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ThÇn ®¹o NhËt B¶n lµ mét t«n gi¸o 
b¶n ®Þa cña ng−êi NhËt vèn cã tõ thêi cæ 
®¹i. Tr¶i qua hµng ngh×n n¨m, ThÇn ®¹o 
®· ®Ó l¹i nh÷ng dÊu Ên s©u s¾c vµ cã vÞ 
trÝ nh− mét céi rÔ tinh thÇn cña toµn bé 
nÒn v¨n ho¸ NhËt B¶n. ChÝnh v× vËy, 
viÖc t×m hiÓu t− t−ëng cña ThÇn ®¹o, 
nhÊt lµ viÖc xem xÐt chóng d−íi gãc ®é 
triÕt häc, cã vai trß v« cïng quan träng 
®èi víi viÖc lý gi¶i hÖ t− t−ëng vµ v¨n 
ho¸ NhËt B¶n nãi chung. ViÖc nghiªn 
cøu ¶nh h−ëng t− t−ëng cña ThÇn ®¹o 
trong ®êi sèng x· héi NhËt B¶n cËn- hiÖn 
®¹i lµ mét trong nh÷ng ®ßi hái tÊt yÕu 
cña viÖc nghiªn cøu t− t−ëng ThÇn ®¹o. 
ViÖc nghiªn cøu nµy gióp chóng ta  hiÓu 
biÕt s©u s¾c h¬n vÞ trÝ cña ThÇn ®¹o 
trong nh÷ng biÕn cè quan träng cña x· 
héi NhËt B¶n cËn- hiÖn ®¹i, nh÷ng t¸c 
®éng tÝch cùc vµ tiªu cùc cña nã ®èi víi 
®êi sèng x· héi NhËt B¶n hiÖn nay. 
Nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu cña luËn ¸n 
nµy cßn cã thÓ gióp chóng ta nh÷ng gîi 
më quý b¸u trong qu¸ tr×nh n©ng cao 
nhËn thøc vÒ c¸c gi¸ trÞ t− t−ëng vµ v¨n 
ho¸ truyÒn thèng ViÖt Nam còng nh− 
viÖc x©y dùng mét nÒn v¨n ho¸ míi ®Ëm 
®µ b¶n s¾c d©n téc. ChÝnh v× vËy, t¸c gi¶ 
®· chän chñ ®Ò T− t−ëng ThÇn ®¹o vµ 
¶nh h−ëng cña nã trong x· héi NhËt B¶n 
cËn- hiÖn ®¹i lµm ®Ò tµi luËn ¸n tiÕn sÜ 
cña m×nh. 

Nh÷ng nghiªn cøu vÒ ThÇn ®¹o ®−îc 
giíi nghiªn cøu NhËt B¶n rÊt quan t©m. 

C¸c khÝa c¹nh t− t−ëng d©n téc chñ 
nghÜa cña ThÇn ®¹o ®−îc coi lµ c¬ së t− 
t−ëng cña chñ nghÜa siªu quèc gia. Tuy 
nhiªn, nh÷ng nghiªn cøu vÒ ThÇn ®¹o 
nh−: chñ nghÜa thanh tÞnh, chñ nghÜa 
Thiªn hoµng, chñ nghÜa hiÖn thùc, t− 
t−ëng hiÖn thÕ, quan ®iÓm vÒ thÕ giíi... 
th−êng ®−îc tr×nh bµy v¾n t¾t, kh«ng hÖ 
thèng vµ nhÊt lµ kh«ng ®−îc lý gi¶i trªn 
lËp tr−êng triÕt häc cña chñ  nghÜa Marx 
- Lenin. Nh÷ng c«ng tr×nh nghiªn cøu 
xuÊt b¶n b»ng tiÕng ViÖt cho ®Õn nay 
còng míi chØ ®Ò cËp tíi vÊn ®Ò ThÇn ®¹o 
nh− lµ mét phÇn cña c«ng tr×nh... vµ 
th−êng ®−îc tr×nh bµy tõ gãc ®é nghiªn 
cøu t«n gi¸o h¬n lµ triÕt häc.   

Nh»m gãp phÇn ph©n tÝch nguån gèc 
h×nh thµnh vµ qu¸ tr×nh ph¸t triÓn 
nh÷ng t− t−ëng c¬ b¶n cña ThÇn ®¹o 
NhËt B¶n vµ tÝnh hÖ thèng cña chóng 
trªn lËp tr−êng triÕt häc Marx-Lenin 
còng nh− nh÷ng ¶nh h−ëng cña t− t−ëng 
ThÇn ®¹o ®èi víi x· héi NhËt B¶n cËn- 
hiÖn ®¹i, t¸c gi¶ ®· ph©n tÝch nh÷ng t− 
t−ëng c¬ b¶n cña ThÇn ®¹o trong qu¸ 
tr×nh h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn còng nh− 
nh÷ng ¶nh h−ëng trªn nhiÒu mÆt cña nã. 
LuËn ¸n ®· gãp phÇn vµo viÖc t¨ng 
c−êng sù hiÓu biÕt vÒ t− t−ëng vµ v¨n 
ho¸ NhËt B¶n t¹i ViÖt Nam, ®ång thêi lµ 
tµi liÖu tham kh¶o h÷u Ých cho nh÷ng 
ng−êi cã quan t©m nghiªn cøu vµ gi¶ng 
d¹y t− t−ëng - v¨n ho¸ NhËt B¶n. 

Ngoµi phÇn më ®Çu, kÕt luËn, luËn 
¸n gåm ba ch−¬ng vµ m−êi tiÕt chÝnh. 

Ch−¬ng 1: ThÇn ®¹o NhËt B¶n - Sù 
h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn 

ë ch−¬ng nµy, t¸c gi¶ kh¸i qu¸t qu¸ 
tr×nh h×nh thµnh, ph¸t triÓn vµ c¸c dßng 
ph¸i chÝnh cña ThÇn ®¹o. §©y lµ mét t«n 
gi¸o ®a thÇn ®−îc h×nh thµnh tõ nh÷ng 
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tÝn ng−ìng cæ x−a cña ng−êi NhËt. ThÇn 
®¹o ®· kÕt hîp nh÷ng yÕu tè tÝn ng−ìng 
b¶n ®Þa víi viÖc tiÕp thu, c¶i biÕn nh÷ng 
gi¸ trÞ tÝn ng−ìng vµ t− t−ëng cña v¨n 
ho¸ n−íc ngoµi, ®Æc biÖt lµ cña PhËt 
gi¸o, Nho gi¸o vµ §¹o gi¸o. Trªn c¬ së 
thê cóng c¸c vÞ thÇn truyÒn thèng cña 
ng−êi NhËt mµ trung t©m lµ N÷ ThÇn 
MÆt trêi, ThÇn ®¹o võa ph¶n ¸nh −íc 
väng no ®ñ vµ h¹nh phóc cña con ng−êi 
n¬i cuéc sèng hiÖn t¹i, võa thÓ hiÖn sù tù 
ý thøc céng ®ång cña d©n téc NhËt B¶n.  

MÆc dï cã lÞch sö tõ rÊt sím, nh−ng 
hÖ thèng lý luËn cña ThÇn ®¹o chØ ®−îc 
ph¸t triÓn ®¸ng kÓ tõ kho¶ng thÕ kû thø 
XII. Víi sù xuÊt hiÖn cña ThÇn ®¹o Häc 
ph¸i vµo kho¶ng thÕ kû XIII th× t− t−ëng 
cña ThÇn ®¹o ®−îc cñng cè vµ ph¸t triÓn 
thªm mét b−íc míi. TÝnh c¸ch lý luËn 
cña ThÇn ®¹o ph¸t triÓn ë ®Ønh cao vµo 
thêi kú cuèi trung ®¹i, víi nh÷ng nhµ t− 
t−ëng ®iÓn h×nh ®ång thêi lµ nh÷ng ®¹i 
biÓu cña phong trµo Quèc häc. §©y lµ 
mét phong trµo dµy c«ng t×m kiÕm vµ 
ph¸t triÓn c¸c gi¸ trÞ v¨n ho¸ riªng cña 
NhËt B¶n ®Ó t¨ng c−êng søc ®Ò kh¸ng 
d©n téc tr−íc nguy c¬ ®ang ®e do¹ cña 
chñ nghÜa thùc d©n ph−¬ng T©y. KÓ tõ 
thêi Minh TrÞ, ThÇn ®¹o tiÕp tôc ®−îc 
ph¸t triÓn vÒ lý luËn. §Æc biÖt vÒ mÆt 
thùc tiÔn, ThÇn ®¹o ®−îc n©ng lªn thµnh 
t«n gi¸o nhµ n−íc vµ ®−îc sö dông mét 
c¸ch cùc ®oan nh− mét c«ng cô tinh thÇn 
®Ó thùc hiÖn nh÷ng tham väng cña c¸c 
thÕ lùc qu©n phiÖt bµnh tr−íng. Cã thÓ 
coi ®©y lµ thêi kú mµ ThÇn ®¹o cã vÞ trÝ 
vµ ¶nh h−ëng s©u réng vµ cùc ®oan nhÊt 
®Õn toµn bé x· héi NhËt B¶n. 

Tõ sau ChiÕn tranh thÕ giíi thø Hai 
®Õn nay, ThÇn ®¹o trë thµnh mét t«n 
gi¸o b×nh ®¼ng víi c¸c t«n gi¸o kh¸c 
trong x· héi NhËt B¶n. MÆc dï vËy, víi 
tÝnh c¸ch lµ mét t«n gi¸o hµm chøa 
nh÷ng gi¸ trÞ ®Æc tr−ng d©n téc NhËt 
B¶n, ThÇn ®¹o nãi chung còng nh− 
nh÷ng gi¸ trÞ t− t−ëng cña nã nãi riªng 

vÉn cã mét vai trß ®Æc biÖt trong ®êi sèng 
v¨n ho¸, nhÊt lµ trong lèi sèng cña ng−êi 
NhËt hiÖn nay. 

Ch−¬ng 2: Nh÷ng t− t−ëng c¬ b¶n 
cña ThÇn ®¹o 

Lµ mét t«n gi¸o d©n téc ®−îc ph¸t 
triÓn tõ nh÷ng tÝn ng−ìng ®a thÇn cã 
tÝnh b¶n ®Þa ®−îc h×nh thµnh tõ cæ x−a, 
ThÇn ®¹o NhËt B¶n còng cã nh÷ng t− 
t−ëng víi tÝnh hÖ thèng riªng cña nã 
nh−: t− t−ëng d©n téc chñ nghÜa, t− 
t−ëng ®Ò cao sù thuÇn khiÕt, t− t−ëng 
hiÖn thÕ vµ l¹c quan... Nh÷ng t− t−ëng 
nµy ®Òu khëi nguån tõ nh÷ng quan 
niÖm trong c¸c truyÒn thuyÕt cña ThÇn 
®¹o cã tõ thêi cæ ®¹i. Cïng víi tiÕn tr×nh 
lÞch sö cña NhËt B¶n, nhÊt lµ víi qu¸ 
tr×nh giao l−u v¨n ho¸ cña NhËt B¶n ra 
n−íc ngoµi, c¸c t− t−ëng, quan niÖm nµy 
tõng b−íc ®−îc cñng cè vµ ph¸t triÓn lªn 
nh− mét sù tù ý thøc “b¶n ng·” cña d©n 
téc NhËt B¶n. 

T− t−ëng ThÇn ®¹o ®¹t ®−îc b−íc 
®Çu lý luËn ho¸ tõ kho¶ng thÕ kû thø XII 
vµ ph¸t triÓn toµn diÖn vµo thÕ kû thø 
XVII. §iÒu nµy lµ biÓu hiÖn cña qu¸ 
tr×nh tù vÖ v¨n ho¸ d©n téc tr−íc sù ¶nh 
h−ëng cña v¨n ho¸, v¨n minh ph−¬ng 
T©y. §©y còng lµ giai ®o¹n NhËt B¶n 
®ang ®øng tr−íc ng−ìng cöa cña cuéc 
c¸ch m¹ng Minh TrÞ ®−a lÞch sö n−íc 
NhËt b−íc sang mét thêi ®¹i míi. B−íc 
vµo thêi kú cËn ®¹i, thêi kú NhËt B¶n 
tiÕn hµnh chÝnh s¸ch ph¸t triÓn ®Êt n−íc 
theo h−íng tiÕp thu v¨n minh, tiÕn bé 
cña ph−¬ng T©y song song víi viÖc duy 
tr× tinh thÇn Nh©t B¶n, t− t−ëng ThÇn 
®¹o l¹i ®−îc ph¸t triÓn thªm mét b−íc 
míi cã tÝnh chÊt th¸i qu¸. ChÝnh v× vËy, 
nã ®· ®ãng vai trß tÝch cùc trong viÖc 
h×nh thµnh chñ nghÜa d©n téc cùc ®oan 
cña NhËt B¶n ë thêi kú nµy. 

Cã thÓ thÊy, t− t−ëng ThÇn ®¹o bÒ 
ngoµi cã vÎ rêi r¹c, song chóng vÉn cã 
mèi liªn hÖ hç trî lÉn nhau, mµ träng 
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t©m lµ cñng cè cho t− t−ëng d©n téc chñ 
nghÜa víi viÖc ®Ò cao vÞ trÝ cña ®Êt n−íc 
thÇn th¸nh ®−îc Thiªn hoµng dßng dâi 
thiªn thÇn thèng trÞ. §©y lµ dßng m¹ch 
chÝnh, ®ång thêi còng lµ nÐt ®Æc tr−ng 
cña t− t−ëng ThÇn ®¹o, khiÕn nã tù 
kh¼ng ®Þnh nh− nh÷ng ®Æc tr−ng cña 
mét t«n gi¸o g¾n liÒn víi d©n téc NhËt 
B¶n. 

Ch−¬ng 3: ¶nh h−ëng cña t− t−ëng 
ThÇn ®¹o trong x· héi NhËt B¶n cËn- 
hiÖn ®¹i 

Trong thêi kú cËn ®¹i vµ hiÖn ®¹i, 
ThÇn ®¹o cã nh÷ng ¶nh h−ëng rÊt to lín 
®èi víi ®êi sèng x· héi NhËt B¶n. Tr−íc 
hÕt, víi t− c¸ch lµ mét t«n gi¸o nhµ n−íc, 
t− t−ëng ThÇn ®¹o, mµ ®Çu tiªn lµ 
nh÷ng t− t−ëng d©n téc cùc ®oan cña 
ThÇn ®¹o ®· ®−îc chÝnh quyÒn tuyªn 
truyÒn s©u réng trong d©n chóng vµ coi 
®ã nh− mét c«ng cô tinh thÇn ®Ó t¹o ra 
søc m¹nh d©n téc nh»m phôc vô nh÷ng 
m−u ®å cña ng−êi cÇm quyÒn qu©n phiÖt 
vµ hiÕu chiÕn. Trªn thùc tÕ, quan niÖm 
vÒ mét ®Êt n−íc NhËt B¶n ®−îc thèng trÞ 
bëi mét Thiªn hoµng thÇn th¸nh, mét 
®Êt n−íc NhËt B¶n −u tó h¬n h¼n c¸c 
®Êt n−íc kh¸c ®· cã søc kÝch ®éng m¹nh 
mÏ tinh thÇn cña ®éi qu©n ph¸t xÝt NhËt 
B¶n trong nh÷ng cuéc chiÕn tranh x©m 
l−îc hßng n« dÞch c¸c d©n téc ch©u ¸, 
trong ®ã cã ViÖt Nam. KÓ tõ sau ChiÕn 
tranh thÕ giíi thø Hai, ThÇn ®¹o kh«ng 
cßn vÞ trÝ ®éc t«n, nã kh«ng ®−îc sù hç 
trî cña Nhµ n−íc mµ cßn chÞu sù mÆc 
c¶m trong t×nh c¶m cña d©n chóng bëi 
nh÷ng g× mµ nã ®· dÝnh lÝu tíi chñ nghÜa 
qu©n phiÖt trong thêi kú chiÕn tranh. 
MÆc dï vËy, nh÷ng gi¸ trÞ t− t−ëng cña 

ThÇn ®¹o ®· in s©u vµo nÕp nghÜ, tËp 
qu¸n vµ lèi sèng cña ng−êi d©n NhËt 
B¶n th× vÉn tiÕp tôc hiÖn diÖn vµ cã ¶nh 
h−ëng kh«ng nhá trong ®êi sèng v¨n ho¸ 
cña ng−êi NhËt. MÆt tÝch cùc cña t− 
t−ëng nµy lµ ®· t¹o ra tÝnh thèng nhÊt 
céng ®ång cña d©n téc NhËt B¶n, ®Ò cao 
tinh thÇn cè g¾ng vµ lèi sèng l¹c quan. 
Nh÷ng ®Æc tÝnh ®ã ®· gãp phÇn t¹o nªn 
nÒn t¶ng tinh thÇn cho sù ph¸t triÓn 
v−ît bËc cña x· héi NhËt B¶n trong thêi 
kú hiÖn ®¹i.  

T− t−ëng ThÇn ®¹o chÝnh lµ ý thøc 
d©n téc NhËt B¶n ®−îc kÕt tinh trong 
lÞch sö. Lo¹i trõ nh÷ng khÝa c¹nh cùc 
®oan th× ®©y lµ mét chÊt cè kÕt céng 
®ång vµ lµm trçi dËy tinh thÇn d©n téc 
trong nh÷ng thêi ®iÓm lÞch sö mµ NhËt 
B¶n cÇn ®Õn nã. ChÝnh v× vËy, trong qu¸ 
tr×nh héi nhËp quèc tÕ toµn cÇu mang 
tÝnh c¹nh tranh hiÖn nay, nh÷ng t− 
t−ëng d©n téc chñ nghÜa cña ThÇn ®¹o 
®ang cã dÊu hiÖu trçi dËy, ®ã lµ mét khÝa 
c¹nh rÊt ®¸ng chó ý khi nghiªn cøu sù 
ph¸t triÓn cña v¨n ho¸ NhËt B¶n trong 
giai ®o¹n hiÖn nay. Nh÷ng t− t−ëng cña 
ThÇn ®¹o cßn lµ c¬ së ®Ó xem xÐt nh÷ng 
t− t−ëng vµ v¨n ho¸ NhËt B¶n nh»m t×m 
ra nh÷ng dÞ biÖt vµ t−¬ng ®ång gi÷a t− 
t−ëng, v¨n ho¸ NhËt B¶n vµ t− t−ëng, 
v¨n ho¸ c¸c n−íc kh¸c trong khu vùc, 
trong ®ã cã ViÖt Nam. 

LuËn ¸n ®· ®−îc b¶o vÖ thµnh c«ng 
t¹i Héi ®ång chÊm luËn ¸n tiÕn sÜ cÊp 
Nhµ n−íc, häp t¹i ViÖn TriÕt häc cuèi 
n¨m 2006. 

NguyÔn Ph−¬ng Anh 
giíi thiÖu 

 


