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1. Gi¸o dôc trong gia ®×nh NhËt B¶n vµ c¸c nh©n 
tè t¸c ®éng ®Õn gi¸o dôc trong gia ®×nh 

1. HiÖn nay ë NhËt B¶n cã hai tr−êng 
ph¸i kh¸c nhau vÒ gi¸o dôc trong gia ®×nh 
(shitsuke), mét theo quan ®iÓm truyÒn 
thèng, mét theo quan ®iÓm hiÖn ®¹i. 

Quan ®iÓm truyÒn thèng víi c¸c ®¹i 
diÖn lµ Osama Tatehiko [16], Hamu-
shima Aki [2], Shibano Shozan [19]. 
Theo hä, gi¸o dôc trong gia ®×nh NhËt 
B¶n tr−íc hÕt chñ tr−¬ng coi träng bªn 
ngoµi (h×nh thøc vµ ph−¬ng ph¸p gi¸o 
dôc trÎ cña cha mÑ), sau ®ã míi tËp 
trung néi hµm bªn trong (trÎ tiÕp thu 
nu«i d¹y tõ cha mÑ nh− thÕ nµo vµ 
chóng thÓ hiÖn qua hµnh ®éng thùc tÕ 
ra sao). Quan ®iÓm hiÖn ®¹i víi ®¹i diÖn 
nh− Akiko Chiba [1], Hirota Teruyuki 
[6] cho r»ng: gi¸o dôc trong gia ®×nh lµ 
nh÷ng hµnh ®éng mang tÝnh chÊt x· 
héi, ë ®ã ng−êi lín cã tr¸ch nhiÖm hç 
trî, gióp ®ì trÎ. Hä gióp trÎ trang bÞ 
nh÷ng tri thøc, hiÓu biÕt vÒ: c¸ch thøc 
hµnh ®éng, phßng bÞ trong cuéc sèng, 
c¸c kiÕn thøc c¬ b¶n ®−îc sö dông hµng 
ngµy, v.v…  

§¸nh gi¸ vai trß cña gi¸o dôc trong 
gia ®×nh ®èi víi trÎ, c¸c häc gi¶ Hirota 
Teruyuki, Osama Tatehiko, Ishikawa 

Matsutarō, Yamamoto Toshiko, Fujieda 
Mitsuko [7] cã chung nhËn ®Þnh: Thø 
nhÊt, gi¸o dôc cña tr−êng häc hay tõ x· 
héi kh«ng thÓ thay thÕ cho gi¸o dôc ë 
gia ®×nh trong qu¸ tr×nh h×nh thµnh vµ 
ph¸t triÓn cña mçi c¸ nh©n [6]. Thø hai, 
gi¸o dôc trong gia ®×nh ®ãng vai trß 
quan träng vµ theo suèt cuéc ®êi mçi c¸ 
nh©n [16]. Thø ba, gi¸o dôc trong gia 
®×nh lµ mét bé phËn kh«ng thÓ thiÕu 
trong mèi quan hÖ ®a chiÒu gi÷a gia 
®×nh, nhµ tr−êng vµ x· héi [7]. (*)(**) 

2. HiÖn nay, x· héi NhËt B¶n ®ang 
thay ®æi nhanh chãng víi nhiÒu hÖ lôy 
¶nh h−ëng ®Õn ®êi sèng gia ®×nh. NhiÒu 
hiÖn t−îng x· héi míi liªn quan ®Õn trÎ 
em ®· x¶y ra: gia t¨ng sè l−îng trÎ lang 
thang, vi ph¹m ph¸p luËt, n¹n l¹m 
dông trÎ em, trÎ cã quan hÖ t×nh dôc vµ 
mang thai sím, m¹i d©m trÎ em, n¹n tù 
tö häc ®−êng, thÊt häc, b¹o lùc häc 
®−êng, v.v... Sè liÖu ®iÒu tra n¨m 2010 
cña Bé Gi¸o dôc NhËt B¶n cho thÊy, cø 
300 häc sinh ë ®é tuæi tiÓu häc vµ 37 häc 
sinh ë ®é tuæi trung häc c¬ së th× cã 01 
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em kh«ng ®−îc ®Õn tr−êng, con sè nµy 
®· t¨ng lªn gÊp ®«i so víi 15 n¨m tr−íc. 
T×nh tr¹ng b¹o lùc häc ®−êng trong häc 
sinh tiÓu häc gia t¨ng ®ét biÕn, t¨ng tõ 
17.725 vô n¨m 2000 lªn 56.384 vô n¨m 
2010 [8; 37]. T×nh tr¹ng tù kØ 
(hikikomori) trong kho¶ng 10 n¨m trë 
l¹i ®©y còng gia t¨ng m¹nh, tõ 40.000 
trÎ n¨m 2000 lªn ®Õn 62.000 trÎ vµo 
n¨m 2010 [8, 4]. §Ó gi¶i quyÕt triÖt ®Ó 
vÊn ®Ò trªn, bªn c¹nh nhiÖm vô cña nhµ 
tr−êng vµ x· héi th× gi¸o dôc trong gia 
®×nh ®ãng mét vai trß v« cïng quan 
träng. §©y lµ nhiÖm vô míi ®Æt ra cho 
gi¸o dôc trong gia ®×nh NhËt B¶n.  

Cã thÓ nãi, thùc tr¹ng gi¸o dôc 
trong gia ®×nh NhËt B¶n ®−îc biÓu hiÖn 
qua nh÷ng ®iÓm sau:  

Thø nhÊt, sù thay ®æi m« h×nh x· 
héi kÐo theo thay ®æi trong quan niÖm 
gi¸o dôc trong gia ®×nh. §ã lµ sù thay 
thÕ gia ®×nh truyÒn thèng b»ng gia ®×nh 
h¹t nh©n, khiÕn quan hÖ gi÷a c¸c thµnh 
viªn gia ®×nh trë nªn láng lÎo h¬n, cha 
mÑ Ýt cã c¬ héi tiÕp xóc, häc hái, trao ®æi 
kinh nghiÖm nu«i d¹y trÎ víi thÕ hÖ 
tr−íc. Ngoµi ra, sù thiÕu quan t©m ch¨m 
sãc, bá bª hay qu¸ nu«ng chiÒu trÎ còng 
trë thµnh mét trong nh÷ng nguyªn nh©n 
sinh ra c¸c vÊn ®Ò x· héi ë trªn. §Æc biÖt, 
ë NhËt B¶n ngµy nay, vai trß cña ng−êi 
mÑ trong viÖc gi¸o dôc con c¸i cã chiÒu 
h−íng gi¶m sót so víi truyÒn thèng do 
hä võa ph¶i ®¶m ®−¬ng c«ng viÖc x· héi 
võa ph¶i nu«i d−ìng con nhá [6].  

Thø hai, nh÷ng thay ®æi trong 
chÝnh s¸ch cña Nhµ n−íc ®· t¸c ®éng 
®Õn gi¸o dôc trong gia ®×nh, cô thÓ lµ 
chi phÝ cho gi¸o dôc. Sù thay ®æi trong 
chÝnh s¸ch c«ng cña Nhµ n−íc ®· ¶nh 
h−ëng lín ®Õn c¸c gia ®×nh còng nh− 
kinh tÕ hé gia ®×nh. §iÒu ®ã, dï trùc 
tiÕp hay gi¸n tiÕp ®Òu ¶nh h−ëng ®Õn 
qu¸ tr×nh nu«i d−ìng, ch¨m sãc, ®Çu t− 

kinh phÝ cho trÎ. So víi c¸c n−íc thuéc 
Tæ chøc Hîp t¸c vµ Ph¸t triÓn kinh tÕ 
(OECD), tæng chi tiªu cho gi¸o dôc cña 
NhËt B¶n kh¸ khiªm tèn, bao gåm: tiÒn 
häc phÝ mµ c¸ nh©n ng−êi häc vµ gia 
®×nh chi tr¶ (gäi lµ chi tiªu gi¸o dôc c¸ 
nh©n), vµ phÇn chi phÝ cho gi¸o dôc mµ 
hÖ thèng tµi chÝnh c«ng g¸nh chÞu, bao 
gåm nguån ng©n s¸ch cho gi¸o dôc cña 
ChÝnh phñ vµ c¸c ®oµn thÓ ®Þa ph−¬ng 
(gäi lµ chi tiªu gi¸o dôc c«ng) - trªn 
Tæng s¶n phÈm quèc néi (GDP). Chi phÝ  
trung b×nh cho gi¸o dôc cña mét c¸ 
nh©n trong gia ®×nh NhËt B¶n, tõ khi 
con c¸i hä vµo häc mÉu gi¸o tíi khi tèt 
nghiÖp ®¹i häc, ®èi víi tr−êng ®¹i häc 
quèc lËp lµ 10 triÖu Yªn (t−¬ng ®−¬ng 
kho¶ng 121.000 USD), ®èi víi tr−êng t− 
thôc lªn tíi 23 triÖu Yªn (t−¬ng ®−¬ng 
290.000 USD) [13]. Nh− vËy, g¸nh nÆng 
chi phÝ gi¸o dôc lín nh− ®· nãi ë trªn 
lµm cho c¸c gia ®×nh cã thu nhËp thÊp 
cµng thªm khã kh¨n. Sù chªnh lÖch vÒ 
®iÒu kiÖn kinh tÕ g¾n liÒn víi sù chªnh 
lÖch vÒ c¬ héi ®−îc tiÕp nhËn gi¸o dôc.  

Thø ba, biÕn ®æi x· héi dÉn ®Õn 
thay ®æi trong gi¸o dôc trong gia ®×nh. 
Gi¸o dôc trong gia ®×nh hiÖn nay ®· qu¸ 
kh¸c so víi nh÷ng quy chuÈn vµ quan 
niÖm truyÒn thèng. Ngµy nay, cha mÑ 
phô thuéc nhiÒu h¬n vµo khoa häc kü 
thuËt, c«ng nghÖ vµ m¸y mãc trong viÖc 
nu«i d¹y trÎ. §iÒu nµy gióp cho c¸c bËc 
phô huynh dÔ dµng vµ tiÖn dông h¬n 
trong viÖc ch¨m sãc con c¸i, ®ång thêi 
l¹i khiÕn hä l−êi biÕng, thô ®éng khi t×m 
kiÕm kinh nghiÖm tõ ng−êi kh¸c. KÕt 
qu¶ nghiªn cøu cña Masumi Sugawara 
cho thÊy, ngµy nay, ë NhËt B¶n, c¸c bËc 
cha mÑ cã c¶m gi¸c lo l¾ng, bÊt an, bi 
kÞch hãa viÖc ch¨m sãc trÎ, thËm chÝ sè 
ng−êi bÞ stress do chÞu ¸p lùc cña viÖc 
®ã ®ang gia t¨ng. Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra 
trªn toµn quèc n¨m 2006, kho¶ng 37,2% 
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sè cha mÑ ®−îc hái c¶m thÊy lo l¾ng bÊt 
an khi nu«i con nhá vµ n¨m 2010, con sè 
nµy ®· lµ 52%. §iÒu ®ã còng cã nghÜa lµ, 
c¸c bËc cha mÑ ®ang suy gi¶m n¨ng lùc, 
gi¶m kü n¨ng x· héi vµ n¨ng lùc gi¸o 
dôc, hä thiÕu kü n¨ng sèng nªn gÆp khã 
kh¨n trong viÖc gi¸o dôc, nu«i d¹y con 
c¸i [16].  

Thø t−, mét sè vÊn ®Ò míi n¶y sinh 
trong gi¸o dôc trong gia ®×nh ë thêi kú 
toµn cÇu hãa. Theo nghiªn cøu cña Akira 
Sugihara, néi dung c¬ b¶n cña gi¸o dôc 
trong gia ®×nh cho trÎ hiÖn nay lµ: gi¸o 
dôc hµnh vi ®¹o ®øc; tri thøc c¨n b¶n; 
th¸i ®é, kü n¨ng sèng, kü n¨ng lao ®éng, 
c¸ch thøc rÌn luyÖn thÓ chÊt tèt vµ 
nh÷ng hiÓu biÕt chung vÒ thÈm mü. 
Trong ®ã, kü n¨ng sèng lµ mét néi dung 
míi, ®Æc biÖt quan träng cña gi¸o dôc 
trong gia ®×nh hiÖn ®¹i. Môc tiªu cña 
gi¸o dôc trong gia ®×nh trong bèi c¶nh 
hiÖn nay lµ gi¸o dôc cho trÎ trë thµnh 
con ng−êi ch©n chÝnh, cã n¨ng lùc trÝ tuÖ 
cao, cã lèi sèng lµnh m¹nh, lµ con ng−êi 
cã ®¹o ®øc, sèng cã tr¸ch nhiÖm ®èi víi 
b¶n th©n, gia ®×nh vµ ®Êt n−íc. §©y lµ 
mét vÊn ®Ò næi bËt cña gi¸o dôc trong 
gia ®×nh NhËt B¶n hiÖn nay [15, 7-14].  

3. C¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn gi¸o dôc 
trong gia ®×nh NhËt B¶n, gåm: 

YÕu tè x· héi. HiÖn cã bèn nguyªn 
nh©n x· héi chÝnh t¸c ®éng ®Õn gi¸o dôc 
trong gia ®×nh: (i) g¸nh nÆng ®¶m b¶o 
tµi chÝnh vµ phóc lîi x· héi; (ii) xu 
h−íng míi trong h«n nh©n; (iii) sù ph©n 
hãa giµu nghÌo trong x· héi NhËt B¶n 
ngµy cµng lín vµ (iv) sù thay ®æi trong 
hÖ thèng quan niÖm x· héi. 

VÊn ®Ò viÖc lµm cña c¸c bµ mÑ. §©y 
lµ mét nguyªn nh©n lín dÉn ®Õn sù 
thay ®æi trong gi¸o dôc trong gia ®×nh 
cña NhËt B¶n hiÖn nay. Nghiªn cøu cña 
Naomi Maruo, Hiroyuki Kawanobe, 

Yasuko Matoba [12] cho thÊy, nhiÒu 
chÝnh s¸ch míi cña ChÝnh phñ ®−îc 
thùc thi, c¶i thiÖn vµ ®¶m b¶o b×nh 
®¼ng cho phô n÷, lµ nh÷ng ®éng th¸i 
tÝch cùc tõ ChÝnh phñ NhËt B¶n nh»m 
hç trî phô n÷ trong ch¨m sãc gia ®×nh, 
gi¸o dôc con c¸i, t¹o sù c©n b»ng víi c¸c 
ho¹t ®éng x· héi. LuËt C¬ héi viÖc lµm 
ban hµnh n¨m 1995, cho phÐp phô n÷ 
tham gia nhiÒu h¬n vµo thÞ tr−êng lao 
®éng. LuËt Ch¨m sãc trÎ em cña NhËt 
B¶n ®−îc söa ®æi, thùc thi n¨m 2009. 
Theo LuËt nµy, c¸c bµ mÑ ®ang nu«i con 
nhá d−íi 3 tuæi sÏ ®−îc ¸p dông chÕ ®é 
lµm viÖc 6 giê/ngµy, b¾t ®Çu tõ ngµy 
30/6/2010. LuËt nµy ®−îc ¸p dông ë tÊt 
c¶ c¸c c«ng ty, xÝ nghiÖp, nhµ m¸y, c¬ së 
s¶n xuÊt cã quy m« tõ 101 nh©n viªn trë 
lªn. TØ lÖ ¸p dông trªn toµn quèc lµ 
54,3% (tÝnh ®Õn ngµy 01/10/2010), trong 
khi n¨m 2009 lµ 47,6% [11]. Ngoµi ra, 
mét sè chÝnh s¸ch kh¸c còng ®−îc thi 
hµnh nh−: t¨ng thêi gian nghØ thai s¶n, 
x©y dùng thªm hÖ thèng nhµ trÎ c«ng, 
t¨ng trî cÊp trÎ em, kÐo dµi thêi gian 
tr«ng trÎ ë nhµ trÎ c«ng ®Õn 7 giê tèi 
kh«ng thu phô phÝ, chÝnh s¸ch hç trî 
cho ng−êi sinh con thø ba, hç trî tiÒn 
s÷a cho trÎ ®Õn hÕt 3 tuæi, v.v... Nh÷ng 
chÝnh s¸ch ®ã ®· gióp c¸c bµ mÑ cã ®iÒu 
kiÖn h¬n trong qu¸ tr×nh nu«i d−ìng, 
ch¨m sãc con nhá.  

Chi phÝ gi¸o dôc. Chi phÝ gi¸o dôc 
cao còng lµ mét trong nh÷ng nguyªn 
nh©n dÉn ®Õn t×nh tr¹ng Ýt con, lµm 
t¨ng kho¶ng c¸ch ®Çu t− cho gi¸o dôc 
gi÷a c¸c gia ®×nh NhËt B¶n. G¸nh nÆng 
chi phÝ gi¸o dôc lµm cho c¸c gia ®×nh cã 
thu nhËp thÊp cµng thªm khã kh¨n. Sù 
chªnh lÖch vÒ ®iÒu kiÖn kinh tÕ gi÷a c¸c 
gia ®×nh ®i liÒn víi sù chªnh lÖch vÒ c¬ 
héi ®−îc tiÕp nhËn gi¸o dôc cña trÎ [13]. 

T¸c ®éng tõ quan hÖ gia ®×nh ®èi 
víi gi¸o dôc trong gia ®×nh. C¸c nhµ x· 
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héi häc NhËt B¶n cho r»ng, gia ®×nh lµ 
n¬i ®Æt viªn g¹ch ®Çu tiªn trong h×nh 
thµnh nh©n c¸ch con ng−êi. Gi¸o dôc 
trong gia ®×nh víi chøc n¨ng x· héi hãa 
®ãng vai trß tiªn phong ®èi víi qu¸ tr×nh 
ph¸t triÓn, h×nh thµnh nh©n c¸ch, v¨n 
hãa trong mçi c¸ nh©n cña trÎ. Trong 
gia ®×nh, trÎ ®−îc bao quanh bëi nhiÒu 
mèi quan hÖ nh−: «ng bµ - con ch¸u, cha 
mÑ - con c¸i, anh - chÞ - em, v.v… 

- Quan hÖ gi÷a «ng bµ vµ ch¸u: T×m 
hiÓu mèi quan hÖ nµy trong x· héi hiÖn 
®¹i NhËt B¶n, Kozuchi Mazumi ®· c«ng 
bè nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu vµo n¨m 
2007 [9] vµ 2009 [10]. Theo «ng, c¸c 
ho¹t ®éng mang tÝnh gia ®×nh tr−íc ®©y 
nh− b÷a c¬m hµng ngµy, t¾m chung 
Ofuro(*), «ng bµ ®äc s¸ch hay ®i xem 
phim cïng trÎ…, ®· g¾n kÕt hä l¹i víi 
nhau. Bªn c¹nh ®ã, c¸c ho¹t ®éng mang 
tÝnh céng ®ång nh−: cïng tham gia lÔ 
héi thÓ thao, lÔ tanabata (lÔ héi sao vµo 
ngµy 7/7 d−¬ng lÞch hµng n¨m), giao l−u 
gi÷a ng−êi cao tuæi víi v−ên trÎ, tr−êng 
mÉu gi¸o ®Þa ph−¬ng… còng lµ nh÷ng 
sù kiÖn quan träng gióp c¸c gia ®×nh cã 
c¬ héi giao l−u víi x· héi. Nh÷ng c¬ héi 
nµy, ®ång thêi, còng gióp trÎ gia t¨ng 
trao ®æi th«ng tin, t×nh yªu th−¬ng vµ 
kinh nghiÖm sèng, t¨ng c−êng c¶m 
th«ng vµ kÕ thõa thÕ hÖ. Nh÷ng trao ®æi 
gi÷a «ng bµ vµ trÎ ®−îc ®¸nh gi¸ lµ mét 
trong nh÷ng chÊt xóc t¸c quan träng 
nhÊt ®èi víi viÖc thóc ®Èy liªn kÕt, 
t−¬ng t¸c thÕ hÖ.  

- Quan hÖ gi÷a cha mÑ vµ con c¸i: 
Nghiªn cøu cña Hiroi Tazuko n¨m 2005 
cho thÊy, n¨ng lùc gi¸o dôc trong gia 
®×nh trong c¸c gia ®×nh h¹t nh©n NhËt 
B¶n hiÖn ®ang ngµy cµng gi¶m sót [4, 3]. 
§iÒu nµy ®−îc minh chøng qua mét sè 
kh¶o s¸t theo nhãm trªn quy m« réng. 
Cô thÓ, kh¶o s¸t ChÝnh s¸ch gi¸o dôc 

quèc gia n¨m 2001 cho thÊy, 72% sè 
ng−êi ®−îc hái cho r»ng n¨ng lùc gi¸o 
dôc trong gia ®×nh NhËt B¶n ®ang gi¶m 
sót, nhÊt lµ gia ®×nh trÎ ë ®é tuæi 25-34. 
S¸ch tr¾ng Gi¸o dôc NhËt B¶n n¨m 
2001 còng ®· kh¼ng ®Þnh ®iÒu ®ã. NhiÒu 
vÊn ®Ò mang tÝnh x· héi gia t¨ng: tØ lÖ téi 
ph¹m trong thanh thiÕu niªn, trèn häc, 
b¾t n¹t häc ®−êng, thÊt häc, v.v…, ®Æc 
biÖt t×nh tr¹ng l¹m dông trÎ em cã xu 
h−íng t¨ng m¹nh trong c¸c gia ®×nh h¹t 
nh©n h¬n lµ c¸c gia ®×nh sèng theo kiÓu 
truyÒn thèng. Nguyªn nh©n cña t×nh 
tr¹ng trªn lµ trong gia ®×nh h¹t nh©n, c¬ 
héi giao tiÕp trùc tiÕp gi÷a cha mÑ víi con 
c¸i, cha mÑ vµ con c¸i víi hµng xãm, «ng 
bµ víi con ch¸u Ýt h¬n so víi trÎ sèng 
trong c¸c gia ®×nh nhiÒu thÕ hÖ, nªn n¨ng 
lùc vµ kinh nghiÖm sèng cña trÎ yÕu. §Æc 
biÖt, t¹i mét sè gia ®×nh, v× hoµn c¶nh ®Æc 
biÖt, mèi quan hÖ cña trÎ chØ bã hÑp 
trong quan hÖ víi cha mÑ hay ng−êi b¶o 
trî. TÊt c¶ nh÷ng ®iÒu ®ã ®Òu cã ¶nh 
h−ëng lín ®Õn gia ®×nh, trë thµnh mét 
trong nguyªn nh©n chñ yÕu lµm gi¶m sót 
n¨ng lùc gi¸o dôc trong gia ®×nh. (*)  

2. Nh÷ng nç lùc cña ChÝnh phñ nh»m hç trî gi¸o 
dôc trong gia ®×nh  

§øng tr−íc thùc tr¹ng gi¸o dôc 
trong gia ®×nh ®i xuèng vµ gia t¨ng vÊn 
®Ò häc ®−êng nh− hiÖn nay, ChÝnh phñ 
NhËt B¶n ®· thùc thi nhiÒu hµnh ®éng 
cô thÓ trong suèt thËp niªn qua nh»m 
hç trî cho c¸c bËc cha mÑ trong nu«i 
d¹y, ch¨m sãc con c¸i; më réng vµ ®a 
d¹ng hãa hÖ thèng gia ®×nh trong bèi 
c¶nh hiÖn nay; më réng vµ ph¸t triÓn hÖ 
thèng hç trî trªn kh¾p ®Êt n−íc. 

                                                
(*) Bån t¾m lµm b»ng gç Hinoki bÒn vµ ch¾c. LÇn 
l−ît tõng thµnh viªn trong gia ®×nh sau khi ®· 
t¾m röa s¹ch sÏ míi ®−îc vµo bån t¾m vµ ng©m 
m×nh trong ®ã. Bån t¾m kh«ng ®−îc thay n−íc 
cho ®Õn khi ng−êi cuèi cïng t¾m xong. 
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* §èi víi gia ®×nh 

- T¨ng c−êng c¬ héi häc tËp cña cha 
mÑ qua thùc thi c¸c ch−¬ng tr×nh häc 
tËp, hç trî hä ch¨m sãc nu«i d¹y con c¸i; 
thùc thi néi dung häc tËp t−¬ng øng víi 
c¸c vÊn ®Ò x· héi.  

§Ó gióp c¸c bËc cha mÑ ®¹t ®−îc kÕt 
qu¶ tèi −u trong nu«i d¹y vµ ch¨m sãc 
trÎ, ChÝnh phñ NhËt B¶n ®· thùc thi 
nhiÒu ch−¬ng tr×nh häc tËp, thÓ nghiÖm, 
c¬ héi giao l−u céng ®ång, nh− “Häc lµm 
cha mÑ”, “Giíi thiÖu tri thøc tæng hîp 
cho ng−êi lµm mÑ”, “Häc tËp ®Ó trë 
thµnh cha mÑ cã n¨ng lùc vµ tri thøc 
tèt”, “T− vÊn gi¸o dôc trong gia ®×nh”, 
“Tottori” - ch−¬ng tr×nh dµnh cho c¸c bµ 
mÑ t−¬ng lai,… C¸c ch−¬ng tr×nh nµy 
vÉn ®ang ®−îc tæ chøc vµ duy tr× ®Òu 
®Æn trªn toµn quèc. Ch−¬ng tr×nh 
“Honon de toku” lµ s¸ng kiÕn cña Së 
Gi¸o dôc tØnh Wakayama n¨m 2010, víi 
môc ®Ých tæ chøc mét s©n ch¬i cho c¸c 
bµ mÑ gÆp gì, trao ®æi kinh nghiÖm vÒ 
nu«i d¹y trÎ, ®· nhanh chãng trë thµnh 
phong trµo lan réng kh¾p c¶ n−íc. C¸c 
ch−¬ng tr×nh trªn ®Òu coi träng tÝnh tù 
chñ cña cha mÑ, gióp hä cã ®−îc nh÷ng 
tri thøc cÇn thiÕt, tù tin xö lý c¸c t×nh 
huèng trong nu«i d¹y trÎ, cung cÊp c¸c 
c¬ héi häc hái, giao l−u víi nh÷ng ng−êi 
®i tr−íc. C¸c ch−¬ng tr×nh hç trî trªn 
®· kÞp thêi ®¸p øng ®−îc yªu cÇu, gióp 
cho viÖc nu«i d−ìng vµ ch¨m sãc trÎ cña 
c¸c bËc cha mÑ tèt h¬n, gãp phÇn x©y 
dùng mét thÕ hÖ c«ng d©n NhËt B¶n 
m¹nh kháe vµ toµn diÖn trong t−¬ng lai.  

Bªn c¹nh ®ã, viÖc thùc thi c¸c 
ch−¬ng tr×nh hç trî ®· gióp t×m hiÓu, lý 
gi¶i ®−îc nguyªn nh©n còng nh− c¸ch 
thøc gi¶i quyÕt vÊn ®Ò, t×m ra ®èi s¸ch 
thÝch hîp, c¶i thiÖn vµ n©ng cao chÊt 
l−îng gi¸o dôc trong gia ®×nh. §èi víi 
mét sè vÊn ®Ò x· héi nh−: b¹o lùc häc 
®−êng, l¹m dông trÎ em, trÎ gi¶m kh¶ 

n¨ng kiÓm so¸t, trÎ lu«n cã c¶m gi¸c c« 
®éc, v.v…, ngoµi viÖc t×m ®−îc ph−¬ng 
ph¸p gi¶i quyÕt th× nh÷ng ch−¬ng tr×nh 
hç trî trªn còng gióp t×m ra biÖn ph¸p 
phßng chèng c¸c c¨n bÖnh x· héi. VÝ dô 
víi tr−êng hîp trÎ lu«n cã c¶m gi¸c c« 
®éc, ch−¬ng tr×nh ®· cung cÊp cho trÎ 
nhiÒu c¬ héi giao tiÕp h¬n, gióp cha mÑ 
biÕt c¸ch l¾ng nghe vµ chia sÎ víi trÎ. 
§èi víi héi chøng stress, bÊt an do thiªn 
tai hoÆc nh÷ng có sèc tinh thÇn nÆng, 
ch−¬ng tr×nh gióp trÎ cã c¬ héi tiÕp cËn, 
®iÒu trÞ t©m lý, håi phôc chøc n¨ng [14].  

- §a d¹ng hãa c¸c ho¹t ®éng, thóc 
®Èy viÖc hç trî c¸c gia ®×nh ®ang nu«i 
con nhá; Cung cÊp c¸c c¬ héi cïng häc 
tËp gi÷a cha mÑ vµ con c¸i; Cung cÊp c¬ 
héi häc tËp t¹i n¬i lµm viÖc. Cô thÓ lµ, 
ChÝnh phñ thùc hiÖn hç trî th«ng qua 
t¨ng giê gi¶ng cho c¸c ch−¬ng tr×nh cã 
liªn quan ®Õn gi¸o dôc trong gia ®×nh. 
Cung cÊp cho cha mÑ ®ang nu«i con nhá 
c¸c c¬ héi häc tËp miÔn phÝ t¹i trung 
t©m céng ®ång hay ë tr−êng häc, cung 
cÊp ch−¬ng tr×nh häc liªn quan ®Õn tõng 
giai ®o¹n ph¸t triÓn cña trÎ. Nh÷ng 
ch−¬ng tr×nh nh−: “Kite mite Oshare to 
Kodomo” (H·y ®Õn, xem vµ ch¬i cïng 
trÎ); “TËp ch¬i cïng bÐ”; “Nµo mÑ vµ con 
cïng häc nhÐ”, “Häc mµ ch¬i - ch¬i mµ 
häc”… lµ ch−¬ng tr×nh cung cÊp kiÕn 
thøc nu«i d¹y trÎ miÔn phÝ cã mÆt t¹i 
kh¾p c¸c ®Þa ph−¬ng. §èi víi c¸c cha mÑ 
võa ®i lµm võa ph¶i ch¨m sãc con nhá, 
mét sè ch−¬ng tr×nh ®−îc tæ chøc ®Ó 
cung cÊp c¬ héi häc tËp, trî gióp hä vÒ 
kinh tÕ còng nh− nh©n lùc [14]. 

- Cung cÊp tri thøc cÇn thiÕt cho c¸c 
bËc cha mÑ vÒ giai ®o¹n ph¸t triÓn tiÕp 
theo cña trÎ, bao gåm: mêi cha mÑ vµ c¸c 
bÐ ®Õn th¨m tr−êng trung häc, gióp hä 
nhËn thøc râ viÖc nu«i vµ ch¨m sãc trÎ, 
gióp cha mÑ vµ trÎ hiÓu râ vai trß cña 
gia ®×nh ®èi víi gi¸o dôc trong gia ®×nh. 
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Tæ chøc giao l−u gi÷a häc sinh trung häc 
vµ tr−êng mÉu gi¸o. Tæ chøc c¸c ch−¬ng 
tr×nh c«ng céng cã sù tham gia cña 
nhiÒu thµnh viªn: «ng bµ, cha mÑ, trÎ 
em, nhµ t− vÊn, gi¸o viªn, v.v… Tr−êng 
mÉu gi¸o, tiÓu häc, nhµ trÎ, trung t©m 
t− vÊn céng ®ång lµ n¬i cung cÊp nh÷ng 
th«ng tin cÇn thiÕt nhÊt cho bËc cha mÑ. 
T¹i ®©y, trong c¸c buæi giao l−u, häc tËp 
ë céng ®ång cã sù tham gia cña cha mÑ 
vµ trÎ nhá, qua ®ã gióp hä hiÓu ®−îc 
tÝnh c¸ch còng nh− thãi quen, c¸c giai 
®o¹n ph¸t triÓn ë trÎ, gióp viÖc nu«i d¹y 
vµ ch¨m sãc trÎ tèt h¬n. Nh÷ng ch−¬ng 
tr×nh, hiÖp héi dµnh cho c¸c «ng bè nh− 
“Otosan tachi no Network” (Nhãm c¸c 
«ng bè) lµ nÐt míi cña gi¸o dôc trong gia 
®×nh cña NhËt B¶n, trong x· héi vèn coi 
g¸nh nÆng gi¸o dôc con c¸i lµ vai trß, 
tr¸ch nhiÖm cña ng−êi phô n÷. 

* §èi víi ®Þa ph−¬ng vµ ChÝnh phñ 

- X©y dùng thãi quen sinh ho¹t tõ 
ng−êi lín ®Õn trÎ em. ChÝnh phñ NhËt 
B¶n ®· ph¸t ®éng mét sè phong trµo 
toµn quèc nh− “Phong trµo toµn d©n ¨n 
c¬m s¸ng, tËp thÓ dôc” b¾t ®Çu tõ n¨m 
2005, hay phong trµo “Häc ph©n lo¹i r¸c 
b¾t ®Çu tõ gia ®×nh, nhµ tr−êng vµ x· 
héi” khëi ph¸t tõ nh÷ng n¨m 1990. Hai 
phong trµo nµy ®Õn nay ®· trë thµnh 
mét thãi quen sinh ho¹t h÷u Ých cho mäi 
c«ng d©n NhËt B¶n, t¹o sù g¾n kÕt trong 
mçi gia ®×nh vµ toµn x· héi. Mét sè 
ch−¬ng tr×nh tiªu biÓu nh−: “LÔ héi thÓ 
thao toµn d©n”, “Ngµy t«n träng ng−êi 
cao tuæi 1/10”; “Shichi-Go-San” (Ngµy lÔ 
thiÕu nhi 15/11), “BÐ häc bµi cïng «ng”; 
“Ngµy b¹n bÌ”, v.v… ®· gÆt h¸i ®−îc 
kh«ng Ýt thµnh c«ng trong viÖc t¹o nªn 
mét s©n ch¬i chung cho mäi ng−êi. 

- Thóc ®Èy hîp t¸c gia ®×nh vµ ®Þa 
ph−¬ng. chÝnh phñ NhËt B¶n ®· tæ 
chøc nhiÒu h×nh thøc kh¸c nhau ®Ó t¹o 
sù kÕt nèi, g¾n kÕt gi÷a gia ®×nh vµ ®Þa 

ph−¬ng nh−: tæ chøc c¸c sù kiÖn, ch−¬ng 
tr×nh, ë ®ã t¹o ®iÒu kiÖn giao l−u, häc 
hái lÉn nhau cho c¸c bËc cha mÑ, ®ång 
thêi gióp hä cã thÓ t×m kiÕm c¬ héi trî 
gióp tõ céng ®ång. Mét sè ch−¬ng tr×nh 
nh− “Oya no manabu” (Häc cïng cha 
mÑ); “Ch−¬ng tr×nh §µo t¹o vµ tËp huÊn 
cho phô huynh” lµ ch−¬ng tr×nh cã tÝnh 
toµn quèc. §Æc biÖt trong n¨m 2011, 
ch−¬ng tr×nh “Häc cïng cha mÑ” ®· tæ 
chøc ®−îc 409 giê gi¶ng víi con sè 18.708 
ng−êi tham gia [8, 80]; ch−¬ng tr×nh 
“Kodomo Pµtonµ (B¹n cña trÎ em), 
“Kodomo Sapßtµ” (Gióp ®ì trÎ) do HiÖp 
héi chÊn h−ng hç trî gi¸o dôc toµn quèc 
ph¸t ®éng lµ nh÷ng phong trµo cã ®−îc 
sù tham gia cña tÊt c¶ ®Þa ph−¬ng trªn 
toµn quèc. 

- Tæ chøc nhiÒu ho¹t ®éng t¨ng 
c−êng sù g¾n kÕt gi÷a gia ®×nh, tr−êng 
häc vµ ®Þa ph−¬ng. Th«ng qua chÝnh 
s¸ch hç trî gi¸o dôc trong gia ®×nh, 
ChÝnh phñ NhËt B¶n ®· x©y dùng ®−îc 
hÖ thèng c¸c nhãm hç trî gi¸o dôc trªn 
toµn quèc nh−ng quy m« th× tïy theo 
®iÒu kiÖn cña tõng ®Þa ph−¬ng. X©y 
dùng m«i tr−êng hç trî ho¹t ®éng 
nhãm, thóc ®Èy quan hÖ gi÷a c¸c nhµ 
phô tr¸ch chuyªn nghiÖp víi c¸c ho¹t 
®éng hç trî gi¸o dôc trong gia ®×nh. 
Ng«n ng÷, khÈu hiÖu cho ho¹t ®éng nµy 
lµ: Teamwork, Network, footwork víi 
nh÷ng nhãm cô thÓ nh−: Nhãm hç trî 
gi¸o dôc trong gia ®×nh thµnh phè 
Tokyo vµ Nhãm hç trî dµnh cho ®èi 
t−îng häc sinh tiÓu häc cña Côc ChÝnh 
s¸ch trÎ em tØnh Nagasaki, Nhãm V× trÎ 
em cña Trung t©m Hç trî gi¸o dôc trong 
gia ®×nh Izumisano, Osaka, Torai 
anguru (Nhãm hç trî gi¸o dôc trong gia 
®×nh) cña tØnh Wakayama, v.v… TÝnh 
®Õn th¸ng 9/2012, trªn toµn quèc ®· cã 
81 nhãm tham gia hç trî gi¸o dôc trong 
gia ®×nh cã trô së, t− c¸ch ph¸p  nh©n, 
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ho¹t ®éng mét c¸ch ®éc lËp, chuyªn 
nghiÖp [18]. Nh÷ng nhãm nµy tæ chøc 
tuyªn truyÒn, thùc thi c¸c chÝnh s¸ch, 
gãi hç trî cña ChÝnh phñ xuèng tõng 
®Þa ph−¬ng vµ ®· cã nh÷ng ®ãng gãp to 
lín trong sù thµnh c«ng thùc thi c¸c 
chÝnh s¸ch gi¸o dôc trong gia ®×nh ë 
NhËt B¶n hiÖn nay [8, 71-73].  

X©y dùng hÖ thèng c¸c trung t©m hç 
trî gi¸o dôc trong gia ®×nh, hç trî  ph¸p 
lý, t− vÊn y tÕ trong ph¹m vi tr−êng häc, 
®Þa ph−¬ng, khu d©n c−. Trong ®iÒu 
kiÖn cho phÐp, hiÖn nay mçi ®Þa ®iÓm, 
ChÝnh phñ NhËt B¶n ®· x©y dùng ®−îc 
mét trung t©m hç trî, t− vÊn cho gi¸o 
dôc trong gia ®×nh trªn mäi ph−¬ng diÖn 
y tÕ, gi¸o dôc, ho¹t ®éng chuyªn m«n… 
C¸c trung t©m th−êng tæ chøc c¸c ho¹t 
®éng nh−: 3 lÇn/tuÇn ®Õn th¨m tr−êng 
häc t¹i ®Þa ph−¬ng ®Ó trao ®æi, t− vÊn; 
Tæ chøc ho¹t ®éng Bookstart, lµ ch−¬ng 
tr×nh mang s¸ch, truyÖn tranh ®Õn 
nh÷ng gia ®×nh cã trÎ tõ 10 th¸ng tuæi 
nÕu nh− hä kh«ng thÓ ®Õn víi Trung 
t©m y tÕ ®Þa ph−¬ng. Ngoµi ra, c¸c tæ 
chøc trªn cßn phèi hîp víi nhµ tr−êng, 
®Þa ph−¬ng tæ chøc in, ph¸t hµnh miÔn 
phÝ tê Th«ng tin, tê cã chñ ®Ò kh¸c nhau 
theo tõng th¸ng, t¹i c¸c ®Þa ®iÓm nh− 
tr−êng häc v−ên trÎ, nhµ mÉu gi¸o, c¸c 
®Þa ®iÓm c«ng céng. Ngoµi ra, c¸c ho¹t 
®éng nh−: T×nh nguyÖn viªn hç trî gi¸o 
dôc; T×nh nguyÖn viªn ®¶m b¶o an toµn 
cho lÔ héi Fureai (giao l−u); T×nh 
nguyÖn viªn s¸ch; C©u l¹c bé cña c¸c 
t×nh nguyÖn viªn… ®· g¾n kÕt mäi ng−êi 
l¹i trong mèi quan hÖ gi÷a gia ®×nh, nhµ 
tr−êng vµ x· héi. 

C¸c chÝnh s¸ch cña ChÝnh phñ NhËt 
B¶n ®· cã sù hç trî h÷u Ých cho c¸c gia 
®×nh cã trÎ nghØ häc ë c¸c cÊp tiÓu häc 
®Õn trung häc c¬ së, hç trî kinh tÕ vµ 
ph¸p lý cho c¸c gia ®×nh cã trÎ ®Æc biÖt. 

Mét trong nh÷ng chÝnh s¸ch ®ã lµ: Trî 
cÊp gi¸o dôc (2008). §©y lµ kho¶n tiÒn 
mµ c¸c ®Þa ph−¬ng hç trî cho c¸c phô 
huynh gÆp khã kh¨n khi trang tr¶i c¸c 
kho¶n phÝ cho trÎ. Kho¶n tiÒn trî cÊp 
nµy lµ trî cÊp ®Ó mua ®å dïng häc tËp, 
hay tiÒn ¨n ë tr−êng. §èi t−îng nhËn 
trî cÊp ph¶i lµ nh÷ng ng−êi b¶o trî 
chÝnh cho trÎ vµ phô thuéc vµo quü 
phóc lîi cña tõng ®Þa ph−¬ng. 

- N©ng cao nhËn thøc vÒ gi¸o dôc 
trong gia ®×nh trong toµn thÓ x· héi vµ 
khuyÕn khÝch ph¸t triÓn nguån nh©n 
lùc, th«ng qua thóc ®Èy ph¸t triÓn 
nguån nh©n lùc, kÝch ho¹t c¸c s¸ng kiÕn 
hç trî gi¸o dôc trong gia ®×nh, n©ng cao 
tri thøc cho nh©n viªn t− vÊn. Víi môc 
®Ých ph¸t triÓn nguån nh©n lùc kÕ cËn 
trong t−¬ng lai, ChÝnh phñ ®· tiÕn hµnh 
nhiÒu ho¹t ®éng nh»m t×m kiÕm nguån 
kÕ cËn tõ: héi ng−êi cao tuæi ë ®Þa 
ph−¬ng, c¸c tæ chøc häc sinh sinh viªn, 
nh©n viªn cña tæ chøc PTA,…  

Bªn c¹nh ®ã, ChÝnh phñ NhËt B¶n 
còng chó träng viÖc cung cÊp c¸c tri 
thøc vÒ nu«i d−ìng trÎ ë c¸c c¬ quan, xÝ 
nghiÖp nh»m n©ng cao tr¸ch nhiÖm 
còng nh− hiÓu biÕt cña c¸c bËc cha mÑ 
vµ ý thøc còng nh− vai trß, tr¸ch nhiÖm 
x· héi cña c«ng ty, xÝ nghiÖp ®èi víi 
n©ng cao chÊt l−îng gi¸o dôc trong gia 
®×nh. Nh÷ng ch−¬ng tr×nh ®· ®−îc NPO 
ph¸t ®éng nh−: “Waratteiru Oya” (Bè 
mÑ mØm c−êi), “Yoi Oya” (Nh÷ng cha mÑ 
tèt), “Oyade arukoto wo tanoshimou” 
(Vui cïng cha mÑ”, Nhãm Hç trî cña xÝ 
nghiÖp,… lµ nh÷ng ch−¬ng tr×nh thùc 
sù h÷u Ých. TÝnh ®Õn ngµy 03/9/2011 ®· 
cã 1.083 c¸c c¬ quan trªn toµn quèc 
tham gia vµo ch−¬ng tr×nh nµy [8, 84]. 

- KÕt hîp vai trß c¬ quan, ®oµn thÓ 
tõ trung −¬ng tíi ®Þa ph−¬ng. Nh÷ng nç 
lùc nµy ®−îc coi lµ ®éng th¸i míi cña 
ChÝnh phñ NhËt B¶n trong viÖc c¶i 
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thiÖn vµ n©ng cao chÊt l−îng gi¸o dôc 
trong gia ®×nh. Nh÷ng chÝnh s¸ch cã sù 
kÕt hîp gi÷a c¬ quan ®oµn thÓ ®Þa 
ph−¬ng vµ Nhµ n−íc lµ 6 giê/ngµy cho 
ng−êi ®ang nu«i con nhá, hç trî tr«ng 
trÎ ®Õn 7 giê tèi víi bµ mÑ ph¶i lµm ca, 
hç trî hay miÔn phÝ tiÒn göi trÎ ë nhµ trÎ 
c«ng, v.v... Sau khi c¸c chÝnh s¸ch trªn 
®−îc ban hµnh, tØ lÖ phô n÷ trë l¹i lµm 
viÖc sau thêi kú nghØ thai s¶n vµ nu«i 
con nhá t¨ng lªn nhanh chãng. §Æc biÖt 
khi LuËt Quy t¾c hµnh ®éng ®Ó thóc ®Èy 
c©n b»ng c«ng viÖc vµ cuéc sèng ®−îc 
söa ®æi vµo th¸ng 6/2010, t×nh h×nh trªn 
cµng ®−îc c¶i thiÖn. Môc tiªu ®Õn n¨m 
2020 lµ 55% sè phô n÷ sÏ tiÕp tôc c«ng 
viÖc sau khi sinh con lÇn thø nhÊt trong 
khi hiÖn nay míi dõng ë con sè 39% 
(2012) [11].  

C¸c c¬ quan ®oµn thÓ ®Þa ph−¬ng 
chÝnh lµ c¬ quan thùc thi chÝnh s¸ch cña 
Nhµ n−íc. C¸c c¬ quan ®Þa ph−¬ng bao 
gåm lµng, x·, thÞ trÊn, khu phè cao h¬n 
lµ huyÖn, tØnh, c¸c c¬ quan, nhãm hç trî 
cã trô së t¹i ®Þa ph−¬ng. TÊt c¶ ®Òu ý 
thøc ®−îc vai trß, tr¸ch nhiÖm, nghÜa vô 
cña m×nh trong viÖc thùc thi chÝnh s¸ch 
nh»m c¶i thiÖn, n©ng cao chÊt l−îng 
gi¸o dôc trong gia ®×nh trong bèi c¶nh 
hiÖn nay. 

Vai trß cña trung −¬ng ®−îc thÓ 
hiÖn qua hÖ thèng trung gian lµ c¸c cÊp, 
c¬ quan liªn quan, c¸c quü phóc lîi x· 
héi, c¸c phßng ban phóc lîi x· héi, c¬ 
quan gi¸o dôc, ñy ban gi¸o dôc cã tr¸ch 
nhiÖm t− vÊn, ch¨m sãc søc kháe cho häc 
sinh vµ thùc thi ®¶m b¶o chÝnh s¸ch vÒ 
phóc lîi x· héi tíi toµn thÓ ng−êi d©n víi 
nh÷ng ph−¬ng thøc phï hîp ®iÒu kiÖn 
cô thÓ cña ®Þa ph−¬ng.  

KÕt qu¶ lµ, trong nh÷ng n¨m gÇn 
®©y, ch−¬ng tr×nh hç trî gi¸o dôc ®èi víi 
gia ®×nh cña chÝnh phñ NhËt B¶n ®· 
nhËn ®−îc nhiÒu sù gióp ®ì tõ c¸c tæ 

chøc, c¸ nh©n trªn toµn quèc, nªn ®· ®i 
vµo ho¹t ®éng chuyªn nghiÖp hãa, ®¹t 
®−îc nh÷ng thµnh qu¶ c¬ b¶n. Cô thÓ lµ: 

Thø nhÊt, cung cÊp c¸c c¬ héi häc 
tËp, giao l−u c¬ b¶n nhÊt cho c¸c bËc 
cha mÑ, gióp hä lµm giµu thªm kiÕn 
thøc trong viÖc nu«i d¹y trÎ. Ngoµi ra, 
ch−¬ng tr×nh hç trî còng gióp ChÝnh 
phñ tiÕp cËn vµ biÕt râ t×nh h×nh thùc tÕ 
cña tõng ®Þa ph−¬ng, biÕt c¸ch ®èi phã 
víi t×nh tr¹ng Neet(*), gióp viÖc thùc thi 
c¸c chÝnh s¸ch kh¸c sÏ cã hiÖu qu¶, ý 
nghÜa h¬n.  

Thø hai, h×nh thøc hç trî theo 
nhãm ®· ®−îc tæ chøc vµ duy tr× thµnh 
mét hÖ thèng ®ång ®Òu kh¾p c¶ n−íc. 
Theo sè liÖu cña Bé Gi¸o dôc NhËt B¶n, 
®Õn n¨m 2011, c¶ n−íc cã kho¶ng 278 tæ 
chøc ho¹t ®éng hç trî gi¸o dôc trong gia 
®×nh [8].  

Thø ba, mÆc dï vÉn cßn tån t¹i 
nhiÒu vÊn ®Ò trong gi¸o dôc trong gia 
®×nh, nh−ng kÓ tõ khi thùc thi chÝnh 
s¸ch hç trî gi¸o dôc trong gia ®×nh trªn 
ph¹m vi toµn quèc, NhËt B¶n ®· gi¶m 
®−îc ®¸ng kÓ c¸c vÊn ®Ò x· héi. N¹n tù 
tö häc ®−êng, sè l−îng trÎ bÞ l¹m dông, 
sè ca cÇn t− vÊn ®Òu gi¶m râ rÖt. Søc ®Ò 
kh¸ng cña trÎ gia t¨ng, n©ng cao c¶ søc 
m¹nh néi sinh lÉn ngo¹i sinh ë trÎ. TrÎ trë 
nªn tù tin, biÕt kiÓm so¸t b¶n th©n, biÕt 
chia sÎ, nhÊt lµ sau khi cha mÑ vµ chÝnh 
trÎ ®−îc thô h−ëng chÝnh s¸ch hç trî gi¸o 
dôc trong gia ®×nh tõ chÝnh phñ [8] �  
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