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Trong kho¶ng h¬n 30 n¨m trë l¹i 
®©y, tiÓu thuyÕt cã khuynh h−íng tù 
truyÖn næi lªn nh− mét biÓu hiÖn kh¸ râ 
cña sù ®æi míi trong t− duy v¨n häc. Dï 
ch−a t¹o thµnh mét dßng riªng biÖt, 
nh−ng tiÓu thuyÕt cã khuynh h−íng tù 
truyÖn (xÐt vÒ c¶m høng vµ bót ph¸p) 
®· xuÊt hiÖn trong nhiÒu t¸c phÈm v¨n 
häc ®−¬ng ®¹i. ViÖc t×m hiÓu khuynh 
h−íng tù truyÖn trong tiÓu thuyÕt ViÖt 
Nam ®−¬ng ®¹i liªn quan ®Õn b¶n chÊt 
thÓ lo¹i vµ sù nhoÌ mê ranh giíi thÓ lo¹i 
®ang diÔn ra ngµy mét m¹nh mÏ. §©y lµ 
h−íng ®i réng më, ®ang dÇn chiÕm vÞ 
thÕ ®¸ng chó ý vµ chÝnh nã ®· gãp phÇn 
t¹o nªn nh÷ng thµnh c«ng cña tiÓu 
thuyÕt ViÖt Nam ®−¬ng ®¹i. 

Víi nh÷ng lý do ®ã, t¸c gi¶ §ç H¶i 
Ninh ®· chän vÊn ®Ò TiÓu thuyÕt cã 
khuynh h−íng tù truyÖn trong v¨n häc 
ViÖt Nam ®−¬ng ®¹i cho LuËn ¸n cña 
m×nh víi 3 ch−¬ng chÝnh. 

Ch−¬ng 1: Sù xuÊt hiÖn tiÓu thuyÕt 
cã khuynh h−íng tù truyÖn trong v¨n 
häc ViÖt Nam ®−¬ng ®¹i 

Tõ nhu cÇu gi¶i to¶ ý thøc c¸ nh©n 
sau thêi gian dµi bÞ k×m nÐn do nh÷ng 
®Æc ®iÓm x· héi thêi kú c¸ch m¹ng, tõ 
nhu cÇu nhËn thøc vÒ sù tån t¹i cña c¸ 
nh©n tr−íc c¸c biÕn thiªn cña lÞch sö, tõ 
nhu cÇu kh¼ng ®Þnh b¶n th©n trong bèi 
c¶nh v¨n ho¸ ®−¬ng ®¹i, tiÓu thuyÕt cã 
khuynh h−íng tù truyÖn ®· b−íc ch©n 

vµo dßng v¨n häc ViÖt Nam nh− mét tÊt 
yÕu kh¸ch quan. 

Cho ®Õn nay, vÒ mÆt thuËt ng÷, tiÓu 
thuyÕt cã khuynh h−íng tù truyÖn hay 
tiÓu thuyÕt tù truyÖn/tù thuËt vÉn ch−a 
thËt thèng nhÊt trong giíi nghiªn cøu 
khoa häc. Trong luËn ¸n cña m×nh, t¸c 
gi¶ tæng hîp, ®ã lµ khuynh h−íng lÊy 
nh÷ng chi tiÕt tiÓu sö trong ®êi thùc cña 
nhµ v¨n vµ nh÷ng tr¶i nghiÖm cña c¸ 
nh©n hä lµm chÊt liÖu tù sù chñ yÕu. 
Môc ®Ých cña tiÓu thuyÕt cã khuynh 
h−íng tù truyÖn lµ tõ nh÷ng tù sù 
manh tÝnh c¸ nh©n tr×nh bµy mét c¶m 
nhËn riªng vÒ b¶n ng· vµ thÕ giíi. Sù 
kÕt hîp gi÷a tÝnh chÝnh x¸c cña c¸c chi 
tiÕt tiÓu sö vµ kh¶ n¨ng h− cÊu v« tËn 
cña tiÓu thuyÕt kh«ng hÒ triÖt tiªu tÝnh 
nghÖ thuËt cña c¸c t¸c phÈm thuéc 
khuynh h−íng nµy, mµ tr¸i l¹i më ra 
nh÷ng h×nh thøc biÓu ®¹t míi trong 
s¸ng t¹o nghÖ thuËt. 

Trong v¨n häc ViÖt Nam ®−¬ng ®¹i, 
tiÓu thuyÕt cã khuynh h−íng tù truyÖn 
bao gåm 2 nhãm chÝnh lµ tiÓu thuyÕt tù 
truyÖn vµ gi¶ tù truyÖn. 

Thuéc nhãm tiÓu thuyÕt tù truyÖn 
gåm cã: tiÓu thuyÕt tù thuËt (cã thÓ kÓ ra 
nh÷ng vÝ dô nh−: “TruyÖn kÓ n¨m 2000” 
cña Bïi Ngäc TÊn, “Gia ®×nh bÐ män” 
cña D¹ Ng©n, “Th−îng ®Õ th× c−êi” cña 
NguyÔn Kh¶i); tiÓu thuyÕt cã mµu s¾c tù 
truyÖn (“Tuæi th¬ d÷ déi” cña Phïng 
Qu¸n, “TÊm v¸n phãng dao” cña M¹c 
Can, “TiÒn ®Þnh” cña §oµn Lª, “§êi 
th−êng” cña Phïng Kh¾c B¾c, “Thêi xa 
v¾ng” cña Lª Lùu); vµ d¹ng tù thuËt 
tiÓu thuyÕt mµ ë ®ã nh©n vËt tù kÓ l¹i 
c©u chuyÖn cña m×nh ë ng«i thø nhÊt. 
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Thuéc nhãm gi¶ tù truyÖn cã thÓ kÓ 
®Õn: “Thiªn sø” cña Ph¹m ThÞ Hoµi, 
“Chinatown” cña ThuËn, “Vµ khi tro 
bôi” cña §oµn Minh Ph−îng vµ 
“Blogger” cña Phong §iÖp. 

Ch−¬ng 2: TiÓu thuyÕt cã khuynh 
h−íng tù truyÖn vµ sù ®æi míi hÖ h×nh t− 
duy trong v¨n häc ViÖt Nam ®−¬ng ®¹i 

Sù ph¸t triÓn cña tiÓu thuyÕt cã 
khuynh h−íng tù truyÖn ViÖt Nam h¬n 
ba m−¬i n¨m qua lµ mét minh chøng 
cho sù thay ®æi hÖ h×nh t− duy trong 
v¨n häc n−íc nhµ. Khuynh h−íng tiÓu 
thuyÕt tù truyÖn ®· ch¹m ®Õn hai vÊn 
®Ò c¬ b¶n nhÊt cña v¨n häc ®−¬ng ®¹i: 
vÊn ®Ò c¸i t«i c¸ nh©n vµ vÊn ®Ò sù thËt-
h− cÊu trong v¨n häc.  

ë ®©y, ý thøc c¸i t«i c¸ nh©n lµ sù 
thÓ hiÖn nhËn thøc vÒ b¶n th©n trong 
quan hÖ néi t¹i víi chÝnh nã, ®Ó tr¶ lêi 
cho c©u hái “t«i lµ ai?” C¸c tiÓu thuyÕt 
cã khuynh h−íng tù truyÖn ph©n tÝch, lý 
gi¶i qu¸ tr×nh h×nh thµnh c¸ tÝnh xoay 
quanh vÊn ®Ò “t«i lµ ai trong câi ®êi 
nµy?” Bëi vËy, c¸c nh©n vËt trong tiÓu 
thuyÕt tù truyÖn lu«n th−êng trùc ý 
thøc tù vÊn vÒ c¸i t«i cña m×nh. T¸c gi¶ 
ph©n tÝch, nÕu trong hÖ h×nh nghÖ thuËt 
tiÒn hiÖn ®¹i, c¸i t«i th−êng bÞ ¸p chÕ 
bëi c¸c quy ph¹m nghÖ thuËt th× ®Õn hÖ 
h×nh nghÖ thuËt hiÖn ®¹i, c¸i t«i næi 
lo¹n ®· ng¹o nghÔ xuÊt hiÖn trªn v¨n 
®µn. Sù kh¼ng ®Þnh “Ta lµ Mét, lµ Riªng, 
lµ Thø nhÊt” ®· trë thµnh ý thøc mü häc 
cña c¸c nghÖ sÜ hiÖn ®¹i. Tuy nhiªn, 
b−íc sang hÖ h×nh t− duy hËu hiÖn ®¹i, 
ng−êi ta ®ang chøng kiÕn sù ®æ vì cña 
c¸c m« h×nh nghÖ thuËt ®¹i tù sù vµ ®Ò 
cao c¸c tiÓu tù sù. T¹i ®©y, khuynh 
h−íng tù truyÖn xÐt vÒ mÆt nµo ®ã còng 
mang tÝnh chÊt tiÓu tù sù, nh−ng tõ 
nh÷ng tiÓu tù sù vÒ c¸c c¸ nh©n, hay nãi 
kh¸c ®i nh÷ng m¶nh vì cña ®êi sèng, 
ng−êi ta vÉn cã thÓ nhËn thÊy nh÷ng 

dßng ch¶y ®a d¹ng, thËm chÝ ®èi nghÞch 
cña v¨n häc ®−¬ng ®¹i. 

Víi hai yÕu tè sù thùc vµ h− cÊu 
trong khuynh h−íng v¨n häc nµy, nhµ 
v¨n ph¶i øng xö vµ kÕt hîp linh ho¹t ®Ó 
®¹t tíi môc ®Ých nghÖ thuËt cao nhÊt. 
Bëi vËy, sù chuyÓn ho¸ tõ chÊt liÖu tiÓu 
sö ®êi t− cña t¸c gi¶ ®Õn nh÷ng tù sù 
giµu tÝnh nghÖ thuËt ph¶i lµ mét hµnh 
tr×nh s¸ng t¹o nhäc nh»n chø kh«ng 
ph¶i lµ sù ghi chÐp, kÓ lÓ nh»m g©y sù 
hiÕu kú. 

CÇn h×nh dung tù sù trong tiÓu 
thuyÕt cã khuynh h−íng tù truyÖn lµ 
mét h×nh thøc tri nhËn vµ c¶m nhËn vÒ 
thÕ giíi th«ng qua kinh nghiÖm c¸ nh©n 
th× míi thÊy hÕt ®−îc ý nghÜa vµ tÝnh 
h÷u lý cña nã trong nghÖ thuËt hiÖn ®¹i 
vµ hËu hiÖn ®¹i. Theo ®ã, ë cùc xa nhÊt 
cña nã lµ sù xuÊt hiÖn cña h×nh thøc gi¶ 
tù truyÖn. §©y võa lµ mét h×nh thøc g©y 
hÊn víi thÈm mü truyÒn thèng, võa lµ 
nh÷ng phiªu l−u ®Ó nghÖ thuËt biÓu ®¹t 
hÕt søc m¹nh cña c¸ nh©n nh− mét gi¸ 
trÞ ®êi sèng buéc tÊt c¶ c¸c céng ®ång 
ph¶i thõa nhËn.  

Ch−¬ng 3: NghÖ thuËt trÇn thuËt 
trong tiÓu thuyÕt cã khuynh h−íng tù 
truyÖn 

Víi tiÓu thuyÕt cã khuynh h−íng tù 
truyÖn, theo t¸c gi¶, mÆc dï nhµ v¨n 
dùa vµo c¸c chi tiÕt ®êi t− nh−ng kh«ng 
nªn bÞ trãi buéc vµ lÖ thuéc vµo nã. §Ó 
t¨ng thªm søc hÊp dÉn cña t¸c phÈm, 
viÖc t¹o nªn nh÷ng chi tiÕt phi thùc, t¹o 
nªn c¸i nh×n “nghiªng” trong mèi quan 
hÖ hµi hoµ víi c¸i nh×n “th¼ng” lµ vÊn 
®Ò quan träng. Sù phøc hîp cña nh÷ng 
®iÓm nh×n nµy còng hoµn toµn phï hîp 
víi logic ®a trÞ cña ®êi sèng vµ nghÖ 
thuËt hiÖn ®¹i.  

ChÊt liÖu tù truyÖn còng chi phèi 
kh¸ nhiÒu ®Õn c¸ch thøc tæ chøc vµ 
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nghÖ thuËt kÓ chuyÖn cña tiÓu thuyÕt. 
Sù chñ quan ho¸ trong viÖc sö dông 
®iÓm nh×n vµ ng«i kÓ còng nh− c¸c cÊp 
®é giäng ®iÖu trÇn thuËt ®· t¹o nªn ®Æc 
tr−ng cña khuynh h−íng tiÓu thuyÕt 
nµy. 

Quan s¸t ®iÓm nh×n ë tiÓu thuyÕt 
®−¬ng ®¹i, dÔ thÊy ®a phÇn c¸c tiÓu 
thuyÕt cµng in ®Ëm dÊu Ên tù truyÖn l¹i 
cµng hay sö dông ng«i thø ba, kÓ c©u 
chuyÖn tr¶i nghiÖm cña ng−êi kh¸c. Vµ 
mÆc dï t¸c gi¶ kh«ng trùc tiÕp xuÊt 
hiÖn nh−ng cã thÓ ngÇm hiÓu, ®iÓm 
nh×n trong t¸c phÈm xuÊt ph¸t tõ ®iÓm 
nh×n cña t¸c gi¶. Tuy nhiªn, lèi trÇn 
thuËt ë ng«i thø nhÊt vÉn cã −u thÕ 
trong thÓ hiÖn c¸i t«i c¸ nh©n mét c¸ch 
trùc tiÕp. Nhµ v¨n x¸c lËp ®iÓm nh×n 
trÇn thuËt bªn trong vµ cã kh¶ n¨ng ®i 
s©u ®−îc vµo nh÷ng diÔn biÕn t©m lý 
phøc t¹p còng nh− ®¸p øng kh¸t väng 
gi·i bµy cña nh©n vËt. Víi ®iÓm nh×n tõ 
bªn trong, ®−îc tr×nh bµy mét c¸ch trùc 
tiÕp vµ chÝnh diÖn, c¸c t¸c phÈm trÇn 
thuËt ë ng«i thø nhÊt chiÕm tû lÖ kh«ng 
nhiÒu nh−ng ®· t¹o ®−îc sù ®èi tho¹i 
d©n chñ víi ng−êi ®äc bëi chÝnh tr¶i 
nghiÖm cña ng−êi kÓ chuyÖn. 

Ph©n tÝch giäng ®iÖu vµ ng«n ng÷ 
trong tiÓu thuyÕt cã khuynh h−íng tù 
truyÖn, cã thÓ thÊy næi lªn ba h−íng 
tiªu biÓu sau: 

Giäng tù trµo vµ ng«n ng÷ hµi h−íc 
ch©m biÕm: Sù trë vÒ víi c¸i t«i c¸ nh©n 
trong v¨n häc ®−¬ng ®¹i lµ nguyªn nh©n 
trùc tiÕp t¹o nªn sù cã mÆt cña nhiÒu 
s¾c th¸i giäng ®iÖu kh¸c nhau, trong ®ã 
giäng ®iÖu trµo léng lµ næi bËt h¬n c¶. 
Trong v¨n häc kh¸ng chiÕn kh«ng cã ®Êt 
diÔn cho nh÷ng c¶m høng bi, hµi. Ph¶i 
®Õn v¨n häc sau 1975, sù thiªn lÖch nµy 
míi ®−îc kh¾c phôc trªn c¬ së nhËn thøc 
riÕt rãng l¹i c¸c gi¸ trÞ lÞch sö ®· qua 
b»ng c¸i nh×n giµu tÝnh ph¶n biÖn. 

Giäng tr÷ t×nh, hoµi niÖm vµ ng«n 
ng÷ giµu biÓu c¶m: C¸c tiÓu thuyÕt cã 
khuynh h−íng tù truyÖn lÊy c©u chuyÖn 
cuéc ®êi cña sè phËn c¸ nh©n lµ ®èi 
t−îng trung t©m tøc lµ ®· x¸c ®Þnh 
ph¹m vi h−íng néi cña t¸c phÈm. Trong 
nhiÒu t¸c phÈm, nh÷ng sù kiÖn, nh©n 
vËt, chi tiÕt, vËn ®éng c¬ b¶n cña tiÓu 
thuyÕt ®−îc diÔn ra trong thÕ giíi néi 
t©m nh©n vËt. Bëi vËy, giäng ®iÖu vµ 
ng«n ng÷ trÇn thuËt ë ®©y mang tÝnh 
h−íng néi nhiÒu h¬n, ®ã lµ giäng tr÷ 
t×nh, hoµi niÖm vµ ng«n ng÷ trÇn thuËt 
giµu biÓu c¶m. 

Giäng chiªm nghiÖm vµ ng«n ng÷ 
triÕt lý: Trong c¸c v¨n b¶n nghÖ thuËt, 
giäng ®iÖu triÕt lý, chiªm nghiÖm ®−îc 
t¹o nªn bëi cÊu tróc c©u cã d¹ng thøc 
kh¼ng ®Þnh hoÆc phñ ®Þnh nh»m diÔn 
®¹i, t« ®Ëm mét néi dung t− t−ëng, mét 
ý t−ëng míi mÎ vµ s©u s¾c nµo ®ã. Cã 
thÓ thÊy rÊt nhiÒu ®óc rót, tæng kÕt, 
chiªm nghiÖm trong c¸c tiÓu thuyÕt cã 
khuynh h−íng tù truyÖn lµ nh÷ng tr¶i 
nghiÖm nh©n sinh s©u s¾c tõ nh÷ng 
nh©n vËt chÝnh trong t¸c phÈm. 

Sù ph¸t triÓn ngµy cµng m¹nh mÏ 
cña tiÓu thuyÕt cã khuynh h−íng tù 
truyÖn vµ gi¶ tù truyÖn còng lµ sù ph¸t 
triÓn phï hîp víi quy luËt nghÖ thuËt 
vèn giµu tÝnh bÊt ngê, ®ã chÝnh lµ b¶n 
chÊt s©u xa cña nghÖ thuËt ng«n tõ. Bëi 
vËy, tiÓu thuyÕt cã khuynh h−íng tù 
truyÖn lµ mét c¸nh cöa më ra nhiÒu høa 
hÑn phÝa tr−íc cho c¶ giíi s¸ng t¸c vµ 
ng−êi tiÕp nhËn trong hµnh tr×nh kh¸m 
ph¸ gi¸ trÞ tiÓu thuyÕt. 

LuËn ¸n ®−îc b¶o vÖ thµnh c«ng t¹i 
Héi ®èng chÊm luËn ¸n cÊp Häc viÖn, 
häp t¹i Häc viÖn Khoa häc x· héi, ViÖn 
Khoa häc x· héi ViÖt Nam n¨m 2012. 

Hoµi phóc 
giíi thiÖu 


