
 

 

Chøc n¨ng cña gia ®×nh d−íi t¸c ®éng cña 
kinh tÕ thÞ tr−êng HIÖN NAY 

Ph¹m ThÞ B×nh(*)
 

Gia ®×nh lµ tÕ bµo cña x· héi vµ lµ mét trong nh÷ng nh©n tè cã ý nghÜa 
thóc ®Èy sù ph¸t triÓn cña x· héi. Trong sù nghiÖp ®æi míi, d−íi t¸c ®éng 
cña nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng ®Þnh h−íng XHCN, c¸c chøc n¨ng cña gia ®×nh 
ViÖt Nam ®−îc thùc hiÖn tèt h¬n sÏ gãp phÇn cñng cè vµ kh¼ng ®Þnh vÞ thÕ 
cña thiÕt chÕ quan träng nµy. Nh−ng, t¸c ®éng cã tÝnh hai mÆt cña nÒn 
kinh tÕ thÞ tr−êng ®Õn c¸c chøc n¨ng gia ®×nh ViÖt Nam còng ®ang ®Æt ra 
nhiÒu vÊn ®Ò phøc t¹p cÇn ®−îc quan t©m gi¶i quyÕt. 

1. ë ViÖt Nam, trong qu¸ tr×nh tiÕn 
hµnh c«ng cuéc ®æi míi, §¶ng ta chñ 
tr−¬ng ph¸t triÓn nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng 
®Þnh h−íng XHCN. Kinh tÕ thÞ tr−êng 
®· cã nh÷ng t¸c ®éng tÝch cùc ®Õn c¸c 
lÜnh vùc cña ®êi sèng x· héi, trong ®ã cã 
t¸c ®éng ®Õn chøc n¨ng gia ®×nh. ChÝnh 
nh÷ng t¸c ®éng tÝch cùc Êy ®· kh¬i dËy 
vµ ph¸t huy ®−îc nhiÒu tiÒm n¨ng, néi 
lùc cña gia ®×nh ViÖt Nam; t¹o ®iÒu kiÖn 
vµ ®éng lùc ®Ó gia ®×nh v−¬n lªn thùc 
hiÖn ngµy cµng tèt h¬n c¸c chøc n¨ng: 
chøc n¨ng sinh s¶n, t¸i s¶n xuÊt con 
ng−êi; chøc n¨ng kinh tÕ; chøc n¨ng 
gi¸o dôc; chøc n¨ng tháa m·n nhu cÇu 
t©m - sinh lý, t×nh c¶m cho c¸c thµnh 
viªn trong gia ®×nh. C¸c chøc n¨ng nµy 
cña gia ®×nh ViÖt Nam ®· cã sù ph¸t 
triÓn, thay ®æi vÒ chÊt, t¹o ®iÒu kiÖn ®Ó 
gia ®×nh ngµy cµng thÓ hiÖn râ vai trß to 
lín cña m×nh vµ ®ãng gãp tÝch cùc cho 
x· héi trªn nhiÒu ph−¬ng diÖn: s¶n sinh 
vµ ®µo t¹o nguån nh©n lùc chÊt l−îng 
cao; chuyÓn dÞch c¬ cÊu ngµnh, nghÒ vµ 

c¬ cÊu lao ®éng theo h−íng tÝch cùc; thóc 
®Èy t¨ng tr−ëng kinh tÕ, gi÷ g×n vµ ph¸t 
huy c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa tèt ®Ñp cña d©n 
téc; phßng chèng cã hiÖu qu¶ c¸c lo¹i tÖ 
n¹n x· héi. Nãi c¸ch kh¸c, d−íi t¸c ®éng 
tÝch cùc cña kinh tÕ thÞ tr−êng, c¸c chøc 
n¨ng cña gia ®×nh ®−îc thùc hiÖn tèt 
h¬n ®· gãp phÇn cñng cè vµ kh¼ng ®Þnh 
vÞ thÕ cña thiÕt chÕ quan träng nµy ®èi 
víi sù ph¸t triÓn cña x· héi.(* 

Tuy nhiªn, bªn c¹nh ®ã, t¸c ®éng tõ 
mÆt tr¸i cña kinh tÕ thÞ tr−êng cïng 
víi nh÷ng yÕu kÐm, bÊt cËp vÒ qu¶n lý 
kinh tÕ-x· héi còng ®· t¸c ®éng tiªu cùc 
®Õn chøc n¨ng gia ®×nh, t¹o ra nh÷ng 
th¸ch thøc lín ®èi víi c¸c quan hÖ gia 
®×nh, ®e däa ph¸ vì m« h×nh gia ®×nh 
truyÒn thèng.  

Cã thÓ nãi, t¸c ®éng cã tÝnh hai mÆt 
cña kinh tÕ thÞ tr−êng ®Õn c¸c chøc 
n¨ng gia ®×nh ë ViÖt Nam hiÖn nay lµ 

                                           
(*) TS. §¹i häc Vinh. 
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mét tÊt yÕu vµ chÝnh nã ®· lµm n¶y sinh 
nhiÒu vÊn ®Ò míi, phøc t¹p cÇn ®−îc c¶ 
gia ®×nh vµ x· héi cïng quan t©m vµ nç 
lùc gi¶i quyÕt. 

Thø nhÊt, gia ®×nh ë ViÖt Nam ®ang 
gÆp khã kh¨n trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn 
chøc n¨ng sinh s¶n, cung cÊp nguån 
nh©n lùc chÊt l−îng cao ®¸p øng yªu 
cÇu cña x· héi do t¸c ®éng mÆt tr¸i cña 
nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng. 

Thùc tÕ cho thÊy, trong nh÷ng n¨m 
gÇn ®©y, vÉn cßn mét kho¶ng c¸ch ®¸ng 
kÓ gi÷a nhËn thøc vÒ sè con vµ sè con 
thùc tÕ cña c¸c cÆp vî chång. §iÒu nµy 
thÓ hiÖn ë sè con sinh thªm thø 3, thø 4 
hoÆc lùa chän giíi tÝnh khi mang thai 
®ang cã xu h−íng t¨ng nhanh. §iÒu ®Æc 
biÖt ®¸ng lo ng¹i lµ trong c¬ chÕ thÞ 
tr−êng hiÖn nay - ®ång tiÒn lªn ng«i, 
ng−êi ta s½n sµng vi ph¹m ®¹o ®øc, l¹m 
dông c«ng nghÖ cao can thiÖp sím vµo 
qu¸ tr×nh mang thai ®Ó lùa chän giíi 
tÝnh thai nhi... dÉn ®Õn t×nh tr¹ng mÊt 
c©n b»ng giíi tÝnh khi sinh. Theo §iÒu 
tra biÕn ®éng d©n sè hµng n¨m cña 
Tæng côc D©n sè - KÕ ho¹ch hãa gia 
®×nh, tÝnh ®Õn ngµy 01/4/2012, tû sè giíi 
tÝnh khi sinh ë n−íc ta lµ 112,3 bÐ trai 
/100 bÐ g¸i, cao h¬n møc b×nh th−êng lµ 
103-107. Tû lÖ mÊt c©n b»ng giíi tÝnh ë 
nhiÒu ®Þa ph−¬ng ®· ®Õn møc b¸o ®éng 
nh− ë B¾c Ninh, H¶i D−¬ng, Nam 
§Þnh..., v−ît møc 120/100 [4]. T×nh 
tr¹ng mÊt c©n b»ng nghiªm träng vÒ 
giíi tÝnh trong c¬ cÊu d©n sè cña quèc 
gia tÊt yÕu sÏ dÉn ®Õn nhiÒu khã kh¨n 
trong ph¸t triÓn kinh tÕ vµ t¹o nªn 
nh÷ng hËu qu¶ rÊt lín vÒ mÆt x· héi 
sau nµy.  

Bªn c¹nh ®ã, ph¸t triÓn kinh tÕ thÞ 
tr−êng ®ång nghÜa víi t¨ng c−êng ®é, 
t¨ng n¨ng suÊt lao ®éng. Nh−ng muèn 

vËy, ng−êi lao ®éng ph¶i t¸i t¹o tèt søc 
lao ®éng, n©ng cao tr×nh ®é, lµm viÖc 
n¨ng ®éng, cã kh¶ n¨ng s¸ng t¹o ®Ó 
®−îc cèng hiÕn vµ h−ëng thô t−¬ng 
xøng. Tuæi kÕt h«n trung b×nh lÇn ®Çu 
chia theo giíi tÝnh ë n−íc ta hiÖn nay lµ 
kh¸ cao: 26,2 tuæi ®èi víi nam vµ 22,7 
tuæi ®èi víi n÷ [5]. Xu h−íng kÕt h«n 
muén, sinh con muén, sinh Ýt con, thËm 
chÝ lµ kh«ng sinh con tËp trung ë nhãm 
cã tr×nh ®é häc vÊn, cã thu nhËp. Ng−îc 
l¹i, nhiÒu n¬i ë vïng n«ng th«n, miÒn 
nói, vïng s©u, vïng xa, t×nh tr¹ng t¶o 
h«n vµ sinh nhiÒu con vÉn cßn kh¸ phæ 
biÕn. Mét sè vïng kinh tÕ-x· héi cßn 
gÆp rÊt nhiÒu khã kh¨n, thuéc vïng 
nghÌo nhÊt n−íc nh−ng tû lÖ gia t¨ng 
d©n sè l¹i dÉn ®Çu c¶ n−íc. §©y sÏ lµ 
bµi to¸n khã ®èi víi chÊt l−îng d©n sè 
quèc gia trong khi nÒn kinh tÕ thÞ 
tr−êng ph¸t triÓn rÊt cÇn nguån lao 
®éng cã chÊt l−îng cao, ®−îc häc hµnh, 
®µo t¹o ®Ó cã tr×nh ®é vµ tay nghÒ 
chuÈn?  

Thø hai, d−íi t¸c ®éng cña kinh tÕ 
thÞ tr−êng, chøc n¨ng kinh tÕ cña gia 
®×nh ViÖt Nam ®ang biÕn ®æi theo h−íng 
tÝch cùc nh−ng chøc n¨ng gi¸o dôc, nhÊt 
lµ gi¸o dôc ®¹o ®øc l¹i bÞ suy gi¶m. 

ViÖc coi träng chøc n¨ng kinh tÕ cña 
gia ®×nh lµ hÕt søc cÇn thiÕt. Tuy nhiªn, 
vÊn ®Ò lµ ë chç, nhiÒu gia ®×nh qu¸ coi 
träng chøc n¨ng kinh tÕ mµ Ýt chó träng 
®Õn chøc n¨ng gi¸o dôc vµ tù gi¸o dôc 
cña c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh, bªn 
c¹nh ®ã l¹i chó ý gi¸o dôc tri thøc nhiÒu 
h¬n gi¸o dôc ®¹o ®øc ®· dÉn ®Õn nh÷ng 
khiÕm khuyÕt trong qu¸ tr×nh h×nh 
thµnh nh©n c¸ch cña con c¸i vµ lµm 
biÕn d¹ng nhiÒu quan hÖ tèt ®Ñp trong 
gia ®×nh.  

V× vËy, nh÷ng chuÈn mùc ®¹o ®øc c¬ 



Chøc n¨ng cña gia ®×nh…  17 

 

b¶n nh− kÝnh trªn nh−êng d−íi, hiÕu 
th¶o, t×nh nghÜa, thuû chung, thuËn 
hoµ... chi phèi c¸c quan hÖ thiªng liªng 
trong gia ®×nh ®ang cã nguy c¬ bÞ x©m 
h¹i, bÞ lÊn ¸t bëi søc m¹nh cña lîi Ých 
kinh tÕ, thËm chÝ trong nhiÒu gia ®×nh 
cßn cã dÊu hiÖu khñng ho¶ng. Coi 
th−êng, ng−îc ®·i cha mÑ; tranh giµnh, 
kiÖn tông, chÐm giÕt lÉn nhau gi÷a vî 
chång, cha mÑ con c¸i, anh chÞ em ruét 
®ang diÔn ra ë nhiÒu n¬i, trong nhiÒu gia 
®×nh. Thùc tÕ cho thÊy, “lÜnh vùc ®êi 
sèng thiªng liªng bËc nhÊt cña truyÒn 
thèng ®¹o lý ng−êi ViÖt Nam lµ gia ®×nh, 
quan hÖ t×nh yªu, quan hÖ vî chång còng 
bÞ rØ m¸u bëi l−ìi dao l¹nh lïng cña ®ång 
tiÒn” [6, 40-41]. §Æc biÖt, “trong sè c¸c 
vô ¸n giÕt ng−êi ®−îc nghiªn cøu trong 
mÊy n¨m gÇn ®©y th× cã tíi 1/4 sè vô n¹n 
nh©n l¹i chÝnh lµ th©n nh©n cña thñ 
ph¹m (n¹n nh©n lµ vî, chång, con c¸i, 
anh, chÞ, em ruét) [6, 63-64].  

HËu qu¶ lµ, ë n−íc ta, t×nh tr¹ng trÎ 
em h− háng, sa vµo tÖ n¹n x· héi vµ vi 
ph¹m ph¸p luËt cã chiÒu h−íng t¨ng 
nhanh. N¨m 2010, cã tíi 12.108 trÎ em 
vi ph¹m ph¸p luËt [6], trong sè ®ã cã 
nh÷ng em ph¹m téi ®Æc biÖt nghiªm 
träng nh− giÕt ng−êi, c−íp cña, hiÕp 
d©m... ng−îc l¹i, hiÖn t−îng trÎ em bÞ vi 
ph¹m nh©n quyÒn, x©m h¹i th©n thÓ vµ 
tinh thÇn còng ®ang ë møc b¸o ®éng. 
NhiÒu trÎ em bÞ c−ìng bøc lao ®éng 
sím, lµm nh÷ng c«ng viÖc nÆng nhäc, 
vÊt v¶, qu¸ søc chÞu ®ùng; trÎ ®i lµm 
thuª bÞ chñ hµnh h¹, ®¸nh ®Ëp d· man; 
trÎ bÞ x©m h¹i t×nh dôc, bÞ giÕt h¹i... 
Riªng n¨m 2010, sè trÎ em bá nhµ ®i 
lang thang, kiÕm sèng n¬i ®−êng phè lµ 
18.000 em vµ 854 em bÞ x©m h¹i t×nh 
dôc [3]. 

Sù thËt ®au lßng Êy ®ang giãng lªn 

nh÷ng håi chu«ng c¶nh b¸o c¶ gia ®×nh 
vµ x· héi. §èi víi gia ®×nh ®ã lµ c¶nh 
b¸o vÒ sù gi¶m sót vai trß cña gia ®×nh 
trong gi¸o dôc trÎ em; truyÒn thèng vµ 
kû c−¬ng, nÒ nÕp trong gia ®×nh bÞ 
bu«ng láng; chøc n¨ng gi¸o dôc ®¹o ®øc 
cña gia ®×nh ®ang suy gi¶m râ rÖt. 

Thø ba, chøc n¨ng kinh tÕ cña gia 
®×nh ViÖt Nam ®ang cã nh÷ng chuyÓn 
biÕn tÝch cùc nh−ng còng béc lé rÊt 
nhiÒu h¹n chÕ so víi yªu cÇu ph¸t triÓn 
cña nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng. 

Tr−íc hÕt lµ tiÒm n¨ng ph¸t triÓn 
kinh tÕ hé gia ®×nh cßn nhiÒu h¹n chÕ so 
víi yªu cÇu cña nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng 
vµ héi nhËp quèc tÕ. §a sè hé gia ®×nh 
®· cã ý thøc chuyÓn m¹nh sang s¶n 
xuÊt hµng ho¸ vµ kinh tÕ hé gia ®×nh 
®ang trë thµnh mét bé phËn kinh tÕ 
quan träng trong nÒn kinh tÕ quèc d©n. 
Tuy nhiªn, nÒn kinh tÕ ViÖt Nam ch−a 
ph¶i lµ mét nÒn kinh tÕ hµng ho¸ lín 
nªn hµng ho¸ lµm ra, trong ®ã cã hµng 
ho¸ cña c¸c hé gia ®×nh, cßn kÐm vÒ 
n¨ng suÊt, chÊt l−îng vµ søc c¹nh tranh 
kh«ng cao. §Æc biÖt, trong ®iÒu kiÖn cña 
nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng vµ më cöa, n«ng 
nghiÖp cña n−íc ta nãi chung vµ kinh tÕ 
hé gia ®×nh nãi riªng chÞu ¸p lùc c¹nh 
tranh rÊt lín do s¶n xuÊt nhá, ph©n t¸n, 
l¹c hËu, n¨ng suÊt, chÊt l−îng s¶n 
phÈm thÊp, tiªu chuÈn an toµn vÖ sinh 
thùc phÈm ch−a ®¸p øng yªu cÇu, c«ng 
nghÖ l¹c hËu, hÖ thèng ph¸p luËt ch−a 
®ång bé, cã nhiÒu ®iÓm ch−a phï hîp 
víi th«ng lÖ quèc tÕ... Thùc tÕ, kinh tÕ 
hé gia ®×nh ViÖt Nam ®ang gÆp ph¶i 
khã kh¨n vÒ nguån vèn rÊt h¹n hÑp, 
quy m« s¶n xuÊt nhá, qu¸ tr×nh tÝch tô 
®Êt ®ai diÔn ra chËm, kh¶ n¨ng ¸p dông 
khoa häc-kü thuËt còng nh− tr×nh ®é tæ 
chøc, qu¶n lý vµ kh¶ n¨ng tiÕp cËn thÞ 
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tr−êng ch−a cao. §ã cßn lµ nh÷ng khã 
kh¨n do sù yÕu kÐm cña hÖ thèng c¬ së 
h¹ tÇng dÉn ®Õn t×nh tr¹ng manh món, 
bÞ chia c¾t gi÷a c¸c vïng, c¸c ®Þa 
ph−¬ng vïng n«ng th«n. Trong khi ®ã 
nh÷ng rñi ro thÞ tr−êng, ®Æc biÖt lµ thÞ 
tr−êng quèc tÕ còng nh− rñi ro m«i 
tr−êng sinh th¸i ngµy cµng nhiÒu ®ang 
®e do¹ sù æn ®Þnh vµ kh¶ n¨ng t¨ng 
nguån thu nhËp cña kinh tÕ hé gia ®×nh.  

Mét khã kh¨n n÷a lµ d−íi t¸c ®éng 
cña kinh tÕ thÞ tr−êng hiÖn nay, c¸c gia 
®×nh ph¶i nç lùc thùc hiÖn chøc n¨ng 
kinh tÕ g¾n liÒn víi gi¶i quyÕt t×nh 
tr¹ng thiÕu viÖc lµm vµ ®ãi nghÌo. C¶ 
n−íc hiÖn nay cßn 3.055.566 hé nghÌo 
chiÕm tû lÖ 14,2% vµ 1.612.381 hé cËn 
nghÌo [1]. §êi sèng nhiÒu gia ®×nh ë 
vïng s©u, vïng xa, vïng th−êng bÞ thiªn 
tai cßn nhiÒu khã kh¨n; nhiÒu vïng d©n 
téc thiÓu sè nh−: §iÖn Biªn, S¬n La... cã 
tû lÖ hé nghÌo cao h¬n so víi b×nh qu©n 
c¶ n−íc. Sù ph©n ho¸ giµu nghÌo ®· vµ 
®ang ®Æt ra nhiÒu vÊn ®Ò mµ x· héi 
ph¶i quan t©m. §ã lµ nh÷ng vÊn ®Ò: 
viÖc lµm, thu nhËp, møc sèng, ®iÒu kiÖn 
sinh ho¹t, kh¶ n¨ng ®−îc thô h−ëng c¸c 
gi¸ trÞ v¨n ho¸, gi¸o dôc, ch¨m sãc y 
tÕ... cña c¸c hé gia ®×nh nghÌo. Sù ph©n 
ho¸ giµu nghÌo ®«i khi ®Õn møc t−¬ng 
ph¶n víi sù xuÊt hiÖn cña nh÷ng hé gia 
®×nh nghÌo - nhãm yÕu thÕ trong c¬ chÕ 
thÞ tr−êng. PhÇn lín gia ®×nh nghÌo lµ 
do ®«ng con, thiÕu viÖc lµm, thiÕu ruéng 
®Êt hoÆc do ®iÒu kiÖn søc khoÎ, thËm 
chÝ cã ng−êi do kh«ng biÕt lµm ¨n nªn 
®· bÞ c¬ chÕ thÞ tr−êng ®µo th¶i, rÊt cÇn 
cã sù gióp ®ì cña Nhµ n−íc vµ céng 
®ång x· héi.  

Thø t−, d−íi t¸c ®éng cña kinh tÕ thÞ 
tr−êng, b×nh ®¼ng giíi t¨ng lªn, kh«ng 
khÝ d©n chñ trong gia ®×nh ®−îc më réng 

nh−ng xung ®ét gia ®×nh kh«ng v× thÕ mµ 
gi¶m ®i, ®ång thêi m©u thuÉn gi÷a c¸c 
thÕ hÖ còng ®ang ngµy cµng gia t¨ng. 

Thùc tÕ cho thÊy, qu¸ tr×nh ph¸t 
triÓn kinh tÕ thÞ tr−êng ®· cã t¸c ®éng 
®Õn nhiÒu gia ®×nh, t¹o ra sù vËn ®éng 
vµ biÕn ®æi trªn mäi ph−¬ng diÖn cña 
cuéc sèng gia ®×nh. 

Tr−íc hÕt, trong b¶n th©n mçi gia 
®×nh ViÖt Nam hiÖn nay, do t¸c ®éng 
cña kinh tÕ thÞ tr−êng nªn sù ph©n c«ng 
lao ®éng truyÒn thèng ®ang thay ®æi 
theo chiÒu h−íng t¹o ra nhiÒu c¬ héi cho 
ng−êi phô n÷ tham gia ®Ó kh¼ng ®Þnh 
vai trß cña m×nh trong c¸c ho¹t ®éng 
kinh tÕ-x· héi, nhÊt lµ trong lÜnh vùc 
s¶n xuÊt vËt chÊt. Tuy nhiªn, thùc tÕ 
còng cho thÊy, ë nhiÒu gia ®×nh, nhÊt lµ 
vïng n«ng th«n, ng−êi phô n÷ vÉn ph¶i 
gång m×nh g¸nh trªn vai viÖc lµm kinh 
tÕ, t¹o thu nhËp cho gia ®×nh vµ c¶ 
nh÷ng c«ng viÖc kh¸c nh− néi trî, giÆt 
giò, nu«i d¹y con c¸i, ch¨m sãc cha mÑ 
giµ... Cã thÓ nãi, “vai trß vµ tÝnh n¨ng 
®éng cña phô n÷ n«ng d©n hiÖn nay rÊt 
cao nh−ng c−êng ®é vµ thêi gian lao ®éng 
cña hä còng ®ang lªn tíi møc b¸o ®éng” 
[7, 369]. ThËm chÝ, hä cßn lµ n¹n nh©n 
chñ yÕu cña t×nh tr¹ng b¹o lùc x¶y ra 
th−êng xuyªn trong nhiÒu gia ®×nh. 

NÒn kinh tÕ thÞ tr−êng víi xu h−íng 
qu¸ ®Ò cao d©n chñ, ®Ò cao gi¶i phãng c¸ 
nh©n, tù do c¸ nh©n víi sù kh¸c biÖt vÒ 
nhu cÇu, së thÝch, lîi Ých; vÒ ph−¬ng 
ph¸p nu«i d¹y con c¸i; vÒ ho¹t ®éng 
kinh tÕ; vÒ sù kh«ng chung thuû cña vî 
hoÆc chång... còng chøa ®ùng nh÷ng 
nguy c¬ ®èi víi gia ®×nh. Do vËy, m©u 
thuÉn, xung ®ét gi÷a vî vµ chång kh«ng 
gi¶m, ly h«n t¨ng, n¹n b¹o lùc gia ®×nh 
cïng víi nh÷ng hËu qu¶ kÌm theo... vÉn 
lµ nh÷ng th¸ch thøc lín ®èi víi chÝnh 
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b¶n th©n c¸c gia ®×nh vµ c¶ x· héi. 

§ång thêi, nh÷ng vÊn ®Ò nh− quan 
niÖm vÒ t×nh yªu, h«n nh©n, ý nghÜa 
cuéc sèng gia ®×nh, tr¸ch nhiÖm cña bè 
mÑ, bæn phËn cña con c¸i, sù g¾n bã, 
chia sÎ cña c¸c thµnh viªn trong gia 
®×nh... còng ®ang chøa ®ùng nhiÒu biÓu 
hiÖn suy tho¸i. PhÇn lín trong líp trÎ, 
t×nh yªu kh«ng cßn gi¸ trÞ thiªng liªng, 
trinh tiÕt kh«ng cßn ý nghÜa, t×nh tr¹ng 
quan hÖ t×nh dôc kh«ng an toµn lín, tû lÖ 
n¹o ph¸ thai cña phô n÷ ViÖt Nam rÊt 
cao, trong ®ã cã sè ®«ng lµ n÷ thanh 
niªn. Trong nhiÒu gia ®×nh, tr¸ch nhiÖm 
cña cha mÑ, bæn phËn cña c¸c con kh«ng 
®−îc thùc hiÖn hoÆc thùc hiÖn mét c¸ch 
chiÕu lÖ, lÖch l¹c. Kh«ng Ýt tr−êng hîp 
l¹m dông hoÆc û vµo tiÒn b¹c ®Ó thay thÕ 
t×nh c¶m, sù quan t©m, ch¨m sãc ®èi víi 
c¸c thµnh viªn trong gia ®×nh m×nh. C¸c 
mèi quan hÖ cña gia ®×nh, v× vËy, cã 
nguy c¬ ngµy cµng láng lÎo, mê nh¹t h¬n.  

Mét ®iÒu ®¸ng quan t©m n÷a lµ 
trong bèi c¶nh cña nÒn kinh tÕ thÞ 
tr−êng, ë c¸c gia ®×nh ViÖt Nam, tÝnh 
d©n chñ gi÷a c¸c thµnh viªn cã chiÒu 
h−íng t¨ng lªn nh−ng ®ång thêi m©u 
thuÉn, xung ®ét gi÷a c¸c thÕ hÖ còng 
ngµy cµng s©u s¾c.  

HiÖn nay, mÆc dï gia ®×nh nhiÒu 
thÕ hÖ gi¶m ®i vµ kiÓu gia ®×nh h¹t 
nh©n ngµy cµng phæ biÕn nªn sè l−îng 
thµnh viªn gia ®×nh kh«ng nhiÒu nh−ng 
mçi thµnh viªn trong gia ®×nh, nhÊt lµ 
®èi víi líp trÎ, ®· trë nªn Ýt lÖ thuéc vµ 
phô thuéc vµo t«n tri trËt tù, vµo c¸c 
quy ph¹m truyÒn thèng. MÆt kh¸c, 
trong x· héi víi nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng 
c¹nh tranh vµ më cöa, thang gi¸ trÞ ®¹o 
®øc x· héi biÕn ®æi, c¸c gi¸ trÞ vËt chÊt 
cã xu h−íng m¹nh lªn, c¸c gi¸ trÞ tinh 

thÇn kh«ng cßn ®−îc coi träng. Trong 
gia ®×nh ®· xuÊt hiÖn sù kh¸c biÖt víi 
kho¶ng c¸ch ngµy cµng xa gi÷a c¸c thÕ 
hÖ vÒ ®Þnh h−íng vµ lùa chän gi¸ trÞ −u 
tiªn, vÒ lèi sèng vµ ph−¬ng thøc sèng. 
Thùc tÕ ®ã ®ang ®ßi hái sù ®iÒu chØnh 
cña gia ®×nh víi nh÷ng chuÈn mùc thÝch 
nghi víi ®iÒu kiÖn cña x· héi míi nh−ng 
trªn c¬ së kÕ thõa, ch¾t läc nh÷ng gi¸ 
trÞ truyÒn thèng tèt ®Ñp cña gia phong, 
gia lÔ ®Ó thiÕt chÕ gia ®×nh æn ®Þnh vµ 
tiÕp tôc ph¸t triÓn.   

2. Cã thÓ kh¼ng ®Þnh, kinh tÕ thÞ 
tr−êng víi nh÷ng quy luËt kh¸ch quan, 
vèn cã, t¸c ®éng trùc tiÕp nhÊt, m¹nh 
mÏ nhÊt vµ xÐt ®Õn cïng lµ nh©n tè 
quyÕt ®Þnh sù thay ®æi cña thiÕt chÕ gia 
®×nh, t¹o nªn nh÷ng chuyÓn biÕn nhiÒu 
mÆt trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn c¸c chøc 
n¨ng cña gia ®×nh ë ViÖt Nam hiÖn nay. 
Ph−¬ng thøc t¸c ®éng cña kinh tÕ thÞ 
tr−êng ®Õn chøc n¨ng gia ®×nh cã thÓ lµ 
trùc tiÕp mµ còng cã thÓ lµ gi¸n tiÕp, 
®−êng vßng qua nhiÒu lo¹i t¸c nh©n 
kh¸c nhau, rÊt ®a d¹ng vµ phøc t¹p. 
ChÝnh v× vËy, t¸c ®éng cã tÝnh hai mÆt 
cña kinh tÕ thÞ tr−êng ®Õn chøc n¨ng 
gia ®×nh ®ang ®Æt ra nhiÒu th¸ch thøc, 
nhiÒu vÊn ®Ò cÊp thiÕt ®ßi hái c¶ gia 
®×nh vµ x· héi cïng chung tay gi¶i 
quyÕt, t¹o ®iÒu kiÖn cho gia ®×nh ViÖt 
Nam ph¸t huy ®−îc nh÷ng t¸c ®éng tÝch 
cùc còng nh− phßng ngõa, h¹n chÕ ®−îc 
nh÷ng t¸c ®éng tiªu cùc cña kinh tÕ thÞ 
tr−êng vµ v−¬n lªn thùc hiÖn tèt c¸c 
chøc n¨ng cña m×nh. Cã nh− vËy, gia 
®×nh míi thùc sù lµ tæ Êm cña mäi 
thµnh viªn trong gia ®×nh, lµ tÕ bµo 
lµnh m¹nh cña x· héi vµ ®ãng gãp 
nhiÒu h¬n n÷a cho sù nghiÖp x©y dùng 
®Êt n−íc giµu m¹nh theo ®Þnh h−íng 
XHCN. Muèn vËy, theo chóng t«i trong 
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thêi gian tíi, cÇn tËp trung thùc hiÖn: 

Thø nhÊt, tuyªn truyÒn, gi¸o dôc 
h−íng ®Õn viÖc n©ng cao nhËn thøc cho 
tõng ng−êi d©n, tõng cÆp vî chång, tõng 
gia ®×nh vµ c¶ céng ®ång vÒ tÇm quan 
träng cña chøc n¨ng sinh s¶n, t¸i s¶n 
xuÊt con ng−êi; nh÷ng yªu cÇu míi vÒ sè 
l−îng vµ chÊt l−îng con c¸i ®Ó ®¸p øng 
yªu cÇu vÒ chÊt l−îng nguån lùc con 
ng−êi cho nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng ®Þnh 
h−íng XHCN. MÆt kh¸c, tuyªn truyÒn 
®Ó c¸c gia ®×nh nhËn thÊy ®−îc nh÷ng 
®iÒu kiÖn thuËn lîi mµ kinh tÕ thÞ 
tr−êng ®Þnh h−íng XHCN ®ang mang 
l¹i cho gia ®×nh trong viÖc thùc hiÖn 
chøc n¨ng sinh ®Î: sè con sinh ra Ýt 
nh−ng ®iÒu kiÖn ®Ó nu«i d−ìng, ch¨m 
sãc tèt h¬n; con c¸i cã ®iÒu kiÖn ®Ó kh«n 
lín, tr−ëng thµnh, trë thµnh ng−êi cã 
Ých cho x· héi; kh«ng ph©n biÖt gi¸ trÞ 
con trai hay con g¸i... 

C«ng t¸c tuyªn truyÒn, mét mÆt, 
gi¸o dôc ®êi sèng gia ®×nh, cô thÓ lµ gi¸o 
dôc tr−íc vµ sau khi kÕt h«n; mÆt kh¸c, 
trang bÞ kü n¨ng sèng cho mäi thµnh 
viªn trong gia ®×nh nh− kü n¨ng lµm 
cha, lµm mÑ, kü n¨ng gióp ®ì ng−êi giµ, 
kü n¨ng ch¨m sãc, nu«i d¹y trÎ nhá, kü 
n¨ng øng xö... Trªn c¬ së cã kiÕn thøc 
vµ kü n¨ng sèng, c¸c thµnh viªn gia 
®×nh sÏ øng phã ®−îc víi c¸c t¸c ®éng 
tiªu cùc cña kinh tÕ thÞ tr−êng vµ chñ 
®éng phßng chèng sù x©m nhËp cña c¸c 
tÖ n¹n x· héi vµo ®êi sèng gia ®×nh. 
§ång thêi, gia ®×nh biÕt c¸ch kÕ thõa, 
ph¸t huy nh÷ng gi¸ trÞ v¨n ho¸ truyÒn 
thèng tèt ®Ñp cña d©n téc vµ tiÕp thu cã 
chän läc nh÷ng gi¸ trÞ tiªn tiÕn cña gia 
®×nh hiÖn ®¹i ®Ó x©y dùng c¸c mèi quan 
hÖ ®Ñp ®Ï trong gia ®×nh; t¹o ra bÇu 
kh«ng khÝ Êm cóng, h¹nh phóc trong 
mçi nÕp nhµ.  

Thø hai, ®Èy m¹nh ph¸t triÓn kinh 
tÕ hé theo h−íng s¶n xuÊt hµng hãa [2, 
195]. Muèn vËy, Nhµ n−íc cÇn t¨ng 
c−êng chÝnh s¸ch ®Çu t− cho c¸c gia 
®×nh trªn c¬ së tÝch tô ®Êt ®ai, ®Èy 
m¹nh c¬ giíi ho¸, ¸p dông c«ng nghÖ 
hiÖn ®¹i (nhÊt lµ c«ng nghÖ sinh häc); bè 
trÝ l¹i c¬ cÊu c©y trång vËt nu«i, më 
réng s¶n xuÊt ®Ó c¸c gia ®×nh chuyÓn 
m¹nh sang s¶n xuÊt hµng ho¸, n©ng cao 
thu nhËp. §ång thêi, Nhµ n−íc cÇn cã 
biÖn ph¸p cô thÓ ®Ó hç trî gia ®×nh ph¸t 
triÓn kinh tÕ d−íi h×nh thøc doanh 
nghiÖp võa vµ nhá, trang tr¹i, ®Æc biÖt 
trong n«ng nghiÖp vµ khu vùc n«ng 
th«n, ®¸p øng yªu cÇu ph¸t triÓn kinh 
tÕ thÞ tr−êng, héi nhËp kinh tÕ quèc tÕ 
nh− chuyÓn giao c«ng nghÖ, hç trî vèn 
vay, t¨ng quy m«, æn ®Þnh thÞ tr−êng 
trong n−íc vµ më réng thÞ tr−êng xuÊt 
khÈu... Cã nh− vËy, chøc n¨ng kinh tÕ 
cña gia ®×nh míi thùc sù vËn ®éng, ph¸t 
triÓn lµnh m¹nh, lµm c¬ së cho viÖc thùc 
hiÖn c¸c chøc n¨ng kh¸c cña gia ®×nh vµ 
gãp phÇn ®¶m b¶o sù æn ®Þnh cña x· héi 
trong ®iÒu kiÖn kinh tÕ thÞ tr−êng. 

Thø ba, tiÕp tôc thùc hiÖn c¸c chÝnh 
s¸ch xãa ®ãi, gi¶m nghÌo bÒn v÷ng ®i 
®«i víi ch¨m lo nhiÒu h¬n n÷a c¸c lÜnh 
vùc y tÕ, gi¸o dôc vµ b¶o ®¶m an sinh x· 
héi. C¸c chiÕn l−îc, kÕ ho¹ch ph¸t triÓn 
kinh tÕ ph¶i h−íng ®Õn ph¸t triÓn vµ 
gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò x· héi, trong ®ã cã 
x©y dùng gia ®×nh no Êm, b×nh ®¼ng, 
tiÕn bé vµ h¹nh phóc. Do vËy, cÇn rµ 
so¸t, bæ sung, söa ®æi nh»m thùc hiÖn 
ngµy cµng tèt h¬n chÝnh s¸ch xo¸ ®ãi, 
gi¶m nghÌo vµ c¸c chÝnh s¸ch x· héi 
kh¸c ®Ó c¶i thiÖn vµ n©ng cao chÊt 
l−îng cuéc sèng nh÷ng gia ®×nh thuéc 
diÖn nµy. §ã còng lµ c¬ së ®Ó c¸c gia 
®×nh æn ®Þnh ®−îc ®êi sèng, phßng 
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chèng cã hiÖu qu¶ sù x©m nhËp cña c¸c 
tÖ n¹n x· héi, lµnh m¹nh ho¸ ®êi sèng 
cña c¸c thµnh viªn trong ®iÒu kiÖn kinh 
tÕ thÞ tr−êng hiÖn nay. 

Thø t−, x©y dùng gia ®×nh v¨n ho¸, 
cñng cè, æn ®Þnh gia ®×nh trªn c¬ së kÕ 
thõa vµ ph¸t huy c¸c gi¸ trÞ truyÒn 
thèng tèt ®Ñp cña gia ®×nh ViÖt Nam, 
tiÕp thu cã chän läc c¸c gi¸ trÞ tiªn tiÕn, 
giµu gi¸ trÞ nh©n v¨n cña gia ®×nh trong 
x· héi ph¸t triÓn; thùc hiÖn m« h×nh gia 
®×nh Ýt con; thùc hiÖn ®Çy ®ñ c¸c quyÒn 
vµ tr¸ch nhiÖm cña c¸c thµnh viªn 
trong gia ®×nh, ®Æc biÖt ®èi víi trÎ em, 
phô n÷ vµ ng−êi cao tuæi. §©y còng 
®−îc x¸c ®Þnh lµ mét gi¶i ph¸p quan 
träng nh»m cñng cè sù bÒn v÷ng cña gia 
®×nh, ®Ó gia ®×nh thùc hiÖn tèt h¬n c¸c 
chøc n¨ng cña m×nh, lµ néi dung cèt lâi 
cña chÝnh s¸ch x· héi trong giai ®o¹n 
hiÖn nay, gãp phÇn thùc hiÖn môc tiªu 
x©y dùng mét x· héi d©n giµu, n−íc 
m¹nh, d©n chñ, c«ng b»ng vµ v¨n minh. 

Thø n¨m, n©ng cao h¬n n÷a vai trß 
cña ng−êi phô n÷ ViÖt Nam. 

Song song víi c¸c v¨n b¶n ph¸p lý 
cña Nhµ n−íc cã nh÷ng ®iÒu kho¶n quy 
®Þnh vÒ phô n÷, b¶o vÖ quyÒn lîi cña hä, 
t¹o vÞ trÝ ph¸p lý cho hä trong lao ®éng 
vµ thu nhËp cßn ph¶i t¹o ra nh÷ng ®iÒu 
kiÖn ®Ó hiÖn thùc ho¸ nã trong thùc tÕ 
®êi sèng. Nhµ n−íc vµ c¸c tæ chøc cÇn 
t¹o ®iÒu kiÖn nhiÒu h¬n ®Ó phô n÷ cã 
kh¶ n¨ng tiÕp cËn c¸c nguån lùc ph¸t 
triÓn nh− nguån vèn, nguån nh©n lùc, 
nguån th«ng tin, khoa häc - kü thuËt, 
ruéng ®Êt, c«ng cô s¶n xuÊt... hoÆc cã 
nh÷ng ch−¬ng tr×nh dµnh riªng cho phô 
n÷ víi sù hç trî cña chÝnh s¸ch x· héi 
®Ó gi¶i quyÕt mét lo¹t vÊn ®Ò bøc xóc 
®ang h¹n chÕ sù ph¸t triÓn cña phô n÷ 
nh− tr×nh ®é v¨n ho¸, søc khoÎ, m«i 

tr−êng sèng vµ lµm viÖc... §©y còng lµ 
c¬ së ®Ó ng−êi phô n÷ cã thÓ chñ ®éng 
trong viÖc thùc hiÖn môc tiªu kÕ ho¹ch 
hãa gia ®×nh, ch¨m lo cho con c¸i, x©y 
dùng c¸c mèi quan hÖ hµi hoµ trong gia 
®×nh còng nh− gãp phÇn ph¸t triÓn s¶n 
xuÊt, tõng b−íc c¶i thiÖn ®êi sèng vËt 
chÊt, tinh thÇn cho gia ®×nh �  
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