
 

Nghiªn cøu ph¸t triÓn con ng−êi vµ tr¸ch nhiÖm cña  
trÝ thøc trÎ ®èi víi ph¸t triÓn con ng−êi 

Ph¹m Xu©n Hoµng(*)  

Ngµy nay, con ng−êi ®−îc nh×n nhËn lµ trung t©m, lµ môc ®Ých, lµ −u 
tiªn chiÕn l−îc cña mäi quèc gia d©n téc, lµ vèn tiÒm n¨ng cã thÓ kh¬i 
dËy vµ ph¸t triÓn mét c¸ch bÒn v÷ng. V× vËy, con ng−êi vµ ph¸t triÓn 
con ng−êi cÇn ®−îc quan t©m nghiªn cøu s©u s¾c h¬n n÷a, trªn nhiÒu 
chiÒu c¹nh. Tr¸ch nhiÖm nµy tr−íc hÕt thuéc vÒ c¸c nhµ nghiªn cøu, 
®Æc biÖt lµ c¸c nhµ nghiªn cøu trong lÜnh vùc khoa häc x· héi vµ nh©n 
v¨n (KHXH & NV). Trªn c¬ së tãm l−îc t×nh h×nh nghiªn cøu ph¸t 
triÓn con ng−êi cña Ch−¬ng tr×nh Ph¸t triÓn Liªn Hîp Quèc (UNDP), 
bµi viÕt nªu lªn mét sè thµnh tùu vÒ mÆt nhËn thøc trong nghiªn cøu 
ph¸t triÓn con ng−êi. Tõ ®ã, g¾n sù ph¸t triÓn con ng−êi víi th¸i ®é, 
tr¸ch nhiÖm vµ hµnh ®éng thùc tiÔn cña trÝ thøc trÎ, nhÊt lµ c¸c trÝ thøc 
trÎ ®ang ho¹t ®éng trong lÜnh vùc KHXH & NV ë ViÖt Nam hiÖn nay. 

I. Nh÷ng ®æi míi trong nhËn thøc nghiªn cøu vÒ 
ph¸t triÓn con ng−êi hiÖn nay 

1. Ngµy nay, ph¸t triÓn con ng−êi lµ 
mét thuËt ng÷ ®−îc dïng kh¸ phæ biÕn. 
KÓ tõ n¨m 1990 ®Õn nay, UNDP ®· cã 
25 b¸o c¸o th−êng niªn vÒ ph¸t triÓn 
con ng−êi víi nh÷ng chñ ®Ò kh¸c nhau. 
B¸o c¸o Ph¸t triÓn con ng−êi ®Çu tiªn 
víi tùa ®Ò “Quan niÖm vµ th−íc ®o ph¸t 
triÓn con ng−êi” (n¨m 1990) ®· më ®Çu 
b»ng luËn ®iÓm ®¬n gi¶n vµ s¸ng râ: 
“Con ng−êi lµ cña c¶i thùc sù cña mçi 
quèc gia” vµ B¸o c¸o Ph¸t triÓn con 
ng−êi gÇn ®©y nhÊt (n¨m 2013) cã tªn 
“Sù trçi dËy cña c¸c n−íc Nam b¸n cÇu: 
TiÕn bé vÒ con ng−êi trong mét thÕ giíi 
®a d¹ng” ®· chØ râ sù trçi dËy cña Nam 
b¸n cÇu võa lµ kÕt qu¶ cña viÖc liªn tôc 

®Çu t− vµo ph¸t triÓn con ng−êi vµ 
thµnh tùu ®¹t ®−îc, võa lµ c¬ héi cho 
tiÕn bé con ng−êi ë møc ®é cao h¬n trªn 
ph¹m vi toµn thÕ giíi. B¸o c¸o Ph¸t 
triÓn con ng−êi cña UNDP qua c¸c n¨m 
ph¶n ¸nh nh÷ng th¸ch thøc ®èi víi ph¸t 
triÓn con ng−êi trong tõng giai ®o¹n 
ph¸t triÓn vµ mang tÝnh toµn cÇu.  

(*)Ngoµi b¸o c¸o ph¸t triÓn con ng−êi 
th−êng niªn cña UNDP, cßn cã c¸c b¸o 
c¸o hµng n¨m cña c¸c tæ chøc, chÝnh 
phñ c¸c n−íc vÒ ph¸t triÓn con ng−êi. 
C¸c b¸o c¸o ®· ®Ò cËp ®Õn nh÷ng vÊn ®Ò 
c¨n b¶n cña ph¸t triÓn con ng−êi trong 
tõng giai ®o¹n, ®−a ra c¸c khuyÕn c¸o 
®èi víi tõng khu vùc hoÆc quèc gia nh−: 

                                                
(*) ThS., ViÖn Th«ng tin Khoa häc x· héi. 
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B¸o c¸o ph¸t triÓn con ng−êi cña c¸c 
quèc gia ®ang ph¸t triÓn (ViÖt Nam, 
Lµo, Campuchia, Philippines, Nepal…) 
vµ mét sè quèc gia ch©u Phi (Zambia, 
Tanzania, Madagascar); M¹ng l−íi B¸o 
c¸o ph¸t triÓn con ng−êi (HDR-Net), 
M¹ng l−íi vÒ Thèng kª B¸o c¸o ph¸t 
triÓn con ng−êi (HDRStats-Net).  

ë ViÖt Nam, c«ng t¸c nghiªn cøu vÒ 
con ng−êi ®· ®−îc chó ý tiÕn hµnh sau 
khi ®Êt n−íc thèng nhÊt. Tuy nhiªn, ý 
t−ëng nghiªn cøu vÒ con ng−êi ViÖt 
Nam mét c¸ch cã bµi b¶n thùc sù míi 
®−îc nªu lªn trong qu¸ tr×nh x©y dùng 
hÖ thèng ch−¬ng tr×nh khoa häc c«ng 
nghÖ cÊp Nhµ n−íc giai ®o¹n 1991-1995. 
Trong ®ã, Ch−¬ng tr×nh khoa häc cÊp 
Nhµ n−íc KX.07 ®· tiÕn hµnh nghiªn 
cøu ®Ò tµi “Con ng−êi ViÖt Nam - môc 
tiªu vµ ®éng lùc cña sù ph¸t triÓn kinh 
tÕ - x· héi” ë cÊp ®é liªn ngµnh.  

2. Nh÷ng thµnh tùu nghiªn cøu vÒ  
ph¸t triÓn con ng−êi ViÖt Nam ®−îc kÕ 
thõa vµ ®æi míi, ph¸t triÓn cïng víi 
nh÷ng thay ®æi trong quan niÖm vµ 
hµnh ®éng vÒ nghiªn cøu  ph¸t triÓn con 
ng−êi trªn ph¹m vi toµn thÕ giíi vµ 
®ång thêi lµ kÕt qu¶ cña §æi míi ë ViÖt 
Nam, ®Æc biÖt tõ sau §¹i héi §¹i biÓu 
toµn quèc lÇn thø VII (n¨m 1991) cña 
§¶ng. Dùa trªn kÕt qu¶ nghiªn cøu  
ph¸t triÓn con ng−êi, chóng t«i nªu lªn 
mét sè thµnh tùu c¨n b¶n sau ®©y: 

- Con ng−êi lµ trung t©m cña sù 
ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi  

UNDP ®−îc coi lµ tæ chøc quèc tÕ cã 
c«ng trong viÖc x¸c nhËn vÞ thÕ cña con 
ng−êi, thõa nhËn con ng−êi lµ nguån lùc 
v« tËn, lµ trung t©m, lµ môc ®Ých tèi cao 
cña sù ph¸t triÓn. Mét quan niÖm tæng 

qu¸t vµ xuyªn suèt ®−îc nh¾c tíi trong 
sù ph¸t triÓn hiÖn nay theo tinh thÇn 
cña UNDP lµ: con ng−êi lµ trung t©m 
trong mäi chiÕn l−îc ph¸t triÓn kinh tÕ -
x· héi. Cã nghÜa lµ, vÞ trÝ trung t©m cña 
con ng−êi trong ph¸t triÓn ®ãng vai trß 
c¶ ë ®Çu vµo (in put) lÉn ®Çu ra (out 
put). Trong ®ã, ®Çu vµo chÝnh lµ vèn con 
ng−êi (human capital), lµ tiÒm n¨ng con 
ng−êi; ®Çu ra lµ chÊt l−îng cuéc sèng, 
c¸c chuÈn møc sèng.  

Ph¶i thõa nhËn r»ng, nh÷ng nghiªn 
cøu cña UNDP ®· cung cÊp mét c¸ch 
nh×n míi mÎ còng nh− cã t¸c dông thay 
®æi ë ph¹m vi thÕ giíi trong nghiªn cøu 
vÒ ph¸t triÓn con ng−êi. Nh÷ng quan 
niÖm tr−íc ®ã coi ph¸t triÓn thiªn vÒ 
yÕu tè kinh tÕ, nh×n con ng−êi nh− lµ 
ph−¬ng tiÖn hay c«ng cô cña sù ph¸t 
triÓn, nh÷ng hµnh ®éng, môc tiªu cè ý 
hay v« t×nh bá quªn yÕu tè nh©n v¨n 
®Òu bÞ lªn ¸n khi mäi ng−êi t¸n thµnh 
quan niÖm con ng−êi lµ trung t©m, lµ −u 
tiªn hµnh ®éng cña sù ph¸t triÓn. Sù 
thõa nhËn nµy kh«ng ph¶i lµ ®ång 
thuËn ngÉu nhiªn mµ c¸i chÝnh lµ triÕt 
lý nµy ®· lµm tháa m·n ®−îc th¸i ®é 
cña nhiÒu céng ®ång ng−êi, nhiÒu giíi 
chøc x· héi, nÒn v¨n hãa, t«n gi¸o kh¸c 
nhau (Hå SÜ Quý, 2007, tr.146-147). 

Mahabu Ul Haq lµ ng−êi ®Æt nÒn 
mãng cho c¸c b¸o c¸o vÒ ph¸t triÓn con 
ng−êi cña UNDP. Víi t¸c phÈm 
Reflections on Human Development 
(Nh÷ng suy nghÜ vÒ ph¸t triÓn con 
ng−êi) (Oxford University Press, 1995), 
Mahabu Ul Haq ®· nªu lªn mét d¹ng 
thøc ph¸t triÓn míi mµ träng t©m cña 
nã lµ phôc vô ®êi sèng con ng−êi. Theo 
«ng, t¨ng thu nhËp ®−îc coi lµ mét 
ph−¬ng tiÖn cÇn thiÕt, nh−ng kh«ng 
ph¶i lµ kÕt qu¶ cuèi cña sù ph¸t triÓn, 
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vµ ch¾c ch¾n kh«ng ph¶i lµ tæng thÓ cña 
®êi sèng con ng−êi. C¸c chÝnh s¸ch vµ 
chiÕn l−îc ph¸t triÓn ®−îc th¶o luËn 
trong ®ã g¾n kÕt t¨ng tr−ëng kinh tÕ víi 
cuéc sèng cña con ng−êi trong c¸c x· héi 
kh¸c nhau. T¸c gi¶ cuèn s¸ch còng 
ph©n tÝch sù ph¸t triÓn cña mét chØ sè  
ph¸t triÓn con ng−êi míi, coi ®ã lµ th−íc 
®o xa toµn diÖn h¬n vÒ ph¸t triÓn kinh 
tÕ-x· héi cña quèc gia so víi c¸c biÖn 
ph¸p truyÒn thèng trªn chØ sè Tæng s¶n 
phÈm quèc gia (GNP). LÇn ®Çu tiªn, 
mét chØ sè tù do chÝnh trÞ còng ®−îc 
tr×nh bµy trong nghiªn cøu nµy. 

Quan niÖm con ng−êi lµ trung t©m, 
lµ hoa tiªu cho mäi ho¹ch ®Þnh ph¸t 
triÓn con ng−êi. Ph¸t triÓn kinh tÕ - x· 
héi còng chÝnh lµ ph¸t triÓn con ng−êi. 
Bëi con ng−êi kh«ng n»m ngoµi qu¸ 
tr×nh kinh tÕ vµ c¸c qu¸ tr×nh x· héi. 
VÊn ®Ò kh«ng ®−îc l·ng quªn hay t¸ch 
b¹ch yÕu tè con ng−êi trong kinh tÕ hay 
yÕu tè x· héi. Quan niÖm trªn ®©y ®· 
lµm thay ®æi ®¸ng kÓ nh÷ng nhËn thøc 
míi mÎ vÒ nghiªn cøu ph¸t triÓn con 
ng−êi ë ViÖt Nam.   

KÕ thõa nh÷ng quan niÖm míi mÎ 
cña thÕ giíi vÒ ph¸t triÓn con ng−êi, xu 
h−íng nghiªn cøu ph¸t triÓn con ng−êi 
ViÖt Nam ®· cã chuyÓn biÕn kh¸c tr−íc. 
§iÒu nµy ®· ®−îc mét sè t¸c gi¶ ®Ò cËp 
®Õn trong c¸c nghiªn cøu gÇn ®©y. Cã 
t¸c gi¶ chØ ra sù bÊt cËp cña nh÷ng c¸ch 
tiÕp cËn “lÊy tèi ®a hãa t¨ng tr−ëng lµm 
môc tiªu”, tiÕp cËn “nhu cÇu tèi thiÓu”, 
tiÕp cËn “ph¸t triÓn nguån nh©n lùc” vµ 
®ång thêi nªu lªn c¸ch kh¾c phôc nh−îc 
®iÓm cña nh÷ng c¸ch tiÕp cËn nªu trªn, 
quan ®iÓm ph¸t triÓn vµ lÊy ph¸t triÓn 
n¨ng lùc con ng−êi lµm cèt lâi ®−îc coi 
lµ triÖt ®Ó nhÊt trong gi¶i quyÕt c¸c vÊn 
®Ò trong ph¸t triÓn (Ph¹m Thµnh NghÞ, 

2010, tr.18). Cã t¸c gi¶ cho r»ng, trong 
mÊy chôc n¨m qua ®· cã nhiÒu c¸ch 
nghiªn cøu, c¸ch tiÕp cËn vÒ ph¸t triÓn 
con ng−êi, tuy nhiªn ®ã lµ nh÷ng gîi ý, 
cßn nghiªn cøu cô thÓ l¹i cßn tïy thuéc 
vµo chÝnh sù lùa chän cña chóng ta (Vò 
ThÞ Thanh, 2010, tr.45-50). T¸c gi¶ kh¸c 
l¹i tæng thuËt vÒ c¸c nghiªn cøu ph¸t 
triÓn con ng−êi d−íi gãc ®é lý luËn, 
nghiªn cøu t¸c ®éng chÝnh s¸ch, nghiªn 
cøu vÒ chØ sè ph¸t triÓn con ng−êi, nghiªn 
cøu cña c¸c c¬ quan, tæ chøc, diÔn ®µn vÒ 
ph¸t triÓn con ng−êi, còng nh− nh÷ng 
nghiªn cøu vÒ ph¸t triÓn con ng−êi ë 
ViÖt Nam trong thêi gian qua, tõ ®ã ®−a 
ra mét sè kiÕn nghÞ nh»m ®Èy m¹nh 
c«ng t¸c nghiªn cøu vµ x©y dùng b¸o c¸o 
ph¸t triÓn con ng−êi ë ViÖt Nam trong 
thêi gian tíi (NguyÔn Hång Anh, 2010). 

Thùc tÕ ph¸t triÓn con ng−êi cho 
thÊy nh÷ng thay ®æi tÝch cùc trong 
nghiªn cøu ph¸t triÓn con ng−êi ViÖt 
Nam. §iÒu ®¸ng quan t©m hiÖn nay lµ, 
trong thùc tÕ, chóng ta vÉn cßn nh÷ng 
®é trÔ, ch−a tiÕn gÇn ®−îc tíi c¸c quan 
niÖm s©u s¾c vµ ®óng ®¾n ®ã. 

- Ph¸t triÓn con ng−êi lµ qu¸ tr×nh 
më réng c¸c c¬ héi lùa chän cho con 
ng−êi, cho d©n chóng ë c¸c quèc gia 

Nh− trªn ®· ®Ò cËp, B¸o c¸o Ph¸t 
triÓn con ng−êi n¨m 1990 do Mahbub Ul 
Haq, ng−êi thiÕt kÕ vµ chØ ®¹o thùc hiÖn 
®Çu tiªn mµ néi dung c¨n b¶n sau nµy 
®−îc ph¸t triÓn vµ kÕ thõa, coi ph¸t 
triÓn con ng−êi lµ qu¸ tr×nh t¨ng c−êng 
c¸c kh¶ n¨ng (hoÆc lµ c¸c c¬ héi) hay lµ 
sù më réng c¸c lùa chän cho mäi ng−êi. 
§iÒu nµy ®−îc Paul Streeten nh¾c l¹i 
hay gi¶i thÝch trong B¸o c¸o Ph¸t triÓn 
con ng−êi n¨m 1999 “Toµn cÇu hãa víi 
thÓ diÖn con ng−êi”, r»ng “ph¸t triÓn 
con ng−êi lµ qu¸ tr×nh më réng c¸c lùa 
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chän cña d©n chóng (…) nh÷ng g× mµ 
d©n chóng lµm vµ cã thÓ lµm trong cuéc 
sèng cña hä” (Paul Streeten, 1999). 

Amartya Sen trong cuèn s¸ch Ph¸t 
triÓn lµ quyÒn tù do(*) ®· tr×nh bµy c« 
®äng mét sè quan ®iÓm c¬ b¶n cña m×nh 
vÒ ph¸t triÓn. NÕu nh×n tõ gãc ®é ph¸t 
triÓn con ng−êi, chóng ta sÏ tiÕp cËn 
®−îc nhiÒu ®iÒu thó vÞ vµ x¸c ®¸ng, 
trong ®ã Ph¸t triÓn lµ quyÒn tù do cña 
«ng ®−îc x¸c lËp nh− lµ mét tuyªn ng«n 
cho sù ph¸t triÓn vµ n©ng cao vÞ thÕ con 
ng−êi. Amartya Sen ®· ®Ò cËp tíi c¸c 
lo¹i quyÒn tù do víi t− c¸ch lµ ph−¬ng 
tiÖn cña ph¸t triÓn cña con ng−êi vµ lý 
gi¶i vÒ mèi quan hÖ cña chóng: c¸c 
quyÒn tù do vÒ chÝnh trÞ, kinh tÕ; c¸c c¬ 
héi vÒ mÆt x· héi; c¸c ®¶m b¶o vÒ tÝnh 
minh b¹ch c«ng khai; vµ con ng−êi ®−îc 
b¶o vÖ an toµn. Bªn c¹nh ®ã, «ng cßn 
lªn tiÕng ®Æc biÖt ®Ò cao quyÒn tù do c¸ 
nh©n vµ x¸c ®Þnh cÇn ph¶i coi viÖc ®¶m 
b¶o tù do c¸ nh©n nh− mét cam kÕt x· 
héi bëi ®ã lµ th−íc ®o cña sù thµnh c«ng 
cña mét x· héi. §Ó cã tù do ®Ých thùc, 
con ng−êi ph¶i g¾n quyÒn tù do víi 
tr¸ch nhiÖm x· héi.  

Quan niÖm ph¸t triÓn lµ sù më réng 
c¸c c¬ héi lùa chän còng ®ång nghÜa víi 
t¨ng c−êng c¸c n¨ng lùc con ng−êi, lµ 
mét quan niÖm rÊt nh©n v¨n vµ tiÕn bé, 
lµ sù th©u tãm cña c¸c gi¸ trÞ §«ng -
T©y, kim cæ, bëi ®ã lµ ®iÒu mong mái rÊt 
xa x−a vµ còng lµ mong −íc rÊt thùc tÕ 
cña con ng−êi. Ngµy nay, chóng ta ®Ò 
cËp nhiÒu ®Õn c¸c “quyÒn con ng−êi” 
trong ph¸t triÓn, ®ã chÝnh lµ ®ang bµn 
®Õn c¸c c¬ héi (®−îc mÆc nhiªn thõa 
nhËn vµ cÇn ph¶i cã) ®Ó ®¶m b¶o cho ®êi 
sèng tiÕn bé cña con ng−êi. §iÒu chÝnh 

                                                
(*)B¶n dÞch, Nxb. Thèng kª, 2002. 

®¸ng vµ kh¶ quan ë chç, mét khi c¸c 
quyÒn ®−îc x¸c lËp, ®−îc thõa nhËn vÒ 
mÆt ph¸p lý, th× sÏ t¹o hµnh lang cho c¸c 
chÝnh s¸ch ®i vµo thùc tÕ. C¬ héi kh«ng 
cßn lµ “c¬ héi ¶o”, “c¬ héi tiÒm n¨ng” mµ 
lµ hiÖn thùc hãa trong ®êi sèng.  

- S¸ng t¹o ra c¸c bé c«ng cô, th−íc ®o 
cã søc thuyÕt phôc ®Ó ®o l−êng sù ph¸t 
triÓn con ng−êi 

Quan niÖm vÒ con ng−êi lµ trung 
t©m cña sù ph¸t triÓn cña UNDP ®−îc 
hiÓu kh¸ cô thÓ, ®i kÌm víi ®ã lµ c¸c 
th−íc ®o (bé c«ng cô) ®Ó ®o l−êng sù 
ph¸t triÓn nµy nh−: ChØ sè ph¸t triÓn 
con ng−êi (HDI), ChØ sè h¹nh phóc hµnh 
tinh (HPI). Cã thÓ nãi, ®©y lµ mét “cuéc 
c¸ch m¹ng” trong ®o l−êng ph¸t triÓn 
con ng−êi, nã gióp kh¾c phôc nh÷ng 
h¹n chÕ cña nghiªn cøu lý thuyÕt nÆng 
vÒ c¶m tÝnh, ®Þnh tÝnh, ®ång thêi t¨ng 
søc thuyÕt phôc vµ cã ®é tin cËy ®Ó tiÕn 
hµnh c¸c ho¹t ®éng mét c¸ch bµi b¶n.  

HDI: Víi môc ®Ých ®o l−êng, ®Þnh 
l−îng ®Ó thay thÕ cho c¸c quan niÖm 
tr−íc ®ã nÆng vÒ ®Þnh tÝnh, yÕu vÒ ®Þnh 
l−îng trong x¸c ®Þnh, ®¸nh gi¸ chÊt 
l−îng ph¸t triÓn, c¸c nhµ nghiªn cøu 
UNDP ®· s¸ng t¹o ra HDI víi 3 yÕu tè 
c¨n b¶n lµ: søc kháe, häc vÊn vµ thu 
nhËp. Ba chØ tiªu thµnh phÇn ph¶n ¸nh 
c¸c khÝa c¹nh sau: Tuæi thä(*), KiÕn 
thøc(**) vµ Møc sèng(***). HDI lµ sè trung 
b×nh nh©n cña c¸c chØ sè nãi trªn. 

                                                
(*) Tuæi thä: Mét cuéc sèng l©u dµi vµ kháe m¹nh, 
®−îc ®o b»ng tuæi thä trung b×nh. 
(**) KiÕn thøc ®−îc ®o b»ng tû lÖ ng−êi lín biÕt 
ch÷ (víi quyÒn sè 2/3) vµ tû lÖ nhËp häc c¸c cÊp 
gi¸o dôc tiÓu häc, trung häc vµ ®¹i häc (víi quyÒn 
sè 1/3). 
(***) Møc sèng ®o b»ng GDP (Gross Domestic 
Product) thùc tÕ ®Çu ng−êi theo søc mua t−¬ng 
®−¬ng tÝnh b»ng ®«la Mü (PPP USD). 
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C¸c ph−¬ng ph¸p tÝnh to¸n cô thÓ 
vÒ HDI còng dÇn thay ®æi cho hîp lý 
h¬n. Nh÷ng nghiªn cøu sau vÒ HDI x¸c 
®Þnh, tr−íc khi tÝnh HDI, cÇn ph¶i tÝnh 
tõng chØ sè thµnh phÇn trªn. Quy håi 
chung ®Ó tÝnh c¸c chØ sè thµnh phÇn nµy 
lµ sö dông c¸c gi¸ trÞ tèi thiÓu vµ tèi ®a 
(cßn gäi lµ c¸c giíi h¹n ®Ých hay c¸c gi¸ 
trÞ biªn) cho tõng chØ sè. Khi ®ã viÖc 
tÝnh c¸c HDI sÏ rÊt ®¬n gi¶n. §ã lµ gi¸ 
trÞ trung b×nh nh©n cña c¶ 3 chØ sè 
thµnh phÇn trªn. B¸o c¸o Ph¸t triÓn con 
ng−êi 2010 ®· ¸p dông c«ng thøc míi ®Ó 
tÝnh HDI, vÒ c¬ b¶n vÉn dùa trªn ba chØ 
sè, chØ cã sù tÝnh to¸n thay ®æi ®Ó ph¶n 
¸nh trung thùc h¬n c¸c khÝa c¹nh ph¸t 
triÓn con ng−êi.  

Cã thÓ thÊy, HDI lµ mét c«ng cô ®Æc 
biÖt c¨n b¶n cã ý nghÜa ®èi víi viÖc 
nghiªn cøu vµ ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch, 
chiÕn l−îc ph¸t triÓn cña céng ®ång thÕ 
giíi trong vßng h¬n hai chôc n¨m qua.  

HPI: ViÖc ®−a ra HPI (lµ mét x¸c 
lËp mang ý nghÜa quan träng cña c¸c 
nhµ nghiªn cøu vÒ ph¸t triÓn con ng−êi. 
Khëi ®Çu cho quan niÖm HPI lµ b¸o c¸o 
n¨m 2006 cña NEF (New Economics 
Foundation), mét tæ chøc nghiªn cøu 
kinh tÕ - x· héi cã trô së chÝnh t¹i 
V−¬ng quèc Anh. Tæ chøc nµy ®· c«ng 
bè B¸o c¸o vÒ HPI víi b¶ng xÕp h¹ng 
cho 178 n−íc vµ nhanh chãng g©y ®−îc 
sù chó ý cña céng ®ång quèc tÕ. 

Bé m¸y lý thuyÕt ®Þnh h−íng thiÕt 
kÕ HPI lµ c¸c kh¸i niÖm Sè n¨m ®−îc 
sèng h¹nh phóc (Happy life years) vµ 
Sèng h¹nh phóc (Well-being: sù hiÖn 
h÷u trong s¶ng kho¸i; ®−îc sèng h¹nh 
phóc, sèng dÔ chÞu). Lý thuyÕt cña NEF 
rÊt chó träng ®Õn ®êi sèng h¹nh phóc c¸ 
nh©n, coi tû lÖ c¸c c¸ nh©n sèng dÔ chÞu 
lµ ®¹i l−îng quyÕt ®Þnh tr¹ng th¸i h¹nh 

phóc. HPI gåm ba chØ sè thµnh phÇn lµ: 
Møc ®é hµi lßng víi cuéc sèng(*), Tuæi 
thä(**) vµ M«i sinh(***). Thang HPI ®−îc 
thiÕt kÕ tõ 0-100. Theo NEF, thang lý 
t−ëng (Reasonable Ideal) trong ®iÒu 
kiÖn hiÖn nay lµ 83,5; trong ®ã, chØ sè 
hµi lßng víi cuéc sèng lµ 8,2; chØ sè tuæi 
thä lµ 82,0 vµ chØ sè m«i sinh lµ 1,5. 

Víi HPI, kh«ng ph¶i kh«ng cßn 
nh÷ng h¹n chÕ trong ®o l−êng, tÝnh to¸n 
song nã ®−îc chÊp nhËn bëi ®· mang l¹i 
mét th−íc ®o ®¸ng tin ®Ó ®Þnh l−îng 
h¹nh phóc, cho phÐp con ng−êi cã c¸i 
nh×n gîi më h¬n, s©u s¾c h¬n vÒ chÝnh 
m×nh, thËm chÝ víi nhiÒu n−íc, nhiÒu 
céng ®ång, HPI ®· gióp hä cã mét c¸i 
nh×n l¹c quan h¬n.  

II. TrÝ thøc trÎ ViÖt Nam vµ tr¸ch nhiÖm ®èi víi 
ph¸t triÓn con ng−êi 

G¾n chñ ®Ò ph¸t triÓn con ng−êi víi 
trÝ thøc trÎ, thùc ra ®ã lµ mét c¸ch ®Æt 
vÊn ®Ò, mét c¸ch tiÕp cËn trong nghiªn 
cøu ph¸t triÓn con ng−êi vµ ®ã còng lµ 
chÝnh chóng ta ®ang ý thøc mét c¸ch 
chñ ®éng, tÝch cùc, x¸c ®Þnh th¸i ®é, 
tr¸ch nhiÖm cña trÝ thøc trÎ - cña chÝnh 
m×nh ®èi víi sù ph¸t triÓn cña b¶n th©n 
vµ ®èi víi t−¬ng lai ®Êt n−íc. §Ò cËp ®Õn 
mèi quan t©m vµ tr¸ch nhiÖm cña c¸c 
nhµ nghiªn cøu lµ trÝ thøc trÎ còng lµ 
                                                
(*) Møc ®é hµi lßng víi cuéc sèng (Life 
Satisfaction): møc ®é ®−îc sèng h¹nh phóc (Well-
being) cña con ng−êi ë mçi quèc gia. 
(**) Tuæi thä (Happy life years): ë ®©y tuæi thä 
kh«ng ph¶i tÊt c¶ ®êi sèng mµ chØ mét phÇn 
trong ®ã lµ nh÷ng n¨m sèng h¹nh phóc. 
(***) M«i sinh (Ecological Footprint): dÊu vÕt cña 
toµn bé hÖ sinh th¸i xung quanh con ng−êi, 
kh«ng chØ m«i tr−êng. Con ng−êi tiªu dïng tµi 
nguyªn tù nhiªn ®Õn møc nµo, cã v−ît qu¸ giíi 
h¹n cho phÐp mµ tù nhiªn ®· gÇn nh− “mÆc 
®Þnh” cho con ng−êi t¹i mçi quèc gia hay kh«ng, 
sù ph¸t triÓn cña con ng−êi cã lµm tæn h¹i ®Õn hÖ 
sinh th¸i mµ trong ®ã con ng−êi chØ lµ mét thùc 
thÓ sinh häc hay kh«ng. 
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®Ò cËp ®Õn kh¸t väng vµ tiÒm n¨ng vÒ 
ph¸t triÓn con ng−êi.  

C©u hái ®Æt ra lµ, liÖu thùc sù ®· cã 
sù ph¸t triÓn con ng−êi ch−a, khi mµ 
cuéc sèng, m«i tr−êng tù nhiªn vµ x· héi 
cña chóng ta ®ang béc lé kh«ng Ýt 
nh÷ng h¹n chÕ vµ chøa ®ùng nh÷ng rµo 
c¶n nhÊt ®Þnh. Nguyªn nh©n thuéc vÒ 
®©u? Do nhËn thøc hay hµnh ®éng? Do 
n¨ng lùc c¸ nh©n, céng ®ång hay c¬ chÕ, 
chÝnh s¸ch? Nh÷ng nguyªn nh©n chñ 
quan vµ kh¸ch quan? Nghiªn cøu vÒ 
nh÷ng ph−¬ng diÖn nµy lµ tr¸ch nhiÖm 
cña ngµnh y tÕ, gi¸o dôc, an sinh x· héi 
hay lµ cña mét hîp lùc liªn ngµnh 
KHXH? 

Ng−êi ViÖt Nam cã nªn l¹c quan vµ 
thõa nhËn tÝnh hîp lý vÒ HPI theo b¸o 
c¸o n¨m 2006 cña NEF(*), ®Æc biÖt lµ c¸c 
trÝ thøc trÎ ®ang trong thêi kú ®Çu lËp 
th©n, lËp nghiÖp? Nh÷ng vÊn ®Ò toµn 
cÇu, nh÷ng mèi quan t©m chung cña 
toµn x· héi liªn quan trùc tiÕp hoÆc gi¸n 
tiÕp ®Õn sù ph¸t triÓn con ng−êi nh− 
tham nhòng, nghÌo ®ãi, m«i tr−êng sinh 
th¸i, sù xuèng cÊp vÒ ®¹o ®øc x· héi… 
LiÖu c¸c trÝ thøc trÎ sÏ chê ®îi sù thay 
®æi trong l¹c quan, tin t−ëng vµ tiÖm 
tiÕn hay chñ ®éng thay ®æi? 

Theo chóng t«i, tr−íc hÕt trÝ thøc 
trÎ, dï ë lÜnh vùc nµo còng ph¶i cã tr¸ch 
nhiÖm víi c«ng viÖc nghiªn cøu cña 
m×nh víi mét th¸i ®é ®óng, nhËn thøc 
®óng ®Ó cã mét hµnh ®éng ®óng. NhËn 
thøc nµy ®−îc mang l¹i qua qu¸ tr×nh 
häc hái vµ thùc hµnh nghiªn cøu. H¬n 
                                                
(*) Theo b¸o c¸o n¨m 2006 cña NEF, ViÖt Nam 
®øng ë vÞ trÝ thø 12/178 trong b¶ng xÕp h¹ng chØ 
sè h¹nh phóc hµnh tinh, trªn c¶ Trung Quèc 
(31/178), Thailand (33/178), NhËt B¶n (95/178), 
Mü (108/178) vµ h¬n 160 quèc gia kh¸c. Trong 
khi NhËt B¶n vµ Mü lµ nh÷ng quèc gia cã tiÒm 
lùc kinh tÕ vµ tèc ®é ph¸t triÓn bËc nhÊt thÕ giíi. 

ai hÕt, c¸c trÝ thøc trÎ chÝnh lµ ng−êi 
trong cuéc, ng−êi ph¶i l·nh nhËn nhiÖm 
vô nhËp cuéc ®Çu tiªn trong c¸c nghiªn 
cøu vµ hµnh ®éng thùc tÕ cho chñ ®Ò 
ph¸t triÓn con ng−êi. Bëi lÏ, mçi kÕt qu¶ 
nghiªn cøu ë møc ®é nµo ®ã còng sÏ 
cung cÊp tri thøc cho x· héi vµ khi 
nh÷ng tri thøc Êy ®−îc phæ biÕn réng 
r·i th× ®Òu cã t¸c ®éng tíi nhËn thøc vµ 
hµnh ®éng cña con ng−êi.   

§èi víi c¸c trÝ thøc trÎ quan t©m 
®Õn chñ ®Ò con ng−êi vµ ph¸t triÓn con 
ng−êi, cÇn coi träng c¸c nghiªn cøu thùc 
tiÔn, nghiªn cøu øng dông ®Ó gi¶i quyÕt 
nhiÒu vÊn ®Ò cña ®êi sèng ®ang ®Æt ra 
trong sù ph¸t triÓn x· héi, con ng−êi ë 
n−íc ta hiÖn nay, bëi ®ã lµ chóng ta 
®ang g¾n lý thuyÕt víi thùc tÕ, ®ang 
thùc hiÖn ph¸t triÓn con ng−êi tõ 
ph−¬ng diÖn quan niÖm ®Õn hµnh ®éng.  
Tõ gãc ®é tiÕp cËn chuyªn m«n cña 
m×nh, c¸c nhµ nghiªn cøu khoa häc nãi 
chung, KHXH & NV nãi riªng cÇn cã 
nh÷ng lý gi¶i sù biÕn ®éng, cã c¸i nh×n 
tháa ®¸ng ®èi víi sù ph¸t triÓn con 
ng−êi, ®Ó chung tay trong c¸c nghiªn 
cøu liªn ngµnh KHXH, t×m ra c¸c gi¶i 
ph¸p tèi −u, tæng thÓ trong ph¸t triÓn 
kinh tÕ - x· héi, ®¶m b¶o quyÒn sèng, 
quyÒn ph¸t triÓn cña con ng−êi vµ chÝnh 
c¸ nh©n mçi ng−êi. MÆt kh¸c, c¸c tri 
thøc trÎ nªn chñ ®éng, tÝch cùc tham gia 
c¸c diÔn ®µn khoa häc vÒ ph¸t triÓn con 
ng−êi ®Ó cã thªm nh÷ng kiÕn thøc, 
th«ng tin. Qua ®ã, sÏ cã c¸i nh×n s©u s¾c 
h¬n vÒ con ng−êi vµ cã nh÷ng bæ trî 
chuyªn s©u trong lÜnh vùc nghiªn cøu 
cña m×nh. §ång thêi phæ biÕn, trao 
truyÒn tri thøc khoa häc tõ kÕt qu¶ 
nghiªn cøu cña m×nh cho mäi ng−êi 
còng nh− tham gia gi¸o dôc, ®µo t¹o con 
ng−êi theo nh÷ng ®Þnh h−íng ®óng ®¾n, 
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nh©n v¨n, gãp phÇn t¹o nguån nh©n lùc 
cao cã thÓ ®¸p øng sù ph¸t triÓn vµ t¸i 
t¹o x· héi ë c¸c thÕ hÖ t−¬ng lai.  

Trong bèi c¶nh héi nhËp quèc tÕ, 
viÖc thu nhËn c¸c gi¸ trÞ con ng−êi hiÖn 
®¹i vµ g×n gi÷, ph¸t huy c¸c gi¸ trÞ con 
ng−êi cña d©n téc lµ ph−¬ng thøc ®Ó b¶o 
tån vµ ph¸t triÓn con ng−êi mét c¸ch tèt 
nhÊt. CÇn häc hái kÕ thõa c¸c nghiªn 
cøu míi vÒ con ng−êi, c¸c c«ng cô, 
ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu hiÖn ®¹i, tÇm 
thÕ giíi ®Ó lµm t¨ng gi¸ trÞ c¸c c«ng 
tr×nh nghiªn cøu cña chóng ta �  
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