TINH TAT YEU CUA TU DUY PHUC HOP

Tu duy va nghién ctiu tu duy

Tu duy c6 vai tro dic biét trong doi
song. Tu duy anh hudng quyét dinh dén
hanh dong. “Moi hoat déng cia con ngudi
duge thuc hién thoéng qua tu duy”’. Vao
cudi doi, F. Engels da xac nhan nhu thé
trong btic thu gii Franz Mehring ngay
14/7/1893 (1, tr.776). Trong blc thu cb ¥
nghia déc biét nay F. Engels thtta nhan
“ca K. Marx va to6i déu phai chiu trach
nhiém” vi trong tac phdm ctia minh Marx
ciing nhu téi “déu nhan manh truéc hét
rang nhiing khai niém chinh tri, phap ly
va nhiing khai niém tu tudng khac va
nhiing hanh dong do cac khai niém &y
quy dinh, 14 bdt nguoén tit nhitng su kién
kinh té, co sd cua nhiing khai niém ay”.
Lam nhu vay la da coi nhe nhiing phuong
phap va phuong thiic nhé d6 nhiing khai
niém nay da hinh thanh. Hon ntia ching
“da dugec hinh thanh moét cach doc lap
trong tu duy ctia nhiing thé hé truéc va
da trai qua mot loat qua trinh phét trién
doc lap trong tu duy cua nhiing thé hé noi
tiép nhau”. F. Engels nhan manh: “Khia
canh 4y ctua van dé, t6i cho rang tit ca
ching ta déu da khong chud trong ding
miic... va bao gid cling lam xong roi mdi
thay sai” (1, tr. 778).

Thuc chat ctua sai 1dm nay 1a &
quan niém don gian hoa vé tu duy va toén
tai, coi d6 14 hai cuc dé1 1ap v6i nhau mot
cach ctng nhic, “hoan toan khong thay
dude su tac dong qua lai, ¢d ¥ quén rang
mot nhan t6 lich st mot khi duge nhiing
nhan t6 khac, xét t6i cung 1a nguyén
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nhan kinh t&, 1am nay sinh ra thi nhan t6
lich st d6 ciing c6 thé tac dong trd lai dén
moi truong ciia né, va tham chi dén nhiing
nguyén nhan da tao ra né” (1, tr. 778).

Bat chdp nhiing 16i canh bio cua F.
Engels, ngay nay nhiéu ngudi van nghién
ctiu tu duy theo quan diém cii, quan diém
quyét dinh luan duy vat tAm thuong, phu
nhan su tuong téc, tinh phtc hgp caa tu
duy va ton tai.

Edgar Morin da dua lai mét quan
niém méi vé tu duy va nghién ctiu tu duy:
“Tu duy la phuong thiic cao nhit cua
nhiing hoat déng té chiic caa tinh thén,
ma bang va qua ngdn ngit, né thiét lap
quan niém vé thuc tai va vé cach nhin thé
giéi cua né” (2, tr.286).

Edgar Morin luén gan tu duy véi hoat
déng “t6 chic tri thac” (3, Phan III,
tr.323-523), hoat déng sang tao, nang luc
dit va giai quyét van dé. Ong nhan manh
nhiing dic diém néi bat caa tu duy: “Tu
duy bao quat va phat huy nhiéu loai hinh
hay phuong thtc khac nhau cia tri thong
minh, nhung vugt 1én tidt cd nhd tdm
quan trong cta thanh phan phan tu,
ning luc t§ chiic va sang tao cta minh.
Tri thong minh gidi quyét van dé. Tu duy
cling gidi quyét van dé, nhung con dat ra
duge nhiing van dé sau séc, tdng quat, no
tu dé xuat cac van dé khong c6 loi giai,
trong d6 c6 nhiing van dé siéu hinh hoc
(métaphysique — siéu vat 1y); ting lic né
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ciing tu dat van dé vé hiéu luc gia tri cua
ban than va giéi han caa hiéu luc d6. Tu
duy cang phat trién thi cang giai quyét
duge cac van dé, cang dit van dé thi cang
tu dat van dé vé chinh ban than minh” (4,
phan II).

Nhu moi hoat dong cta tinh than, tu
duy phat trién trong va bing viéc van
dung ngdn ngit, tri thong minh, logic hoc,
¥ thiic, va né cling bao gom ca ning khiéu
vé quan niém, hinh dung. Nhu vay 14 nho
tu duy, tri thong minh con nguci dat ra
nhiing cidu hdi va tu dé xuat cho minh
nhiing van dé, tim kiém loi gidi, phat
minh, qua d6 dat t6i nang luc sang tao.

Nghién citu tu duy cht yéu la nham
phat huy ning luc sang tao dd, phat trién
tu duy phé phan va sang tao. Day la cong
viée clia ca triét hoc 1an khoa hoc. Tu duy
von thudc linh vuc triét hoc, nhung khong
nim gon trong triét hoc, ma c6 ¢ moi linh
viic khoa hoc, ky thuat, doi thuong, c6 ca
6 nha bac hoc, nha tu tudng, cting nhu &
nguoi mu chii.

Trong thé ky XX ngudi ta chting kién
st hinh thanh va phat trién tu duy phic
hop. Tw duy phiic hop (pensée complexe),
hay 1a tw duy vé tinh phiic hop (penser la
complexité) gin lién véi tén tudi cua
Edgar Morin va Hiép hoi do 6ng sang lap
(Hiép hoi Tu duy phtic hgp — APC, Paris).
Ong d3a day cong nghién ctu tu duy phic
hop trong nhiéu tac phdm, dic biét la
trong cudn sach Nhdp mén tu duy phiic
hop (5) va trong b0 Phuong phdp (La
Méthode, gbm 6 tap) — tac pham chu yéu
cua Edgar Morin. “Phucng phap” ma ong
néi téi chinh 1a phuong phap tiép can tinh
phtc hdp, phuong phap giip ching ta c6
kha nang tu duy vé tinh phtc hop.

Tu duy phiic hop la tat yéu trong thoi
dai ngay nay. Mot mat # duy don gidn
héa ngay cang boc 10 nhiing bat cap,
nhiing han ché va sai ldm cua né, khién
cho con nguoi bat lyc khong nhan ra duge
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tinh phtc hop cta thuc tai, do d6 dan téi
“trf tué mu loa” (5, tr.7) .

Mt khac, vao cudi thé ki XX da co
kha nang va trén thuc t& da hinh thanh
mot phuong thiic tu duy khac da manh dé
vugt qua su thach thiic caa thuc tai, d6i
thoai va thuong thuyét véi né. Edgar
Morin viét: “Bénh 1y hién dai cta tam tri
nim ¢ viéc siéu don gian héa dang che
kin tinh phiic hdp cta thuc tai... Chi duy
¢6 tu duy phtic hgp méi khai héa dudge tri
thtic cia chung ta ma thoi”.

La nguoi “cha dé ctaa tu duy phiic
hgp” (6, tr.28), Edgar Morin da ké lai qua
trinh hinh thanh tu duy phtc hop ti cudi
nhiing nam 1960, duéi sy tac dong caa 1y
thuyét thong tin, diéu khién hoc, ly
thuyét hé thong va ly thuyét tu - t6 chiic
nhu thé nao. Dé xac 1ap co s viing chic
cho tu duy phtic hgp, 6ng da tap trung
moi nd luc vao viée “trién khai mot ly
thuyét, mot logic, mét tri thire ludn vé tinh
phiic hgp dé c6 thé nhdn biét con nguvi’
(5, tr.21-22). Muc tiéu trung tAm cua tu
duy phtic hgp 14 nhan biét con nguci —
mot siéu phtc hop cta tién hoéa vii tru.
Quan niém vé tinh phiic hop

Tinh phuc hop, hay cdi phitc hop (la
complexité, le complexus) dugc hiéu nhu
12 nhiing gi lién két lai véi nhau, dan dét
cung nhau. Tinh phtic hop lién quan dén
khoi lugng khéng 16 nhiing tuong tac gitia
cac bo phan cau thanh di biét, gdn b hitu
cd véi nhau, tao nén “tdm dét chung”
(tissu commun) khong thé phan cach va
quy gian duge. Bd nio nguosi 1a mot siéu
phtic hop, gdbm hon 10 ty t& bao. Moi hé
théng tu - t6 chic, ké ca nhiing td chic
don gian nhat ciing déu duge két hgp bdi
mot s6 luong rat 16n cac don vi va tuong
tac cua ching, 16n dén mic thach d6 kha
ning tinh to4n cta ching ta.

® Trong bai nay cac doan trich dan déu 13y 6
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Hay nhin tdm tranh tham. N6 dudc
dét bdi nhiing sgi lanh, to, bong, len, mau
sc du loai. Mudn hiéu duge tAm tham
nay rat can hiéu biét cac dinh luat va
nguyén tic lién quan dén mdi loai soi.
Nhung téng cong moi tri thiic vé tiing loai
soi vAn khong di dé nhan thic dugc chét
lugng va dic tinh cta tam dét. O day cac
sdi khong phai duge bd tri ngAu nhién ma
dudc ¢6 chite theo mot phéc thao, mét tong
thé thong nhat ma ting bd phan phai
hudng vao cai tong thé. Gitia bic tranh va
nguoi san xuit, doanh nghiép, c6 quan hé
hiiu co. Khi san xudt hang héa, doanh
nghiép déng thoi tu san xuat ban than
minh. D4y 1a thuc chit cta tinh phic hgp.

C6 hai cach hiéu khong dung vé tinh
phtc hgp:

Mbt 1a cho ring tinh phiic hdp dan téi
viéc loai bd tinh don gian héa. That ra,
lam nhu vay chi dan t6i su don gian héa
khac ma théi. Hon niia tu duy don gian
héa da ting nudi dudng nhiing buéc tién
16n lao ctia khoa hoc phuong Tay tir thé
ky XVII dén cudi thé ky XIX. Béi vay viée
don gian héa 14 can thiét, c6 nhién phai
tuong d6i héa né. Tu duy phtic hgp tim
cach tich hgp cac phuong thic tu duy don
gian héa, nhung luén khuée tit nhiing hé
qua mang tinh cit xén, quy gian, phién
dién, che khu4t tinh phiic hgp cia thuc
tai.

Hai 1a déng nhat tinh phtic hgp véi
tinh toan ven (complétude). That ra tri
thic toan ven 1a khéng thé c6 duge. Can
chip nhan nguyén ly bat toan va bat dinh
cua tri thtic. Chadp nhan tinh phtc hgp
ciing 1a chidp nhan mau thuan. Tu duy
phiic hop mong muén dat dén mot tri
thiic da chiéu, chu trong lién két tri thiic,
két ndi cai mot véi cai nhiéu, théng nhdt
trong da dang (unitas multiplex).

Tri thiic luan vé tinh phiic hop

Su hinh thanh va phat trién tu duy
phtic hgp doi hdi phai phat trién tri thic
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ludn phiic hop (épistémologie complexe),
hay tri thic lugn vé tinh phitc hop
(epistemologie de la complexité). Tri thiic
luan thuong dude dinh nghia nhu la su
khao sat triét hoc vé tri thtc con nguoi
n6i chung va tri thic khoa hoc néi riéng.
Vi vay tri thiic ludn la “linh vyc giap
ranh” gitia triét hoc vé6i khoa hoc.

Trong cudc toa dam gita KEdgar
Morin véi bay vi gido su Bo Dao Nha
thudc cac bd mén khac nhau (triét hoc,
vat 1y hoc, sinh hoc, sti hoc, tAm 1y hoc xa
hoi, van hoc) nguoi ta hoi: 6ng 1a ai ma lai
khong c6 tén trong danh sach cac nha
triét hoc, cting khong dich thuc 1a nha
khoa hoc? Edgar Morin tra 16i: ban than
toi can dam duong vi tri trung gian giiia
khoa hoc va triét hoc, khong ding hin
mot bén nao, nhung di ti bén nay sang
bén kia, nd luc thiét lap mot hoat dong
giao luu cho t6i, & t6i va do toi. Téi hoan
toan ding ngoai clia nhiing phong nghién
ctiiu khoa hoc chuyén nganh, nhung rit
quan tAm dén nhiing ¥ tudng bao ham,
hay tiém &n trong cac ly thuyét khoa hoc.

Ding & vi tri dic biét d6, Edgar
Morin ¢6 diéu kién phan tich su bién d6i
vé tri thtc luan, duéi su tac dong cua
khoa hoc thé ky XX.

Khéi dau 1a hai dot pha khau trong
khuon khd tri thiic luan cta khoa hoc ¢d
dién. Dot pha khau vat 1y hoc vi mé khai
théng méi lién hé phtc hgp gitia nguoi
quan sat va cai dudge quan sat. Dot pha
khiu vat 1y hoc vi mo lam cho quan sat
phu thudc vao vi tri va téc do cia nguoi
quan sat, phiic hgp héa cac méi quan hé
gitia khong gian va thoi gian.

Cung véi vat 1y hoc, su phat trién caa
ly thuyét hé théng, diéu khién hoc, ly
thuyét thong tin, dac biét 1a Iy thuyét tu-
t6 chtc da dua lai nhiing bién déi cach
mang vé tri thtc luan, hinh thanh tri
thiic luan phtic hgp. Edgar Morin hinh
dung su phat trién nay nhu mot tén lia
ba tdng: Quan diém hé thong va diéu
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khién hoc giéng nhu tang dau tién, cho
phép khdi dong mot tang tiép theo 1a ly
thuyét tu-t6 chiic, rdi Iy thuyét nay dén
lugt minh lai chAm ngoi cho mot tang thi
ba, mang tinh tri thic luan - tang cua
nhiing méi quan hé giiia cha thé va déi
tuong. Mol quan hé nay khong c6 tinh nhi
nguyén, dude thé hién bang su chia tach,
chéi bd, loai tri 1an nhau, nhu trong tri
thiic luan c6 dién.

Nh4n manh quan diém tri thic luan
phtic hgp, Edgar Morin viét: “Nhu vay
quan diém cta chung ta vita ham dinh
thé gi6i, vita cong nhan cht thé. Hon niia,
né dit cai nay va cai kia trong thé tuong
hé, gdn lién véi nhau: thé gi6i chi c6 thé
hién hitu nhu né hang hién hitu. Tdc 1a
chan troi rong mé ciia mot hé sinh thai vé
hé sinh thai, chan trdi cua tu tinh su vdt
(physis), khi c6 mot chil thé tw duy (sujet
pensant), nic thang phat trién sau cing
cta tinh phtc hop tu-td chiic. Nhung mot
cht thé nhu vay da chi ¢6 thé xu4t hién
trong moét qua trinh vat ly - v6i hang
nghin cong doan bi chi phéi bdi mot hé
sinh thai ngay cang phong phu va tda
rong - bao ham trong d6 su phat trién caa
hién tugng tu-t6 chiic. Do d6 cht thé va
d61 tugng bidu 16 nhu hai su xuét hién cuc
han khong thé tach rdi nhau cta moi
quan hé gitta hé tu-t6 chiic / hé sinh thai”.

Pic diém quan trong cia tri thtc
luan phitic hgp 1a tinh nhat quén va tinh
huéng mé ctia né. Tu duy phtc hgp doi
héi phai c6 tri thiic luan md va ngugc lai.
Trong thoi dai ma tri thiic luAn mang
tinh sen dam (épistémologie gendarme)
nhu hién nay, phai nhdn manh rang tri
thic luan khéng phai 1a ct diém chién
lugc cAn chiém linh nhim d#t moi tri thic
dudi quyén kiém soat téi cao, loai bd moi
1y thuyét déi nghich, va ndm doc quyén vé
kiém ching va do dé ca vé chan ly. Tri
thiic luan khong phai 1a gido chtt ma cling
khong phai 1a toa an, né cung ldc 1a noi
trid ngu cta cai bat dinh va ctia d6i hgp
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logic. Thuc vay, tat cd nhiing bat dinh
duge ching ta dé cap déu phai mang ra
doi chting v6i nhau, chinh 1y 14n nhau,
tiing cai mot doi thoai véi nhau, mac du
chd bao gic hi vong diung thit bang keo tu
tudng dé bit kin hét 16 hong cuéi cing.

Chuan thiic ctia tinh phiic hop

Chuén thtc c6 vai tro dic biét trong
nhan thtic va tu duy ctia con ngudi. Moi
ca nhan déu nhan thic, tu duy, hanh
déng tuy theo nhiing chuan thtc da an
sau trong ho. Néu tu duy don gian hoéa
chiu su chi phéi cta chuén thtc vé tinh
gian don (paradigme de simplicité) thi tu
duy phtic hop hinh thanh va phat trién
trong khuén khé cia chuén thic vé tinh
phitc hop (paradigme de complexité).

Chudn thic 13 thuat ngi ciia nha bac
hoc Thomas S. Kuhn (paradigm, cing
dich 12 mau hinh, khuén mAu, hé chuin)
trong cong trinh ndi tiéng “The Structure
of Scientific Revolutions” (7). Theo
Thomas S. Kuhn, chuén thic thé hién
“toan bd tap hgp nhiing niém tin, nhiing
gia tri, nhiing ki thuat v.v... ma cac thanh
vién cua mot cong dong nhat dinh cung
chia sé” (7, tr.339). Chuén thiic xuét hién
rdi bi thay thé bdi mét chudn thiic méi.
Cach mang khoa hoc chinh 14 su thay déi
chuéin thtc d6, cing 1a su thay d6i céi
nhin vé thé giéi.

St dung thuat ngé “chudn thic”,
Edgar Morin cho ring thuat ngii nay
“chtia dung nhiing khai niém co ban, hay
nhiing pham tru cht dao caa ly tinh,
cting v6i loai hinh nhiing quan hé logic vé
huat/ddy (phép hoi, phép tuyén, phép kéo
theo, hay cac phép tinh khac) gitia nhiing
khai niém hay pham tra ay” (3, tr.441).

Cé6 thé 14y “chudn thtc 16n cua
phuong Tay” lam vi du tiéu biéu. Chuén
thiic nay do Descartes (1596-1650) xac
lap va da bi ap dit béi nhiing ching
duong phat trién cta lich st chau Au tu
thé ky XVII. Chuén thtic Descartes tach
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roi chti thé véi khach thé, mbi bén c6 mot
linh vuc riéng, mot bén 1a triét hoc va
nghién ctiu phan tu, bén kia 1a khoa hoc
va nghién ctu khach quan. Kiéu tach roi
theo 161 nhi nguyén nay ci néi dai thém
méi, xuyén sudt moi bd phan khap vii tru:
cht thé - khach thé, linh hon - thé xac,
tinh than - vat chat, chat ludng - s6 ludng,
muc dich - nguyén nhan, tinh cam - ly tri,
tu do - tat yé&u, ton tai - ban chat.

Chuén thtc trén day cia Descartes 1a
chuén thiic don gian héa. N6 quy dinh cac
khai niém chi dao theo tinh than déi lap
va xac lap quan hé logic chia tach theo
phép tuyén (disjonction), ttc la dit khoat
chon mot trong hai, loai trit moi kha ning
thd ba. Chuén thic don gian héa la
chuén thitc thiét lap mét ky cuong, mot
trat tu khép v tru. Chuén thiic nay cing
¢d tu duy co gidi, pha vé nhiing khéi tong
thé hiiu co va to ra mu loa trude tinh
phitic hgp caa thuc tai.

D3 dén lic can c6 cude cach mang vé
chuén thic: “Ching ta dang budc vao thoi
ky dich thuc cta cudc cach mang chudn
thiic sdu xa, ¢6 thé noi con cap tién hon ca
cudc cach mang thé ky XVI — XVII” (5, tr.
178). Cudc cach mang nay xac lap chuin
thiic vé tinh phtic hgp. Mot trong nhiing
noi dung co ban ctia chudn thtc nay la
phai c6 mot phuong thtc van dung logic
hoc mét cach phiic hgp, nham khic phuc
nhiing d6i chon ¢6 dién theo kiéu “hoic 1a
ho#c 13”. Néu tu duy don gian héa dua
trén quyén ngy tri cia hai loai phép tinh
logic 1a phép tuyén (disjonction) va phép
quy gian (réduction) ma ca hai von 1a tan
bao va may moéc, thi cac nguyén tic cua
tu duy phiic hop nhat thiét sé 1a nguyén
tdc phan biét, phép hoi va phép kéo theo
(principe de distinction, de conjonction et
d’implication).

Cung véi viée van dung cac phép tinh
logic hoc ¢ dién, Edgar Morin néu lén ba
nguyén tic méi cia tu duy phtic hop:
nguyén tac déi hop logic, nguyén tdc hoi
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quy va nguyén tdic toan hinh (principe
dialogique, principe récursif, principe
hologrammatique) (5, tr.112-117).

Tu duy phtic hgp do Edgar Morin
khdi xuéng. Nhung xét dén cung thi day
la san phidm cla ca mét ching dudng
phat trién lich st, van héa, vin minh
nhén loai. N6 thé hién mét tong thé cac
quan niém mdi, tAm nhin méi, kham pha
mdéi, suy tu méi va mong udc cua tac gia
“tim kiém su thong nhat gitia khoa hoc va
ly thuyét vé tinh phiic hop nhan ban &
trinh d6 rat cao”.
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