
T¸C §éNG Vµ HÖ QU¶ KINH TÕ CñA XUÊT KHÈU LAO §éNG 
ë C¸C N¦íC §ANG PH¸T TRIÓN CH¢U ¸  
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HiÖn tæng sè lao ®éng di c− ë 6 n−íc ch©u ¸ ®Õn h¬n 100 triÖu ng−êi. 
Trong h¬n hai thËp kû gÇn ®©y, tæng sè lao ®éng di c− ®· t¨ng 6%/n¨m 
trong khu vùc ch©u ¸ - Th¸i B×nh D−¬ng, gÊp trªn 2 lÇn tèc ®é t¨ng 
cña lùc l−îng lao ®éng t¹i c¸c quèc gia cã lao ®éng di c−. Di c− lao ®éng 
cña ch©u ¸ t¨ng m¹nh trong thËp niªn ®Çu thÕ kû XXI ph¶n ¸nh 
nh÷ng thay ®æi vÒ nh©n khÈu häc vµ sù héi nhËp s©u réng cña c¸c n−íc 
ch©u ¸. Bµi viÕt nµy ®i s©u vµo ®¸nh gi¸ t¸c ®éng vµ hÖ qu¶ kinh tÕ cña 
xuÊt khÈu lao ®éng ë c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn ch©u ¸ trong thËp niªn 
®Çu thÕ kû XXI, tõ ®ã rót ra mét sè gîi ý cho ViÖt Nam. 

I. T¸c ®éng kinh tÕ cña xuÊt khÈu lao ®éng 

1. Gi¶i quyÕt sè lao ®éng d− thõa, 
vµ gi¶m bít tû lÖ thÊt nghiÖp 

MÆc dï khu vùc ch©u ¸ cã tèc ®é 
t¨ng tr−ëng kinh tÕ cao song vÉn kh«ng 
t¹o thªm ®ñ viÖc lµm míi, trong khi ®ã 
lùc l−îng lao ®éng vÉn kh«ng ngõng gia 
t¨ng. Tr−íc t×nh h×nh ®ã, c¸c n−íc ch©u 
¸ ®· cã nh÷ng chÝnh s¸ch, chiÕn l−îc 
khuyÕn khÝch xuÊt khÈu lao ®éng vµ ®· 
t¹o ra nh÷ng lµn sãng di c− lao ®éng 
quèc tÕ t¨ng m¹nh trong thËp kû ®Çu 
cña thÕ kû XXI, nhê vËy mµ ®· gióp gi¶i 
quyÕt ®−îc phÇn nµo nh÷ng lao ®éng d− 
thõa, gi¶m bít tû lÖ thÊt nghiÖp ë trong 
n−íc vµ khu vùc.  

Tr−êng hîp Philippines cho thÊy, 
®Õn nay xuÊt khÈu lao ®éng ®· trë nªn 
qu¸ quan träng ®èi víi n−íc nµy bëi mçi 
n¨m viÖc xuÊt khÈu lao ®éng ®· gi¶i 
quyÕt viÖc lµm cho hµng tr¨m ngµn lao 
®éng d− thõa ë trong n−íc. NÕu kh«ng 
cã xuÊt khÈu lao ®éng th× cø bèn ng−êi 

Philippines sÏ cã mét ng−êi r¬i vµo c¶nh 
thÊt nghiÖp vµ tû lÖ hé nghÌo ®ãi sÏ 
cµng gia t¨ng (1, tr.77).(*) 

2. TiÒn göi vÒ gãp phÇn xo¸ ®ãi 
gi¶m nghÌo 

Lao ®éng di c− ch©u ¸ chñ yÕu lµ 
lao ®éng t¹m thêi, do vËy hä lu«n gi÷ 
mèi quan hÖ kh¨ng khÝt víi gia ®×nh ë 
n−íc xuÊt xø, hä th−êng xuyªn göi tiÒn 
vÒ ®Ó gióp ®ì gia ®×nh vµ ng−êi th©n. Sè 
tiÒn göi vÒ n−íc cho phÐp c¸c gia ®×nh 
cã ng−êi ®i xuÊt khÈu lao ®éng cã møc 
sèng tèt h¬n, trÎ em ®−îc ®i häc vµ cã 
®iÒu kiÖn ch¨m sãc søc khoÎ tèt h¬n, cã 
c¬ héi tÝch luü cña c¶i, ®Çu t− nhµ cöa 
hay kinh doanh nhá vµ gióp mét phÇn 
x· héi cã thÓ gia nhËp tÇng líp trung 
l−u. Víi nh÷ng n−íc xuÊt khÈu lao 
®éng, t¸c ®éng cña xuÊt khÈu lao ®éng 
tíi viÖc gi¶m nghÌo lµ rÊt tÝch cùc, nã lµ 
c«ng cô hiÖu qu¶ nhÊt trong cuéc chiÕn 

                                           
(*) ThS.,  ViÖn Kinh tÕ vµ ChÝnh trÞ ThÕ giíi. 
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xo¸ nghÌo cña c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn. 
Theo Dilip Ratha, chuyªn gia kinh tÕ 
cao cÊp cña Ng©n hµng ThÕ giíi (WB): 
“GÇn mét tû ng−êi, tøc cø s¸u ng−êi th× 
cã mét ng−êi cã thÓ ®−îc nhËn hç trî tõ 
h×nh thøc nµy. Mét tû lÖ cùc lín” (2). 
Nhê sù hç trî cña nh÷ng ng−êi xuÊt 
khÈu lao ®éng nh− vËy mµ tû lÖ xo¸ 
nghÌo ë c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn ®· 
gi¶m ®i. 

VÝ dô chi tiªu cho gi¸o dôc cña c¸c 
hé gia ®×nh ë Philippines cã ng−êi lao 
®éng di c− ra n−íc ngoµi ®· t¨ng gÊp ®«i 
so víi møc chi tiªu cña c¸c gia ®×nh 
kh«ng nhËn ®−îc tiÒn göi vÒ tõ n−íc 
ngoµi. Møc thu nhËp hµng n¨m cña hä 
còng t¨ng nhanh h¬n, trung b×nh 
6%/n¨m, cho phÐp c¸c hé nghÌo tho¸t 
khái c¶nh nghÌo. 

3. T¨ng nguån thu ngo¹i tÖ vµ t¨ng 
tr−ëng kinh tÕ 

TiÒn göi vÒ còng lµ nh©n tè quan 
träng trong ph¸t triÓn kinh tÕ. T¹i mét 
sè n−íc, tiÒn göi vÒ chiÕm tû träng ®¸ng 
kÓ trong nguån thu ngo¹i tÖ, gãp phÇn 
t¹o nguån vèn ®Çu t− ph¸t triÓn vµ 
th−êng lín h¬n so víi nguån vèn Hç trî 
ph¸t triÓn chÝnh thøc (ODA). §©y ®−îc 
coi lµ lîi Ých chñ yÕu mµ c¸c n−íc xuÊt 
khÈu lao ®éng nhËn ®−îc. Kh«ng nh− 
viÖn trî n−íc ngoµi, tiÒn göi vÒ ®−îc 
ph©n chia ®ång ®Òu, æn ®Þnh vµ ®−îc 
®−a ®Õn ®óng ®Þa chØ h¬n cho môc tiªu 
ph¸t triÓn kinh tÕ nãi chung. 

TiÒn göi vÒ ch©u ¸ cã tèc ®é gia 
t¨ng m¹nh khi b−íc sang thÕ kû XXI. 
Nguyªn nh©n cña sù t¨ng nhanh liªn 
tôc dßng tiÒn göi vÒ ngoµi yÕu tè do sè 
lao ®éng di c− t¨ng m¹nh th× dßng tiÒn 
göi vÒ qua kªnh chÝnh thøc ngµy cµng 
®−îc sö dông nhiÒu h¬n. TÝnh trung 
b×nh tiÒn göi vÒ chiÕm 2% GDP vµ 15% 
xuÊt khÈu cña ch©u ¸. TiÒn göi vÒ cã 
vai trß hÕt søc quan träng trong t¨ng 
tr−ëng GDP ë c¸c n−íc nh− 

Afghanistan, Armenia, Nepal, Sri 
Lanka, Tajikistan, Bangladesh, 
Philippines vµ ViÖt Nam. ThËm chÝ ë 
Tajikistan con sè nµy chiÕm tíi 1/2 
GDP. Sè ngo¹i tÖ nµy cßn lín h¬n møc 
xuÊt khÈu trµ ë Sri Lanka, chiÕm h¬n 
1/2 xuÊt khÈu ë Bangladesh. 

ë Philippines, c«ng nh©n h¶i ngo¹i 
thËm chÝ trë thµnh trô cét cña kinh tÕ 
quèc gia. N¨m 2005, cã ®Õn 9 triÖu ng−êi 
Philippines lµm viÖc ë n−íc ngoµi vµ mçi 
ngµy cã h¬n 3.100 ng−êi rêi n−íc ®i lao 
®éng. C«ng nh©n Philippines göi vÒ n−íc 
h¬n 10,7 tû USD, t−¬ng ®−¬ng 12% GDP. 
Tæng thèng Gloria Macapagal Arroyo gäi 
hä lµ “trô cét cña lùc l−îng lao ®éng thÕ 
giíi míi” vµ “nguån xuÊt khÈu lín nhÊt 
cña chóng ta” (2).  

Trong cuéc khñng ho¶ng tµi chÝnh 
toµn cÇu võa qua, khi luång tµi chÝnh ®æ 
vµo c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn gi¶m sót 
nghiªm träng, lµm ¶nh h−ëng ®¸ng kÓ 
®Õn sù ph¸t triÓn kinh tÕ cña ch©u ¸ th× 
l−îng tiÒn göi vÒ tõ lao ®éng di c− vÉn 
®¶m b¶o nguån tµi chÝnh t−¬ng ®èi v÷ng 
ch¾c h¬n. MÆc dï nhiÒu ng−êi lo ng¹i 
r»ng nh÷ng dßng tiÒn tõ kiÒu hèi cã thÓ 
suy gi¶m, nh−ng theo b¸o c¸o cña WB 
c«ng bè th× chóng vÉn duy tr× æn ®Þnh, 
t¨ng tr−ëng víi con sè Ên t−îng lµ 15% 
trong n¨m 2008. 

N¨m 2008, Ên §é lµ n−íc nhËn ®−îc 
tiÒn göi vÒ kh«ng chØ ®øng ®Çu ch©u ¸ 
mµ cßn ®øng ®Çu thÕ giíi víi tæng l−îng 
kiÒu hèi t¨ng m¹nh tõ 37,2 tû lªn 51,6 
tû USD. L−îng kiÒu hèi cña Ên §é t¨ng 
liªn tôc trong suèt 4 n¨m qua víi møc 
t¨ng trung b×nh lµ 29%. Trung Quèc lµ 
n−íc ®øng thø 2 ë ch©u ¸ víi sè tiÒn göi 
vÒ lµ 48,5 tû USD. TiÕp theo lµ 
Philippines víi 18,6 tû USD. ViÖt Nam 
còng ®øng ë vÞ trÝ cao t¹i ch©u ¸ trong 
sè c¸c n−íc nhËn kiÒu hèi, c¶ tõ ViÖt 
kiÒu lÉn lao ®éng ViÖt Nam ë n−íc 
ngoµi, víi 7,2 tû USD (3). 
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4. N©ng cao tr×nh ®é cho lùc l−îng 
lao ®éng vµ sù tuÇn hoµn chÊt x¸m 

Ra n−íc ngoµi lµm viÖc yªu cÇu 
ng−êi lao ®éng ph¶i cã kü n¨ng nghÒ 
nghiÖp vµ tr×nh ®é ngo¹i ng÷ nhÊt ®Þnh 
theo yªu cÇu cña bªn tuyÓn dông. Kú 
väng ra n−íc ngoµi häc tËp, nghiªn cøu, 
lµm ¨n sÏ thóc ®Èy b¶n th©n hä tÝch cùc 
trau dåi thªm tr×nh ®é, tay nghÒ, vµ do 
®ã ¶nh h−ëng tèt cho x· héi vµ kinh tÕ 
cña n−íc hä. ¶nh h−ëng nµy th−êng 
®−îc gäi lµ hiÖu øng “thu thªm chÊt 
x¸m”. VÝ dô nh−: chÝnh giÊc m¬ sang 
Mü lµm viÖc ë thung lòng Silicon ®· 
thóc ®Èy giíi trÎ Ên §é ®i vµo tin häc, 
®−a ®Õn sù ph¸t triÓn c«ng nghiÖp phÇn 
mÒm ë quèc gia nµy. 

Nh− vËy, c¬ héi di c− ra n−íc ngoµi 
sÏ t¨ng thªm ®éng lùc ®Çu t− vµo gi¸o 
dôc, ®iÒu nµy râ rµng cã lîi cho x· héi. 
Theo mét sè nghiªn cøu gÇn ®©y cho 
thÊy, hiÖu øng nµy kh¸ lín cho nh÷ng 
quèc gia ®«ng d©n (nh− Trung Quèc vµ 
Ên §é) vµ t−¬ng ®èi kh«ng qu¸ nghÌo. 
Ngoµi ra, còng thÊy r»ng c¸c thÓ chÕ vµ 
chÝnh s¸ch trong mét n−íc còng cã thÓ 
bÞ ¶nh h−ëng bëi sù kiÖn lµ ng−êi d©n cã 
thÓ ra n−íc ngoµi lao ®éng, sinh sèng, 
ch¼ng h¹n nh− nhµ n−íc ph¶i nghÜ ®Õn 
nh÷ng biÖn ph¸p ®Ó gi÷ l¹i nh÷ng ng−êi 
cã tµi. 

H¬n n÷a, trong thêi gian lµm viÖc ë 
n−íc ngoµi, ng−êi lao ®éng ®−îc lµm 
viÖc trong m«i tr−êng c«ng nghiÖp hiÖn 
®¹i, kü thuËt vµ c«ng nghÖ tiªn tiÕn sÏ 
tiÕp nhËn ®−îc nh÷ng kiÕn thøc vµ kinh 
nghiÖm quý b¸u tõ m«i tr−êng lµm viÖc 
vµ x· héi cña n−íc hä ®Õn, nh− tr×nh ®é 
tay nghÒ vµ kü n¨ng nghÒ nghiÖp, ý 
thøc kû luËt, phong c¸ch lµm viÖc hiÖn 
®¹i, lèi sèng v¨n minh, tr×nh ®é ngo¹i 
ng÷ ngµy cµng ®−îc n©ng cao. Nh÷ng 
yÕu tè nµy sÏ cã t¸c ®éng tÝch cùc cho 
nÒn kinh tÕ n−íc xuÊt xø khi hä quay 
trë vÒ lµm viÖc ë quª nhµ. 

Ên §é lµ mét ®iÓn h×nh râ nÐt vÒ sù 
tuÇn hoµn chÊt x¸m. Tr−íc ®©y, nh÷ng 
lao ®éng di c− cã tr×nh ®é th−êng kh«ng 
quay trë vÒ n−íc, song tõ nh÷ng n¨m 
1990, t×nh h×nh b¾t ®Çu thay ®æi. NÒn 
kinh tÕ Ên §é ngµy cµng g¾n kÕt chÆt 
chÏ víi nÒn kinh tÕ thÕ giíi. §iÒu ®ã ®· 
lµm cho sè ng−êi Ên §é lµm viÖc ë n−íc 
ngoµi quay trë vÒ n−íc gia t¨ng. MÆt 
kh¸c, nh÷ng ng−êi lao ®éng Ên §é cã 
tr×nh ®é cao ë løa tuæi trung niªn l¹i cã 
xu h−íng ra n−íc ngoµi lµm viÖc, bëi 
sau khi ®· tÝch luü ®−îc kinh nghiÖm 
lµm viÖc ë Ên §é, hä l¹i muèn ra n−íc 
ngoµi lµm viÖc ®Ó cã c¬ héi kiÕm ®−îc 
thu nhËp cao vµ ®iÒu kiÖn sèng tèt h¬n. 

Mét sè ng−êi ra n−íc ngoµi häc tËp 
vµ lµm viÖc ®−îc tiÕp tôc ®µo t¹o víi sù 
tµi trî cña n−íc tiÕp nhËn. Nh− vËy, 
n−íc cã lao ®éng di c− gi¶m thiÓu ®−îc 
chi phÝ ®µo t¹o hä. NÕu nh÷ng lao ®éng 
nµy quay trë vÒ quª h−¬ng lµm viÖc, ®Êt 
n−íc cña hä sÏ nhËn ®−îc nguån vèn con 
ng−êi tèt h¬n. H¬n n÷a, nhiÒu ng−êi lao 
®éng di c− lµ do kh«ng t×m ®−îc viÖc 
lµm ë trong n−íc, do ®ã sù ra ®i cña hä 
kh«ng ph¶i lµ sù mÊt m¸t ®èi víi nÒn 
kinh tÕ quèc gia trong t×nh h×nh lóc ®ã. 
VÝ dô, chÝnh phñ Philippines tiÕp tôc 
ñng hé ch−¬ng tr×nh hîp ®ång cã thêi 
h¹n gióp c¸c nhµ chuyªn m«n cã tr×nh 
®é cao t×m kiÕm viÖc lµm ë n−íc ngoµi. 
Tuy nhiªn, ®iÒu nµy sÏ lµm tæn h¹i tiÒm 
n¨ng ph¸t triÓn t−¬ng lai cña ®Êt n−íc.  

Bªn c¹nh sù di c− ®i cña nh÷ng 
ng−êi lao ®éng cã tr×nh ®é ®«i khi l¹i 
®−îc ®iÒu hoµ b»ng sù di c− ®Õn cña 
nh÷ng ng−êi lao ®éng nh− thÕ tõ c¸c 
n−íc kh¸c (hiÖu øng ®«min«). ChÝnh 
th«ng qua “tuÇn hoµn chÊt x¸m” mµ c¸c 
hÖ thèng gi¸o dôc vµ khoa häc quèc gia 
cã kh¶ n¨ng ®¸nh gi¸ hiÖu qu¶ ho¹t 
®éng cña m×nh, gióp n©ng cao chÊt 
l−îng gi¸o dôc ®µo t¹o trong n−íc. 



36  Th«ng tin Khoa häc x· héi, sè 9.2010 

5. Di c− g¾n kÕt víi chuyÓn giao 
c«ng nghÖ, ®Çu t− 

ë mét møc ®é nµo ®ã, di c− lao ®éng 
g¾n kÕt víi chuyÓn giao c«ng nghÖ vµ 
®Çu t−. C¸c yÕu tè phi vËt thÓ (tri thøc, 
kü n¨ng, tr×nh ®é nghÒ nghiÖp, kinh 
nghiÖm tæ chøc, qu¶n lý) b¾t ®Çu ®ãng 
vai trß ngµy cµng to lín trong viÖc gi÷ 
v÷ng n¨ng lùc c¹nh tranh quèc gia, cßn 
trong trao ®æi kinh tÕ thÕ giíi – ®ã lµ c¸c 
h×nh thøc phi vËt thÓ cña viÖc chuyÓn 
giao c«ng nghÖ (giao tiÕp qua c¸c m¹ng 
®iÖn tö - th− ®iÖn tö, fax, internet, còng 
nh− viÖc huÊn luyÖn, gióp ®ì kü thuËt, 
héi th¶o khoa häc, gÆp gì, trao ®æi khoa 
häc, t− vÊn, thuyÕt gi¶ng). ë c¸c n−íc 
ph¸t triÓn, hä coi viÖc ®µo t¹o sinh viªn 
n−íc ngoµi, ph¸t biÓu t¹i c¸c héi nghÞ 
quèc tÕ trªn l·nh thæ cña m×nh lµ “xuÊt 
khÈu c«ng nghÖ”. 

Sù t¨ng c−êng hîp t¸c khoa häc – kü 
thuËt quèc tÕ còng rÊt ®¸ng quan t©m. 
Sù chuyÓn giao c«ng nghÖ vµ tri thøc tõ 
nh÷ng kiÒu d©n ë thung lòng Silicon 
®ãng vai trß quan träng nhÊt trong viÖc 
thµnh lËp ngµnh c«ng nghiÖp c«ng nghÖ 
th«ng tin liªn l¹c ë vïng Bangalor (Ên 
§é) vµ c¸c c«ng ty c«ng nghÖ ë §µi Loan 
vµ Trung Quèc.  

Kh«ng chØ lµ chuyÓn giao c«ng nghÖ, 
nh÷ng ng−êi di c− còng thóc ®Èy c¸c 
nguån ®Çu t− vÒ trong n−íc. GÇn 70% 
khèi l−îng ®Çu t− trùc tiÕp vµo Trung 
Quèc cã nguån gèc tõ céng ®ång ng−êi 
Trung Quèc sèng ë n−íc ngoµi, phÇn lín 
lµ ë §«ng Nam ¸ (4). 

II. HÖ qu¶ kinh tÕ cña xuÊt khÈu lao ®éng 

1. Ch¶y m¸u chÊt x¸m lµm gi¶m lùc 
l−îng lao ®éng cã tr×nh ®é tay nghÒ vµ 
l·ng phÝ chi phÝ ®µo t¹o 

MÆc dï ®a sè lao ®éng di c− lµ lao 
®éng phæ th«ng, song còng cã kh«ng Ýt 
trong sè ®ã lµ nh÷ng lao ®éng cã tr×nh 
®é, chuyªn m«n, tay nghÒ cao. Víi møc 

thu nhËp hÊp dÉn ë n−íc ngoµi cao h¬n 
gÊp nhiÒu lÇn ë trong n−íc, nh÷ng lao 
®éng nµy th−êng ë l¹i n−íc ngoµi lµm 
viÖc dÉn ®Õn t×nh tr¹ng ch¶y m¸u chÊt 
x¸m, lµm gi¶m lùc l−îng lao ®éng cã 
tr×nh ®é vµ tay nghÒ cao ë trong n−íc vµ 
g©y ra tæn thÊt vÒ chi phÝ ®µo t¹o cña 
n−íc xuÊt khÈu lao ®éng. §«i khi t×nh 
tr¹ng nµy cßn dÉn ®Õn sù l·ng phÝ vÒ 
n¨ng lùc cña ng−êi lao ®éng, l·ng phÝ 
c«ng søc, chi phÝ ®µo t¹o nÕu hä kh«ng 
lµm viÖc ®óng tr×nh ®é vµ chuyªn m«n 
cña hä. NhiÒu ng−êi trong sè hä ®¶m 
nhiÖm nh÷ng vÞ trÝ quan träng khã cã 
thÓ thay thÕ, nªn sù di c− cña hä kh«ng 
chØ ®em ®i chÊt x¸m lµ kü n¨ng vµ tri 
thøc, tµi s¶n c¸ nh©n mµ thËm chÝ c¶ 
nh÷ng bÝ mËt quèc gia. 

Kinh nghiÖm cña Philippines cho 
thÊy, do viÖc xuÊt khÈu lao ®éng å ¹t kÓ 
c¶ nh÷ng ng−êi cã chuyªn m«n vµ c«ng 
nh©n kü thuËt cao nh− kü s−, phi c«ng, 
b¸c sü, y t¸ vµ gi¸o viªn, sè nµy n¨m 
2002 chiÕm tíi 35% sè ng−êi ®i xuÊt 
khÈu lao ®éng, nªn hiÖn nay Philippines 
®ang ph¶i ®èi mÆt víi n¹n thiÕu hôt 
trÇm träng nh©n lùc bËc cao cho sù ph¸t 
triÓn kinh tÕ - x· héi trong n−íc. NhiÒu 
bÖnh viÖn ë Philippines kh«ng cã ®ñ b¸c 
sü ®Ó ho¹t ®éng. Ngoµi ra, vÊn ®Ò kh«ng 
chØ ë sù thiÕu hôt mµ cßn ë sù l·ng phÝ 
thêi gian vµ chi phÝ ®µo t¹o. HiÖn ë 
Philippines ®ang diÔn ra hiÖn t−îng ®µo 
t¹o ng−îc, do mét sè kh¸ lín c¸c b¸c sü 
ng−êi Philippines bÞ hÊp dÉn bëi møc 
l−¬ng cao ë n−íc ngoµi ®· s½n sµng ®i 
®µo t¹o trë l¹i lµm y t¸, hoÆc nh÷ng 
ng−êi cã häc vÊn hoÆc ®Þa vÞ nghÒ 
nghiÖp cao ë trong n−íc nh−ng l¹i ra 
n−íc ngoµi lµm nghÒ gióp viÖc nhµ. 

Thêi gian gÇn ®©y, Trung Quèc lµ 
n−íc chÞu ¶nh h−ëng xÊu nhiÒu nhÊt tõ 
“ch¶y m¸u chÊt x¸m”. Theo ®¸nh gi¸ 
cña ViÖn Khoa häc x· héi Trung Quèc, 
ë B¾c Kinh, b¾t ®Çu tõ nh÷ng n¨m 
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1980, gÇn 2/3 sè thanh niªn ra n−íc 
ngoµi häc tËp ®Òu kh«ng cã ý ®Þnh quay 
trë vÒ n−íc. §©y lµ mét trong nh÷ng 
chØ sè cao nhÊt thÕ giíi. Tõ n¨m 2002, 
hµng n¨m cã h¬n 100 ngh×n sinh viªn 
Trung Quèc ra n−íc ngoµi häc tËp 
nh−ng chØ cã 20-30 ngh×n trong sè ®ã  
quay trë vÒ ®Êt n−íc. 

Theo Quü tiÒn tÖ quèc tÕ (IMF), n¨m 
2006, Iran lµ n−íc cã tû lÖ “ch¶y m¸u 
chÊt x¸m” cao nhÊt. Sè l−îng nh÷ng 
ng−êi Iran trÎ tuæi cã häc vÊn ra n−íc 
ngoµi lµm viÖc t¨ng 2,5 lÇn trong thêi 
gian 2005-2007. Hä chñ yÕu di c− ®Õn 
Canada vµ Australia. 

2. ChØ gi¶i quyÕt vÊn ®Ò thÊt nghiÖp 
t¹m thêi 

Ngµy cµng cã nhiÒu nÒn kinh tÕ 
®ang ph¸t triÓn ch©u ¸ lÖ thuéc vµo 
chÝnh s¸ch xuÊt khÈu lao ®éng nh»m 
gi¶i quyÕt n¹n thÊt nghiÖp trong n−íc, 
song ®©y ch−a ph¶i lµ chÝnh s¸ch tèi −u 
dµi h¹n, v× di chuyÓn lao ®éng th−êng 
chØ gióp gi¶i quyÕt vÊn ®Ò thÊt nghiÖp 
t¹m thêi ë trong n−íc. Trªn thùc tÕ, cÇu 
®èi víi lao ®éng n−íc ngoµi chØ tËp 
trung cao ë hai lÜnh vùc chÝnh lµ c«ng 
nghÖ cao hoÆc c¸c ngµnh s¶n xuÊt – 
dÞch vô gi¶n ®¬n nªn ng−êi lao ®éng 
kh«ng ph¶i lóc nµo còng ph¸t huy ®−îc 
kü n¨ng häc ®−îc ë n−íc ngoµi khi vÒ 
n−íc, do chóng hoÆc chØ thÝch hîp víi 
tr×nh ®é c«ng nghÖ cao hoÆc kh«ng cã g× 
míi h¬n so víi tr−íc khi hä rêi khái ®Êt 
n−íc. V× vËy nhiÒu ng−êi ®i lao ®éng ë 
n−íc ngoµi vÒ kh«ng kiÕm ®−îc viÖc lµm 
ë trong n−íc, dÉn ®Õn tû lÖ thÊt nghiÖp 
vÉn ë møc cao.  

Thùc tÕ nµy còng cho thÊy c¸c n−íc 
xuÊt khÈu nhiÒu lao ®éng cã xu h−íng 
lÖ thuéc h¬n vµo n−íc nhËp khÈu lao 
®éng. Trong bèi c¶nh khñng ho¶ng tµi 
chÝnh toµn cÇu võa qua cho thÊy, c¸c 
n−íc xuÊt khÈu lao ®éng ®ang l©m vµo 
thÕ kÑt tr−íc hai lµn sãng: mét lµ sè lao 

®éng håi h−¬ng tõ nh÷ng nÒn kinh tÕ bÞ 
t¸c ®éng cña khñng ho¶ng; hai lµ sè 
ng−êi r¬i vµo c¶nh nghÌo ®ãi, thÊt 
nghiÖp vµ muèn ra n−íc ngoµi kiÕm viÖc 
lµm. Tr−íc t×nh h×nh nh− vËy, nhiÒu 
quèc gia ®· ph¶i t×m mäi c¸ch ng¨n 
chÆn dßng lao ®éng nhËp c− nh»m gi÷ 
viÖc lµm cho lao ®éng trong n−íc. §iÒu 
nµy ®· dÉn ®Õn viÖc xuÊt hiÖn chñ 
nghÜa b¶o hé míi – “b¶o hé con ng−êi”. 
§©y lµ mét ®Æc ®iÓm næi bËt cho thÊy 
dÊu hiÖu vÒ sù kÕt thóc cña mét kû 
nguyªn toµn cÇu ho¸ vÒ dßng ch¶y tù do 
hµng ho¸, dÞch vô, tiÒn vèn, vµ lao ®éng 
tõ cuèi nh÷ng n¨m 1970. 

3. Nh÷ng khã kh¨n cña ng−êi lao 
®éng di c− 

ë trong n−íc. Trong x· héi ch©u ¸, 
gia ®×nh cã vai trß rÊt quan träng. Gia 
®×nh ®−îc xem lµ søc m¹nh, lµ chç dùa 
cho mçi thµnh viªn. Do ®ã, viÖc thiÕu 
v¾ng nh÷ng thµnh viªn trô cét nh− 
ng−êi cha hoÆc ng−êi mÑ ®· g©y ra 
nh÷ng t¸c ®éng tiªu cùc trong x· héi 
nh− con c¸i thiÕu sù d¹y dç cña ng−êi 
cha, thiÕu sù ch¨m sãc cña ng−êi mÑ, tû 
lÖ ly h«n t¨ng cao do vî chång sèng xa 
c¸ch. Ngoµi ra, cßn cã t©m tr¹ng bÊt an 
cña nh÷ng ng−êi trong gia ®×nh cã ng−êi 
®i lao ®éng ë n−íc ngoµi v× lo l¾ng cho 
søc khoÎ, sù an toµn cña ng−êi th©n,... 

ë n−íc ngoµi. Lao ®éng di c− ra 
n−íc ngoµi dÔ bÞ tæn th−¬ng vÒ tinh 
thÇn tr−íc mét m«i tr−êng vµ hoµn c¶nh 
sèng xa l¹. Thªm vµo ®ã lµ c«ng viÖc vÊt 
v¶, sèng xa gia ®×nh, thiÕu chç dùa vÒ 
tinh thÇn, nh÷ng trôc trÆc vÒ thñ tôc, 
luËt ph¸p, ng«n ng÷,... th−êng dÉn ®Õn 
søc khoÎ sót kÐm, c¨ng th¼ng, bÊt an vÒ 
tinh thÇn, c¶m gi¸c c« ®¬n lo ©u, mÊt 
th¨ng b»ng vÒ t×nh c¶m. 

Lao ®éng nhËp c− lu«n bÞ ph©n biÖt 
®èi xö so víi lao ®éng b¶n xø, nhÊt lµ 
lao ®éng kü n¨ng thÊp, nh÷ng ng−êi 
th−êng ph¶i lµm c¸c lo¹i c«ng viÖc “khã 
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kh¨n, nguy hiÓm, d¬ bÈn” víi møc l−¬ng 
thÊp mµ ng−êi lao ®éng b¶n xø Ýt khi 
chÊp nhËn. §èi víi lao ®éng nhËp c− bÊt 
hîp ph¸p, th× mäi viÖc cßn khã kh¨n 
h¬n. §Ó tr¸nh m¹ng l−íi luËt ph¸p cña 
n−íc së t¹i, hä ph¶i chÊp nhËn c¸c ®iÒu 
kiÖn bÊt lîi mµ bªn tuyÓn dông ®Ò ra, bÞ 
øc hiÕp, chÌn Ðp vÒ nhiÒu mÆt. Tõ hoµn 
c¶nh ®ã, nhiÒu lao ®éng nhËp c− ®· v−íng 
vµo con ®−êng ph¹m ph¸p g©y ra nhiÒu 
bÊt æn x· héi ë n−íc së t¹i. Trong sè lao 
®éng di c−, sè lao ®éng n÷ th−êng gÆp 
nhiÒu khã kh¨n h¬n lao ®éng nam. Hä 
ph¶i chÊp nhËn nh÷ng viÖc lµm mµ ng−êi 
lao ®éng b¶n xø kh«ng muèn lµm; hä lµ 
®èi t−îng bÞ l¹m dông, bÞ bãc lét nhiÒu 
h¬n vµ th−êng kh«ng ®−îc b¶o hiÓm. 

Ng−êi lao ®éng ë n−íc së t¹i th−êng 
cã th¸i ®é tiªu cùc ®èi víi ng−êi lao ®éng 
nhËp c−, v× hä cho r»ng “ng−êi nhËp c− 
®· c−íp viÖc lµm cña ng−êi së t¹i”. HiÖn 
t−îng di c− hµng lo¹t ®Õn c¸c n−íc trong 
vµ ngoµi khu vùc ch©u ¸ trong thêi gian 
qua ®· lµm dÊy lªn mét lµn sãng ph¶n 
®èi tõ phÝa ng−êi lao ®éng së t¹i, ®Æc 
biÖt lµ trong bèi c¶nh thÊt nghiÖp t¨ng 
cao do khñng ho¶ng tµi chÝnh toµn cÇu 
võa qua. Kh«ng chØ vÒ vÊn ®Ò viÖc lµm, 
nh÷ng ng−êi ë n−íc së t¹i cßn cho r»ng, 
lao ®éng nhËp c− – nhÊt lµ nh÷ng lao 
®éng cã tr×nh ®é, tay nghÒ thÊp vµ nhËp 
c− bÊt hîp ph¸p – nhËn ®−îc nhiÒu 
phóc lîi x· héi vµ ®−îc sö dông nh÷ng 
dÞch vô c«ng nhiÒu h¬n nh÷ng g× hä chi 
tr¶ qua c¸c kho¶n thuÕ.  

TÊt c¶ nh÷ng ®iÒu nµy ®· dÉn ®Õn 
nh÷ng vô xung ®ét gia t¨ng gi÷a ng−êi 
nhËp c− vµ ng−êi ë n−íc së t¹i, g©y ra 
sù kú thÞ c¨ng th¼ng trong x· héi, thËm 
chÝ dÉn ®Õn sù c¨ng th¼ng trong quan 
hÖ ngo¹i giao gi÷a c¸c n−íc víi nhau. 

KÕt luËn 

Trong t×nh h×nh hiÖn nay, do t¸c 
®éng cña khñng ho¶ng tµi chÝnh toµn 

cÇu nªn xu h−íng di c− lao ®éng sÏ 
ch÷ng l¹i. Nh−ng nh×n chung xu h−íng 
di c− lao ®éng vÉn sÏ tiÕp tôc t¨ng ë c¶ 
trong vµ ngoµi ch©u ¸ v×: Thø nhÊt, 
toµn cÇu ho¸ lµm cho chªnh lÖch thu 
nhËp gi÷a c¸c n−íc ngµy cµng gia t¨ng, 
trong khi møc ®é liªn kÕt thÞ tr−êng lao 
®éng ngµy cµng chÆt chÏ trong khu vùc 
vµ trªn thÕ giíi. §©y lµ nh©n tè chÝnh 
thóc ®Èy sù di chuyÓn lao ®éng tõ n−íc 
cã thu nhËp thÊp tíi n−íc cã thu nhËp 
cao h¬n. Thø hai do nh©n tè nh©n khÈu. 
Sù bÊt c©n xøng rÊt lín vÒ mÆt kinh tÕ 
vµ nh©n khÈu ®· khiÕn t×nh tr¹ng di c− 
cã xu h−íng lan réng kh¾p toµn cÇu. Dù 
®o¸n ®Õn n¨m 2050, d©n sè toµn cÇu sÏ 
t¨ng tõ 6,555 tû ng−êi lªn 9,243 tû 
ng−êi. Trong ®ã, d©n sè c¸c n−íc ph¸t 
triÓn ®−îc cho lµ sÏ t¨ng tõ 1,216 tû lªn 
1,261 tû ng−êi, t¨ng thªm chØ kho¶ng 45 
triÖu ng−êi. Ng−îc l¹i, d©n sè ë c¸c n−íc 
®ang ph¸t triÓn sÏ t¨ng tõ 5,339 tû lªn 
7,982 tû ng−êi, sè ng−êi t¨ng thªm sÏ lµ 
2,643 tû) (4). Víi nguån lao ®éng dåi dµo 
nh− vËy, xu h−íng di c− lao ®éng cña 
c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn ch©u ¸ gia 
t¨ng lµ ®−¬ng nhiªn. Thø ba do biÕn ®æi 
khÝ hËu, ch©u ¸ lµ khu vùc cã nÒn kinh 
tÕ n«ng nghiÖp, l¹i ®ang ph¶i chÞu ¶nh 
h−ëng nÆng nÒ nhÊt cña viÖc biÕn ®æi 
khÝ hËu toµn cÇu. Nh÷ng c¬n lò lôt, 
gi«ng b·o, kh« h¹n vµ sa m¹c ho¸, n−íc 
biÓn d©ng vµ mÆn ho¸ n−íc ngÇm ngµy 
cµng ¶nh h−ëng nghiªm träng ®Õn s¶n 
xuÊt n«ng nghiÖp ch©u ¸, buéc nh÷ng 
ng−êi s¶n xuÊt n«ng nghiÖp ph¶i di c− 
®Ó l¸nh n¹n vµ kiÕm sèng. Khu vùc chÞu 
¶nh h−ëng nÆng nÒ cña biÕn ®æi khÝ hËu 
lµ Nam ¸ vµ §«ng Nam ¸.  

HÖ qu¶ tõ c¸c nh©n tè “®Èy” vµ 
“kÐo” vÒ mÆt nh©n khÈu, kinh tÕ vµ x· 
héi, biÕn ®æi khÝ hËu nh− trªn nªn thÕ 
kû XXI ®−îc coi lµ “kû nguyªn di c−”. 
Ch©u ¸ víi nguån lao ®éng dåi dµo vÉn 
sÏ lµ n¬i cung cÊp lao ®éng chÝnh trªn 
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thÞ tr−êng lao ®éng thÕ giíi. MÆc dï 
xuÊt khÈu lao ®éng ®· mang vÒ cho 
n−íc chñ nhµ nhiÒu t¸c ®éng kinh tÕ 
tÝch cùc song nh− ®· tr×nh bµy ë trªn, 
hiÖn vÉn cßn rÊt nhiÒu vÊn ®Ò tån t¹i 
cÇn kh¾c phôc vµ gi¶i quyÕt. §Ó xuÊt 
khÈu lao ®éng cña c¸c n−íc ®ang ph¸t 
triÓn ch©u ¸ cã hiÖu qu¶, tr−íc hÕt c¸c 
n−íc nµy ph¶i c¶i thiÖn hÖ thèng qu¶n 
lý di c−, cã sù liªn kÕt, hîp t¸c chÆt chÏ 
®Ó n¾m b¾t ®−îc c¸c th«ng tin vÒ cung 
cÇu lao ®éng trªn thÞ tr−êng quèc tÕ. 
Thø hai, t¨ng c−êng ®Çu t− vµo ph¸t 
triÓn gi¸o dôc ®Ó n©ng cao chÊt l−îng 
nguån nh©n lùc xuÊt khÈu cho phï hîp 
víi xu h−íng chung lµ sö dông lao ®éng 
cã tr×nh ®é chuyªn m«n cao. Thø ba, cã 
chÝnh s¸ch tr−íc vµ hËu di c− g¾n bã víi 
nhau ®Ó kh«ng qu¸ lÖ thuéc vµo bªn 
ngoµi vµ ng¨n ngõa n¹n “ch¶y m¸u chÊt 
x¸m”. Thø t−, th«ng qua c¸c hiÖp ®Þnh 
song ph−¬ng, nh− c¸c hiÖp ®Þnh th−¬ng 
m¹i tù do (FTA) vµ b¶n ghi nhí (MOU) 
- ®©y hiÖn lµ c¸ch tèt nhÊt - ®Ó ®¶m b¶o 
quyÒn cho ng−êi lao ®éng di c− (l−¬ng, 
phóc lîi x· héi, b¶o hiÓm,...), gi¶m thiÓu 
c¸c chi phÝ (®µo t¹o, tuyÓn dông, tiÒn 
göi vÒ,...).  
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