
 

V¡N HãA Vµ V¡N MINH, GI¸ TRÞ Vµ CON NG¦êI - 
NH÷NG KH¸I NIÖM C¤NG Cô CHñ YÕU 
TRONG NGHI£N CøU KHOA HäC X· HéI  

(tiÕp theo vµ hÕt) 

Hå SÜ Quý(*) 

tæng thuËt 

III. Gi¸ trÞ vµ gi¸ trÞ truyÒn thèng  

1. §Þnh nghÜa kh¸i niÖm Gi¸ trÞ cña 
Tõ ®iÓn b¸ch khoa triÕt häc: “Gi¸ trÞ  lµ 
thuËt ng÷ ®−îc sö dông réng r·i trong 
c¸c tµi liÖu triÕt häc vµ x· héi häc dïng 
®Ó chØ ý nghÜa v¨n hãa vµ x· héi cña c¸c 
hiÖn t−îng. VÒ thùc chÊt, toµn bé sù ®a 
d¹ng cña ho¹t ®éng ng−êi, cña c¸c quan 
hÖ x· héi, bao gåm c¶ nh÷ng hiÖn t−îng 
tù nhiªn cã liªn quan, cã thÓ ®−îc thÓ 
hiÖn lµ c¸c "gi¸ trÞ kh¸ch quan" víi tÝnh 
c¸ch lµ kh¸ch thÓ cña quan hÖ gi¸ trÞ, 
nghÜa lµ, ®−îc ®¸nh gi¸ trong khu«n 
th−íc cña thiÖn vµ ¸c, ch©n lý vµ sai 
lÇm, ®Ñp vµ xÊu, ®−îc phÐp vµ cÊm kþ, 
chÝnh nghÜa vµ phi nghÜa, v.v... 

Khi ®Þnh h−íng ®èi víi ho¹t ®éng 
cña con ng−êi, ph−¬ng thøc vµ tiªu 
chuÈn ®−îc dïng lµm thÓ thøc ®¸nh gi¸ 
sÏ ®Þnh h×nh trong ý thøc x· héi vµ 
trong v¨n hãa thµnh c¸c "gi¸ trÞ chñ 
quan" (b¶ng ®¸nh gi¸, mÖnh lÖnh vµ 
nh÷ng ®iÒu cÊm, môc ®Ých vµ ý ®å... 
®−îc thÓ hiÖn d−íi h×nh thøc c¸c chuÈn 

mùc). Gi¸ trÞ kh¸ch quan vµ gi¸ trÞ chñ 
quan lµ hai cùc cña quan hÖ gi¸ trÞ cña 
con ng−êi víi thÕ giíi” (19, tr.732-733).  

2. §Þnh nghÜa kh¸i niÖm Gi¸ trÞ cña 
B¸ch khoa th− v¨n hãa häc thÕ kû XX: 
“Gi¸ trÞ lµ thµnh phÇn quan träng nhÊt 
cña v¨n hãa con ng−êi bªn c¹nh c¸c 
chuÈn mùc vµ c¸c lý t−ëng. Sù tån t¹i 
cña gi¸ trÞ b¾t rÔ s©u trong tÝnh tÝch cùc 
cña chñ thÓ s¸ng t¹o v¨n hãa, trong sù 
®èi tho¹i cña chñ thÓ s¸ng t¹o víi ng−êi 
kh¸c. Gi¸ trÞ ®Þnh h−íng kh«ng chØ ®èi 
víi c¸c lÜnh vùc hiÖn tån mµ cßn ®èi víi c¶ 
c¸c ý nghÜa vµ c¸c chuÈn mùc cã thÓ” (20). 

3. §Þnh nghÜa kh¸i niÖm Gi¸ trÞ cña 
Cl. Kluckhohn: “Gi¸ trÞ lµ quan niÖm vÒ 
®iÒu mong muèn ®Æc tr−ng hiÖn hay Èn 
cho mét c¸ nh©n hay mét nhãm vµ ¶nh 
h−ëng tíi viÖc chän c¸c ph−¬ng thøc, 
ph−¬ng tiÖn hoÆc môc tiªu cña hµnh 
®éng" (trÝch theo: 21, tr.156).(*) 

                                           
(*) GS. TS., ViÖn Th«ng tin Khoa häc x· héi. 
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4. TruyÒn thèng, dï ®−îc tiÕp cËn 
theo quan ®iÓm nµo, còng ®Òu ®−îc hiÓu 
lµ nh÷ng hiÖn t−îng v¨n ho¸ - x· héi 
(bao gåm c¸c gi¸ trÞ, c¸c chuÈn mùc giao 
tiÕp, c¸c khu«n mÉu v¨n ho¸, c¸c t− 
t−ëng x· héi, c¸c phong tôc, nghi thøc 
x· héi, c¸c thiÕt chÕ x· héi, v.v...) ®−îc 
b¶o tån qua n¨m th¸ng trong ®êi sèng 
vËt chÊt vµ tinh thÇn cña c¸c céng ®ång 
x· héi kh¸c nhau (nh©n lo¹i hoÆc giai 
cÊp, d©n téc hoÆc liªn d©n téc, nhãm x· 
héi hoÆc c¸ nh©n, v.v...) vµ cã thÓ ®−îc 
chuyÓn giao tõ thÕ hÖ nµy qua thÕ hÖ 
kh¸c. Nh÷ng ®Þnh nghÜa kh¸c nhau vÒ 
kh¸i niÖm truyÒn thèng tùu trung ®Òu 
cã nh÷ng néi hµm nh− trªn (11, tr.107). 

- Cã quan ®iÓm cho r»ng, d−êng nh− 
truyÒn thèng nµo còng tèt ®Ñp vµ bëi 
thÕ nªn nã kh«ng cÇn ph¶i ®−îc söa ®æi, 
r»ng d−êng nh− mäi m«i tr−êng v¨n ho¸ 
®Òu lµ lµnh m¹nh víi tÊt c¶ mäi thµnh 
viªn cña nã. Magoroh Maruyama, nhµ 
khoa häc luËn ng−êi Mü, Gi¸o s− §¹i 
häc Gakuin, Tokyo, ®· phª ph¸n gay g¾t 
vµ coi quan ®iÓm nµy ®Ých thùc lµ sai 
lÇm (xem: 22).  

- Thùc ra, ®iÒu nµy ®· ®−îc c¶nh 
b¸o tõ rÊt sím. Ch¼ng h¹n, Indira 
Gandhi viÕt: “Kh«ng ph¶i chØ cã sù kh«n 
ngoan mµ c¶ sù ®iªn rå cña c¸c thÕ kû 
®· qua ®Ì nÆng lªn chóng ta. Lµm ng−êi 
thõa kÕ lµ chuyÖn nguy hiÓm” (23). Hay, 
tr−íc ®ã n÷a, chÝnh K. Marx ®· nªu ra 
t− t−ëng rÊt ®iÓn h×nh cho nh÷ng ®¸nh 
gi¸ vÒ khuyÕt tËt vµ h¹n chÕ cña truyÒn 
thèng: “TruyÒn thèng cña tÊt c¶ c¸c thÕ 
hÖ ®· chÕt ®Ì nÆng nh− qu¶ nói lªn ®Çu 
ãc nh÷ng ng−êi ®ang sèng. Vµ ngay khi 
con ng−êi cã vÎ nh− lµ ®ang ra søc tù 
c¶i t¹o m×nh vµ c¶i t¹o sù vËt, ra søc 
s¸ng t¹o mét c¸i g× ch−a tõng cã, th× 
chÝnh... hä l¹i sî sÖt cÇu viÖn ®Õn nh÷ng 
linh hån cña qu¸ khø” (24, tr.145). 

IV. Con ng−êi vµ ph¸t triÓn con ng−êi 

1. Nh÷ng ®Þnh nghÜa tiªu biÓu 
tr−íc Marx vÒ con ng−êi 

- Con ng−êi lµ th−íc ®o cña v¹n vËt 
(Protagore). 

- BÈm sinh, con ng−êi lµ mét ®éng 
vËt chÝnh trÞ (Aristote). 

- Con ng−êi - c©y sËy biÕt t− duy. Sù 
vÜ ®¹i cña con ng−êi lµ ë trong ph−¬ng 
thøc suy nghÜ cña nã (Pascal). 

- Con ng−êi lµ mét gi¸ trÞ vµ lµ gi¸ 
trÞ  cao nhÊt (D. Diderot). 

- Con ng−êi - ®éng vËt biÕt chÕ t¹o 
c«ng cô lao ®éng (B. Franklin). 

- Con ng−êi lµ mét ®éng vËt kinh tÕ 
(F. W. Taylor). 

- Con ng−êi lµ thùc thÓ ®éc nhÊt v« 
nhÞ. Con ng−êi lµ môc ®Ých tù th©n 
(Kant). 

2. Con ng−êi vµ ph¸t triÓn con 
ng−êi trong quan niÖm cña Marx 

Nh÷ng néi dung thuéc phÇn nµy 
®−îc tr×nh bµy theo c¸ch sö dông l¹i 
nh÷ng mÖnh ®Ò mµ Marx vµ Engels ®· 
dïng. Cã thÓ t×m xuÊt xø chÝnh x¸c cña 
nh÷ng mÖnh ®Ò nµy trong cuèn "Con 
ng−êi vµ ph¸t triÓn con ng−êi trong 
quan niÖm cña K. Marx vµ F. Engels" do 
Hå SÜ Quý chñ biªn (6). 

a. Con ng−êi lµ thùc thÓ tù nhiªn cã 
tÝnh ng−êi (§Þnh nghÜa cña K.Marx vÒ 
con ng−êi (25; 26, tr.234; xem thªm: 27) 

- Con ng−êi lµ mét bé phËn cña tù 
nhiªn; giíi tù nhiªn lµ th©n thÓ v« c¬ 
cña con ng−êi. 

- B¶n chÊt cña con ng−êi tù nhiªn 
chØ tån t¹i ®èi víi con ng−êi x· héi. 

- Con ng−êi - ®éng vËt biÕt chÕ t¹o 
c«ng cô lao ®éng. Lao ®éng ®· s¸ng t¹o 
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ra b¶n th©n con ng−êi. 

- Con ng−êi lµ s¶n phÈm cña lao 
®éng. 

- Con ng−êi - mét ®éng vËt x· héi. 

- Con ng−êi t¹o ra hoµn c¶nh ®Õn 
møc nµo th× hoµn c¶nh còng t¹o ra con 
ng−êi ®Õn møc ®ã. 

- Con ng−êi sinh häc kh«ng cÇn sù 
thõa nhËn, con ng−êi x· héi ph¶i ®−îc 
sù thõa nhËn cña ng−êi kh¸c. 

- Nh÷ng c¸ nh©n con ng−êi hiÖn 
thùc lµ tiÒn ®Ò hiÖn thùc cña nhËn thøc 
con ng−êi. VÒ sau, khoa häc tù nhiªn 
bao hµm trong nã khoa häc vÒ con ng−êi 
còng nh− khoa häc vÒ con ng−êi bao 
hµm trong nã khoa häc tù nhiªn; ®ã sÏ 
lµ mét khoa häc. 

b. Trong tÝnh hiÖn thùc cña nã, b¶n 
chÊt con ng−êi lµ tæng hoµ nh÷ng mèi 
quan hÖ x· héi 

- Hegel quy sù tha ho¸ hiÖn thùc 
cña b¶n chÊt con ng−êi thµnh sù tha 
ho¸ cña tù ý thøc. Feuerbach kh«ng 
nh×n thÊy b¶n chÊt x· héi cña con 
ng−êi. C¸c nhµ kinh tÕ häc t− s¶n còng 
kh«ng hiÓu b¶n chÊt con ng−êi. 

- §êi sèng x· héi, vÒ b¶n chÊt, lµ cã 
tÝnh chÊt thùc tiÔn. TÊt c¶ nh÷ng sù 
thÇn bÝ ®ang ®−a lý luËn ®Õn chñ nghÜa 
thÇn bÝ ®Òu ®−îc gi¶i ®¸p mét c¸ch hîp 
lý trong thùc tiÔn cña con ng−êi vµ 
trong sù hiÓu biÕt thùc tiÔn Êy. 

- Con ng−êi bÈm sinh ®· lµ mét 
®éng vËt x· héi. X· héi lµ sù thèng nhÊt 
b¶n chÊt ®· hoµn thµnh cña con ng−êi 
víi tù nhiªn. 

- X· héi lµ biÓu hiÖn tæng sè nh÷ng 
mèi liªn hÖ vµ nh÷ng quan hÖ cña c¸c c¸ 
nh©n ®èi víi nhau. 

- NÕu nh− con ng−êi bÈm sinh ®· lµ 
sinh vËt cã tÝnh x· héi th× do ®ã con 
ng−êi chØ cã thÓ ph¸t triÓn b¶n tÝnh 
ch©n chÝnh cña m×nh trong x· héi. 

c. Con ng−êi - ®ã lµ nh÷ng c¸ nh©n 
hiÖn thùc, lµ ho¹t ®éng cña hä vµ nh÷ng 
®iÒu kiÖn sinh ho¹t vËt chÊt cña hä, 
nh÷ng ®iÒu kiÖn mµ hä thÊy cã s½n còng 
nh− nh÷ng ®iÒu kiÖn do ho¹t ®éng cña 
chÝnh hä t¹o ra. 

Kh«ng thÓ nhËn thøc con ng−êi 
b»ng t− duy siªu h×nh. 

- Gèc rÔ cña con ng−êi chÝnh lµ b¶n 
th©n con ng−êi. 

- Con ng−êi tr−íc hÕt cÇn ph¶i ¨n, 
uèng, chç ë vµ mÆc ®·, råi míi cã thÓ 
lµm chÝnh trÞ, khoa häc, nghÖ thuËt, 
t«n gi¸o vµ v.v... 

- Ho¹t ®éng sèng cña con ng−êi nh− 
thÕ nµo th× hä nh− thÕ Êy. Con ng−êi lµ 
nh− thÕ nµo, ®iÒu ®ã ¨n khíp víi s¶n 
xuÊt cña hä, víi c¸i mµ hä s¶n xuÊt ra 
còng nh− víi c¸ch mµ hä s¶n xuÊt. 

- X· héi s¶n xuÊt ra con ng−êi thÕ 
nµo th× con ng−êi còng s¶n xuÊt ra x· 
héi nh− thÕ. 

- Nh÷ng quan hÖ kinh tÕ - c¬ së xuÊt 
ph¸t ®Ó gi¶i thÝch c¸c hiÖn t−îng lÞch sö. 

- Ph©n c«ng lao ®éng lµm cho con 
ng−êi bÞ thu nhá l¹i. 

- X· héi t− b¶n chñ nghÜa – mét 
b−íc tiÕn cña v¨n minh nh©n lo¹i. D−íi 
chñ nghÜa t− b¶n, quan hÖ lÉn nhau cña 
toµn bé nÒn s¶n xuÊt chi phèi nh÷ng 
ng−êi ho¹t ®éng trong s¶n xuÊt nh− mét 
quy luËt mï qu¸ng.  

- T− t−ëng t¸c ®éng trë l¹i c¬ së h¹ 
tÇng kinh tÕ vµ cã thÓ biÕn ®æi c¬ së h¹ 
tÇng Êy. §iÒu nµy lµ ®−¬ng nhiªn. 
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- Quan hÖ s¶n xuÊt lµ tÊt yÕu, 
kh¸ch quan ®èi víi con ng−êi. B¶n th©n 
con ng−êi thay ®æi vµ ph¸t triÓn trong 
qu¸ tr×nh s¶n xuÊt vËt chÊt. 

- Tån t¹i x· héi cña con ng−êi quyÕt 
®Þnh ý thøc cña nã. Víi quan niÖm duy 
vËt vÒ lÞch sö, chñ nghÜa duy t©m ®· bÞ 
tèng ra khái n¬i Èn n¸u cuèi cïng. 

- Con ng−êi tù lµm ra lÞch sö mét 
c¸ch cã ý thøc. Víi con ng−êi, chóng ta 
®i vµo lÞch sö. 

d. X· héi kh«ng thÓ gi¶i phãng cho 
m×nh ®−îc, nÕu kh«ng gi¶i phãng cho 
mçi c¸ nh©n riªng biÖt 

- Thiªn nhiªn kh«ng sinh ra quan 
hÖ bãc lét. Con ng−êi tr−íc hÕt lµ kÎ ®¹i 
biÓu cho nh÷ng quan hÖ vµ nh÷ng lîi 
Ých giai cÊp nhÊt ®Þnh. 

- Tha hãa biÕn ®êi sèng cã tÝnh loµi 
cña con ng−êi thµnh ph−¬ng tiÖn ®Ó duy 
tr× ®êi sèng c¸ nh©n. Nã lµm cho ®êi sèng 
c¸ nh©n trë thµnh môc ®Ých cña ®êi sèng 
cã tÝnh loµi. 

- Tha ho¸ lµm cho quan hÖ gi÷a 
ng−êi víi ng−êi bÞ biÕn thµnh quan hÖ 
gi÷a vËt víi vËt. Tha ho¸ lµm cho thÕ 
giíi vËt phÈm cµng t¨ng gi¸ trÞ th× thÕ 
giíi con ng−êi cµng mÊt gi¸ trÞ. 

- Giai cÊp h÷u s¶n vµ giai cÊp v« 
s¶n ®Òu lµ sù tha ho¸ cña con ng−êi. 
Xo¸ bá tha ho¸, nghÜa lµ con ng−êi tõ 
t«n gi¸o, gia ®×nh, nhµ n−íc, v.v... quay 
trë vÒ tån t¹i con ng−êi. 

- Gi¶i phãng chÝnh trÞ lµ quy con 
ng−êi, mét mÆt, thµnh viªn cña x· héi 
c«ng d©n, thµnh c¸ nh©n vÞ kû, ®éc 
lËp, vµ mÆt kh¸c, thµnh c«ng d©n cña 
nhµ n−íc, thµnh ph¸p nh©n. 

- BÊt kú sù gi¶i phãng nµo còng bao 
hµm ë chç lµ nã tr¶ thÕ giíi con ng−êi, 

nh÷ng quan hÖ cña con ng−êi vÒ víi b¶n 
th©n con ng−êi. 

- Tr×nh ®é gi¶i phãng phô n÷ lµ 
th−íc ®o tù nhiªn cña sù gi¶i phãng con 
ng−êi. 

e. Sù ph¸t triÓn tù do cña mçi ng−êi 
lµ ®iÒu kiÖn cho sù ph¸t triÓn tù do cña 
tÊt c¶ mäi ng−êi 

- Sù ph¸t triÓn phong phó cña b¶n 
chÊt con ng−êi, coi nh− lµ mét môc ®Ých 
tù th©n.  

- Con ng−êi kh¼ng ®Þnh sù tån t¹i 
cña m×nh lµ tån t¹i chÝnh trÞ. 

- Quan niÖm vÒ b×nh ®¼ng lµ c¸i g× 
còng ®−îc, nh−ng quyÕt kh«ng ph¶i lµ 
mét ch©n lý vÜnh cöu.   

- Cã mét x· héi mµ trong ®ã sù ph¸t 
triÓn ®éc ®¸o vµ tù do cña c¸c c¸ nh©n 
kh«ng cßn lµ lêi nãi su«ng. 

- Lµm chñ tù nhiªn, x· héi vµ b¶n 
th©n – con ng−êi trë thµnh tù do. Tõ 
h−ëng theo n¨ng lùc ®Õn h−ëng theo 
nhu cÇu. 

- V−¬ng quèc cña tù do chØ b¾t ®Çu ë 
n¬i nµo cã sù chÊm døt thø lao ®éng do 
cÇn thiÕt. V−¬ng quèc cña tù do n»m ë 
bªn kia lÜnh vùc s¶n xuÊt.  

- Tõ v−¬ng quèc cña tÊt yÕu sang 
v−¬ng quèc cña tù do. Con ng−êi b¾t 
®Çu tù gi¸c lµm ra lÞch sö cña m×nh. 

3. Ph¸t triÓn con ng−êi 

a. Cuèi thÕ kû XX, con ng−êi l¹i 
mét lÇn n÷a ®−îc coi lµ chiÕm vÞ trÝ 
trung t©m cña sù ph¸t triÓn. LÇn nµy, 
ng−êi ta kh«ng nh¾c tíi Teilhard de 
Chardin vµ thuyÕt Anthropocentrism 
cña «ng, còng kh«ng t«n vinh mét t− 
t−ëng gia cô thÓ nµo ®ã lªn tÇm "cha ®Î 
cña häc thuyÕt". UNDP ®−îc coi lµ tæ 
chøc quèc tÕ cã c«ng trong viÖc ®Ò cao 
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con ng−êi, thõa nhËn con ng−êi lµ 
nguån lùc v« tËn, lµ nh©n tè quyÕt 
®Þnh, lµ môc tiªu cña sù ph¸t triÓn. 
TriÕt lý tæng qu¸t th−êng ®−îc nh¾c tíi 
lµ: con ng−êi gi÷ vÞ trÝ trung t©m cña 
sù ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi. Nh÷ng 
c¸ch hiÓu Ýt nhiÒu phiÕn diÖn nh− coi 
t¨ng tr−ëng kinh tÕ ®ång nghÜa víi 
ph¸t triÓn; chó träng ph¸t triÓn nh−ng 
v« t×nh hoÆc cè ý bá quªn con ng−êi; 
nh×n con ng−êi chØ nh− lµ c«ng cô, lµ 
ph−¬ng tiÖn cña sù ph¸t triÓn, v.v... bÞ 
phª ph¸n gay g¾t. 

Tuyªn ng«n cña UNDP vÒ ph¸t 
triÓn con ng−êi: “Cña c¶i ®Ých thùc cña 
mét quèc gia lµ con ng−êi cña quèc gia 
®ã. Vµ môc ®Ých cña ph¸t triÓn lµ ®Ó t¹o 
ra mét m«i tr−êng thuËn lîi cho phÐp 
con ng−êi ®−îc h−ëng cuéc sèng dµi l©u, 
khoÎ m¹nh vµ s¸ng t¹o. Ch©n lý gi¶n 
®¬n nh−ng ®Çy søc m¹nh nµy rÊt hay bÞ 
ng−êi ta quªn mÊt trong lóc theo ®uæi 
cña c¶i vËt chÊt vµ tµi chÝnh” (28) . 

Phï hîp víi trµo l−u tiÕn bé cña t− 
t−ëng nh©n lo¹i, t¹i §¹i héi VIII, §¶ng 
Céng s¶n ViÖt Nam nhÊn m¹nh: cÇn 
ph¶i qu¸n triÖt quan ®iÓm “lÊy viÖc 
ph¸t huy nguån lùc con ng−êi lµm yÕu 
tè c¬ b¶n cho sù ph¸t triÓn nhanh vµ 
bÒn v÷ng” (9, tr.85). V¨n kiÖn Héi nghÞ 
Ban ChÊp hµnh Trung −¬ng lÇn thø 5 
kho¸ VIII, cßn nãi râ: “TÊt c¶ v× con 
ng−êi, v× h¹nh phóc vµ sù ph¸t triÓn 
phong phó, tù do, toµn diÖn cña con 
ng−êi” (29, tr.56).  

b. TriÕt lý con ng−êi lµ trung t©m 
cña UNDP cã ph¹m trï h¹t nh©n cña nã 
lµ ph¸t triÓn con ng−êi, ®−îc ®−a ra 
n¨m 1990 cïng víi B¸o c¸o ®Çu tiªn vÒ 
ph¸t triÓn con ng−êi. Tõ ®ã ®Õn nay, 
B¸o c¸o ph¸t triÓn con ng−êi (Human 

Development Report) ®· ®−îc UNDP 
xuÊt b¶n th−êng niªn. Ngoµi ra, bªn 
c¹nh B¸o c¸o chung cña UNDP, cßn cã 
h¬n 100 n−íc, d−íi sù ®iÒu phèi cña 
UNDP, ®· c«ng bè B¸o c¸o Ph¸t triÓn 
con ng−êi cña riªng m×nh. B¸o c¸o cña 
ViÖt Nam ®−îc xuÊt b¶n lÇn ®Çu n¨m 
2001 víi chñ ®Ò "§æi míi vµ sù nghiÖp 
ph¸t triÓn con ng−êi"; N¨m 2007, B¸o 
c¸o ph¸t triÓn con ng−êi ViÖt Nam tiÕp 
theo ®· ®−îc c«ng bè. 

C«ng lao ®Ò x−íng kh¸i niÖm ph¸t 
triÓn con ng−êi ®−îc coi lµ thuéc vÒ 
Mahbub Ul Haq, ng−êi thiÕt kÕ vµ chØ 
®¹o thùc hiÖn B¸o c¸o Ph¸t triÓn con 
ng−êi ®Çu tiªn, n¨m 1990. Theo nh÷ng 
tµi liÖu cã liªn quan (28), néi dung chñ 
yÕu cña kh¸i niÖm nµy th−êng ®−îc 
tr×nh bµy: 1/ Lµ qu¸ tr×nh t¨ng c−êng 
c¸c kh¶ n¨ng (hoÆc c¸c c¬ héi) cho sù 
lùa chän cña con ng−êi; 2/ Lµ sù më 
réng c¸c lùa chän cho mäi ng−êi. T− 
t−ëng vÒ sù t¨ng c−êng vµ më réng c¸c 
lùa chän cho mäi ng−êi ®−îc gi¶i thÝch 
nh− sau: 

- “Ph¸t triÓn con ng−êi lµ qu¸ tr×nh 
më réng c¸c lùa chän cña d©n chóng - 
nh÷ng g× mµ d©n chóng lµm vµ cã thÓ lµm 
trong cuéc sèng cña hä” (xem: 31-34). 

- C¸c n¨ng lùc cña con ng−êi cÇn 
®−îc më réng bao gåm c¸c n¨ng lùc sinh 
thÓ (mµ tr−íc hÕt lµ søc kháe) vµ c¸c n¨ng 
lùc tinh thÇn (mµ tr−íc hÕt lµ tri thøc). 

- C¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi cÇn 
®−îc më réng bao gåm c¸c ho¹t ®éng lao 
®éng vµ nghØ ng¬i. Qu¸ tr×nh lùa chän 
nµy (bao gåm c¶ sù tù do vÒ chÝnh trÞ, 
viÖc b¶o ®¶m c¸c quyÒn con ng−êi vµ 
quyÒn c¸ nh©n) ®−îc më réng cã nghÜa 
lµ con ng−êi ®−îc sèng trong m«i tr−êng 
mµ ë ®ã kh¶ n¨ng s¸ng t¹o, sèng kháe 
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m¹nh, ®−îc häc hµnh vµ tr−êng thä... 
t¨ng lªn. 

Theo c¸c chuyªn gia UNDP, con 
ng−êi chiÕm vÞ thÕ trung t©m cña sù 
ph¸t triÓn ë ®©y ®−îc hiÓu rÊt cô thÓ. 
Trung t©m, nghÜa lµ con ng−êi ®ãng vai 
trß quyÕt ®Þnh ë c¶ “®Çu vµo”, ë c¶ “®Çu 
ra” vµ trong toµn bé qu¸ tr×nh ph¸t 
triÓn.  ë “®Çu vµo”, nh©n tè quyÕt ®Þnh 
sù ph¸t triÓn lµ vèn con ng−êi, tiÒm 
n¨ng con ng−êi. ë “®Çu ra”, môc tiªu 
cña sù ph¸t triÓn lµ chÊt l−îng sèng, 
ph¸t triÓn con ng−êi, h¹nh phóc con 
ng−êi. Trong suèt qu¸ tr×nh ph¸t triÓn, 
nh©n tè quyÕt ®Þnh lµ nguån nh©n lùc, 
lµ nguån lao ®éng, con ng−êi lµ ®éng lùc 
cña sù ph¸t triÓn.  

c. Theo quan ®iÓm coi con ng−êi cã 
vÞ trÝ trung t©m cña sù ph¸t triÓn, th× sÏ 
lµ kh«ng ®Çy ®ñ nÕu tr×nh ®é ph¸t triÓn 
cña mét x· héi chØ ®−îc ®¸nh gi¸ b»ng 
thu nhËp quèc d©n, b»ng tèc ®é t¨ng 
tr−ëng kinh tÕ, b»ng sè l−îng cña ®éi 
ngò lao ®éng, hay b»ng c¸c chØ tiªu nµo 
®ã vÒ mÆt tiÖn nghi ®êi sèng. Ph¸t triÓn 
x· héi xÐt cho cïng lµ ph¸t triÓn con 
ng−êi; ý nghÜa cña mäi sù ph¸t triÓn, 
trªn thùc tÕ, kh«ng n»m ë ®©u kh¸c 
ngoµi sù ph¸t triÓn cña con ng−êi. 
UNDP ®· phª ph¸n, khuyÕn c¸o nh÷ng 
quan ®iÓm Ýt nhiÒu phiÕn diÖn nh− coi 
ph¸t triÓn ®¬n thuÇn chØ lµ ph¸t triÓn 
kinh tÕ hay c«ng nghÖ; coi t¨ng tr−ëng 
kinh tÕ ®ång nghÜa víi ph¸t triÓn; chó 
träng ph¸t triÓn nh−ng v« t×nh hoÆc cè ý 
bá quªn con ng−êi; nh×n con ng−êi chØ 
nh− lµ c«ng cô, lµ ph−¬ng tiÖn cña sù 
ph¸t triÓn, v.v...  

d. VÒ bé c«ng cô c¸c chØ sè ph¸t 
triÓn con ng−êi (HDI)  

Tõ n¨m 1990, khi c«ng bè B¸o c¸o 
®Çu tiªn vÒ ph¸t triÓn con ng−êi, UNDP 

®· ®−a ra chØ sè ph¸t triÓn con ng−êi 
(HDI – Human Development Index) ®Ó 
®o ®¹c nh÷ng khÝa c¹nh c¬ b¶n cña 
n¨ng lùc con ng−êi.  

HDI lµ mét hÖ tiªu chÝ cã ý nghÜa 
®Æc biÖt ®èi víi ph¸t triÓn bÒn v÷ng nãi 
chung. HÖ tiªu chÝ nµy bao gåm hµng 
lo¹t c¸c chØ sè thÓ hiÖn chÊt l−îng sèng 
(ph¶n ¸nh qua chØ sè kinh tÕ - møc thu 
nhËp quèc d©n, thu nhËp quèc d©n b×nh 
qu©n/ng−êi), n¨ng lùc sinh thÓ cña 
ng−êi d©n (ph¶n ¸nh qua chØ sè tuæi 
thä), vµ n¨ng lùc tinh thÇn cña ng−êi 
d©n (ph¶n ¸nh qua chØ sè gi¸o dôc). 

- HiÖn nay, trong c¸c B¸o c¸o ph¸t 
triÓn con ng−êi, sè l−îng c¸c chØ sè ®−îc 
®o ®¹c ®· bæ sung thªm nhiÒu; b¸o c¸o 
2007/2008 ®· xuÊt hiÖn gÇn 100 chØ sè, 
song khi tÝnh to¸n, ng−êi ta vÉn quy vÒ 
3 chØ sè c¬ b¶n (®iÒu kiÖn sèng, n¨ng lùc 
sinh thÓ vµ n¨ng lùc tinh thÇn), ph¶n 
¸nh 3 mÆt c¬ b¶n cña sù ph¸t triÓn con 
ng−êi. C¸c chØ sè kh¸c, trªn thùc tÕ, chØ 
lµ bæ sung nh»m lµm râ nh÷ng khÝa 
c¹nh, nh÷ng s¾c th¸i kh¸c nhau cña 3 
chØ sè c¬ b¶n ®ã.  

- C¸c chØ sè HDI cã gi¸ trÞ tõ 0 (thÊp 
nhÊt) ®Õn 1 (cao nhÊt). Víi c¸c B¸o c¸o 
tÝnh ®Õn n¨m 2009, chØ sè gi¸o dôc ®−îc 
coi lµ cã gi¸ trÞ b»ng 1 khi 100% ng−êi 
lín (trªn 15 tuæi) biÕt ®äc, biÕt viÕt; 
b»ng 0 khi 0% ng−êi lín (trªn 15 tuæi) 
biÕt ®äc, biÕt viÕt. ChØ sè tuæi thä ®−îc 
coi lµ cã gi¸ trÞ b»ng 1 khi tuæi thä b×nh 
qu©n lµ 85 tuæi; b»ng 0 khi tuæi thä b×nh 
qu©n chØ ®¹t 25 tuæi. ChØ sè kinh tÕ 
®−îc coi lµ cã gi¸ trÞ b»ng 1 khi GDP 
b×nh qu©n ®Çu ng−êi ®¹t 40.000 USD 
(tÝnh theo søc mua ngang gi¸ - PPP); 
b»ng 0 khi GDP b×nh qu©n ®Çu ng−êi 
chØ ®¹t 100 USD (tÝnh theo PPP).  
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Khi ®o b»ng kho¶ng c¸ch tõ 0 ®Õn 1, 
mçi n−íc sÏ thÊy ®−îc tiÕn bé cña m×nh 
so víi c¸c n¨m tr−íc vµ so víi gi¸ trÞ lý 
t−ëng lµ 1. VÞ trÝ xÕp h¹ng cña mçi n−íc 
trong b¶ng nh÷ng n−íc ®−îc tÝnh HDI 
cho phÐp mçi n−íc thÊy ®−îc tiÕn bé mµ 
m×nh ®· ®¹t so víi c¸c n−íc kh¸c. Hai 
®¹i l−îng nµy (®é chªnh lÖch HDI gi÷a 
c¸c n−íc vµ kho¶ng c¸ch gi÷a chØ sè mµ 
mçi n−íc ®· ®¹t ®−îc so víi chØ sè lý 
t−ëng) chÝnh lµ c¨n cø rÊt cô thÓ cho 
phÐp mçi n−íc h×nh dung ®−îc c¸i ®Ých 
(t−¬ng ®èi) cña sù tiÕn bé cßn ë phÝa 
tr−íc bao xa.  

e. Tuy nhiªn, chØ sè HDI kh«ng ph¶i 
lµ kh«ng cã mÆt tr¸i cña nã. Víi tÝnh 
kh¸i qu¸t vµ phÐp quy gi¶n ®Ó t×m ra 
c¸c ®¹i l−îng t−¬ng ®èi ph¶n ¸nh ®êi 
sèng vËt chÊt, n¨ng lùc sinh thÓ vµ 
n¨ng lùc tinh thÇn cña c− d©n, bé c«ng 
cô HDI cã thÓ che giÊu nh÷ng h¹n chÕ 
trong ph¸t triÓn kinh tÕ, nh÷ng yÕu 
kÐm trong chÊt l−îng gi¸o dôc, nh÷ng 
tiªu cùc trong thùc tr¹ng trËt tù an toµn 
x· héi, nh÷ng hiÖn t−îng tham nhòng 
trong bé m¸y c«ng quyÒn, hay nh÷ng 
bÊt æn trong ®¶m b¶o an toµn giao 
th«ng c«ng céng...  

ChØ sè ph¸t triÓn con ng−êi HDI víi 
tÝnh hîp lý ®¸ng kÓ cña nã lµ bé c«ng cô 
nghiªn cøu kh¸ h÷u hiÖu vÒ ph¸t triÓn 
con ng−êi ®−îc céng ®ång thÕ giíi chÊp 
nhËn. Theo chØ sè nµy, sù ph¸t triÓn con 
ng−êi ViÖt Nam ®· ®¹t ®−îc nh÷ng kÕt 
qu¶ rÊt kh¶ quan vµ ®ã lµ c¬ së hiÖn 
thùc ®Ó con ng−êi ViÖt Nam ph¸t triÓn 
h¬n n÷a. Tuy nhiªn, ®èi víi nhµ nghiªn 
cøu vµ ho¹ch ®Þnh chÝnh s¸ch x· héi, sù 
tØnh t¸o nhÊt ®Þnh lµ ®iÒu cÇn ph¶i cã, 
v× bé c«ng cô HDI cã thÓ che giÊu nh÷ng 
khiÕm khuyÕt cña sù ph¸t triÓn con 
ng−êi trong thùc tÕ. 
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