
 

MéT Sè VÊN §Ò V¡N HãA – X· HéI NæI BËT  
CñA NHËT B¶N THËP NI£N §ÇU THÕ Kû XXI 

 
Ng« H−¬ng Lan (*) 

hËp niªn ®Çu thÕ kû XXI ®· chøng 
kiÕn mét giai ®o¹n ®Çy biÕn ®éng 

trªn chÝnh tr−êng NhËt B¶n vµ nh÷ng 
th¨ng trÇm cña nÒn kinh tÕ n−íc nµy. 
Cïng víi sù thay ®æi trong ®êi sèng 
chÝnh trÞ - kinh tÕ, ®êi sèng v¨n hãa - x· 
héi NhËt B¶n còng cã nh÷ng chuyÓn 
biÕn nhÊt ®Þnh. Trong nh÷ng thay ®æi 
nµy, cã c¶ mÆt tÝch cùc vµ tiªu cùc. C¸c 
yÕu tè v¨n hãa x· héi chÞu t¸c ®éng cña 
nÒn kinh tÕ, nh−ng ®Õn l−ît nã, l¹i t¸c 
®éng ng−îc trë l¹i tíi nÒn kinh tÕ vµ 
t−¬ng lai cña ®Êt n−íc NhËt B¶n. ý thøc 
s©u s¾c vÒ søc m¹nh vµ ¶nh h−ëng cña 
v¨n hãa NhËt B¶n ®èi víi thÕ giíi, c¸c 
nhµ l·nh ®¹o n−íc nµy ®· cã nh÷ng ®iÒu 
chØnh trong chÝnh s¸ch v¨n hãa - x· héi 
theo h−íng tËn dông nh÷ng ¶nh h−ëng 
v¨n hãa tÝch cùc cña NhËt B¶n ë n−íc 
ngoµi ®Ó “lµm míi” h×nh ¶nh, tiÕp thªm 
sinh lùc cho sù ph¸t triÓn cña NhËt 
B¶n.  

Bµi viÕt sÏ xem xÐt nh÷ng vÊn ®Ò 
v¨n hãa - x· héi næi bËt cña NhËt B¶n 
trong thËp niªn ®Çu thÕ kû XXI trong 
mèi t−¬ng quan víi sù thay ®æi ý thøc, 
gi¸ trÞ quan cña ng−êi NhËt B¶n vÒ lèi 
sèng, gia ®×nh, c«ng viÖc vµ c¸c mèi 
quan hÖ x· héi.     

1. Quy m« gia ®×nh gi¶m, tû lÖ sinh thÊp vµ x· héi 
giµ hãa 

D©n sè NhËt B¶n vµ sè hé gia ®×nh 
hiÖn nay ®ang t¨ng lªn, so víi tØ lÖ t¨ng 
d©n sè 1,2 lÇn kÓ tõ nh÷ng n¨m 1970 
®Õn nay, th× tØ lÖ t¨ng tæng sè hé gia 
®×nh ®· lªn tíi 1,8 lÇn trong cïng thêi 
gian. Giai ®o¹n bïng næ d©n sè ë NhËt 
B¶n lµ vµo nh÷ng n¨m 1970, sau ®ã tØ lÖ 
t¨ng d©n sè dÇn dÇn gi¶m xuèng. Sè 
ng−êi trung b×nh trong mét hé gia ®×nh 
NhËt B¶n còng gi¶m liªn tôc; nÕu nh− 
vµo nh÷ng n¨m 1960 quy m« hé gia ®×nh 
trung b×nh lµ 4,14 ng−êi, n¨m 1970 gi¶m 
xuèng cßn 3,41 ng−êi, n¨m 1980 lµ 3,22 
ng−êi, n¨m 1990 lµ 2,99 ng−êi, th× ®Õn 
n¨m 2005, chØ cßn 2,5 ng−êi/hé gia ®×nh. 
C¸c hé ®éc th©n (hé 1 ng−êi) ®· chiÕm 
®Õn h¬n 1/4 tæng sè hé gia ®×nh ë NhËt 
B¶n, lªn tíi 27,9% (xem: 1, tr.29).∗ 

Xem xÐt sù thay ®æi c¬ cÊu d©n sè 
theo ®é tuæi, cã thÓ thÊy tØ lÖ trÎ em (14 
tuæi trë xuèng) ®· gi¶m sót nghiªm 
träng, tõ chç chiÕm 24% d©n sè vµo 
nh÷ng n¨m 1970 xuèng chØ cßn 13,5% 
vµo n¨m 2008. Ng−îc l¹i, sè ng−êi giµ 
trªn 65 tuæi ®· t¨ng lªn nhanh chãng 
trong giai ®o¹n nµy, tõ 7,1% lªn ®Õn 
                                                
(∗) 
 ThS., ViÖn Nghiªn cøu §«ng B¾c ¸. 
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20,1%. Bªn c¹nh ®ã, tuæi thä trung b×nh 
cña nam, n÷ NhËt B¶n ®Òu t¨ng thªm 
10 tuæi, tõ n¨m 1977 ®Õn nay, NhËt B¶n 
liªn tôc gi÷ vÞ trÝ lµ quèc gia cã tuæi thä 
trung b×nh cao nhÊt thÕ giíi.  

VÒ tØ lÖ sinh, vµo nh÷ng n¨m 1970, 
trung b×nh mét phô n÷ NhËt B¶n sinh 
d−íi 2,08 con trong vßng ®êi. NhiÒu ý 
kiÕn cho r»ng, nÕu tØ lÖ sinh cø tiÕp tôc 
duy tr× ë t×nh tr¹ng thÊp nh− vËy sÏ dÉn 
®Õn gi¶m d©n sè, nh−ng trªn thùc tÕ, do 
tuæi thä trung b×nh cña ng−êi NhËt B¶n 
tiÕp tôc t¨ng lªn, nªn d©n sè vÉn t¨ng. 
Tõ cuèi nh÷ng n¨m 1950 ®Õn nöa ®Çu 
1970, tØ lÖ sinh trung b×nh gi÷ ë møc 
trªn d−íi 2,08 con/phô n÷. Nh−ng tõ 
sau n¨m 1975 ®· gi¶m xuèng lµ 2,0 
con/phô n÷, vµ cho ®Õn n¨m 2005 th× tØ 
lÖ nµy lµ 1,26 con/phô n÷. Cø nh− vËy, 
tØ lÖ sinh gi¶m vµ x· héi NhËt B¶n b−íc 
vµo t×nh tr¹ng giµ hãa d©n sè ngµy cµng 
trÇm träng (theo: 2). 

VÊn ®Ò ®¸ng ng¹i nhÊt lµ ý thøc 
“kh«ng sinh con” ngµy cµng trë nªn phæ 
biÕn ë NhËt B¶n. Vµo nh÷ng n¨m ®Çu 
1990, tØ lÖ cho r»ng “cã con lµ cÇn” ®· ë 
møc kh¸ thÊp - lµ 54%, ®Õn n¨m 1998 
gi¶m xuèng cßn 48%, vµ tõ n¨m 2003 
®Õn nay, sè ng−êi theo khuynh h−íng 
“kh«ng cÇn cã con” ®· v−ît trªn sè ng−êi 
cho r»ng “cÇn cã con” (theo: 2). 

Cã thÓ thÊy, c¨n nguyªn cña vÊn ®Ò 
trªn xuÊt ph¸t tõ sù thay ®æi c¬ cÊu x· 
héi, gia ®×nh, lèi sèng, c¸c gi¸ trÞ quan 
cña ng−êi NhËt B¶n sau thêi kú t¨ng 
tr−ëng kinh tÕ cao ®é. Vµ nh÷ng vÊn ®Ò 
nµy, ®Õn l−ît nã, l¹i t−¬ng t¸c víi nhau, 
c¸i nµy trë thµnh nguyªn nh©n cña c¸i 
kia, tiÕp tôc tån t¹i trÇm träng h¬n 
trong 10 n¨m ®Çu thÕ kû XXI.  

Ngµy 11/3/2011 võa qua, trËn ®éng 
®Êt lín ch−a tõng cã (9 ®é richter), kÌm 
theo sãng thÇn ®· x¶y ra t¹i vïng §«ng 

B¾c NhËt B¶n. Hai thµnh phè nhá n»m 
gÇn t©m chÊn nhÊt lµ Kesenuma vµ 
Rikuzentadaka høng chÞu sãng thÇn cao 
tíi 10m, h¬n 50% d©n sè ë ®©y ®· thiÖt 
m¹ng hoÆc mÊt tÝch. Trí trªu thay, 
phÇn lín c− d©n cña ng«i lµng vµ thÞ 
trÊn nhá nµy lµ ng−êi giµ, nh÷ng ng−êi 
kh«ng thÓ kÞp ch¹y ®i l¸nh n¹n. MiÒn 
§«ng B¾c NhËt B¶n, n¬i Ýt ®« thÞ hãa 
h¬n c¸c vïng kh¸c cña ®¶o chÝnh 
Honshu, nhiÒu thËp kû qua ®· chøng 
kiÕn sù ra ®i cña nh÷ng ng−êi trÎ tuæi 
®Õn c¸c thµnh phè lín. C¸i l¹nh kh¾c 
nghiÖt cña miÒn B¾c khiÕn cho vïng 
nµy chØ canh t¸c ®−îc 1 vô lóa, trong 
khi c¸c vïng kh¸c cã thÓ canh t¸c tõ 2-3 
vô mét n¨m, vµ ®ã còng lµ lý do khiÕn 
cho hÇu hÕt thanh niªn n¬i ®©y quyÕt 
®Þnh tõ gi· miÒn quª nghÌo cña hä ®Ó ra 
thµnh phè lín lËp nghiÖp. Ng−êi trÎ ra 
®i, ng−êi giµ ë l¹i, tØ lÖ kÕt h«n vµ sinh 
con thÊp ®· lµm cho vÊn ®Ò “giµ hãa d©n 
sè” cµng thªm râ nÐt ë khu vùc nµy, vµ 
ph¶i ch¨ng còng lµ mét trong nh÷ng 
nguyªn nh©n lµm trÇm träng h¬n th¶m 
häa võa qua.    

2. X· héi b»ng cÊp vµ nh÷ng vÊn ®Ò cña nÒn gi¸o 
dôc 

X· héi b»ng cÊp cao ®· h×nh thµnh ë 
NhËt B¶n trong kho¶ng 30 n¨m trë l¹i 
®©y. Vµo nh÷ng n¨m 1970, cø 4 ng−êi 
NhËt th× cã 1 ng−êi thi ®ç vµo c¸c 
tr−êng cao ®¼ng hoÆc ®¹i häc. Tuy 
nhiªn, do x· héi b»ng cÊp ph¸t triÓn, 
theo thèng kª n¨m 2005, cø 2 ng−êi th× 
cã 1 ng−êi häc lªn ®¹i häc hoÆc cao ®¼ng 
vµ tØ lÖ nµy vÉn tiÕp tôc ®−îc duy tr× 
®Õn nay. §Æc biÖt, tõ n¨m 1990 trë ®i, 
tû lÖ häc lªn trong giíi n÷ còng kh¸ cao, 
tíi 54% (tØ lÖ nµy ë nam giíi lµ 56%). 
XuÊt ph¸t ®iÓm cña x· héi b»ng cÊp lµ 
do trong thêi kú ph¸t triÓn kinh tÕ cao 
®é, n−íc NhËt cÇn mét nguån lao ®éng 
cã chÊt l−îng cao ®Ó lµm viÖc t¹i c¸c 
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c«ng ty, xÝ nghiÖp ®ang më réng quy m« 
s¶n xuÊt víi tèc ®é chãng mÆt. C¸c c«ng 
ty, ®Æc biÖt lµ nh÷ng c«ng ty lín khao 
kh¸t nh©n tµi ®Õn møc “dßm ngã” ®Õn 
c¶ nh÷ng sinh viªn ®¹i häc cßn ®ang 
ngåi trªn ghÕ nhµ tr−êng n¨m thø 3, 
thø 4 t¹i c¸c tr−êng ®¹i häc danh tiÕng. 
M¶nh b»ng ®¹i häc thêi kú nh÷ng n¨m 
1960-1970 ®−îc ng−êi NhËt vÝ nh− “tÊm 
hé chiÕu ®Ó vµo ®−îc c¸c h·ng lín”, n¬i 
cã thÓ ®¶m b¶o cho hä møc l−¬ng cao, 
cuéc sèng sung tóc vµ mét viÖc lµm æn 
®Þnh suèt ®êi ë ®ã.  

Mét nguyªn nh©n kh¸c cña x· héi 
b»ng cÊp lµ ®êi sèng kinh tÕ ng−êi d©n 
NhËt B¶n ph¸t triÓn nhanh chãng vµo 
nh÷ng n¨m 1970, céng víi m« h×nh gia 
®×nh h¹t nh©n víi bè, mÑ vµ tõ 1 ®Õn 2 
con rÊt ph¸t triÓn, khiÕn cho c¸c bËc cha 
mÑ cã ®iÒu kiÖn h¬n trong viÖc nu«i d¹y 
vµ ch¨m sãc con c¸i, ®Æc biÖt lµ cã ®iÒu 
kiÖn kinh tÕ chu cÊp cho con ®i häc t¹i 
c¸c líp häc thªm, c¸c “lß luyÖn thi” ®Ó cã 
thÓ “tranh tµi” trong c¸c cuéc ®ua thi cö 
kh¾c nghiÖt tõ cÊp 2 lªn cÊp 3, cÊp 3 lªn 
c¸c tr−êng ®¹i häc danh tiÕng. Nguyªn 
nh©n thø ba, cã thÓ nãi lµ nguyªn nh©n 
quan träng nhÊt dÉn tíi sù h×nh thµnh 
vµ ph¸t triÓn cña x· héi b»ng cÊp nh− 
hiÖn nay, ®ã lµ sù thay ®æi s©u s¾c trong 
ý thøc cña ng−êi NhËt B¶n vÒ viÖc 
muèn cho con häc lªn cao, vÒ sù b×nh 
®¼ng nam n÷ trong c¬ héi ®−îc ®i häc, 
vµ trªn hÕt, lµ viÖc muèn kh¼ng ®Þnh 
n¨ng lùc b¶n th©n trong x· héi.  

Tuy nhiªn, míi xuÊt hiÖn trong mét 
thËp kû trë l¹i ®©y, cßn cã mét nguyªn 
nh©n n÷a, ®ã lµ häc lªn cao nh− mét sù 
lùa chän trong ®iÒu kiÖn cßn ch−a kiÕm 
®−îc viÖc lµm thÝch hîp; viÖc häc lªn ®¹i 
häc hoÆc cao häc ë NhËt B¶n hiÖn nay 
còng kh«ng mÊy khã kh¨n, khi mµ con 
sè c¸c tr−êng ®¹i häc ®ang thõa, cßn 
sinh viªn th× ngµy cµng Ýt ®i trong t×nh 

tr¹ng d©n sè giµ hãa. Vµ nh− vËy th× 
viÖc häc lªn, cã b»ng cÊp cao kh«ng h¼n 
t−¬ng ®−¬ng víi tr×nh ®é häc lùc thùc 
sù; ngay c¶ khi ®· cÇm tÊm b»ng tèt 
nghiÖp, c¸c cö nh©n còng ch−a ch¾c t×m 
®−îc viÖc lµm xøng ®¸ng. Thùc tÕ ®¸ng 
buån lµ rÊt nhiÒu sinh viªn ra tr−êng 
lùa chän nh÷ng c«ng viÖc tù do nh− b¸n 
hµng thuª, phôc vô t¹i c¸c qu¸n ¨n 
nhanh McDonald, lµm nh÷ng viÖc 
ch¼ng hÒ liªn quan ®Õn chuyªn m«n mµ 
hä ®−îc ®µo t¹o ë tr−êng ®¹i häc. §iÒu 
nµy liªn quan ®Õn hiÖn t−îng ng−êi lµm 
c«ng viÖc tù do “freeter” vµ hiÖn t−îng 
“nid” mµ chóng t«i sÏ ®Ò cËp ë phÇn sau. 

X· héi b»ng cÊp cao, trong mét 
chõng mùc nhÊt ®Þnh, còng t¹o ®−îc 
nh÷ng yÕu tè cã lîi cho sù ph¸t triÓn 
cña x· héi nh−: nhËn thøc cña ng−êi 
d©n ®−îc n©ng cao, cung cÊp nguån lao 
®éng chÊt l−îng cao ®¸p øng nhu cÇu 
ph¸t triÓn cña c¸c ngµnh s¶n xuÊt trong 
x· héi, n©ng cao chÊt l−îng x· héi. Tuy 
nhiªn, mÆt tr¸i cña nã lµ “c¬n sèt häc 
thªm”, ch¹y ®ua thi cö, h×nh thµnh mét 
nÒn gi¸o dôc khoa cö, thiªn vÒ ®¸nh gi¸ 
n¨ng lùc con ng−êi qua c¸c bµi thi, søc 
Ðp trong häc tËp lín, trÎ em bÞ c¨ng 
th¼ng, tress kÐo dµi dÉn ®Õn nh÷ng 
ph¶n kh¸ng nh− chèng ®èi viÖc ®Õn 
tr−êng, n¹n b¹o lùc häc ®−êng, b¾t n¹t, 
tù tö t¨ng cao trong giíi häc sinh.  

Trong khi ®ã, c¸c vÊn ®Ò trÇm träng 
nh− n¹n b¹o lùc häc ®−êng, b¾t n¹t, tù 
tö vÉn kh«ng cã dÊu hiÖu suy gi¶m, con 
sè häc sinh “kh«ng ®Õn tr−êng” (nghØ 
häc qu¸ 50 buæi häc trong 1 n¨m mµ 
kh«ng cã lý do ®−îc gäi lµ “kh«ng ®Õn 
tr−êng”) tiÕp tôc t¨ng cao. Theo thèng 
kª cña Bé Gi¸o dôc NhËt B¶n, trong 
vßng 20 n¨m qua, sè häc sinh tiÓu häc 
“kh«ng ®Õn tr−êng” t¨ng 1,9 lÇn, tØ lÖ 
nµy ë häc sinh THCS t¨ng 2,3 lÇn, con 
sè c¸c vô b¹o lùc häc ®−êng còng gia 
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t¨ng: 1,7 lÇn ë cÊp tiÓu häc, 1,4 lÇn ë 
cÊp THCS (3). Nh− vËy, vÊn ®Ò cèt lâi 
kh«ng chØ n»m ë hÖ thèng gi¸o dôc mµ 
cßn ë lèi sèng, v¨n hãa øng xö, quan 
niÖm sèng, c¸c vÊn ®Ò x· héi nh−: quan 
hÖ gi÷a ng−êi vµ ng−êi ngµy cµng láng 
lÎo, sù thiÕu giao l−u, thiÕu quan t©m 
®Õn trÎ em cña gia ®×nh vµ x· héi, gia 
®×nh Ýt con t¹o ra sù c« ®éc, thiÕu c¶m 
th«ng, chia sÎ víi ng−êi kh¸c ë trÎ em 
NhËt B¶n. NÕu c¸c vÊn ®Ò x· héi kh«ng 
®−îc gi¶i quyÕt mét c¸ch triÖt ®Ó th× vÊn 
®Ò cña nÒn gi¸o dôc còng kh«ng thÓ gi¶i 
quyÕt tËn gèc.  

3. Sù thay ®æi c¬ cÊu viÖc lµm, tuyÓn dông, hiÖn 
t−îng Nit, Freeter 

Sau thêi kú kinh tÕ t¨ng tr−ëng cao, 
c¬ cÊu lao ®éng ë NhËt B¶n thay ®æi 
®¸ng kÓ. Theo kÕt qu¶ cña mét cuéc 
®iÒu tra vÒ ngµnh nghÒ trªn toµn quèc, 
tØ lÖ lao ®éng (trªn 15 tuæi) trong c¸c 
ngµnh nghÒ vµo nh÷ng n¨m 1960 lµ: lao 
®éng lµm trong ngµnh n«ng nghiÖp 
(ngµnh s¶n xuÊt thø nhÊt) chiÕm 33%, 
lao ®éng ë ngµnh s¶n xuÊt thø ba (dÞch 
vô, gi¶i trÝ...) chØ chiÕm 12%. Tuy nhiªn, 
sau nöa thÕ kû, vµo n¨m 2008, tØ lÖ lao 
®éng trong ngµnh s¶n xuÊt thø nhÊt chØ 
cßn vÎn vÑn 5%, trong khi ®ã, lao ®éng 
trong ngµnh s¶n xuÊt thø ba t¨ng lªn 
tíi 67%, ®Æc biÖt lµ ë hÖ thèng ngµnh 
nghÒ dÞch vô, hµnh chÝnh sù nghiÖp, 
nh÷ng c«ng viÖc mang tÝnh chuyªn m«n 
vµ tÝnh kü thuËt. H×nh thøc tuyÓn dông 
còng kh«ng chØ giíi h¹n ë hîp ®ång lao 
®éng chÝnh quy, mµ c¸c lo¹i hîp ®ång 
lao ®éng ®a d¹ng nh−: lao ®éng b¸n thêi 
gian, lao ®éng kh«ng chÝnh thøc, lao 
®éng theo giê... còng t¨ng lªn nhanh 
chãng. 

Song song víi sù thay ®æi c¬ cÊu 
ngµnh nghÒ trong n−íc, chÕ ®é tuyÓn 
dông lao ®éng truyÒn thèng víi “hîp 
®ång lao ®éng suèt ®êi” còng dÇn bÞ ph¸ 

vì. H×nh ¶nh nh÷ng ng−êi lµm c«ng ¨n 
l−¬ng tËn tôy cèng hiÕn hÕt m×nh cho 
mét h·ng, n¬i mµ hä còng ®−îc ®¶m b¶o 
c«ng viÖc æn ®Þnh suèt ®êi ®· kh«ng cßn 
n÷a. C¸c c«ng ty NhËt B¶n, ®Ó cã thÓ 
tån t¹i ®−îc sau thêi kú kinh tÕ bong 
bãng ®æ vì, ®Òu ph¶i gi¶m bít nh©n 
c«ng, häc theo m« h×nh cña ch©u ¢u vµ 
Mü b»ng viÖc ®a d¹ng hãa h×nh th¸i 
tuyÓn dông. Theo mét kÕt qu¶ ®iÒu tra 
vÒ lùc l−îng lao ®éng do Bé Qu¶n lý 
hµnh chÝnh, b−u chÝnh vµ truyÒn th«ng 
tiÕn hµnh, tû lÖ lao ®éng lµm viÖc b¸n 
thêi gian, lao ®éng theo hîp ®ång ng¾n 
h¹n, lao ®éng ph¸i cö trªn tæng sè lao 
®éng NhËt B¶n vµo n¨m 2003 chiÕm 
30,3%, n¨m 2008 ®· t¨ng lªn 34%.  

Mét vÊn ®Ò x· héi míi n¶y sinh 
trong vµi n¨m gÇn ®©y lµ sù xuÊt hiÖn 
cña mét bé phËn thanh niªn NhËt B¶n 
(tõ 15-34 tuæi), hÇu hÕt cã tr×nh ®é ®¹i 
häc nh−ng kh«ng thÝch kiÕm viÖc lµm cè 
®Þnh, hä chän nh÷ng c«ng viÖc ®¬n gi¶n 
nh− phôc vô trong c¸c nhµ hµng, qu¸n 
bar, b¸n hµng thuª trong c¸c cöa hµng 
McDonald, kiÕm tiÒn chØ ®Ó trang tr¶i 
cho nh÷ng thó vui cña b¶n th©n nh− ®i 
du lÞch, mua s¾m... Bé phËn thanh niªn 
nµy ®−îc gäi lµ “Freeter” (Freeter lµ tõ 
ghÐp cña Free - tù do trong tiÕng Anh 
vµ Arbeiter - c«ng nh©n trong tiÕng 
§øc). N¨m 2004, sè l−îng “freeter” ë 
NhËt B¶n ®· lªn tíi 2.130.000 ng−êi vµ 
vÉn tiÕp tôc t¨ng (4). Nguyªn nh©n trë 
thµnh “freeter” cña phÇn lín thanh niªn 
NhËt B¶n lµ do quan niÖm vÒ c«ng viÖc 
cña hä ®· thay ®æi. Hä kh«ng muèn “cËt 
lùc lao ®éng trong c¸c ®oµn thÓ nghiªm 
kh¾c truyÒn thèng cña c¸c tËp ®oµn s¶n 
xuÊt cho tíi khi ®−îc bï ®¾p b»ng 
nh÷ng h×nh thøc phóc lîi hËu hÜnh” nh− 
thÕ hÖ cha anh. Ng−îc l¹i, hä chØ muèn 
“lµm viÖc võa ®ñ, nh−ng l¹i vui ch¬i hÕt 
møc cã thÓ” (5). 
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Bªn c¹nh ®ã, hiÖn nay ë NhËt B¶n 
cßn xuÊt hiÖn mét bé phËn thanh niªn 
“thÊt nghiÖp tù nguyÖn”. Con sè nµy vµo 
n¨m 1994 lµ 400.000 ng−êi, n¨m 2004 
®· t¨ng lªn 640.000 ng−êi, tuy ch−a 
ph¶i lµ con sè lín, nh−ng còng ®ãng gãp 
vµo tØ lÖ  10% thÊt nghiÖp trong thanh 
niªn NhËt hiÖn nay. HiÖn t−îng “thÊt 
nghiÖp tù nguyÖn” nµy gäi lµ “Nit” (viÕt 
t¾t cña “Not in Education, Employment 
or Traning”) - tøc lµ nh÷ng ng−êi kh«ng 
nghÒ nghiÖp, kh«ng ®i häc vµ còng 
kh«ng cã ý ®Þnh kiÕm viÖc lµm. Nguyªn 
nh©n cña hiÖn t−îng trë thµnh “Nit” 
xuÊt ph¸t tõ nh÷ng c¨ng th¼ng t©m lý 
trong thanh niªn nh−: do ¸p lùc t¹i nhµ 
tr−êng, t¹i n¬i lµm viÖc, hoÆc ®ang häc 
dë th× c¶m thÊy kh«ng phï hîp víi 
chuyªn ngµnh ®· chän, mÊt ph−¬ng 
h−íng... nªn bá häc.  

TÊt c¶ nh÷ng hiÖn t−îng trªn ®Òu 
cho thÊy c¨n nguyªn lµ sù thay ®æi 
trong ý thøc vÒ lao ®éng, viÖc lµm ë giíi 
trÎ NhËt B¶n, ngoµi ra nguyªn nh©n 
s©u xa h¬n cã thÓ n»m ë chÝnh x· héi 
NhËt B¶n víi ¸p lùc lín vµ nh÷ng yªu 
cÇu hµ kh¾c trong c«ng viÖc, häc tËp, 
trong khi l¹i thiÕu sù ®ång c¶m gi÷a c¸c 
thµnh viªn trong gia ®×nh, x· héi. 

4. H×nh thµnh tÇng líp ng−êi nghÌo trong x· héi 
NhËt B¶n 

Mét vÊn ®Ò, tuy ch−a trë thµnh 
trÇm träng nh−ng ®· b¾t ®Çu hiÖn h÷u 
vµ b¸o hiÖu sù gia t¨ng cña nã vµi n¨m 
trë l¹i ®©y - sù ph©n biÖt giµu nghÌo 
trong x· héi NhËt B¶n. 

Cã mét hiÖn t−îng kh¸ thó vÞ ë 
NhËt B¶n, tõ cuèi nh÷ng n¨m 1990, ®Çu 
nh÷ng n¨m 2000, ë NhËt B¶n xuÊt hiÖn 
å ¹t lo¹i cöa hµng nhá b¸n hµng ®ång 
gi¸ 100 Yªn (t−¬ng ®−¬ng 1 USD thêi kú 
®ã) tõ thùc phÈm, rau qu¶, v¨n phßng 
phÈm ®Õn nh÷ng vËt dông nhá thiÕt yÕu 

trong gia ®×nh. NghÜa lµ, trõ ®å ®iÖn tö 
vµ ®å ®¹c lín (®å gç, gi−êng, tñ...), mäi 
thø cÇn thiÕt cho sinh ho¹t cuéc sèng 
®Òu cã thÓ mua ®−îc t¹i hÖ thèng cöa 
hµng 100 Yªn nµy. Sù xuÊt hiÖn cña cöa 
hµng gi¸ rÎ 100 Yªn cã thÓ cã nhiÒu lý 
do nh−: sù gia t¨ng c¸c “hé gia ®×nh 1 
ng−êi” cã nhu cÇu mua l−îng hµng nhá, 
tÝnh tiÖn dông cña lo¹i cöa hµng nµy 
phï hîp víi nhÞp sèng véi v· ë NhËt 
B¶n, tÝnh “kinh tÕ” cña nã trong t×nh 
tr¹ng nÒn kinh tÕ NhËt B¶n tiÕp tôc tr× 
trÖ, vµ mét lý do n÷a lµ sè ng−êi nghÌo 
chØ cã thÓ mua c¸c vËt dông vµ thùc 
phÈm rÎ tiÒn ë NhËt B¶n ®ang t¨ng lªn. 

NÕu nh− tr−íc ®©y, ng−êi NhËt lu«n 
thÝch mua s¾m ë hÖ thèng siªu thÞ vµ 
b¸ch hãa sang träng th× ngµy nay nh÷ng 
cöa hµng 100 Yªn còng hÕt søc nhén 
nhÞp bëi ®ñ lo¹i kh¸ch mua hµng: thanh 
thiÕu niªn, ng−êi trung niªn ®éc th©n, 
ng−êi giµ vµ thËm chÝ c¶ ng−êi v« gia c− 
n÷a. Kho¶ng 5 n¨m trë l¹i ®©y míi xuÊt 
hiÖn thªm hÖ thèng QQ's shop (®äc 
chÖch cña tõ kyuju-kyu), tøc lµ cöa 
hµng 99 Yªn, h−íng ®Õn ®èi t−îng mua 
hµng lµ ng−êi ®éc th©n vµ tÇng líp 
nghÌo trong x· héi. Thùc phÈm ë ®©y 
kh«ng t−¬i ngon b»ng siªu thÞ, hµng hãa 
còng kh«ng cao cÊp vµ chÊt l−îng b»ng, 
song nã vÉn tån t¹i vµ ph¸t triÓn nhanh 
chãng, cã lÏ bëi ®èi t−îng mua hµng ®Æc 
tr−ng cña nã ®ang t¨ng lªn. 

Mét hiÖn t−îng kh¸c cho thÊy sù 
xuÊt hiÖn cña tÇng líp ng−êi nghÌo ë 
NhËt B¶n, ®ã lµ “d©n tÞ n¹n net cafÐ”, 
nh÷ng ng−êi v« gia c− kiÓu míi ë NhËt 
B¶n mµ chñ yÕu lµ thanh niªn. Sè ng−êi 
nµy tuy kh«ng nhiÒu, nh−ng nã ®· 
chøng tá mÇm mèng manh nha cña mét 
x· héi mµ sù ph©n hãa giµu nghÌo sÏ 
ngµy cµng s©u s¾c. Theo thèng kª cña 
Bé Y tÕ, Lao ®éng vµ Phóc lîi NhËt B¶n, 
vµo th¸ng 7/2008, cã kho¶ng 5.400 
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ng−êi tÞ n¹n net cafe ë NhËt B¶n (6, 
tr.33). “C− d©n tÞ n¹n net cafÐ” ®−îc 
®Þnh nghÜa “lµ nh÷ng ng−êi kh«ng cã 
c«ng ¨n viÖc lµm æn ®Þnh, lµm viÖc vµ 
h−ëng l−¬ng theo c«ng nhËt, thu nhËp 
thÊp, kh«ng cã kh¶ n¨ng thanh to¸n 
tiÒn nhµ hµng th¸ng, kh«ng cã b¶o hiÓm 
x· héi, hÇu nh− ph¶i sèng qua ®ªm ë 
nh÷ng qu¸n cafÐ internet”. Mét hÖ 
thèng gi¸ rÎ phôc vô cho ®èi t−îng 
ng−êi nghÌo nµy còng ®· h×nh thµnh ë 
NhËt B¶n: qu¸n ¨n gi¸ rÎ, hép göi hµnh 
lý gi¸ rÎ, chç t¸ tóc rÎ tiÒn vµ tÊt nhiªn 
lµ c¶ c«ng viÖc ®¬n gi¶n víi møc l−¬ng 
rÎ m¹t. NÕu ®¸m m©y u ¸m cña nÒn 
kinh tÕ tr× trÖ vÉn cßn bao trïm n−íc 
NhËt vµ x· héi giµ hãa vÉn tiÕp tôc tiÕn 
triÓn cïng víi nh÷ng vÊn ®Ò cña nã, th× 
sù ph©n hãa giµu nghÌo ë NhËt B¶n sÏ 
ngµy cµng trë nªn s©u s¾c. 

5. Toµn cÇu hãa vµ vÊn ®Ò v¨n hãa truyÒn thèng 

Cïng víi xu thÕ toµn cÇu hãa, 
kho¶ng h¬n 10 n¨m trë l¹i ®©y, v¨n hãa 
ngo¹i lai du nhËp vµo NhËt B¶n mét 
c¸ch m¹nh mÏ vµ ¶nh h−ëng s©u réng 
®Õn v¨n hãa, lèi sèng vµ c¶ nh÷ng thãi 
quen trong sinh ho¹t hµng ngµy cña 
ng−êi NhËt B¶n.  

Nh×n trªn bÒ mÆt, sù hµo nho¸ng vµ 
sÇm uÊt cña c¸c thµnh phè lín ë NhËt 
B¶n kh«ng kh¸c g× so víi c¸c thµnh phè 
ph−¬ng T©y. V¨n hãa ph−¬ng T©y ®· 
len lái trong mäi ngãc ng¸ch cña cuéc 
sèng, thãi quen sinh ho¹t ¨n, mÆc, ë cña 
ng−êi NhËt. Cöa hµng ¨n nhanh kiÓu 
Mü nh− hÖ thèng McDonald mäc lªn 
kh¾p n¬i vµ ®· hÊp dÉn hÇu hÕt giíi trÎ 
NhËt B¶n. Phong c¸ch ¨n mÆc cña 
ng−êi NhËt ngµy nay còng ®· ¢u hãa 
toµn bé, trang phôc truyÒn thèng 
Kimono rÊt hiÕm khi xuÊt hiÖn, ng−êi 
NhËt cã ch¨ng còng chØ mÆc nã vµo 
nh÷ng dÞp ®Æc biÖt trong ®êi ng−êi nh− 
lÔ thµnh nh©n (khi b−íc vµo tuæi 20) vµ 

lÔ c−íi. H×nh bãng cña bé Kimono 
truyÒn thèng chØ cßn ph¶ng phÊt Ýt 
nhiÒu trong bé Yukata (Kimono mïa hÌ, 
®¬n gi¶n h¬n nhiÒu vµ gi¸ thµnh còng 
rÎ h¬n vµi chôc lÇn so víi Kimono thùc 
sù) ®−îc mÆc vµo nh÷ng dÞp lÔ héi mïa 
hÌ nh− lÔ Obon, ngµy cña biÓn...  

Thãi quen sinh ho¹t hµng ngµy cña 
ng−êi NhËt còng thay ®æi nhiÒu, vÝ dô 
nh− viÖc chuÈn bÞ b÷a ¨n s¸ng theo kiÓu 
NhËt, hép c¬m n¾m (onigiri) tr−íc ®©y 
®−îc c¸c bµ mÑ dËy rÊt sím tù tay 
chuÈn bÞ cho chång con, th× nay ®· thay 
b»ng b÷a s¸ng kiÓu T©y víi b¸nh m× vµ 
cµ phª s÷a, c¬m n¾m còng cã thÓ mua 
s½n ngay trong siªu thÞ hoÆc cöa hµng 
gi¸ rÎ 100 Yªn, chØ viÖc cho vµo lß vi 
sãng vµi phót lµ ¨n ®−îc ngay. HÖ thèng 
cöa hµng ¨n nhanh fastfood còng lµ mét 
lùa chän −a thÝch cña tÇng líp thanh, 
thiÕu niªn.  

Trong nh÷ng dÞp ®−îc nghØ dµi nh− 
tuÇn lÔ vµng (®Çu th¸ng 5 d−¬ng lÞch), 
lÔ Obon, ngµy TÕt, thãi quen trë vÒ quª 
nhµ th¨m cha mÑ, hä hµng dÇn phai 
nh¹t, thay thÕ vµo ®ã lµ c¸c tour du lÞch 
®i n−íc ngoµi nghØ ng¬i, gi¶i trÝ. ThËm 
chÝ, mét thãi quen truyÒn thèng trong 
c¸c dÞp nghØ lÔ lµ tíi c¸c khu onsen t¾m 
suèi n−íc nãng, nghØ ng¬i t¹i c¸c ryokan 
(l÷ qu¸n) kiÓu NhËt, th−ëng thøc c¸c 
mãn ¨n vµ ë nhµ truyÒn thèng NhËt 
B¶n còng ®· mÊt dÇn.   

Theo thèng kª cña b¸o Asahi, vµo 
®Çu n¨m 2010, trªn toµn n−íc NhËt chØ 
cßn l¹i kho¶ng 55.000 ryokan (l÷ qu¸n), 
gi¶m h¬n 1/3 so víi con sè 80.000 l÷ 
qu¸n c¸ch ®©y 10 n¨m. Ryokan lµ mét 
nÐt v¨n hãa truyÒn thèng tiªu biÓu cña 
NhËt B¶n cßn tån t¹i ®Õn ngµy nay. 
NghØ ng¬i ë ryokan, kh¸ch sÏ ®−îc tËn 
h−ëng dÞch vô hoµn h¶o theo kiÓu NhËt, 
th−ëng thøc c¸c mãn ¨n truyÒn thèng 
vµ nghØ ng¬i trong nh÷ng c¨n phßng 
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tr¶i chiÕu tatami víi c¸ch bµi trÝ nh− 
c¸ch ®©y hµng vµi thÕ kû. Gi¸ nghØ trä ë 
ryokan kh¸ ®¾t ®á, mçi ®ªm kho¶ng tõ 
3 - 5 v¹n Yªn (t−¬ng ®−¬ng 300 ®Õn 500 
USD), mét møc gi¸ kh«ng kÐm g× kh¸ch 
s¹n 5 sao. Tuy nhiªn, nÕu muèn th−ëng 
thøc h−¬ng vÞ cuéc sèng mang ®Ëm 
phong c¸ch truyÒn thèng cña NhËt B¶n, 
th× kh«ng thÓ kh«ng tíi ryokan. Nh−ng, 
mét ®iÒu ®¸ng buån lµ, gÇn ®©y cã rÊt 
nhiÒu ryokan ph¸ s¶n v× kh«ng cã ng−êi 
kÕ nghiÖp. Nh÷ng c« g¸i trÎ NhËt B¶n 
ngµy nay kh«ng muèn trë thµnh Okami 
(bµ chñ l÷ qu¸n) nh− c¸c bµ mÑ cña hä - 
nh÷ng ng−êi chñ nhµ cã phong th¸i nhÑ 
nhµng, lÞch l·m, lêi ¨n tiÕng nãi vµ th¸i 
®é phôc vô hÕt mùc cung kÝnh ®èi víi 
kh¸ch nghØ trä, vµ c¶ nÐt duYªn d¸ng 
ngÇm Èn sau sù hiÓu biÕt s©u s¾c vÒ v¨n 
hãa truyÒn thèng cña hä. Ryokan còng 
mÊt dÇn kh¸ch trä, bëi gi¸ cña nã qu¸ 
®¾t ®á trong t×nh h×nh kinh tÕ khã kh¨n 
nh− hiÖn nay, vµ còng bëi v× giíi trÎ 
NhËt kh«ng cßn c¶m thÊy søc hÊp dÉn 
cña viÖc th−ëng thøc v¨n hãa truyÒn 
thèng n÷a. Mét sè ryokan, ®Ó cã thÓ 
c¹nh tranh vµ tån t¹i, buéc ph¶i gi¶m 
gi¸ vµ ®iÒu nµy còng ®ång nghÜa víi viÖc 
c¾t bít c¸c dÞch vô hoµn h¶o cña nã, vµ 
nh− vËy, ryokan sÏ kh«ng cßn lµ 
“ryokan” n÷a. GÇn ®©y, l¹i ré lªn phong 
trµo ng−êi giµu Trung Quèc mua l¹i 
ryokan cña NhËt ®Ó kinh doanh, cho ra 
®êi hÖ thèng ryokan gi¸ rÎ. Sù “b×nh 
d©n” cña c¸c ryokan do ng−êi Trung 
Quèc ®iÒu hµnh ®· ph¸ vì nÐt v¨n hãa 
truyÒn thèng ®Ñp tinh tÕ cña ryokan, 
hay ph¶i ch¨ng lµ thãi quen tiªu dïng 
vµ gi¶i trÝ míi cña ng−êi NhËt hiÖn nay 
®· ph¸ vì nã. 

6. V¨n hãa gi¶i trÝ vµ chiÕn l−îc “xuÊt khÈu v¨n 
hãa” cña NhËt B¶n 

Lµ mét trong nh÷ng yÕu tè thuéc 
lÜnh vùc v¨n hãa gi¶i trÝ cña NhËt B¶n, 

Manga (truyÖn tranh NhËt B¶n) vµ 
Anime (phim ho¹t h×nh NhËt B¶n) ®· 
ph¸t triÓn nhanh chãng tõ thËp niªn 70 
cña thÕ kû tr−íc vµ ®Æc biÖt t¨ng m¹nh 
vµ cã ¶nh h−ëng s©u réng ®Õn v¨n hãa 
gi¶i trÝ thÕ giíi trong thêi gian gÇn ®©y. 
ThuËt ng÷ Manga (bao gåm 2 ch÷: Man 
- kh«ng môc ®Ých, ngÉu høng vµ Ga - 
bøc häa) ®−îc dïng ®Ó chØ c¸c t¸c phÈm 
truyÖn tranh mang phong c¸ch NhËt 
B¶n. HiÖn nay, víi con sè 2,26 tØ Ên b¶n 
mçi n¨m (trung b×nh 17 quyÓn/ng−êi), 
Manga chiÕm kho¶ng 40% tæng sè Ên 
b¶n s¸ch, b¸o, t¹p chÝ t¹i NhËt, vµ trung 
b×nh mçi n¨m 1 ng−êi NhËt bá ra 
kho¶ng 3.777 Yªn (t−¬ng ®−¬ng 40 
USD) ®Ó mua Manga. Doanh thu tõ 
ngµnh c«ng nghiÖp xuÊt b¶n Manga lµ 
481 tØ Yªn.   

Còng lµ mét trong nh÷ng yÕu tè v¨n 
hãa gi¶i trÝ “hot” nh− Manga, Anime 
(phim ho¹t h×nh NhËt B¶n) b¾t ®Çu 
xuÊt hiÖn vµo nh÷ng n¨m 1960 vµ 
nhanh chãng ®−îc nh©n d©n NhËt B¶n 
vµ toµn thÕ giíi yªu thÝch ®Õn tËn ngµy 
nay. Anime lµ thuËt ng÷ do ng−êi NhËt 
s¸ng t¹o ra, dùa trªn Animetion (phim 
ho¹t h×nh), ®Ó chØ phim ho¹t h×nh mang 
phong c¸ch riªng cña NhËt B¶n. Anime 
cã quan hÖ chÆt chÏ víi Manga, do phÇn 
lín kÞch b¶n cña Anime ®−îc chuyÓn thÓ 
tõ nh÷ng t¸c phÈm Manga ¨n kh¸ch. 
NhiÒu bé phim Anime NhËt B¶n ®· 
tõng ®o¹t gi¶i Oscar dµnh cho “phim 
ho¹t h×nh”. Doanh thu cña Anime n¨m 
2006 lªn tíi 94 tØ Yªn, chñ yÕu lµ thu 
nhËp tõ nh÷ng DVD Anime ¨n kh¸ch.  

Manga vµ Anime hiÖn nay cã mét 
l−îng fan h©m mé ®«ng ®¶o, ®−îc gäi lµ 
Otaku, cã mÆt trªn toµn thÕ giíi. Otaku 
tù tæ chøc nh÷ng ho¹t ®éng héi hÌ kh¸ 
®a d¹ng, ®Æc biÖt cã 3 sù kiÖn lín hµng 
n¨m lµ: Comiket, Otakon vµ Anime 
Expro. Comiket lµ héi chî quèc tÕ 
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chuyªn vÒ Manga vµ Anime, ®−îc tæ 
chøc ë NhËt B¶n 2 lÇn trong n¨m, víi 
kho¶ng trªn 20.000 gian hµng tr−ng 
bµy. Otakon vµ Anime Expro lµ lÔ héi 
®−îc tæ chøc ë Mü, víi ®«ng ®¶o ng−êi 
tham gia, vµ lµ c¬ héi ®Ó c¸c nhµ s¶n 
xuÊt Anime qu¶ng b¸ s¶n phÈm cña 
m×nh víi toµn thÕ giíi. 

Bªn c¹nh Manga vµ Anime, thêi 
trang NhËt B¶n còng lµ mét lÜnh vùc 
v¨n hãa cã ¶nh h−ëng trªn thÕ giíi. 
HiÖn nay, dßng thêi trang Kawaii ®· trë 
nªn næi tiÕng, vµ Kawaii ®· trë thµnh 
mét tõ quèc tÕ hãa, gièng nh− karaoke 
hay sushi... H×nh ¶nh thêi trang nµy cã 
thÓ b¾t gÆp ë bÊt cø n−íc nµo, ¢u hay ¸, 
NhËt B¶n hay n−íc Mü, thËm chÝ lµ ë 
ViÖt Nam. Mét cuéc kh¶o s¸t ®−îc Bé 
Th−¬ng m¹i vµ C«ng nghiÖp NhËt B¶n 
tiÕn hµnh th¸ng 2/2010 víi tªn gäi “B¶n 
®å xu h−íng tiªu dïng ch©u ¸” (7), chñ 
yÕu ®iÒu tra vÒ tiªu dïng thêi trang, Èm 
thùc vµ lèi sèng cña 4 thµnh phè lín ë 
ch©u ¸ lµ Hongkong, Singapore, 
Bangkok (Thailand) vµ Mumbai (Ên 
§é). KÕt qu¶ ®iÒu tra bÊt ngê cho thÊy 
sè ng−êi biÕt ®Õn thêi trang Kawaii kh¸ 
lín, chiÕm tíi 50% tØ lÖ ng−êi ®−îc hái 
t¹i Hongkong, Singapore, vµ Bangkok. 
L−îng ng−êi yªu thÝch thêi trang 
Kawaii còng lªn ®Õn 40% ë Singapore 
vµ Bangkok, ë Hongkong lµ 30%, 
Mumbai lµ 10%. Nh− vËy, cã thÓ nãi, 
thêi trang Kawaii ph¶n ¸nh xu h−íng 
quèc tÕ hãa v¨n hãa NhËt B¶n hiÖn nay.   

Sù ph¸t triÓn m¹nh mÏ cña v¨n hãa 
®¹i chóng NhËt B¶n vµ ¶nh h−ëng s©u 
réng cña nã tíi ®êi sèng v¨n hãa thÕ giíi 
hiÖn nay ®· trë thµnh chñ ®Ò ®−îc bµn 
luËn t¹i ChÝnh phñ, vµ ý t−ëng “xuÊt 
khÈu v¨n hãa NhËt B¶n” ra n−íc ngoµi 
®−îc ph¸c th¶o mét c¸ch cã kÕ ho¹ch, 
trë thµnh mét trong nh÷ng chiÕn l−îc 
ph¸t triÓn ®Êt n−íc trong thêi ®¹i míi. 

Ngµy 8/6/2010, Bé Kinh tÕ NhËt B¶n ®· 
tuyªn bè chiÕn l−îc x©y dùng “VÎ ®Ñp 
v¨n hãa NhËt B¶n” (Cool Japan: Cool - 
viÕt t¾t cña côm tõ kakkou ii, tøc lµ 
®Ñp, dÔ th−¬ng, hiÖn ®¹i...), nh»m ph¸t 
triÓn ngµnh c«ng nghiÖp v¨n hãa cña 
NhËt B¶n, bao gåm c¸c lÜnh vùc nh− 
truyÖn tranh (Manga), phim ho¹t h×nh 
(Anime), thêi trang vµ v¨n hãa Èm thùc 
cña NhËt B¶n... ra n−íc ngoµi. Víi sù hç 
trî cña ChÝnh phñ, lÔ héi v¨n hãa NhËt 
B¶n sÏ ®−îc tæ chøc ë nhiÒu n−íc, nh»m 
®em l¹i nhËn thøc míi vÒ mét ®Êt n−íc 
NhËt B¶n giµu s¸ng t¹o v¨n hãa, thu 
hót c¸c nh©n tµi trong lÜnh vùc nµy ®Õn 
víi m«i tr−êng s¸ng t¸c ë NhËt.  Bªn 
c¹nh ®ã, ®èi víi c¸c thÞ tr−êng míi næi 
trong khu vùc, ®Æc biÖt lµ Trung Quèc, 
ChÝnh phñ NhËt B¶n còng dù ®Þnh tiÕn 
hµnh ®iÒu tra thÞ tr−êng c«ng nghiÖp 
v¨n hãa t¹i ®©y, ®ång thêi më c¸c Phßng 
v¨n hãa “Cool Japan” t¹i nh÷ng ®Þa 
ph−¬ng quan träng vµ hç trî cho c¸c 
c«ng ty v¨n hãa NhËt B¶n muèn th©m 
nhËp vµo thÞ tr−êng nµy. Cã thÓ thÊy, 
trong 10 n¨m tíi, ChÝnh phñ NhËt B¶n 
coi viÖc ph¸t triÓn c«ng nghiÖp v¨n hãa 
ë n−íc ngoµi lµ mét trong nh÷ng chÝnh 
s¸ch quan träng trong ChiÕn l−îc ph¸t 
triÓn ®Êt n−íc.  

7. KÕt luËn 

TÝnh c¸ch d©n téc, v¨n hãa øng xö 
cña ng−êi NhËt B¶n tù th©n nã ®· lµ 
mét tµi s¶n v¨n hãa v« gi¸ ®−îc thÕ giíi 
ca tông trong nhiÒu thËp kû qua, vµ võa 
míi ®©y, l¹i mét lÇn n÷a chøng tá søc 
sèng m·nh liÖt cña nã. Khi ®¹i th¶m 
häa ®éng ®Êt, sãng thÇn vµ sù cè h¹t 
nh©n cïng mét lóc x¶y ra ë NhËt B¶n, 
kh«ng hçn lo¹n, kh«ng c−íp bãc, h«i 
cña, ng−êi d©n n¬i ®©y vÉn gi÷ v÷ng 
®−îc trËt tù cña mét x· héi mµ sù ®oµn 
kÕt mét lßng, cïng nhau nç lùc v−ît qua 
gian khã ®· trë thµnh phÈm chÊt chung 



Mét sè vÊn ®Ò…  29 

 

cña mäi thµnh viªn trong x· héi. Theo 
Thomas Lifson (12), ë NhËt B¶n, “v¨n 
hãa xÊu hæ” ®−îc ®Ò cao h¬n “v¨n hãa 
téi lçi”. Hµnh ®éng cña mçi ng−êi chÞu 
rµng buéc bëi sù ®¸nh gi¸ cña nh÷ng 
ng−êi xung quanh h¬n lµ viÖc tiÕp thu 
nh÷ng phong tôc. Mét ng−êi kh«ng thÓ 
c¶m thÊy m×nh h¹nh phóc, ®ñ ®Çy trong 
khi nh÷ng ng−êi xung quanh anh ta 
®ang khèn khã. Sù nhÉn nhÞn, cè g¾ng 
lµm viÖc mét c¸ch cã kû luËt nh− nh÷ng 
ng−êi xung quanh vµ cïng nhau nç lùc 
®Ó ®¹t ®−îc môc tiªu chung chÝnh lµ 
ph−¬ng thøc øng xö cña ng−êi NhËt 
B¶n. Hä ®· thµnh c«ng bëi biÕt vËn 
hµnh mét chÕ ®é x· héi trong ®ã duy tr× 
®−îc trËt tù vµ c¸ch øng xö tèt. §©y 
chÝnh lµ søc sèng m¹nh mÏ gióp NhËt 
B¶n v−¬n lªn tõ nh÷ng ®iªu tµn sau 
ChiÕn tranh ThÕ giíi thø Hai, vµ ®¹i 
th¶m häa võa qua rèt cuéc l¹i cã thÓ trë 
thµnh mét có hÝch gióp NhËt B¶n håi 
sinh vµ ph¸t triÓn m¹nh mÏ. 
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