
 

TµI NGUY£N N¦íC ë VIÖT NAM: 
Nguyªn nh©n suy gi¶m vµ hÖ lôy 

TrÇn Thanh L©m(*)                                                            

I. VÒ nguån tµi nguyªn n−íc ë ViÖt Nam 

1. Kh¸i qu¸t chung 

N−íc lµ mét trong nh÷ng tµi nguyªn 
quan träng nhÊt trªn Tr¸i ®Êt, v× nã ®¸p 
øng nhu cÇu thiÕt yÕu cña con ng−êi vµ 
sinh vËt vÒ mÆt sinh vËt häc.   

ViÖt Nam cã kho¶ng 835 tû m3/n¨m 
n−íc mÆt, trong ®ã 522 tû m3 lµ dßng 
ch¶y tõ n−íc ngoµi, chiÕm 62,5%, chØ cã 
313 tû m3/n¨m ®−îc t¹o ra do m−a r¬i 
trong l·nh thæ, chiÕm 37,5%. Tæng tr÷ 
l−îng tiÒm tµng n−íc d−íi ®Êt (n−íc 
ngÇm) cã kh¶ n¨ng khai th¸c, ch−a tÝnh 
phÇn c¸c h¶i ®¶o lµ 60 tû m3/n¨m. NÕu 
chØ tÝnh riªng n−íc néi ®Þa víi sè d©n 
hiÖn nay th× b×nh qu©n ®Çu ng−êi chØ lµ 
3.840 m3/ng−êi/n¨m, thÊp h¬n 160 m3 so 
víi thÕ giíi (trªn 4.000 m3/ng−êi/n¨m). 
Theo ®ã, ViÖt Nam lµ quèc gia cã l−îng 
n−íc tÝnh theo ®Çu ng−êi chØ vµo lo¹i 
trung b×nh trªn thÕ giíi. 

S«ng ngßi lµ s¶n phÈm cña khÝ hËu, 
m−a lµ nguån cung cÊp n−íc chñ yÕu 
cho dßng ch¶y s«ng ngßi, hå vµ hå chøa. 
Víi hÖ thèng s«ng ngßi kh¸ dµy ®Æc, 
nhiÒu hå tù nhiªn vµ hå chøa nh©n t¹o 
lín nhá ®· t¹o cho ViÖt Nam nguån tµi 
nguyªn n−íc kh¸ phong phó.  

Tµi nguyªn n−íc cña ViÖt Nam 
phong phó, nh−ng còng cã nh÷ng ®Æc 

®iÓm g©y ra mét sè th¸ch thøc trong 
qu¶n lý, khai th¸c vµ sö dông. §ã lµ: (*) 

- L−îng m−a trung b×nh mét n¨m ë 
ViÖt Nam kho¶ng 650km3 (1.960 
mm/n¨m) gÊp 2,6 lÇn l−îng m−a trung 
b×nh cña vïng lôc ®Þa trªn Tr¸i ®Êt (800 
mm). Tuy nhiªn, l−îng m−a ph©n bè 
kh«ng ®Òu theo kh«ng gian vµ thêi gian. 
Mïa m−a víi 65 - 90% l−îng m−a tËp 
trung trong 3 - 6 th¸ng, tuy thêi gian 
ng¾n nh−ng l−îng m−a lín víi nhiÒu 
t©m m−a nh− B¹ch M· (HuÕ) l−îng 
m−a b×nh qu©n 8.000mm/n¨m, Bµ Nµ 
(§µ N½ng) 5.000mm/n¨m, B¾c Quang 
(s«ng L«) 4.900 mm/n¨m, Trµ My (Thu 
Bån) lµ 3.500 mm/n¨m, A L−íi (HuÕ) lµ 
3.500 mm/n¨m, Nam §«ng (HuÕ) lµ 
3.575 mm/n¨m, §Ìo C¶, B¶o Léc, Phó 
Quèc 3.000 - 4.000 mm/n¨m. Mïa kh« 
kÐo dµi 6 - 9 th¸ng, mét sè n¬i l−îng 
m−a < 1.200 mm/n¨m, Ninh ThuËn, 
B×nh ThuËn chØ ®¹t 400 - 700 mm/n¨m. 
L−îng bèc h¬i kh¸ lín tõ mÆt n−íc s«ng, 
hå, ao, ®Çm lÇy, bèc h¬i t¸n ph¸t... 
L−îng bèc h¬i b×nh qu©n kho¶ng trªn 
d−íi 1.000 mm/n¨m.   

- Do l−îng m−a tËp trung vµo mïa 
m−a nªn th−êng x¶y ra lò lôt. ë B¾c bé, 
lò lín nhÊt trong n¨m th−êng xuÊt hiÖn 

                                                
(*)

 TS., ViÖn Tµi nguyªn n−íc vµ m«i tr−êng §«ng 

Nam ¸. 
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vµo c¸c th¸ng 7, 8, l−îng m−a lín nhÊt 
®¹t trªn 1.500mm/ngµy. Trªn l−u vùc 
s«ng Hång, s«ng Th¸i B×nh chiÕm tíi 50 
- 80% tr−êng hîp lò lín xuÊt hiÖn vµo 
nh÷ng th¸ng nµy vµ nh÷ng trËn lò ®Æc 
biÖt lín th−êng xuÊt hiÖn vµo trung vµ 
h¹ tuÇn th¸ng 8. ë Trung bé lò th−êng 
xuÊt hiÖn muén h¬n kho¶ng th¸ng 9, 
10, do ®Þa h×nh dèc nªn lò th−êng xuÊt 
hiÖn nhanh vµ xuèng nhanh. Cßn trªn 
l−u vùc s«ng Cöu Long, lò lín nhÊt 
th−êng xuÊt hiÖn vµo cuèi th¸ng 9, ®Çu 
th¸ng 10, lò lªn tõ tõ vµ xuèng chËm, 
thêi gian duy tr× lò cã thÓ tõ 30 - 120 
ngµy víi tæng l−îng lò lªn tíi 380 - 550 
tû m3. 

2. HiÖn tr¹ng tµi nguyªn n−íc ë ViÖt 
Nam  

a. T×nh h×nh khai th¸c vµ sö dông 
n−íc 

NhËn thøc râ vai trß cña tµi nguyªn 
n−íc trong ®êi sèng sinh ho¹t vµ s¶n 
xuÊt, ®Æc biÖt lµ s¶n xuÊt n«ng nghiÖp 
nªn Nhµ n−íc vµ nh©n d©n ta rÊt coi 
träng c«ng t¸c thuû lîi. ViÖt Nam lµ 
n−íc §«ng Nam ¸ cã chi phÝ cho thñy 
lîi nhiÒu nhÊt. Nhu cÇu n−íc cho s¶n 
xuÊt n«ng nghiÖp chiÕm tû lÖ cao so víi 
c¸c nhu cÇu kh¸c. 

Tr÷ l−îng n−íc d−íi ®Êt theo c¸c tµi 
liÖu th¨m dß kh¸ dåi dµo, nh−ng tËp 
trung kh¸ lín ë ®ång b»ng Nam bé, 
khan hiÕm ë miÒn B¾c vµ miÒn Trung. 
HiÖn nay, tæng l−îng n−íc ngÇm khai 
th¸c chiÕm kho¶ng 20% tæng tr÷ l−îng 
n−íc ngÇm cã thÓ khai th¸c. NhiÒu tØnh 
thµnh trong c¶ n−íc ®ang khai th¸c 
n−íc d−íi ®Êt víi l−u l−îng kh¸ lín sö 
dông cho sinh ho¹t vµ s¶n xuÊt c«ng 
nghiÖp, n«ng nghiÖp, dÞch vô. §iÓn 
h×nh: Hµ Néi: 750.000 m3/ngµy, thµnh 
phè Hå ChÝ Minh: 1.600.000 m3/ngµy, 
T©y Nguyªn: 500.000 m3/ngµy. Do kh«ng 
c©n ®èi trong sö dông vµ khai th¸c, cïng 

víi sù biÕn ®æi khÝ hËu ®ang diÔn ra gay 
g¾t, khã l−êng nªn chÊt l−îng n−íc cã xu 
h−íng ngµy cµng xÊu ®i.   

HiÖn cã trªn 240 nhµ m¸y cÊp n−íc 
®« thÞ víi tæng c«ng suÊt thiÕt kÕ lµ 3,42 
triÖu m3/ngµy. Trong ®ã 92 nhµ m¸y sö 
dông nguån n−íc mÆt víi tæng c«ng suÊt 
1,95 triÖu m3/ngµy vµ 148 nhµ m¸y sö 
dông nguån n−íc d−íi ®Êt víi tæng c«ng 
suÊt kho¶ng 1,47 triÖu m3/ngµy. NhiÒu 
®Þa ph−¬ng sö dông c¶ 2 nguån n−íc 
mÆt vµ n−íc d−íi ®Êt. Tæng c«ng suÊt 
hiÖn cã cña c¸c nhµ m¸y cÊp n−íc ®¶m 
b¶o cho mçi ng−êi d©n ®« thÞ kho¶ng 
150 lÝt n−íc s¹ch mçi ngµy. Tuy nhiªn 
do c¬ së h¹ tÇng, hÖ thèng cÊp n−íc t¹i 
nhiÒu khu ®« thÞ l¹c hËu, thiÕu ®ång bé 
nªn hÖ thèng cÊp n−íc khu ®« thÞ ch−a 
ph¸t huy hÕt c«ng suÊt, tØ lÖ thÊt tho¸t 
n−íc s¹ch kh¸ cao (cã n¬i tØ lÖ thÊt tho¸t 
tíi 40%). ChÝnh v× vËy trªn thùc tÕ 
nhiÒu ®« thÞ cung cÊp n−íc chØ ®¹t 
kho¶ng 40-50 lÝt/ng−êi/ngµy vµ míi chØ 
cÊp n−íc cho 60-70% ng−êi d©n sèng ë 
®« thÞ. 

Khu vùc n«ng th«n ViÖt Nam cã 
kho¶ng 36,7 triÖu ng−êi ®−îc cÊp n−íc 
s¹ch (trªn tæng sè 60,44 triÖu ng−êi). Cã 
7.257 c«ng tr×nh cÊp n−íc tËp trung cÊp 
n−íc sinh ho¹t cho 6,13 triÖu ng−êi vµ 
trªn 2,6 triÖu c«ng tr×nh cÊp n−íc nhá lÎ 
kh¸c. Cã trªn 50% hé d©n ®ang dïng 
n−íc giÕng kh¬i, 25% dïng n−íc s«ng 
suèi, trªn 10% dïng n−íc m−a. 

b. Suy gi¶m tµi nguyªn n−íc 

Suy gi¶m tµi nguyªn n−íc ®ang lµ 
hiÖn t−îng kh¸ phæ biÕn ë ViÖt Nam.  

+ Suy gi¶m nguån n−íc mÆt: Theo 
khuyÕn c¸o cña c¸c tæ chøc quèc tÕ vÒ 
tµi nguyªn n−íc, ng−ìng khai th¸c ®−îc 
phÐp t¹i c¸c quèc gia chØ nªn giíi h¹n 
trong ph¹m vi 30% l−îng dßng ch¶y. 
Trong khi ®ã, theo Bé Tµi nguyªn vµ 
M«i tr−êng, th× hÇu hÕt c¸c tØnh miÒn 
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Trung vµ T©y Nguyªn ®· vµ ®ang khai 
th¸c trªn 50% l−îng dßng ch¶y vÒ mïa 
kh« khiÕn c¸c dßng s«ng cµng c¹n 
kiÖt. Riªng tØnh Ninh ThuËn, hiÖn c¸c 
dßng ch¶y ®· bÞ khai th¸c tíi 70-80%. 
Theo sè liÖu cña Côc Thñy lîi (Bé N«ng 
nghiÖp vµ Ph¸t triÓn n«ng th«n) cho 
thÊy, tµi nguyªn n−íc trªn c¸c l−u vùc 
s«ng còng ®ang suy gi¶m nghiªm träng 
vÒ sè l−îng. Mùc n−íc s«ng Hång ®ang 
ngµy cµng h¹ thÊp h¬n (mïa kh« 2006- 
2007 xuèng tíi 1,12m, møc thÊp nhÊt kÓ 
tõ khi cã tr¹m quan tr¾c trªn s«ng 
Hång). Mïa kh« n¨m 2010, h¹n h¸n ®· 
®¹t kû lôc trong 100 n¨m qua ë ®ång 
b»ng s«ng Hång vµ 50 n¨m qua t¹i ®ång 
b»ng s«ng Cöu Long. ThËm chÝ cã ngµy 
mùc n−íc s«ng Hång chØ cßn 0,1m ë Hµ 
Néi vµ 0,4m ë s«ng Mª K«ng t¹i Lµo.  

DiÔn biÕn chÊt l−îng n−íc mÆt ®ang 
cã chiÒu h−íng xÊu ®i. Theo quan tr¾c 
nhiÒu n¨m cho thÊy n−íc ë c¸c con s«ng 
chÝnh ë c¶ 3 miÒn B¾c, Trung, Nam: 
s«ng Hång (Hµ Néi), s«ng CÊm (H¶i 
Phßng), S«ng H−¬ng (HuÕ), s«ng Hµn 
(§µ N½ng), s«ng Sµi Gßn (Thµnh phè Hå 
ChÝ Minh) ®Òu xÊp xØ vµ v−ît c¸c tiªu 
chuÈn cho phÐp. §Æc biÖt, theo B¸o c¸o 
m«i tr−êng n¨m 2006, 3 l−u vùc s«ng: 
CÇu, NhuÖ - §¸y, hÖ thèng s«ng §ång 
Nai ®ang bÞ « nhiÔm côc bé nghiªm 
träng, ®Òu v−ît c¸c tiªu chuÈn cho phÐp 
tõ 2 ®Õn 100 lÇn. PhÇn h¹ l−u nhiÒu 
s«ng trong c¸c l−u vùc nµy ®· bÞ « 
nhiÔm nghiªm träng, trong ®ã cã ®o¹n 
®· trë thµnh s«ng “chÕt”. 

+ Suy gi¶m nguån n−íc ngÇm: Theo 
mét kÕt qu¶ nghiªn cøu gÇn ®©y cña 
Trung t©m quan tr¾c vµ dù b¸o tµi 
nguyªn n−íc, Bé Tµi Nguyªn vµ M«i 
tr−êng, th× trong m−êi n¨m, n−íc ngÇm 
t¹i mét sè n¬i ë Hµ Néi gi¶m ®Õn 6m vµ 
t¹i thµnh phè Hå ChÝ Minh cã n¬i gi¶m 
®Õn 10m. T×nh tr¹ng nµy sÏ trÇm träng 

h¬n vµo thÕ kû tíi khi l−îng n−íc cÇn 
dïng t¨ng lªn m¹nh mÏ.  

DiÔn biÕn chÊt l−îng n−íc ngÇm, 
nh×n chung cã chÊt l−îng tèt trõ nh÷ng 
n¬i cã hµm l−îng s¾t vµ mangan cao. 
Tuy nhiªn, ®ang cã hiÖn t−îng x©m 
nhËp mÆn n−íc ngÇm kh¸ phæ biÕn ë 
c¸c vïng ven biÓn ViÖt Nam, nhÊt lµ c¸c 
c«ng tr×nh khai th¸c n−íc ë c¸c vïng 
ven biÓn nh− Qu¶ng Ninh, H¶i Phßng, 
Th¸i B×nh, Thanh Ho¸, Vinh, HuÕ, §µ 
N½ng, Nha Trang, Phan Rang, Thµnh 
phè Hå ChÝ Minh, TiÒn Giang, BÕn Tre, 
Kiªn Giang... Mét sè vïng tuy xa biÓn 
nh−ng do tån t¹i c¸c tÇng hay thÊu kÝnh 
n−íc mÆn ch«n vïi cæ x−a, nªn khi khai 
th¸c n−íc ngät ë nh÷ng vïng hoÆc tÇng 
l©n cËn ®· kÐo n−íc mÆn vµo c«ng tr×nh 
lÊy n−íc (H¶i D−¬ng, H−ng Yªn, Hµ 
T©y (cò), B¾c Giang, Long An...). Nh×n 
chung BOD5 (l−îng oxy cÇn thiÕt ®Ó vi 
sinh vËt tiªu thô trong qu¸ tr×nh oxy 
hãa c¸c chÊt h÷u c¬ trong n−íc) vµ COD 
(l−îng oxy cÇn thiÕt cho qu¸ tr×nh oxy 
hãa c¸c chÊt h÷u c¬ trong n−íc thµnh 
khÝ cacbonic vµ n−íc) cña n−íc ngÇm 
thÊp h¬n tiªu chuÈn cho phÐp nhiÒu lÇn. 
Nh−ng nhiÔm bÈn c¸c hîp chÊt nit¬ 
trong tÇng n−íc ngÇm l¹i t¨ng lªn, nhÊt 
lµ tÇng chøa n−íc chÝnh ë ®ång b»ng 
B¾c bé, nh−ng møc ®é cã kh¸c nhau, 
mét sè vïng kh¸c nh− thµnh phè Hå 
ChÝ Minh, ®ång b»ng s«ng Cöu Long vµ 
mét sè thµnh phè miÒn Trung còng ph¸t 
hiÖn t×nh tr¹ng « nhiÔm nit¬, nh−ng cßn 
mang tÝnh côc bé vµ cã biÕn ®éng theo 
mïa thµnh quy luËt râ rÖt. NhiÔm bÈn 
phèt ph¸t trong n−íc ngÇm (®ång b»ng 
B¾c bé) ë mét sè n¬i còng cã biÓu hiÖn 
t¨ng theo thêi gian. MÆt kh¸c, do qu¸ 
tr×nh c«ng nghiÖp ho¸, mét sè ®iÓm khai 
th¸c n−íc ngÇm cã hiÖn t−îng « nhiÔm 
kim lo¹i nÆng, nhÊt lµ c¸c khu vùc l©n 
cËn c¸c vïng c«ng nghiÖp. §Æc biÖt, 
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trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, ®· ph¸t hiÖn 
hµm l−îng asen tån t¹i trong n−íc t¹i 
mét sè khu vùc ë Hµ Néi, nh−ng ®a sè 
c¸c mÉu cã hµm l−îng asen thÊp h¬n 
tiªu chuÈn cho phÐp. 

Tµi nguyªn biÓn vµ ven bê tuy cã 
nhiÒu tiÒm n¨ng nh−ng do nhiÒu 
nguyªn nh©n kh¸c nhau ®ang bÞ « 
nhiÔm do l−îng r¸c th¶i, n−íc th¶i tõ 
c¸c ®« thÞ, khu c«ng nghiÖp, n«ng 
nghiÖp, du lÞch, khai th¸c dÇu khÝ vµ 
vËn t¶i thuû... Nång ®é c¸c kim lo¹i 
nÆng trong n−íc biÓn, vïng ven bê gÊp 
1,4-3,8 lÇn tiªu chuÈn cho phÐp, nång ®é 
asen cao h¬n 1,7 lÇn tiªu chuÈn cho 
phÐp, nång ®é c¸c chÊt ®éc h¹i kh¸c 
trong n−íc biÓn ®Òu cao gÊp nhiÒu lÇn 
tiªu chuÈn cho phÐp. ¤ nhiÔm do khai 
th¸c dÇu khÝ vµ sù cè trµn dÇu trªn biÓn 
x¶y ra ë nhiÒu n¬i, hµng n¨m x¶y ra 
hµng chôc vô víi tæng l−îng dÇu trµn 
hµng ngµn tÊn, ®ang trùc tiÕp ¶nh 
h−ëng ®Õn m«i tr−êng sinh th¸i biÓn. 
NhiÒu cöa s«ng, bÕn c¶ng, b·i t¾m n−íc 
bÞ « nhiÔm.  

II. Nguyªn nh©n suy gi¶m vµ hÖ lôy  

Suy gi¶m tµi nguyªn n−íc ë n−íc ta 
do nhiÒu nguyªn nh©n, trong ®ã mét sè 
nguyªn nh©n chñ yÕu dÉn ®Õn nhiÒu hÖ 
lôy lµ: 

1. Do t¸c ®éng cña biÕn ®æi khÝ hËu 
toµn cÇu 

- NhiÖt ®é kh«ng khÝ cã xu thÕ ngµy 
mét t¨ng lªn. KÞch b¶n cã thÓ chÊp 
nhËn lµ ®Õn n¨m 2070, ë c¸c vïng ven 
biÓn cã kh¶ n¨ng t¨ng thªm +1,50C, 
vïng néi ®Þa +2,00C. Chóng kÐo theo 
l−îng t¨ng bèc tho¸t h¬i lªn kho¶ng 7,7- 
8,4%, nhu cÇu t−íi t¨ng lªn, l−îng dßng 
ch¶y n−íc mÆt sÏ gi¶m ®i t−¬ng øng khi 
l−îng m−a kh«ng ®æi. 

- B·o: ElNino vµ LaNina lµm t¨ng 
thªm tÝnh cùc ®oan cña thêi tiÕt. HËu 
qu¶ lµm t¨ng thªm tÝnh cùc ®oan cña 

l−îng dßng ch¶y trong n¨m trªn c¸c 
dßng s«ng. 

- H¹n: ElNino g¾n liÒn víi viÖc g©y 
h¹n h¸n rÊt nÆng nÒ ë n−íc ta. Nh÷ng 
n¨m cã ElNino, l−îng m−a vµ l−îng 
dßng ch¶y trong s«ng ®Æc biÖt lµ trong 
mïa c¹n th−êng bÞ gi¶m m¹nh, thËm 
chÝ kh«ng cã dßng ch¶y nh− s«ng Lßng 
S«ng (B×nh ThuËn), s«ng Kr«ng Bók 
(§¾k L¾k)... H¹n ®Õn nçi ngay c¶ sóc 
vËt còng kh«ng thÓ sèng ®−îc. Hµng 
chôc ngµn ha c©y trång bÞ chÕt do thiÕu 
n−íc. 

- Mùc n−íc biÓn d©ng: Mùc n−íc 
biÓn d©ng lªn kÐo theo sù x©m nhËp 
mÆn vµo s©u trong ®Êt liÒn tõ 50-70km. 
DÉn tíi thiÕu n−íc ngät ®· vµ ®ang x¶y 
ra ë nhiÒu n¬i, nhÊt lµ vïng nói cao 
phÝa B¾c vµ ®ång b»ng ven biÓn. 

2. Do khai th¸c vµ sö dông tµi 
nguyªn n−íc thiÕu bÒn v÷ng 

a. BÞt cöa c¸c ph©n l−u ®Ó khai th¸c 
c¸c b·i s«ng phÝa trong ®ª, sö dông cho 
môc ®Ých n«ng nghiÖp. VÝ dô: N¨m 
1910, bÞt cöa s«ng Cµ Lå lµ ph©n l−u tù 
nhiªn cña s«ng Hång, s«ng Cµ Lå trë 
thµnh mét nh¸nh cña s«ng CÇu- s«ng 
chøa n−íc m−a, n−íc th¶i « nhiÔm, c¸c 
chÊt h÷u c¬, dÇu mì; N¨m 1937, bÞt 
s«ng §¸y b»ng §Ëp §¸y, s«ng §¸y trë 
thµnh khóc s«ng chÕt (tõ §Ëp §¸y ®Õn 
Ba Th¸). N¨m 1967, bÞt cöa §¸y b»ng 
cèng V©n Cèc vµ §ª Cöa H¸t ®Ó khai 
th¸c bông hå V©n Cèc - §Ëp §¸y. 

b. C¸c s«ng nhá trong néi ®« cña c¸c 
thµnh phè bÞ « nhiÔm nÆng do n−íc th¶i 
sinh ho¹t, c«ng nghiÖp. §iÓn h×nh lµ c¸c 
s«ng T« LÞch, s«ng SÐt, s«ng Kim 
Ng−u... ch¶y trong néi thµnh Hµ Néi bÞ 
« nhiÔm rÊt nghiªm träng trùc tiÕp ®æ 
vµo s«ng NhuÖ; c¸c kªnh Nhiªu Léc- ThÞ 
NghÌ, kªnh Tµu Hò, kªnh T©n Hoµ- Lß 
Gèm, kªnh Tham L−¬ng, kªnh §«i - TÎ 
vµ c¸c kªnh, r¹ch kh¸c ch¶y trong néi 
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®« Thµnh phè Hå ChÝ Minh ®æ trùc tiÕp 
vµo s«ng Sµi Gßn g©y « nhiÔm nghiªm 
träng,… 

c. C¸c s«ng nãi chung cã thÓ ph©n 
®o¹n « nhiÔm khi ch¶y qua c¸c khu ®« 
thÞ, khu c«ng nghiÖp, lµng nghÒ hay 
ho¹t ®éng n«ng nghiÖp... 

d. X©y dùng ®Ëp d©ng sö dông hÕt 
l−îng n−íc c¬ b¶n t¹o ra khóc s«ng 
“kh«” d−íi ®Ëp. C¸c ®Ëp d©ng thuû lîi 
nh− ®Ëp Th¹ch Nham trªn s«ng Trµ 
Khóc, ®Ëp L¹i Giang trªn s«ng §¹i 
Giang, 30 n¨m tr−íc ®©y vÒ mïa kh« vÉn 
cã n−íc trµn qua ®Ëp. Vµi chôc n¨m gÇn 
®©y do t¨ng diÖn tÝch t−íi, t¨ng l−îng 
n−íc cÊp cho sinh ho¹t, c«ng nghiÖp, mÆt 
kh¸c do rõng ®Çu nguån bÞ ph¸ nÆng nÒ 
nªn cø mïa kh« lµ h¹ l−u hÕt n−íc, cã 
n¨m kÐo dµi vµi ba th¸ng nÕu kh«ng cã 
m−a, bëi vËy ë vïng h¹ l−u c¸c ®Ëp d©ng 
nµy nhiÒu c− d©n sinh sèng ven s«ng vµ 
trªn s«ng ph¶i g¸nh chÞu nhiÒu t¸c ®éng 
tiªu cùc. ë c¸c ®Ëp d©ng thuû ®iÖn, ®o¹n 
gi÷a h¹ l−u ®Ëp vµ nhµ m¸y t¹o ra khóc 
s«ng “chÕt”; do ®iÒu tiÕt ngµy ®ªm t¹o ra 
nöa ngµy ë h¹ l−u kh«ng cã n−íc x¶. 

e. C¸c qui ho¹ch, thiÕt kÕ c¸c hå 
chøa n−íc, trong mét thêi gian dµi 
kh«ng quan t©m hoÆc quan t©m kh«ng 
®Çy ®ñ ®Õn dßng ch¶y m«i tr−êng phÝa 
h¹ l−u ®Ëp. 

f. Khai th¸c n−íc qu¸ møc, thiÕu qui 
ho¹ch, kÕ ho¹ch ®ång bé. VÝ dô nh− viÖc 
khai th¸c n−íc ngÇm qu¸ møc g©y « 
nhiÔm trÇm träng ë §¾k L¾k, Ninh 
ThuËn vµ B×nh ThuËn, ®ßi hái ph¶i cã 
biÖn ph¸p bæ cËp. Theo qui ho¹ch vÒ 
nguån n−íc, ®Õn n¨m 2010 ®¸p øng yªu 
cÇu cÊp n−íc t−íi cho 5 tØnh T©y 
Nguyªn lµ 80.000 ha cµ phª. §Õn n¨m 
2000 riªng tØnh §¾k L¾k (cò) ®· trång 
®−îc 260.000 ha cµ phª. HËu qu¶ lµ 

kh«ng ®ñ n−íc t−íi hµng chôc ngµn ha 
cµ phª bÞ chÕt (xem thªm: 4). 

g. Qu¶n lý tµi nguyªn n−íc bÞ ph©n 
t¸n, tÝnh rµng buéc kh«ng chÆt chÏ, 
thiÕu thèng nhÊt nªn ®· x¶y ra t×nh 
tr¹ng: thiÕu n−íc “nh©n t¹o” do kh«ng 
cã qui tr×nh vËn hµnh hå vÒ mïa c¹n 
(s«ng Hång kh«ng ®¸p øng yªu cÇu mùc 
n−íc cÇn thiÕt trong c¸c th¸ng 2, 3 hµng 
n¨m); thiÕu tËp trung, thiÕu nghiªm 
lÖnh, nhiÒu c¬ quan cïng ban hµnh lÖnh 
cÊm nh−ng kh«ng cã c¬ quan nµo quyÕt 
®Þnh. VÝ dô: trªn s«ng Kr«ng Ana ®o¹n 
cÇu Giang S¬n, Tr¹m Thuû v¨n Giang 
S¬n cã 3 th«ng c¸o qui ®Þnh cña 3 Bé: Bé 
Giao th«ng VËn t¶i, Bé Tµi nguyªn vµ 
M«i tr−êng, Bé  N«ng nghiÖp vµ Ph¸t 
triÓn N«ng th«n víi ba biÓn cÊm cïng cã 
1 ®iÒu cÊm: CÊm lÊy c¸t trªn ®o¹n s«ng. 
Trªn thùc tÕ c¸c biÓn cÊm nµy kh«ng 
®−îc chÊp hµnh: trôc cÇu vÉn bÞ xãi, tµu 
thuyÒn vÉn ®Ëu kÝn khai th¸c c¸t g©y 
xãi lë bê s«ng, lµm sai lÖch sè liÖu quan 
tr¾c thuû v¨n. 

3. Bªn c¹nh ®ã cßn nhiÒu nguyªn 
nh©n g©y suy gi¶m tµi nguyªn n−íc, nh−:  

* D©n sè t¨ng dÉn tíi chØ sè l−îng 
n−íc trªn ®Çu ng−êi gi¶m. Trong khi, 
nhiÒu ng−êi vÉn cßn coi n−íc lµ "cña trêi 
cho", sö dông bõa b·i, thiÕu ý thøc tiÕt 
kiÖm vµ b¶o vÖ nguån n−íc. 

* Qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp hãa dÉn tíi 
møc sö dông n−íc ë nhiÒu ngµnh c«ng 
nghiÖp rÊt cao vµ l·ng phÝ, ®Æc biÖt khu 
vùc t− nh©n, c¸c doanh nghiÖp võa vµ 
nhá ®Ó thÊt tho¸t n−íc dïng trong s¶n 
xuÊt phÇn lín kh«ng thÓ kiÓm so¸t ®−îc. 
Râ rÖt nhÊt lµ ngµnh bia, trªn thÕ giíi 
®Ó s¶n xuÊt 1 lÝt bia trung b×nh sö dông 
kho¶ng 4 lÝt n−íc, song ë ViÖt Nam cao 
h¬n gÊp ba lÇn (kho¶ng 13 lÝt n−íc).  

* Theo ®¸nh gi¸ cña c¸c nhµ nghiªn 
cøu, tèc ®é t¨ng tr−ëng kinh tÕ cao 
kh«ng ®i ®«i víi lµm tèt c«ng t¸c b¶o vÖ 
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m«i tr−êng ®· g©y ra nh÷ng ¶nh h−ëng 
tiªu cùc tíi nguån n−íc. ViÖc ph¸t triÓn 
®« thÞ vµ c«ng nghiÖp nh−ng kh«ng cã 
biÖn ph¸p qu¶n lý chÆt chÏ vµ xö lý c¸c 
chÊt th¶i láng, th¶i r¾n theo yªu cÇu 
còng ®· lµm « nhiÔm nguån n−íc mÆt 
ngµy cµng t¨ng c¶ vÒ møc ®é vµ quy m«. 
Do ®ã, tµi nguyªn n−íc ngµy mét suy 
gi¶m nghiªm träng. 

* Cïng víi sù ra ®êi å ¹t c¸c khu, 
côm, ®iÓm c«ng nghiÖp, c¸c lµng nghÒ 
thñ c«ng truyÒn thèng còng cã sù phôc 
håi vµ ph¸t triÓn. Theo thèng kª cña 
HiÖp héi Lµng nghÒ ViÖt Nam n¨m 
2010, hiÖn nay c¶ n−íc cã 2.700 lµng 
nghÒ, trong ®ã cã 240 lµng nghÒ truyÒn 
thèng ®ang ho¹t ®éng, nh−ng do s¶n 
xuÊt mang tÝnh tù ph¸t, sö dông c«ng 
nghÖ l¹c hËu, ch¾p v¸, mÆt b»ng s¶n 
xuÊt chËt chéi, viÖc ®Çu t− x©y dùng hÖ 
thèng xö lý n−íc th¶i Ýt ®−îc quan t©m, 
ý thøc b¶o vÖ m«i tr−êng sinh th¸i cña 
ng−êi d©n lµng nghÒ cßn kÐm, bªn c¹nh 
®ã l¹i thiÕu mét c¬ chÕ qu¶n lý gi¸m s¸t 
cña c¸c c¬ quan chøc n¨ng nhµ n−íc nªn 
t×nh tr¹ng « nhiÔm m«i tr−êng c¸c lµng 
nghÒ ngµy cµng trÇm träng, nhÊt lµ « 
nhiÔm nguån n−íc. Ho¹t ®éng g©y « 
nhiÔm m«i tr−êng c¸c lµng nghÒ kh«ng 
chØ ¶nh h−ëng trùc tiÕp ®Õn cuéc sèng, 
sinh ho¹t vµ søc khoÎ céng ®ång cña 
nh÷ng ng−êi d©n lµng nghÒ mµ cßn ¶nh 
h−ëng ®Õn nh÷ng ng−êi d©n sèng ë 
vïng l©n cËn, g©y ph¶n øng quyÕt liÖt 
trong bé phËn d©n c− nµy, lµm n¶y sinh 
c¸c xung ®ét x· héi gay g¾t.  

* T¹i c¸c ®« thÞ lín, t×nh tr¹ng « 
nhiÔm còng ë møc b¸o ®éng. §ã lµ « 
nhiÔm vÒ n−íc th¶i, r¸c th¶i sinh ho¹t, 
r¸c th¶i y tÕ, kh«ng khÝ, tiÕng ån... 
Nh÷ng n¨m gÇn ®©y, d©n sè ë c¸c ®« thÞ 
t¨ng nhanh khiÕn cho hÖ thèng cÊp 
n−íc kh«ng ®¸p øng næi vµ xuèng cÊp 
nhanh chãng. N−íc th¶i ë ®« thÞ hÇu hÕt 

®Òu trùc tiÕp x¶ ra m«i tr−êng mµ 
kh«ng cã bÊt kú mét biÖn ph¸p xö lý 
nµo. Cßn r¸c th¶i, ngoµi viÖc vËn chuyÓn 
®Õn b·i ch«n lÊp, cßn mét l−îng kh«ng 
nhá ng−êi d©n vÉn theo “thãi quen” ®æ 
bõa b·i xuèng s«ng, hå, ao, kªnh m−¬ng, 
võa g©y ¸ch t¾c dßng ch¶y, võa lµm cho « 
nhiÔm n−íc th¶i thªm trÇm träng. NhiÒu 
lÇn c¸c lång nu«i c¸ trªn s«ng bÞ chÕt 
hµng lo¹t, mµ nguyªn nh©n chÝnh lµ do 
n−íc th¶i tõ c¸c ®« thÞ lín, lµm thiÖt h¹i 
kh«ng nhá cho ng−êi nu«i c¸. 

* NÒn n«ng nghiÖp ngµy cµng ph¸t 
triÓn th× ®ång thêi víi nã lµ sù gia t¨ng 
sö dông c¸c lo¹i ph©n bãn ho¸ häc, 
thuèc b¶o vÖ thùc vËt. §iÒu nµy kh«ng 
chØ lµm mÊt c©n b»ng sinh th¸i mµ d− 
l−îng cña nã cßn g©y « nhiÔm m«i 
tr−êng ®Êt vµ bÞ röa tr«i xuèng s«ng, 
suèi, kªnh, m−¬ng, ao, hå, cµng lµm gia 
t¨ng « nhiÔm nguån n−íc.   

* N¹n khai th¸c, ®èt rõng bõa b·i 
g©y xãi mßn, tho¸i hãa ®Êt vµ ®ång thêi 
lµm cho nguån n−íc c¹n kiÖt, lò lôt, h¹n 
h¸n ®ang cã xu thÕ gia t¨ng vµ nghiªm 
träng h¬n. NhiÒu khu rõng ven biÓn ®· 
cã hµng chôc n¨m tuæi cã t¸c dông ch¾n 
b·o, ch¾n c¸t bay ®ang bÞ chÆt ph¸ ®Ó 
khai th¸c kho¸ng s¶n hay ®Ó nu«i trång 
thuû s¶n... §Æc biÖt, n¨m 2010, hiÖn 
t−îng lò chång lªn lò ë c¸c tØnh miÒn 
Trung tõ NghÖ An ®Õn Kh¸nh Hoµ ®· 
g©y hiÖt h¹i lín c¶ vÒ ng−êi vµ cña mµ 
nguyªn nh©n lín lµ do ®Êt rõng bÞ dµnh 
cho x©y dùng thuû ®iÖn võa vµ nhá 
®ang mäc lªn nh− nÊm. Khi dù ¸n thuû 
®iÖn ®−îc triÓn khai, ng−êi ta ph¶i chÆt 
ph¸ c©y cèi ®Ó lµm ®Ëp, më ®−êng vËn 
chuyÓn thiÕt bÞ, m¸y mãc, vËt liÖu vµ 
x©y dùng ®−êng truyÒn t¶i ®iÖn ®Õn n¬i 
tiªu thô, t¹o n¬i ë míi cho d©n t¸i ®Þnh 
c−... ¦íc tÝnh, ®Ó t¹o ra 1 MW ®iÖn ph¶i 
mÊt b×nh qu©n 10 ha rõng, ®Ó cã 1.000 
ha lµm thuû ®iÖn ph¶i san b»ng 1.000-
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2.000 ha ®Êt th−îng nguån. MÆt kh¸c, 
do ch−a phèi hîp ®−îc trong ®iÒu tiÕt, 
x¶ n−íc cña hå thuû ®iÖn trong vïng khi 
cã m−a lò nªn ®· g©y ra hiÖn t−îng “lò 
chång lªn lò”, lµm thiÖt h¹i “kÐp” cho 
ng−êi d©n sèng ë vïng h¹ l−u.  

Nh×n chung, tµi nguyªn n−íc ë 
ViÖt Nam tuy phong phó nh−ng kh«ng 
dåi dµo. Trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn kinh 
tÕ-x· héi, viÖc khai th¸c, sö dông vµ 
qu¶n lý tµi nguyªn n−íc ch−a khoa häc, 
thiÕu quy ho¹ch, c¬ së h¹ tÇng cÊp n−íc 
xuèng cÊp, nhËn thøc ch−a thËt ®óng 
®¾n vÒ nguån tµi nguyªn quan träng 
nµy nªn n−íc th¶i kh«ng qua xö lý ®· bÞ 
x¶ ra m«i tr−êng. Vµ cßn tån t¹i thãi 
quen sö dông n−íc l·ng phÝ, ®æ chÊt 
th¶i bõa b·i ra s«ng ngßi, ao hå... Cïng 
víi biÕn ®æi khÝ hËu ngµy cµng gay g¾t, 
n−íc biÓn d©ng ®· vµ ®ang lµm suy 
gi¶m nguån tµi nguyªn n−íc dÉn ®Õn 
nh÷ng hÖ lôy khã l−êng mµ céng ®ång 
d©n c− c¶ 3 miÒn ®Êt n−íc ®ang ph¶i 
g¸nh chÞu. 

Rót bµi häc kinh nghiÖm tõ c¸c n−íc 
®i tr−íc, chóng ta ph¶i chuyÓn sang 
qu¶n lý tæng hîp tµi nguyªn n−íc mµ ®i 
®Çu lµ qu¶n lý n−íc theo l−u vùc s«ng. 
Thùc hiÖn ®ång bé vµ quyÕt liÖt c¸c gi¶i 
ph¸p sau: B¾t buéc c¸c khu, côm, ®iÓm 
c«ng nghiÖp ph¶i cã hÖ thèng xö lý n−íc 
th¶i tËp trung; Quy ho¹ch l¹i lµng nghÒ, 
nh÷ng ngµnh nghÒ cã n−íc th¶i g©y « 
nhiÔm ph¶i ®−îc xö lý tr−íc khi th¶i ra 
m«i tr−êng; §Èy m¹nh x©y dùng hÖ 
thèng cung cÊp n−íc s¹ch c¶ ë ®« thÞ vµ 
n«ng th«n, chó ý söa ch÷a, n©ng cÊp c¬ 
së h¹ tÇng cÊp n−íc tr¸nh xuèng cÊp ®Ó 
gi¶m thÊt tho¸t, tõng b−íc thùc hiÖn gi¸ 
n−íc theo thÞ tr−êng vµ thu phÝ n−íc 
th¶i ®Çy ®ñ tõ sinh ho¹t, dÞch vô ®Õn 
s¶n xuÊt; Nghiªn cøu, ¸p dông tiÕn bé 
khoa häc trong viÖc xö lý n−íc th¶i ®« 
thÞ, nhÊt lµ c¸c ®« thÞ lín; ¸p dông c«ng 

nghÖ t−íi tiÕt kiÖm, hiÖu qu¶ cho c©y 
trång, thay ®æi c¬ cÊu c©y trång thÝch 
hîp víi tõng vïng nh»m gi¶m vµ sö 
dông n−íc cã hiÖu qu¶ trong n«ng 
nghiÖp; Ng¨n chÆn viÖc ph¸ rõng ®Çu 
nguån, rõng ven biÓn vµ trång rõng cã 
hiÖu qu¶ ®Ó b¶o tån vµ b¶o vÖ nguån 
n−íc. §ång thêi, th−êng xuyªn tuyªn 
truyÒn, gi¸o dôc n©ng cao nhËn thøc cho 
mäi ng−êi d©n trong khai th¸c, sö dông 
hîp lý, tiÕt kiÖm n−íc do nguån n−íc cña 
n−íc ta ®ang bÞ suy gi¶m vµ t×nh tr¹ng 
thiÕu n−íc s¹ch trong t−¬ng lai gÇn ®ang 
trë thµnh hiÖn h÷u. 

Thêi gian qua, c«ng t¸c nghiªn cøu, 
®¸nh gi¸, qu¶n lý tµi nguyªn n−íc ®· cã 
nh÷ng tiÕn bé, nh−ng trong bèi c¶nh 
biÕn ®æi khÝ hËu ®ang diÔn ra gay g¾t th× 
chóng ta cßn nhiÒu viÖc ph¶i lµm. 
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