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Ho6n nhéan va gia dinh 1a mo6t trong
nhiing thiét ché co ban ctia xa hoi, biéu
hién sic thai van hoéa toc ngudi. Trong
dong chay cta tién trinh céng nghiép
héa, hién dai héa va hoi nhap kinh té&
qudc t&, hon nhan va gia dinh ctia nguoi
Viét Nam néi chung va cua cac dan toc
thiéu s6 noéi riéng, trong dé c6 dan toc
Thai, dang chiu nhiing tac déng khong
nhé. Vi vay, viéc tim hiéu, git gin va
phat huy cac gia tri truyén théng tot
dep, ting bude khic phuc nhiing yéu to
khong con phu hgp véi tinh hinh méi
trong hon nhan va gia dinh ctua cac dan
toc thidu s6, v6i pham vi nghién ctu la
nguoi Thai é huyén Phu Yén tinh Son
La, trong giai doan hién nay 1a cin thiét
va cap bach. Véi nhiing 1y do d6, tac gia
da chon dé tai "Hoén nhdn va gia dinh
cua nguoi Thdi & huyén Phu Yén, tinh
Son La" cho luan an cua minh. No6i
dung chinh ctia luan an gom 4 chuong.

Chuong 1. Téng quan tai lidu, co so
ly thuyét va dia ban nghién ciu

Nguoi Thai 6 Phu Yén c6 tén goi la
Tay Tac, c6 nghia la nguoi Thai 6
Muong Téac. Hién nay, dan s6 toan
huyén Phu Yén 14 hon 103 nghin ngudi
v6i mat d6 dan s6 trung binh 84
nguoi/km? Phu Yén 14 huyén mién nui
thap, tiép gidp v6i mién trung du va
dong bang. Nguoi Thai Phut Yén song
tap trung & 1ong chao Quang Huy. Do vi

tri dia ly va diéu kién tu nhién thuan loi,
ngay tU xa xua, long chdo Mudng Téc
da trd thanh noi sinh tu cua ngusi Thai
va céc tdc ngudi anh em.

Nguoi Thai Phu Yén sinh séng chu
yéu bang canh tac lda nuéc va trong
trot trén nuong riy cung véi sin bét,
hai lugm. Ho d& tao lap mot cudc song
dinh canh, dinh cu va mot nén kinh té&
tu cap, tu tic kha 6n dinh. Ngudi Thai
Phu Yén c6 mot nén vin héa doc dao ca
vé van hoéa vat chat va vian héa tinh
than, nhu nguén tri thtc dan gian
phong phi, cach bai tri nha san, cac san
pham lao dong thu cong, hoa vin théu
dét, trang phuc din toéc, hang dan lat,
cac nghi 1&, 18 hoi truyén thong.

DPiac diém néi bat ciia van héa Thai
Muong T4c 1a su giao thoa nhiéu yéu t&
van hoéa dia phuong khac nhau cua cac
nganh ngusi Thai, cong véi su tiép thu
yéu t6 vin héa Muong dam nét, da tao
cho nguci Thai 6 Phu Yén mot dién mao
van hoéa doc dao.

Chuong 2. Hon nhén

Hén nhan cta ngusi Thai 6 huyén
Phu Yén mang dam nét vian héa truyén
thong cua nguoi Thai néi chung va
nhém Thai Tréng néi riéng.

Trong x4 hoi Thai truyén théng,
quyén quyét dinh hoén nhan cta déi vg
chong tré thudc vé cha me. Tuy nhién,
khoang vai chuc ndm tré lai day, nam
ni duge tu do tim hiéu, lua chon ban doi,
cha me khéng con kiém soat nhiéu hosc
khéng con anh hudéng manh mé t6i hon
nhin cta con cai. Nguoi Thai quan
niém tudi trudng thanh kha sém, véi @6
tu6i két hon thuong la 15-16. Va su
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chénh léch d6 tudi gitia cac cap vg chong
thudng chi 1a 1-2 tudi.

Vé tiéu chi lya chon ban doi, nguci
con gai dugc chon phéi c6 tu chat tét,
ngoan hién, chidm chi, nét na, biét thiic
khuya day sém. Ngoai ra con phai cé
kha nang lao dong, c6 stc khde, biét
quan ly cong viéc trong nha, cé tai xe
chi, dét vai, c6 gido duc va khéo 1éo. Con
khi lya chon chang ré, ho thuosng chd §
dén gia canh nha chang trai, kha niang
kinh t&, stic khoe va kha ning lao dong.

Theo quan niém truyén théng cua
nguoi Thai Pha Yén, phd bién 14 nam
nii cing nhém dan tdc két hon véi nhau.
Quan hé hén nhan trén co sd nhiing
nguoi dong tdoc da gép phan thit chat
ciac moi quan hé trong ban, trong mudng
thanh quan hé anh em, tao nén mot
thiét ché xa hoi kha don gidn, mang
tinh ty nhién. Tuy nhién, xu huéng méi
cua cac quan hé hon nhan 13 su gia
tang cua cac cudc hon nhan hén hop
dan tdc. Mot trong nhiing nguyén nhan
cua hién tuong nay la do diéu kién cu
tri dan xen gitia cac tdoc ngudi. Thai
gian gan day, s lugng ngudi Thai két
héon vé6i ngusi Muodng, ngudi Kinh,
ngudi Hoa, nguci H'mong, ngudsi Dao...
ngay cang nhiéu.

Xa hoi Thai rat 1én an nhiing cip vo
chong hay bat hoa trong cudc séng va
rat hiém khi ing ho viéc ly hon. Chinh
vi vay, hon nhan ctia ngudci Thai thuong
kha bén viing, ly hon 14 hién tugng hiém
gip. Nhung néu ly hén, theo phong tuc,
cua cai trong nha sé dudc chia lam hai,
tham chi ho con chia ca cho con cai. Va
thong thuong, con trai theo bo, con gai
theo me, ké ca nhiing dda tré con trong
thoi ky bd me.

Thong tin Khoa hoc xa héi. sé 5.2011

Hé6n nhan cba ngusi Thai Phu Yén
thuong mang tinh ga ban, vi theo tuc 18,
nha gai thach cudi rat cao. Cac nghi 1&
trong hén nhan cting kha phitic tap va
ton kém, véi 3 giai doan: truéec dam cuébi
gdbm 1& so tudi, 16 cham ngo, 16 &n hoi;
dam cuéi gébm 1& cuéi 6 nha gai, 1& xin
dau va t6 chiic & nha trai; sau dam cuéi
12 18 quay d4u chan (1& lai mat).

Chuong 3, Gia dinh

Gia dinh truyén théng ctia ngudi
Thai Phu Yén bao gom hai mé hinh: gia
dinh nhé va gia dinh 16n. Quy mo gia
dinh cta nguoi Thai ¢ day thudc miic
trung binh, s6 ngusi binh quin trong
mdot gia dinh 1a 6,3 nguoi, thap hon so
v6i binh quan chung cta nguci Thai
trong ca nude (8,5 nguoi). Gia dinh nhé
12 mot cap vo chong chua cé con, khong
c6 con, ho#c c6 con chua trudng thanh,
con goi la gia dinh hat nhén. Gia dinh
16n bao gom tu hai gia dinh nho trg 1én,
do6 1a tap hop gia dinh nhé ctia cac anh
em trai cung mot hang thé hé, séng
trong cting moOt nha, thudng tit 10-15
ngudi, ¢6 khi t6i 20-30 nguci. Hién nay,
d toc nguoi Thai Phu Yén, m6 hinh gia
dinh nhd 14 phd bién.

Céc thanh vién trong gia dinh nguci
Thai c6 méi quan hé huyét thong va hon
nhan. Dan tdc Thai theo truyén thong
phu quyén nén trong gia dinh, tinh gia
trudng thé hién kha rs. Cac méi quan
hé giiia b6 me va con cai, v va chong,
anh em rudt thit... thAm duom tinh cam
da tao nén stic manh trong gia dinh,
dong ho va ca cong dong nguoi Thai.

Cang gidng nhu cac téc ngusi thiéu
s6 khac, gia dinh nguoi Thai Phu Yén c6
bon chiic nang co ban. 1/ chiic nang sinh
san: tai san xuit ra chinh ban than con
ngudi dé duy tri va phat trién noi giong.



Gioi thiéu luan an...

2/ chiic néng kinh té: cic gia dinh da c6
tu duy kinh t& méi véi tu cach 1a mot
don vi kinh t& ho doc lap véi viéc san
xuit va phan coéng lao dong. Cac thanh
vién, tiy theo stic cia minh, ddm nhan
cac khau trong quy trinh canh tac. 3/
chic nang van hoéa, gido duc: gia dinh
dam duong trong trach gido duc thé hé
tré vé dao dtc, 161 sdbng, cach tng xu
trong gia dinh cting nhu véi nhiing
nguoi xung quanh. Gia dinh ciing 13 nodi
trao truyén nhiing kinh nghiém trong
lao dong, san xuét. 4/ chiic ning tén
gido, tin ngudng véi cac tap quan, nghi
18 trong doi song va vén hoa.

Chuong 4. Nhitng bién doi trong hon
nhdn va gia dinh

Do tac dong cua nhiéu yéu t6 nhu
thé ché chinh tri, kinh t&, van héa-
xa hoi.., hon nhan va gia dinh caa
nguoi Thai Phu Yén da c6 nhiéu bién
ddi so véi truyén thong.

Hién nay, cach thic lya chon ban
doi, nhiing chuin muc vé ngudi ban doi
trong quan niém cua ngudi Thai Phu
Yén da c6 nhiéu thay déi. Cac dé6i trai
gai dugec quyén quyét dinh trong hon
nhan. Tudi két hon ting 1én nhiéu so véi
truée day, cac nghi 1& trong dam cuéi
da duge gian hoéa, mic d6 hiéu biét vé
Luat Hoén nhan va Gia dinh cta céc cip
vg chdng cling dudc nang lén.

Pic diém cu trd sau hén nhan
khong c6 nhiéu thay d8i 16n. Céac cap
vo chéng van duy tri hinh thic cu trd
tai nha chong, tuy nhién xu huéng
tach ra song doc lap dang ngay cang
chiém uu thé.
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Cac chiic ning cua gia dinh truyén
théng ciing d4 c6 nhiéu thay d6i, bidu
hién ré nhat 6 chtic néng kinh té. Ho gia
dinh nhé véi su doc lap vé kinh t& 13 hoan
toan phi hgp véi xu thé phat trién hién
nay. Bén canh d6 1a nhiing bién d6i vé vai
tro, vi tri ca ngudi phu nii trong gia dinh,
vé quan hé gitia cac thanh vién...

Trén co s6 nhiing nghién ctu 6 trén,
luan an dé xudt mét sé gidi phdp nham
bdo ton va phdt huy gid tri lich st vdn
héa téc nguoi trong hén nhdn va gia
dinh cua nguoi Thdi ¢ huyén Phi Yén,
Son La. D6 la:

- Can téng cudng gido duc, van dong,
tuyén truyén vé phap luat va giao duc
dao dtic cho ngudi dan, gitp ho nang cao
kién thic, su hiu biét vé phap luat.

- P4y manh hoat dong cta cac doan
thé ¢ dia phuong nhu: Poan Thanh nién,
Ho61 Phu nit, H61 Nong dan...

- Cling c6 gia dinh va cac quan hé
trong gia dinh theo huéng han ché
nhiing yéu t6 lac hau, khéng phu hop.

- Tao diéu kién dé ngusi phu ni
Théi ngay cang khing dinh vi thé cla
minh trong gia dinh va ngoai xa hoi.

- Van dé kinh t& ho gia dinh phai
duge Pang va Nha nude quan tam, coi 1a
dong luc dé phat trién kinh t& déi véi ba
con cac dan toc thiéu sé.

Luan an dugc bao vé thanh cong tai
Hoi déng chdm luan an cidp nha nudc,
hop tai Vién Déan toc hoc, Vién Khoa hoc
x& hoi Viét Nam, thang 5/2010.

DUONG PHONG
gidi thisu
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