
 

VÒ MéT Sè BIÕN §æI TRONG §êI SèNG V¡N HãA CñA NG¦êI H’M¤NG 
ë T¢Y B¾C D¦íI T¸C §éNG CñA §¹O TIN LµNH 
(tr−êng hîp Huæi Lu«ng, Phong Thæ, Lai Ch©u) 

Phïng ThÞ Dù (*) 

ù do tÝn ng−ìng vµ tù do t«n gi¸o lµ 
mét quyÒn c¬ b¶n cña con ng−êi 

®−îc c¸c quèc gia trªn thÕ giíi ®Æc biÖt 
quan t©m. §¹o Tin lµnh ra ®êi ë ch©u 
¢u vµo thÕ kû XVI, sau ®ã ®· nhanh 
chãng lan ra toµn thÕ giíi. Trong qu¸ 
tr×nh th©m nhËp vµ ph¸t triÓn ë ViÖt 
Nam (kho¶ng 100 n¨m), còng cã nh÷ng 
giai ®o¹n ®¹o Tin lµnh bÞ h¹n chÕ 
nh−ng tõ cuèi thÕ kû XX, ®¹o Tin lµnh 
cã xu h−íng ph¸t triÓn m¹nh ë khu vùc 
T©y B¾c, chñ yÕu trong céng ®ång ng−êi 
H’m«ng vµ cã nh÷ng diÔn biÕn kh¸ phøc 
t¹p. Ngoµi ra, mét bé phËn ®ång bµo 
H’m«ng cßn theo mét trong t¸m hÖ ph¸i 
Tin lµnh míi ®−îc ChÝnh phñ cÊp giÊy 
chøng nhËn ®¨ng ký ho¹t ®éng lµ Héi 
th¸nh liªn h÷u C¬ ®èc ViÖt Nam. §iÒu 
nµy ®· t¸c ®éng rÊt lín ®Õn mäi lÜnh vùc 
®êi sèng cña d©n téc H’m«ng t¹i ®©y, s¾c 
th¸i v¨n hãa cña hä bÞ biÕn ®æi theo c¶ 
hai h−íng tÝch cùc vµ tiªu cùc. Bµi viÕt 
nµy ph©n tÝch, lý gi¶i nh÷ng biÕn ®æi 
trong ®êi sèng v¨n hãa thÓ hiÖn qua c¸c 
phong tôc tiªu biÓu nh− nhµ cöa, ¨n 
uèng, quan hÖ dßng hä, h«n nh©n, tang 
ma cña ng−êi H’m«ng vïng T©y B¾c 
(tr−êng hîp x· Huæi Lu«ng, huyÖn 
Phong Thæ, tØnh Lai Ch©u) d−íi t¸c 
®éng cña ®¹o Tin lµnh th«ng qua kÕt 

qu¶ kh¶o s¸t thùc tÕ t¹i bèn b¶n lµ: 
Lµng V©y 1, Lµng V©y 2, Pê Ngµi, Ngµi 
Chå thuéc x· Huæi Lu«ng, huyÖn Phong 
Thæ, tØnh Lai Ch©u. 

1. Giíi thiÖu vÒ ®iÓm nghiªn cøu 

Huæi Lu«ng lµ mét x· vïng cao biªn 
giíi cã ®Þa h×nh hiÓm trë, khÝ hËu kh¾c 
nghiÖt, giao th«ng ®i l¹i khã kh¨n, cã 13 
km ®−êng biªn giíi tiÕp gi¸p víi Trung 
Quèc mµ ®Þa ph−¬ng ®èi diÖn lµ x· 
M−êng Lµ, huyÖn Kim B×nh, tØnh V©n 
Nam. Toµn x· cã 22 b¶n víi d©n sè 1.089 
hé/6.166 khÈu, chñ yÕu lµ 3 d©n téc 
H’m«ng, Dao, Hµ Nh× sinh sèng, ngoµi ra 
cßn cã ng−êi Th¸i vµ ng−êi Kinh (chiÕm 
5% d©n sè cña x·). Nh×n chung, ®êi sèng 
c¸c d©n téc ë ®©y cßn gÆp nhiÒu khã 
kh¨n, tr×nh ®é d©n trÝ thÊp kÐm, nhiÒu 
hñ tôc l¹c hËu vÉn tån t¹i kÐo theo c¸c tÖ 
n¹n x· héi nh− sö dông tr¸i phÐp chÊt 
ma tuý, mua b¸n phô n÷ qua biªn giíi, 
trém c¾p tµi s¶n, g©y mÊt trËt tù c«ng 
céng... vÉn x¶y ra.(∗) 

Ng−êi H’m«ng ë Huæi Lu«ng cã 269 
hé víi 1.515 khÈu (theo 8, phô lôc 1) 
sèng tËp trung t¹i bèn b¶n trong ®ã 2 
b¶n lµ Lµng V©y 1, Lµng V©y 2 thuéc 

                                           
(∗)
 ThS., Häc viÖn Biªn phßng. 
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nhãm H’m«ng Tr¾ng, 2 b¶n Pê Ngµi, 
Ngµi Chå thuéc nhãm H’m«ng §en. ë 
ba b¶n lµ Lµng V©y 1, Lµng V©y 2 vµ Pê 
Ngµi, ng−êi H’m«ng ®Òu theo ®¹o Tin 
lµnh. Riªng b¶n Ngµi Chå tån t¹i c¶ 2 
lo¹i lµ ®¹o Tin lµnh vµ Liªn h÷u C¬ ®èc, 
trong ®ã theo ®¹o Tin lµnh lµ 60 hé víi 
308 khÈu, theo ®¹o Liªn h÷u C¬ ®èc lµ 
28 hé víi 139 khÈu (7, tr.1). HiÖn ®ang 
cã 6 ®iÓm cÇu nguyÖn t¹i 4 b¶n nãi trªn. 
§¹o Tin lµnh ®−îc truyÒn b¸ vµo Huæi 
Lu«ng tõ n¨m 1990 ®Õn 1994, tøc lµ sau 
4 n¨m th× ®· cã gÇn hÕt sè hé ng−êi 
H’m«ng theo ®¹o.  

2. T¸c ®éng cña ®¹o Tin lµnh ®Õn ®êi sèng v¨n 
hãa cña ng−êi H’m«ng ë Huæi Lu«ng 

- §Æc ®iÓm v¨n hãa truyÒn thèng 
cña ng−êi H’m«ng 

Ng−êi H’m«ng ë Huæi Lu«ng còng 
nh− c¸c nhãm H’m«ng kh¸c ë n−íc ta ë 
nhµ nÒn ®Êt, gian gi÷a ®Æt bµn thê, mét 
bªn lµ bÕp vµ mét bªn lµ buång ngñ cña 
vî chång chñ nhµ, cÊm ng−êi l¹ kh«ng 
®−îc vµo. Gian chÝnh lµ n¬i ®Æt bµn thê 
Xö Ca (tøc ma tæ tiªn, lµ lo¹i ma to 
nhÊt) ®−îc lµm b»ng giÊy b¶n, mét n¨m 
thay mét lÇn vµo ngµy 30 TÕt vµ chØ cã 
ng−êi chång míi ®−îc lµm viÖc ®ã råi 
thùc hiÖn c¸c nghi thøc cóng. Gian bªn 
cã c©y cét thê ma (cét c¸i) kÌm theo 
nhiÒu ®iÒu kiªng kþ.  

Th−êng ngµy, ng−êi H’m«ng ¨n mÌn 
mÐn (bét ng« ®å), uèng r−îu g¹o hoÆc 
r−îu ng« tù nÊu. Vµo nh÷ng dÞp lÔ tÕt, 
cã kh¸ch th−êng thÞt gµ, lµm nhiÒu lo¹i 
b¸nh b»ng bét ng«, g¹o. Trong dÞp c−íi 
xin, tiÕp kh¸ch, cóng tÕ dßng hä, ng−êi 
H’m«ng th−êng lµm mãn “Th¾ng cè”. 
§©y lµ dÞp ®Ó ng−êi H’m«ng giao l−u, 
t©m sù vµ kÕt b¹n. 

Ng−êi H’m«ng cã quan niÖm r»ng 
c¸c dßng hä cña m×nh sinh ra tõ mét 
«ng tæ ®−îc gi¶i thÝch b»ng nh÷ng 

truyÒn thuyÕt nhÊt ®Þnh g¾n víi mét 
quan niÖm kiªng kþ riªng (tÝn ng−ìng t« 
tem). Mçi dßng hä cã nghi thøc cóng tæ 
tiªn, ma chay, c¸ch ch«n cÊt riªng. Sù 
kh¸c nhau gi÷a c¸c dßng hä lµ ë bµi 
cóng, sè l−îng b¸t cóng, c¸ch bµy b¸t, 
chç cóng vµ chç ¨n... Trong ®¸m ma cã 
sù kh¸c nhau gi÷a c¸c dßng hä lµ ë c¸ch 
®Æt x¸c tr−íc khi ®−a lªn c¸ng, c¸ch treo 
c¸ng, c¸ch ®Ó x¸c ngoµi trêi tr−íc khi 
ch«n, chç ch«n cÊt còng kh¸c nhau. 
Ng−êi H’m«ng quan niÖm ®· lµ anh em 
cïng hä th× kh«ng ph©n biÖt quèc gia 
quèc giíi, cã thÓ sinh ra vµ chÕt trong 
nhµ cña nhau mµ kh«ng sî tæ tiªn tr¸ch 
cø vµ ph¶i c−u mang gióp ®ì lÉn nhau 
c¶ vÒ vËt chÊt lÉn tinh thÇn. Mçi hä cã 
mét tr−ëng hä lµ linh hån cña c¶ dßng 
hä. TÝnh cè kÕt gi÷a nh÷ng ng−êi trong 
hä cña ng−êi H’m«ng rÊt chÆt chÏ, trë 
thµnh ®iÓm tùa gióp ng−êi H’m«ng tr¶i 
qua biÕt bao th¨ng trÇm, c¬ cùc, gian 
khæ trong qu¸ khø. Víi ®iÒu kiÖn canh 
t¸c rÊt vÊt v¶ trªn nói cao, dï khã kh¨n 
®Õn ®©u ng−êi H’m«ng vÉn v−ît qua 
®−îc lµ dùa vµo sù ®ïm bäc c−u mang 
®· trë thµnh truyÒn thèng cña céng 
®ång d©n téc.  

Ng−êi H’m«ng tr−íc kia cã tôc “c−íp 
vî” nay lµ “kÐo vî” (h¸y pï). H«n nh©n 
®−îc thùc hiÖn theo nguyªn t¾c ngo¹i 
h«n dßng hä vµ néi h«n téc ng−êi. Con 
d×, con giµ, con c«, con cËu lÊy ®−îc 
nhau do kh¸c hä. V× thõa kÕ tµi s¶n vµ 
con c¸i, nªn tôc nÕu chång chÕt em 
chång ph¶i lÊy chÞ d©u vÉn tån t¹i. 
Tr−êng hîp em chång ®· cã vî th× chÞ 
d©u chØ lµm vî lÏ, kh«ng cã em chång 
th× lÊy em hä.  

Tang ma gåm hai giai ®o¹n lµ lÔ ma 
t−¬i vµ lÔ ma kh«. §¸m ma cña ng−êi 
H’m«ng th−êng thæi khÌn, ®¸nh trèng 
®Ó bµy tá tiÕc th−¬ng víi ng−êi chÕt. 
Ng−êi ®Õn viÕng th−êng mang ®Õn giÊy 
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b¶n, ng«, r−îu; ng−êi th©n mang c¶ 
ch¨n lanh, lîn. ë mét sè dßng hä, nÕu 
chÕt vµo ngµy xÊu th× ch−a ®−îc ch«n 
ngay mµ ph¶i ®−a x¸c ra ngoµi trêi ®Ó 
trªn mét sµn nhá mét thêi gian ®îi ®−îc 
ngµy míi ch«n cÊt, ®¸m ma th−êng kÐo 
dµi 2 ®Õn 3 ngµy.  

Trong mét n¨m, ng−êi H’m«ng ph¶i 
cóng rÊt nhiÒu c¸c lo¹i ma nh− Xö ca 
(ma tæ tiªn) lµ lo¹i ma to nhÊt ®−îc thê 
ë gian gi÷a ®èi diÖn víi cöa chÝnh nhµ; 
X×a m×nh (ma cöa) thê cóng ®Ó cÇu 
mong søc khoÎ con ng−êi, b¶o vÖ tµi 
s¶n, gia sóc; Bïa ®¸ng hay Bãn tï ®¸ng 
(ma lîn) ®−îc thê ë c©y cét chÝnh cña 
nhµ ®Ó cÇu mong sù h−ng thÞnh cña gia 
®×nh; Hó sinh (ma bÕp) mong ®−îc phï 
hé ch¨n nu«i tèt; Nh×u ®¸ng (ma tr©u) - 
lµ nghi lÔ do ng−êi ®µn «ng cóng b¸o 
hiÕu bè mÑ mét lÇn trong ®êi.  

Ngoµi ra, ng−êi H’m«ng cã mét sè 
®iÒu kiªng kþ nh− trong nhµ cã ng−êi 
sinh në, ®au èm ph¶i c¾m l¸ xanh tr−íc 
cöa, kh«ng ®−îc ®i giµy cao cæ, mò cèi 
hay mang « vµo nhµ. Ng−êi chÕt thuéc 
dßng hä nµy, kh«ng ®−îc cho vµo nhµ 
ng−êi dßng hä kh¸c. Trong c¸c lÔ nghi 
n«ng nghiÖp, quan träng nhÊt lµ lÔ cóng 
c¬m míi. Khi lóa, ng« chÝn, tr−íc tiªn 
chñ nhµ chän nh÷ng b«ng to, ch¾c vÒ lµm 
lÔ cóng tæ tiªn tr−íc råi míi ®−îc ¨n. 

Dông cô ©m nh¹c cã khÌn, kÌn l¸, 
®µn m«i, s¸o ngang, kÐo nhÞ... §Æc biÖt 
nhÊt thæi khÌn vµ móa khÌn lµ ph−¬ng 
tiÖn ®Ó ng−êi H’m«ng t©m sù nh÷ng lóc 
vui buån, lµ lêi tá t×nh gi÷a trai g¸i vµ 
thÓ hiÖn tµi n¨ng vµ phÈm chÊt cña c¸c 
chµng trai H’m«ng tr−íc céng ®ång. V× 
vËy, thæi khÌn vµ móa khÌn ®−îc coi lµ 
nÐt v¨n hãa ®Æc s¾c nhÊt cña ng−êi 
H’m«ng thÓ hiÖn trong c¸c dÞp lÔ héi, lÔ 
tÕt, chî phiªn, trong lao ®éng s¶n xuÊt, 
tang ma, c−íi xin...  

- Mét sè biÕn ®æi trong phong tôc tËp 
qu¸n cña ng−êi H’m«ng 

Tõ khi theo ®¹o Tin lµnh ®Õn nay, 
®ång bµo ®· bá bµn thê Xö ca, treo ¶nh 
Chóa vµ c©y thËp tù trong nhµ, víi lý do 
lµ linh hån tæ tiªn ®· bay lªn trêi, ®−îc 
Chóa che chë nªn kh«ng ph¶i thê n÷a. 
Ng−êi H’m«ng còng bá hÕt c¸c nghi thøc 
thê cóng c¸c lo¹i ma cöa, ma lîn, ma 
bÕp, ma tr©u mµ chØ thê duy nhÊt Chóa 
Jesus. Mét tuÇn hai lÇn, ®ång bµo tËp 
trung ë nhµ tr−ëng nhãm (th¬ cho) hoÆc 
mét nhµ nµo ®ã réng r·i ®Ó nghe gi¶ng 
®¹o, häc kinh th¸nh, häc h¸t th¸nh ca, 
x−ng téi khi ph¹m ®iÒu g× ®ã sai tr¸i. ë 
®ã cã bôc gi¶ng kinh, cã loa, micr« vµ 
¶nh Chóa ®Ó thùc hiÖn cÇu nguyÖn vµo 
2 ngµy ®Þnh tr−íc trong tuÇn lµ tèi thø 
5 vµ s¸ng chñ nhËt. TrÎ em tõ 13 - 16 
tuæi ph¶i häc Kinh th¸nh, h¸t th¸nh ca, 
cã nhãm tr−ëng riªng lµ ng−êi lín tuæi, 
tõ 16 tuæi trë lªn míi ®−îc nghe gi¶ng 
kinh. Néi dung gi¶ng ®¹o tuyªn truyÒn 
nh÷ng ®iÒu tèt ®Ñp Chóa d¹y nh− 
kh«ng uèng r−îu, kh«ng trém c¾p, 
kh«ng quan hÖ bÊt chÝnh... Kinh th¸nh 
®−îc dÞch ra tiÕng H’m«ng vµ tiÕng phæ 
th«ng. Nh÷ng ng−êi theo ®¹o thùc hiÖn 
kiªng ¨n tiÕt canh, kh«ng uèng r−îu mµ 
thay b»ng n−íc ngät hoÆc n−íc kho¸ng. 

HiÖn nay, ng−êi H’m«ng tæ chøc 
®¸m c−íi, ®¸m ma ®· bá hÕt c¸c nghi 
thøc cña tõng dßng hä. Con trai H’m«ng 
kh«ng cÇn “kÐo vî”, ®¸m c−íi kh«ng cÇn 
theo c¸c b−íc d¹m hái vµ c−íi. Trai g¸i 
−ng nhau th× gia ®×nh b¸o cho tr−ëng 
nhãm. §¸m c−íi ®−îc tæ chøc t¹i nhµ 
trai, chØ cÇn tr−ëng nhãm b¸o c¸o xin 
Chóa chøng gi¸m, mäi ng−êi cïng cÇu 
nguyÖn tr−íc Chóa råi tæ chøc liªn 
hoan, kh«ng cã móa khÌn, h¸t d©n ca, 
thæi kÌn l¸, s¸o, nhÞ nh− tr−íc ®©y. Khi 
cã ng−êi chÕt, hä kh«ng cßn thæi kÌn, 
®¸nh trèng trong ®¸m ma, thay vµo ®ã 
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lµ nghi lÔ gän nhÑ vµ ®¬n gi¶n theo 
h−íng dÉn cña Kinh th¸nh. Tr−ëng 
nhãm khi ®−îc b¸o cã ng−êi chÕt sÏ ®Õn 
nhµ tang chñ lµm lÔ bµn giao linh hån 
ng−êi chÕt cho Chóa vµ sau 24 giê lµ 
®−a ®i ch«n. Tang chñ kh«ng khãc trong 
®¸m tang, ®Çu mé c¾m c©y thËp tù. 
Nh÷ng ng−êi theo ®¹o cßn thùc hiÖn 
quyªn gãp tù nguyÖn ®Ó tæ chøc lÔ gi¸ng 
sinh, quyªn gãp tiÒn cho nhãm tr−ëng ®i 
häp theo ®Þnh kú t¹i sè 2 Ngâ Tr¹m, 
quËn Ba §×nh, Hµ Néi, lµ trô së cña Héi 
th¸nh Tin lµnh miÒn B¾c.    

TÝn ng−ìng vËt tæ (t« tem) vµ c¸c 
nghi lÔ cña tõng dßng hä còng kh«ng 
cßn tån t¹i. Tr−íc ®©y, ng−êi tr−ëng hä 
cã uy tÝn rÊt lín, lµ linh hån cña dßng hä 
nh−ng hiÖn nay, vai trß cña tr−ëng hä 
vµ c¶ giµ lµng, tr−ëng b¶n dÇn dÇn bÞ 
gi¶m sót, vai trß cña tr−ëng nhãm t¨ng 
lªn. Tr−ëng nhãm lµm thay chøc n¨ng 
thÇy cóng hoÆc tr−ëng dßng hä ®øng ra 
thùc hiÖn c¸c nghi lÔ tang ma, c−íi xin, 
lµm nhµ míi... (theo h−íng dÉn cña 
Kinh th¸nh). Gia ®×nh nµo cã viÖc lín, 
tr−ëng nhãm ®øng ra huy ®éng mäi 
ng−êi ®Õn gióp ®ì.  

Qua kh¶o s¸t, chØ cã sè Ýt nh÷ng gia 
®×nh ng−êi H’m«ng kh«ng theo ®¹o míi 
cßn gi÷ c¸c nh¹c cô nh− khÌn, s¸o, trèng 
vµ sèng theo phong tôc cña ng−êi 
H’m«ng. Cßn nh÷ng gia ®×nh theo ®¹o 
kh«ng cßn thæi khÌn, móa khÌn trong 
ngµy TÕt, trong lÔ héi. Mét sè ®iÒu kiªng 
kþ theo phong tôc H’m«ng truyÒn thèng 
còng mÊt ®i nh− c¾m l¸ xanh tr−íc cöa 
khi trong nhµ cã ng−êi sinh në, ®au èm, 
kh«ng ®−îc ®i giµy cao cæ, mò cèi hay 
mang « vµo nhµ. Tr−íc ®©y ng−êi 
H’m«ng sinh sèng quÇn tô theo hä, nay 
sèng ®an xen lÉn nhau. Ng−êi chÕt 
thuéc dßng hä nµy, ®−îc cho vµo nhµ 
ng−êi hä kh¸c. Khi lóa, ng« chÝn, trong 
lÔ cóng lóa míi, nhãm tr−ëng chØ cÇn 

gäi mäi ng−êi ®Õn ®äc Kinh th¸nh, h¸t 
th¸nh ca, cÇu nguyÖn xong råi mæ lîn tæ 
chøc ¨n uèng.  

3. Mét sè nhËn xÐt, ®¸nh gi¸  

Qua nghiªn cøu qu¸ tr×nh ph¸t 
triÓn cña ®¹o Tin lµnh ë Huæi Lu«ng, 
chóng t«i thÊy ®¹o Tin lµnh míi ®−îc 
truyÒn b¸ ch−a l©u nh−ng ®· cã 245 hé 
theo ®¹o, chiÕm xÊp xØ 92% sè hé ng−êi 
H’m«ng ë Huæi Lu«ng. §· cã nhiÒu lý 
gi¶i vÒ nguyªn nh©n cña sù ph¸t triÓn 
nhanh chãng cña ®¹o Tin lµnh ë ng−êi 
H’m«ng nh−ng mét trong nh÷ng nguyªn 
nh©n quan träng lµ do ®¹o Tin lµnh ®· 
g¾n víi tÝn ng−ìng, t©m lý cña ng−êi 
H’m«ng. §ång thêi, ®¹o Tin lµnh biÕt 
g¾n sinh ho¹t t«n gi¸o víi lîi Ých thiÕt 
thùc cña tõng gia ®×nh, c¶i tiÕn c¸c h×nh 
thøc nghi lÔ theo xu h−íng ®¬n gi¶n, 
gän nhÑ, kh«ng tèn kÐm kinh tÕ, kh«ng 
cÇu kú, dÔ häc, dÔ nhí. 

XÐt ë gãc ®é v¨n hãa, hiÖn t−îng 
theo ®¹o Tin lµnh ë ng−êi H’m«ng còng 
cã ®iÒu ®¸ng ghi nhËn nh− kh«ng trém 
c¾p, kh«ng uèng r−îu, kh«ng hñ hãa 
(tuy nhiªn qua kh¶o s¸t, lóc ®Çu ng−êi 
H’m«ng cßn thùc hiÖn nghiªm kh«ng 
uèng r−îu, nh−ng hiÖn nay ®a sè nam 
giíi ng−êi H’m«ng vÉn uèng mét c¸ch lÐn 
lót)... §ång bµo theo §¹o ®· tõ bá ®−îc 
nhiÒu nghi thøc trong ma chay, c−íi xin 
r−êm rµ, tèn kÐm. Khi èm ®au, bÖnh tËt 
kh«ng cóng ma, chØ cÇu nguyÖn Chóa vµ 
®Òu dïng thuèc... (v× ®ã lµ nh÷ng ®iÒu 
cÊm trong gi¸o luËt). §ång bµo kh«ng 
cßn ph¶i cóng qu¸ nhiÒu lo¹i ma trong 
mét n¨m g©y tèn kÐm thêi gian tiÒn cña 
mµ chØ thê duy nhÊt Chóa Jesus.  

Tuy nhiªn, xem xÐt d−íi gãc ®é v¨n 
hãa th× ®¹o Tin lµnh ®· phÇn nµo lµm 
mai mét b¶n s¾c v¨n hãa truyÒn thèng 
cña d©n téc H’m«ng. Tõ khi theo ®¹o 
Tin lµnh ®Õn nay (1994 – 2011) tøc 17 
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n¨m, ®êi sèng v¨n hãa cña ng−êi 
H’m«ng ë Huæi Lu«ng (chñ yÕu lµ v¨n 
hãa phi vËt thÓ) ®· cã nhiÒu biÕn ®æi. 
NhiÒu phong tôc hay nh− thê cóng tæ 
tiªn (Xö ca), “kÐo vî” ®· bÞ vïi s©u vµo 
quªn l·ng. ViÖc bá nghi thøc thê cóng 
qu¸ nhiÒu c¸c lo¹i ma trong mét n¨m sÏ 
gi¶m bít tèn kÐm vÒ kinh tÕ nh−ng xãa 
bá h¼n c¶ viÖc thê cóng tæ tiªn - mét 
nghi thøc truyÒn thèng thÓ hiÖn lßng 
biÕt ¬n tæ tiªn, t−ëng nhí nguån céi g©y 
hÉng hôt trong ®êi sèng t©m linh cña 
®ång bµo. C¸c sinh ho¹t v¨n hãa mang 
gi¸ trÞ nghÖ thuËt cao nh− móa khÌn, 
thæi kÌn, h¸t d©n ca, cóng c¬m míi ®· bÞ 
mai mét. C¸c phong tôc mang tÝnh ®Æc 
thï cña téc ng−êi nh− quan hÖ dßng hä, 
truyÒn thèng ®oµn kÕt, ®ïm bäc nhau 
gi÷a nh÷ng ng−êi cïng hä mÊt ®i. M©u 
thuÉn gi÷a nh÷ng ng−êi theo ®¹o vµ 
kh«ng theo còng ®−a l¹i nh÷ng hËu qu¶ 
nh− anh em kh«ng muèn nh×n mÆt 
nhau, con c¸i xa bè mÑ, «ng bµ xa con 
ch¸u, hä hµng th©n thÝch kh«ng cßn ®Õn 
th¨m nhau, trai g¸i hai bªn kh«ng thÓ 
lÊy nhau, nh÷ng ng−êi trong cïng dßng 
hä kh«ng cßn c−u mang gióp ®ì nhau 
nh− tr−íc,... 

4. Mét sè vÊn ®Ò l−u ý ®èi víi c¸n bé lµm c«ng t¸c t«n 
gi¸o trªn ®Þa bµn cã ng−êi H’m«ng theo ®¹o Tin lµnh   

HiÖn t−îng biÕn ®æi trong ®êi sèng 
v¨n hãa cña ng−êi H’m«ng sau khi theo 
®¹o Tin lµnh ®· ®Æt ra cho cÊp ñy, chÝnh 
quyÒn ®Þa ph−¬ng, bé ®éi biªn phßng vµ 
c¸c nhµ nghiªn cøu v¨n hãa nh÷ng ®iÒu 
suy nghÜ. §Ó thùc hiÖn tèt chñ tr−¬ng 
chÝnh s¸ch cña §¶ng vµ Nhµ n−íc vÒ 
c«ng t¸c t«n gi¸o, cÇn cã c¸c gi¶i ph¸p 
tæng thÓ vÒ ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi, 
an ninh quèc phßng vµ cñng cè hÖ thèng 
chÝnh trÞ c¬ së. Riªng Huæi Lu«ng lµ mét 
x· vïng cao gi¸p biªn, vÊn ®Ò t«n gi¸o 
cßn g¾n víi nhiÖm vô gi÷ g×n an ninh 
trËt tù vµ b¶o vÖ chñ quyÒn biªn giíi 

quèc gia trªn tuyÕn biªn giíi Lai Ch©u 
cho nªn nh÷ng ng−êi lµm c«ng t¸c t«n 
gi¸o ®Æc biÖt lµ c¸n bé tuyªn truyÒn cÇn 
l−u ý mét sè vÊn ®Ò nh−: 

Mét lµ, gi¸o dôc, truyªn truyÒn, vËn 
®éng ®ång bµo ph¸t huy nh÷ng ®iÒu tÝch 
cùc trong gi¸o luËt, ®ång thêi b¶o l−u, 
g×n gi÷ phong tôc, tËp qu¸n tèt ®Ñp cña 
d©n téc H’m«ng, sèng “tèt ®êi, ®Ñp ®¹o”. 

Tr−íc hÕt, cÇn quan t©m t×m hiÓu vÒ 
b¶n s¾c v¨n hãa, t©m lý cña ng−êi 
H’m«ng, ®Æc biÖt lµ c¸c phong tôc mang 
tÝnh ®Æc thï téc ng−êi nh− quan hÖ 
dßng hä, tang ma, c−íi xin, ®êi sèng t©m 
linh, c¸c ®iÒu kiªng kþ... lµm nÒn t¶ng 
cho qu¸ tr×nh vËn ®éng, tuyªn truyÒn; 
cÇn vËn ®éng, gi¶i thÝch cho ®ång bµo 
hiÓu theo ®¹o lµ ®Ó sèng tèt h¬n, ph¸t 
huy nh÷ng mÆt tÝch cùc trong gi¸o luËt, 
kiªn quyÕt bµi trõ nh÷ng néi dung lµm 
b¨ng ho¹i c¸c gi¸ trÞ v¨n hãa truyÒn 
thèng tèt ®Ñp cña ng−êi H’m«ng, ®¶m 
b¶o “kÝnh Chóa, yªu n−íc”, sèng “tèt 
®êi, ®Ñp ®¹o”. 

Ph©n tÝch ®Ó ®ång bµo nhËn thøc 
®−îc vÒ nh÷ng ¶nh h−ëng cña ®¹o Tin 
lµnh ®èi víi b¶n s¾c v¨n hãa cña ng−êi 
H’m«ng. Lµm râ nh÷ng mÆt tÝch cùc cña 
®¹o Tin lµnh nh− kh«ng trém c¾p, 
kh«ng uèng r−îu, kh«ng hñ hãa, khi èm 
®au, bÖnh tËt th× kh«ng cóng ma mµ 
dïng thuèc ®Ó ®ång bµo tiÕp tôc ph¸t 
huy. §Æc biÖt tuyªn truyÒn ®Õn tõng 
ng−êi d©n vÒ sù cÇn thiÕt ph¶i kh«i 
phôc, g×n gi÷ nh÷ng thuÇn phong mü 
tôc cña ng−êi H’m«ng. §ã lµ c¸c phong 
tôc “kÐo vî” móa khÌn, thæi khÌn, h¸t 
d©n ca. §Ó thÓ hiÖn lßng biÕt ¬n tæ tiªn, 
tÝnh cè kÕt céng ®ång, cÇn l−u gi÷ tôc 
thê cóng Xö ca, nghi thøc c−íi xin, tang 
ma, ph¸t huy truyÒn thèng ®oµn kÕt 
c−u mang gi÷a nh÷ng ng−êi trong hä vµ 
truyÒn thèng kÝnh träng ng−êi giµ, 
tr−ëng hä... Tuy nhiªn, cÇn c¶i biªn ®Ó 
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tr¸nh l·ng phÝ, gi¶m bít tèn kÐm thêi 
gian vµ tiÒn b¹c cña ®ång bµo.  

Lång ghÐp gi÷a viÖc tuyªn truyÒn vÒ 
ý thøc gi÷ g×n b¶n s¾c v¨n hãa d©n téc 
víi néi dung chÝnh s¸ch t«n gi¸o cña 
§¶ng vµ Nhµ n−íc ®Ó ®ång bµo hiÓu 
chÝnh s¸ch tù do tÝn ng−ìng, tù do t«n 
gi¸o nh−ng trong khu«n khæ ph¸p luËt; 
gióp ®ång bµo ph©n biÖt gi÷a chÝnh ®¹o 
víi tµ ®¹o ®Ó hä kh«ng m¾c m−u kÎ xÊu 
®Ó tiÕp tay cho chóng thùc hiÖn c¸c m−u 
®å chÝnh trÞ ®en tèi. 

Hai lµ, dùa vµo ®Æc ®iÓm t− duy, 
t©m lý cña ng−êi H’m«ng ®Ó cã ph−¬ng 
ph¸p tuyªn truyÒn vËn ®éng cho phï hîp. 

§Æc ®iÓm t− duy cña ng−êi H’m«ng 
lµ lèi t− duy duy c¶m, trùc gi¸c, cô thÓ, 
thiÕt thùc. Do ®ã, néi dung tuyªn truyÒn 
ph¶i ®¶m b¶o dÔ nhí, dÔ hiÓu, nªn dïng 
c¸c vÝ dô cô thÓ ®Ó ph©n tÝch râ c¸i ®−îc, 
c¸i mÊt ®Ó ®ång bµo nhËn thøc râ vµ tin 
theo. §Æc biÖt chó träng ®Õn ph−¬ng 
ph¸p trùc quan nh−: dïng c¸c b¨ng 
h×nh, tranh ¶nh... ®Ó tiÕn hµnh tuyªn 
truyÒn, vËn ®éng.  

Ng−êi H’m«ng võa tù hµo vÒ qu¸ 
khø, l¹i võa tù ti víi hiÖn t¹i, võa béc 
trùc dÔ tin, l¹i võa cÈn träng vµ ®a nghi. 
V× vËy, c¸n bé lµm c«ng t¸c t«n gi¸o 
tr−íc hÕt ph¶i biÕt vµ sö dông thµnh 
th¹o tiÕng H’m«ng giao tiÕp, ®¶m b¶o 
"nghe ®−îc ®ång bµo nãi, nãi ®−îc ®ång 
bµo hiÓu, lµm ®−îc ®ång bµo tin". Ph¶i 
chiÕm ®−îc lßng tin cña ®ång bµo b»ng 
nh÷ng viÖc lµm cô thÓ, tËn t©m tËn lùc 
vµ ch©n thµnh trong c«ng viÖc vµ lèi 
sèng th× míi cã thÓ ®−a c«ng t¸c vËn 
®éng quÇn chóng ®¹t hiÖu qu¶. Qu¸ 
tr×nh tiÕn hµnh tuyªn truyÒn, vËn ®éng 
ph¶i mÒm dÎo, khÐo lÐo, kiªn nhÉn, lÊy 
thuyÕt phôc, c¶m hãa lµm chÝnh, tr¸nh 
c¨ng th¼ng, gß Ðp dÉn ®Õn ®èi ®Çu. 

Ng−êi H’m«ng lµ d©n téc rÊt giái lý 
lÏ, tr−íc mçi sù viÖc hä muèn biÕt râ lý 
do, ph©n biÖt ph¶i tr¸i ®Õn cïng, ®· tin 
råi th× tin ®Õn cïng. Do vËy, cÇn b¸m 
s¸t ®Þa bµn, ®èi t−îng tuyªn truyÒn, ®i 
s©u ®Ó n¾m t©m t−, nguyÖn väng cña 
ng−êi H’m«ng th«ng qua giµ lµng, 
tr−ëng hä hay gÆp gì hái ý kiÕn tõng 
ng−êi d©n. Tõ ®ã, ®¸nh gi¸, kÕt luËn 
®óng thùc tÕ t×nh h×nh, c©n nh¾c tõng 
néi dung, h×nh thøc, ph−¬ng ph¸p ®Ó 
tiÕn hµnh c«ng t¸c tuyªn truyÒn, vËn 
®éng cã hiÖu qu¶.   

C¸n bé tuyªn truyÒn cÇn v¹ch trÇn 
©m m−u cña c¸c thÕ lùc thï ®Þch lîi 
dông t©m lý, kh¸t väng cña ng−êi 
H’m«ng ®Ó kÝch ®éng di c− tù do, tranh 
chÊp ®Êt ®ai, g©y mÊt æn ®Þnh an ninh 
trËt tù, ph¸ ho¹i t×nh ®oµn kÕt gi÷a c¸c 
d©n téc. Gi¸o dôc c¶m hãa c¸c ®èi t−îng 
vi ph¹m, ®−a mét sè ®èi t−îng cÇm ®Çu 
ra kiÓm ®iÓm tr−íc d©n ®Ó ®ång bµo 
nhËn râ bé mÆt thËt cña nh÷ng kÎ lîi 
dông niÒm tin t«n gi¸o cña ng−êi 
H’m«ng thùc hiÖn nh÷ng m−u ®å chÝnh 
trÞ ®en tèi.  

CÇn ®Æc biÖt tranh thñ nh÷ng ng−êi 
cã uy tÝn nhÊt lµ tr−ëng nhãm Tin lµnh 
®Ó tuyªn truyÒn vËn ®éng. Tr−ëng nhãm 
lµ ng−êi ®−îc tÝn ®å bÇu chän, cã uy tÝn 
thay tr−ëng hä tr−íc ®©y nªn khi tuyªn 
truyÒn vËn ®éng cÇn ®Æc biÖt tranh thñ 
gi¸c ngé ®èi t−îng nµy, ph¶i lång ghÐp 
®−îc néi dung tuyªn truyÒn vµo néi 
dung gi¶ng ®¹o ®Ó chÝnh tr−ëng nhãm 
truyÒn t¶i ®Õn cho bµ con.  

C¸c b¶n H’m«ng th−êng chän nh÷ng 
s−ên nói cao, biÖt lËp, giao th«ng ®i l¹i 
khã kh¨n ®Ó c− tró. Do vËy, cÇn chó 
träng ph¸t huy tÝnh tù qu¶n cña b¶n 
lµng, dßng hä, dùa vµo ®éi ngò tr−ëng 
b¶n, tr−ëng hä vµ nh÷ng quÇn chóng 
tÝch cùc ®Ó h−íng dÉn c¸c b¶n x©y dùng 
quy −íc b¶o vÖ an ninh trËt tù b¶n lµng, 
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an ninh biªn giíi còng nh− trËt tù an 
toµn x· héi. Båi d−ìng, x©y dùng nh÷ng 
®iÓn h×nh tiªn tiÕn ®Ó giíi thiÖu hä trë 
thµnh nh÷ng h¹t nh©n, tÊm g−¬ng ®iÓn 
h×nh trong lao ®éng s¶n xuÊt ®Ó ®ång 
bµo häc hái.  

Ba lµ, cÇn ®a d¹ng hãa c¸c h×nh 
thøc tuyªn truyÒn vËn ®éng, t×m ra h×nh 
thøc hiÖu qu¶ nhÊt ®Ó ¸p dông réng r·i 
trªn ®Þa bµn c¸c d©n téc theo ®¹o Tin 
lµnh nãi chung. 

C¸n bé lµm c«ng t¸c t«n gi¸o cÇn 
lµm tèt h¬n n÷a c«ng t¸c b¸m n¾m ®Þa 
bµn, tr−íc hÕt t¹o sù gÇn gòi g©y ®−îc 
c¶m t×nh, sau ph¶i chiÕm ®−îc lßng tin 
cña hä. Khi ®ång bµo thùc sù coi c¸n bé 
nh− ng−êi th©n cña m×nh th× c«ng t¸c 
tuyªn truyÒn míi cã hiÖu qu¶. C¸n bé cã 
thÓ cïng ®ång bµo tham gia lao ®éng 
s¶n xuÊt hoÆc vui ch¬i võa lµm võa thñ 
thØ t©m t×nh, khÐo lÐo lång ghÐp néi 
dung tuyªn truyÒn th«ng qua nh÷ng sù 
viÖc “m¾t thÊy tai nghe” ®Ó thuyÕt phôc 
®ång bµo nhËn râ nh÷ng t¸c ®éng tÝch 
cùc vµ tiªu cùc cña viÖc theo ®¹o Tin 
lµnh, kh«ng sa vµo niÒm tin mï qu¸ng, 
tù b¶o nhau ®iÒu chØnh hµnh vi, phong 
tôc nh»m g×n gi÷ nh÷ng gi¸ trÞ v¨n hãa 
truyÒn thèng tèt ®Ñp cña ng−êi H’m«ng. 

Cã thÓ lång ghÐp néi dung tuyªn 
truyÒn, vËn ®éng vµo c¸c buæi sinh ho¹t 
th−êng xuyªn cña c¸c ®oµn thÓ quÇn 
chóng, c¸c buæi sinh ho¹t v¨n ho¸ céng 
®ång nh−: tæ chøc chiÕu phim, nãi 
chuyÖn thêi sù, c¸c dÞp lÔ héi, lÔ tÕt... 
nh»m phæ biÕn ®−îc néi dung tuyªn 
truyÒn, vËn ®éng mét c¸ch s©u réng tíi 
tõng ng−êi d©n lµm sao cho ®ång bµo 
thÊy ®−îc ý nghÜa thiÕt thùc cña c¸ 
nh©n, gia ®×nh vµ céng ®ång trong viÖc 
g×n gi÷ b¶n s¾c v¨n hãa téc ng−êi. 

Phèi kÕt hîp chÆt chÏ víi c¸c ban 
ngµnh, ®oµn thÓ ®ãng qu©n trªn ®Þa bµn 

®Ó tiÕn hµnh c«ng t¸c tuyªn truyÒn vËn 
®éng mét c¸ch s©u réng d−íi mäi h×nh 
thøc th−êng xuyªn hoÆc ®ét xuÊt, 
thuyÕt tr×nh thuyÕt phôc tr−íc ®¸m 
®«ng hay gi¸o dôc c¶m hãa tõng ng−êi, 
tõng gia ®×nh ®Ó ®¹t ®−îc môc ®Ých ®Ò 
ra. Trªn c¬ së kiÓm nghiÖm hiÖu qu¶ ®¹t 
®−îc, cÇn phæ biÕn nh©n réng nh÷ng 
h×nh thøc tuyªn truyÒn, vËn ®éng thÝch 
hîp nhÊt ®Ó ¸p dông trªn ®Þa bµn d©n 
téc H’m«ng vµ c¸c d©n téc theo ®¹o Tin 
lµnh nãi chung. 

    

TµI LIÖU THAM KH¶O 

1. T¸c gi¶ pháng vÊn ¤ng Lý A Hµnh, 
b¶n Lµng V©y 1, Phã Chñ tÞch 
UBND x· Huæi Lu«ng n¨m 2011. 

2. TrÇn Trung HiÕu. T«n gi¸o vµ c«ng 
t¸c t«n gi¸o vïng ®ång bµo d©n téc 
thiÓu sè c¸c tØnh T©y B¾c. T¹p chÝ 
D©n téc häc, 2007, sè 4, tr. 52-60. 

3. Hoµng Xu©n L−¬ng. V¨n hãa ng−êi 
H’m«ng ë NghÖ An. H.: V¨n hãa d©n 
téc, 2000. 

4. Uû ban Khoa häc x· héi. C¸c d©n téc 
Ýt ng−êi ë phÝa B¾c ViÖt Nam. H.: 
Gi¸o dôc, 1978. 

5. Ban t«n gi¸o (Së néi vô tØnh T©y 
Ninh). Tµi liÖu båi d−ìng c¸n bé lµm 
c«ng t¸c t«n gi¸o c¬ së. T©y Ninh: 
T©y Ninh, 2009. 

6. §ån Biªn phßng Huæi Lu«ng. B¸o 
c¸o tæng kÕt c«ng t¸c biªn phßng 
n¨m 2010. 

7. §ån Biªn phßng Huæi Lu«ng, B¸o 
c¸o giao ban nghiÖp vô n¨m 2010 vµ 
Quý I n¨m 2011. 

8.  Bé chØ huy biªn phßng tØnh Lai Ch©u. 
Thèng kª t×nh h×nh ®Þa bµn vµ c«ng 
t¸c vËn ®éng quÇn chóng, bé ®éi 
biªn phßng Lai Ch©u, 2011. 


