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LUAN AN TIEN ST VAN HOA HQC
NGUYEN THI THANH THAO. Tinh tiu
trong doi song vin héa ngwoi Tay Tuyén
Quang
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Tinh tAu 1a mét loai nhac cu gén lién voi
nghi 12 Then trong doi sdng tin ngudng cua
nguoi Tay tr [au doi. Nam 2013, cung voi
thye hanh nghi 18 Then, tinh tau cia ngudi
Tay da dugc cong nhan 1a di san van hoa phi
vat thé cap qudc gia. Pén nam 2019, thuc
hanh Then cua céc dan tdc Tay, Nung, Thai
cuing cay tinh tiu dugc UNESCO ghi danh 1a
Di san van hoa phi vat thé dai dién cua nhan
loai. Luan 4n nghién ctru mot cach hé théng
vé tinh tau trong doi séng van hoa clia ngudi
Tay & tinh Tuyén Quang trén ca phuong
dién doi séng tin ngudng ciing nhu doi song
van ngh¢; thong qua d6 gop phan nhan dién
vi thé cua loai nhac cu nay trong doi séng
van hoa ctia nguoi Tay noéi chung va nguoi
Tay Tuyén Quang noi riéng trong dién trinh
lich str, dic biét 1a tir sau D6i méi dén nay.
Noi dung chinh cua Luén an duogc trinh bay
trong 4 chuong. Chuong 1- Tong quan tinh
hinh nghién cuu, co so ly lugn va dia ban
nghién ciru; Chuong 2- Tinh tdu trong doi
song vin héa tin nguéng cia ngwoi Tay
Ti uyén Quang; Chuong 3- Tinh tau trong doi
song van héa van nghé cia nguoi Tay Tiyén
Quang; Chuong 4- Tinh tau trong doi séng
van hoa nguoi Tay Tuyén Quang: Nhitng
van d@é ban ludn. Duéi ddy 1a mot sb diém
noi bat tir két qua nghién ctru ctia Luan an.

Tinh tiu hay dan tinh, dan Then déu la
cach goi phé thong dé chi mot loai nhac cu
dan trong hoat dong nghi 1& tin ngudng cla
nguoi Tay, Nung, Thai ¢ Viét Nam. Nguoi
Tay Tuyén Quang ciing c6 nhiéu cach goi

khac nhau vé cdy dan nay, nhu: “tinh tau”,
“tinh tau”, “an tau” hodc “an tinh tau”, “dan
tinh”, “dan Then”,

Trudc day, tinh tau chi duoc sir dung
trong thuc hanh nghi 1& Then. Sau nim
1945, voi chi truong bao ton co chon loc
va phat huy tinh hoa van héa dan tdc, tinh
tau duoc tach ra khoi nghi 18 Then (trudc do
von bi cho 12 mé tin) dé tré thanh mot loai
nhac cu phuc vu nhu cau vin nghé cia quan
ching vé&i cac ndi dung moi. Sau Poi mai,
cling v6i ch trrong bao ton ban sic van hoa
dan toc va tu do ton gido tin ngudng, nghi
1& Then chinh thire dugc phuc hoi. Cac hoat
dong vé bao ton van héa céac dan tdc duge
quan tdm va dau tu, trong d6 ¢ vin hoa cia
ngudi Tay noi chung va Then Tay noi riéng.
Hat Then va gin vé6i n6 1a cay tinh tau da
duoc xem nhu mot dai dién tiéu biéu cho
van hoa truyén thong ciia nguoi Tay. Theo
thoi gian, tinh tdu tir Then nghi 18 d& dan dén
v6i sinh hoat thuong ngay cua nguoi Tay.

V& tinh tdu trong doi song vin héa tin
nguong cia nguoi Tay ¢ tinh Tuyén Quang
(trong Then nghi 1é): Tir xa xua tinh tdu da
gan bo rét chit ché véi cac nghi 18 Then, chi
duogc st dung dé phuc vu giao tiép véi thé
gi6i tAm linh, dugc coi nhu mét biéu tugng
linh thiéng trong doi séng tinh than cua
nguoi Tay. Tinh tau trong Then nghi 1& c6
uy lyc riéng cua “nha Then”, tiéng dan vira
1a linh hon vira 13 su can bao cua thay Then
t61 cac clra than thanh & cac muong khi thay
dan quan 4m binh 4m tuéng dem 1& vat di
dang hién. Am nhac trong Then duoc coi 1a
ngudn nang luong “co kha ning thoéi mién
dua cac tin Then vao trang thai nhap dong
trong giong dan, tiéng hat cta thay Then”.

La nhac cu thiéng, tinh tau da gop
phan quan trong 1am nén nét dic trung va
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su cudn hut riéng cta nghé thuat trinh dién
nghi 18 Then. Khéc véi cac loai hinh cing
béi khac, trong nghi 1& Then thdy Then vira
1a thay cung lai vira 1a mot nghé si vira dan
vira hat. Diéu d6 khong chi dap Gmg nhu
cau tAm linh ma con théa mén ca nhu cau
thudng thirc ngh¢ thudt cia nhiing nguoi
tham du.

Ngay nay, nghi 18 Then va tinh tu ciia
ngudi Tay ¢ tinh Tuyén Quang (va nhiéu
dia phuong khéc) tiép tuc trd lai va hién
dién trong doi sdng van hoa ctia ngudi dan
véi mot vi thé méi. Trong bdi canh méi,
v6i sy tac dong cua nhiéu yéu té chu quan
va khach quan, nghi 1& Then néi chung va
nghé thuat trinh dién tinh tau trong nghi 18
Then noi riéng da c6 nhidu bién d6i. Thay
Then va tinh tau khong chi xuat hién trong
nghi 18 Then ma con hién dién trén san
khau bicu dién véi am nhac hién dai va énh
sang dén mau.

V& tinh tau trong doi song van héa vin
nghé cua nguoi Tay ¢ tinh Tuyén Quang
(trong Then van nghé): Hién nay ¢ tinh
Tuyén Quang, ngh¢ nhan biét hat Then va
su dung tinh tiu rat da dang Ve thanh phan
d6 tudi, nghé nghiép, nhung vé co ban gdbm
hai nhom: nghé nhan tinh tau chuyén hat
Then vin nghé va nghé nhan tinh tdu Then
van nghé kiém thay Then. Viéc truyén day,
phé bién hat Then - tinh tau dugc md rong
v6i nhiéu mé hinh nhu t6 chire 16p hoc, tap
huén, ngoai ra con c6 céac hinh thic tu hoc
khac qua céc giao tiép ca nhén, hoic thong
qua mang xa hdi, Internet. Cac khong gian
trinh dién hat Then - tinh tiu hién nay ¢
tinh Tuyén Quang rat da dang, tir khong
gian trinh dién trong nha (dan hat cho nhau
nghe) dén trinh dién trén sn khau, trinh
dién trén khong gian mang.

Nho ¢6 sy phat trién cia thong tin
truyén thong va mang Internet ma tinh tau
da dan co6 mat & khép moi noi va dugc biét
dén rong rai. Tu 1a nhac cu dém trong nghi
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1& Then, tinh tiu di dugc biét dén nhu mot
nhac cu phé bién dém cho Then méi. Then
van nghé lan rong khip doi séng ngudi
Tay nén viéc st dung tinh tiu dém cho hat
ciing phat trién; cac k¥ thuat dan ciing duoc
nhitng nghé nhan Then m&i chu trong. Dé
nang cao chét luong biéu dién, bén canh 10
Then muot ma thi ky thuat dém dan cling
duogc cht trong hon dé Am thanh chau chudt;
vi€c day dan ciing dugc cac nghé nhan chu
¥ voi cach thic truyén day co bai ban,
thong nhit cich gay thé hién phach manh
hoac phén manh cua phach dé tao sic thai,
cuong do trong khi trinh bay. Trong qua
trinh danh dan, ngudi dan c6 thé phod dién
dugc nhitng k¥ thuat ma trong thyc hanh
Then tin ngudng it chdi ¥ téi. Am thanh tinh
tau cling da tro thanh mot chat lidu dic biét
dugc cac nhac si khai thac trong sang tac
am nhac mua hay céc ca khuc méi phuc vu
nhu cau vin hoa cua cong dong.

C6 thé thay, xuét phat tir sy yéu thich, ¥
thire, trach nhi€ém gin gilr van héa tdc nguoi
cua nguoi Tay, cung voi nhimg chu truong,
chinh sach ctia Nha nudc vé bao ton cac gia
tri van hoa tdc ngudi ma nghé thuat hat Then
v6i cdy tinh tiu ctia nguoi Ty & tinh Tuyén
Quang khong nhimg duoc bao t6n ma ngay
cang tré nén da sic, phong phil. Trong bdi
canh thuc hanh Then cua nguoi Tay, Nung,
Thai cing véi tinh tu duoc ghi danh 1a Di
san van hoéa phi vat thé dai dién cta nhan
loai, thi viéc bao ton, phat huy tinh tiu gip
khong it nhitng vin dé nay sinh lién quan
dén quyén cong dong. Pay la van dé can
quan tdm trong cong tic bao ton, phat huy
tinh tau trong doi sdng van héa ngudi Tay &
tinh Tuyén Quang trong thoi gian toi.

Luan an dugc bdo v¢ thanh cong tai
Hoi déng chim luan an cép hoc vién, hop
tai Hoc vién Khoa hoc xa hoi, Vién Han
lam Khoa hoc xa hoi Viét Nam nam 2021.
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