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Biéu d6 1: Tinh trang nhay cam khang sinh cia Salmonella spp trén bénh nhan
nhiém HIV/AIDS nhip vién tai BV Bénh Nhiét déi
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BAN LUAN

Nhiém tring huyét do Salmonella spp 1a mot
bénh nhiém vi tring & ngudi nhiém HIV/AIDS,
v6i tridu chimg thuong gip nhit cua céc bénh
nhan nhiém tring huyét do Salmonella non-typhi
1a s6t, chiém ti 1¢ 93,1%. Thiéu mau 1a mét trong
nhiing dau hiéu thuong gip & bénh nhan nhiém
trang huyét do Salmonella spp, chiém ti 1¢ 86,2%.
Ti 18 bénh nhéan vao sdc nhidm tring trong nghién
cuu nay la 20,7%, cao hon so vdi nghién ctru ciia
Nguyén Phii Huong Lan thyc hién truéc doll .
Khoang 1/2 s6 bénh nhan trong nghién ctru déu
nhép ICU. Day 1a mot trong nhiing bénh nang co6
thé dan dén tir vong trén bénh nhan HIV/AIDS. Ti
1€ tr vong trong nhom bénh nhan nghién cuu la
27,6% (8/29).

Can 1am sang thuong gip nhét 1a thiéu mau
(Hb < 12 g/dL) chiém ti 1& 86,2%. Siéu 4m bung
c6 thé phat hién triéu ching gan to, lach to, ngoai
ra c¢6 thé co hach 6 bung. Nhu vdy, triéu chimg
c6 thé gitip bac si 1am sang huéng dén chan doan
bénh canh nhiém trung huyét Salmonella spp la
sot kéo dai, triéu chimg dudng tiéu hoa (non 6,
tiéu chay, dau byng), kham lam sang/ siéu am
bung ¢ gan lach to, hach 6 bung. Mic du trong
phé tac nhan nhidm vi tring ¢ nhitng bénh nhan
nay, tinh trang ddng nhidm cua Salmonella spp
v6i 1 hay 2 vi trung khac nhu E. coli, E. fecalis
hodc K. pneumonia cé nhung it khi xay ra cho

nén Salmonella spp van durgc xem 1a mot dai dién
vi tring thudng gip nhat.

Thoi gian trung binh dé két qua ciy mau duong
tinh 12 20 gio (10 - 63 gio). Trong do, ti 16 mau cdy
duong tinh trén 48 gio la 7,4%. Salmonella spp
1a mot trong nhing tic nhan vi tring c¢6 thé moc
cham trong miu mau céy, khac véi cac tryc tring
gram am duong ruft thong thuong vai thoi gian
moc trung binh khoang 12 - 18 gio (7). Bay la co
s& dé bac si1am sang va cac nha vi sinh co thé tiép
tuc theo ddi mau cy mau trong khoang 7 ngay nhu
theo khuyén cao cuia Cumitech (7). V& ddc diém
nhay cam khang sinh, vi khuan Salmonella spp
nhay cam tuyét ddi véi ceftriaxone va levofloxacin.
Ti 1€ nhay cam vdi ceftriaxone cao hon so véi mot
s6 béo cdo ctia CDC tai My (97,3%) (8). Piéu nay
¢6 thé do s6 mau nghién ciru ciia chiing t6i con nho
nén chua phat hi¢n dugc chung khang ceftriaxone.
Tuy nhién, ti 1¢ nhay cam vdi ciprofloxacin trong
nghién ctru chi c6 52% (trong khi & MY, ti 1¢ nhay
93,8%) (8). Tinh trang nay dang bao dong vé van
dé gia tang vi khuan giam nhay cam véi khang
sinh nhém fluoroquinolone tai Viét Nam. Do do,
viéc ap dung mot s6 khuyén cédo tai My (khuyén
céo diéu tri ciprofloxacin cho nhidm trang huyét
do Salmonella spp) c6 thé khong phu hop tai Viét
Nam (9). Vi két qua nghién ctru, chiing t6i khuyén
c4o 6 thé Iya chon diéu trj khang sinh cho nhidm
trung huyét do Salmonella spp 1a levofloxacin va
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ceftriaxone. Ti I¢ nhay cdm véi Trimethoprim-
Sulfamethoxazole 1a 88%, day 1a mot khang sinh
thuong dung trong diéu tri cling nhu du phong
nhiém tring co héi cho bénh nhan HIV/AIDS. Va
ching t6i thdy rang hién nay viéc ding tiép tuc
trimethoprim-sulfamethoxazole dé diéu tri duy tri
cho nguoi bénh véi muc ti€u du phong thur phat
sau nhiém trung Salmonella spp 1a hop ly ma
khong can thém mot khang sinh khac (10).

Do trong thoi gian nghién ctru ¢& mau ma chiing
t6i thu dung moé ta hang loat ca con nho, nén van
can nhitng nghién ctru thiét ké manh hon, thoi gian
dai voi thoi gian theo ddi 1au hon va s ca bénh
duoc quan sat 16n hon dé c6 thé dwa ra nhiing két
luén c6 y nghia manh hon.

KET LUAN

Nhidm tring huyét do Salmonella spp 1a mot
bénh 1y c6 thé gip trén co dia suy giam mién dich
nang nhu HIV/AIDS. Mot s6 dic diém co thé goi
nhiém nhiém 14 st kéo dai, triéu chimg duong
tiéu hoa, gan lach hach to. Bénh nhan nhiém
trang huyét do Salmonella spp trén co dia HIV/
AIDS c6 thé ddng nhidm cic tic nhan giy bénh
khac, do d6 nén cht y tim soat cac nhiém tring
co hoi khac. Khuyén cao diéu tri khang sinh ban
dau cho vi tring Salmonella spp 1a ceftriaxone va
levofloxacin. &
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Khao sat tac nhan gay nhiém tring huyét 6
bénh nhan HIV/AIDS tai henh vién Nhiét Doi

42S Hd Quang Minh, Lé Thi Dung, Nguyén Thi Ngoc Thanh, Lé Thi Quynh Ngén,
Nguyén Thi Thu Yén, Nguyén Hiru Hién, Nguyén Dinh Hiéu, Pao Thi Thanh Huyén,
Ping Thi Hong Mui, Trin L¢é Hang Nga, Puwong Ngoc Lan - Bénh vién Bénh Nhiét d6i
Vo Triéu Ly - 2 Pai hoc Y dwoc TP. HCM.

Pt vin dé: Nhiém tring huyét la bénh Iy thuong gdp ¢ bénh nhdn nhiém HIV/AIDS, ¢6 ti 1é tir vong
cao. Pdc diém lam sang cua bénh biéu hién da dang. Can biét cac tac nhan gay nhiém trung huyeét
cua bénh nhan HIV/AIDS giup tiep can va chon lya diéu tri ban dau.

Muc tiéu nghién ciru: M6 ta dic diém lam sang, cdn lam sang, két cuc diéu tri bénh nhiém tring huyét
cua bénh nhan HIV/AIDS tai bénh vién Bénh Nhiét doi.

Péi tugng, phmmg phap nghién cieu: Nghién ciru cdt ngang mé ta cdc bénh nhan nhiém tring huyét,
6 két qua cdy mau dwong tinh tai Bénh vién Bénh Nhiét doi..

Két qua nghién ciru: Trong 184 bénh nhan HIV/AIDS bi nhiém trimg huyét, giéi nam chiém da so,
bénh nhan giai doan AIDS chiém 87,2%. Cdc triéu chimg lam sang da dang, c¢é thé chong lap. Tac
nhén gdy bénh thuong gap la vi nam (51,6%), vi tring (48,4%), da tac nhdn (6%). Vi khudn gram
dirong thiwong gdp la S. aureus, Streptococcus spp; vi khudn gram dm: Salmonella spp, E. coli, K.
pneumoniae; vi nam: C. neoformans, T.marneffei. Ti Ié tir vong: 35,5%,.

Két ludn: them tring huyet cua bénh nhan HIV/AIDS la mét bénh thuong gap, ti I¢ tir vong cao. Tac
nhén vi ndm chiém nhiéu nhdt, vi tring c6 khuynh huéng gia ting ngang bang véi vi ndm.

Tir khéa: Nhiém tring huyét, HIV/AIDS. .

Ngay nhdn bai: 02/10/2024
Ngay nhdn phan bién, ddnh gid va stra chia: 06/10/2024
Ngay duyét ddng: 20/10/2024

DAT VAN BE

Bénh canh lam sang ctia nhidm tring huyét trén
co dia bi trc ché mién dich nhu nhiém HIV/AIDS
¢6 thé khong dién hinh. Co dia ngudi nhiém HIV/
AIDS c6 thé dé bi nhidm moét sé tac nhan vi khuan,
vi rat hodc ndm khac so vé6i co dia nguoi khong
nhiém, doi hoi sy thay d6i vé lya chon thude didu
tri dac hi€u. Trong khoang nam 2009 - 2019, tinh
hinh nhidm HIV/AIDS va phic d6 diéu tri da c6
nhiéu thay déi (1). Diéu d6 c6 thé 1am giam di sb
luong cac bénh nhan nhiém HIV vao giai doan
AIDS. Trong bdi canh nay, c6 thé co su thay déi
trong bénh canh 1dm sang va phd tac nhan giy

nhiém tring huyét & bénh nhan nhiém HIV/AIDS.
Do d6, chiing t6i tién hanh nghién ctru mé ta dic
diém dich t&, 1am sang, cc tic nhan gy bénh va
két qua diéu tri & bénh nhan HIV/AIDS bi nhiém
trung huyét; voi mong mudn dong gop vao kinh
nghiém chan doan va dicu tri, ké hoach lya chon
khang sinh ban dau phu hop, cai thién ti 1€ tr vong
cho bénh nhan HIV/AIDS.
MUC TIEU NGHIEN CUU
1. M6 ta ddc diém dich t&, 1am sang cua bénh
nhan nhiém tring huyét co dia nhiém HIV/AIDS.
2. M6 ta cac tac nhan gdy nhiém tring huyét
thuong gip ¢ bénh nhan nhiém HIV/AIDS.

.......
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Déi tuong nghién ciru:

Din sé dich: Bénh nhan HIV/AIDS bj nhiém
trung huyét do vi tring. Dén sb nghién ctru: Bénh
nhan nhiém HIV mic nhidm trung huyét, c6 két
quéa cdy mau dwong tinh, diéu tri tai Khoa Nhiém
E, Bénh vién Bénh Nhiét dgi trong thoi gian thu
nhén mau.

Tiéu chudn chon mdu: Bénh nhan dat du cac
tiéu chuan: nguoi 16n (>15 tudi), dwoc chan doan
xéac dinh nhiém HIV/AIDS theo tiéu chuin cua B
Y Té, c6 két qua cdy mau duong tinh. Tiéu chuin
loai trir: Bénh nhan khong dong y tham gia vao
NC, cdy méu ngoai nhidm.

Phuong phdp nghién cau

Thiét ké nghién citu: Nghién clru cit ngang mo ta.

Thoi gian nghién civu: thang 06/2021 dén
thang 05/2021. C& miu: Udc tinh ¢ mau (s6 bénh
nhan nhiém tring huyét c6 cdy mau duong tinh)
theo cong thfl:CZ n=22,_,, (( 1-p))/e. C~h(_)n p=
15,2% (ti 1€ cay mau duong tinh & BN nhiem HIV/
AIDS ciia Nguyén Lé Nhu Tung 2009), sai sb: 6%,
do tin cay 95%. Vay ¢& mau udc tinh: 137 ca.

Phwong phdp thong ké: Nhap va phan tich s6
lidu bang phan mém SPSS 22.0. Cach tién hanh:
thu thap sé liéu vé yéu té dich t&, 1am sang, can

lam sang va két cuc diéu trj cta cac bénh nhan thoa
tiéu chudn nghién ctru nhap vién tir thang 6/2020
- thang 5/2021.

Ky thudt do ludng bién sé

Cac xét nghiém cong thirc mau, sinh héa mau,
duogc thuc hién tai phong xét nghiém cua bénh vién
Bénh Nhiét déi. K§ thuat cdy méau va xac dinh tac
nhan gy bénh: Ciy mau ap dung ky thuat ciy méu
bang chai cdy mau tw dong (BACTEC 9240, Bact/
ALERT 3D). Sau khi c6 két qua cay dwong tinh,
mau méu s& duoc ciy chuyén 1én thach va dinh
danh bang phuong phap sinh héa thuong quy hodc
bang phuong phdap MALDI- TOF.

Y duc: Nghién ctru duoc Hoi déng dao dtrc
trong nghién curu y sinh hoc ctia bénh vién Bénh
Nhiét déi thong qua theo s6 1584/QD — BVBND
(ngay 10 thang 09 nam 2020).

KET QUA

Tir thang 6/2020 dén thang 5/2021, tong
cong c6 184 bénh nhan thoa tiéu chuén tham gia
nghién ctru

Két qua phdn Idp chung

C6 77 bénh nhan nhiém tring huyét do vi khuan
(41,8%), 96 bénh nhan nhidm vi ndm (52,2%) va
c¢6 11 bénh nhan nhiém tring huyét da tic nhan
(6%). Trong s6 184 bénh nhan, c6 195 mau méu

Bang 1: Pic diém ciia bénh nhan nhiém trung huyét theo nhém tac nhan gy bénh (n = 184)

" ] Tac nhan gay bénh
T h h =184 S
Chung (0= 184) 5 (n=77) [ Vinam 0=96) | p |

St 170 (92,4%)
Triéu chimg dudng ho hap 114 (62%)
Triéu chiing dudng tiéu hoa 94 (51,1%)
Tri¢u chiing viém mang nao 92 (50%)
Triéu chimg duong tiét nidu 6 (3,3%)
Suy ho hap 72(39,1%)
Séc 46(25%)
Réi loan tri giac 50 (27,2%)

Vang da (n=52)*

27/ 52 (51,9%)

Tén thuong than cap 48 (26,1%)
Giam tiéu cau 63 (34,2%)
Diém SOFA (n = 46) 6 (0-18)

71 (92,2%) 88 (91,7%) 0,897
48 (62,3%) 60 (62,5%) 0,983
37 (48,1%) 54 (56,3%) 0,283
28 (36,4%) 58 (60,4%) 0,002

5 (6,5%) 0 *
31 (40,3%) 36 (37,5%) 0,711
25 (32,5%) 18 (18,8%) 0,038
18 (23,4%) 29 (30,2%) 0,315
14/ 28 (50%) 13/22 (59,1%) 0,522
29 (37,7%) 15 (15,6%) 0,001
24 (31,2%) 36 (37,5%) 0,385

6(0-18) 6(2-13) 0,953

(Phép kiém chi binh phuong, a: phép kiém Mann - Whitney. *: khong thoa didu kién phép kiém chi

binh phuong.)
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duong tinh. Tac nhan vi khuan gram dwong chiém
36 ca (18,5%), vi khudn gram am: 57 ca (29,2%),
nam: 101 ca (51,8%), 1 truong hop vi khuan khang
acid - con.

Ddc diém lam sang va cdn lam sang cda bénh.

S6t 1a triéu chung thuong gip nhat, chiém ti 16
92,4%. Sb ngay sbt trung vi 1a 10 ngay (1 - 90
ngay). C6 sy khac biét giita thoi gian sét cua cac
nhém vi khuan va vi ndm: tac nhan vi khuan 1a 5
ngay (0 - 90 ngay), thap hon so v6i ctia vi ndm 1a
14 ngay (1 - 60 ngay) (phép kiém Mann - Whitney,
do tin cdy 95%, p < 0,005). (Bang 1)

Ddc diém vi sinh cda cdc tdc nhdn gdy bénh

C6 sy khac biét vé thoi gian trung vi cdy méau
duong tinh & céc tac nhan (p < 0,05 vai do tin cay
95%): nhém vi khuan 1a 17 gioy (4 - 48 gid), nhom
vi ndm 1 63 gio (13 - 215 gid). 1 ca ciy mau truc
khuan khang acid cdn, thoi gian cdy duong 1a 377
gidr (biéu db 3.3).

Biéu d6 1: Thoi gian cAy mau dwong tinh
cac méiu bénh pham (n = 195)

p<0,05

Thoi gian cdy dwong tinh

1

T
vi nam

T
Vi trimg,

Nhom tac nhan

(Phép kiém Kruskal - Wallis)

C6 77 bénh nhan nhiém tring huyét do vi
khuén, 96 bénh nhan nhim vi ndm va c6 11 bénh
nhan nhidm tring huyét da tic nhan.

Bang 2. Két qua dinh danh tic nhin
giy nhiém tring huyét (n = 194) *

Tac nhin giy bénh

Vi khuin gram dwong (n = 36)

Enterococcus faecalis 1 2,8

Staphylococcus aureus 23 63,7
Staphylococcus haemolyticus 2 5,6

Streptococcus spp* 10 27,8
Vi khuén gram 4m (n = 57)

Salmonella spp 26 45,6
E. coli 15 26,3
K. pneumoniae 9 15,8
Acinetobacter baumanii 2 3,5

Burkholderia pseudomallei 2 3,5

Pseudomonas mosseli 1 1,8

Vibrio spp® 2 3,5

Vi nam (n = 101)

Cryptococcus neoformans 57 56,4
Candida spp* 2 2,1

Talaromyces marneffei 42 41,5

(a:3truonghop S. pneumoniae, cac tdc nhan con
lai ca: S. salivarius, S.agalactiae, S.dysgalactae,
S.oralis , S.parasangunis, S.pyogenes, S.sanguinis;
b : V. albensis (1 ca) va V. vulnificus (1 ca); c :
Candida tropicalis (1 ca) va Candida colliculosa
(1 ca). * : 1 truong hop vi khudn khang acid con
nhung khong dinh danh dugc véi nang luc phong
vi sinh hi¢n tai).

Két cuc diéu tri

Bing 4. Két qua diéu tri ciia bénh
nhan nhiém trung huyét

Dién tién | Chung | Vikhuin | Vinim D;:‘?‘c
dieutri | (n=184) | m=77) | (n=96) (n=11)

Nhap ICU 95 (51,6%) 41 (53,2%) 45 (46,9%) 9 (81,8%)
65 (35,3%) 30 (39%) 28 (29,2%) 7 (63,6%)

Ti 1é tr vong chung ctia bénh nhan nhiém HIV/
AIDS bi nhiém tring huyét 14 35,3%. O bénh nhan
nhiém tring huyét da tac nhan, ti 1¢ tir vong cao
nhat, ti 1& 63,6%.

Tt vong
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