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Mé dau

Trang phuc 1a thanh t6 tiéu biéu trong vin hoa tdc ngudi va ham chira nhiéu gid trj vat
chat 14n tinh than. Trong lich sir nghién ctru van héa da c6 nhiéu cong trinh nghién ciru vé
trang phuc. Nhung trong bdi canh hién nay trang phuc dang c¢6 xu huéng bién d6i manh mé.
Déng thot, cac 1y thuyét nghién ctru ma61 hon xuét hién va dugc van dung trong nghién cuu
nhan hoc, van hoéa hoc. Vi vy, nghién ciu vé trang phuc cling can doi méi vé hudng tiép can,
vé mit ly thuyét cling can van dung nhiéu hon dé dap ung duoc yéu cau ctia khoa hoc va thuc
tidn. Bai viét nay tim hiéu khai quat vé tinh hinh nghién ctru trang phuc ¢ Viét Nam, trén co
s d6 xem xét viéc ap dung céc tiép can va 1y thuyét nghién ctru, déng thoi ciing dit ra nhing
vén dé lién quan dén bao ton trang phuc ¢ cac toc nguoi, dac biét 1a cac toc nguoi thiéu sd.

1. Thye trang nghién ciru vé trang phuc cic dén toc & Vigt Nam

Hau hét cac cong trinh nghién ctru vé lich st - van héa Viét Nam tur thoi ki phong kién
dén sau khi dat nudc doc lap déu dé cap dén trang phuc cua ngudi Viét va mot s6 dan tdc
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thiéu sd, co thé ké dén cong trinh cua cac hoc gia 1on nhu: “An Nam chi lwoc” (Lé Téc, 2001,
tr. 255-256); “Kién van tiéu luc” (L& Quy Pon, 2007, tr. 389-392) va cac bd sir ciia Viét Nam
déu it nhiéu dé cép dén trang phuc. Trong d6 ndi bat 14 hai tic pham “Kién vin tiéu luc” cua Lé
Quy Dén va “Hung Héa ky lwge” cia Pham Than Duat (2000, tr. 183) d& cap vé trang phuc cac
toc nguoi & Ha Giang, Tay Bic. Tur khi nguoi Phép do ho nudc ta, cac dang dia chi déu ¢6 muc
ban luan, miéu ta vé trang phuc. Pac biét tac phém chuyén khao dan tdc hoc “Ngwoi Muong -
Pia Iy nhdn van va xd héi hoc” ctia J. Cuisinier (1995) da danh ca Chuong VIII dé viét vé trang
phuc, nghién ctru tir nguyén vat liéu, k¥ thuat dén su phu hop riéng dbi véi timg di tugng nam
gi6i, phu nir va tré em. Nguyén Vin Huyén - nha nghién ctru dan toc hoc dau thé ky XX ciing
c¢6 nghién ciru vé trang phuc (Nguyén Van Huyén, 1995; 1996). Cac nghién ctru thoi Phap
thudc chii yéu miéu ta cac bo phan va nét doc déo cta trang phuc. O Tay Nguyén, cac cong
trinh nghién ctru ciia Nguyén Kinh Chi va Nguyén Pong Chi ¢6 d& cap so luge dén trang phuc
ctia mot s6 dan toc va nhitng birc anh ma cac tac gia miéu ta trang phuc ciia dong bao van con
gi4 tri dén ngay nay (Nguyén Kinh Chi va Nguyén Pong Chi, 2011, tr. 281-288).

T khi nén dan tdc hoc mé&i duge hinh thanh, van dé nghién ctru trang phuc cac dan tdc
buéc dau duoc chii trong. Cong trinh nghién ctru chuyén khao trang phuc dau tién ctia cdc nha
dan toc hoc Viét Nam 1a Nghé thudt trang phuc Thdi ctia Lé Ngoc Thang (1990). Trong cong
trinh nay, tic gia da nghién ciru qua trinh hinh thanh trang phuc, trang phuc phan anh nép
song dan tdc, thAm my cua trang phuc, su giao luu van hoa cua trang phuc ciing nhu luan ban
vé trang phuc c6 truyén trong doi séng méi. Tac gia da tiép can trang phuc & ca hai hudng la
dan toc hoc va nghé thuat tao hinh. Hudng tiép can nay da dinh hinh mot kiéu nghién clru mai
vé trang phuc. Nhiéu tac gia vé sau dd dwa vao khung phén tich ctia cong trinh dé phat trién va
xdy dung thanh nhiing chuyén khao riéng. Theo thong ké khong chinh thirc ciia chiing t6i,
tinh dén cudi nam 2021, & Viét Nam di c6 14 cong trinh chuyén khao vé trang phuc cac dan
toc dugc cong bd (sach chuyén khao va luan an tién si). Cac cong trinh nay chu yéu tiép can
dudi gbée d§ Dan toc hoc/Nhan hoc, mdot s6 nha nghién ctru m¥ thuat ciing nghién ctru vé trang
phuc nhung déu chiu anh hudéng chu yéu ctua hudng tiép can nay. Cong trinh cia cac nha
nghién ctru m¥ thudt co bd sung thém céach nhin vé nghé thuat tao hinh, nhung “cai nhin” d6
chua sau, chua tao tinh méi trong nghién ctru. Pic biét, thuc tién hién nay cho théy, nghién
ctru trang phuc tng dung chua dugc ddy manh. Nhiéu nha thiét ké da chu dong tu nghién ctru
trang phuc, tao ra nhiing bd thiét ké thoi trang mai, co6 bd thiét ké thanh cong, nhung ciing c6
bd bi phé phan. Nghién ctru thoi trang dang 1a mot yéu cau cta x3 hoi nhung rat tiéc chua c6
nha nghién ctru di su, cong bd cc cong trinh nghién ciru mai vé van dé nay.

2. Mt s6 van dé vé hwong tiép cin va Iy thuyét trong nghién ciru trang phuc

2.1. Huéng tiép cin va quan diém nghién civu

Hau hét cac nghién ctru vé trang phuc ¢ thé ky XX va XXI déu 1a cong trinh cta cac
nha Dan tdc hoc/Nhan hoc (chi c¢6 sd it cong trinh ctia cic nha nghién ctru my thuat). Huéng
tiép can nodi bat, tro thanh “dong chay” chii dao trong nghién ciru trang phuc 1a tiép can Déan
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toc hoc/Nhan hoc. Huéng tiép cin nay ¢ vu diém 1a gin trang phuc véi dic trung vin hoa toc
nguoi. Tu trang phuc, cac tac gia co diéu kién dé kham pha dac diém kinh té, xa hoi cac toc
ngudi. Tuy nhién do 1é thudc qua nhiu vao phuong phap nghién ctru Dan téc hoc nén cai
nhin vé m¥ hoc va van hoa hoc con it dugc coi trong. Vi vay, can bd sung hudng tiép can
méi, quan diém méi cho nghién ciru trang phuc cac dan toc.

- Quan diém chinh thé nguyén hop: Trang phuc ciing nhu cac thanh t§ vin hoa khac
gdm nhiéu yéu td két hop chit ché véi nhau tao thanh mot bd khung vitng chic mang tinh
chinh thé nguyén hop. Trang phuc c6 nhiéu bd phan nhung lai két hop hitu co c6 tinh thng
nhit nhu hinh dang, mau sic,... Tinh chinh thé nguyén hop da két ndi cac yéu t6 cau thanh cua
trang phuc, tao nén ban sdc trang phuc toc nguoi. Mat khéc, trang phuc 1a san phém cua mot
nén kinh té, bi chi phdi boi moi truong ty nhién va xa hoi, ciing nhu boi thé gidi quan va cac
yéu td ton gido, tin ngudng khac. Vi vy, khi nghién ctru trang phuc can coi trong dic tinh
chinh thé nguyén hop. Ngudi nghién ctru xac dinh 16 chinh thé nguyén hop 1a quan diém nhin
nhan, danh gi4, phan tich vé trang phuc. Tlr quan hé nghién ctru chinh thé nguyén hop méi co
thé tim ra ban chat, dic trung cua trang phuc. Nam 1978, nha nghién ctru Dan tdc hoc Tran
Tur (Nguyén Pac Tir Chi) da van dung quan diém nay vao nghién ctru cap vay Muong nodi
tiéng trong tic pham "Hoa vian Muwong"” (Tran T, tai ban 2018). V&i ge nhin lich dai, nha
nghién ctru di truy vé ngudn goc cila cac biéu tugng hoa vin, tir d6 ¢6 nhan xét vé hoa van
Mudng véi nghé thuat Pong Son. Vi cdi nhin dong dai nha nghién ctru cling dua ra cac ca
tinh ddc trung ctia cap vdy Muong. Mat khéc, tir nghién ctru cap vay, tac gia dé cap dén van
dé gi6i, méi quan hé xa hoi cua ngudi Mudng.

Nhu vay, nghién ctru trang phuc khong chi 1a nghién ctru nguyén liéu ché tic trang
phuc, qué trinh 1am ra trang phuc, k¥ thuat san xuat trang phuc ma con nghién ctru vé moi
truong van hoa toc nguoi tao nén trang phuc. O trang phuc, con l1ap lanh nhiing tia sang lich
sir dugce chiéu roi qua thoi gian trén sdc cham cua trang phuc, hay mau do chu dao cua céc bd
trang phuc nguoi Dao D6..., 13 ca nhiing dic diém thim my duoc két tinh vao mau sac.
Nghién ctru trang phuc cho thiy cic yéu té vé moi truong ty nhién, kinh té, dic trung vin
hoa, quan hé va mang ludi xa hoi cta tdc nguoi ham chira trong d6. Do vay, nghién clru trang
phuc can bam sat quan diém chinh thé nguyén hop.

- Quan diém tén trong sw da dang van héa téc nguoi: Trang phuc ciing nhu cac thanh t6
van hoa toc nguoi khac déu 1a tim guong phan anh sy da dang vin hoa. Trong bd trang phuc
ctia nguoi Thai & Tay Bic, nhiéu nha khoa hoc di chimg minh c6 sy anh huong ctia mét s6 yéu
t6 Mon — Khmer ¢ d6. Su da dang vin héa doi hoi sy thich tng véi diéu kién méi truong tur
nhién cu thé cua cac tdc ngudi. Va da dang van hoa ciing 1a co so cho sy t6n trong tinh tirong
doi ctia van hoa. Doi vai cac toc nguoi, khong cé trang phuc dep va trang phuc x4u. Nguoi Ruc
& Quang Binh, ngudi Co Tu & Quang Nam van con du vét trang phuc tir v6 cdy - bo trang phuc
d6 mang céi dep ctia dong bao. Tén trong tinh tuong ddi clia van héa chinh 14 ton trong vé dep
da dang, vé dep khac biét trong trang phuc.
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- Quan diém lich sir: Trang phuc 13 ngudn st liéu rat quan trong phan anh timg thoi ky
phét sinh, phat trién cua trang phuc. Nghién ctru trang phuc cta céc toc ngudi cho ta thiy 16 dau
vét ngudn gdc trang phuc. Co dan toc st dung vo cdy, nhung ¢ dan toc lai sir dung da dong vat
lam trang phyc. Tham chi trong cac nghi 18 ton giao van ¢ nhiing hinh thirc sir dung 14 cay két
thanh b trang phuc cta cac linh hdn tir thé giéi bén kia trd vé. Trang phuc khong chi phan anh
ngudn gdc phat sinh ma mdi mot giai doan phat trién giao luu véi cac toc ngudi déu hinh thanh
nhitng dau 4n trén nén trang phuc. Nhitng giai doan lich st quan trong ctia mdi toc ngudi ciing
in dam trén trang phuc. Bo yém vay ctia phu nit ngudi Hméng Hoa ¢ Bic Ha ¢ 2 bang dai doc
théu nhiéu hoa vin. Theo cac nghé nhdn giai thich, d6 13 biéu twong cia 2 dong song khi vao
Viét Nam nguoi Hmong phai vugt qua. Hoac trang phuc ctia nguoi Ha Nhi Pen ¢ Bat Xat - Lao
Cai, Phong Thé - Lai Chau véi mau cham den 1a chu dao, déu co su tich giai thich vé mau sic
che chd cho ngudi Ha Nhi ¢ trong rimg dé thoat khoi su sidn ling ctia nguoi Han. Vi vay,
nghién ctru trang phuc cac dan toc can coi trong tinh lich su, quan diém lich sir.

- Tiép cdn Dén téc hoc/Nhin hoc két hop véi nghé thudt tao hinh: Trong sb 14 cong
trinh chuyén khao nghién ctru vé trang phuc cic dan toc thi c6 tdi 11 nghién ctru theo hudng
tiép can Dan toc hoc/Nhan hoc, 3 cong trinh tiép can theo hudng ngh¢ thuat tao hinh (Cung
Duong Hang, 2011; Nguyén Thi Kim Huong, 2014; Hoang Thi Pao, 2016). Tuy nhién, & cac
cong trinh nay, khung phan tich van str dung céch tiép can Dan toc hoc/Nhan hoc 1a chu yéu.
Céc tac gia co bd sung mot sd yéu cau cua nghé thuat tao hinh nhu mau sic, dudng nét, hoa
van,... Nhu vay, huéng tiép can theo Dan toc hoc/Nhan hoc chi phéi cac cong trinh nghién
ctru vé trang phuc trong hon 30 nim qua. Trudc thyc trang nhu vay doi hoi can tiép can
huéng nghién ciru Déan toc hoc/Nhan hoc két hop voi hudng nghién ctru nghé thuat tao hinh.
Mit khac, mé rong viéc ap dung cac 1y thuyét méi trong nghién ctru van hoa dé xay dung
nhimg khung phan tich méi hiéu qua, sat voi thuc tién va giai quyét nhitng van dé cap bach
ctia thyc tién dit ra.

2.2. Mjt 56 1y thuyét nghién ciru
2.2.1. Ly thuyét cdu triic ciia Lévi-Strauss

Céu trac luan (structuralism) 1a trao luu khoa hoc ndi bat trong thé ky XX. Trong Nhan
hoc, Claude Lévi-Strauss 13 nguoi tién phong phaét trién Iy thuyét ciu trac. Ong cho rang: mot
céu trac phai thé hién dic trung hé théng. N6 bao gdm céc yéu td sao cho bat ky bién ddi nao
ctia chung ciing tao ra sy bién ddi ciia tat ca cac yéu to khac. Dya vao céu trac luan trong
ngdn ngir cua cac tac gia Saussure va R.Jakovson, 6ng dua ra quan diém nhi nguyén luan va
cho rang nhiing con ngudi & cac bo toc thoi cd déu b trinh d6 tw duy nhan xét thé gidi (cac
nén vin héa) theo hinh thirc cac cip ddi 1ap ma co ban nhét, ndi trdi nhat 1a hai cip Troi/Dat
va Puc/Céi (theo Trinh Ba Dinh, 2002, tr. 28). Tur cac cap ddi 1ap co ban nay, xuét hién hinh
thirc d6i lap theo kiéu nhi nguyén nhu vin hoa/ty nhién, nong/lanh, séng/chin,... Ong ciing dé
xuat quan diém van dung nguyén tic twong phan nhi nguyén vao nghién ctru nhan hoc nhu
nghién ctru than thoai, nghi 1&, 4m thyc... (theo Nguyén Vin Minh chu bién, 2018, tr. 120).
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Cong trinh nghién ctru du tién thé hién cdu tric luan nhi nguyén 1a tac phdm “Cdc cdu tric
co ban cua hé théng than té¢” xuét ban nam 1949. Nam 1958, Claude Levi-Strauss xudt ban
cong trinh “Nhdn logi hoc cdu tric” hé théng lai cac khai niém, cac moé hinh, phan tich cAu
trac trong ngdn ngi, to chic xa hoi, ma thut va ton gido, nghé thuat. Tir 1964 - 1971, ong
cho xudt ban b cong trinh nghién ctru “Cdc huyén thoai hoc” gdm 4 tap. Trong cong trinh
nay, ong phan tich sdu mé hinh tu duy nhi nguyén mang tinh phd quat & cac huyén thoai (Cai
song cai chin - 1964; Tir mat ong dén tro - 1967; Ngudn gbc cac cach an - 1968; Con ngudi
tran trudng - 1971) (theo Trinh Ba Dinh, 2002, tr. 24).

Trong cac cong trinh nghién ctru, Claude Levi-Strauss dua ra va phan tich quan diém
nhi nguyén luén vé cac cap ddi 1ap tao thanh h¢ théng. bac biét, ong ciing dé xuét nhan t6
“trung gian”. Tir cac cap d6i 1ap mit troi/trai dat, tuy nhién/vin héa, su séng/cai chét... déu
xudt hién cc yéu td trung gian nhu: swong mu lam trung gian giira troi va dat; a0 quan la
trung gian gifra tu nhién va van hoda; rac thai 1a trung gian gitra mdt lang c6 nguoi & va ngoai
rimg (Hoi Khoa hoc Lich str, 2006, tr. 235). O day, vai tro cla trung gian rit quan trong, y
phuc (quén 4o, gidy) la trung gian giira tu nhién (hoang da) va vin hoa (t5t lanh). Vi thé, trong
truyén ¢6 tich “TAm Cam” & Viét Nam, nhd c¢6 bd quan 4o dep va roi chiéc hai trong 1& hoi
ma c¢d TAm gap Hoang Tt (Trinh B4 Dinh, 2002, tr. 30).

Nhu vay, quan diém ndi bat trong 1y thuyét cu tric ctia Claude Levi-Strauss la quan
diém nhi nguyén luan. Moi quan hé giita cac ky hiéu dugc quy vé cac dang ciu trac nhi phan.
CAu tric nhi phan d6 lai phét trién thanh nguyén 1y ba nhén tb: hai cap d6i 1ap va nhan té
trung gian.

Trong 1y thuyét ciu trc, van dé cap ddi 1ap nhi phan la van dé quan trong. Van dung
cap dbi lap nhi phan vao thyc tién nghién ctru cac bo trang phuc truyén thong cuia dong bao
cac dan tdc, cac tAm tho cam déu thiy rd cdp nhi phan phan anh trong mau sic, duong nét,
hoa tiét, hoa van. Nhiéu toc ngudi st dung cip ddi 1ap vé mau sic, ddi 1ap gitra cac gam mau
néng va gam mau lanh. Nguoi Muong st dung dbi lap giita gam mau cham véi gam mau
trang; trong khi nguoi Hmong, ngudi Dao lai thuong d6i 1ap giita gam mau do va gam mau
cham nham tao ra sy ddi choi hodc ton 1én d6 ruc r& cua gam mau. Trong cac gam mau ddi
choi nhu véy, cic nghé nhan dan gian déu sir dung gam mau trung gian d6i choi gitta mau do
v6i nén cham, nguoi Hmong dung gam mau tring, mau vang. Chinh mau trung gian vira lam
giam do chéi cia mau sic, nhung van t6n 1én mau do trd thanh mau nén cia trang phuc. Mau
trung gian chi mang tinh diém xuyét dé ton 1én cac gam mau chinh. Trong hoa tiét hoa vin c6
nhiéu hoa vin l3p lai hodc tao thanh chudi motip hoa vin chu dao nhu hoa vin sao tdm canh,
hoa vin con ¢ & trang phuc cua ngudi Hmong; hoa vin ciy thong trong trang phuc cua phu
nit Dao; hoa vin chan ché trong trang phuc ctia ngudi Xa Pho,... Nhung cac hoa tiét hoa vin
nay thuong 1a cic mau ddi choi voi mau nén cha dao. Giita mau cua hoa tiét hoa vin va mau
nén ¢ nhimg phan hoa vin trung gian bao boc cac hoa tiét, ngin cach giita hoa tiét véi mau
nén chu dao. Tinh chat nhi nguyén doi lap con thé hién & bd cuc bang giai rong dan xen vai
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bang giai ngang trén thd ciAm cua ngudi Tay, trang phuc vdy ctia ngudi Hmong, trang phuc
quan cua phu nit Dao d6. Nhung tinh chat d6i 1ap Am duong thé hién dam nét nhit & trang
phuc nam gi6i (nhit 13 trang phuc thdy cung nguoi Dao). Trong trang phuc nam gi6i ngudi
Dao, phia truc cua trang phuc (phan nguc va phan bung) duoc coi 1a phin am. O day co
trang tri cac dé an phy. Cac hoa vin ky ha don gian nhung hoa tiét hoa vin chi dao 1a ddu 4n
Ban Vuong lai duoc trang tri céng phu & phia sau (phia lung - phin dwong). Quan diém am
duong nhu vy cang thé hién dam nét ¢ trang phuc thiy cung ngudi Dao Lan Tén va thay
cing nguoi San Diu. O phia sau lung thdy cing 1a d6 an chinh (phan dwong). Do d6, ngudi
Dao tép trung dd an vé cac vi than Pao giao (Tam Thanh) va hinh Pai La Thién duoc théu
theo hinh thoi (hanh nhan). Day 1a biéu tuong cia su tong hop thién/dia, ha gidi/thuong gidi,
va ciing 12 biéu tugng dé dong khung cho nhitng con nguoi duoc than thanh hoa (trong tranh
tho Bao Thién chua). Dai La Thién ciing 1a noi trd ngu cua céc vi than bt sinh bat diét, c6
kha ning truyén chan khi sy song cho mudn loai.

Tinh chét trung gian trong trang phuc con thé hién dam nét & khin phu mit cua céc thay
cing. Thay ctng ngudi Hmong da xuét than di tim linh hon lac 16i thi déu phai trum tim khan
mau den. TAm khin cé chirc ning chuyén doi thé gidi, tir thé gidi ngudi thuong sang thé gidi
than linh siéu pham. Lic d6, hon cua thay ciing c6 thé di dudi nudc, 1én thé gidi trén troi hodc
xudng 4m ti dia nguc dé tim cac linh hon. Chirc nang ctia tim khin nay thuc sy dong vai trd
clia vat trung gian chuyén hoa tir ngudi thuong trd thanh ong thay shaman cé kha ning xuét
hon sang cac thé gidi khac.

Nhu viy, ta cang thdy luan diém cua tinh trung gian trong y phuc cua Claude Levi-
Strauss da phan &nh trén nhiéu trang phuc cac dan toc. Su ddi 1ap gitra cac cdp nhi phan, tinh
trung gian cua trang phuc con phan anh trong hau hét cac trang phuc cta céc thay cing -
nhiing nhan vat dac biét c6 kha ning di xuyén khong gian. Nghién clru b trang phuc nguoi
HmoAng mic sau khi chét hodc bd trang phuc cia thay cing nguodi Dao cang thdy rd cai dic
trung vé tinh trung gian cta cac cip dbi lap.

2.2.2. Ly thuyét van ban

Ly thuyét nay ra doi tir nganh nghién cru ky hiéu hoc. Cac nha nghién ctru budi dau vé
ky hiéu hoc déu 1a cac nha ngdn ngir hoc va vin hoc (Nguyén Vin Thuén, 2019). Nhung vé
sau, 1y thuyét van ban di dugc van dung vao van hoa, truyén thong va nhiéu mat xi hoi. Pay 1a
1y thuyét quan trong gop phan giai ma trang phuc, tim hiéu nhiing nét dic trung ciia trang phuc.
Theo Ha Hiru Nga, d6i voi Barthes va Kristeva “vin ban 1a nhing gi duoc viét ra”. Pén
Lotman, vin ban khong con thuan tiy 1a chir viét nita khi 6ng cho rang tir cac van ban thudc
loai “dién 187, “I2 thirc”, “trinh dién”, d3 xuét hién su chuyén dich tat ca nhiing gi ma 6ng goi la
16p “van ban con”, dugc ciu thanh véi cac ctr chi, hanh dong, 101 noi, tiéng ho hét, cac diéu
nhay, duoc “nhan d6i vé mit ky hiéu”, sang “ngdn ngir khiéu vii”. Chi dén Posner thi méi c6



114 Tran Hitu Son

mot quan niém hoan toan khac, van ban da budc ra khdi dia hat ngdn ngir, van chuong va nghé
thuat dé ton tai trong moi linh vuc cua thé giéi doi sdng con ngudi (theo Ha Hiru Nga, 2021).

Vin ban 1a mot loai hinh phuong tién dé ghi nhan, luu giir va truyén dat cac thong tin tir
chu thé nay sang chu thé khac bang ky hiéu. Ky hiéu dé co6 thé 1a chit viét, hoa vin, cic hinh
v&, ngdn ngit tho ca, truyén hinh, quang cdo, ... Posner cho riang, mot ddi twong cd phai 14 vin
ban hay khong phu thudc vao ba diéu kién: i) N6 phai 1a mot tac vat, tire 1a két qua cua hanh
vi ¢6 chu dich; ii) N6 phai 1a mdt dung cuy, tic 1a phai c6 mot van hoa, trong d6 c6 mot quy
wdc cho no (it nhat) mot chic ning; iii) N6 phai duoc ma hoa, tirc 14 phai c6 mot vin hoa
trong d6 mot bo ma duogc p dung chi dinh cai dugc biéu dat (thong diép, y nghia, gia tri) cho
no (Ha Hiru Nga, 2021). Do d6, trang phuc thuc sy 1a mdt van ban. Van ban nay chtra dugc
nhiéu thong tin can phai giai ma vé mau sic, bd cuc, hoa tiét hoa van, ... Trang phuc cua
ngudi X4 Pho (mot nganh cua dan toc Phi La ¢ Lao Cai, Dién Bién) déu théu cac dai hoa vin
¢ vong 1, vong 2, vong 3 cua nguoi phu nit. Cac hoa van dé nham dé cao vé dep nir tinh,
mang dam dau 4n phon thuc. Trang phuc ciia ngudi Tay ddm da mau cham xanh nhu an minh
trong khong gian xanh tham cta nai rimg. Nhung trang phuc cta nguoi phy nit Hmong Hoa
nham tén con nguoi trude thién nhién, mau sic véi cac hoa tiét hoa vin cau tao theo bang giai
nodi bat voi mau chu dao 1a gam mau néng nhu d6, vang, nén bd trang phuc thudng thoat khoi
mau thién nhién. N6 phan anh 18i song ciia ngudi Hmong gidu ban linh, ngoan cudng chdng
choi voi thién nhién khic nghiét. Trang phuc con 1a ky hiéu vé gidi tinh (phan biét nam va
nir), vé tudi tac (phan biét gia va tré). Bac biét, cac kiéu khan, don toc gia ciia nguoi Ha Nhi
con phan biét phu nit c6 chong va chua ldy chong. Cac mii doi du cia tré em ngudi Hmong,
ngudi Dao khong chi co chiic niang chong rét ma con 14 biéu tugng thiéng dé trir ta ma. Cac
hoa tiét hoa van mang biéu twong mo ga, dau ga, hay chan cho dugc théu trén mii phan anh
quan niém trir ta, trir ma quy, bao vé tré em trudc cac thé luc hic am.

2.2.3. Ly thuyét vé giao lwu, tiép bién van héa va van dé bao ton trang phuc déin téc
hién nay

Ly thuyét nay dugc cac nha Nhan hoc dua ra vao cudi thé ky tha XIX, nhung hién nay,
trudc lan séng toan cau hoa, cang phét trién manh hon. Sy bién ddi van hoa c6 nhiéu nguyén
nhan, nhung quan trong nhat 13 sy thay d6i ctia nhu cau con nguoi. BO trang phuc cua dong
bao cac déan toc trudce kia duge tao nén tir mot qua trinh trong nguyén lidu, dét may ky cong, ti
mi; trong khi hién nay, nhu cau cua ho 13 mic trang phuc dan toc nhu kiéu ngudi Kinh hoic
nhu ngudi dong toc ¢ bén kia bién gidi, dugce san xuét theo hinh thirc cong nghiép. Nhitng
nhu cau d6 dam bao tiét kiém duoc thoi gian, nguyén vat li€u va kinh phi nén ngudi dan c¢6 xu
hudng thay doi trang phuc dan toc minh. Mit khac, 16p tré nho séng & méi trudng giao luu
vin héa manh m& dang dién ra (ca khong gian thuc va khong gian 40), mot bo phan thanh
nién c6 xu hudng thich mic trang phuc nhu ngudi Kinh, hodc trang phuc mang tinh toan cau.

Nguyén nhan tht hai 13 sy thay dbi ctua k§ thuat canh tac. O ving ngudi Hmong Sa Pa,
dién tich dat danh dé trong lanh hién nay giam gap 15 1an so v6i nam 1995. Nhiéu khu rimg
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gia khong con nén ciing rat kho khan khi 1iy sap ong, vi vy viéc duy tri trang phuc truyén
théng dan tdc tr¢ nén khé khan hon trude. Mat khac, k¥ thuat mai ciia cac nudce trong khu vuc
trong san xuat trang phuc nhu Lao, Thai Lan, Trung Quéc ciing di tac dong dén trang phuc
truyén théng cac toc ngudi & nudc ta. Phy nir ngdy nay it c6 thoi gian théu thua ma thudng tao
ra hoa vin duogc théu bang may. Ngoai ra, con nhiéu nguyén nhan khac di tac dong dén su
bién d6i trang phuc, nhu tdm 1y khi xubng cac d6 thi thi thanh nién mudn hoa déng chir khong
mudn trd thanh “dj biét”; lan song toan cAu hoa tac dong manh mé dén thoi trang; sy giao luu
vin hoa xuyén bién gidi, xuyén toc ngudi... ciing anh hudng dén sy bién ddi trang phuc.

Bén canh cic nguyén nhan din dén sy bién ddi trang phuc thi ciing c6 mot sé nguyén
nhan dan dén sy bao ton trang phuc truyén théng. Nguoi Hmong sau khi mét, dé vé vai to tién
phai mac trang phuc bﬁng véi lanh thi t6 tién méi nhan. Do do, nguoi Hmong ¢ Sa Pa, Bat
Xat... déu c6 phong tuc con dau may ting bd me chong trang phuc kiéu co truyén trudc khi
vé thé gidi bén kia. V&i nguoi Ha Nhi, trong cac 18 hoi thiéng, cac nghi 18 mang tinh chét ton
gi4o tin ngudng nhu: nghi 1& thy cing to tién, dén hon lua, 1& hoi Khu gia gia, 1& cAm lang. ..
moi nguodi déu phai mac trang phuc dan toc méi dugc hanh 18. P6 1a nhitng nhan td gop phén
bao luu trang phuc truyén théng.

Nhu vay, can xem xét dé 4n bao ton trang phuc®. Bién doi cua trang phuc 1 tat yéu, va
dang dién ra manh mé& & ving dong bao cac dan toc thiéu sb. Trudc lan song cla toan cau hoa
va sy tac dong cia truyén thong, van dé bao ton trang phuc truyén thong can c6 nhitng muc
tiéu cu thé, co tinh kha thi:

- Mbi mot ngudi dan can luu giit mot bd trang phuc truyén thong sir dung trong cac
ngay 1&, ngay khai giang, khai mac cac to chirc doan thé, ngay hoi. ..

- Khuyén khich vung d@)ng bao dan toc thiéu sb phat trién du lich mac trang phuc dan
tdc, vira bao ton duoc di san va quan trong hon la tao ra vé dep mang sdc thai riéng vé diém
dén du lich.

- Can dua ndi dung bao t6n trang phuc 10ng ghép véi cac du an, chuong trinh muyc tiéu
quéc gia ma B) Van hoa, Thé thao va Du lich dang thuc hién nhu bao tdn lang ban cac dan
toc thiéu sd, xdy dung bao tang sinh thai, xdy dung khong gian sinh thai van hoa toc nguoi, ...
Riéng cac diém du lich, cac ving du lich cin quy hoach ndi dung béo ton trang phuc truyén
théng trong cong d@)ng (cu dan lam dich vu du lich, nhat 1a hudng dan vién, thuyét minh vién
can mic trang phuc truyén thong), c6 khong gian gidi thiéu vé nghé san xuit trang phuc, t6
chire céc cau lac bd san xudt trang phuc, san xuat thd cam, t6 chirc cac quiy chup anh trang
phuc dan toc cho du khach. Trong do, ddc bi¢t chli y nghién clru, xay dung céc di san trang
phuc trd thanh san pham du lich déc thu.

' Theo quyét dinh 209/QD-BVHTTDL ngay 18/01/2019 ciia Bo Van hoa, Thé thao va Du lich vé viéc phé duyét
Dé an "Bao ton, phat huy trang phuc truyén thong cac dan téc thiéu so Viét Nam trong giai dogn hién nay".
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- Bén canh nghién ctru co ban vé trang phuc, can tng dung nghién ctru trang phuc tao ra
cac san pham thoi trang. Tir trang phuc truyén théng dén san phim du lich, dén thoi trang
hién dai 1a ca mot qua trinh co nhiéu du dia phat trién, chic chan gat hai duoc két qua. Muén
vay, phai co sy két hop giita cac nha dan toc hoc/nhan hoc, my thudt hoc va thiét ké thoi
trang, thiét ké san pham du lich.

Nghién ctru trang phuc cac dan toc can d6i mai ca vé hudng tiép can va 1y thuyét nghién
ctru. Pong thoi, nghién ctru cling gin chit voi tinh hinh thue tién ¢ ting dia phuong. Tur
nghién ctru trang phuc cac dan tdc thiéu sb, chi dong dinh huéng nghién ciru mbi quan hé
giita trang phuc truyén thong v6i thoi trang va san pham du lich.

Két luan

Nghién ctru trang phuc céc dan toc & Viét Nam da dat dugc mot sb thanh tuu nhat dinh.
Hién nay, nghién ctru trang phuc can doi méi ca vé hudng tiép can, khung phan tich va ly
thuyét mai. Déc biét trong qua trinh kinh té thi truong phat trién, qua trinh toan cau hoa tac
dong manh mé thi nghién ctru trang phuc can gin véi thuc tién, tra 10i cac yéu cau cua thuc
tién. Do do, nghién ctru trang phuc phai grfm vo1 du lich, tao san phém du lich dac thu, gép
phan vao thiét ké thoi trang - mot bo phan cong nghiép van héa. Mudn véy, nghién ctru trang
phuc cac dan tdc phai van dung cac 1y thuyét cAu truc, ly thuyét ky hiéu hoc va véan ban hoc,
Iy thuyét tiép bién vin hoa. Nhung diéu quan trong hon 1a dinh huéng cho nghién ciru gan voi
kinh té du lich, thoi trang theo hudéng bén vimg.
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Trang phuc thiy cung trong L& cdp sic 12 dén ctia ngudi Dao Do ¢ thon La Vang Chai,
xa Tong Sanh, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai.

Anh: Vin Toan, chup thang 12/2022.
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