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Tém tit: Tir nhitng nam 1970, thudt ngit déan téc hoc tir sw (autoethnography) xudt hién
ngay cang nhiéu, nhw mot cdch tiép cdn méi trong dan téc hoc. Bai viét nay trén co so nhin lai
lich sw phat trién cdc phuwong phap tié}) can cua dan téc hoc tir dan toc hoc “trén ghé banh”
dén “dan toc hoc tham gia” va “dan toc hoc tw su” sé lam ro nhitng budc tién méi trong qua
trinh tim t0i cdc phwong phdp khoa hoc dé ndng cao hiéu biét vé cdc hién twong vin héa. Bai
viét goiy rcing, dan téc hoc ty sy la mot phuwong phdp nghién cuu dinh tinh dién hinh nham tim
hiéu van héa tir bén trong, gidi thich van héa tir quan diém cia nhitng ngudi trong cudc thay vi
dp dat cai nhin tur bén ngoai cong d&ng dwoc nghién ciru. Vé ban chat, dan toc hoc tw sw 1 su
giao cdt gitta cdc hinh thire tir truyén va mé ta dan téc hoc. Nha nghién ciru thong qua trdi
nghiém cd nhdn ciia minh mé ta cdc hién twong van héa minh nghién ciru, viét ra nhitng suy
nghi ciia cd nhén va trinh bay két qua dwéi dang tw sw, van chirong, va cd nhitng cam xiic todt
lén tir van dé minh quan tam. Dit khéng c6 nhitng quy dinh cu thé nao vé “tw s’ nhung cdc
nha nghién citu déu thong nhat rdang, dan téc hoc tw si vira la mét phwong phdp nghién ciru,
dong thoi la mot s phan dnh véin héa tir ling kinh nguoi trong cugc.

Tir khoa: Dan toc hoc ghé banh, quan sat tham gia, dan toc hoc tu su, tw phan anh.

Abstract: Autoethnography has emerged as a novel approach in ethnography since the 1970s.
This article, by tracing the history of ethnography development, from “‘armchair ethnography” to
“participatory ethnography” and then “autoethnography”, firmly indicates new advances in the
search for new methods to comprehend and elucidate cultural phenomena. The article suggests that
autoethnography is identified as a distinctive qualitative method that seeks to understand culture from
an insider’s perspective, interpreting cultural phenomena based on the viewpoints of those within the
studied community rather than imposing an outsider’s perspective. Essentially, autoethnography
serves as an intersection between autobiography and ethnography. Researchers employ their personal
experiences to describe the cultural phenomena under study, record their thoughts, and present their
findings through self-reflection, infused with emotions regarding their subjects of interest. Although
there are no specific guidelines for writing autoethnography, researchers concur that this form of self-
reflection functions both as a research method and as a cultural reflection through the lens of insiders.
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Mé dau

Dan toc hoc 1a mot nganh khoa hoc ¢6 lich sir 1au doi, da hinh thanh va phat trién trong
nhiéu thé ky qua va van dang khong ngiing phat trién, bién d6i dé ngay cang nang cao kha
ning kham pha doi song vin héa cua loai ngudi. DU ¢ nhimg dinh nghia khac nhau, dan toc
hoc (ethnography) vé co ban van dugc xem la mot phan nhanh cua nhan hoc (anthropology).
Tuy nhién, véi truong phai Xo-viét trude ddy thi dan toc hoc chi yéu tap trung nghién ctu
cac dac trung van hoéa c6 tinh toc ngudi trong khi nhan hoc c6 pham vi nghién ciu rong hon,
tir con ngudi sinh hoc dén ngdn ngit hoc, ¢ nhan hoc, khao cb hoc va dan toc hoc (nhan hoc
van hoa). Quan diém hién dai nhian manh dic trung cta dan toc hoc 1a nghién cizu cac hién
twong van héa nhw né von ¢6. Thay vi giai thich van héa tir quan diém ciia nguoi bén ngoai,
cac nha dan toc hoc ¢b gang tim hiéu va giai thich nhitng hién tugng van hoa tir quan diém
clia ngudi trong cudc, nghia 1a tir quan diém cia ddi tugng duoc nghién ciu.

Dé hiéu dugc céac hién tugng van hoéa ma minh quan tdm, nha dan toc hoc hoa minh vao
trong cong ddng hoic nhém cu dan ma ho nghién ciru, quan sat cac hanh vi va tuong tac qua
lai ciia ho, phan tich cac dong théai x4 hoi 4y trong nhitng tinh hudng nhat dinh va cé gang tim
hiéu xem cac thanh vién caa nhém/cong dong do6 giai thich nhu thé nao vé hanh vi cua ho. Bai
viét nay gidi thiéu mot céch tiép can moi dé hiéu van hoa tir bén trong, goi 1a dan toc hoc tu
su. Tir thud so khai voi dan toc hoc “ghé banh” dén thoi hién dai voi dan toc hoc “tham gia”,
khoa hoc nay da khong ngung tim toi sang tao cac phwong phap nghién ctru va dat dugc
nhitng budc tién quan trong. Dan toc hoc ty su (auto-ethnography) la mot kham pha moi
trong nghién ctru dinh tinh dé dat dugc nhitng hiéu biét tir bén trong, tir chinh thanh vién cua
nhom van hoa dugc nghién ctu. Vi cach thuc hanh dan toc hoc tu su khong tuén theo cac
nguyén tic han 1am woc 1&, vin phong da dang, c6 nhiéu nét twong doéng véi cac loai hinh
khac nhu tiéu st hoc, cAu chuyén doi, hdi ky... nén rat kho dinh hinh thanh nhiing khuén mau
thue hanh. Vi vay, bai viét nay chi tap trung gigi thiéu dan toc tu su trong dong chay chung
cua tién trinh phat trién dan toc hoc thé gioi ma khong sa da thao luan nhitng van dé c6 tinh
phuong phép thuc hanh s& duoc thao luan trong mot bai viét khac.

1. Dan toc hoc “ghé banh” (armchair anthropology)

V2o thud sinh thanh caa minh, dan toc hoc gan lién véi sy banh truéng cia chu nghia
thuc dén, theo chan céc nha thyc dan chau Au dén nhitng ving dét xa la trén khap thé gisi va
bat dau thAm nhap vao x4 hoi ban dia dé nghién cau cac nén van hoéa khac chau Au. Thach
thirc 16n nhét véi cac nha dan toc hoc luc nay la tim kiém nhimg phuwong phéap nghién ciru
thich hop dé tim hiéu cac nén van hoa khac voi vin hoéa cia minh. Bén canh viéc ghi lai cac
hién tuong van hoa quan sat duoc thi phong van ngudi dan dia phuong 1a cach phd bién nhat
dugc van dung dé thu thap thong tin. Nhung quan hé gitra nhitng ngudi thuc dan di xam lugc
véi nguoi ban dia chua bao gio 1a dé chiu. Cac nha nghién ctu khdng dé dang thuc hanh quan
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sat va phong van ddi twong nghién ctru ciia minh trong doi sdng hang ngay tai cac ngdi nha
cua ho. Cac ddi twong nghién ciru do d6 thudng duoc mai goi dén mot noi nhit dinh dé tra 1oi
cac cau hoi ma nha nghién ciru dat ra. Nha nghién ciru chi viéc ngdi doi va dua ra cac cau hoi.
Nguoi ta goi c&c nha nghién ctu thuc hanh phuong phap nay 1a nhan hoc trén ghé banh
(armchair anthropology). Thuat ngit nay ciing dugc dung dé chi nhitng nha nghién ctu khong
¢ co hoi di thuc dia ma chi thuc hién nghién ciru trong thu phong, tong hop cac tai liéu co
duoc tir nhitng ngudi khac, bao gom thang tin tir cc nha cai tri, si quan don trd, nha tu hanh,
du lich, nha budn,... Nhimg nguoi ndy do cdng viéc caa minh ma ho co diéu kién tiép can
thuc té va ghi chép lai nhimg gi quan sat duoc tai hién truong. Dua vao ngudn tai liéu phong
pht va da dang nay, cac nha nghién ctru “trén ghé banh” du chi ngdi & chau Au van c6 thé sir
dung ly luan ciia minh dé phan tich va khai quét thanh nhiing luan diém khoa hoc. Chang han,
K. Marx da dua vao cac bao céo vé An Do, Trung Quéc va cac nudc khu vuc phuong Pong
dé phat trién Iy thuyét vé Phuong thirc san xuat chau A véi dic trung 1a ché d6 cong hitu vé
san xuat, cong x& ndng thdn, va nén san xuat ty cung ty cap véi nhitng chiéc xa quay soi va
ngoi chg lang... Twong tu nhu vay, K.Marx va F.Engels da dya vao phat hi¢n cua Lewis H.
Morgan trong cong trinh nghién ctru “Xa hoi Co dai” dé dua ra luan diém vé qué trinh tan ra
ciia ché do cong xa nguyén thay va sy hinh thanh caa xa hoi c6 giai cap, dyua trén ché do tu
hitu trong tac pham kinh dién vé “Ngudn goc cua gia dinh, ctua ché do tu hiru va nha nuéc”
(bang Cong san Viét Nam, 2015).

Dan toc hoc thé ky XIX, du 12 tiép can ddi twong nghién ctu tir trén ghé banh hay ngoi
nha téng hop cac ngudn tai liéu dé phan tich thi céch tiép can nay van c6 nhiéu diéu bat loi
boi vi nha nghién ctu khong quan sat dugc truc tiép nhitng gi ho mudn thay, va chi cé duoc
thong tin thong qua mot lang kinh hay cach nhin cta nguoi khéc. Do nhitng han ché nay ma
ngudi ta thudng dat ra nhitng nghi van vé tinh toan dién va dé tin cy cua thong tin c6 dugc.
Tuy nhién, nhitng han ché nay cang thdi thlic cac nha nghién ctru tim toi va doi méi ky thuat
nghién ciru va phuong phap ciia minh. Vi vay, c6 thé néi lich sir phat trién cua dan toc
hoc/nhan hoc thé giGi chinh 1a lich sir cia su thay d6i dan dan va viéc p dung cac ky thuat va
phuong phap nghién ciru méi. Sau ky nguyén thuc dan, nhan hoc trén ghé banh da dan bi lang
quén va gio day chi con 1a mot phan caa lich sir dan toc hoc.

2. Dan tgc hoc “tham gia” (participant observation)

Nhiing thap nién dau cua thé ky XX da chang kién mot budc tién méi caa dan toc hoc
véi phuong phap nghién citu mai ¢0 tén goi la “quan sat tham gia”. Cac nha nghién ctru cho
rang, thuat ngir “quan sat tham gia” 1an dau tién duoc néu 18n boi nha gido duc hoc nguoi My
Linderman (1925), sau d6 dugc phat trién va hoan thién dan bai nha dan toc hoc gbc Ba Lan
Bronistaw Malinowski (1884 -1942) va nha dan toc hoc My Franz Boas (1858-1942).
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C6 thé n6i Malinowski 1a cha dé cua truong phéi ly thuyét chire ning va 1a mot trong
nhiing nha dan toc hoc quan trong nhét cua thé ky XX. Cdng hién to I6n ciia 6ng cho dan toc
hoc gan lién véi két qua nghién ciu dién da tai cac toc ngudi chau Pai Duong. Nam 1916,
ong bao vé thanh cdng luan an tién si vé ngudi Mailu & New Guinea tai Dai hoc Luén Dén.
Sau d6 6ng quay trd lai chau Pai Duong dé nghién ciu cac nhom thd dan trén Quan dao
Trobriand, thugc Dong Nam Melanesia. Tai day, ong da thuc hién mot chuong trinh nghién
ctru dién di chua tirng thiy trudc d6 trong gidi dan toc hoc, d6 1a hoa nhap vao doi séng cua
cong dong dan cu dja phuong, cing in, cung &, clng sinh hoat hang ngay véi ho va ghi chép
lai ti mi nhiing gi quan sat duoc, cac cudc phong van, nhimg tuong tac qua lai giita 6ng voi
ngudi dan. Tir ddy ong da phat hién ra hé thdng trao d6i cua tho dan trén Quan dao Trobriand
ma ong goi 1a “Kula ring”, trong d6 viéc trao d6i qua ting giita cac thanh vién trong cong
d6ng doi hoi nghia vu cho, nhan, va hdi dap, trong mot mdi quan hé ma nha dan toc hoc kinh
dién nguoi Phap Marcel Mauss (1872-1950) goi 1a “c6 di ¢6 lai”. Nhitng tu liéu quy gia thu
duoc trén thuc dia da gitip 6ng tao dung co s¢ ban dau cho truong phai ly thuyét chirc ning
(functionalism), trong d6 Malinowski khang dinh rang: “...vé nguyén tic, trong tit ca cac nén
van minh, cac phong tuc, tap quan, d6i tugng vat chat, y tuong va niém tin déu chira dung
mot s6 chuc niang quan trong, c6 mot sé nhiém vu phai hoan thanh dai dién cho mot phan
khong thé thiéu trong mot téng thé dang hoat dong” (Firth, 2023).

Néu nhu Malinowski dai dién cho truong phai chirc ning trong nhan hoc xa hoi Anh thi
ciing trong thoi gian nay tai My, nha nhan hoc ndi tiéng Franz Boas (1858-1942) ciing ndi I&n
nhu 14 cha dé cua nhan hoc My (Lewis, 2020). Ong la gido su tai Dai hoc Columbia, noi 6ng
da danh ca doi giang day vé dan toc hoc va tao ra nhitng anh huéng quan trong ddi véi su
phét trién caa nhan hoc My. Thoi gian dé, thuyét “tién héa luan” (cultural evolutionism) dang
1am mua lam gidé & chau Au nhu mot cach tiép can cha dao vé vin hoa. Ly thuyét nay cho
rang, sy phat trién cua cac xa hoi déu phai trai qua cac giai doan tién hoa theo trat tu tir thip
dén cao ma vin héa Tay Au chinh 1a dai dién cho nac thang cao nhat. Boas di phan bac lai
cach tiép can nay. Ong cho rang, lich si phét trién cia van hoa thong qua mdi quan hé tuong
tac qua lai gitta cac nhom ngudi va truyén ba cac y tudng, va do d6 sy phat trién cia vin hoa
khong hudng dén céc hinh thirc van hoa & nic thang “cao hon”. Tir day, Boas da dit co s&
cho ly thuyét twong d6i van héa (cultural relativism). Luan diém co ban cuaa ly thuyét nay cho
rang: “Khong c6 nén van hoa niao cao hon hay thap hon, t6t hon hay diing hon, ma tat ca moi
nguoi déu nhin thé giéi qua ling kinh van héa cua chinh ho va danh gia né theo quan diém
cuariéng ho...” (Lewis, 2020)

Bing quan diém nhu vay, Boas d3 bac bo “tién hda luan vin hoa”. Ong tin rang tat ca
cac nén van hoa vé co ban déu binh dang nhung don gian Ia phai dugc hiéu theo cach riéng
cta chiing. V& co ban, cac nén vin héa déu khac nhau va ching phai duoc tiép can theo quan
diém nhu vay. Dbi véi Boas, khong c6 nén vin hoa nao phat trién hoac tién bo hon bét ky nén
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van hoa nao ma chi don gian 1a chiing khac nhau. Twong tu nhu vy, Boas ciing bac bo niém
tin rang, c6 nhitng nhdm chiing toc hoic dan toc tién bo hon nhitng nhdm khéc. Ong phan ddi
cha nghia phan biét chung toc, cho rang khac biét vé mat chung toc chi 1a mot khai niém sinh
hoc chir khéng phai vin héa, tir d6 tao co s khoa hoc nham bac bé chu nghia phan biét ching
toc phé bién trong x& hoi My hoi dau thé ky XX.

Boas cho rang, muc tiéu cua nhan hoc 1a tim hiéu cach thirc ma con nguoi hiéu va twong
tac véi thé gisi theo nhiing cach khac nhau. Vi vay, can phai hiéu duoc ngdn ngir va 15i song
cta nhitng ngudi dwoc nghién ciru. Tur day, Boas da dé& xuit su hop nhat bén linh vyc nghién
ctru dé tao thanh khoa nhan hoc, bao gém khdo cé hoc (nghién ciu vé lich sir va van hoa vat
chat), nhan chiing hoc (nghién ciru vé& con ngudi sinh hoc), ngdn ngiz hoc (Mo ta va nghién
ctru vé ngdn ngir ban dia bat thanh van) va dan téc hoc (nghién cau vé sy thay dbi vin hoa,
phong tuc tap quan va I6i song). Nganh nhan hoc véi bon phan nganh nhu trén da tao ra mot
dic trung noi bat cuia Nhan hoc My trong suét thé ky XX.

Nhu vay, vé mit phuong phap nghién ctu, ca Malinowski va Boas déu cho rang can
phai hiéu hién twong vin hoa tir quan diém ciia nguoi duoc nghién cau chi khong phai ap dat
cach nhin tir bén ngoai. P& 1am nhu vy, nha nghién ciu phai tham gia vao doi sdng caa cong
d6ng ma ho quan tam dé thu thap di liéu va hiéu duoc hién tuong hay van dé xa hoi dugc
nghién ctru. Phuong phap nay duoc goi la “quan sat tham gia” hodc “phuong phap dan toc
hoc”, duoc phéat trién bai Malinowski va Boas, va da duoc 4p dung nhu mot phuong phap
nghién ctu chinh bai truong phai dan toc hoc Chicago tir nhitng thap nién 20 caa thé ky
trude, sau do dugc cac nha nghién ciru van hoa - x4 hoi sir dung rong réi trén khip thé gioi,
khong chi trong linh vuc dan toc hoc va x4 hoi hoc dinh tinh, ma ciing trong nhiéu linh vic
khoa hoc x& hoi - nhan van khac nhu tdm 1y hoc, dia Iy nhan vin, truyén thong x& hoi.....
Theo Crossman, bang céach thuc hién phuong phap nay, nha nghién ctru mot mit 13 nguoi
quan sat mot cach khéach quan hién tuong vin héa minh quan tdm, dong thoi tham gia mot
céch cha quan vao doi séng dia phuong (Crossman, 2019).

Quan sat tham gia, véi tu cach 1la mot cdng cu nghién ciru, doi hoi nha khoa hoc di vao
cong dong dan cu ma minh nghién ctu, séng chung véi ho, xay dung cac mdi quan hé tam
phuc va su hop tac caa ngudi cip tin dia phuong, qua d6 thu thap thong tin dé hiéu vé van hoa
cua ho. Crossman (2019) cho riang, muc dich ciia quan sat tham gia 1a dé dat duoc su hiéu biét
sAu sac cAc gia tri, niém tin va 16i song caa cong ddng minh nghién ctru. Quan sat tham gia co
thé tap trung vao cac nhém van hoéa nhé ciaa mot x& hoi 16n hon, ching han nhu nhom ton
gido, nghé nghiép hoic cong dong cu thé. Dé tién hanh quan sét, nha nghién ciru thuong séng
v6i nhém cu dan ma minh nghién ciu, tré thanh mot phan cua ho va séng véi tu cach 1a thanh
vién ctia nhdm trong mot thoi gian du dai, xay dung mdi quan hé tm giao va tin cay, cho
phép ho tiép can cé4c chi tiét nam siu trong doi séng vin hoéa va cong ddng ma chi bang quan
sat bé ngoai s& khong thé hiéu duoc. Tuy nhién, cach tiép can nay ciing dit ra nhitng quan tam
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vé dao dic nghé nghiép, chang han su hop tac va dong y cua ngudi tham gia cip tin hoic
dugc quan sat.

V6i tu cach 1a mot cong cu va phuong phap nghién ctru, quan sat tham gia lién quan dén
mot loat cac ki niang thu thap thong tin duoc xac dinh rd rang nhu: phong van maé, quan sat
truc tiép, tham gia vao cudc séng caa cu dan duoc nghién cau, thao luan tap thé, phan tich cac
tai liéu ca nhan, két qua cua cac hoat dong va cau chuyén vé lich s cudc song. Mac du
phuong phap nay duoc dic trung bai tiép can dinh tinh nhung déi khi né ciing c6 thé bao gom
cac khia canh dinh lugng, hoac tir cac thong tin dinh tinh dugc téng hop va chuyén héa thanh
thong tin dinh lugng.

Quan sat tham gia thuong duoc thuc hién trong mot khoang thoi gian dai, tur vai thang
dén nhiéu nam. Pidu ndy c6 nghia 1a nha nghién ctru co thé thu duoc thdng tin chi tiét va dang
tin cay hon vé c4c ca nhan, cong dong hodc nhom cu dan minh nghién ctu. C6 nhitng Van dé
xay ra theo hang ngay, chu ky hozc nhiing chi tiét ¢ tinh cim ky ma nha nghién cau néu
khong & trong cong dong mot thoi gian du dai s& khé long quan sat duoc.

Diém manh caa quan sat va twong tac trong thoi gian dai trén thyuc dia Ia cac nha nghién
ctru ¢6 thé phat hién ra sy khac biét giita nhimg gi nguoi ta ndi va tin rang né xay ra so Voi
nhitng gi di thuc su xay ra. Phuong phap quan sat tham gia do d6 c6 thé giup dat duoc chiéu
sau kién thirc ma nha nghién ctu thu duoc thdng qua trai nghiém hang ngay boi vi né tap
trung vao trai nghiém, quan diém va kién thic cia nhimg ngudi dugc nghién ctu. Tuy nhién,
diém yéu cua phuong phap nay 1a nha nghién cru mat nhiéu thoi gian, c6 khi 1a hang thang
hoic tham chi hang ndm séng & noi nghién ciu. Thém nita, cac nha nghién ctu dé bi hoa
nhap vao xa hoi dugc nghién ctiu trong khi phai duy tri vai tro 1a ngudi quan sat, dac biét la
theo thoi gian, ho trg thanh mot phan dugc chip nhan caa nhém, ap dung thdi quen, céch
séng va quan diém ciia nhdm ma minh nghién ctu.

3. Dan tgc hoc “tw sw” (autoethnography)

Gan day, doi sdng vin hoa nghé thuat Viét Nam méi cho trinh lang mot cong trinh
nghién ctiu 6 twa dé& “Choi jazz ¢ Viét Nam: Quyén Van Minh va nhac jazz Ha N6i”, do nha
Xuit ban Hoi Nha van an hanh nim 2022. Tac gia cua cudn sach 1a nha nhan hoc nguoi
Singapore Stan Tan-Tangbau, di ting giang day ¢ nhiéu dai hoc trong khu vuc nhu Pai hoc
Quéc gia Singapore, Pai hoc Ritsumeikan & Kyoto, Dai hoc RMIT va VinUniversity tai Ha
Noi. Pay la mot cong trinh khoa hoc nhung lai khdng tuan thi nhitng nguyén tic trinh bay cac
phét hién theo mot wdc 16 thong thudong nhu van thiy truéc nay trong cac sach vé khoa hoc xa
hoi va nhan van. Nguoc lai, cubn sach tai hién ky wc lich sir cia mot ca nhan, thuat lai mot cach
séng dong cai cach ma nhac jazz duoc choi, duoc nghe, dugc hoc va duoc biéu dién ¢ Viét Nam
nhu thé ndo. Nha nghién ctu, Tién si Stan Tan-Tangbau dd danh nhiéu nim (nim 2009 va tir
2012 - 2016) dé trd chuyén, quan séat, du cac cudc biéu didn, hoa minh vao doi séng nghé thuat
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ctia gia dinh, hoc tro va ban bé ctia ngudi choi nhac jazz Quyén Vian Minh dé thu thap théng tin
vé cudc doi choi nhac jazz ciia 6ng va viét ra quyén sach doc ddo nay. No6i day 1a mot nghién ctu
doc dao bai nd ké lai cac cau chuyén, Idc 1a caa nha nghién cau, khi lai 1a cia dbi twong ma anh
nghién ciu, gdm nhiing cau chuyén tdm tinh, nhitng loi tu s, gidng nhu su han huyén cua
nhitng ngudi ban. MGi cau chuyén phan anh sy twong tac va nhirng trai nghiém séng cua ca
nhan nhac si choi jazz & ting thoi doan khac nhau trong cudc doi, tir nhitng cau chuyén cudc
séng, chuyén &m nhac, va chuyén vé jazz, dugc dat trong béi canh chinh tri x& hoi rong 16n
hon cta Viét Nam nhiing nim trude va sau D6i méi. Nhitng cau chuyén nay ty n6 gidp ching
ta hiéu dugc cau chuyén I6n hon va sau hon vé doi sdng vin hoa va su bién ddi van hoa - chinh
tri - xa hoi ¢ Viét Nam. Chuyén doi ctia mot nguoi choi nhac dugce trinh bay theo lang kinh nhan
hoc x& hoi nhung khong bi vusng ban boi nhiing ly thuyét khoa hoc, nhiing giai thich va khai
quéat hién tugng van hoa theo mot khuén mau nham chan. Tét ca 1a nhiing cau chuyén that,
nhiing lat cit ciia cugc séng, nhitng trai nghiém va twong tac, dugc ghi lai voi su can trong va ton
trong su that dé tu nd noi 1én van dé duoc quan tam. Tién si Stan Tan-Tangbau chia sé vé nghién
ctru cua minh:

Vé mit phuong phap, day 1a mot cach tiép can dan toc hoc (ethnography),... Thong qua
chuyén doi caa anh Minh, cudn sach c6 thé dén voi doc gia cua cac nganh khac nhau, c6 trinh do
am hiéu va mac do quan tam vé Viét Nam n6i riéng va chau A ndi chung khac nhau, hiéu vé
nhac jazz néi riéng va am nhac n6i chung khac nhau, ty nhan thirc vé twong tac gitra ca nhan va
cong dong, x& hoi, chinh tri va nhimg dong luc rong 1on hon nhu sy luu thong toan cau cua
nhitng ¥ twong vin hoa nhu 4m nhac (Nguyén Quang Diéu, 2022).

Theo Stan, viéc nghién ctru va trinh bay mét nghién ciu thdong qua cac cau chuyén doi
cling gap phai nhitng thach thirc khdng nho: cac cau chuyén cudc doi vén 1a ky e khong duoc
sap xép mot cach hé théng. Thay vao d6, nd 13 nhitng tuong thuat duoc ké phu thudc vao cam
xuc, thoi diém, dia diém va cach nhin ldc ké chuyén. Vi I8 do, trong sudt 10 nam tro chuyén,
nhiéu cau chuyén hay dugc (khong phai “bi”) 1ap di 1ap lai nhung mdi lan duogc ké ra lai ¢ thém
mot goc nhin khac, mot 1op quan hé khac, rat phong phi va séng dong. Khi phan tich nhirng cau
chuyén d6 dé xu ly thdng tin viét sach dbi voi t6i mai 1a viéc khd. Toi phai nghi rat 1au xem nén
viét, nén b tri nhitng cau chuyén nhu thé nao dé doc gia co thé tim thay duoc nhitng diém trung
chuyén cudc doi cia mot ca nhan da hoa hop vai nhac jazz mét cach huyén ao (Nguyén Quang
Diéu, 2022).

Nhu chinh téc gia cudn sach thira nhan, day 1a mot nghién ciru dan toc hoc sir dung dir liéu
la nhitng cau chuyén doi, mot xu hudng nghién ciru méi phd bién gan déy, thuong duoc ndi dén
trong cac tai liéu khoa hoc dudi cai tén “dan toc hoc tu su” hay autoethnography. Nhung & day,
ta thdy c6 hai dong tu sw, mot 1a tu sy cua tac gia - nha nghién ciu va dong thoi 13 nguoi viét
s&ch, va hai la ty sy cia nhén vat dugc nghién cau. Pay ciing la mét cdng trinh khoa hoc duoc
thuc hién duéi hinh thirc ddng nghién ctiu (co-research) trong d6 ngudi nghién ciru va nguoi
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dugc nghién ctu ciing tham gia tra 10 cau hoi nghién ctru duoc dit ra. Nhan thy tim quan trong
cua cach tiép can “dan toc hoc ty su” nhu mot xu huéng méi, dudi day toi s& khai quat mot sb
diém chinh dé cung cp thém thong tin vé hinh thiic nghién ctu dan toc hoc méi mé nhung day
htra hen nay.

3.1. Sw hinh thanh va phit trién

~, 66

Thuat ngit “autoethnography” voi tu cach mot phuong phép tiép can dan toc hoc thuc ra
chi m&i xuét hién vao khoang nhitng nam 1970 dudi anh hudng ctia chu nghia hau hién dai
trong khoa hoc xi hoi. Trong s6 nhitng nguoi tién phong st dung khai niém nay va van dung
vao nghién cuu cua minh c6 Heider (1975), Goldschmidht (1977) va Hayano (1979). Heider
(1975) da stir dung khai niém “dan tdc hoc tu sy” nhu mot cach tiép can dé giai thich vé vin
hoa cua ban than. Goldschmidt (1977) lai cho rﬁng, tat ca cac loai dan toc hoc tu than (“self-
ethnography”) vé cac van dé nhu niém tin t6n gido, quan diém va nhiing quan sat c4 nhan déu
c6 thé goi 14 authoethnography. Nhin van dé ¢ giac do rong hon, Hayano (1979) cho rang
“dan toc hoc ty su” 13 mot dang nghién ciru trong d6 cac nha khoa hoc “tién hanh dién da va
md ta dan toc hoc vé& “dan tdc minh” (phan biét véi dan toc hoc nghién cilru cac nén vin hoa
xa la v&i van hoa cua nha nghién ctru). Mac du co sy khac biét nhét dinh trong viéc dinh
nghia khai niém dén toc hoc tu sy nhung cac tic gia nay déu c6 mot diém chung, d6 1a phan
biét vi thé “ngudi trong cude” hay “ngudi ngodi cudc” ctia nha nghién ctru khi noi vé vin hoa.
Tuy nhién, theo Adams va cong su (2017) thi c&c nha nghién ctru noi trén chua quan tdm lam
1 tAm quan trong ctia trai nghiém c4 nhan trong nghién ctru tu sy.

Tt nhitng budc di dau tién vao nhitng nam 1970, Dan tdc hoc tu su dan dan tré nén phé
bién hon. Cho dén nhitng nam 1990, cich tiép can nay pho bién trong cic nghién ciru sir dung
“trai nghiém ca nhan va sy phan anh” dé kiém tra cac giai thich van hoa. Mot loat nghién ciru
nham lam rd dic diém, vai tro, cac nguyén tac va cach thuc hanh nghién ctru dan toc hoc tu sy
da dugc cong bd, trong do ndi 1én hang chuc cong trinh ¢o stic truyén cam manh mé cta
Carolyn Ellis, Art Bochner, Tony Adam va nhiéu nha dan toc hoc tén tudi khac. Mot s tac
gia 16n da hop luc cung nhau bién soan tap So tay vé dan toc hoc tw sur, xuat ban tai MV ndm
2013, xac l1ap vi thé va tam quan trong cua loai hinh déan toc hoc tu su (Adams va cong su,
2017). Ban bién tap 1an hai dugc Routledge xuat ban nim 2021 di tao ra stc lan toa rong rii
trong gidi dan toc hoc thé gidi. Véi sy dong gop ctia hon 50 tac gia dai dién cho cac linh vuc
nghién ctru ¢6 lién quan dén tir nhiéu nuéc khac nhau trén thé gidi, cudn so tay nay da phat
trién, hoan thién va mé rong phuong phép dan toc hoc va nghién ctru dinh tinh, duge xem nhu
13 cudn sach gbi dau giuong cho cac nha nghién ctru trong nhiéu linh vie khoa hoc x3 hoi.
Cubn sach tap trung thao luan vé khai niém ddn téc hoc tw sy (authoethnography), phan tich
céc dic diém chinh cua loai hinh nghién ctru ndy ciing nhu cac nén tang triét hoc, quan hé,
vin hoa va dao dirc thye hanh autoethnography. Cudn sach ciing danh mot phén riéng dé thao
lun van dé giang day, danh gia va xuét ban cac nghién ciru autoethnography, nhiing thach
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thirc va tuong lai cua loai hinh dan tdc hoc nay. Pac biét trong phén cudi cung, cudn sach
cung cép mot bd suu tap cac bai viét dan toc hoc tu sy lam mo hinh hoc thuat cho nguoi moi
di vao linh vuc hoc thuat nay.

Tir hoi thao dau tién International Congress of Qualitative Inquiry nim 2004, cac hoi
thao khoa hoc 16n trén thé giGi bat dau chap nhan cac cong trinh nghién ctru dan toc hoc tu sur.
Dic biét, nam 2011, mot hoi thao qudc té 16n “Doing Autoethnography” da dwoc td chic tai
Detroit, Michigan (Hoa Ky) véi hang ngan nguoi tir hon 10 quéc gia tham dy. Tai Hoi nghi
nay, Hiép hoi Dan toc hoc tuy su va Ty truyén Quédc té (International Associations of
Autoethnography and Narrative Inquiry, IAANI) da duoc thanh Iap va tir nam 2013, céc hoi
nghi thudng nién cua Hiép hoi da duoc td chac. Hiép hoi du dinh s& té chic mot hoi thao truc
tuyén quy mo 16n tai Florida, Hoa Ky tir ngay 1 dén ngay 3 thang 3 nim 2024 nhim tao diéu
kién cho cac hoc gia & moi cip do co co hoi trinh bay nghién ciu cia ho vé tu truyén va Dan
toc hoc tu su, dong thoi tao ra dién dan cho nguoi tham gia d6i thoai va giao luu vai cac hoc
gia thuoc nhiéu linh vyc khéc nhau.

Thanh qua dang ghi nhan caa 5 lan t6 chic Hoi thao qubc té vé authoethnography do
IAANI tién hanh tir 2011 - 2016 1a viéc xuat ban cudn ky yéu “Doing Autoethnography” do
Sandra Pensoneau-Conway bién tap, nha xuét ban Brill 4n hanh nam 2017. Cuén ky yéu nay
tap hop mot sb bai viét xuat sac ban luan vé dan toc hoc tu sy, tir khia canh dao duc, ly thuyét,
mdi quan hé va phuong phap nghién cau.

3.2. Ngi dung va phwong phdp nghién ciru

Mic du con dang thao luan va phat trién khai niém, phuong phép nghién ciru nhung vé
co ban, ngudi ta déu cho rang dic diém ndi bat cia dan toc hoc tu sy 1a sy giao cit giira tu
truyén (autobiography) va dan toc hoc (ethnography). Khi viét tu truyén hoic ké vé ban than,
chung ta thuong sir dung tri nhé va nhan thac ciia minh dé suy ngdm vé nhiing trai nghiém
trong qua khtr, tm su véi nguoi khac vé qua khir, kiém tra cac tu liéu nhu anh, nhat ky ca
nhan, cac ban ghi 4m, ciing c6 thé Ia cac ban tin, cac bai viét trén blog va cac tai liéu luu trir
khéc co lién quan dén cudc sdng. Nhiing trai nghiém nhu vay duoc sap xép, lap rép lai theo
mot trinh tu giéng nhu ta ké chuyén, c¢d 16p lang, goi ma, kich tinh, n6i chung Ia nhiing trai
nghiém V& vin hoa dé nguoi doc hiéu duoc cam giidc ma ching ta da trai nghiém.

Khi nghién ciu dan toc hoc, chiing ta tham gia vao doi séng cua dia phuong, quan sat,
ghi chép tai hién trudng vé nhitng gi chiing ta thay, roi chiing ta phong van, thao luan véi dbi
tuong ma ta nghién ciu vé cudc séng, suy nghi va cam xdc cua ho. Sau dé chung ta mang
nhitng phat hién ciia minh lién hé véi cac két qua nghién cau chinh thirc khac. Muc dich cua
dan toc hoc 1a dé tao ra dai dién vin héa, 1am cho né gan gili voi ngudi doc bang cach md ta
cac trai nghiém mot cach séng dong va chi tiét, lam cho nguoi doc ciing ¢6 cam gidc nhu
chinh ho dang trai nghiém cac hién tuong van hoa cung nha dan toc hoc.
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Dan toc hoc tu su chinh 1 su két hop cua cac quy trinh, nguyén tic va thuc hanh giia tu
truyén va dan toc hoc nhu da tom tit ¢ trén, va déy cling chinh 1a muc tiéu cua dan toc hoc tu
su. Néu ta mudn thuc hién mot nghién ctru theo hudng dan toc hoc ty su, ching ta phai nim
dugc phuong phép va cach thuc thuc hién dé dat duoc dy dinh nghién ctru ciing nhu 1y do tai
sao chung ta lua chon phuong phap nay.

Dan toc hoc tu su tap trung vao nhirng trai nghiém cta ca nhan, do d6 né 1a su lua chon
can thiét thay thé cho cac cau chuyén va khudn mau vin héa dugc xem 12 hién nhién va lap lai
trong cac nghién ctru da co, gitip bd khuyét cho nhiing 16 hdng ma céc nghién ciu thuong bo
qua, dac biét l1a nhirng trai nghiém cé nhan.

Dan toc hoc tu su 1a dé trinh bay tri thic cia ngudi trong cudc théng qua trai nghiém
van hoa. Nguoi viét dan toc hoc tu su c6 thé mang dén cho ngudi doc cac khia canh khac
nhau cua doi séng van hoa ma cac nha nghién ctu khac khdng biét dugc. Chang han, mot
ngudi da thuc su trai qua nhitng mat mat, bénh tat, bi lam dung, 4p birc hoic nhitng thuc hanh
vung trom nao do6, ngudi ta co thé néi vé nhimg diéu ma minh trai qua khac véi nhimng nguoi
chi nghe néi hoic cé hiéu biét 1o mo vé van dé nay. Tri thic cia ngudi trong cudc gitp nha
dan toc hoc hiéu rd hon van dé va ké lai cau chuyén nhu n6 vén cé.

Lich str cua dan toc hoc cho thay, cac nha nghién ctru thuong di dén nhitng nén van hoa
xa la, 1am quen véi nguoi dan dja phuong, quan sat van hoa cta ho, roi roi di ma it khi quay
lai noi d6. Trd vé noi lam viéc, anh ta viét vé doi séng van héa cua nhimg ngudi minh da
nghién ctru cho doc gia 1a nhitg ngudi chua ting biét vé vian hoéa d6. Trong khi d6, nhitng
ngudi dugc nghién ciu ¢ thé khdng biét nha nghién ciru da viét hay noi gi vé ho, va vi nha
nghién ciru it khi quan tim dén khia canh chinh tri ciia cac dai dién vin hoa ma anh ta da viét.
Pay c6 thé 1a mot nguy co vi dang thong tin nhu vay dé bi ngudi khac sir dung dé chdng lai
nhitng cu dan cta dia ban duoc nghién ciu. Vay nén nha dan toc hoc tu sy khong thé 1a mot
ké ngdy tho vé chinh tri xa hoi va 1am nhimg diéu c6 thé gay hai cho chinh nhimg ngudi ma
minh da nghién ctu.

Tap trung vao céc trai nghiém ca nhan, nha dan toc hoc tu su ciing mo ta nhitng khoanh
khac trai nghiém hang ngay ma cac phuong phap nghién cau truyén thong khong thé nam bét
duoc. Pién di dan toc hoc tu su cho phép ching ta nhin thiy, nghe thay, suy nghi va cam
nhan nhitng gi da 1a mot phan cua “thuc dia”. Ngudi viét tu sy c¢6 thé viét vé nhiing trai
nghiém xay ra trong bdi canh riéng tu, chang han nhu phong ngii, phong tim hoic cac twong
tc hang ngay. Viéc str dung trai nghiém ca nhan cling cho phép nha dan toc hoc mé ta va ghi
lai nhimg gi da xay ra trong nhirng bdi canh binh thuong nhét, nhu né voén di van nhu vay.
Hon nita, nha nghién ctiu cé thé sir dung 16i viét gian di hoic vin chuong, thAim d¢am cam xdc
ctia ngudi trong cudc dé truyén tai thdng tin xéac thuc va chinh xac dén nguoi doc thay vi 16i
hanh vin xo cing va khudn séo nhu 15i viét khoa hoc cil.
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Cudi cung, muc dich cta dan toc hoc tu sy 14 tao ra cac san pham khoa hoc huéng dén
d6i twong ngudi doc dong dao, chi yéu 1a dbi twong bén ngoai méi truong hoc thuat. Dan toc
hoc tu sy v&i céch viét, van phong hip dan nhitng trai nghiém tha vi s& c6 kha nang tiép can
cong ching dé dang va thu hut duoc su quan tAm cua xa hoi. Phuong phap dan toc hoc tu su
do d6 c6 thé dugc cac nha nghién ciru sir dung dé thu hat ca déi tuong trong gidi hoc thuat va
nhitng ngudi khdng c6 nhiéu kién thirc vé dan toc hoc déu cd thé doc va tiép thu dugc.

Dén toc hoc tu su la mot phuong phap nghién ciu sir dung trai nghiém cé nhan (auto)
dé mo ta va dién giai cac hién tuwong, trai nghiém, niém tin va thuc tién (ethno) van hoa, dong
thoi két ndi nhitng cau chuyén tu sy ndy véi nhimg ¥ nghia va hiéu biét rong hon vé vin hoa,
chinh tri va x& hoi. TOy thudc vao timg dé tai nghién ciu cu thé ma nha nghién ciu quyét
dinh lya chon phuong phép phu hop, trong dé dan toc hoc tu su ¢ thé mang lai su thay thé
can thiét dé kham pha thé gigi 4n sau trong nhom cu dan ma ho nghién ciru. Cac nha dan toc
hoc tin rang, trai nghiém ca nhan duogc truyén tai véi cac chuan muc va ky vong chinh tri/van
hoa, va ho tham gia vao qué trinh ty phan anh nghiém ngat thuong dugc goi la “tinh phan
than” (reflexivity) nham xac dinh va Kiém tra cac giao diém giira ban than va doi séng xa hoi.

Cac nha dan toc hoc ty sy cling nhan thay, bén canh nhiing uu diém, cach tiép can nay
¢6 nhitng han ché. Cho dén nay, chua c6 nhimg quy dinh chinh thirc nao lién quan dén viéc
viét mot cong trinh hoc thuat bang thong tin ¢ tinh “ty sy”. D6i véi mot cong trinh dan toc
hoc tu su, y nghia ctia cAu chuyén ma né mang lai cd I& quan trong hon la mét luan van co
tinh hoc thuat chat ché. Tu su dan toc hoc ciing goi Ién su lién tudng, hudng vao noi tdm cua
nha nghién ciu va cia ddi tuong nghién ctru dé tao ra mdi lién hé vai cam xdc, trai nghiém
ctia nha nghién ciu va cia ngudi trong cudc. MSi cau chuyén ciia mot ca nhan duoc ké ra sé
dé tao ra su ddong cam va két ndi hon.

Vi¢ce cong bd mot cong trinh tu su dan toc hoc khong dé dang duogc chép nhan & binh
dién quéc té. B?lng viéc viét dan tdc hoc tu sy, nha nghién ctru phai ddi mat voi nhiing cau hoi
va ban khoan lién quan dén tinh dai dién, tinh can bang va dao dirc nghé nghiép. Pong thoi,
ho phai d6i phé véi kha ning c6 duoc nhitng ngudi binh duyét chinh thirc va khéng chinh
thirc chip nhan hay khong.

Thay 1oi két

Mic du con nhiéu van dé phai thao luan, nhung dan toc hoc tu su 13 mot phuong phap
nghién ctru dinh tinh hip din va ddy hira hen. N6 gitp néi 1én nhiing trai nghiém ctia c4 nhan
nham mé rong hiéu biét vé xa hoi ma ta nghién ctru. Nhu Carolyn Ellis (2013) da nhéan dinh:

Déi voi hau hét chiing ta, autoethnography khong chi don gian 1a mét cach dé hiéu vé
thé gidi; nd da tré thanh mdt cach tdn tai trén thé gidi, mot cach séng doi hoi co6 y thure, tinh
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cam va phan anh. N6 yéu cau ching ta khong chi kiém tra cudc séng ma con xem xét cach
thirc va ly do tai sao chung ta suy nghi, hanh dong va cdm nhan nhu ching ta dang lam.
Autoethnography yéu cau chung ta quan sat chinh minh, ring chung ta thAm dinh nhitng gi
chung ta nghi va tin tudng, va rang chung ta dang thach thirc chinh minh.
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