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Tém tit. Moi quan hé giita cha me va con cdi trong gia dinh la chii dé danh dwoc nhiéu
sw quan tdm cia mot sé6 nganh khoa hoc xd hoi, song méi quan hé ndy ¢ gia dinh cdc téc
ngueoi thiéu sé ving bién gici Viét Nam - Trung Quoc con it dwoc chii y. Trong boi canh xd
héi phat trién hién nay, cdc moi quan hé giita cha me va con cdi dang cé s thay déi manh
mé trén nhiéu chiéu canh, Qia dinh ciia nguoi Ha Nhi ¢ xa Y TY, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai
ciing khéng nam ngodi quy ludt dé. Bai viét tdp trung phan tich thie trang quan hé gitta cha
me va con cdi trong viéc cham soc, nudi dwéng, gido duc, g xir, truyén day cdc gid tri vin
hoa gitta cha me va con cdi trong gia dinh ciua nguoi Ha Nhi ¢ dia ban trén. Qua do gop
phan nhdn dién xu hwdng phdt trién Va nhitng vin dé dat ra trong quan hé gia dinh & viing
mién niii gidp bién gidi trong béi canh hién nay.
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Abstract: The relationship between parents and children is a topic of great interest in
some disciplines of social sciences. However, these relationships in ethnic minority families
in the Vietnam-China border areas have received little attention. In the current social
development context, the relationships between parents and children are changing drastically
in many dimensions, and this also applies to the Ha Nhi families in Y Ty commune, Bat Xat
district, Lao Cai province. The article focuses on analysing the current relationships between
parents and children in terms of care, nurture, education, behaviours, and the transmission
of cultural values between Ha Nhi parents and children in the family, among others. Thereby,
the article contributes to identifying development trends and issues in family relations in the
mountainous border areas in the current context.
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Mé dau

Quan hé giira cha me va con cai giir vai trd c6t 151 nhét trong cac mdi quan hé cua gia
dinh. Cac quan ni€m, ki vong, cach thic gido duc, tng xur khac nhau ctia cha me va diéu
kién chdm séc & cac gia dinh anh huong 16n dén su phat trién thé chat, tinh than cia tré em.
M&i quan hé cha me - con cai v6i mitc d6 gin két cao giip cha me va con cai hiéu dugc
nhau, thic day mbi quan hé tich cyc. Con cai 16n 1én trong mot gia dinh co sy gan két
thudng c6 16i song lanh manh va nhiéu co hoi phat trién. Nguoc lai, sy 1ong 1éo trong mbi
quan hé nay thuong khién con cai khong phat trién dugc nhiéu k§ ning xa hoi, dé roi vao rui
ro, t¢ nan xa hoi. Do do, viéc phat huy cac gia tri van hoa tot dep cua gia dinh truyén théng,
dic biét mbi quan hé giita cha me va con céi trong thoi dai ngay nay, han ché nhirng tac
dong ti€u cuc do xu thé toan cau hoa, hoi nhap quéc té mang lai 1a yéu cau bire thiét cua toc
nguoi va toan xa hoi.

Muc tiéu ctia bai viét tap trung tim hiéu thuc trang quan hé giita cha me va con céi, tir
d6 nhan dién xu hudng phat trién va mot sb van dé dit ra trong mdi quan hé nay hién nay cua
ngudi Ha Nhi. Nghién ciru duge thue hién thong qua 2 dot dién da vao thang 4/2021 va thang
4/2022 voi phuong phap dién da dan tdc hoc 1a chu dao. Nhom nghién ctru da thuc hién diéu
tra 100 phiéu hoi ngudi dan, dai dién ho gia dinh tai dia ban nghién ctru dwgc lua chon gdom 2
thon Lao Chai (50 phiéu) va Choan Thén (50 phiéu) thudc x3 Y Ty. Bén canh do, di thuc hién
quan sat tham du doi sdng sinh hoat cta cac gia dinh, thuc hién phong van sau voi cac dbi
tuong da dang vé do tudi, gidi tinh, nghé nghi€p, hoan canh gia dinh, dac bit quan tam dén
nhitng trudng hop gia dinh c6 quan hé xuyén bién gidi hay chiu su tic dong manh mé cta bdi
canh x4 hoi bién doi. Bén canh cac thong tin dinh lwong va dinh tinh thu thap duoc, dé tai ciing
phan tich, tong hop céc tai liéu cua chinh quyén dia phuong cac cip dé co duoc cac thong tin
bao quat va dy du hon.

1. Doi nét ve dia ban va toc nguwoi nghién ciru

Y Ty la x4 viing cao bién gioi cua huyén Bat Xat voi dién tich dét ty nhién 8.654 ha.
Toan x4 c6 12 thon ban véi 4.896 nhan khau va 10 dan toc anh em (Tay, Thai, Muong, Nung,
Hmdng, Ha Nhi, Dao, Gidy, Kho Mu va Kinh), trong d6 nguoi Ha Nhi dong nhét véi 458 ho
va 2.484 ngudi (chiém 50,7% dan s toan xa). Nguoi Ha Nhi sinh séng & 7 thén: Phan Cén St
(45 nguoi), Hong Ngai (3 ngudi), MO Phi Chai (484 ngudi), Ta Gi Thang (255 ngudi), Choan
Theén (309 nguoi), Lao Chai (710 nguoi), Sin Chai (678 nguoi). Ho nghéo va can nghéo cua
x4 Y Ty khé cao véi 217 ho nghéo (chiém 23,1%) va 104 ho can nghéo (chiém 11,08%), trong
d6 s6 ho ngheo, can nghéo 1a ngudi Ha Nhi chiém ty I¢ cao nhat trong sé céc toc ngudi sinh
séng trén dia ban x4, lan luot 103/217 ho nghéo (chiém 47,5 % tong sb ho nghéo), 48/104 ho
can nghéo (chiém 46,15% téng s ho can nghéo) (UBND x& Y Ty, 2020).

Ngoai cac hinh thirc sinh ké truyén thng (trong trot, chan nudi, khai thac cac ngudn loi
tu nhién, nghé tha cdng), trong khoang hai thap nién tré lai day, cac hinh thirc sinh ké khac
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ngay cang phat trién & nguoi Ha Nhi nhu: 1am nghiép, lao dong lam thué xuyén bién gigi, dich
vu... dem lai thu nhap cao hon cho nguoi dan. Gan ddy mot sb nguoi Ha Nhi con tham gia
phét trién du lich cong dong (10/458 ho, chiém 2,18%) (UBND x4 Y Ty, 2020). Chinh sy phat
trién kinh té - x& hoi hién nay da tao diéu kién, co hoi thuan loi dé cac gia dinh ¢ xa Y Ty, dic
biét ngudi Ha Nhi duoc tiép can kién thic, gia tri tot dep tir nhitng nén vian hoa khac. Tuy
nhién, su bién d6i kinh té - xa hoi d6 ciing tiém an nhitng thach thuc gitra viéc bao ton cac gia
tri dao durc, 16i séng, thuan phong, my tuc tot dep cua gia dinh, tdc nguoi Voi viéc tiép thu
nhitng yéu té mai ciia xa hoi hién dai; xuat hién tinh trang long Iéo trong mdi quan hé giita cac
thanh vién trong gia dinh, dac biét 1a mbi quan hé gita cha me va con cai dan dén gia dinh
thiéu 6n dinh va bén viing.

2. Thyuc trang moi quan hé giira cha me va con cai
2.1. Quan hé cham soc, nuéi duwong, tinh cam
2.1.1. Su cham soc, nuoi day, tinh cam cua cha me doi voi con cdi

Tu trude dén nay, su quan tam, cham soc va nuéi dudng ctuia cha me ddi voi con cai ¢
ngudi Ha Nhi thé hién rd tir luc dira tré con trong bung me dén khi truong thanh. Hién nay,
nhiéu phu nir da chu dong di kham thai, theo doi stc khoe ctia con dinh ky va sinh con tai
cac co 8O y té dé tranh rui ro. Theo sb liéu cua Tram Y té xd Y Ty cung cip, naim 2020, sb
phu nir Ha Nhi dén co s y té kham thai 1a 26/47 nguoi (chiém 55,32%) va sinh con 23/47
ngudi (chiém 48,94%). Mic du ti 1¢ sinh con ¢ nha ctia ngudi Ha Nhi vAn con cao hon nhiéu
toc ngudi khac, nhung so voi trude day da co6 mot su thay doi dang ké trong nhan thic cia
phu nit noi riéng va cong dong toc ngudi Ha Nhi néi chung trong viée cham soc thai nhi.
Nguoi dan cling d3 dan hiéu rd nguy hiém tiém an cho ca me va con khi sinh ng tai nha.
Theo s6 liéu cua Tram Y té xa Y Ty nam 2021, cha me nguoi Ha Nhi da chu dong cho con
tiém phong cac bénh co ban theo Chwong trinh tiém ching mé rong qudc gia va udng vitamin
A, dat ty 1& trén 95%. V& cham soc dinh dudng, nhiéu gia dinh da cht y dén bita n va ¢b ging
dap g co ban cac chit dinh dudng trong diéu kién kinh té cua gia dinh.

bén lic dtra tré c6 kha nang nhan biét, cha me day cho con nhirng kién thirc dau tién
vé cdy co, thién nhién, cach tng xir. Ho ciing tap cho con quen din nhitng cong viéc theo
gi6i tinh va Itra tudi. Theo thoi gian, cac con tiép thu va tich lily duoc nhing kién thirc co
ban vé cudc séng, vé thé gid1 xung quanh, dan phat trién vé thé luc va tri luc. Tuy nhién, khi
dura tré 16n hon, co thé ty 1ap hon thi nhidu cha me ngudi Ha Nhi lai khéng c6 nhiéu thoi
gian tiép xtic va quan tdm dén con cai do ban cong viéc ruong nwong hoic di lam thué. Cha
me chi biét thoi gian va két qua cac viéc con lam, khong thé chia sé nhiéu cting con suy nghi,
tinh cam: “Chiing em chi quan tdm con dwoc phan ndo théi, lam sém toi réi quanh vao com
nieée, lam gi ¢é thoi gian. Trude khi cé dich Covid 19, ranh viéc dong rugng, nwong rdy thi
chiing em con di lam thué bén Trung Qudc. Bon tré con & nha véi 6ng ba. Nha nao khéng cé
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ong ba thi o voi bé hodc cdc con tw trong nhau” (PVS, Co Mo B., N, 23 tudi, nguoi Ha
Nhi, thon Choan Thén).

O ngudi Ha Nhi, theo nhu chung toi quan sat, nguoi me 1a lao dong chinh, trong khi
nhiéu nguoi bd lai & nha chim cac con. Trong bd va me, ngudi me van 1a ngudi duge con cai
tam tinh, trao d6i hon so v&i ngudi cha. Ciing ¢6 mot s it gia dinh, trude khi c6 dich Covid-19
ca hai vo chong cung di 1am thué xa, 1u ngdy, con cai pho midc cho ong, ba cham soc, day db
nén viéc quan tdm con cai khong nhiéu, tinh cam cha me - con cai ciing long 1éo hon. C6
nhitng trudng hop, cha hoic me di lam 4n xa dai ngay di anh hudong dén tinh cam gia dinh va
viée cham soc con cai: “Trude khi ¢é dich Covid-19 va bén Trung Quoc chuwa X8y hang rao
bién gidi, anh di lam thué bén Trung Quéc qua dwong mon, 1 nam di 2 lan, méi lan 2-3 thang,
trung binh 1 ngay ciing kiém dwoc 500.000-600.000 dong, 1 ndm vai ba chuc triéu. Kinh té ¢6
on hon nhuwng it c6 thoi gian quan tam téi vor con dwoc nén déi lic ciing xdy ra mau thudn
trong gia dinh” (PVS, Pha Tho Ch., 42 tudi, nguoi Ha Nhi, thon Choan Thén).

Gia dinh c6 su bat hoa, bao luc hoic gia dinh khuyét thiéu cha hodc me... cling 1a
nhitng yéu t6 anh huong dén mdi quan hé cha me - con cai. Quan hé cha me khong tét s& anh
hudng rat 16n dén tam trang, tinh cam va sy phat trién binh thudng cua tré em, lam gia ting
khoang cach giita cha me va con cai. Trong cac gia dinh khong c6 ddy du cha me, diéu kién
kinh té thuong kho khan vi chi cé cha hodc me phai ddm duong moi viéc cua gia dinh, mdi
quan hé tinh cam trong nhirng gia dinh nay thuong bj thiéu hut do ngudi cha hodc me phai lo
kiém sdng nén khong co thoi gian cham séc con cai. Ong San Xe L. ¢6 con dau bo sang
Trung Qudc dd 2 nim, con trai 65ng mdt minh nudi ba con nhoé (3 tudi, 6 tudi, con 16n nhat 9
tudi bi bénh tim) va cha gia. Viéc thiéu ving nguoi phu nit trong gia dinh khién cho kinh té
cling chat vat, kho khin, tinh cam thiéu thon (Hoang Phuong Mai, 2021).

Ban bé clia con cai ciing 14 vAn d& ma nhiéu cha me ngudi Ha Nhi quan tdm. Thong
thuong, ddi véi cac chau nho tir bac tiéu hoc tré Xuéng, cha me thuong biét con minh choi
véi ai, choi & dau, nhung khi cac con 16n hon, hoc tur cép 2 tré 1én, mdi quan hé ban be¢ ctua
cac con khong chi bd hep trong pham vi khong gian cia thon/ban ma da mé rong ra trong xa,
huyén, tinh, thdm chi 1a tinh khac. Khi d6, vai tro kiém so4t ban bé ctia con dbi v&i cha me
ciing han ché hon. Con cai thuong 1a nguoi quyét dinh chinh cac mdi quan hé ban bé cia
minh. Tuy nhién, mic d6 quan tam dén ban bé cta con & gia dinh c6 thu nhdp cao, hoc van
cao ciing 16n hon nhitng gia dinh c¢6 thu nhép thip, hoc van thip. Cha me & nhom gia dinh
day dil co biét dén ban than ciia con ciing nhiéu hon so véi gia dinh khuyét thiéu, ddng thoi
cac con du 1a ngudi quyét dinh chinh mdi quan hé ban bé clia minh nhung c¢6 hoi y kién cha
me, con nhitng gia dinh khuyét thiéu thi tré thuong tu quyét dinh hoan toan. Viéc tré duoc
quyét dinh vé quan hé ban be cho théy kha nang tu chu va sy doc 1ap cia cac em, nhung mat
khéc ciing thé hién phan nao viéc con céi trong gia dinh c6 mirc sdng va hoc van thap, it
duogc sy quan tdm cta cha me hon. Ngoai yéu té tac dong trén, né nép gia dinh hay khuon
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mAu tng xir trong mdi gia dinh ciing tac dong dén viéc cac em dugc chi dong hon hay phai
theo quy tic cua gia dinh trong viéc quyét dinh mbi quan hé v6i ban be.

Hién nay, quan hé giira cha me va con cai ciing dan thay d6i theo huéng cong bing,
binh dang hon. Con cai khong nhit nhét theo 16i cha me ma ciing ¢6 quyén, co tiéng noi nhat
dinh trong gia dinh. Trong xa hoi truyén thong ctia ngudi Ha Nhi, da phan cac cip vo chong
két hon dua trén su sap dit cua cha me. Su chi phdi cia cha me trong hon nhan cua con céi
rat 1on. C6 nhiéu gia dinh cha me c6 vai trd quyét dinh dén viéc chon ban doi cho con. Hién
nay, quyén quyét dinh ctia cha me déi véi moi van dé ctia con cai da khong con tuyét d6i ma
biéu hién rd nhit 1a quyén quyét dinh trong hon nhan. Thanh nién Ha Nhi c6 su chu dong
chon ban doi cho minh theo nhitng ti€u chi ri€éng, nhu hgp nhau vé 16i séng, quan ni¢ém, nhan
thirc,... Van dé mon ding ho d6i hodc khac toc ngudi khong con theo quan niém ning né nhu
trudc day. Theo khao sat cua chiing t6i ddi voi 100 nguoi Ha Nhi 0 x3 Y TY, ¢6 46,4% thich
con chau két hén nguoi ciing dan toc nhung khong phan dbi néu khac toc ngudi; 43,3% cho
biét két hon voi dan tdc nao ciing duogc; 6,2% tra 101 rang co thé két hon voi ngudi khac toc
nhung ho bét budc phai theo phong tuc Ha Nhi; va chi c6 3,2% khong thich két hon khac
toc. K&t qua nay cho thdy, mic du quan niém di c6i mo hon rat nhiéu nhung ngudi Ha Nhi
van uu tién thich két hon voi ciing dan tdc, boi co cung vin hoa, phong tuc tip quan s& dé
chia sé, chung sdng voi nhau hon.

Theo truyén thdng, khi con cai truéng thanh va lp gia dinh riéng, cha me ngudi Ha
Nhi thuong wu tién & véi con Gt. Trong sé 100 ngudi dugc didu tra bang hoi, co toi 48,4%
nguoi thudc gia dinh cha me dang ¢ voi con ut; 16,1% cha me dang & véi con cd, 3,2% cha
me dang ¢ voi con thi; 32,3% cha me dang & riéng. Tuy nhién, du ¢ v&i con nao hay &
riéng, cha me van hd tro cac con trong kha ning ctia minh vé kinh té, strc lao dong ciing nhu
vé mit tinh cam; v6i cha me nhiéu tudi thi kha ning giup d& con cai s& it hon. Nhirng cha me
c6 kinh té kha thi c6 diéu kién giup d& con chau nhiéu hon. Mot hinh thic hd tro con cai vé
kinh té 1a x4y dung nha cira hay chia dat dai cho con lam an. Lién quan dén viéc phan chia
tai san cho céc con trong gia dinh, két qua diéu tra cho thiy ngudi tra 101 wu tién chia tai san
cho con trai nhiéu hon (84,3%). C6 14,3% cho rang con trai va con gai dwoc hudng nhur
nhau, va chi 1,4% chia cho con gai nhiéu hon. Diéu niy cho thiy con gai ngudi Ha Nhi phan
16n khong duoc phén chia tai san, néu duoc thi ciing rat it. Khi con gai di 1dy chong hay tach
ra ¢ riéng néu cha me ¢ didu kién thi s& duoc chia cho mot it von dé lam an. Con viéc phan
chia tai sdn gilta cac con trai thi khong c6 su chénh léch nhiéu, thuong con trai Gt s€ dugc
thém mot phan do nudi cha me nhung phan dé chi bang mot nira so véi phan chia cho mdi
con trai. Néu trudong hop d6i xir khong tot v6i cha me thi phan ciia cha me lai chuyén sang
cho nguoi con trai khic. Néu nha chi ¢6 con géi thi ho s& liy ré vé va phén chia tai san cho
con ré nhur con trai.

Ngoai c4c hinh thtrc gitp do trén, cha me nguoi Ha Nhi ciing day con cac kinh nghiém
san xuat, hd trg con chéu bang cach gop phan tao thu nhap nhu lam nghé truyén théng dan
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lat, chin nuéi... Piéu nay ching to vi thé, trach nhiém cta cha me van duoc khing dinh
trong gia dinh nhung quan trong hon 1a tao diéu kién cho cha me nhiéu tudi khéng thiy mac
cam & tudi gia va that chat thém mdi ddy lién hé giira cac thé hé. Khong chi con cai cham
soc cho cha me gia ma ban than cha me cta ngudi Ha Nhi ciing 1a chd dua cho con chau
trong cudc sdng hang ngay. Ho gitp con cai trong coi nha cira, trong nom cac chau nho, lam
cong viéc ndi trg gia dinh,... Ban than ho thiy nhitng viéc 1am d6 1a trach nhiém va niém
vui, qua d6 cam nhan minh con c6 ich cho con chau. Sy hd tro ndy c6 y nghia quan trong
cho con chau, mic du nhiéu nguoi y thirc duge nhitng khé khin trong viéc song chung, su
phtrc tap c6 thé nay sinh khi cac quan hé khong duoc xtr 1y tot. Mbi quan hé hai chiéu nay
gitip cha me 16n tudi duy tri duoc quyén lyc, vi thé, uy tin va mdi lién hé véi con chau. Tuy
nhién, sy tham gia vao cac quyét dinh gia dinh ctia nhitng ngudi cha, ngudi me tudi da cao,
strc khoe yéu thi o phan han ché.

M&i quan hé vé tinh cam va cic van dé khac giita cha me gia va con cai da trudng
thanh thé hién qua sy dong thuan trong gia dinh trén cac linh vuc quan 1y chi tiéu, cach thirc
lam dn va phét trién kinh té, phuong phap gido duc con chiu trong doi song sinh hoat. Vé co
ban, cac gia dinh nguoi Ha Nhi kha dong thuan. Chi riéng phuong phap gido duc con, doi
khi c¢6 nhirng mau thudn thé hé boi mdi thé hé déu chiu anh hudng cia nhitng diéu kién kinh
té - x& hoi khac nhau nén kinh nghiém va khudn miu gido duc ciing khac nhau. Tinh cam
ciia cha me d6i véi con chau thé hién qua sy lo la‘ing cho con chau trong doi séng, sinh hoat
thuong ngay. Ho ludn cd ging tham gia vao day dd cac chau mic du ciing hiéu khong phai
luc nao cac chau ciing nghe 1oi. Viéc giup do con chau khong phai lic nao cling sudn sé
nhung do doi sdng kho khin nén cha me 16n tudi phai cb ging trong giit chau cho con di 1am
du nhiéu trudng hop da gia yéu, khi d6 ciing dé sinh va cham véi con cai.

2.1.2. Su cham soc, phung dwong, tinh cam cua con cai doi voi cha me

Nguoi Ha Nhi quan niém vé chit “hiéu” rat 1, con céi phai biét kinh yéu, ton trong,
vang 101, biét on va hiéu thao v&i cha me, vi cha me d3 danh ca doi, chiu nhiéu gian nan, vat
va dé lo cho con cai. Con ci cin ¢ nhirng hanh dong cu thé bay to long biét on ddi véi cha
me nhu thé hién long hiéu kinh, cham soc, phung dudng sudt doi. Viée kinh trong cha me
thé hién béng ca viéc lam, 10 nodi, va cach ddi xtt. Néu & xa, con cai nén 201 dién thoai tham
hdi, nén hdi y kién cha me trong nhitng viéc 1on, coi trong ¥ kién cua cha me; moi cha me
chu tri nhiing viéc quan trong, chia sé, ganh vac cong viéc ciia d6i bén gia dinh (nd1, ngoai).
Quan niém truyén thong ctia ngudi Ha Nhi vé trach nhiém con céi 14 phai cham séc cha me
nén ngay tu khi con nhd, ho da chu dong trong cac cong viéc gia dinh. Qua nghién ctru thuc
dia, ching t61 nhan théy, mirc d6 kinh té cua cac hod gia dinh Ha Nhi co ban con rat kho
khin, dic biét nhitng gia dinh tré méi tach ra ¢ riéng thi sy kho khin ay con 16n hon nhiéu.
Diéu tra phiéu hoi v6i ndi dung vé muic do gitip dd, thim hoi cha me sau khi tach ra o riéng
clia gia dinh con céi tai hai thén Lao Chai (50 phiéu/144 hg) va Choan Thén (50 phiéu/60
ho) nhan duoc két qué nhu sau:
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Bang 1: Mirc d giup do, thim héi cha me sau khi tach ra é riéng
cua gia dinh con cai nguwoi Ha Nhi

Mike d | TR
Rét thuong xuyén gitp d&, thim hoi cha me 9 9.0
Chi thinh thoang thim hoi va giup d& khi c¢6 diéu kién 59 59.0
Chi gitip d& khi cha me can 22 22.0
Khong gitp d& dugc gi/ khong c6 diéu kién gitp 2 2.0
Kho tra 1oi 8 8.0

Tong sb 100 100

Nguon: S6 liéu diéu tra bang hoi cua dé tai thang 4/2022.

S6 lidu diéu tra trén cho thiy, mirc d6 thudng xuyén thim hoi, giup d& cha me khéc nhau
gifta C4C gia dinh con cai va phu thudc kha nhiéu vao diéu kién, hoan canh ciia mdi gia dinh.
Phong van siu nhirng gia dinh tré Ha Nhi, chiing t6i thudng bat gip nhiing cau tra 101 rang, ho
rat hiéu trach nhiém phai chim s6c phung dudng cha me, nhung ngudn lyc kinh té con it o, lai
hay phai di 1am 4n xa, 1dm nwong ray nhirng khu gan ciing di sudt ca ngay, nén khi tach ra &
riéng chi thinh thoang m&i tham hoéi hay gitip d& cha me dugc, hodc nhimg khi cé viée can
thiét ho s& nhanh chong tré vé. Cac con cai & gan ¢ thé giup d& cha me nhiéu hon nhimg cong
viéc trong gia dinh so v&i con cai & xa. Mgt thong tin vién ngudi Ha Nhi ¢6 chia sé: “Nhitng
ngueoi con khéng & cing cha me thi mang do vit dén biéu vao cdc dip 1é tét. Néu thit con lon
mang sang biéu cha me truée. Truong hop khéng biéu dwoc ngay, con cdi phdi cdt mét phan
Ngon goéi vao mang sang biéu sau. Nhitng ngdy rdnh roi thi vé tham cha me, gitp cha me
cong viéc lam ruong, lam nwong” (PVS, Ly Ca S., Nam, nguoi Ha Nhi, thon Choan Thén).
Tiy vao hoan canh diéu kién kinh té, khoang cach dia 1y, quy thoi gian, nghé nghiép... ma

con cai trong cac gia dinh c6 nhitng biéu hién, hanh dong hd tro cha me hai bén gia dinh.

Theo truyén thdng ctia nguoi Ha Nhi, cha me khi vé& gia thudng séng véi gia dinh
nguoi con Ut, bdi thong thudong nhitng ngudi anh 16n s€ 14p gia dinh va tach ra & riéng trudc,
nguoi em Ut s€ ¢ lai ngdi nha cua cha me va thuc hién nghia vu cham séc cha me khi vé gia.
S6 liéu diéu tra v6i cau hoi “Theo éng/ba, cha me khi vé gia nén séng véi ai?”, két qua cho
thiy, trén 50% sb nguoi duge hoi cho rang ho & véi nguoi con ndo ciing dugc, gia dinh con
nio c6 didu kién cham soc, hop tinh hop nét thi s& ¢ cung, khong nhit thiét bat budc phai
song chung vai ai (Két qua diéu tra bang hoi cua dé tai, 2022).
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2.2. Quan hé irng xir va truyén day cdc gid tri vin héa téc nguwoi
2.2.1. Gitta cha me va con cdi ruot thit

Gia dinh khong chi 1a mot don vi kinh té ma con 13 mot don vi vin hoa. Nguoi Ha Nhi
van bao luu duoc nhiéu gid tri truyén thong van hda tot dep lam cho céc gia tri chan, thién,
my duoc trao truyén mot cach tu nhién, gop phan hinh thanh 16i sbng, nhan céch tur khi la
mot dira tré. Bang nhirng cong viée cu thé trong cudc séng hang ngay, cac bac cha me truyén
day cho con céi nhirng nét sinh hoat van hda cua gia dinh, nhirng phong tuc, tap quan cua toc
ngudi, tir cach an, cach mic dén ng xtr vin hoda trong gia dinh, trong cong dong. Pic biét,
bira com gia dinh nhu mdt 16p hoc nhé dé cha me, 6ng ba c6 dip dua ra nhirng 161 khuyén
cho con tir chuyén nha dén chuyén x& hoi. Quanh bita com, thé hé di trudc chia sé nhing
kinh nghiém, an i, khuyén bao nhirng diéu hay 1& phai cho con céi, vira tao nén sy gan giii,
vira nhu nhitng bai hoc kinh nghiém dugc truyén day mot cach tu nhién ma sau sic. Ngay tir
khi con nhd, con cai ngudi Ha Nhi déu dwoc cha me gido duc vé 18 nghia, ton ti trat ty, va
g xir trong cudc sdng. Trude hét 13 su 1& phép v6i ngudi gid, véi bé trén. Tiép dén 1a su
nhudng nhin ddi voi anh, chi, em trong nha, hinh thanh nén long bao dung, long vi tha,
thuong ngudi cho mdi dira tré khi 16n Ién.

Déi voi nhitng 161 1am ctia con cdi, sy cdng bang trong viéc giai quyét cac viéc nho
hang ngay la nhimg tac dong dén hinh thanh nhan céch cua tré trong twong lai. Phuong phap
nhic nho, phan tich dung sai duoc cac gia dinh nguoi Ha Nhi st dung dé con cai nhan thay vi
tri cia minh trong mdi su viéc va trach nhiém ¢ mdi két qua su viéc d6. Pay ciing 1a xu hudéng
chung trong xy dung cac mdi quan hé gia dinh dan chu, binh dang. Tuy nhién, trong cac tinh
hudng nhét dinh, khi con cai lam nhitng diéu khong vira y cha me, nhitng 10i trach phat, to
tiéng, tham chi danh don ciing duoc 4p dung nhung khong nhiéu, bai ddng bao Ha Nhi quan
niém tré em hon rat yéu nén viéc day bao phai hét stc nhe nhang, khéng duoc quét théo,
khong 1am hdn s bay di lam dira tré dm. Bén canh viéc day ung xtr, nguoi Ha Nhi con day
cho con minh thuc hién cac nghi 18 trong nhimng su kién quan trong nhu ngdy gid, tét va cudi
xin, ma chay,... Py ciing chinh 1a dip dé mdi gia dinh luu giit va trao truyén cic nét vin hoa
riéng cua tdc nguoi cho thé hé tré tur nhirng viéc lam cu thé, truc tiép ma khong phai bfmg cac
101 gido huén sudng. Viéc thuc hanh céc sinh hoat van hoa gia dinh c6 chon loc sé truc tiép
gido duc, trao truyén va phat huy gia tri vin hoa truyén thong trong cudc séng hién dai.

2.2.2. Giita cha me chong, cha me vo va con dau, con ré

Quan h¢ giita me chong va nang dau trong cac gia dinh dan toc Ha Nhi 6 xa Y Ty,
huyén Bat Xat vé co ban ludn co sy hoa thuan, con dau dugc quy nhu con dé. Trude day, khi
con ddu sinh n¢ tai nha, me chong thudng sé 1a ngudi dd va tryc tiép chim soc con dau trong
thoi gian ¢ cit (Chu Thuy Lién, 2009). Hién nay, phong tuc ndy van con duoc duy tri & nhiéu
gia dinh nhung c6 thém nhiing diém moi, chang han ngoai me chdng chim séc con co thém
me dé néu ¢ gan, hang x6m va can bo phu trach y té thén/ban ciing tham gia trong qué trinh
sinh n& cia con dau: “Vor em sinh con, toan me em dé thoi, cé diva it nay thi nho'y té thén
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do ciing vi em bé khé sinh hon cdc anh, chi né. Sau khi sinh, an uéng nhw thé ndo toan me
em cham séc hét, em chi phu trach gidt giii quan do cho vor con théi” (PVS, Chu Che L.,
1991, thén Lao Chai, xi Y TY). Tuy nhién, trong cac mbi quan hé gia dinh, mdi quan hé giira
me chong va nang dau 1a quan hé khé nhét & tat ca cac toc ngudi, khong riéng ngudi Ha Nhi.
Trude ddy, mdi quan hé giita me chong va nang dau thudng khit khe hon, nhung ngay nay
v6i su tién bo xa hoi vé binh dang gidi va vi thé ngay cang cao ctia ngudi phu nit trong nhiéu
linh vyc d3 din dén nhiéu thay doi trong quan hé giita cha me chdng véi con dau. Nhiéu gia
dinh cha me d6i bén di xem dau that sy 1a con ctia minh. Nguoc lai, nhiéu dau hién da khong
c6 su phan biét d6i xir gitra hai bén gia dinh ndi, ngoai. Ho di biét ling nghe, xin ¥ kién va
hoc tap nhirng kinh nghiém diéu hanh gia dinh ctia me chong, hiéu kinh v6i me chong. Bén
canh nhirng diém tét dep nay, van con tinh trang quan hé chua tét giita me chong - nang dau
nhung khong phd bién.

Quan hé giita b chong va con dau ¢ ngudi Ha Nhi it khi xay ra mau thuin va dé chiu
hon so v&i quan hé me chong - nang dau, tuy nhién ciing c6 nhiing kiéng ky nhat dinh trong
mdi quan hé nay. Trong phong tuc truyén thong ciia ngudi Ha Nhi, con dau khong dugc an
com cing mam véi bd chdng, bd chong khong duge vao budng con dau va nguoc lai. Tuy
nhién, con dau van c6 thé vao budng cua cha me chong dé chim soc nhirng lac ém dau.
Ngay nay, cac kiéng ky nay cling da khong con nghiém ngat.

MAbi quan hé giita cha me vo va con ré & ngudi Ha Nhi ciing khé tot dep. Cha me vo rat
thuong yéu va coi trong chang ré vi d6 1a ngudi quan trong dbi vai con gai minh. Phia chang
ré ciing rat kinh trong, quan tdm cha me vo bang cach thudng xuyén tham hoi gia dinh cha me
vo, gilp cong sic khi mua thu hoach, ciing vo chiam lo viéc 1 tét, tham dy gid chap tb tién
gia dinh vo, thong nhit cling vo vé trach nhiém phu gitp cha me vo vé vat chat khi c6 viéc.

2.3. Vin dé dau tw gido duc va dinh hwdng nghé nghiép cho con cdi

Dbi v6i nguoi Ha Nhi & x3 Y Ty, bén canh viée day dd vé cach ting xtr va nhitng gi&
tri chudn muc dao duc, rén luyén cho céac con nhirng kién thirc va ki nang lam viéc dé co thé
lao dong va giao tiép mot cach doc lap trong moi trudng xa hoi, cac gia dinh & day ciing dat
wu tién cho viéc hoc hanh ctia con céi. R4t nhiéu phu huynh mo wéc r?mg con minh sé€ tim
duogc viéc lam phi nong nghiép dé c6 mot cude séng tot hon, d& vt va hon cudc séng ma ho
da trai qua. Néu nhu trude ddy, ho khong quan tim va tham gia qua nhiéu dén viéc hoc tap
ctia con thi nay quan niém ciing nhu suy nghi va hanh dong cua ho di thay d6i rat nhiéu.
Nhiéu phu huynh nguoi Ha Nhi cho rang hoc van cao 1a co hdi dé con cai ho tiép can véi
nghé nghiép c6 chuyén mon va phii hop véi bdi canh xa hoi méi. Gan nhu 100% tré em da
duoc hoc bac tiéu hoc va trung hoc c& s¢ theo dung do tudi (UBND xa Y Ty, 2020). O cac
bac hoc trung hoc phd thong trd 1én, tity theo kha ning hoc tip ma cac con co thé quyét dinh
hoc tiép hay khong, nhung da phin cha me ngudi Ha Nhi déu khuyén khich con cai minh
hoc Ién cao. Theo théng ké vé thuc trang trinh d§ duoc dao tao trong déng bao dan toc thiéu
s6 ndm 2020 ¢ x3 Y Ty, ngudi Ha Nhi ¢6 43 nguoi dat trinh d6 tir trung cap tro 1én, trong d6
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dat trinh dg trén dai hoc 1a 1 nguoi (2,3%), dai hoc — 21 nguoi (48,8%), cao déng - 8 nguoi
(18,6%), trung cip - 13 ngudi (30,2%). Ngoai ra, c6 10 em dang 14 sinh vién dai hoc (UBND
xa Y Ty, 2020). Day ciing 1a két qua dang khich 1¢ ciia nguoi Ha Nhi boi diéu kién kinh té
clia toc nguoi ndy con kho khan, nhiéu cha me trén 30 tudi khong biét chit va néi tiéng phod
thong nén viéc tham gia day hoc va dau tu gido duc cho con cai ¢6 phan han ché hon mot s6
dan tdc khac.

Mic du khong truc tiép day do, chi bao con cai trong viéc hoc hanh nhung vai tro gido
duc cta cha me van hét stiic quan trong. Mot trong nhitng biéu hién cua su quan tdm nay 1a
viéc nhic nhé con cai hoc bai, di hoc dung gio, dua ra cac hinh thirc biéu dwong, khen
thuong hay ky ludt, trao d6i lién lac voi nha truong va dinh hudng nghé nghiép. Viée lién lac
giita cha me va nha truong thé hién trong viéc di hop phu huynh dinh ky hodc gip mat gido
vién trong nhirng truong hop can thiét. Viéc hop phu huynh do ca hai cha me ddm nhan tuy
vao diéu kién thoi gian, kinh té cta ting gia dinh. Tuy nhién, theo khao sat, nguoi cha
thudng dam nhan viéc di hop phu huynh do néi tiéng phd thong tot hon ngudi me. Sy quan
tam dén viéc hoc cta con Khong chi dung lai ¢ viéc di hop phu huynh cho con ma nhiéu
ngudi ciing di biét img dung cong nghé thong tin dé trao ddi viéc hoc hanh cia con cai véi
gido vién va cac phu huynh khac nhu qua mang xa hoi Zalo hoac goi di¢n thoai. Cham hoc
va hoc gidi la diéu ma cha me Ha Nhi ky vong & con minh, nhat 13 lra tudi 15-18, chuén bi
két thuc nhitng nim hoc cudi cdp. Cha me ngudi Ha Nhi thuong dé con cai quyét dinh viéc
chon truong/16p cua minh, cha me c¢6 tham gia song & mirc do thap. Khao sat cho thay, cha
me ¢6 hoc van cang cao thi mic d§ quan tam dén viéc hoc cua con thuong xuyén hon va
nguoc lai cha me cé trinh do hoc van thép, su tham gia vao viéc hoc hanh cta con han ché
hon. Mot sd gia dinh c6 thu nhap on dinh, c6 nhiéu co hdi quan tam téi viéc hoc tap ctia con
cai hon nhirng gia dinh kinh té khé khan.

Nhin chung, ngudi Ha Nhi dd c6 sy phdi hop gitra cha va me trong viéc gido duc va
gido dudng, nhic nhd con cai hoc bai, chi bao, udn nin cac hanh vi ctia con cai. DU trong gia
dinh hat nhin hay mé rong thi cha hodic me van 13 ngudi tham gia chi yéu vao viée gido duc
con cai. Ngudi cha ngay cang chia sé v&i ngudi me nhiéu hon trong van dé nay. Tuy nhién,
trong gia dinh md rong c6 nhiéu thé hé sinh sdng, ngudi cha it thuc hién cong viéc ndy hon
ngudi me bai nhitng vai trd xa hoi ma ho phai dam nhan, con trong gia dinh 2 thé hé, su phdi
hop vo chdng trong hoat dong niy ngay cang tang, dic biét & nhom gia dinh tré dudi 30 tudi.
Riéng ddi véi céc gia dinh khuyét thiéu cha hodc me, mirc d6 hiéu biét va trao dbi véi théy,
cd gido tinh hinh vé hoc tap ciia con khong thudng xuyén nhu cac gia dinh day di cha me
boi ho con lo ganh ning kinh té dam bao cho cac con cb cai n, cai mic. Ngoaira, Y Ty la
X3 bién gidi nén ciing c6 mot s6 cip vo chong di lam in xa dai ngay bén Trung Qudc. Vi
nhitng truong hop nay, con cai thuong dé cho 6ng ba ¢ nha chim soc va khong dugc gia
dinh quan tam nhiéu dén van dé hoc tap. Viéc dua, don di hoc ddi vai nhirng chau nho, di
hop phu huynh cho nhiing chau 16n la do 6ng, ba ddm nhiém, ciing c6 gia dinh c6 thém ho
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hang than thich hd tro. Tuy nhién, hién nay do anh hudng cia dich Covid-19 va Trung Qubc
d3 xdy dyng hang rao bién gi6i nén viée di lam thué bén kia bién gidi ciing bi han ché rat
nhiéu. Vi vy, cha me ngudi Ha Nhi ¢6 thoi gian ¢ nha nhiéu hon, c6 diéu kién gin giii va
day dd cac con nhung kinh té gia dinh c6 phan giam sut do mat ngudn thu nhép tir lam thué
xuyén bién gidi.

3. Nhén dinh xu huéng va mot sé van dé dit ra

3.1. Xu hwdng phdt trién ciia méi quan hé giiva cha me Va con cai

Xu thé toan cau hoa khién cho nhan thirc ctia nguoi Ha Nhi vé gia dinh ¢6 nhiéu thay
d6i. Tu tuong tu do, ca nhin phat trién gitip ho hudng dén cudc séng doc 1ap. Gia dinh dbi
voi khong it nguoi Ha Nhi hién nay khong con 13 gia tri duy nhat. Ngoai gia dinh, ho con
nhiéu mdi quan tAm, nhiéu gia tri khac dé vuon téi. Viéc tiép nhan cac gia tri vin hoéa méi co
tac dong dén sy thay doi can cin quyén luc giita phu nir va nam gidi, gitta cac thé hé trong
gia dinh. Chinh vi vdy, xu hudng cac mdi quan hé giita cha me va con cai & nguodi Ha Nhi
ngdy cang binh dang, dan cha hon. Néu nhu trudc ddy, gia dinh truyén théng dit loi ich gia
dinh 1én trén loi ich c4 nhan, dé cao 1ong hiéu thao, doi hoi su phuc tung tuyét dbi ciia con
cai d6i v6i cha me; con cai mot long nghe theo y cha me¢ mai lam tron dao hiéu, ngay ca linh
vuc dang duogc quyén tu do nhét 13 tinh yéu, hon nhén ciing phai “cha me ddt dau, con ngoi
ddy”, thi nay cac gia tri chuan muc truyén théng trong gia dinh néi chung va mébi quan hé
giita cha me va con cai da thay d6i theo. Cha me di biét ling nghe, chia sé vdi con cai niém
vui, ndi budn, dic biét 1a sy ton trong y kién, lap truong, udc mo, chinh dang cua con.

Quyén quyét dinh cic cong viée trong gia dinh nhue hon nhan, phan chia tai san, mua
sim d6 dung... gitra cha me va con cai ngudi Ha Nhi ciing di c¢6i mé hon. Trong thoi dai
chuyén ddi gitra truyén théng va hién dai nhu ngay nay, nhitng quan niém truyén thong toc
ngudi van chua phai nhat hoan toan, dic biét 1a su phan biét ddi xtr ddi vai con trai, con gai
cOn ton tai. Bén canh do con c6 su khac biét vé mdi quan h¢ gitta cha me va con cai nguoi
Ha Nhi trong cic nhém gia dinh, tiy thudc vao nhiéu yéu t6 nhung quan trong nhit 13 mirc
sdng cua gia dinh, hoc van ctia cha me va gi6i tinh ctia con.

Su tac dong clia bién doi kinh té - xa hoi dan dén nhitng nhu cau méi vé nang cao trinh
dd hoc van va ¢6 duoc co hoi nghé nghiép mdi ngoai nong nghi¢p. Nhirng cha me Ha Nhi tt
nghiép tir Trung hoc co s trd 1én thudng c6 sy dau tu nhiéu hon cho con céi trong gido duc.
Qua trinh cong nghiép hoa, d6 thi héa va hdi nhap ciing gop phan thuc day di cu. Qua trinh di
cu voi cac hinh thirc da dang c6 anh hudéng manh mé dén quan h¢ con cdi vdi cha me, ddc biét
14 viéc phung dudng cha me gia. Ddi véi nguoi Ha Nhi, trong vai nim gan ddy, xu hudng con
céi truong thanh phai di xa tim kiém viéc 1am ciing da manh nha. Tuy s lugng thanh nién di
lam chua nhiéu nhung ciing khién mot s6 cha me Ha Nhi phai song trong canh thiéu sy chim
sOC héng ngay cua cac con mac du bu lai ho ¢ thé nhan duoc sy tro giup kinh té tir tién gui
clia con cai. Ngoai ra, & mot sd gia dinh, khi ca hai vo chong di cu nhung khong con cha me
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gia dé gui con thi anh chi em rudt cua ho & nha ddm nhiém vai tré cham séc chau nhu nguoi
cha, ngudi me.

3.2. Mpt s6 vin dé dat ra

Trudce dich bénh Covid -19, mot bd phan cha me ngudi Ha Nhi thuong xuyén di lam
thué bén Trung Qubc. Phan 16n ho di qua bién gidi 1am viéc trong ngay hodc mot vai ngay
trong tuan. Mot s6 lwong nhé nguoi Ha Nhi di 1am 4n xa kéo dai ca thang, tham chi ca nam.
Diéu nay khong chi dan dén su thiéu hut tinh yéu thuong, chim soc ddi v6i cha me gia va
con nhd ma con dit ganh niang chim soc con minh 1én vai cha me. Hién nay, do Trung Qudc
xdy dung hang rao bién gidi, viéc di lam thué xuyén bién gidi phi chinh thirc khong thé thuc
hién dugc nén thoi gian danh cho gia dinh nhiéu hon. Tuy nhién, thu nhdp gia dinh cua
ngudi Ha Nhi giam déng ké, doi séng kinh té kho khian hon khién cho mot sb nam gidi
ngudi Ha Nhi chua dinh huéng dugc nghé nghiép, sinh ra ruou ché anh hudng dén hanh
phuc gia dinh va viéc nuoi day con cai.

Mot vin dé dang quan tdm nita trong quan hé cha me - con céi ¢ nguoi Ha Nhi 1a &
mot sd gia dinh, sy gin két tinh cam giita cha me va con cai, nhat 1a con cai d6 tudi vi thanh
nién chua cao, kha long 1éo, cha me¢ chua phai la ngudi ma cac con cai thuong Xuyén chia sé
tro chuyén, tim trg giip khi gap kho khan. Trude ddy, cha me dong vai tro quan trong trong
viéc thoa mdn cac nhu cau vé tinh than va tinh cam cho con cai. Ngdy nay, voi nhiéu loai
hinh vin héa méi dugc du nhép, cong thém su bung nd cac phuong tién truyén thong dai
chung, cac loai hinh giai tri va co hgi mé rong quan hé xa hoi trén mang xa hoi, vai tro cua
cha me ddi véi con cai trong viéc thoa min nhu cau tinh than va tinh cam khong con dong
vai trd quan trong nhu trude. Do d6, d6i khi ciing xay ra tinh trang mau thuan giita cac thé hé
trong gia dinh, con cai c6 nguy co ngay cang tré nén xa lanh cha me, xung dot quan diém,
16i séng, ca cha me va con céi bi cang thang do khong hiéu dugc nhau.

Viéc quan 1y con cai, cach thirc gido duc ciing phu thudc nhidu vao hoan canh gia dinh,
dic diém xa hoi cia nhom cha me (hoc van, Itra tudi, kinh té...). Mot kho khin nita hién nay
nhiéu cha me cua nguoi Ha Nhi gap phai, do 1a su thiéu kién thirc trong nudi day va giao duc
con cdi, dac bi¢t la cac ki nang séng, gido duc gidi tinh. .. khién cho cac em chua phat trién
mot cach toan dién vé thé chat, tri tué, dao dirc va tinh than.

Két luan

Mbi quan hé giita cha me va con cai tir ngan xua van ludn 1a sy thiéng liéng, bén viing
nhét trong cac mbi quan hé ciia con ngudi. Trude bdi canh xi hoi phat trién, mbi quan hé
gilra cha me va con cai cta cac tdc nguoi noi chung va ciia nguoi Ha Nhi ndi riéng dang co
nhitng chuyén bién tich cuc nhu tinh dan chi, binh dang ngdy cang gia ting; su doc lap va
ton trong clia Cai vdi cha me ngdy cang rd. Tuy nhién, & ngudi Ha Nhi hién nay, mdi quan
hé nay ciing gip nhirng thach thirc khong nho, cac gia tri mdi nay sinh ra nhung ciing nhiéu
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gia tri cli mat di. Vi vay, dé xay dung mdi quan hé méi giira cha me va con cai ngudi Ha Nhi
trén co s& tiép thu cac gia tri nhan vin méi va ké thira nhitng gia tri tot dep ciia gia dinh
truyén thong, can co cac bién phap tuyén truyén, cung cip thong tin hd trg, trang bi kién
thire, k¥ ndng cho cha me trong viéc chim soc, gido duc, dinh hudng 16i sdng phu hop cho
nhitng ngudi tré. Mot moi trudng gia dinh tdt s& gitp con cai cd nén tang dao duc, 161 séng
t6t. P6i véi mdi quan hé giira cha me cao tudi va con cai truong thanh di xay dung gia dinh
riéng, viéc trang bi nhitng kién thirc va k¥ ning (mg xir trong gia dinh 1a rat can thiét nham
giam thiéu bat dong giira cac thé hé, gitip xdy dung cic mdi quan hé gia dinh ludén binh
dang, tién bo va hanh phic.
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