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Tém tit: Sinh ké la nén tang phat trién cia doi song con nguwoi. Sinh ké phu thuéc
chdt ché vao bién doi tai nguyén, méi truong song va diéu kién phat trién xa héi. Thich irng
sinh ké la xu hwéng tdt yéu dién ra khi diéu kién song thay déi. Bai viét phan tich mét sé
hoat ddng sinh ké ciia nguwoi Hméng & thén bién gidi Pi D6, xd Quang Han, huyén Tring
Khanh, tinh Cao Bc%ng hién nay, bao go”‘m tréng trot, chan nudi, trao déi mua ban, béc vic
V& vdn chuyén hang héa qua bién gidi. Tir dé nhdn dién nhitng cdch ing xik riéng ciia toc
nguwoi ndy véi méi treong va diéu kién kinh té, xa héi dia phwong ciing nhw kha néng linh
hoat, nhay bén voi kinh 1é thi truong cua nguwoi Hmong trong boi canh hoi nhdp va dai dich
COVID-19.
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Abstract: Livelihood is the foundation for the development of human life. Livelihood is
closely dependent on changes in resources, the living environment, and social development
conditions. Livelihood adaptation is inevitable when living conditions change. The article
analyses some livelihood activities of the Hmong people in the border village of Pu Do, Quang
Han commune, Trung Khanh district, Cao Bang province today, including cultivation,
husbandry, bartering, loading, unloading, and transporting goods across borders. From there,
identifies the unique behaviours of this ethnic group to the environment and local economic and
social conditions as well as the ability to be flexible and sensitive to the market economy of the
Hmong in the context of the international integration of Vietnam and the COVID-19 pandemic.
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Mé dau

Doc tuyén bién giéi Viét Nam - Trung Quéc c6 24 tdc ngudi cu tra voi 3 sic thai van
hoa chinh: Van hoa cua cac dan toc Tay, Nung; Van hoa cua dan toc Hmong; Van hoa cua
mot sé dan toc thudc nhoém ngdn ngir Tang - Mién (Vuong Xuan Tinh chu bién, 2014, tr.
88). Buc tranh van hoa muu sinh ctia cac toc nguoi noi day phu thuoc va phan anh moi
truong, dia vuc cu tra va nhiing théi quen sinh hoat cua vung bién gioi. Cu tra & vung bién
cuong, ngudi Hmong tai huyén Triung Khanh, tinh Cao Bang di va dang c6 su lwa chon dé
tao ra nhitng sinh ké phu hop véi diéu kién ving bién gidi va tap quan vin hoa toc ngudi
trong bdi canh hoi nhap. Nguoi dan di diéu chinh va da dang hoa cic hoat dong sinh ké
nham tan dung nhirng co hdéi hién co, diéu nay giup ho c6 thém thu nhap dé 6n dinh cudc
song, nhung ciing dit ra va tiém an nhitng rui ro, thach thirc.

Huyén Tring Khanh niam & phia dong bac tinh Cao Bang, c¢6 duong bién gidi dét lién
dai 62 km gitra Viét Nam va Trung Qudc. Pay 1a dia ban sinh sdng ctia nhiéu dan toc, trong
d6 co6 nguoi Hmong. Trong hai dot khao sat thuc dia thang 11/2021 va thang 4/2022, chiing
t6i da tim hiéu vé doi sdng sinh ké va bién d6i sinh ké ctua ngudi Hmoéng & thon bién gisi Pu
D0, xa Quang Han, huyén Trung Khanh, dac biét trong thoi gian bi anh hudng baoi dai dich
COVID-19 kéo dai. Sinh ké ctia cdc ca nhan va ho gia dinh ngudi Hmong ludn trong qué
trinh thay d6i do cac co hoi kiém song va tai san/ciia cai giira cac thon ciing nhu gitta cac
mua va cac nam ludn thay doi (Hapke va Ayyankeril, 2004; Forsyth va Michaud, 2011). Béi
v6i ngudi Hmong sinh sdng & ving bién gii Viét Nam - Trung Quéc, dé lua chon hop 1y
cac ké sinh nhai trong hoan canh thiéu thong tin doi héi c6 sy linh hoat va tinh sang tao.
Nong dan Hmong rat ning dong va khong cimg nhic trong viéc nay (Mueggler, 1998;
Harrell, 2002; Ramboo va Jamieson, 2003). Khi cudc séng bi de doa, ho luon tim cach thich
nghi mot cach tot nhat. Cac ca nhan, ho gia dinh, cong dong ngudi Hmong & ving bién gidi
Viét Nam - Trung Qudc ra quyét dinh sinh ké dua theo bdi canh ludn thay d6i nham Iya chon
va tim ra phuong 4n duogc coi 1a phu hop, hiéu qua. Bai viét nay gidi thiéu va phan tich mot
sO hoat dong sinh ké noi bat ctia ngudi Hmong & thon bién gidi Pu D6, xa Quang Han, huyén
Trung Khanh, tinh Cao Bang trong thoi gian bi anh huong boi dai dich COVID-19, tir d6
budc dau lam sang td thich Gng sinh ké cling nhu dua ra mét s6 nhén xét, danh gia vé thich
g sinh ké cuia toc ngudi nghién ciru trong bdi canh hién nay.

X& Quang Han nam & phia tdy bac cta huyén Trung Khanh, duoc sap nhap boi hai xa
C6 Muoi va Quang Héan cua huyén Tra Linh cli vao thang 3 nam 2020. Xa c6 13 thon voi
3.908 nguoi, thanh phan déan toc chi yéu 1a nguoi Nung va ngudi Hméng. Thén Pa Do ¢6 66
ho, 344 khau déu 13 ngudi Hméng (nhém Tring). Thon ¢6 mot nira s hd theo Tin Lanh tir
nam 2009, doi séng kinh té truyén thng gan chat véi nong nghiép, 1iy trong trot trén nwong
rdy 1am nén tang. Tir ndm 2012 tré lai day, ngudi Hmong tai Pt D6 di thay ddi chién luoc
sinh ké nhu mé rong va cai tao nhimg khu vuc dat xau; chuyén doi co cau ciy trong; day
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manh chin nudi vd béo trau, bo; tham gia nhiéu hon vao céc hoat dong kinh té bién mau...
dé thich ung vé6i bdi canh hoi nhap va nhitng dién bién phirc tap cua dai dich COVID-19.

1. Sinh ké va thich nghi sinh ké trong trot

1.1. M6 réng va cdi tao dign tich dit sin xudt

Ciing nhu céc tdc nguoi khac, ngudi Hmong ¢ thon bién gisgi Pu DO noi riéng va ¢ vung
bién gi6i Viét Nam - Trung Qudc néi chung ludn coi trong trong trot. Dat dai déi véi ho 1a
ngudn von tu nhién va tu liéu san xuat co ban khong thé thiéu. Ngudi Hmong & bién gi6i tinh
Cao Bing cu trii tai nhimg ving nti cao, nhiéu d4 voi nén dét x4u va thiéu dat canh tac 1a tinh
trang phd bién. Pic diém dia hinh va dit dai d6 budc ngudi Hmong phai tin dung t6i da nhimng
manh dat c6 thé canh tic duoc ¢ hau hét moi dia hinh dé trong cac loai cay phu hop. Tir diéu
kién thuc té dia phuong, thoi gian qua tinh Cao Brfmg da thuc hién chinh sach hd trg dit &, dat
san xuit cho dong bao déan toc thiéu sd bang cach van dong cac cong dong dan toc anh em,
trong dong ho hd trg nhau va giup nhau dét &, dat san xuAt; déy manh khai hoang, cai tao mdt
s6 dién tich dat nwong riy, dat doi, tao quy dat cap cho ho gia dinh thiéu dét; hd trg kinh phi dé
dong bao hoc nghé, chuyén d6i nghé; giao khoan va bao vé rimg. Tuy nhién, ty 1& ho thiéu dat
&, dat san xuat duoc hd trg con thép. Sb ho duge hd tro dat & chi dat 10,7%, hd tro dat san xuét
chi dat 12,3% ké hoach dé ra theo Quyét dinh 134 (Trﬁn Héng Hanh, 2018, tr. 244-245).

Mua dat, thué dat ciing 1a cach thich tng duoc ngudi Hmong lua chon dé bo sung va
mo rong dién tich dat san xuat ciia ho gia dinh. Mong mudn 1 vdy, nhung trong thuc té, do
dat dai khan hiém va diéu kién kinh té kho khin nén khong nhiéu ho hién thuc héa duogc diéu
nay. Qua khao sat & thon Pa D6, chi mot sé ho kha gia c6 thu nhap cao tir chin nudi vd béo
trau bo mdi mua thém dwoc nhitng manh nwong cta ngudi Tay, ngudi Nung ciing x3 dé dau
tu tréng c6 voi, cd mat phuc vu chan nuéi. Gia dinh ban dat thuong 1a nhitng h khac tdc co
doi séng kho khan, thiéu lao dong hodc chuyén di noi khac nén chuyén nhugng lai cho
nhitng ho nguoi Hmong c6 diéu kién kinh té kha gia va can dat san xuat. Cuing voi mua dat
san xuét 13 thué dat san xuét. Theo thong ké cia tac gia, tai thoi diém khao sat thang 4 nim
2022 ¢6 6 ho ngudi Hméng trong thon Pi D6 thué dét cia ngudi Tay & gan cira khau Tra
Linh dé trong 1 vu lua nudc va 1 vy ngd. Nguoi Hmong lam quen cac chu dat nguoi Tay
thong qua cac budi cho phién, qua trao doi hang hoéa, tir d6 biét ho dang c6 dat chua st dung
va dé nghi xin dugc thué. Mdi vu canh tac, ngudi thué dat thuong tra chu dét 1 bao thoc hoac
1 bao ngd trong lwong 50 kg trén dién tich 1 sao. Hét mot nam sir dung dat, néu c6 nhu cau,
hai bén lai lam giao kéo thoa thuan méi.

1.2. Chuyén doi co ciu ciy trong

Gidng nhu ¢ nhiéu dan tdc thiéu sd khac, khi thiéu dat hodc khi kha ning mo rong,
phuc hoi dat san xuat khé khin thi chuyén doi co cau cdy trong dé phét trién kinh té 1a thich
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ung cua nhiéu hg ngudi Hmong ¢ viung bién gidi tinh Cao Bang. Viéc chuyén doi co cau cay
trong duoc thyc hién theo cac hudng:

- Chuyén déi tir logi giong cdy trong cii c6 ndng sudt thdp sang logi giong cdy trong
mdi c6 ndng sudt cao va kha ning chong chiu sw thay doi ciia khi hdu tot.

Tai thon Pu D6, do dién bién thoi tiét phirc tap, it mua nén nhiéu manh rudng thiéu
nudc, nhit 1a lba cdy xong thuong thiéu nude nghiém trong. Trude kho khan vé ngudn nude,
Uy ban nhan dan huyén Tring Khanh da chi dao Phong Nong nghiép va Phat trién nong thon
phéi hop véi cac xi xay dung ké hoach kiém tra cong tac thuy loi trén dia ban, dam bao cung
cap du nudc phuc vu ndng dan gieo ma va cdy laa. Véi cac khu rudng thiéu nudc lau dai va
tram trong, ngudi din da chuyén tir giéng laa dai ngay sang gieo cdy cac gidng lta ngan ngay,
c¢6 kha nang chiu han, chéng sau bénh tbt, cho niang suét cao, hoic trong mot sd cay hoa mau
chiu han thay ltia nhu ng6 lai, d6 twong, khoai lang.

Thich tmg véi diéu kién khi hau, trén cac manh dat canh tac, ngudi Hmong gieo trong
2 vu/nam, g@)m vu xuan va vu he thu. Trong vu xuan, nguoi dan tré)ng kho céc loai cdy hoa
mau, chu luc 1a cay ngd, két hop cay khoai lang va cdy dau twong. Gidng ngd gom hai loai 1a
ngd dia phuong va ngd lai, trong d6 ngd lai timg budc dugc phat trién thay thé ngo dia
phuong. Cac giéng ngd lai thuong dugc ba con gieo tréng 1a dong CP, chu yéu 1a CP501,
CP511, CP311. Trong vu hé thu, thoi gian tring véi miia mua, ngudi Hmong chuyén sang
gieo trong lua nudc. Nhimg nim gan day, bén canh giéng lua trong nudc, nguoi Hmong dan
chuyén sang gieo cdy cac gidng lta Khang Dan dot bién va Nhi Uu 838 ciia Trung Qudc.
Pay 1a qua trinh du nhép ty thich @mg, khong qua con dudng chinh thong. Giéng lia Khang
Dan dot bién duoc trong nhiéu hon, cé wu diém chong duoc sau bénh duc than va thude diét
co, tuy nhién gao khong ngon va ning suat khong cao. Giéng Nhi Uu 838 c¢6 dic tinh com
ngon nhung ning suat bap bénh khong 6n dinh (Hoang Ngoi, 2018). Tir khi xuat hién dai
dich COVID-19, céc giéng lta xuat xtr tir Trung Qudc khong sang duge Viét Nam, nguoi
dan quay lai st dung nhirng gidng laa dja phuong va cac gidng lia méi trong nuéce do nganh
Nong nghiép va Phat trién nong thon dua vé, trong d6 gidng laa lai 3 dong PHB-71 duogc
gieo trong nhiéu, duoc ngudi Hmong thon Pa D6 danh gia co ning suét cao, phi hop voi thd
nhudng va khi hau kho han cta vung hién nay.

Pén vy mua 2021, huyén Tring Khanh di dua 100% giéng ngo lai, 43% giéng lua lai
vao dién tich gieo tréng. Anh Lau V.L., thén Pa Do, xi Quang Hén cho biét: “Trén dién tich
gieo cdy 2.300m?, t6i sir dung 2 logi giong, gom giong hia thuan dia phwong, giong lia lai 3
dong PHB-71. Tir dau vu, theo huéng dan ciia cdn bo khuyén néng, téi da lam ding cdc
bude: 100% thoc giong dwoc xir Iy triede khi ngdm dé han ché sau bénh phat sinh, viéc lam
dat, gieo ma, cd'y dwoc tién hanh cung mot thoi diém, tir 36 chi dong dwoc nuoc twoi, thudn
tién cho viéc cham séc va phong triv sau bénh, giam chi phi san xudt, nho vay ndng sudt va
san luwong lia tang so voi nam truéc” (PVS., thang 12/2021). Chi Ly T.T., dan toc Hmong
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thon Pu D6 cho biét: “Ddy la vu thir 2 téi dwa giong lia lai 3 dong PHB-71 vdo gieo cdy.
PHB-7 la giong hia ¢6 kha ndng chong han, chong dé tot, dé nhdanh tdp trung, it nhiém bénh,
ddc biét la bénh bac ld, bong lia to, dai, phit hop véi chdt dat dia phwong. Vi vay, giong lia
lai 3 dong dwoc nhiéu nguwoi dan lwa chon trong vu miia” (PVS., 12/2021).

- Chuyén déi tir trong cdy lirong thuc sang trong cdc loai c6 phuc vu chdn nudi

Thich hop véi dia hinh canh quan nhiéu d6i ndii, nhiéu bai dét, tir nam 2015 dén nay,
ngudi Hmong tai diém nghién ctru di ddy manh trong co dé phat trién chin nudi gia suc. T
vai ho tréng c6 ban dau, dén nay toan xi Quang Han da c6 trén 80% sd ho chuyén doi dat
trdng cay luong thuc kém hiéu qua sang trong ciy c6 voi va cd VA6 phuc vu chin nudi trau
bo. Nhiéu ho con tdn dung nhitng khu dat tréng, cac bai ven sudi, ven duong dé trong co
chian nudi. Trong co gitip chan nudi gia siic nhdt chudng giam thiéu cong lao dong va mang
lai hiéu qua cao hon so véi chin tha gia stic truyén thong. C6 voi va c6 VA6 c6 ham luong
dinh dudng cao hon so véi cac loai ¢6 ty nhién, ciing 13 hai gidng cd cho ning suat cao, co
kha ning tai sinh, chéng chiu han han, sau bénh tt, pht hop véi khi hau, thd nhudng & dia
phuong. Cac gidng c6 nay dang mang lai hiéu qua tich cyc trong hoat dong chan nudi. Hién
nay, & thon Pt D, cac gia dinh c6 dan gia stc phat trién déu trong tir 1 ha co voi trd 1én; hd
trong nhiéu nhit 14 1,5 ha, ho trdng it nhét trdng 300 m?, nhu gia dinh anh Lau V.T, xém PU
Do, sau 2 nam md rong hién da cé dién tich 1,5 ha c¢6 voi, ddm bdo thirc an cho 8 con bo.

- Chuyén doi giong cdy trong tir dai ngay sang ngdn ngay, tang hé sé si dung ddt va
sdn lirong trong trot

Bén canh lta va ngd, ngudi Hmong & Cao Bang noi chung va thén PG D6 néi riéng
trong nhiéu khoai lang dé dap tmg nhu cau luong thuc va phét trién chin nudi gia stc, gia
cam. Trudc ddy ngudi dan trong gidng khoai dia phuong nhiéu bot, an thom ngon nhung
ning suit thip, thoi gian sinh trudng lai dai (5 thang) nén nhimg nim gin day ngudi dan
chuyén sang trong gidng khoai lang lai. Ngudi Hmoéng ¢ Pt D6 xin gidng ctia nhimg ngudi
Nung ¢ thon bén canh, 1a giéng khoai lang duwoc du nhap tir nhiing phy nit Nung 1ay chong
bén Trung Qudc. Giéng khoai lai co thoi gian sinh truong chi 3 thang, sai cil, cu to, nhiéu
bot, ning suét cao, dugc ngudi dan ua chudng va danh gia 1a phu hop voi diéu kién khi hau,
thd nhudng dia phuong. Nho khoai lang gidng méi ¢6 thoi gian sinh truong ngan nén trén
mdi dién tich dat nguoi dan c6 thé ting thém mot vu rau xanh mdi nam dé phuc vu nhu ciu
thyc pham cho gia dinh. V&i viée dua cay khoai lang lai vao san xut, san luong ciy trong
trén mot dién tich dat san xuat tang 1én cung voi hé sb st dung dat cling tang tir 2 vy/nam 1én
3 vu/nam.

- Chuyén déi tir dat ruéng trong hia nwde sang dat khé trong cdy heong thwe hang nam
va cay an qua lau nam

Tai cac thira ruong va chan nuong dat xau, ngudi dan thyc hién chuyén doéi dat trong
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lGa kém hiéu qua, kho chu dong tudi tiéu sang trong cac loai ciy luong thuc, thuc phim hang
ndm nham khic phuc nhimg rui ro do thién tai va c6 gidng ciy trong phu hop, ting gi tri va
san luong ndng san. Dén nam 2021, cac chan rudng can cudi cling ciia ngudi Hmoéng & thon
PG D6 di duoc chuyén tir rudng nudce sang trong cac loai cdy phi lua nhu ngd, lac, dd tuong,
rau xanh. Cung vé6i d6, thyc hién chi truong cua tinh Cao Béng, ngudi Hmong trong tinh va &
thon Pu D6 da ing dung mot s k¥ thuat cong nghé sinh hoc dé bao t6n va phat trién ngudn
gibng du chuan dbi voi cac loai cdy 4n qua ldu ndm nhu cam, quyt. Du chua phd bién nhung
tai cac thon ngudi Hmong ¢ huyén Trung Khanh da va dang dua cdy cam, cdy quyt vao cac
manh vuon nha, vira phuc vy nhu ciu trong gia dinh, vira mang ra cho ban phuc vu nhu cu
phat trién kinh té hang hoa. Nho 4p dung mét sb ki thuat cong nghé méi, ning suit cac loai
cay duogc trong tai dia phuong nay on dinh va dan ting 1én. Pac biét, viéc tng dung cong nghé
da gitip kéo dai thoi gian bao quan nong san hang hoa dén 6 tuan, tir d6 cam, quyt duge giir
tuoi trong nhiéu ngdy, thuan loi cho luu théng, phan phdi néng san hang hoa.

2. Chin nudi va thich nghi sinh ké trong chin nuéi

Hién nay, trong hoat dong chin nudi, ngudi Hmong két hop gitra nudi vat nudi truyén
thdng véi vat nudi méi du nhap. Du ning sut thip nhung vat nudi truyén thong nhu trau,
bo, lon, ga, vit con duge duy tri do gia stc, gia cam dia phuong ¢ stc chdng chiu cao véi
dich bénh, chat luong thit thom ngon, phuc vu nhu cau sinh hoat va cing 18 gia dinh. Bén
canh cac vat nudi truyén thdng, thoi gian qua nguoi Hmong huyén Tring Khanh néi chung
va ngudi Hmong thon Pa D6 noi riéng da dan chuyén sang chan nudi gidng méi va theo ky
thuat mdi nhu bo lai, ga lai, lon lai cong nghiép 1a chu yéu.

Trong chin nudi gia stc, dang chu y & ngudi Hmong tinh Cao Bang néi chung va
nguoi Hmong thon Pu D6 ndi riéng nhiing nam trude va trong dai dich COVID-19 la hoat
dong nudi trau, bo lai v béo dé ban ra thi truong, dic biét 1a cho cac thuong 1ai Trung Qudc.
Sinh ké nay di dem lai nguon thu dang ké, gop phan cai thién doi sdng cho nhiéu ho dén,
cling 13 budc chuyén tich cuc va dang khich 1& ctia chin nudi tir tu tic sang hang hoa &
nguoi Hmong tinh Cao Bang trong bdi canh phat trién kinh té - xa hoi ving bién gidi.

Dé ¢6 trau, bo nudi vd béo, ngudi dan thuong dén mua tai cho huyén Tra Linh hodc thanh
phd Cao Bang - hai noi tap trung céc loai gia stic do cac 1ai buén dudi dong bang dura 1én. Trau
bd mua dé nudi vo béo thudng di gia, sinh san kém va khong con kha ning lam sirc kéo. Cung
v&i mua gia stic vo béo tai cho, thich ung voi diéu kién dai dich COVID-19 dién bién phtrc tap,
ngudi Hmong con mua gia sic vo béo thdng qua internet, mot trong nhimg dia chi facebook
théng dung va tin cay 14 “Hoi mua ban trdu bo tinh Cao Bang”. Theo thong tin tir anh Ly V. L.,
“Mdy nam nay do dich COVID-19 cdng thang nén cdc ldi budn trau bo khong thé di tinh khdc
tim mua dwoc. C6 nhitng thang gian cdch xa héi cao diém ching t6i con khéng ra huyén khdc
duoc. Vi thé, im trau bo thong qua cdc hoi nhom trén mang xa hoi la lua chon va phwong thirc
hiéu qud. Ai muén ban hay mua trdu, bo cit dang bai kém theo hinh anh 1én nhém. Néu hai bén
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mua béan thudn y thi c6 thé bé tri gdp nhau tai mot dia diém cu thé dé thuc hién giao dich”
(PVS., thang 12/2021).

Khi mua duoc trau bo lai can vd béo, ngudi Hmong dua vé nhét riéng trong chudng, boi
ché d6 thirc an va phong bénh khac biét so vdi vat nudi sinh san. Thoi gian nudi v0 béo khoang
3-5 thang. Khau phan an c6 ham lwong dinh dudng cao, gdm co voi 1 chinh tron 1an véi thirc an
cong nghiép, cdm gao, cam ngd va bot khoai lang, dam bao trdu, bd nhanh chong co thé trang va
chit luong t6t dap ing yéu ciu trao doi cua cac thuong lai va thi truong Trung Qudc.

Nho phét trién chin nuéi gia stc vd béo, nhiéu gia dinh nguoi Hmoéng di thoat nghéo va
vuon 1én lam giau. HY gia dinh anh Lau V. L., sinh ndm 1982, dan toc Hmong da c6 thu nhép
binh quan 90 - 100 triéu dong/ndm tir chin nudi trdu bo vd béo. Anh cho biét: “Trudc kia gia
dinh chi tréng cho vdo meong ngd va it dién tich cdy lia nén thuong bi thiéu dn khi gidp vu. Tir
nam 2012, nho dwoc hé tro vé von va chuyén giao ky thudt chan nudi, gia dinh t6i da chuyén doi
gan 1ha ddt trong ngé kém hiéu qud sang trong cé va mua thém bo giong méi vé nudi. Ngodi
chén nudi bo trang trai, gia dinh t6i con tdp trung nudi bo vé béo. Nho do, tir ndm 2015 dén nay,
gia dinh da thodt nghéo va hién da cé nguon tich up” (PVS., thang 12/2021). Tuong ty 13 ho gia
dinh anh Lau V.T., sinh ndm 1985, thon Pa D6, dan toc Hmong, ndm 2019 da c6 dan trau, bo
nudi vo béo 10 con. Pé c6 du ngudn thirc an xanh cho gia stc vo béo, tir nim 2016 dén nay
anh da tréng 800m? co. Ngay trudc, do chan thd nén dan bo cham 1on, khi c6 ¢d voi, dan bo
nudi nhdt vd béo 16n nhanh, try thanh ngudn thu dang ké cho kinh té gia dinh. Trir chi phi,
mdi nim gia dinh ¢ thu nhap khoang 80 tri¢u déng. Tir hiéu qua ban dau, nam 2020 anh da
thué dat, mo rong dién tich trong c6 1én thém 1ha dé phat trién dan bo hang hoa.

Trude trién vong mdi, thuc hién chi truong cia chinh quyén xa Quang Han, nhiéu ho
gia dinh Hmong di chu dong khai hoang dat trong, doi troc hodc chuyén d6i dat trong trot
kém hiéu qua sang trong co dé phat trién trau bo v6 béo hang hoa. Chu tich UBND xa Quang
Han cho biét: “Phdt trién chin nudi gia siic gdn véi trong cé chdn nudi gia siic néi chung va
chdan nudi trdu, bo vé béo néi riéng da mang lai hiéu qua thiét thuc gip nguoi dan xd
Quang Han vuon lén thoat nghéo va tung buoc lam giau trong nhitng nam truoc khi co dai
dich COVID-19. Thoi gian téi, Pdng bg va chinh quyén xd sé tiép tuc c¢é cdc chi trwong
khuyén khich nguwoi dan mo réng dién tich trong cé va xdy dwng chudng trai dé phat trién
chan nuédi gia siic vé béo” (PVS., thang 12/2021).

Pé c6 thém ngudn thire an cho gia stiic vd béo, nhiéu ho dan con tan dung than cc cay
noéng san nhu ngd, lac. Cac phu phdm ndng san nay duoc dem u chua, bao dam yéu cau vé
sinh thurc an gia suc. Chi Ly T.C., thon Pa D6 chia sé: “Truoc day, thu nhap chinh cua gia
dinh chi phu thudc vao tréng ngé, liia va nudi 1 - 2 con trau ldy sirc kéo. Nhung ndm 2012
thdy mot sé nha lam an dwoc tir nudi vé béo trau, bo nén chi manh dan vay von ngan hang
mua con giong, xdy dung chuong trai chin nudi trdu, bo vé béo hop vé sinh. Nam 2018, gia
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dinh chi ¢6 6 con trdu, bo. Dé cé nguon thirc dn cho gia siic, ngodi tdn dung nhitng sdn
phdam trong trot nhir cdy ngé, ddy khoai lang, gia dinh chi con chuyén ddt trong ngd, lia
ndng sudt thdap sang trong trén 1.600 m? ¢6 voi. T rung binh 3 - 4 thang, gia dinh chi xudt
chuéng 1 dot. Trir chi phi thu ldi 6 - 7 triéu dong/con”.

Tir khi dai dich COVID-19 bung phat, Trung Qudc déng cira bién gidi, trau, bo di vd
béo khong ban duoc. Hoat dong chin nudi gia suc v béo giam sit dang ké, gay thiét hai
kinh t& cho khong it ho gia dinh. Thang 4/2022, dén nha cac ho nguoi Hméng dang nubi
trau, bo vo béo, chung to6i nhan dugc su than thd cta nhiéu cha ho khi dan trau, bo di vd béo
con nhét trong chudng. Trudng hop anh Hoang V.Th., truéc COVID-19 vay von ngan hang
60 triéu dong dé dau tu gia stiic vd béo. Nhung khi bién gii Trung Qudc dong cira, trau bod
khong ban duoc, van phai cho in, trong khi 13i ngan hang gia dinh van phai tra.

3. Mt s6 sinh ké va thich nghi sinh ké phi néng nghiép
3.1. Mua ban, trao doi trau, bo

Ngudi Hmong & cac huyén bién giéi tinh Cao Bang thudng mua bén cac ndng san va vat
nudi, trong d6 ban trdu bo qua bién gidi 1a hoat dong sinh ké ndi bat dang chii ¥ nhimg nam
gan ddy. Vat nudi trude khi dén tay cac thuong 1ai Trung Qudc thudng qua cac cudc mua ban
tai cho huyén Tra Linh, phién chg mua bén gia suc 16n nhét tinh Cao Ba‘“mg.

Cho phién Tra Linh nam bén duong DT211, thudc thi tran Hung Quéc, huyén Tra Linh,
tinh Cao Bfmg. Cho hop vao cac ngay mung 4, 9, 14, 19, 24 va 29 am lich hang thang. C6 thé
coi day nhu la “san giao dich trau bo” c6 mdt khong hai trong tinh. Chg thu hat dong dao
thuong 14i dén tir Trung Qudc va cac dia phuong khac. Muc dich mua gia stc kha da dang va
khéc nhau nhu dé mang sang Trung Quéc, dé md thit, dé 1am strc kéo, trao ddi trén thi truong
noi dia, va doi khi dé 1am trdu choi. Cho phién ciing 1a dip nguoi dan gip gd, hoc hoi, trao doi
k¥ thuat chin nudi, kinh nghi€ém mua béan, chon giéng gia suc, tham khdo gid ca thi truong.
Hoat dong mua ban gia suc chg Tra Linh da lam phéat sinh mot s6 dich vu khac nhu xe 6m, doi
tién, ban cd, bom nudc tim cho trau bo,...

Ngoai mua ban, nguoi dan con trao doi gia stc. Theo d6, nhimng con nghé c6 thé dugc
d6i 14y nhitng con bé, nhitng con trau céi, bd cai nudi sinh san c6 thé duoc dbi 1ay nhimng con
trau duc, bo duc nudi vo béo. Néu gid tri hai con gia stic twong duong thi d6i ngang. Néu gia
tri hai con gia suc chénh 1éch thi chu gia stc c6 gia tri kém hon sé& bu cho chu gia stic ¢6 gia
tri cao hon béng tién theo thoa thuan. Pé mua duoc giéng gia suc trau, bo, bé, nghé tbt, doi
hoéi phai co von tri thirc kinh nghiém dan gian, phai xem xét, lya chon k¥ cang tuy theo muc
dich mua dé v4 béo hay lam gidng sinh san. Anh Lau V.L., ngudi Hméng thén Pa Do, xa
Quang Hén cho biét: “Néu mua vé nuéi giong sinh san hodc lam sitc kéo thi nguwoi mua
thwong chon nhitng trdau, bo dep, chan vitng, mong tron, miii khit, long muot, khong co xoay
¢, xody hong,... Véi trau, bo mua ldy thit thi khéng can cau ky nhw chon lam giong. Tiéu
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chi lya chon la gia suc to, long cung, da xu xi, cho thdy do la vat nuoi chdc, khée, nhiéu thit,
xwong nhé” (PVS., thang 12/2021). Gia stic dd mua dugc danh ddu bang muc do6 trén than
dé nguodi mua dit di. Gia stc chua ban duoc thi cha s& dit vé& vO béo thém dé phién cho sau
bén tiép. Ba Luong T.N., sinh ndm 1962, dan toc Nung, 1a ngudi ban nudc 1au nim tai chg
gia stc Tra Linh cho biét: “Méi phién cho ¢ diy cé khodng 70 - 90 con trdu dwoc mua ban.
Gid mét con trdu ¢ thé la ca co nghiép cia nguoi dan” (PVS., thang 12/2021).

Trude dai dich COVID-19, trau bo sau thoi gian vd béo hodc sinh trudng tdt, tir sang
sém duogc dua dén cho Tra Linh. Khach mua thudc nhiéu dén toc. Ngoai cac dan toc Hmong,
Tay, Nung dén tir cic ving trong ndi dia, con c6 nhiéu thuong lai ngudi Han, ngudi Choang
tir Trung Qudc sang. Trau bo vd béo dugc cac thuong 14i Trung Qudc "mét nhin, tay sd",
duogc "nga gid", tra tién rdi dua vé qua bién gii. Mdi phién cho co hang trim gia sic duoc
mua ban, tr bé, nghé mai vai thang tudi dén trau, bo nudi nhiéu nam. Mot trau, bo trudng
thanh c6 gia khoang 30 - 50 triéu dong/con; con to, dep ¢ gia hon 60 triéu dong/con. Bé,
nghé c6 gia 10 - 20 triéu déng/con. Khi mua dugc triu bd da vd béo, thuong 1ai Trung Qudc
thué ban hang 1a thuong 1ai Viét Nam chd gia suc bang xe tai dén tap két tai mot xom giap
bién ctia Viét Nam, sau d6 thué nguoi Nung so tai dat theo duong mon qua bién gidi sang
Trung Quéc. Gia dét gia suc qua bién khoang 200-250 nghin dong/con. Cong viéc nay
thudng dugce tién hanh vao luc 1-3 gid sang.

Khi dai dich COVID-19 dién bién phuc tap, duong bién gidi duoc kiém soat chat ché
va cac diém bién mau bi dong cira, cac thuong lai nguoi Hmong, Tay, Nung & Viét Nam va
ngudi Trung Qudc di 1ap nhitng nhém Zalo, Facebook, Wechat dé trao d6i, mua béan gia suc.
Nguoi muén ban gl anh va video gidi thiéu hinh dang, cdn ndng cuia trau, bo l1én mang. Khi
hai bén da thong nhét gia ca, thwong 1ai Trung Qudc s& nho thuong 1ai ban hang Viét Nam
giao tién va giao hang tai mot diém sat bién gidi. Viéc mua ban gia suc trén mang doi khi
dan dén rii ro va mau thuin gitta nguoi ban va ngudi mua do giao dich dién ra khong truc
tiép, chat lugng gia suc khong that. Du sao, v6i viéc tmg dung cong nghé théng tin méi,
trong diéu kién bién gidi dong ctra, viéc trao d6i, mua ban gia sic xuyén bién gidi ciia nguoi
Hméng van duogc tiép ndi.

3.2. Boc vic, vgn chuyén hang ¢ civa khiu va bién gidi

Hoat dong sinh ké tir viée bde vac va van chuyén hang thué cua cac toc nguoi thiéu sd,
trong d6 c6 ngudi Hmong & cac xa ving bién hinh thanh tir 1au do nhu cau trao d6i hang hoa
khu vyc ctra khau. Khi kinh té cira khau phat trién, luu lugng hang hoa nhiéu, ngudi tham
gia bdc véc, van chuyén ciing déng 1én.

Bdc vac va van chuyén hang thué 13 hai cong viéc khac nhau. Béc vac hang thué
thuong dién ra & cac cira khéu chinh ngach hoac tai cac ctra tiéu ngach & cot mbc giap bién.
Nguoi dan vac cac thung/kién hang tir xe nay sang xe khac voi quing dudng rat ngan, tuy
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nhién cac thung/kién hang kha to tir 35-50kg, chi yéu 1a hang néng san va hang déng lanh.
Cong viéc rat vat va, nhu cau ndi cta nguoi dan “ban stc khde, mua bénh tat”. Khi hang vé
nhiéu, doi hoi nhan cong bdc vac ca dém. Tién cong bdc vac tinh theo khdi luong hang hoa,
trude ndm 2019 13 200 - 250 nghin ddng/tan, thu nhap khoang 7 - 9 triéu dong/ngudi/thang.
Ngudi bde vac thudc nhidu dan toc, ngoai nguoi Hméng con c¢6 ngudi Tay, ngudi Nung,
thudc cac do tudi thanh nién va trung nién, cac gidi tinh dan 6ng va phu nit, thanh phan nong
dan va hoc sinh séng & cac thon lang giap bién. Pa sé ho gia dinh nguoi Hméng & thén Pa
D6 déu c6 ngudi tham gia cong viée ndy. Anh Lau V.L., Truéng xém P Do, xa Quang Han
cho biét: “Xém c6 66 hé thi 64 ho tham gia béc vac hang hoa tai khu vuc cira khdu. Dé hoat
déng on dinh, thén chia cdc thanh vién thanh 4 t6, méi té 16 nguoi. Cdc thanh vién cia timg
16 dwoc giao céng viéc ré rang va ludn phién theo ca” (PVS, 11/2021).

Van chuyén hang thué, con goi 1 cdng hang thué, do hang héa van chuyén thué dugc
khoéc sau lung qua vai, dién ra ¢ hai bén duong bién gidi, thuong 1 van chuyén hang lau.
Hang dugc van chuyén 1a nhitng thung/kién hang, mdi thung/kién ning 20-25kg. Mdi ngudi
vac 2 thung/kién/chuyén. Mdi chuyén kéo dai 30- 40 phut. Lo trinh van chuyén 1a tir bén nay
qua bén kia bién gidi, dia hinh rimg nai hiém tré. Gia vac thué 100.000 dong/thung, Anh
Lau V.T., sinh nim 1982, dan toc Hméng & ban Pa D6 cho biét: “Pém ndo nhiéu hang cé
thé kiém dwoc 500 ngan dén 1 triéu dong”.

Vian chuyén hang héa dem lai thu nhap cao nhung tiém an nhiéu nguy hiém va rui ro,
nhét 1a van chuyén hang lau thué qua duong rimg ndi. Do ludn dién ra vao ban dém nén chi c6
dan ong méi tham gia cong viéc ndy. Thoi diém van chuyén thudng dién ra vao khoang 1- 2
gio sang. Khong quen dudng, ngudi van chuyén hang rat dé bi tai nan do ngd hay do truot
chan roi theo sudn nti. Néu rii ro bi cong an, bd doi bién phong Trung Quédc hay Viét Nam
bat giir thi khong nhimg khong duoc tra tién cong, ma doi khi con phai nop phat cho chu hang.
Tur thang 8/2021 khi dich COVID bung phat phtic tap, du cira khau bi déng cira, an ninh
dudng bién duoc kiém soat chit hon, nhung thi thoang nguoi dan van di van chuyén hang 1au
ban dém. Thong tin tir ngudi dan cho biét, 3 c6 ngudi van chuyén hang thué bi cong an, bd
do6i bién phong bit hodc bi tai nan thuong tat. Chwa ké di boc vac thué trong thoi gian dai dich
dién ra phtrc tap dong nghia phai d6i mat voi nguy co lay nhiém COVID-19 cao, gay kho khin
cho cong dong va chinh quyén dia phuong trong phong chdng dich bénh.

Két luan

Sbng trong diéu kién thiéu dat, thiéu nudc canh tac & ving bién gidi Viét Nam - Trung
Qudc, nguoi Hmong & thon Pa Do néi riéng va & tinh Cao Bang néi chung da chu dong,
sang tao trong viéc tim ra cac thich Gmg sinh ké phu hop dé 6n dinh va phat trién kinh té, bao
g0m cé cai bién sinh ké truyén thong va hinh thanh sinh ké mai.

Trong sinh ké trong trot, dé tan dung tdi da tiém ning dat san xuit, ngudi Hmong da
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mot mat khai hoang tan dung dat hoang hoa, mua dat, thué dat coa cac toc nguodi can cu dé
mo rong dién tich dét san xuét, mat khac chuyén d6i muc dich sir dung dat va chuyén ddi co
ciu cdy trong dé ting ning suit va san lugng cdy trong, dic biét 1a thich Gng trong viéc
chuyén muc dich st dung dit tir trong trot ciy lwong thuc sang trdng c6 voi dé phat trién
chan nuoi.

Trong sinh ké chin nudi, dé phu hop voi kinh té thi trudng ving bién gidi, ngudi
Hmong d3 tan dung co hoi phat trién chin nudi gia stc trau bo vd béo dé trao dbi trong nudc
va qua bién gi6i Trung Qudc, dem lai ngudn thu dang ké cai thién va nang cao doi séng cho
nhiéu ho gia dinh.

Mua ban, trao ddi gia stic vd béo trong nudc va qua bién gidi, bdc vac va van chuyén
hang hoa xuyén bién giéi 1a hai hinh thic sinh ké va thich tmg sinh ké dic thu, ndi bat cua
ngudi Hmong thon Pt Do. Du trong sinh ké bdc vac va van chuyén hang thué tiém an nhiing
rii ro, nhung ca hai hoat dong trén cho thay kha ning thich ung sinh ké cao cua nguoi
Hmong trong bdi canh kinh té thi truong va dai dich COVID-19 & ving bién gidi.

Nguoi Hmong c6 nhitng hoat ddng muu sinh xuyén bién gidi khac nhau nhung it quan
hé kinh té v6i dong toc ma chi yéu véi cac nhom toc nguoi Choang bén kia bién gidi. Moi
lién hé d@)ng toc xuyén bién gidi trong hoat dong sinh ké mo nhat do dia ban cu tra cua
nguoi Hmong thon Pi D6 noi riéng va ngudi Hmong tinh Cao Bang noi chung cach xa noi
cu tri ciia dong toc bén Trung Qudc.

C6 thé thiy, cac hoat dong muu sinh ciia ngudi Hmong & thon bién gidi Pa Do, xa
Quang Hén, huyén Trung Khanh, tinh Cao Bang kha da dang, phan anh cach tng xir riéng
v6i moi truong séng va didu kién kinh té dia phuong cua toc ngudi nghién ciru. Tuy van
duy tri hoat dong trong trot trén nuong kho va rudng nudc nhung ngudi Hmong ¢ nhiing
thich tng riéng trong viéc mé rong dién tich dat san xuat, lya chon gidng cay trong, thay
d6i k¥ thuat canh tac, dé nang cao ning suat va san lugng cy trong. Hoat dong chin nudi
cling thé hién su thich ung cia ngudi Hmong trude tinh hinh dich bénh, dac biét da chuyén
d6i tir chan nudi trau bo sinh san, ldy sirc kéo sang chin nudi gia sic “v6 béo” dé c6 vat
nudi hang hoa ban sang Trung Qudc, dem lai thu nhap quan trong cho cac ho gia dinh giai
doan trudc dich COVID-19. Cung véi do, do dac thu vung bién gidi nén hoat dong muu
sinh phi néng nghiép ciia nguoi Hmong tai thon Pu D6 va céc xa giap bién Cao Bang dan
da dang v6i céc sinh ké nhu trao d6i mua ban trau bo, bdc véc, van chuyén hang hoda,...
Tt ca tao nén buc tranh sinh ké truyén thong két hop sinh ké méi da dang, phan anh tinh
thich nghi cao & ngudi Hmong ving bién gidi Viét Nam - Trung Qudc thudc dia phan tinh
Cao Béng. Trong nhitng nam dich COVID-19 dién bién phuc tap, cac hoat dong sinh ké
ctia ngudi dan gip nhiéu kho khan, doi hoi chinh quyén dia phuong can c6 nhiing chinh
sach, giai phap phu hop dé hd tro déng bao 6n dinh va phat trién sinh ké bén virng trong va
sau dai dich nay.
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