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Tém tit: Nghién ciru ndy tim hiéu moi lién hé giita di cie lao déng xuyén bién giGi va vai
tro gidi cia phu niv Ha Nhi ¢ xa Y Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai. Két qua nghién ciru cho
thay lao déng di cu xuyén bién gidi da lam thay doi kha lom vai tro gidi va vi thé cia nguoi
phu nit Ha Nhi trong gia dinh. Thir nhat, di cw lao déng ciia phu nit dd lam thay doi s phdn
cong cong viéc trong gia dinh. Thir hai, Voi nhitng dong gop quan trong vé kinh té cho gia
dinh va nhirng kién thirc, hiéu biét vé xa hoi rong mo hon, vai tro ra quyét dinh cua phu nir va
vi thé ciia ho trong gia dinh ciing dwoc ndng lén. Thir ba, quan hé tinh cam cua cdc cap vo
chong c6 nguoi di cw gdp nhiéu tré ngai va thach thirc ké ca trong lic di cw va khi tré vé. Di
cuw lao dong ciing la mot trong nhitng tac nhdn lam tang ty 1é hon nhdn xuyén bién gioi trong
céng dong toc nQuoi ndy. Nhin chung, di cw lao ddng xuyén bién gidi ciia phu nit mang lai
nhitng tac dong tich ciee va tiéu cuc cho cdc gia dinh ké ca trong va sau qud trinh di cie, chinh
Vi thé can cé cdc chinh sach vé binh dang gidi hé tro cho phu nit di cuwe va gia dinh ho.

Tir Kh6a: Di cu xuyén bién giGi, vai tro giGi, binh dang gidi, gia dinh phu nit Ha Nhi.

Abstract: This study investigates the relationship between cross-border labour
migration and gender roles of Ha Nhi women in Y Ty commune, Bat Xat district, Lao Cai
province. Research results show that cross-border labour migration has significantly
changed the gender roles and position of Ha Nhi women within their families. Firstly,
women’s labour migration has altered the division of work in the family. Second, with
significant economic contributions to the family and broader knowledge and understanding
of society, women’s roles in decision-making and their status in the family have also been
enhanced. Third, the emotional relationships of couples with migrants face many obstacles
and challenges both during migration and when returning. Labour migration is also one
factor that increases the cross-border marriage rate in this ethnic community. In general,
women’s cross-border labour migration brings both positive and negative impacts to

! Bai viét la két qua cua dé tai khoa hoc cip Bo “Gia dinh ciia nguoi Ha Nhi va ngwoi Gidy ¢ ving bién gidi
huyén Béat Xat, tinh Lao Cai hi¢n nay” do Vién Dan toc hoc chu tri, TS. Hoang Phuong Mai lam chu nhiém
nam 2021-2022.
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families both during and after migration, so there is a need for gender equality policies to
support migrant women and their families.

Keywords: Cross-border migration, gender roles, gender equality, Ha Nhi women.
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Mé dau

Cac sd liéu thdng ké va bao cdo cua T6 chirc Lao dong qudc té (ILO) cho thay di cu
lao dong xuyén bién gidi c6 xu hudng ngdy cang gia ting. Ludng di cu ndy cé nhitng déng
g6p cho nén kinh té quéc dan nhung ciing c6 nhiéu tac dong dén cac van dé vin hoa, xa hoi.
Mot trong nhitng tac dong d6 1a quan hé xa hdi, vai tro gidi va vi thé cua phu nit di cu.

Céc nghién ciru vé di 1am an xa déu cho thdy, thu nhap do ngudi lao dong di cw mang
vé 14 mot ngudn lyc quan trong trong viée tao sinh ké va tang thu nhap cho gia dinh (Tong
cuc Théng ké va Td chie di cu quéc té, 2012; Vit Tudn Huy, 2016; Phan Tan va Tran Thi
Thanh Giang, 2019; Nguyén Van Chinh, 2021). Nguon tién tir nhiing lao dong di lam an xa
gui vé ¢ tac dong tich cuc véi doi séng, cai thién duoc viéc tiép can cac dich vu xa hoi co
ban (giao duc, y té, nha &, vé sinh va nuée sach, thong tin) cho gia dinh va cong déng (Téng
cuc Théng ké va Té chue di cu quéc té, 2012; Nguyén Thi Ha, 2012). Viéc di 1am an xa
ciing khién ngudi lao dong ddi dién voi nhidu vudng mic khac lién quan dén doi séng gia
dinh va nhiing rao can van hoa - xa hoi (L€ Ngoc Van, 2012; Nguyén Lé Thu, 2017; Nguyén
Phuong Chi va Lu Thi Ngan, 2019; Nguyén Hitu Minh, 2020).

Céc nghién ctru vé di cu da khai thac nhiéu khia canh gidi, duge mo ta trén hai chiéu
canh: noi di va noi d&én hodc thoi diém trudc va sau khi di cu (Boyd & Grieco, 2003). Céc
trai nghiém di cu cta phu nit va nam giéi duoc khai thac thong qua phan tich vé nguyén
nhan di cu, khéc biét gidi trong phan cong lao dong, nhiing kho khan va thach thure trong qua
trinh di cu (L& Thai Thi Bang Tam, 2008; Nguyén L& Thu, 2017, Nguyén Hiru Minh, 2018).
Van d& di cu xuyén bién gigi Viét Nam - Trung Qudc da thu hut duge sy quan tim cta nhiéu
nha nghién ctru thude cac linh vuc khac nhau, nhat 1a cta gi6i nghién ctru xa hoi (Lé Ngoc
Van, 2012; Nguyén Thi Ha, 2012; Phan Tan, 2019). C6 nhitng nghién ctru tam vi mo, nghién
ctru vé cac hoat dong kinh té, song cac nghién ciru vé di cu trude day cha yéu tap trung vao
trai nghiém cta ngudi di cu ¢ noi dén va cudc sdng ctia cac thanh vién trong gia dinh “bi bo
lai”. Sy tach bach trai nghiém va nhiing thay d6i ctia nguoi di cu v6i céc thanh vién trong gia
dinh thuong 1am che khuat sy thay ddi vé quan hé gia dinh trong mbi quan hé gidi. Viéc
nghién curu tdch bach nay phﬁn 16n 1a do rat khé thuc hién viée tiép can déng thoi véi ngudi
di cu va gia dinh trong qua trinh ho dang di cu. Nghién ctru nay dugc thuc hién vao thoi
diém phan 16n nguoi di cu tré vé qué dé thuc hién gidn cach xa hoi, dac biét 1a khi khu vuc
bién giGi Viét Nam - Trung Quéc dugc kiém soét chit ché, nguoi di cu lao dong xuyén bién
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gidi budc phai & nha tir ddu nam 2020 dén nay. D6 1a mot thoi gian du dai dé ho tu danh gia
vé nhitng thay d6i ctia ban than va gia dinh.

Nghién ctru duoc thuc hién bang tiép can nhan hoc véi cac phuong phap khao sat bang
hoi 89 hd gia dinh nguoi Ha Nhi?, phong van su, quan sat cudc séng va lao dong sau khi di cu
ctia mot sd ho gia dinh nguoi Ha Nhi ¢ xa Y Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai. Phu nit di cu lao
dong xuyén bién gi6i trong bai viét nay dugc xac dinh 1 nhiing nguoi di timg di lao dong &
Trung Qudc va & lai noi lao dong trong thoi gian it nhat 1 1 tudn mdi 1an di cu ké tir ndm 2020
tr& vé trude. Thoi gian khao sat duoc thue hién vao thang 4/2021 va thang 4/2022, trong thoi
diém dai dich COVID-19 c6 anh huong 16n dén doi sdng va lao dong di cu ctia nhiéu noi trén
thé gidi, trong d6 c6 khu vuc bién giéi Viét Nam - Trung Qudc. Trong khudn kho bai viét nay,
nhitng chuyén bién vé vai tro gi6i, vi thé ctia phu nit Ha Nhi di cu xuyén bién gidi trong gia
dinh ¢ x4 Y Ty s& duoc tim hiéu va phan tich trén quan diém binh dang gidi.

1. Bbi canh nghién ciru

Xa'Y Ty thudc huyén Bat Xat, tinh Lao Cai, ¢ cira khau thong thuong va dudng bién
gidi dai 11,65 km tiép giap voi huyén Kim Binh, tinh Van Nam, Trung Quéc. Nam 2021, xa
cd 945 ho/5.195 khau, trong d6 co6 217 hd ngheo (23,1%), 104 hd can ngheo (11,1%) (Uy
ban nhan dan x& Y Ty, 2021). Cac dan toc trén dia ban xa chii yéu la Ha Nhi, Dao, Hméng,
Kinh, cu tra ¢ 12 thon ban. Tiép giap voi xa Y Ty & bén kia bién gidi 12 noi cu tra lau doi
clia cac toc nguoi Ha Nhi, Hmong, Dao, Di, Han thudc xi Ma Ngan Ty. Ngay gan bién gi6i
ctra khau Y Ty c6 cho Ma Ngan Ty nam phia bén Trung Qudc kha sam uat, thu hat nhiéu lao
dong 1a phu nit. SO luong lao dong 1a phu nir di 1am thué qua bién gidi & xa Y Ty nhiéu hon
s0 v&i nam gi6i. T nhidu nam nay, chg Ma Ngan Ty di 14 noi giao luu, gip gd, trao doi
hang hoa cta cu dan ¢ hai bén bién giéi, chii yéu 1a ngudi Ha Nhi.

Pai dich COVID-19 di khién nhiéu lao dong trong xa khong di 1am qua bién gidi va
khong c6 viéc 1am nhiing luc nong nhan. Tinh Lao Cai di ban hanh nhiéu chii truong va thuc
hién cac chuong trinh hd tro ho ngheo, giai quyét viéc lam cho ngudi dan dia phuong. Trén
co s& do, trong nam 2021 x4 Y Ty da mé 2 16p hoc nghé cho 64 hoc vién, 1 16p du lich cong
ddng cho 33 hoc vién, 1 16p théu may thd cam cho 31 hoc vién, giai quyét viéc lam cho 73
ngudi (Uy ban nhan dan xa Y Ty, 2021).

Y Ty la dia danh kha ndi tiéng véi phong canh dep va vin hoa dic sic cua cac toc
nguoi sinh sdng tai ddy, trong d6 ndi bat 1a canh quan lang ban va vin hoa cua nguoi Ha
Nhi. Thye hién dé an s6 05-DA/HU ngay 01/12/2020 ctia Ban chdp hanh Pang bo huyén Bat
Xat khda XXI11, nhiém ky 2020-2025 vé Phat trién du lich gin vdi bao ton va phat huy ban
sdc van héa cac dan toc huyén Béat Xat giai doan 2020-2025, véi chi truong 13 phat trién

2 Pé tai da khao st bang bang hoi 100 ho gia dinh ¢ xa Y Ty, trong d6 c6 89 ho gia dinh ngudi Ha Nhi.
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kinh té du lich theo huéng bén viing, gin véi bao ton va phat huy ban sic vin hoa cac dan
toc, gop phén phat trién kinh té - xa hoi, ddm bao an ninh, quéc phong trén dia ban xa, tai xa
Y T¥, cac thon Lao Chai, Choan Thén va Lao Than 1a 3 thon c6 déng ngudi Ha Nhi duoc
chon 1a 3 diém du lich cong dong. Nho co phét trién du lich ma nguoi dan trong xa noi
chung va 3 thon ndy néi riéng c6 thém viéc 1am va thu nhap. Theo chinh quyén dia phuong,
viéc giai quyét viéc lam tai chd ndm trong chuong trinh phat trién kinh té dia phuong va
giam s nguoi di cu do khéng c6 viée lam.

Tinh hinh bién gidi c6 anh huong nhiéu dén mdi quan hé cua ngudi Ha Nhi o x3 Y Ty
v6i ngudi dong toc & Trung Qude. Ké tir nam 1991, sau khi Viét Nam va Trung Qudc ky két
Hiép dinh bién gidi, viéc qua lai bién gidi thuan lgi hon trude d6. Tuy nhién, viéc kiém soat
chit va déng cira bién gidi do dai dich COVID-19 ké tir dau nam 2020 dén nay khién cho
viéc di lam thué & Trung Quéc bi dinh tré. Viéc di qua bién gidi lam thué sadng di tdi vé
khong con, nhimg nguoi di lam thué 1au dai hon ciing dan tré vé do viéc kiém soat chat ché
ctia chinh quyén Trung Qudc va sy van dong hodi huong cia chinh quyén Viét Nam.

Do c6 mdi quan hé dong toc gan giii, sy md rong giao luu x4 hoi va di cu lao dong
sang Trung Qudc trude dai dich COVID-19 thuan loi nén hién twong hon nhan xuyén bién
gidi ciia nguoi Ha Nhi ¢ x4 Y Ty ngay cang ting (Hoang Phuong Mai, 2021). Theo théng ké
ciia UBND x4 Y Ty, tinh dén thang 4 nam 2021, trén dia ban xi c6 78 trudng hop két hon
v6i nguoi nudc ngoai (chii yéu 1a ngudi Trung Qudc), trong d6 c¢6 15 ngudi Ha Nhi, 11
nguoi Dao, 52 ngudi Hmong.

2. Di cw lao dong xuyén bién giéi ciia phu nir Ha Nhi
2.1. Quan niém vé di cw lao dpng xuyén bién gidi

Gia dinh ctia ngudi Ha Nhi c6 tinh chat phu quyén kha cao. Theo quan niém truyén
thong, nguoi dan 6ng 1am chu gia dinh va c6 quyén quyét dinh moi cong viéc trong nha. Pan
ong chi lam nhitng cong viéc 16n trong gia dinh, tham gia vao cac hoat dong chung va nghi
1& ciia cong déng. Phu nir 1am nhitng cong viéc noi trg nhu niu com, giat giti, don dep nha
ctra, cham soc con cai, 1ay cti va 1am rudng nuong cliing nam gidi.

Trong truyén thdng, phu nit Ha Nhi duoc danh gia hién lanh, chiu kho va rat e dé. Ho
it khi di xa nha va ngai giao tiép véi ngudi la. Viée tim kiém céc cong viéc bén ngoai gia
dinh ¢ nhitng noi xa x6i m&i pho bién trong khoang 10 nim gan day. Ké tir khi bién giéi mé
ctra binh thudng ndm 1991, phu nit & x4 Y Ty thuong di cho bién gidi ¢ phia Trung Québc.
Tai chg, ho duoc gap go déng tdc, ho hang, ngudi quen thuong xuyén hon. Qua sy gidi
thiéu, dan mdi cua nhitng ngudi nay, nhiéu phu nir da tim dugc viéc 1am cé thé 1a mot vai
tuan, mot vai thang. Mot vai nguoi da quyét dinh di cu theo mua vu dé kiém thém thu nhép
cho gia dinh. Dan dan, nhimng nguoi di cu trude gidi thidu va dan dat thém nhiing nguoi di
sau. Su cai thién doi song vat chat ctia nhitng nguoi di cu cling khién cho nhimng nguoi con
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chan chir c6 thém dong luc ra di kiém thém thu nhap, dé lai ganh nang cong vi¢c va tinh cam
gia dinh cho nam gidi & lai. Trong sé nhitng ngudi di cu lao dong, mot sb phu nit dén moi
truong moi, nay sinh tinh cam hodc do vat chat 161 cudn da tir bo gia dinh dé 1dy chdng khac
& Trung Qudc. Nhitng 1y do ma chi em giai thich cho viéc bo lai chong con va gia dinh ma
minh d3 nhiéu cong sttc xay dap 1a vi cudc sdng kinh té cua gia dinh & Viét Nam qua kho
khan, nguoi chong khong tham gia vao cac cong viée nha, thuong xuyén udng ruou, gy bao
luc véi vo con. Dao quanh lang, chung toi thuong thdy canh twong phu nit di lam nwong dén
t61 mit méi vé, trén vai ludn gui nhitng bo cui to lut ddu. Nguoi Ha Nhi thudng ndi rang,
nhin vao nha c6 nhiéu cui, nhiéu rau 1a biét ngay c6 phu nit trong nha.

Vai trd ddi voi gia dinh cta phu nit Ha Nhi 13 quan trong, nhung vi thé cta ho trong
gia dinh va xa hoi lai rat khiém ton. Nguoi Ha Nhi co tap tuc nguoi vo khong dugce ngéi an
chung mam véi nhitng nguoi dan ong “vai trén” ciia chong nhu 6ng, bd, chu, bac, anh
chdng. Tap tuc nay di dan dugc thay doi nhung chua x6a bo hoan toan. Trong chuyén cong
tac thang 4/2022, t6i dugc moi dén dn com & mot gia dinh Ha Nhi. Gia dinh ¢6 4 thé h¢ séng
trong khudn vién dat ciia 6ng cha dé lai va nau an chung; trong bita com, ngudi con du cia
6ng ba chii nha nim nay di ngoai 50 tudi ngdi &n mot minh trong bép ma khong ngdi cing
gia dinh. Thiy canh tugng do, toi rat ai ngai va duoc gia dinh giai thich d6 1a tap tuc truyén
thong cta ho. Gia dinh khong yéu cau con dau giit tap tuc nay nhung ngudi phu nit d6 nhat
quyét thuc hién. Hang ngay, ké ca khong ¢ khach, chi vin ngdi dn mot minh trong goc bép.
Déi voi cac sinh hoat va nghi 1& cong dong, sy tham gia ciia phu nit rit han ché. Ho khong
dugc phép tham gia vao thyc hién cac nghi & ctia gia dinh va cong dong. Sy tham gia ctia ho
chi 1a dé nau nudng, lam cac cong viéc hau can phuc vu cho céc nghi 18 d6.

Tuy nhién, mot diéu dic biét trong van hoa ciia nguoi Ha Nhi, d6 1a quan niém khong
qué khét khe vé viéc két hon véi phu nit da co chong. Doi v6i nguoi Kinh, viée két hon véi
phu nit di c6 chong gap nhiéu kho khan vi dinh kién ciia gia dinh va cong dong. O xa Y Ty,
hién tugng phu nit d4 timg mot vai doi chong lai khong hiém gip. Phu nit Ha Nhi duoc dénh
gi4 1a co nhiéu duc tinh 1am vo t6t nén duoc nam gidi & cac tdc ngudi khac trong ving va &
Trung Qudc wa thich két hon. Qua phong van mot sé dan 6ng Ha Nhi ¢ x3 Y Ty c6 thé thay
khong khi lo léng bao trum 1én ho. Viéc tiép tuc duy tri mbi quan hé gia dinh, dong ho xuyén
bién gi6i va su di cu lao dong ngay cang phd bién khién cho co hoi hén nhan xuyén bién
gidi clia phu nit ngay cang gia ting. Hon nita, phu nit Ha Nhi ¢ x3 Y Ty ¢6 nhiéu co hoi di
cu lao dong xuyén bién gidi hon so véi cac nhém phuy nit khac do ho ¢é nhiéu ngudi dong
toc & Trung Qude. Ddi v6i phu nit, di cur 14 co hoi dé ho kiém thém thu nhap cho gia dinh va
mé rong quan hé xa hoi. Pbi voi nam gidi, ho rat lo ling vé viéc phu nir di cu lao dong sang
Trung Qudc vi lo s d6 v hon nhéan. Vi thé, nhidu ngudi chong da nhat quyét khong cho vo
di lam du gia dinh gdp nhiéu khé khan vé kinh té. Nhidu ngudi trong xa Y Ty cho biét, ké tir
khi phy nir ¢6 co hdi di 1am ¢ Trung Qudc nhiéu hon thi phu nit ciing “c6 gia” hon. Nam
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gidi con dua v6i nhau rang “khéng dam cdi nhau véi vo vi so' vor bo di sang Trung Quéc’.
Mot s6 phu nir sau khi di lao dong & Trung Quéc trd vé ciing bi chong va gia dinh do xét,
nghi ngd c¢6 quan hé tinh cam bat chinh. Thoi gian cac ctra khau bién giéi dong ctra vi dai
dich COVID-19, lao dong di cu xuyén bién gioi khong thé thuc hién duoc, nhitng phu nit
phai tré vé mong ngdng hang ngdy su mo cira trd lai bién gidi dé ho c6 thé tiép tuc cong viée
truée day. Trong mot thoi gian dai, ho khong biét kiém thém thu nhép tir ngudn nao khac
ngodi cic cong viée gia dinh. Tuy nhién, nhiéu nam gidi lai co suy nghi ring viéc dong cira
bién gidi gop phan han ché viéc phu nit di 1am 4n xa va dé lai gia dinh cho nam gidi, mic du
cudc séng cta ho rat kho khan vé kinh té.

2.2. Thuc trang di cw lao dong xuyén bién gioi ciia phu nivr Ha Nhi

Vao thoi diém thang 10 nim 2020, s6 ngudi dan thudc xa Y Ty quan 1y di lao dong &
Trung Qudc 1a 28 ngudi. Pay 1a thoi diém cac cira khau bién gidi di dong cira do dai dich
COVID-19. Trudc d6, s6 lugng ngudi di cu lao dong xuyén bién gisi 16n hon rit nhidu. Viéc
thdng ké khong day di do nhiéu ngudi di lao dong sang Trung Qudc nhung khong béo céo
v6i chinh quyén dia phuong. Tuy nhién, theo udc doan cia can bd xa Y Ty, sb luong di cu
lao dong qua bién gidi khoang trén dudi 100 ngudi. Do dai dich COVID-19, chinh quyén
Trung Qudc kiém tra git gao nhing ngudi lao dong khong phép va duoc chinh quyén dia
phuong, bo doi bién phong Viét Nam tuyén truyén, hd trg hdi huong nén phan 16n trong sb
ho da trd vé nha, chi con 5 trudng hop chua trd vé va gia dinh khong c6 lién lac v6i nhimg
nguoi nay. Gidi tinh ctia cac lao dong 1am thué xuyén bién gii phu thudc phan 16n vao cong
viée. Cong viéc ctia phy nit Ha Nhi ¢ xa Y Ty lam & Trung Qudc 13 bdc vac, ban hang thué &
chg Ma Ngan Ty, 1am thué ¢ cac nong trai, xudng san xuat tu nhan. Ly giai cho hién twong
nhiéu phu nit Ha Nhi di cu lao dong xuyén bién gidi, ban than nhitng ngudi di cu giai thich
réng, cac chu thué lao dong thich thué phu nir Ha Nhi vi ho hiéu tiéng noi cua nhau. Hon
nita, phu nit Ha Nhi thuong 1a nhitng nguoi hién lanh, can cti va kién nhan.

Phu nit d4 timg di cu lao dong ¢ Trung Quéc ké rang, cudc sdng vat chat cia cac gia
dinh ¢ Trung Qudc tot hon Viét Nam nhung khong qua chénh léch. Khi bat dau di 1am, ho
thuong duge nguoi di cu trude hodc quen than dan mébi. Véi cac cong viée ban hang hoic
phu giup gia dinh thi ho di m§t minh; véi nhitng cong viéc lam & nong trai hoac xudng san
xuét tur nhan ho thuong di theo nhom. Cong viéc & ndng trai theo muia vu phd bién hon. Néu
lam viéc & cac ndng trai, nhitng ngudi dén 1am thué thuong & trong cac lan trai va ty lo an 6.
Céc nhom di cu phan 16n ¢6 ca nam va nit. Nam gidi 1am cac cong viéc ning nhoc nhu cay,
btra, vac mia. Phy nit lam cac cong viéc nhe nhang hon nhung doi hoéi su ti méan, mat nhiéu
thoi gian nhu chat cdy, lam co, bon phan, thu hoach; tuy nhién néu khong c6 hodc c6 it nam
gi6i di ciing thi ho van lam tat ca cac cong viée nang nhoc. Phy nit di 1am tai cac phan xudng
it hon nam gidi; ho thudong lam & cac phin xudéng may, ché bién thuc phim. Luong cia
nguoi lao dong ¢ cac phan xuong cao hon so vdi ¢ cac nong trai va cong viéc cling khong
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vét va bang, nhung phu nit it lam & cac phan xudng hon & ndng trai vi cong viéc & d6 doi hoi
c6 k¥ nang cao hon va phai lam lau dai. Phu nit Ha Nhi ¢ xa Y Ty ua thich cac cong vi¢ce di
cu trong thoi gian ngan vi muc dich chinh cta ho 13 dé kiém thém thu nhap cho gia dinh va
mudn thudng xuyén vé chiam soc gia dinh, con cai.

Phén 16n ngudi lao dong duoc nhan thu lao tinh theo ngay, trude nim 2020, khoang tir
100-150 nhan dan té/ngdy, trong duong 300-450 nghin dong/ngay, co truong hop thu lao
cho lao dong duoc tinh theo nim. O mot s gia dinh, ca 2 vo chong déu sang Trung Qudc lao
dong, ho nhan lam khoan cho cac nong trai véi thu nhap khoan ca nam khoang 100-150 triéu
ddng. Tinh hinh kinh té cua cac ho di cu lao dong sang Trung Quéc thuong kha hon so véi
trude khi di va so voi nhimg gia dinh khong c6 ngudi di cu lao dong sang Trung Qudc. Thu
nhap tir ngudn lao dong nay khién cho cac ho gia dinh nghéo c6 diéu kién dé xay mdi hay
sua chira nha ctra, danh cho céc khoan chi ti€u 16n trong gia dinh. Méc du nhiing nguoi lao
dong di cu xuyén bién gidi co tién cong cao hon so v6i thu nhap & nha, song ho ciing ddi mat
véi nhiéu rai ro nhu bj tra cong thép hon so v&i théa thuan; bi chu churi méng, danh dap néu
khong lam dugc nhu y cia chu; phu nit bi loi dung tinh duc.

Nhin chung, lao dong di cu xuyén bién gidi co xu hudng gia ting vao thoi diém trude
khi dai dich COVID-19 x4y ra. Sau khi dich bénh bung phat, ctra khéu bién gidi dong cura thi
hién tugng nay da ching lai. Nhitng ngudi phu nitr Ha Nhi di cu lao dong xuyén bién gidi
phﬁn 16n ¢6 diéu kién kinh té gia dinh kho khan nén ho budc phai roi xa gia dinh, ché)ng con
dé kiém thém thu nhap. Nhing trai nghiém va khoan tién tich gop duoc khi di cu lao dong
da 1am thay d6i vai tro va vi thé cta ho trong gia dinh.

3. Su thay ddi vai trd giéi va vi thé trong gia dinh ciia phu nir Ha Nhi di cur lao
dong xuyén bién gioi

Vai trd gidi va vi thé cua phu nit trong gia dinh dugc biéu hién chi yéu qua quan hé vo
chdng, noi cach khac quan hé vo chong mo rong ra la quan hé gidi. Viée di cu lao dong dang
lam dich chuyén nhiing quan niém va thyc hanh vé binh dang nam nit, phan cong lao dong
theo gidi. Su phan cong lao dong trong gia dinh ¢ bbi canh méi 1am xuat hién nhiing thay
d6i vé vai tro, trach nhiém ciing nhu thu nhap giita phu nit va nam giéi. Vai tro va vi thé cta
phu nir trong gia dinh 1a mot trong nhimng chi bao quan trong do luong mirc do binh ding
gidi. Mot s6 van dé nhu phéan cong lao dong trong gia dinh, ra quyét dinh ddi véi cac cong
viéc cia gia dinh va méi quan hé tinh cam vo chong 1a nhitng chi bao ¢ thé xem xét dé thay
r5 nhitng chuyén bién vé vai tro va vi thé ctia phu nit Ha Nhi di cur lao dong xuyén bién gidi.

3.1. Vé phin cong lao dpng trong gia dinh

Theo quan niém truyén thong ctia nguoi Ha Nhi, c6 sy phan biét kha rd nhitng nhom
cong viéc dugc nhin nhéan thich hop v6i nam gidi hay nit gioi, nhu phan 16n ngudi Ha Nhi
cho réng, di cho, niu an, don dep, gidt gitl thich hgp cho phu nir; con viéc bdo tri, stra chita
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dd dung gia dinh, 1am nha. .. thich hop véi nam giéi. Tuy nhién, quan niém cta nguoi dan vé
phan cdng lao dong theo gidi di theo hudng tich cuc hon, mot sb cong viée vén duge coi 1a
ctia phu nit nhu day dd, cham soc con cai thi nay dd duoc cho rang thich hop voi ca hai giéi.
Két qua khao sat ngau nhién 89 ho gia dinh ngudi Ha Nhi ¢ 2 thon Choan Thén va Lao Chai,
xa Y Ty nam 2022 cua dé tai cho théy, khong c6 su chénh 1éch vé viéc tham gia cua vo va
chong trong day dd con cai (89,9%). Nam gidi dd tham gia vao cac cong viéc nha khac nhu
don dep nha cira (61,8%), ndu com (47,2%), chian nudi (39,3%) va di cho (37,1%) (xem
Bang 1).

Bang 1: Phan cong cong viéc trong gia dinh ngwoi Ha Nhiogxa Y Ty

i Chong i Vo
Cac cong viéc gia dinh | S6 {[L;ganrqnggiﬁum T3 16 (%) So ltbr:gvr;ggniiwm 7(" %//0 l)e
Day do con céi 80 89,9 80 89,0
Don degp nha ctra 55 61,8 80 89,0
Néu com hang ngay 42 47,2 79 88,8
Chan nuoi 35 39,3 80 89,0
Mua ban, di cho 33 37,1 73 82,0

Nguén: S6 liéu khao sat bang bang hoi véi 89 ho gia dinh ngudi Ha Nhi
0xayY Tynam 2022

Khi duoc hoi vé phan cong lao dong trong gia dinh, anh C6 Mo S.2 noi: “Vo di lam xa
lau ngay ciing nhiéu cdi khé khan, khé khan hang ngay khong cé ngwoi lam cong viée gia
dinh, cham soc con cdi, ruong nwong khong co nguwoi ganh vac, nhung ¢ nha ma khong di lam
kinh té thi ciing khé khan. Khi vo ving nha minh phdi lam thay vo, lam nhiéu thanh quen. Bdy
gio dich COVID-19 khéng di sang Trung Quoc lam duwoc thi hai vo chong cing lam ruéng
nwong va cham soc con cdi. Khong co thu nhap thém, chi trong vao ruong nwong thi ciing
khéng dii an” (PVS. nam Ha Nhi, 43 tui, c6 vo timg di cu lao dong xuyén bién gidi). Chi Ly
Mo X., vo clia anh ciing cho biét: “Truéc khi di, gia dinh ciing c6 thao ludn, ciing nhiéu cdi
kho khan, cong viéc khong cé ngwoi ganh vic. Néu & nha ma khéng di lam kinh té thi ciing khé
khan. Gio hai vor chong cung lam céng viéc gia dinh. Chong minh ciing givip d& vo nhiéu
hon truée” (PVS. nit Ha Nhi, 40 tudi, da timg di cu lao dong xuyén bién gi6i).

C6 nhiéu nguyén nhan dan dén nhimng chuyén bién nay, song phan 16n nguoi dan, ké
ca phu nit va nam giéi déu nhan dinh 14 c6 nguyén nhén tir sy di cu lao dong, nhat 1a cac ho
gia dinh ¢6 phu nir di cw. “Minh di ving, khong c6 ai thi chong minh phdi lam viéc nha théi.
Minh c6 diéu kién ra khéi nha thi ciing dwoc mé mang kién thire, thdy dwoc cude song bén
ngodi tot hon thi minh vé ciing hoc theo” (PVS nit Ha Nhi, 28 tudi, di ting di cu lao dong

¥ Tén cua tit ca nhitng ngudi trong bai viét nay da duoc thay d6i dé dam bao tinh bao mat thong tin ca nhan.
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xuyén bién gioi). Tuong tu, nghién ctru cua Nguyén Hiru Minh (2020) ciing x&c nhan vai tro
cua trinh do hoc van, mé rong lam viéc ngoai gia dinh va nang cao mirc song co6 tac dong
dén quan ni€m va sy tham gia thuc t€ vao cac cong viéc gia dinh.

Khi phu nit ¢6 thu nhdp doc 1ap bang tién mit cua cac cong viée lao dong ngoai gia
dinh thi su dong gop thu nhap cta ho duoc ghi nhan hon. Nghién ciru cia Nguyén Hitu Minh
(2020) cho thay, thoi gian 1am viéc nha trung binh ctia phu nit c6 su khac biét kha rd giita
cac nhém. Phu nir thuoc nhoém ho nghéo cé thoi gian lam viéc nha cao hon han so véi phu
nit trong gia dinh kha gia va trung binh. Nhu vay, thoi gian 1am viéc nha c6 mdi tuong quan
nguoc chiéu voi diéu kién kinh té gia dinh.

3.2. Vé quyén quyét dinh cdc cong vigc quan trong trong gia dinh

Nhan thirc vé quyén ra quyét dinh cia phu nit trong gia dinh hién nay da c6 nhiing
chuyén bién tich cuc ddi v6i nhitng phu nit da ting di cu. Pa phan nguoi di cu duge hoi cho
rang can thiét phai chia sé trach nhiém trong gia dinh giita vo va chdng, ton trong quyén tu
quyét ca nhan ctia ngudi vg, quyén vé thuong luong va xay dung cac mdi quan hé hai hoa
trong gia dinh. Tuy vy, nhan thirc vé quyén quyét dinh cta phu nit trong thuc hién céac chirc
nang gia dinh van con bét binh déng, phan bi¢t ddi xur, céac quan diém con chju tac dong boi
tu tudng dinh kién gidi, nhu vo quyét dinh nhitng cong viéc nho, chong quyét dinh cac cong
viéc 16n, quan trong. Ké ca trong chi tiéu, ngudi chong ciing quyét dinh cac khoan chi tiéu
16n, nguoi vo quyét dinh cac khoan chi tiéu nho hang ngay. Bén canh d6, quyén tham gia cac
hoat dong xa hdi cua phu nf, quyén tu quyét cua phu nit vdi cac cong viéc ca nhan chua
dugc dong tinh & muc cao, tham chi vo phai xin phép chong khi tham gia cac cong viéc xa
hoi. Két qua nghién ctru chi ra rang, trong gia dinh, nam gi6i van 1a ngudi ¢ vai trd quan
trong hon nhung mé hinh ra quyét dinh da c6 nhiéu thay d6i so véi truyén thong. Két qua
khéo sat 89 ho gia dinh ngudi Ha Nhi ctia dé tai cho thiy su tham gia ctia ca hai gi6i trong
viéc quyét dinh chi tidu hang ngay (chong: 82,0%; vo: 76,4%) va cic cong viéc quan trong
trong gia dinh khong co sur chénh léch qua 16n (chong: 91,0%; vo: 74,2%) (xem Bang 2).

Bang 2: Viéc ra quyét dinh trong gia dinh ngwoi Ha Nhi ¢ xa Y Ty

o : —__ Chon , Vg
Van dé ra quyét dinh So lwong nguoi | Ty 1é | So luwong nguoi | Ty lé
tham gia (%) tham gia (%)
Quyét dinh viéc chi tiéu hang ngay 73 82,0 68 76,4
Quyét dinh cong viéc quan trong 81 91,0 66 4,2

Nguon: 86 liéu diéu tra bang bang héi véi 89 hé gia dinh ngwoi Ha Nhi ¢ xda Y Ty nam 2022

C6 nhiéu yéu t6 anh hudng téi quyén cua phu nit trong viée ra quyét dinh trong gia
dinh. Trong dé, nhitng yéu td c¢6 anh huéng 16n nhat 1a nhan thirc vé& quyén ty quyét ca nhan.
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Chi Ly Mo X. thang thin chia sé: “Khi nguwoi ta lam ra tién thi tiéng néi ciia nguoi ta sé c6
ngueoi nghe hon, sé ngang bang véi ngueoi chong. Khi minh lam ra tién thi cudc song cia
minh sé tie tin hon, ¢di mé hon, ¢é gid tri hon” (PVS. nit Ha Nhi 40 tudi, di timg lao dong di
cu xuyén bién gidi).

Nhom phu nir di cu tré tudi, co trinh d6 hoc van cang cao thi cang c¢6 nhan thac céi
mo, binh dang vé quyén quyét dinh cua v, chong trong thuc hién cc chirc ning cia gia
dinh. Mot ¢6 gai tré tam su: “Me em dd tirng di lao déng & Trung Quéc nhung phdi tré vé Vi
khéng cé ai cham séc dng ba va bé em bat vé. Em thdy me la ngueoi luén nhwong nhin va
chiu thiét thoi trong gia dinh. Em ciing theo me di lam bén Trung Quéc khi chua ldy chong.
Bdy gio cira khdu déng ciea nén khéng thé sang dé di lam dwoc, em & nha ldy chong. Gia
dinh em déng nguoi, ¢é cd dng ba séng ciing nita nén v chong em xin ra ¢ riéng. Chong em
dén day o ré, lic dau ching em ¢ nha kho/chuong nhot ngwa ngdy xwa cia gia dinh. Gia
dinh chong hé tro nén chiing em méi xdy dwoe cdi nha méi. Vo chong song riéng nén chong
em ciing gitip d& vo cdc cong viée gia dinh va cé viéc gi thi hai vo chong ciing ban bac gidi
quyét” (PVS. nit Ha Nhi 20 tudi, di timg di cu lao dong xuyén bién gidi).

DPé hd trg nang cao quyén quyét dinh cho phu nit va thyc hi¢n binh dfmg gidi, Du an
GREAT do bai str quan Australia tai trg dugc trién khai tai xa Y Ty voi viée “Xay dung mo
hinh Té du lich céng dong” do phu nit Ha Nhi lam chi tai thon Choan Thén da mang lai thu
nhdp va ning cao nang lyc lam du lich cho Hgi phu nir thon, tir do ting cudong tiéng noi va
viéc dwa ra cac quyét dinh kinh té. Tham gia quan 1y nha du lich cong ddng gdm cac chi em
1a nhitng ngudi c6 uy tin, ning dong, ho ciing 1a nhitng ngudi hiéu biét xa hoi va hau hét da
tung lao dong di cu xuyén bién gidi nhung hién tai phai & nha do tac dong cua dich COVID-
19. Pay 1a mo hinh dugc ngudi dan danh gia cao va phu hop véi quan diém nang cao thu
nhép dé nang cao vi thé va thuc hién binh dfmg gidi cho phu nir dan tde thiéu sb.

3.3. Vé quan hé tinh cim vo chong

Di cu 1a mét thtr thach 16n trong tinh cdm vg chéng va su bén viing cua cac gia dinh.
Viéc séng xa cach nhau thuong xuat hién nhitng trang thai tinh cam ca tich cuc va tiéu cuc
trong quan hé tinh cam v¢ chong. Nhiéu gia dinh trudc di cu thuong xuyén danh déap, bo bé
nhau nhung sau khi ngudi vo hay nguoi chong di lam an xa, hién tuong cdi vd, danh nhau
khong con nita. Trang thai tinh cam yéu thuong, gin b xuét hién nhiéu hon do ca nguoi di
va nguoi & lai nhan thirc duoc nhitng dong gop va sy hy sinh tham ling ctia nhau. Tuy nhién,
cac cam xic tiéu cyc ciing kha hon nhiéu. Mot s6 nam gidi & nha thuong mang tim trang tur
ti vi cam théy vo lanh nhat, coi thuong minh ¢ nha khong lam ra tién. Trong khi do, mét )
phu nit thuong lo ling 1ong chung thity cia ngudi chong khi séng xa gia dinh. Nhing phy nir
di lam an xa lau ngay ho khong dugc vé thim nha thuong xuyén. "Cé ging chiu dung" va
"tam sy qua dién thoai" 1a cach thirc phan 16n ngudi di cu da dung dé giai quyét cac khod
khan trong tinh cam vo chdng. Thai do ghen tudng, nghi ngd thuong xay ra & mot s nam



Tap chi Dan toc hoc s6'4 —2022 53

gidi khi vo vang nha. Mot phu nit chia sé: “Chéong em thdy em an mdc dep Ién, lai con mang
vé nha nhiéu quan do cho moi nguwoi. Anh dy bdo ¢é mui gi la la™ (PVS. nit Ha Nhi, 30 tudi,
da timg di cu xuyén bién gidi). Mot phu nir khac ciing tAm sy, nhiéu khi trong cau chuyén ké
cho chong nghe ma "I so sdanh véi cudc song & bén do, thé la anh dy lai nghi ché chong lac

Aon

hdu" (PVS. nir Ha Nhi, 42 tudi, di timg di cu xuyén bién gi6i).

Khong chi ¢6 nam gidi ddi mat voi cac tré ngai. Di cu lao dong & mdt muc dd nao do
cling tac dong dén tim tu, suy nghi cta phu nit vé hinh anh nguoi chong & nha. Nhin chung,
s6 phu nir lao dong di cu xuyén bién gidi khong chung thity chi chiém ty 18 nho, nhung
khong phai 13 khong c6. “Cé nhitng phu nit chdn chong nén sang bén kia bién gidi ldy chong
khdc; hodc nhitng nguoi “qud hira 16 thi” khéng thé ldy chong tai Viét Nam nén theo ngueoi
quen, nhitng nguoi di triede hodc dwoce gidi thiéu, dan moi qua bén kia bién gi6i ldy chong”
(PVS. can bd xa Y Ty). Trén thyc t&, mot s6 truong hop ca hai vo chong déu di sang Trung
Quéc lao dong, do nguoi vo ¢6 chiut nhan sic nén chu thué da tach vo ra, cho 1am & khu vuc
cach xa ché)ng. Nguoi vg bi chu thué 191 dung tinh duc. Khi vé nudc, cac gia dinh nay cé
nhiéu nguy co tan v& hanh phuc.

Su thay di tinh cam vo chdng c6 nguyén nhan sau xa tir sy phan cong cong viée gia
dinh trude day. Khi phu nit di cu, ho dd gip nhitng méi trudng mai tot hon va mé rong quan
h¢ xa hoi. Nhu vay, di cu da tao diéu kién cho phu nit c6 thém quyén lya chon. Truong hop
cta chi Gié H. 1a mot vi du: “Khi & nha minh rat vat va voi cong viéc gia dinh ma cho”‘ng thi
khéng chia sé. Pi lam mrong dén 8 gio téi moi vé, lai di nau com. Chong minh ¢ nha chi uong
riegu va cho vor vé nau com théi. Minh lam viéc gi khéng diing y ong con bi éng dy mdng chiti,
danh ddp. Minh di lam ¢ Trung Quéc thi thdy dan éng ho cham chi hon nén minh xdy dung
gia dinh ciing ho” (PVS. phu nit 43 tudi, da timg di cu lao dong va lay chong ¢ Trung Qudc
nay vé tham gia dinh & Viét Nam).

Két ludn

Lao dong di cu, cu thé 1a lao dong di cu xuyén bién gidi da lam thay doi kha 16n vai
tro gidi va vi thé ctia phu nit Ha Nhi trong gia dinh hién nay. Thit nhdt, phu nir di 1am an xa
nén cac cong viée trude day ho thuong xuyén phai ganh vac nhu giat giti, ndu an, cham soc
con cai va cac cong viée lam rudng, 1am nuwong di dwoc dan ong trong gia dinh thay thé dam
nhiém. 7Thur hai, phu nit di 1am an xa c6 thu nhap rd rang va thuong cao hon so vadi thu nhap
tir 1am nong nghiép hodc 1am cac cong viée nha; ngudn thu nhip d6 dong gép quan trong cho
thu nhap chung va thudng dé chi tiéu nhing viéc 16n trong gia dinh; phu nit di 1am in xa
duoc tiép xtic nhiéu hon véi moi truong xa hoi bén ngoai, hiéu biét vé& xa hoi rong md hon
khién vai tro ra quyét dinh va vi thé ctia ho trong gia dinh ciing dwoc nang 1én. Thi ba, quan
hé tinh cam cua cac cdp vo chong cé nguoi di cur gip nhidu kho khin va thach thirc ké ca
trong ltc di cu va khi tr& vé. Trude thoi diém dich COVID-19 dién ra, di cu lao dong 1a mot
trong nhiing tic nhan 1am tang ty 16 hon nhan xuyén bién gi6i trong cong dong ngudi Ha Nhi
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& xa Y Ty. Piéu dang luu ¥ 14 cac cudc hon nhan xuyén bién gidi ciia ngudi Ha Nhi chu yéu
theo chiéu nir Ha Nhi ¢ Viét Nam 14y nam Ha Nhi ¢ Trung Qudc.

C6 thé thay, trong bdi canh nén kinh té dang phat trién rat ning dong, cing véi su qubc
té hoa thi truong lao dong, di cu xuyén bién gi6i 1a mot xu thé tat yéu, di cu lao dong xuyén
bién gidi da c6 nhiing tdc dong ca tich cuc va tiéu cuc dén vai tro gidi va vi thé cua phu n.
Két qua cua nghién ctru nay goép phan khing dinh vi tri va vai trd cua lao dong di cu noi
chung, phu nit di cu no6i riéng 1a hét strc quan trong, dong gop vao phat trién kinh té ho gia
dinh va nang cao vi thé ctia phu nit. Tuy nhién, di cu lao dong xuyén bién gidi ciing dé lai
nhitng hé luy cho gia dinh ké ca trong va sau qua trinh di cu, chinh vi thé can c6 cac chinh
sach va cac chuong trinh binh ding gi6i hd tro cho phu nit di cu va gia dinh ho.
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