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NGHIEN CUU VE XOE THAI TRONG XA HQOI PUONG PAI TU
CACH TIEP CAN LICH SU, TOC NGUOI VA KHU VUC

PGS.TS. Pham Vin Loi
Vién Viét Nam hoc va Khoa hoc phat trién

Toém tit: Bai viét sir dung cac cach tié}) cdn lich su, toc nguoi, khu viee hoc va nguén tw
liéu thu thdp qua qua trinh nghién curu, dién da thuc dia tir nam 2013 dén nam 2020 tai cdc
tinh Yén Bai, Lai Chdau, Dién Bién, Son La, Hoa Binh, Thanh Hoa va Nghé An - von la dia
ban nguwoi Thai cu trii ldu doi va tdp trung nhdt & Viét Nam dé goi moé mot s6 hiedng nghién
civu, quan 1y, bdo ton VA phdt huy gid tri ciia xoe Thdi, tirc nghé thudt xoe Thdi trong xd hji
Viéet Nam dwong dai.
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Abstract: This article uses historical, ethnological, and regional approaches together
with fieldwork data from 2013 to 2020 in Yen Bai, Lai Chau, Dien Bien, Son La, Hoa Binh,
Thanh Hoa, Nghe An provinces, which are the traditional inhabiting regions of the Thai
people in Vietham to provoke some research perspectives, the preservation, and management

of the traditional dance of the Thai people, named Xoe dance and the art of Xoe dance of the
Thai people in the contemporary society of Vietham.
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bat van de

Xoe Thai - mot diéu mua cua dan tdc Thai 1a di san van hoa doc dao, loai hinh sinh
hoat vin héa dic biét khong thé thiéu trong doi sng ctia dan toc Thai & Viét Nam. Xoe Thai
chura dung nhiéu gia tri lich str, xa hoi, van hoa, ngh¢ thuat..., dac biét l1a cach thirc ung xur,
mdi quan hé xa hoi ciia ngudi Thai véi nguodi Thai va ngudi Thai véi cac cong dong dan
toc khac trong va ngoai khu vuc, ngoai quc gia. Nghé thuat xoe Thai di dugc cong nhan
la di san van hoa cép quéc gia & mot s6 tinh, noi co dong nguoi Thai sinh séng. Hién tai,
bd hd so qubc gia “Nghé thuat xoe Thai” dd duoc BO Vin hoa, Thé thao va Du lich
(VHTTDL) trinh T6 chirc Khoa hoc, Gido duc va Vian hoa cua Lién hiép qubc (UNESCO)
xem xét dua vao danh sach Di san van héa phi vat thé dai dién cua nhan loai va danh sach
Di san vin hoa phi vét thé can duoc bao vé. Song, nghién ctru xde Thai dudi cac goc
dd/cach tiép can khac nhau nham dua ra cic giai phap quan 1y, bao vé va phat huy gia tri
ctia xoe Thai trong doi sdng cac cong dong cu dan, dan toc, qudc gia, van dang va sé tiép
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tuc can duogc quan tam, trién khai, thuc hién. Bai viét st dung cac cach tiép can “lich st”,
“toc nguoi”, “khu vuc hoc” va tu li€u thu thap qua qua trinh nghién ctru thuc dia trong 7
nam (tr 2013 dén 2020) tai cac tinh nguoi Thai cu tra 1au doi va tap trung nhu Yén Bai,
Lai Chau, Pién Bién, Son La, Hoa Binh, Thanh Hoa, Nghé An, nhim goi md mot sé huéng
nghién ctru, quan 1y, bao ton va phat huy gia tri cia xoe Thai/nghé thuat xoe Thai trong xa
hoi Viét Nam duong dai.

1. Péi nét vé nguoi Thai va ving Tay Bic

Pén nay, du mot sé nha khoa hoc cho rang ngudi Théai d cu tra trén 14nh thd Viét
Nam tir rat lau trong lich sir; ¢6 dong gop quan trong trong qué trinh hinh thanh, phat trién
Van hoa Pong Son ¢ Viét Nam (Hoang Luong, 2012a, tr. 15-18; Hoang Luong, 2012b, tr.
54-62; Trinh Sinh, 2017, tr. 81-88). Song, vé co ban day mdi 1a nhitng gia thuyét khoa hoc,
chua dugc chang minh thuyét phuc bang cac chang cir khoa hoc. Pa sé cac nha dan toc hoc
Viét Nam déu théng nhat rang, nguoi Théi di cu vao Viét Nam khoang cudi thién nién ky |,
dau thién nién ky 1l sau Cong Nguyén; cu tr trén 14nh tho Viét Nam hién nay trén dudi
1.000 nam. Sudt thoi gian d6, nguoi Thai d di cu dan tir phia bac xuéng phia nam va
chuyén cu qua lai hai bén bién gioi Viét - Lao. Hién nay, ngudi Thai c6 mat & hau hét cac
tinh, thanh phé trén dat nudc ta, nhung tap trung va la dan toc thiéu sé ¢ sé dan dong nhat &
khu vuc Tay Bac. Nguoi Thai lubn co vai tro quan trong déi véi ving Tay Bac néi chung,
VGi cac dan toc noi day noi riéng, trén cac linh vyuc kinh té, vin hoa, xa hoi, moi trudng,
qudc phong, an ninh,... Tham chi, trong lich sir nguoi Thai da tirng ¢6 nhiéu thoi gian gitr vai
trd chi phéi & viing Tay Bic, trong khi ving nay luon 1a dia ban chién lugc, trong yéu vé an
ninh, qudc phong, van héa, xa hoi... ddi véi khu vuc va qubc gia; 1a ving dat ¢ nhiéu tiém
ning va loi thé, dac biét 1a tiém nang, loi thé vé thiy dién, moi truong sinh thai. Nhitng tiém
nang, loi thé nay cho dén nay van chwa dugc nghién ciru mot cach day du, chua duoc khoi
day, phéat huy, phat trién twong xing vai tam véc cua khu vuc, trong mdi quan hé, so sanh
véi cac khu vuc khac va ca nudce.

Trén goc d6 vin hoa va di san van hoa, ngudi Thai & Tay Bac néi riéng, nguoi Thai ¢
Viét Nam noi chung, da tao dung mot nén vin hoa véi nhiéu di san to 16n, ruc rd, tir cac di
san van hoa vét thé nhu nha ctra, trang phuc, am thuc... dén cac di san vin hoa phi vat thé 1a
phong tuc tap quan, 1& hdi, am nhac, ton gido tin ngudng,... Bén canh d6, hé thdng truyén
thuyét, truyén co, st thi... ghi bang chix Théi ¢ 1 ngudn st liéu ¢6 gia tri. Nén van hoa va di
san van hoa cua dan toc Thai ¢ Viét Nam néi chung, viing Tay Bic noi riéng vo cing quy
gi4, phong phu, da dang. Pay 1a nhiing nhan t6 quan trong gdp vao hanh trang vin hoa toc
ngudi, trong qua trinh hai nhap véi quéc gia, khu vuc, qubc té.

Trén goc d6 quan hé qudc té, ngudi Théai ¢ Viét Nam khong chi ¢6 quan hé ngudn gbc
va kinh té, vin hoa, xa hoi... véi ngudi Thai ¢ Trung Qudc, Lao, Thai Lan ma dia ban cu tra
cua ho con 1a mét dai vat qua bién gisi Viét - Trung, Viét - Lao, Trung Quéc - Lao, Lao -
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Théi Lan. Lich sir da ghi nhan qua trinh di cu caa ngudi Thai tir Nam Trung Quéc xuéng
Tay Bic Viét Nam, Dong Bic Lao va qua trinh di cu qua lai hai bén bién gigi Viét - Lao,
L&o - Théi Lan,... V& co ban, khu vic Tay Bac truyén théng ghi nhan qua trinh nguoi Théi di
cu tir Viét Nam sang Lao va Théi Lan; & mién Tay Thanh - Nghé, ngudi Thai di cu qua lai
gitta Viét Nam va Lao,... Ngudi Thai hién khong chi 1a cu dan chu yéu cia Vuong qudc Thai
Lan ma con c6 mat & nhiéu nuéc nhu My, Phép, Canada, Uc,... Vi vy, cong dong nguoi
Théi c6 vai tro quan trong duy tri méi quan hé giita Viét Nam véi cac qubc gia trong khu vuc
va trén thé gisi; gop phan gitr gin, dam bao qudc phong, an ninh cho Viét Nam va mot sé
qudc gia khac.

Vé ving Tay Bac, hién c6 it nhat 3 quan niém véi cac pham vi, mic d6 anh huéng
rong - hep khac nhau. Pau tién 1a ving Tay Bac lién quan truc tiép dén Ban Chi dao Tay
Bac, gom 12 tinh va 21 huyén phia tay 2 tinh Thanh Hoa, Nghé An (Chuong trinh Tay Bic,
2016). Quan niém “ving Tay Bic” ndy c6 pham vi khdng gian 16n hon so véi 2 quan niém
khac da va dang duoc sir dung trong khoa hoc va cudc séng. Quan niém 2 lién quan dén diéu
kién dia ly tu nhién va cac nha dia ly hoc, cho rang Tay Bic 1a “mién déat cua nhitng ndi cao
va cao nguyén” nam vé phia ty séng Hong, gém khu vuc phia tay tinh Yén Bai (thi x&
Nghia Lo, huyén Vian Chén), Lao Cai (cac huyén Bat Xat, Sa Pa, Van Ban, mot phan Bao
Thing va gan toan bo thanh phé Lao Cai), cac tinh Lai Chau, Pién Bién, Son La, Hoa Binh
va khu vuc phia tay hai tinh Thanh Héa, Nghé An (Lé B& Thao, 1990, tr. 84-87). Pay ciing
la khu vuc cu tra truyén théng, cha yéu cia nguoi Thai ¢ Viét Nam. Quan niém 3 duoc sir
dung phd bién trong cac nghién ctu vé ngudi Thai hoic lién quan dén nguoi Thai, ving Tay
Béc nam vé phia tay sdng Hong, bao gom phan phia tay 2 tinh Yén Bai, Lao Cai (nhu trén)
va dia ban cé4c tinh Lai Chau, Dién Bién, Son La, Hoa Binh. C4c nghién ctu vé& nguoi Thai &
Viét Nam thuong sir dung khai niém Tay Béic nay dé phan biét véi nguoi Thai & mién tay
Thanh - Nghé (Cam Trong, 1978; Vi Vin An, 2017). Vi vay, d¢é tién cho viéc phan tich, trinh
bay, bai viét ndy str dung khai niém “Tay Bac 12+2” cho quan diém 1, “Tay Bic” (quan
diém 2) va “Tay Bic truyén thong” (quan diém 3).

2. Tiép can lich sir trong nghién ciru xoe Thai

Cung vai qué trinh di cu ctia nguoi Thai vao Viét Nam va di cu cua nguoi Théi tir phia
Bic xubng phia Nam... nhimg diéu x0e cua ngudi Thai da duge dua vao, phat trién va lan toa
ra nhiéu viing trén dat nude ta. Qua 1.000 ndm ton tai va phét trién, qua qua trinh ang xir voi
tu nhién va giao luu, tiép bién van hoa véi cac toc ngudi khéc trong khu vuc, xoe Thai ngay
cang phét trién va hoan thién. Cubn “Xoe Thai: mét giai doan phat trién déc ddo” do nghé
sy mua Bui Chi Thanh chu bién, c6 su tham gia cua nha dan toc hoc ngudi Thai Cam Trong
da viét: “Nhitng bai dan ca, nhitng ban nhac dan gian, nhitng hoa tiét, hoa vin dep, doc ddo,
théu trén chan, gbi, trén quan 4o, khin piéu va nhiing diéu xoe so khai tir thoi ¢ dai duoc
dem vao Viét Nam va qua nhiéu thé ky ngudi Thai ¢4 khdng ngiing phat trién va xay dung
cho b toc minh mot nén nghé thuat xoe dan gian giau c6, da dang, phong phi, dic sic va rat
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noi tiéng” (Bui Chi Thanh, 2007, tr. 35). Trong cudn Nguwoi Thai ¢ Tay Bdc Viét Nam, nha
dan toc hoc Cam Trong cho biét: “Ngay xua, khi cac doan quan chinh chién cua cac nhém
Thai ra di, cac thu linh cta ho thudng mic 4o dai do, dudi chan vat 4o c6 mot duong hoa tiét
trang tri mau sac sac s&. Poan quan 4y rét thao vé tay kiém, tay moc, tay khién..., tir 46 dan
dan xuat hién diéu mua goi 1a xé lang, xé pén (mla moc, mua khién)” (Cam Trong, 1978, tr.
412). Cudc sbng lao dong trong hai lwom, san bat, trong trot, chin nudi... 1a co6i nguon cam
himg cho ngudi Thai Viét Nam séng tao ra nhitng diéu xoe dau tién, dat nén moéng cho nghé
thuat mda Thai giau ban séc, ruc rd hién nay. Tur nhimg diéu xoe duoc sang tao ra phuc vu
nghi 18, mang tinh tin ngudng, ngudi Thai da phat trién thanh mot hé thong cac diéu xoe
phuc vu cudc sdng, sinh hoat thuong ngay. Téc gia Bui Chi Thanh khing dinh: “Nhimg diéu
Xoe, bai xoe Thai da phan anh, tai tao chan thuc va sau sac cudc song lao dong cuc nhoc,
kiém sdng dé ton tai, chién dau bén bi, kién cuong dé phét trién” (Bui Chi Thanh, 2007, tr.
36). Va “Hang tram diéu xoe duoc sang tac, phat trién tir nhimg diéu xoe cb truyén véi nhiéu
thé loai, hinh thanh mot nghé thuat mua Thai (xoe Théi) da dang, phong phu, dic sic va noi
tiéng” (Bui Chi Thanh, 2007, tr. 46).

Pau thé ky XX, dya trén nén tang nhimg diéu xoe dan gian, mot sb chua dat ¢ cac
muong Thaéi 16n da lya chon, xay dung dugc nhirng doi xoe chuyén nghiép hoac ban chuyén
nghiép, véi ngudi biéu dién, sang tac, huan luyén, chi dao va dém dan riéng biét. O khong it
ving cu tr, cac chang trai, c6 gai Thai duoc chon vao doi xoe tir 13 - 14 tudi, duoc cap
rudng va co nhitng vu dai nhat dinh dé cé thé yén tam hoc va biéu dién “xoe”. Su phat trién,
ké tuc nhimg diéu xoe trong cong dong duoc chd trong; nhiéu diéu xoe cii duge suu tam,
nang cap; nhiéu diéu xde mai duoc sang tac; nhiéu cudce “diu xao™ biéu dién xde trong tiéu
ving hodc toan ving duoc té chi,... Pac biét, thoi gian ndy c6 nhitng doi x0e cia nguoi
Thai ving Tay Bac tham gia biéu dién ¢ Ha Noi, Hué, Sai Gon, Van Nam (Trung Quéc),
Pari (Phap),... Khong chi chi trong ké thira, phét trién nghé thuat xde co truyén cia dan toc,
nguoi Thai con tiép thu &m nhac, dong tac mua, trang phuc biéu dién... cia mot s6 toc nguoi
trong vling dé sang tao thém cac diéu xde, lam giau thém nghé thuat xoe caa dan toc.

Sau chién thing Dién Bién Phu nam 1954, ving cu tra cia ngudi Thai & Tay Bic
truyén théng duoc giai phong (ving phia tdy Thanh - Nghé da dugc giai phong tir trudc),
nhiéu nghé sy biéu dién, bién dao, sang tac, chi dao nghé thuat... cia ngudi Thai di dugc dao
tao bai ban; nhiéu hoi dién, hoi thi nghé thuat duoc to chuc tir cip ban ti cap huyén, tinh,
khu vuc, quéc gia va qudc té. Dic biét, sau nam 1986, khi dat nudc bude vao giai doan cong
nghiép hoa, hién dai hda va hoi nhap, xoe Thai dugc biét dén rong réi trén binh dién qudc gia
va quédc té. Po 1a chua ké t6i “xoe” ctia nguoi Théai & cac qudc gia khac nhu Trung Quéc,
Lao va Thai Lan ciing d4, dang ngdy cang phat trién. Diéu nay cho thay, xoe Thai c6 pham
vi va mtrc d6 anh huong mang tinh quéc gia, qudc té vé lich sir, van hoa, xi hoi, khoa hoc va
nghé¢ thuat.
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Ngay 07/06/2012, B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich (VHTTDL) Viét Nam di co vin
ban s6 2118/BVHTTDL-DSVH dé nghi UBND cé4c tinh noi c6 di san van hoa phi vét thé
x0e Thai chi dao va tao diéu kién cho S& VHTTDL tién hanh kiém k&, 1ap hd so khoa hoc dé
dua vao danh muc di san van hoa phi vét thé qudc gia, theo Thong tu sb 04/2010/TT-
BVHTTDL, ngay 30/6/2010 ciia Bo VHTTDL. Vin ban nay ciing khing dinh: “Sau khi di
san van hoa phi vat thé xoe Thai duoc dua vao danh muyc di san vin hoa phi vat thé quéc gia,
B6 VHTTDL s& phéi hop vai céc tinh xay dung ké hoach 1ap hd so trinh UNESCO ghi danh
vao danh s&ch di san vin hoa phi vét thé thé gigi trong nhimg nim t6i”. Nhu da dé cap, dén
thoi diém hién nay xoe Thai da duoc cdng nhan 14 di san van hoa phi vat thé cip qudc gia ¢
mot sb tinh c6 dong ngudi Thai cu tra, nhu Dién Bién (cdng nhan nim 2013), Lai Chau, Yén
Béai (Muong Lo - Nghia Lo) va Son La (cong nhan nam 2015) (P& Vil va Thu Ha, 2016).
Ngay 26/10/2016, Cuc Di san Van hda Viét Nam (Bo VHTTDL) d4 cong bd quyét dinh thanh
lap Ban Chi dao xay dung hd so qudc gia “Nghé thuat xoe Thai” d& nghi UNESCO ghi danh
vao danh séch di san van hoa phi vat thé dai dién cua nhan loai (Pinh Hitu Du, 2016). Ngay
21/03/2019, bo ho so qubc gia “Nghé thuat xoe Thai” da dwoc Thu tuéng Chinh phii dong y
giao cho By VHTTDL Viét Nam ky, trinh UNESCO xem xét dua vao danh sach Di san van
hoa phi vat thé dai dién cua nhan loai va danh sach Di san vin hoa phi vat thé can dugc bao
vé khan cap (Chinh phu, 2019).

3. Tiép can toc ngudi va khu vuc trong nghién ciru xoe Thai

La mot dan toc xuyén qudc gia hay da quéc gia nén khi nghién ctu vé nguoi Théi va
x0e Théi, chiing ta khéng chi quan tam dén goc 6 quéc gia ma con quan tam dén ca goc do
qudc té. Boi 18, ngoai 14nh thd Viét Nam, ngudi Thai con sinh song & nhiéu nudc trén thé
giéi, ma doéng nhat 1a Théi Lan, tiép theo ¢ Trung Qudc va Lao, 3 qudc gia can ké vai Viét
Nam. Trong d6, Trung Qudc va Lao c6 chung duong bién gidi trén dat lién véi nude ta, ciing
1a 2 nudce da xac minh thanh phan dan toc trong qudc gia nhu nudce ta (thuc hién nim 1979)
Va & ca 2 nudc ndy, ngudi Thai déu 1a mot trong cac dan toc thiéu sé nhu Viét Nam. Théi
Lan khong c6 chung dudng bién giéi trén dat lién véi Viet Nam va khong tién hanh xac
minh thanh phan dan toc, nhung 1a quéc gia duy nhat trén thé gioi nguoi Théi la dan toc da
s6. Ngoai ra, ngudi Thai con cu tra, vai s6 lwong, thoi gian khac nhau ¢ nhiéu nudéce trén thé
gidi, tir dong sang tay, tir Chau Au dén Chau My, Chau Uc.

Nam 1949, ngay sau khi thanh 1ap nuéc Cong hoa nhan dan Trung Hoa, Trung Qudc
d4 nhanh chong xac minh thanh phan dan toc va cong bé mot danh sach 56 dan toc. Trong
55 dan toc thiéu sé (ngoai Han 1a dan toc da s, chiém 92% dan sé ca nudc), dan toc Thai co
trén 1 triéu dan. Mot s nha khoa hoc ¢ Viét Nam va Trung Quéc cho ring, Choang - dan toc
thiéu s6 ¢ dan sé dong nhat & Trung Qudc, véi trén 16 triéu ngudi, 1a dan toc c6 nhidu nét
trong dong véi cac dan toc Tay, Nang & Viét Nam; dan toc Théi (Trung Quéc) tuong ddng
véi dan toc Thai va dan toc Lu ¢ Viét Nam (Vi Truong Giang, 2018, tr. 38). Tham chi, mot



Tap chi Dan toc hoc so'1 —2021 61

s6 nha ngdn ngir hoc Viét Nam con cho rang, nhém ngdn ngir Tay-Thai ¢ Viét Nam tuong
ddng véi nhdm ngén ngir Choang-Théi ¢ Trung Qudc (Vuong Toan, 2018, tr. 133).

Véi Lao, nam 1985, 10 nam sau khi duoc thanh 1ap, Nha nuéc Lao da xay dung va cong
bd mot danh muc thanh phan dan toc véi 47 don vi (dan toc/bd toc) (Nguyén Duy Thiéu, 1996,
tr. 29). Pén 1990, nha dan toc hoc Nguyén Duy Thiéu va Khimbay Nhundalat - Vién truéng
Vién Van hoa Lao da cho ra doi mot danh muc véi 38 toc nguoi ¢ Lao, trong d6 Phu Thay la
toc nguoi thiéu s6 ¢ dan sé dong nhit ca nudc (441.479 ngudi), sau dan toc Lao - dan toc da
s6, vai 1.804.102 ngudi (Nguyén Duy Thiéu, 1996, tr. 30-31). Nam 2005, mot danh muc thanh
phan dan toc & Lao gdom 49 dan toc/bd toc da duoc Nha nude Lao théng qua va dua vao sir
dung (Chinh pha, 2009). Biéu quan trong la trong 3 ban danh muc nay déu c6 dan toc Phu
Thay (Phu = Ngudi, Thay = Théi = Tay) véi nhiéu nhom dia phuong c6 tén gan twong tu Cac
nhém nguoi Thai ¢ Viét Nam nhu Thai Pen, Théai Trang, Tay Muong, Tay Thanh,... Thém
nita, nguoi/dan toc Phu Thay va dan toc Lao (& Lao) déu dugc “xép vao dong Thai” va
“tiéng noi ctia dong ngdn ngir nay kha thong nhat” (Nguyén Duy Thiéu, 1996, tr. 43).

Theo sé liéu thdng ké dan sé nam 2013, Vuong qudc Thai Lan c6 67.820.153 nguoi,
trong d6 nguoi/dan toc Thai chiém 75% sb dan ca nudc, con lai 1a ngudi Hoa (chiém 14%),
ngudi MA Lai (3%) va cac dan toc thiéu sé khac nhu Mon, Kho-me, Hmong, Dao,... (B
Ngoai giao Viét Nam, 2019). Nguoi/dan toéc Thai cling nhu ngén nglr Thai ¢ Thai Lan it
nhiéu c6 su khéc biét gitra nguoi Théai & khu vuc xung quanh Biang Céc - thu d6 cua Théi
Lan véi nguoi Théi ¢ phia Bac, nguoi Thai ¢ ving Tay Béc, va nguoi Thai ¢ phia Nam dat
nudc Thai Lan.

Trén goc do qudc gia, trong qué trinh di cu va dinh cu sudt hon 1.000 nam qua, dan toc
Thai ¢ Viét Nam d4 cling cong cu, giao thoa, anh huong qua lai vé kinh té, vin hoa, x4 hoi
va mdi trudng véi rat nhiéu dan toc, tir cac dan toc cu tra & khu vuc Tay Bic nhu Kho-mu,
Xinh-mun, Mang, Khéng... (nhém ngén ngit Mon-Kho me, ngit hé Nam A) dén céc dan toc
Viét, Muong, Thd, Chat (nhém Viét-Muong, ngir hé Nam A); cac dan toc Tay, Nang, Lao,
Ly, B4 Y... (cing nhém ngdn ngit Tay-Thaéi, ngir hé Théi-Kadai); cac dan toc Hmong, Dao, Pa
Thén (ngir hé Hmdng-Dao), Hoa, Cng, Ha Nhi... (ngit hé Han-Tang). Gan day, khi nguoi
Théi ¢ Tay Béc Viét Nam di cu vao phia Nam, tir khu vye Tay Nguyén dén dong bang séng
Ctru Long va mot vai khu vuc khéc, 1am xuét hién quan hé giao luu, anh huong 13n nhau gita
nguoi/dan toéc Thai vai cu dan cac dan toc khac, cu tru tai cac khu vuc do6, nhu Ba-na, Xo-
dang, Mnong, Co-ho... (nhém M6n-Kho me), E-dé, Gia-rai, Chu-ru... (ngir hé Nam Do) &
Tay Nguyén; nguoi Hoa, Kho-me, Cham... & ddng bang séng Ctru Long. Va ciing khong thé
khong dé cap dén méi quan hé tac dong qua lai ngay cang dam nét giira nguoi Thai & Tay Bac
v6i nguoi Viét (Kinh) & ddng bang Béc Bo tir xa xua trong lich st va nhitng nguoi Viét di cu
1&n sinh séng ¢ khu vuc Tay Béc ngay cang dong, trong vai chuc nim gan day.
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Dudai goc nhin khu vuc hoc, viing Tay Béc c6 thé chia thanh céc tiéu khu vuc hoic tiéu
vung khac nhau, vi mic do giao luu, anh hudng qua lai gitra dan toc Thai va cac dan toc
khéc. Cu thé, tiéu khu vuc dong bac cia ving Tay Bic (gom phan phia tay 2 tinh Yén Bai,
Lao Cai), noi ¢ su giao thoa, anh huong qua lai ndi troi gitra ngudi Thai véi ngudi Tay; tiéu
khu vuc phia bac caa ving Tay Béc, tinh tir phia bac huyén Phi Yén, tinh Son La trg 1én,
bao gébm hau hét tinh Son La, toan bo tinh Pién Bién va Lai Chau, noi c6 sy giao thoa, anh
huong qua lai 13n nhau dam nét giira ngudi Thai va cac dan toc Mon-Kho me (Kho-md, Xinh-
mun, Mang, Khang); tiéu khu vuc tir huyén Phi Yén, tinh Son La trd xudng, gém mét phan
tinh Son La, toan b tinh Hoa Binh va tay bic Thanh Hda, noi c6 sy giao luu, anh hudéng qua
lai gitra nguoi Thai véi nguoi Muong; tiéu khu vuc phia nam cua Tay Béac gém phan phia tay
nam tinh Thanh Hdéa va toan b phia tay tinh Nghé An, noi ¢6 sy anh huong qua lai gitra nguoi
Thai & Viét Nam véi ngudi Phu Thay ¢ Lao. Bén canh d6, quan hé giao luu, tiép bién van hoa
gitta nguoi Théi véi cac dan toc Mon-Kho me, cu tra lau doi voi nguoi Viét & vang thap va
quan hé giao luu, tic dong lan nhau giita ngudi Thai ¢ Viét Nam va nguoi Phu Thay ¢ Lao
lubn thé hién dam nét trén toan tuyén bién giéi Viét - Lao thudc ving Tay Bac.

Trén quan diém tiép can toc ngudi, viéc nghién cau xde Théai ¢ Viét Nam can co su
quan tim dung muc téi mbi quan hé ngudn géc giira xoe cua ngudi Thai & Viet Nam va xoe
ctia ngudi Théi, ngudi Choang ¢ tdy nam Trung Quéc; x0e cua ngudi Lao, ngudi Phu Thay
¢ Lao va nguoi Thai ¢ Thai Lan. Bac biét, véi nguoi Phu Thay ¢ Lao, khong chi quan tam
t6i quan hé ngudn gdc ma con tinh dén quan hé giao luu qua lai 13n nhau gitra ho v&i nguoi
Théi ¢ Viét Nam. Baéi vi trong hon 1.000 nam, nguoi Thai ¢ Viét Nam va nguoi Phu Thay ¢
Lao luén c6 quan hé tir ngudn gdc dén cac quan hé kinh té, van hoa, xa hdi..., trong dé co
c4c quan hé giao luu, tiép bién vé xde. Theo do, vao thoi diém hién tai, x0e cua ngudi Théi ¢
Nghé An va nhiéu ban lang ngudi Thai canh bién giéi Viét - Lao ¢ nhiéu dau 4n cua sy tac
dong 1an nhau voi xo0e cua nguoi Phu Thay & Lao. Qué trinh giao luu, tiép bién vin hoa &
céc khu vuc nay da dan tgi su hién dién cua diéu maa Lam véng c6 ngudn gbce tir nguoi Lao,
trong cac hoat dong xde ciia cong dong dan toc Théai & Viét Nam, dic biét 1a & Nghé An va
cac ban lang cua nguoi Thai ¢ gidp bién gigi Viét - Lao. Su giao thoa van hoa gitra Cac cong
dong toc ngudi cling ngudn gdc, cung cu tra trong mot khu vyc 13 hét st binh thuong, song
khéng vi thé ma din dén quan diém tach biét cho rang “Ngudi Lao (hay ngudi & Lao) ¢ Lam
vong; nguoi Thai co xoe vong” (Hoang Bich, 1975, tr. 86). Trong khi nhin & goc d nglr nghia,
“Lam véng” cling c6 nghia 1a miia vong, dwoc st dung trong nhiing dip vui, khi don tiép khach
va chia tay khach. Vi Van An - nha dan téc hoc nguoi Thai, qué & Con Cubng, Nghé An,
khang dinh: “Lam véng 1a diéu maa truyén thdng ndi tiéng caa ngudi Lao, duoc ngudi Théi &
Nghé An tiép thu” va cho biét thém: “Pay 1a diéu mda noi tiéng thir ba” ciia ngudi Thai Nghé
An. Khi so sénh véi xoe ciia nguoi Théai ¢ Tay Bac truyén thong tac gia viét: “Néu nhu nguoi
Thai Tay Bic rat yéu thich mua xoe (6 diéu xoe), thi nguoi Thai Nghé An lai rat thich diéu
muUa Lam vong” (Vi Van An, 2017, tr. 315).
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Tuong tu nhu vay, cin quan tdm dén su anh huong qua lai gitta cac toc nguoi trong
tirng vung/tiéu ving véi nhau, trén cac goc do vé dong tac, &m nhac va ca trang phuc cua
nhitng ngudi biéu dién xode. Theo d6, xoe Thai & tiéu khu vic dong bic cua ving Tay Bac,
noi tiép gidp v6i nguoi Tay, c6 sy anh huong qua lai voi maa Tay; xoe Thai ¢ tiéu khu vuc
tir huyén Phu Yén (Son La), qua Hoa Binh dén gan toan bo tinh Thanh Hoéa, c6 su anh
huong qua lai kha dam nét véi nghé thuat maa Muong. Tham chi, vao thoi diém hién nay,
khi dén vai ban Lac (Chiéng Chau, Mai Chau, Hoa Binh) c6 thé d& dang duogc thudng thic
nhitng diéu mua Muong do cac ¢d gai Théi trong ban biéu dién (v6i trang phuc Mudng). Tuy
vay, khong thé khong cha ¥ dén xoe cua ngudi Thai & day, boi trong thuc té ho dang duy tri
mot nghé thuat mda dan gian phong pht khong thua kém xode Thai ¢ céc tiéu ving khac.
Nhirng diéu x0e cua ngudi Thai ¢ ban L&c ndi riéng, ¢ Mai Chau, Hoa Binh noi chung, c6
vai trd twong d6i quan trong trong viéc thu hut va giir chan khach du lich dén va ¢ lai ban.
Téc gia Lo Cao Nhum khang dinh: “O Mudng Man (Mai Chau), mda la hinh thic sinh hoat
vui nhon hinh thanh tir xa xua véi rat nhiéu diéu mda xoe: mda vong (xde vong), xoe hoa,
xoe khin, muaa ong bong, mda kiém, mia tréng chiéng, keng 16ng,...” (Ld Cao Nhum, 2001,
tr. 30). Hién tai, nguoi Thai & mién tdy Nghé An ciing duy tri nghé thuat mda dan gian
truyén thong phong phu va dic sic, ngoai diéu Lam véng nhu da dé cap, ho con duy tri cac
diéu mua noi tiéng khac nhu: mua tréng chiéng (phon céong coong), mia sap (hay nhay
sap), miia “gid ong (tang by)” (Vi Van An, 2017, tr. 315). Puong nhién, cac diéu mia nay
cling da va dang gdp phan thu hit khach du lich dén va nghi tai cac ban du lich cong dong
cua ngudi Thai trong khu vuyc.

C6 thé khang dinh, cho dén nay, cac cdng trinh nghién ciu 16n, tiéu biéu vé xoe Théi
co ban van chi yéu tap trung tim hiéu, gisi thiéu “xoe” cua ngudi Théi ¢ ving Tay Bic
truyén théng (BUi Chi Thanh, 2007), cac diéu xde cia ngudi Thai & huyén Phong Thé, tinh
Lai Chau (L&m T6 Loc, 1985). Tir nam 2013 dén 2016, x0e cua ngudi Thai ¢ cac tinh Dién
Bién, Lai Chau, Son La, Yén Bai da duoc 1ap hd so va cong nhan 1a di san vin héa cap qudc
gia. Rat c6 thé, bo ho so “Nghé thuat xoe Thai” trinh UNESCO ciing chu yéu dé cap dén xoe
cua nguoi Théi ¢ 4 tinh ké trén. Khi gisi thiéu vé van dé nay, tac gia Truc Diép viét: “Nghé
thuat xoe Thai I loai hinh mua truyén théng dic sic gan lién véi doi séng cua dong bao
Thai ving Tay Bac Viét Nam, dic biét 1 tai cac tinh: Lai Chau, Dién Bién, Son La, Yén
Béi” (Truc Diép, 2019). Trong B&o cao tong hop kiém ké vé Nghé thudt xoe Thai, thuoc HO
so g ctr Qubc gia vao danh sach di san vin hoa phi vat thé dai dién caa nhan loai, bao gom
“Bao céo tong hop kiém ké di san Nghé thuat xoe Thai” va “Phu luc” déu ghi rd thong tin, s6
liéu lién quan dén x0e cua ngudi Théi ¢ 4 tinh trén (Bui Quang Thanh, 2018). Pic biét, thoi
gian gan day, tai cac diém du lich cua nguoi Théai & Tay Béc truyén thdng, xoe ludn 1a mot
mon an tinh than dugc dua ra biéu dién dé don tiép khach; dugc du khach yéu thich. Tham
chi, mot s6 18 hoi xoe da duoc xay dung, to chirc & Nghia Lo, Son La, Pién Bién, Lai Chau,
Vv6i qui md 16n, thu hat hang ngan nguoi tham gia. Song, rat ¢ thé trong sé nhitng diéu xoe
da xuét hién, dang ton tai & ving dat nay khong c6 ngudn goc tir ngudi Thai, ma dugc nguoi
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Théi tiép thu tir mot hodc vai toc ngudi Mon-Kho me trong khu vuc rdi nang cip thanh xoe
cta ngudi Thai, twong tu nhu ngdi nha hinh mai ria va chiéc khau cut cua ngudi Thai & noi
day da duoc tiép thu tir cac dan toc Mon-Kho me (Pham Vin Loi, 2013, tr. 25-35). Céc
nghién ctu vé “Xoe Thai”, “Nghé thuat xoe Thai” & tiéu khu vuc nay, cling nhu cac tiéu khu
vuc khac va trén toan ving Tay Bic, trong tuong lai cling can quan tim, dit ra muc dich,
nhiém vu 1am r3 duoc diéu ndy. Chi c6 nhu vay, cac nghién ciu méi c¢d thé gép phan tich
cuc vao viéc quan ly, bao ton, phét huy gia tri caa xoe Thai trong doi séng cac cong dong cu
dan hién nay va mai sau. Cu thé, cac nghién ctu theo huéng d6 s& gop phan phat trién du
lich/du lich cong dong & viing Tay Bic, ting cudng tinh doan két giira dan toc Théi véi cac
dan toc khac trong ving, ting cuong tinh hitu nghi gan bé giira Viét Nam véi cac nuéc co
dan toc Thai cu tra, dac biét la quan hé hiru nghi gitra Viét Nam - Lao, Viét Nam - Trung
Quéc, Viét Nam - Thai Lan.

Mot vai nhan xét

Mgt 14, nguoi Thai 1a mot trong s6 it dan toc thiéu sé da cu tra ¢ Viét Nam dén hién
nay trén dudi 1.000 nam. Trong sudt thoi gian d6, nguoi Thai d4 di cu dan tir phia Bac
xudng phia Nam va di cu qua lai doc 2 bén bién gisi Viét - Lao. Hién nay, du da c6 mat ¢
hau hét c4c tinh, thanh phé trén dat nude ta, nhung ngudi Thai Van cu tri tap trung va 1a dan
toc thiéu s6 ¢ sé dan dong nhat & ving Tay Bic, bao gom cac tinh Yén Béi, Lai Chau, Dién
Bién, Son La, Hoa Binh, Thanh Hoa va Nghé An. Vi vay, nguoi Thai ludn gitr vai tro quan
trong ddi vai ving Tay Bic noi chung va véi céc dan toc trong khu vuc noi riéng, trén céc
linh vuc kinh té, van héa, xa hoi, méi trudng, quéc phong, an ninh.

Hai 13, trén goc d6 lich s, cung véi qua trinh di cu cua nguoi Thai vao Viét Nam va di
cu dan tir phia Bic xudng phia Nam, di cu qua lai hai bén bién gigi Viét - Lao, nhiing diéu
x0e cua nguoi Thai da duoc dua vao, phat trién va lan rong ra nhiéu ving trén ca nuéc Viét
Nam. Qua trén dudi 1.000 nam ton tai va phéat trién, qua qua trinh tng xu, thich Gng vai tu
nhién va giao huru, tiép bién vian hoa vai cac toc ngudi khac trong va ngoai khu vuc, xde Théi
ngay cang phat trién tirng budc tir dan gian, dan vii 1én chuyén nghiép hoic béan chuyén
nghiép, vai cac doi xoe, nghé sy xoe dugce dao tao bai ban, cac diéu xoe doc ddo dugc sang
tac nhiéu hon. Hién tai, x0e Thai/Nghé thuat xoe Thai & 4 tinh Yén Bai, Lai Chéau, Dién
Bién, Son La da dugc cong nhan 1a di san van hoa phi vat thé cap quéc gia va bo hd so québc
gia Nghé thugt xoe Thai da duoc hoan thién trinh To chic Khoa hoc, Gido duc va Vin hoa
cua Lién hiép qudc dé Lién hiép qudc xem xét dua vao danh sach Di san vin hoa phi vat thé
dai dién cua nhan loai.

Ba 13, trén goc d6 toc ngudi va khu vuc hoc, xoe Thai la mot bo mén nghé thuat cua
mot dan toc ¢ chung ngudn gbc lich sir, cu tra 1ién mot dai vét qua bién giéi Viét - Trung,
Viét - Lao, Lao - Trung Quéc va Lao - Thai Lan. Tai khu vuc Tay Bic Viét Nam, xoe Théi
cling 13 san pham/két qua cua qué trinh giao luu, tiép bién van hoa 1au dai gitta dan toc Thai
véi nhiéu dan toc khac trong va ngoai khu vuc. Trong d6, ndi troi 1a méi quan hé giao luu,
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tiép bién gitra x0e Thai véi mla caa ngudi Tay ¢ tiéu ving dong bic cua ving Tay Bic; giao
luu, tiép bién gitra x0e Thai véi mia cua cac dan toc Mdn-Kho me o tiéu ving phia Biac;
giao luu, tiép bién véi mia Muong & tiéu ving tir huyén Phu Yén, Son La, qua Hoa Binh
dén gan hét tinh Thanh Hoa; giao luu, tiép bién gitta x0e Thai véi mua caa nguoi Phu Thay
& mién tdy Nghé An. D6 1a chua ké t6i quan hé giao luu, tiép bién gita x0e Thai véi mla
cua nguoi Viét, dac biét la mda hién dai cta nguoi Viét va tac dong cia van hoa phuong Tay
dén xoe Thai.

Bon 13, cho dén thoi diém hién nay, cac cong trinh nghién ciu mai chi quan tam téi
x0e Théi & khu vyc Tay Bic truyén thdng, chi yéu ¢ 4 tinh Yén Bai, Lai Chau, Dién Bién,
Son La. Ciing chi ¢ xde Théi cua 4 tinh nay duoc c6ng nhan 1a di san van hoa phi vat thé
cap qudc gia va bo ho so Nghé thugdt xoe Thai trinh UNESCO ¢6 I& ciing cha yéu lién quan
dén xoe Théi ¢ 4 tinh nay. Chua c6 cac nghién citu 16n vé x0e Théi ¢ 3 tinh con lai trong khu
vuc la Hoa Binh, Thanh Hoa, Nghé An. Bac biét, chua c6 nhirng cong trinh nghién ciru xtrng
tam vé xoe Thai ¢ Tay Béic Viét Nam thé hién duoc cac quan hé toc ngudi va khu vuc nhu
vira dé cap. Néu quan tdm dén van dé do, cac nghién cau s& gop phan phat trién du lich/du
lich cong dong & ngudi Théi va ving Tay Béc; dong gop cho tinh doan két gitra dan toc Thai
véi cac dan toc khac trong khu vuce, ting cudng hitu nghi gan bo gita Viét Nam véi cac
nude co6 nguoi Thai cu tra, dac biét 1a quan hé hitu nghi gitta Viét Nam véi Lao, Viét Nam
v6i Trung Quéc, Viét Nam voi Thai Lan. Nghia 1a cac cong trinh nghién ctu nay s& gop
phan tich cuc vao viéc quan ly, bao ton va phat huy gia tri caa xoe Thai trong doi sdng cac
cong dong cu dan, dan toc, quoc gia Viét Nam va cac nudc co nguoi Thai sinh séng, trong
thoi dai ngay nay.
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