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 ặ  vấ  đề    

Biến  ổi tôn giáo  à s  áp dụng một tập hợp các ni m tin tín ngưỡng  ược xác  ịnh với 

một quan  iểm tôn giáo cụ thể nà   ể tha  thế những quan  iểm khác  ã có trước   ói cách 

       : Biến đổ    n                    n                  n           n   n      n    

                n            đến n      ến đổ    n                       n  n   ế              

n  n    n           n  đến                   n                  n    n     n ằ        

n        đ   n                                ến đổ  đ          n    n    ế             

đ  n          n           . Trong b i cản        n           n n   n  đ     đ n           n 

rấ    n                   n n      ến đổ    n         n     n     n    n    n đ  c quan 

tâm nghiên c u. D    n      “ ắm rễ sâu   nhu c       ản c a nhân lo  ” n   M   n w    

đ  đề cập, nên vi c dùng ý chí hay s c m n  đ  lo i bỏ m     n            n n   ng ra khỏi 

đ i s ng xã h i không hề dễ dàng.  

       :   ến đổ    n                       đ  n  đ i    n         ến đổ , Nhân h c 

tôn giáo. 

Abstract: Religious change is a common development process in all human societies 

from ancient times up to now. Religious change is an opportunity for positive factors, but it 

can also have unpredictable consequences. It is extremely necessary to learn, research to 

adapt, or behave appropriately to these changes at all stages of the development of a society. 

In the context of religions and beliefs that have been developing very strongly in Vietnam 

today, religious change is an important issue that needs to be studied. Since religion is 

"deeply rooted in the basic needs of humanity" as mentioned by Malinowski, using will or 

strength to remove a religion or belief from social life is not easy. 

Keywords: Religious change, contemporary Vietnam society, forms of change, 

Anthropology of Religion. 
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khác, biến  ổi tôn giáo chính  à việc từ bỏ s  tu n thủ một tôn giáo nà   ể  iên kết ho c  i 

th o một tín ngưỡng ha  một giáo phái khác (Rodney & Finke, 2000, tr. 114).  rong nh n 

học tôn giáo, biến  ổi tôn giáo thường  iên quan  ến biến  ổi  ời sống văn hóa tinh th n như 

một s  tái  ịnh vị hay tái cấu trúc một khái niệm văn hóa xã hội   i u nà  xuất phát từ 

những tha   ổi ni m tin và nghi lễ tôn giáo tạo thành chất xúc tác ho c phương tiện của 

những biến  ổi xã hội     vậ , s   i u ch nh, tha  thế ha  biến  ổi c ng thường xu ên xả  

ra, m c d  nh n b  ngoài không dễ  ể nhận biết. 

Biến  ổi tôn giáo, tín ngưỡng thường xảy ra trong các xã hội vô tổ chức (do chiến 

tranh, các cuộc cách mạng, khủng hoảng ni m tin, dịch bệnh       hững người chủ trương 

tha   ổi thường kêu gọi phá hủy các thể chế xã hội hiện có  ể giải quyết xung  ột và ổn  ịnh 

văn hóa thông qua việc tái tổ chức tôn giáo, tín ngưỡng hiện có. H u hết các phong trào phục 

hưng tôn giáo  ược ghi nhận như một phản xạ thích ứng với hoàn cảnh kinh tế, xã hội thay 

 ổi nhanh chóng do tiếp xúc với một n n văn hóa bên ngoài (Lav nda & Schultz, 2010, tr. 

112). Trong bối cảnh toàn c u hóa  ang diễn ra như hiện na , các tôn giáo và tín ngưỡng dù 

có bảo thủ  ến   u c ng không thể tránh khỏi những tác  ộng của s  biến  ổi. Trên th c tế, 

biến  ổi tôn giáo là một quá trình mang tính t  nhiên, song do tôn giáo và tín ngưỡng là 

những thành tố văn hóa tinh th n   c thù của con người nên h u hết những biến  ổi của 

ch ng   u diễn ra từ nhu c u và s  tác  ộng của con người.  

Vậy biến  ổi tôn giáo và tín ngưỡng diễn ra khi nào? Nếu xem xét một số dạng tín 

ngưỡng sơ khai của  oài người (như thờ   a, thờ m t trời, thờ th n  ất, hiến sinh...) chúng ta 

có thể thấy, những biến  ổi có  iên quan  ến các tín ngưỡng nà  diễn ra không ngừng trong 

 ịch s  phát triển của nh n  oại. Chẳng hạn, tục hiến sinh là một dạng tín ngưỡng sơ khai 

từng tồn tại ở nhi u n n văn hóa,   c biệt hiến   n  n   i  ược phát hiện ở rất nhi u tộc 

người trên thế giới (như người Inca, Aztech ở Châu Mỹ, người Wa ở Trung Quốc, người 

Iban ở Indon sia, người Cơ-tu ở Việt Nam...). Thậm chí, tục hiến sinh máu người ở  iệt 

Nam vẫn tồn tại  ến thế kỷ    như  ichon mô tả (Pichon, 1938, 2011, tr. 25). Theo thời 

gian, tục hiến sinh người d n  ược thay thế bằng máu ho c thịt của các  oài  ộng vật khác.  

 ến nay, một số tộc người ở Việt Nam vẫn th c hành các nghi lễ thờ cúng có hiến 

sinh. Nhưng tha  v  hiến   n  n   i (như giai  oạn sơ khai) thì   ến   n  các con vật (tr u, 

bò,  ợn, gà, dê...) ngà  càng phổ biến. Bên cạnh hiến sinh  ộng vật, một hình thức thay thế 

khác c ng  ã h nh thành trong nhi u thế kỷ qua ở nhi u n n văn hóa như  rung Quốc, Việt 

 am,  ó  à hình nhân thế m ng. Từ hiến sinh người  ến hình nhân thế mạng là một bước 

tiến quan trọng trong lịch s  phát triển của tôn giáo, tín ngưỡng. Giờ    , không ch  có hình 

nhân thế mạng mà nhi u vật phẩm thờ c ng khác  ược bổ sung, tạo thành một hiện tượng 

phổ biến trong xã hội Việt  am  ương  ại,  ó  à đ t vàng mã. Vàng mã ở     không ch  là 

vàng và mã như tru  n thống mà còn  ược bổ sung thêm bằng nhi u  oài hàng mã hiện  ại 

như biệt th , ô tô, xe máy..., với quan niệm “tr n sao âm vậ  ” 
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1. Biế  đổ            r            vă         â    ạ   

Không ch   iên tục biến  ổi ở các tín ngưỡng dân gian, biến  ổi tôn giáo c ng diễn ra 

không kém ph n sôi  ộng ở các tôn giáo lớn
1
. S  biến  ổi Phật giáo từ Nguyên thủy 

(Theravada) qua  ại thừa (Mahayana) và Kim Cương thừa (Vajrayana) chính là một s  biến 

 ổi tôn giáo lâu dài và liên tục qua nhi u thế kỷ với quá trình quốc tế hóa Phật giáo từ Ấn  ộ 

 ến các v ng văn hóa khác  Quá tr nh biến  ổi nà   ã gi p h nh thành nên các n n văn minh 

 hật giáo  ại thừa ở  rung Quốc,  àn Quốc,  hật Bản, Việt  am  các n n văn minh  hật 

giáo  gu ên thủ  ở  ri Lanka, Lào,  hái Lan, Cambodia,   anmar  các n n văn minh Kim 

Cương thừa ở Bhutan,   pa ,      ạng.  ương t , những biến  ổi của Hồi giáo từ thời 

 ohamad  ến s  phân chia hai dòng Hồi giáo Shiite và Sunny là một quá trình biến  ổi 

mang tính lịch s  mà ảnh hưởng của nó cho  ến nay vẫn  ậm nét với s  h nh thành các nhà 

nước  ồi giáo  hiit  và  unn  d a trên giáo    khác biệt của hai nhánh nà . 

 rong  ịch s  phát triển của nh n  oại  ã có vô số   n diễn ra những biến  ổi mang tính 

bước ngo t của tôn giáo, tín ngưỡng dẫn  ến những s  ra  ời ho c  ịnh h nh các n n văn 

minh   ừ    Lạp, La  ã ở Ch u  u  ến  i Cập ở Ch u  hi  từ  um r, Babylon ở  rung 

 ông  ến Ấn  ộ,  rung  oa ở Ch u    Chẳng hạn, s  thừa nhận Kitô ở La  ã trở thành 

tôn giáo chính thức (Công giáo) hay s  biến  ổi từ Công giáo  ến Tin lành chính là những 

biến  ổi mang tính lịch s  gi p  ịnh h nh nên một bộ m t thế giới Kitô ngà  na    ói cách 

khác, quá trình này không ch   àm tha   ổi quan niệm và th c hành của các tín  ồ mà còn 

tạo nên một s  tha   ổi lớn lao trong n n chính trị và văn hóa trên thế giới   ó  à một quá 

tr nh “ ế chế hóa” Công giáo La  ã cổ  ại và một cuộc “ ại di cư” trong  ịch s   rung  ại 

của các tín  ồ Kitô từ Ch u  u  ến Tân thế giới (Ch u  ỹ) hình thành nên một  oạt các 

quốc gia th o Kitô ở b c Mỹ và nam  ỹ. 

Vậ   i u gì khiến cho các tôn giáo và tín ngưỡng,   c biệt là các tôn giáo  ớn trên thế 

giới có những biến  ổi to lớn như vậy? Nếu nhìn vào những biến  ổi của Kitô giáo trong hai 

thiên niên kỷ qua, có thể thấy ni m tin  ức tin và nghi thức tôn giáo vừa  à chất x c tác vừa 

 à  ộng   c của những tha   ổi trong xã hội   h c tế cho thấ , h u hết các tôn giáo và tín 

ngưỡng  à s  tổng hợp của nhi u  ếu tố xã hội, tín ngưỡng ha    c  iểm tổ chức khác nhau 

 ược th c hành một cách t  ngu ện nhưng c ng có   c mang tính cưỡng bức  Chẳng hạn, 

Công giáo thông qua việc th c hiện cải  ạo cưỡng bức trong giai  oạn chủ nghĩa th c d n 

Ch u  u  ã g   ra những ảnh hưởng  ớn  ến các tôn giáo và tín ngưỡng khác   rong trường 

hợp nà , biến  ổi tôn giáo là s  chấp nhận của một tập hợp các ni m tin mới  ược xác lập  ể 

loại trừ ho c cạnh tranh với những g   ã tồn tại trước  ó   rong một số trường hợp, biến  ổi 

                                                      
1
 Ví dụ như với Phật giáo hiện na , trong bối cảnh phát triển của khoa học và công nghệ, việc  ến ch a  ể c u 

kinh, niệm Phật không còn là l a chọn duy nhất của các tín  ồ mà họ còn có thể nghe pháp hay c u kinh 

“xu ên  ục  ịa” nhờ có mạng internet kết nối các nhóm tín  ồ từ nhi u nơi trên thế giới. 
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tôn giáo  ánh dấu một s  chuyển  ổi bản s c tôn giáo và  ược tượng trưng bằng các nghi lễ 

  c biệt (Meintel, Deirdre, 2007, tr. 150).  

 ối  ập với quá tr nh biến  ổi tôn giáo  à các  ếu tố bảo thủ (ha  bảo  ưu  tru  n thống 

tôn giáo và tín ngưỡng   ai  ếu tố nà   uôn hòa quện,  an x n tạo nên bức tranh  a s c màu 

của tôn giáo, tín ngưỡng mà Ấn  ộ  à một ví dụ  iển h nh   ừ tín ngưỡng Bà- a-môn 

(Brahman  khởi nguồn n n văn minh  arapa cổ  ại, người Ấn  ộ  ã h nh thành nên một 

trong những tôn giáo  ớn nhất trên thế giới,  ó  à  indu giáo (ha  còn gọi  à Ấn  ộ giáo   

 ừ  indu giáo tiếp tục ra  ời  hật giáo, Kỳ-na giáo ( ainism  và nhi u nhánh khác nhưng 

không v  thế mà n n tảng  indu bị  oại bỏ   rái  ại,  indu giáo vẫn tồn tại và phát triển với 

con số g n một tỷ tín  ồ c ng tồn tại ở Ấn  ộ với Kitô giáo,  hật giáo,  ồi giáo và vô số tôn 

giáo, tín ngưỡng khác nhỏ hơn  Biến  ổi và bảo  ưu tôn giáo, tín ngưỡng tồn tại song song 

trong n n văn hóa Ấn  ộ suốt hàng ngh n năm qua khiến cho Ấn  ộ trở thành một quốc gia 

có nhi u tôn giáo, tín ngưỡng nhất trên thế giới. 

 h n chung, biến  ổi tôn giáo và tín ngưỡng thường diễn ra khi phải chịu tác  ộng của 

một quá tr nh biến  ộng  ịch s    gược  ại, nhi u biến  ộng của  ịch s  thế giới  ã  ược 

 ịnh h nh bởi s  thiết  ập  ại trật t  của tôn giáo   í dụ, quá tr nh chu ển  ổi từ  o  hái giáo 

sang Kitô giáo   u Công ngu ên  ã tạo nên một bước ngo t trong  ịch s   ối với n n văn 

minh phương       ương t , việc phá bỏ hệ thống th n qu  n phong kiến ở  ga,  rung 

Quốc,  iệt  am    h nh thành nên hệ thống các nhà nước  ã hội chủ nghĩa thế kỷ     ã góp 

ph n  ịnh h nh  ại n n tảng xã hội của “n a  ông bán c u”   iếp th o s  tan rã của Liên  ô 

và s  sụp  ổ của bức tường B r in thập niên 19    ại tạo nên một bước ngo t mới với việc 

 ịnh h nh  ại n n tảng tôn giáo, tín ngưỡng ở những nơi nà   Quá tr nh biến  ổi mang tính 

 ịch s   ó vẫn  ang tiếp tục cho  ến ngà  hôm na . 

        r      ế  đổ            r        ộ    ệ      đư    đạ  

 h c tế cho thấ , con người có thể chu ển  ổi từ tôn giáo, tín ngưỡng nà  sang một tôn 

giáo ha  tín ngưỡng khác v  nhi u    do, chẳng hạn chu ển  ổi       (do tha   ổi ni m tin  ức 

tin), chu ển  ổi  ắ       (do hôn nhân hay cải  ạo th o người phối ngẫu),..   iệc chu ển  ổi 

 ể hòa nhập với hoàn cảnh mới v  những    do  ơn giản như cha mẹ chu ển  ổi  ể cho phép 

một  ứa trẻ  ược nhận vào một trường học có  iên quan  ến một tôn giáo ho c một người chấp 

nhận một tôn giáo mới  ể ph  hợp với t ng  ớp xã hội mà họ mong muốn ( iển h nh  à  o 

 hái giáo)   rong trường hợp bị cưỡng bức chu ển  ổi tôn giáo và tín ngưỡng, người bị cưỡng 

bức có thể bí mật giữ  ại các ni m tin trước  ó trong khi bên ngoài vẫn du  tr  việc th c hành 

các nghi  ễ, thể thức của tôn giáo mới   hật khó  ể tập hợp      ủ những biến  ổi tôn giáo, tín 

ngưỡng ở  iệt  am v  quá tr nh nà  diễn ra  iên tục qua nhi u giai  oạn  ịch s . Không ch  có 

các dạng biến  ổi do    n      ho c    n    n, một số tôn giáo, tín ngưỡng ha  nhóm tín  ồ 

cụ thể có thể có những biến  ổi do hoàn cảnh khách quan thông qua tác  ộng của biến  ổi xã 

hội  Chẳng hạn như ở  iệt  am trước năm 1 45, các dạng tín ngưỡng  àng xã phổ biến tới 
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mức mỗi  àng có thể có một vị th n riêng: T  n    n  n     n  ấ  đ n   T  n    n  n     n  

ấ     ! Cho d  một số vị th n như Cao  ơn  ại  ương,  am  ải  ại  ương... có thể  ược 

thờ ở nhi u  àng, nhưng vị th n của mỗi  àng vẫn là “của riêng” d n  àng, bởi vị th n  ó có 

vai trò như một bệ  ỡ tinh th n của cả làng. 

 Sau Cách mạng tháng Tám năm 1945, nhất là khi Cải cách ruộng  ất năm 1 54, s  sụp 

 ổ chế  ộ phong kiến  ã  àm  ảo  ộn các thiết chế tru  n thống, trong  ó có các tôn giáo, tín 

ngưỡng. C ng với việc t ng  ớp quan  ại và  ịa chủ bị  ấu tố, t ng  ớp b n cố nông  ược  ưa 

 ên  àm  ãnh  ạo cách mạng, các vị th n vốn  ược tôn vinh và thờ phụng ở ngôi cao bị khoác 

chiếc áo “mê tín dị  oan” và bị “bỏ bê”   i u nà  dẫn  ến một s  chu ển  ổi to  ớn trong 

 ời sống tín ngưỡng của người d n với việc từ bỏ tín ngưỡng tru  n thống  ể h nh thành nên 

c c “vô th n”  

 Với chính sách m      và Đổ      của  ảng và Nhà nước, sau năm 1 86, người dân 

 iệt  am  ại tiếp tục chu ển  ổi từ “c c vô th n” sang “c c mê tín”. Ch  trong ba thập niên 

tính từ Đổ     , hàng chục dạng tín ngưỡng với hàng trăm môn phái, giáo phái, nhóm tôn 

giáo, tín ngưỡng, hiện tượng tôn giáo mới  ược phục hồi ho c d ng  ên, trong  ó có nhi u hệ 

phái mới ra  ời ( a ph n chưa  ược  hà nước công nhận ha  xã hội thừa nhận    àng nghìn 

ngôi ch a,   n,  iện thờ  ẫu...  ược x   mới, vô số pho tượng khổng  ồ  ược d ng  ên  Bánh 

chưng kỷ  ục, rượu kỷ  ục, thơ thi n kỷ  ục, hủ tiếu kỷ  ục...  ua nhau  àm ra  ể tỏ  òng thành 

kính với th n thánh   hi u th n  iện bà   ẫn  ộn nhi u  oại tượng thờ khác nhau, trong  ó có 

cả  hật,  ẫu,  h n  ài,  ẫn với tượng Bác  ồ và các anh h ng d n tộc  

 Những chiếc   u r a  á trong  ăn  iếu vốn bị bỏ hoang n a thế kỷ trước  ó nay c ng 

trở thành một dạng tín ngưỡng    đ        ấ  ma .  hậm chí, rùa “bằng xương bằng thịt” ở 

hồ Gươm  ược một số người cho  à  ã “hiển  inh” và  ược gọi bằng một cái tên hết sức tôn 

kính: Cụ R a ( à   nh  ức, 2014)   rên th c tế, rồng  inh thiêng của  ất “ hăng Long 

ngh n năm văn hiến” c ng ch   ược gọi  à  ồn  mà chưa từng  ược gọi  à Cụ Rồng   goài 

ra, còn có vô số gốc c  , hòn  á,  iện thờ ha  “khu vườn”  ột nhiên  ược “ inh thiêng” hóa 

qua “tru  n miệng - r  tai” khiến hàng ngh n người kéo  ến  ễ bái mà không h  biết  à  ễ vị 

th n nào, trong khi bài khấn của họ  ại  à C ú Đ       ược phiên  m hai   n từ tiếng  hạn 

(Sanskrit) sang tiếng  án rồi từ tiếng  án sang tiếng  iệt   hi u người ch   ọc thuộc  òng 

mà hoàn toàn không hiểu nghĩa của các chữ  ó  à g .  rong  ại dịch C  I -1 , cư d n 

mạng (n ti  n  d a vào cách phiên  m nà   ể “chế” ra bài “kinh  ại dịch”:            n   

         -                                 (    n). 

 “C c mê tín” này còn biểu hiện một cách rõ nét qua các hiện tượng mang tính tr n tục 

như giẫm  ạp  ên nhau      ấn đền T  n  ể c u “tài  ộc, thăng quan tiến chức, dẫn  ến các 

hiện tượng tranh cướp, thật giả  ẫn  ộn” ( hong Linh,   1     ương t  như vậ , hiện tượng 

tràn ra  ường c ng sao “giải hạn” (ở ch a  h c Khánh,  gã  ư  ở,  à  ội) và “th nh oan 

gia trái chủ” ở ch a Ba  àng (Quảng  inh) không  iên quan g   ến  ức  hật ha  một giáo 
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    hật giáo nào   ĩ nhiên, các hiện tượng “cướp” nà  hoàn toàn khác với các trò “cướp 

phết” ha  cướp hoa tr  trong các  ễ hội tru  n thống (vốn ch  mang tính tượng trưng). 

“C c mê tín”  ó không ch  tồn tại ở t ng  ớp b nh d n “ít học” mà còn  ược nhi u  ảng 

viên quan chức cấp cao tham gia với mong muốn  ược nhi u tài  ộc và thăng quan tiến 

chức, trong khi chính họ  à những người  ã học thuộc  òng quan  iểm phê phán tôn giáo và 

mê tín dị  oan ( ồng  ải, 2016).  

 ột biến  ổi khác của các tôn giáo ở Việt Nam g n      à quá trình Tin lành hóa một 

số cộng  ồng thiểu số v ng cao như     B c hay Tây Nguyên. Dưới góc nh n văn hóa, 

những biến  ổi nà   ã  àm mất  i một ph n các giá trị văn hóa tín ngưỡng truy n thống từng 

tồn tại   u  ời trong các cộng  ồng tộc người ở  iệt  am   ong, từ góc nh n nh n học tôn 

giáo, có thể thấ  quá tr nh biến  ổi ni m tin tín ngưỡng của người d n từ các dạng tín 

ngưỡng truy n thống sơ khai sang một dạng  ức tin có giáo    dường như  à một tiến trình 

khó cưỡng lại. Vì vậy, v  phương diện nhà nước, các nhà quản lý ch  có thể duy trì các hình 

thức văn hóa tín ngưỡng như những loại hình di sản văn hóa mà khó có thể b t buộc người 

d n du  tr   ức tin vào các tín ngưỡng sơ khai giống như trong quá khứ.  

    ộ      ạ          ế  đổ           

                                        

 ừ góc nh n của nh n học tôn giáo, có thể tạm chia các dạng biến  ổi tôn giáo, tín 

ngưỡng thành ba  oại: Loại 1)   ến đổ        n do nhu c u và s  phát triển của các tín  ồ 

trong mỗi tôn giáo, tín ngưỡng, như biến  ổi từ  o  hái giáo sang Kitô giai  oạn   u Công 

ngu ên ha  từ Công giáo sang  in  ành thời trung  ại; Loại 2)   ến đổ        n    do hoàn 

cảnh xã hội, cụ thể như biến  ổi từ tín ngưỡng d n gian tru  n thống  iệt  am sang  hật 

giáo sau Công ngu ên và Kitô giáo giai  oạn cận  ại; Loại 3)   ến đổ   ấ  đ n  thường diễn 

ra ở các tín ngưỡng d n gian thiếu n n tảng giáo   , như tín ngưỡng thờ  ẫu ở  iệt  am.  

 rên th c tế, biến  ổi tôn giáo cho d   à       n        n    hay  ấ  đ n  vẫn  uôn tồn 

tại các m t          c ng như         , thể hiện qua bảng 1 dưới    . 

     1:           ặ        ế  đổ                  ư    

                        ế  đổ             ế  đổ           

 i m tin  ức tin  rí tuệ  ô căn cứ 

Giáo     ướng thiện  ơ hồ 

 u hướng phát triển  ời sống tinh th n  ời sống vật chất 

 ục tiêu  ạo  ức Lợi ích 

 ác  ộng xã hội  uôi dưỡng  ời sống tinh th n Làm giàu cho một nhóm người 

 ệ quả  hát triển  u   ồi 

 h n biệt  ược các  ếu tố tích c c và tiêu c c nói trên gi p ch ng ta hướng  ến các giá 

trị nh n văn trong tôn giáo, tín ngưỡng   ĩ nhiên, tất cả ch ng ta   u muốn những biến  ổi 
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mang xu hướng tích c c nhưng th c tế không hoàn toàn giống như những g  con người 

mong muốn   ôi khi, s  tác  ộng của các biến  ổi xã hội có thể khiến cho  ức tin của con 

người tha   ổi một cách mạnh mẽ từ “c c” nà  sang “c c” khác mà không hẳn  à do    

n    n hay    n       Ch ng tôi tạm gọi hiện tượng nà   à biến  ổi n       n  (exogenous) 

do tác  ộng của các biến  ổi chính trị, xã hội. 

 hư vậ , biến  ổi tôn giáo (d   à    n    n     n      hay n       n   không ch   à 

những hiện tượng  ơn  ẻ mà trên th c tế  ó chính  à một ph n của qu   uật thành-   -  -     

(ra  ời, phát triển, biến  ổi, diệt vong).   a vào  ó, các nhà khoa học hiểu rõ hơn v  những 

  c tính của  ối tượng nghiên cứu, các nhà quản    có thể hoạch  ịnh những chính sách phù 

hợp với s  phát triển của xã hội    c biệt, thông qua biến  ổi của tôn giáo và tín ngưỡng 

trong xã hội  ương  ại,  hà nước có thể  i u ch nh ha  ban hành các qu   ịnh ho c  i u 

 uật mới ph  hợp hơn với xu thế phát triển chung của quốc gia, mà s  ra  ời của Luật  ín 

ngưỡng,  ôn giáo 2016  ã thể hiện  i u nà .  

                                    

C ng với những biến  ổi    n    n     n      hay n       n  còn có một dạng biến 

 ổi   c biệt,  ó  à s  xuất hiện của các trào  ưu khác với các tôn giáo, tín ngưỡng từng có ở 

 iệt  am      th c chất c ng  à một dạng   ến đổ   ấ  đ n  nhưng tạo thành những trào  ưu 

xã hội nên  ược xếp riêng trong chu ên mục nà    ếu không kể  ến các tín ngưỡng tru  n 

thống và các tôn giáo du nhập vào  iệt  am trước 1 45 th  h u hết các trào  ưu mới nà    u 

xuất hiện sau khi “mở c a” năm 1986.      à một giai  oạn rất   t biệt trong quá tr nh phát 

triển của tôn giáo, tín ngưỡng ở  iệt  am với vô số thành tố văn hóa tín ngưỡng ra  ời trong 

nước ho c  ược du nhập từ nước ngoài   rong bối cảnh như vậ , tính ngu ên hợp hổ  ốn và 

dễ biến  ổi của tôn giáo, tín ngưỡng ở  iệt  am  ại càng khiến cho bức tranh tôn giáo, tín 

ngưỡng nước ta trở nên vô c ng  a dạng và phức tạp        ch ng tôi không gọi các trào  ưu 

trên  à các “ ạo  ạ” ha  “tôn giáo mới” mà ph n  àm ba  oại chính ( ả    ến         và    

n ậ    ược h nh thành trong khoảng một thế kỷ qua. 

- Cả    ến: Cải biến  à  oại thứ nhất,  ược tổng hợp và biến  ổi cho ph  hợp với văn 

hóa tru  n thống của một cộng  ồng tín  ồ ho c  à một quá tr nh phục d ng, phục hồi và 

sáng tạo tru  n thống  Chẳng hạn,   u thế kỷ   , hai tôn giáo Cao  ài và  òa  ảo ra  ời 

do cải biến một số  ếu tố văn hóa, tôn giáo trong và ngoài nước  ể tạo nên hai tôn giáo ra 

 ời tại  iệt  am với giáo   , giáo  uật, giáo chủ, giáo  oàn và các trụ sở riêng
2
  C ng thời kỳ 

với hai tôn giáo nà  còn có một số trào  ưu khác như  ứ  n  iếu  ghĩa ha  Long  oa  i 

L c phát triển khá mạnh nhưng không tạo thành các tôn giáo vào thời  iểm  ó v  thiếu các 

tiêu chí căn bản v  giáo   , giáo  uật, giáo chủ, giáo  oàn    (sau nà   ứ  n  iếu nghĩa  ã 

                                                      
2
  ính tới thời  iểm hiện tại, trong  ịch s  các tôn giáo, tín ngưỡng ở  iệt  am, mới ch  có hai tôn giáo h nh 

thành   u thế kỷ XX  ược công nhận trên thế giới  ó  à Cao  ài và  òa  ảo. 
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 ược  hà nước ta công nhận    ương t , một số trào  ưu hiện na  như tín ngưỡng thờ  ẫu, 

Thanh Hải  ô  hượng  ư, thi n cười    c ng  ược một số nhóm tín  ồ phục d ng ha  phục 

hồi từ những giáo    có trước và th c hành như những giáo phái ha  tín ngưỡng riêng mà 

không  ược công nhận  à tôn giáo. 

- T     :    tạo  à  oại thứ hai, h nh thành chủ  ếu sau từ khi       , Đổ      ở  iệt 

 am với s  b ng nổ của kinh tế thị trường       à giai  oạn   c biệt trong  ịch s  tôn giáo 

 iệt  am với vô số tôn giáo, tín ngưỡng, hiện tượng phi tôn giáo (irr  igion , giả tôn giáo 

(ps udo r  igion   an x n   rong bối cảnh  ó, các tôn giáo, tín ngưỡng chính thống c ng như 

nhi u hiện tượng tôn giáo, tín ngưỡng mới phát triển nở rộ nhưng v  m t xã hội  ại thiếu tổ 

chức, vượt ra ngoài giáo   , giáo  uật,    Chẳng hạn, có những trung t m  hật giáo thuộc  oại 

 ớn nhất  iệt  am tổ chức c ng “oan gia trái chủ” rồi  ại “c ng ngừa virus Corona” (Khánh 

 n,        Các dạng nghi  ễ “t  chế” nà  tạo nên s  khủng hoảng ni m tin  ối với xã hội   i 

xa hơn, có những vị “giáo chủ” t  nhận bản th n như th n thánh v   ược “vong” Bác  ồ 

“ ọc cho ghi” thành kinh sách của một  oại “ ạo” mới  à  ạo Bác  ồ ( oàng  hiên Long, 

        ột số người nhận  à họ có thể gọi  ược “hồn” Bác  ồ và nhi u vong hồn khác v   ể 

phục vụ t m mộ người th n ( ỗ Kiên Cường,        có nhà “khoa học t m  inh”  ập mộ giả, 

 ừa dối th n nh n  iệt sĩ rồi cho  à “việc  àm rất nh n văn” ( huận  hong, 2014). 

- D  n ậ :  u nhập  à  oại thứ ba trong số các trào  ưu tôn giáo, tín ngưỡng  ương  ại  

 rào  ưu nà  từng diễn ra ít nhi u ở các giai  oạn khác nhưng   c biệt nở rộ trong giai  oạn 

hiện na   Khác với các tôn giáo  ớn du nhập vào  iệt  am trước 1 45 nhờ giáo   , giáo  uật 

nghiêm ng t và tính tổ chức cao, một số trào  ưu từ 1 86  ến na  thường du nhập các tín 

ngưỡng  i k m với hàng hóa tôn giáo (r  igious commodi ication   ể th c hiện các mục tiêu 

“kinh doanh t m  inh”  Các sản phẩm nà  “nhập khẩu” vào  iệt  am  ể phục vụ nhu c u 

của nhi u tín  ồ “sính ngoại” bằng  ường tiểu ngạch (hay phi chính thống, còn gọi  à      

tay  với  ủ  oại kinh sách, băng  ĩa, tranh ảnh, má  ghi  m, tượng, b p bê     ể phục vụ cho 

“thị trường t m  inh” sôi  ộng   ổi bật  à các sản phẩm  iên quan  ến  ội  hánh  ức Ch a 

 rời  ẹ, b p bê Kuman  hong, thi n  sho,...
3
.  goài ra, còn có nhi u hiện tượng “c ” phát 

triển trở  ại ha  “ ạ” ra  ời g n     như: “c t ti n du ên”, chữa “bệnh  m”, th nh “ m ph  

dương trợ”,  ểm  inh vật phong thủ , “gọi hồn, áp vong” cho người chết, thậm chí  à “hô 

phong, hoán v ” c u tạnh mưa  ể tổ chức  ại  ễ  gh n năm  hăng Long -  à  ội. 

Các hiện tượng nói trên có thể mới  ược h nh thành ho c du nhập ha  cải biến từ các 

tôn giáo tín ngưỡng từng có trước    , nhưng   u có một   c  iểm chung  à ch ng  ã tạo 

nên những  ếu tố       ,  ễ      hơn so với các tôn giáo  ớn với giáo    cao siêu, giáo  uật 

kh t kh    ó chính  à những biểu hiện rõ nét của biến  ổi tôn giáo trong xã hội hiện  ại  iệt 

                                                      
3
 Osho (1931 -1990) tên thật  à Chandra  ohan  ain, còn  ược gọi  à  char a Ra n  sh và thường  ược gọi  à 

 sho từ năm 1989. Những thuyết giảng có tính tổng hợp và  i u hòa các tôn giáo khác nhau của ông nhấn 

mạnh tới t m quan trọng của thi n   ư tưởng nà  tác  ộng  ến phong trào New Age ở phương        m thêm: 

 hư viện  oa   n: https://thuvienhoasen.org/a4224/hien-tuong-osho (Tru  cập 12/2/2020). 
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 am trong hơn một thế kỷ qua   ánh giá v  các trào  ưu mới  ược h nh thành do quá tr nh 

biến  ổi tôn giáo và tín ngưỡng, R b cca  t in    hi  ip  t in (   8, tr   56  cho rằng 

ch ng  ược “ph n nhánh từ các tôn giáo c  hơn, có u  tín hơn và có nhi u   c  iểm chung 

với tôn giáo chính thống   ếu nhóm mới vẫn  ược coi  à chính thống và ch  khác một vài 

 iểm so với tôn giáo chính thống, th  nó  ược gọi  à một  oại trào  ưu ha  phái mới”      

chính  à cách mà Cao  ài và  òa  ảo  ã h nh thành nên hai tôn giáo chính thức của  iệt 

 am, trong khi nhi u  oại tín ngưỡng        và    n ậ  nói trên  ã không  ược công nhận  

 ĩ nhiên, đ      n  n ận hay    n  đ      n  n ận ở     ch  mang   nghĩa v  m t quản 

   hành chính nhà nước, còn  ối với các nhà nh n học th  tất cả các hiện tượng  ó   u  à  ối 

tượng c n  ược quan t m nghiên cứu, giải mã.  

Kế    ậ  

Biến  ổi tôn giáo  à một qu   uật mang tính t  nhiên nhằm  áp ứng nhu c u v   ời 

sống tinh th n của con người  Quá tr nh nà  không ch  diễn ra một   n mà  iên tục  ược  i u 

ch nh, bổ sung, cập nhật  ể thích nghi với những bối cảnh mới  Có những biến  ổi của tôn 

giáo, tín ngưỡng ít tác  ộng  ến  ời sống xã hội khiến ch ng ta không  ể   thấ , nhưng c ng 

có những biến  ổi mang tính  ột phá, thậm chí dẫn tới cách mạng  Có những biến  ổi tạo 

nên những n n văn minh hu  hoàng nhưng c ng có những biến  ổi khiến cho một số n n 

văn minh bị hủ  diệt.  

T m hiểu v  những biến  ổi trong các tôn giáo, tín ngưỡng  à cách tốt nhất  ể các nhà 

khoa học có thể xác  ịnh  ược các  ếu tố cả tích c c và tiêu c c  ược tạo ra trong quá tr nh 

nà    ừ  ó có thể  ưa ra những nhận  ịnh xác  áng v  giá trị của ch ng trong s  phát triển của 

nh n  oại nói chung và s  phát triển  ời sống văn hóa tinh th n nói riêng   hành quả nghiên 

cứu v  biến  ổi tôn giáo của giới khoa học không ch  gi p xác  ịnh  ược t m quan trọng của 

tôn giáo, tín ngưỡng trong  ời sống tinh th n mà còn gi p xác  ịnh  ược các  ếu tố giả tôn 

giáo, phi tôn giáo  an x n trong các s  vật hiện tượng   i xa hơn,  i u  ó c ng có thể gi p các 

cơ quan quản     i u ch nh các chính sách ph  hợp hơn với th c tại của  ời sống tôn giáo.  

 ĩ nhiên, các  i u ch nh  ó phải d a trên  u ên ngôn  h n qu  n của Liên hợp quốc và 

 uật pháp của quốc gia sở tại  Quản    ở     không phải  à  ể ngăn ch n quá tr nh biến  ổi (v  

d  muốn ha  không th  quá tr nh biến  ổi tôn giáo vẫn  uôn diễn ra , mà  à gi p các tôn giáo, 

tín ngưỡng biến  ổi th o hướng tích c c hơn   i u  ó gi p con người thích nghi và ứng x  

một cách ph  hợp hơn với những biến  ổi  iên tục diễn ra trong các tôn giáo, tín ngưỡng  ể 

x   d ng một xã hội  ành mạnh, một tư du  trí tuệ và một tinh th n hướng thiện. 
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