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Mở đầu 

Bán đảo Cà Mau (BĐCM) gồm 6 tỉnh: Kiên Giang, Hậu Giang, Cần Thơ, Sóc Trăng, Bạc 
Liêu và Cà Mau (Mai Viết Văn và cộng sự, 2015, tr. 1) hiện đang trở thành vùng nhạy cảm và 
phức tạp nhất ở đồng bằng sông Cửu Long (ĐBSCL) về phát triển sinh kế bền vững trước 
thách thức của thiên tai và biến đổi khí hậu. Bên cạnh đó, tác động của một số dự án thủy lợi 
tiểu vùng, liên vùng cũng ảnh hưởng tới cảnh quan truyền thống và sinh kế của các dân tộc 
Việt, Khơ-me và Hoa. Sự xung đột về sử dụng nguồn nước mặn, nước ngọt trong nuôi tôm, 
trồng lúa giữa các cộng đồng đã ảnh hưởng đến quan hệ tộc người và quản lý sự phát triển xã 
hội ở BĐCM. Từ những vấn đề trên, bài viết này tập trung nghiên cứu  

 
 

Giới thiệu 

Khơ-me là tộc người có đời sống văn hóa gắn liền với Phật giáo Nam tông. Đã có 
nhiều công trình nghiên cứu về tính độc đáo của tộc người này trên các khía cạnh kinh tế, 
văn hóa và xã hội, trong đó có những công trình nghiên cứu về động thái biến chuyển đời 
sống kinh tế của người Khơ-me dưới tác động của các yếu tố chính sách phát triển. Nghiên 
cứu của chúng tôi tập trung tìm hiểu mối quan hệ giữa biến đổi kinh tế và đời sống văn hóa 
của đồng bào. Có nhiều nguyên nhân dẫn đến biến đổi văn hóa. Theo lý thuyết duy vật văn 
hóa (cultural materialism), kinh tế (cụ thể là sinh kế) là yếu tố quan trọng của biến đổi văn 
hóa; song biến đổi văn hóa của một tộc người không hoàn toàn là hệ quả trực tiếp sự biến đổi 
kinh tế, có thể do nhiều yếu tố tác động cộng hưởng với nhau. Trong quá trình khảo sát, 
chúng tôi nhận diện đa chiều, xem xét các biến đổi văn hóa như hệ quả của sự thay đổi sinh 
kế từ góc độ người trong cuộc. Từ kết quả nghiên cứu cho thấy, với sự gia tăng về thu nhập, 
đặc biệt là sự xuất hiện của dòng tiền mặt có được từ đa dạng sinh kế, các thực hành văn hóa 
của người Khơ-me đã biến đổi theo chiều hướng tăng về quy mô và chi phí. Bản chất của 
động thái này là sự hòa trộn giữa tính hợp lý, lòng ngưỡng mộ và đáp ứng nhu cầu hưởng thụ 
văn hóa của các cá nhân.   

Tóm tắt: Dựa trên nghiên cứu tại huyện Trà Cú (tỉnh Trà Vinh), bài viết trình bày 
những động thái thay đổi trong thực hành văn hóa của người Khơ-me (Khmer) khi đời sống 
kinh tế của đồng bào không còn đơn thuần dựa vào hoạt động nông nghiệp mà là một bức 
tranh sinh kế mới đa dạng, tạo ra nguồn thu nhập cao hơn trước. Sự tăng cường nguồn tiền 
mặt do các hoạt động mưu sinh mang lại đã tác động đến những thực hành tôn giáo, tín 
ngưỡng (Phật giáo, thờ Neakta…), tổ chức các sự kiện văn hóa, lễ hội với quy mô lớn hơn và 
chi phí cũng nhiều hơn so với trước đây. Bản chất của động thái này là sự hòa trộn giữa tính 
hợp lý, lòng ngưỡng mộ tôn giáo, và đáp ứng nhu cầu hưởng thụ văn hóa của các cá nhân.   

Từ khóa: Phú quý sinh lễ nghĩa, người Khơ-me, sinh kế, biến đổi văn hóa. 
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Để có dữ liệu nghiên cứu, bên cạnh các nguồn tài liệu thứ cấp, chúng tôi thực hiện điền 
dã tại cộng đồng và sử dụng các công cụ chính là phỏng vấn sâu và quan sát tham dự tại bốn 
xã của huyện Trà Cú (Ngọc Biên, Tân Hiệp, Long Hiệp và Đại An), tỉnh Trà Vinh. Cuộc 
khảo sát được tiến hành từ tháng 6 đến tháng 7 năm 2016 và các đợt bổ sung dữ liệu trong 
năm 2017. Ngoài các cộng đồng được khảo sát, chúng tôi còn sử dụng phương pháp nghiên 
cứu đa điểm (multi-sites) với những nhóm người Khơ-me ở huyện Trà Cú di chuyển đến 
Thành phố Hồ Chí Minh hay tỉnh Bình Dương để mưu sinh. 

1. Biến đổi sinh kế của người Khơ-me tại huyện Trà Cú 

Trà Cú là nơi tập trung đông người Khơ-me của tỉnh Trà Vinh (chiếm 67% toàn huyện, 
năm 2015). Đây là huyện vùng xa, cư dân sinh sống chủ yếu bằng nông nghiệp, trong đó  lúa 
và bắp là các cây trồng chiếm nhiều diện tích canh tác. Ngọc Biên, Tân Hiệp và Long Hiệp 
nằm trong nhóm các xã sản xuất lúa điển hình; Ngọc Biên và Long Hiệp còn thuộc các xã 
trồng bắp nhiều của huyện. Ngoài lúa và bắp, người dân còn trồng khoai lang, khoai môn, 
khoai mì; các loại rau, đậu (đậu phộng, đậu xanh, đậu đen); các loại cây công nghiệp như 
mía, dừa, điều; các loại cây ăn quả nổi bật với cam, quýt, chanh, bưởi, xoài, nhãn, chuối và 
một số cây khác.  

Tận dụng các mảnh đất nông nghiệp không thuận lợi cho trồng trọt, người dân chăn 
nuôi nhiều loại gia súc, nhất là bò và heo; trâu không được nuôi nhiều như trước vì không 
còn là sức kéo (do khâu làm đất đã được cơ giới hóa mạnh mẽ), chủ yếu nuôi để lấy thịt. Bò 
và heo được nuôi đều ở tất cả các xã và thị trấn, với số đầu con lên đến hơn 33.000 mỗi loại; 
trong đó Ngọc Biên là xã nuôi nhiều bò nhất huyện với 3.229 con. Để có thêm nguồn thực 
phẩm và góp phầm tăng thu nhập cho gia đình, người Khơ-me nuôi thêm gà, chủ yếu thả 
trong vườn nhà. Do cư trú trên các giồng cao, thường bị thiếu nước nên người Khơ-me 
không nuôi vịt - loại gia cầm cần nhiều nước. Trong bốn xã khảo sát, Đại An là xã có diện 
tích mặt nước nuôi trồng thủy sản thuộc loại khá trong huyện, được người dân tận dụng để 
nuôi tôm, cua và cá nước lợ. Người dân ở thị trấn Định An còn cải tạo ao và nguồn nước để 
nuôi cá lóc.  

Tuy nông nghiệp hiện vẫn là ngành nghề chính của đa số người Khơ-me, song kinh tế 
của đồng bào đang có những bước chuyển lớn trong bối cảnh phát triển kinh tế chung của 
Việt Nam. Thị trường đã tạo điều kiện cho các hoạt động trồng trọt, chăn nuôi, thủ công 
nghiệp của người Khơ-me trở nên phong phú và đa dạng hơn; từ đó đặt ra yêu cầu phải mở 
rộng sản xuất, đầu tư vốn, ứng dụng khoa học công nghệ và tham gia chuỗi giá trị sản xuất. 
Hiện nay, người Khơ-me không dừng lại ở việc sản xuất để đáp ứng nhu cầu lương thực và 
đồ dùng cho riêng gia đình, họ hàng, thân tộc, mà đã chú ý đến nhu cầu của thị trường. 
Người tiêu dùng đã biết nhiều đến các sản phẩm do người Khơ-me tạo ra. Thêm vào đó, nhu 
cầu tiêu dùng lớn của thị trường cũng mở ra cơ hội để người Khơ-me mở rộng phạm vi mua 
bán, trao đổi các sản phẩm nông nghiệp, thủ công nghiệp vượt qua giới hạn của sự tiêu thụ 
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hạn hẹp trước đây. Tính cạnh tranh của thị trường hàng hóa góp phần quan trọng trong thay 
đổi cách thức sản xuất của người nông dân người Khơ-me. Sự gia tăng từ một vụ lúa trước 
đây thành ba vụ và các giống lúa đa dạng khác nhau hiện nay góp phần mở rộng hoạt động 
trồng trọt của họ trong suốt một năm; làm giảm bớt thời gian nông nhàn và giúp đồng bào 
nâng cao thu nhập từ việc trồng lúa. 

Sinh kế truyền thống trước đây của người Khơ-me vùng đồng bằng sông Cửu Long 
gắn liền với hoạt động sản xuất nông nghiệp và chăn nuôi gia súc, gia cầm trong phạm vi 
phum sóc. Hiện nay, dưới tác động của kinh tế thị trường cũng như những khó khăn phát 
sinh trong cuộc sống ở nông thôn đã làm cho người Khơ-me chấp nhận đi ra khỏi phạm vi 
không gian văn hóa truyền thống của cộng đồng nhằm tìm kiếm những phương thức sinh kế 
mới tại các vùng đô thị; trong khi một số người năng động trước bối cảnh xã hội, họ tự tạo ra 
những loại hình sinh kế mới một cách linh hoạt ngay tại địa phương mà họ đang sinh sống. 

Bên cạnh đó, sự nổi lên mạnh mẽ những ngành công nghiệp tại Việt Nam cùng sự 
xuất hiện các cơ sở sản xuất công nghiệp tại địa phương đã dẫn đến những thay đổi lớn trong 
các hoạt động kinh tế của người Khơ-me (Phạm Văn Sơn, 2014; Huỳnh Thị Hồng Nương, 
2011). Sự phát triển của các ngành công nghiệp đã tạo ra một thị trường việc làm đa dạng, 
khiến nhiều người Khơ-me tham gia vào thị trường lao động này tại những thành phố và tỉnh 
thành lớn để tránh tình trạng thất nghiệp. Ngay tại huyện Trà Cú, hai nhà máy sản xuất giày 
da Mỹ Phong và Phước Hưng đã thu hút rất nhiều lao động nữ làm công nhân. Trở thành 
công nhân làm công ăn lương là một trong những hướng phát triển kinh tế của người       
Khơ-me hiện nay. 

2. Tăng trưởng kinh tế - nền tảng cho sự gia tăng các thực hành văn hóa 

Kinh tế tuy còn nhiều khó khăn song nhìn chung, đời sống của người Khơ-me hiện nay 
đã có những cải thiện đáng kể. Biểu hiện rõ nhất là sự đa dạng nguồn thu nhập tạo ra bằng 
tiền mặt ngày càng nhiều hơn so với trước. Điều này cho phép người Khơ-me có thể thỏa 
mãn các nhu cầu của cuộc sống hiện đại về tiện nghi sinh hoạt và chăm sóc đời sống ngày 
càng tốt hơn, đặc biệt về giáo dục và y tế; tạo khả năng đầu tư cho các thực hành văn hóa 
vốn dĩ gắn với đời sống Phật giáo Nam tông Khơ-me ngày càng thiết thực và phát triển về 
quy mô. Điều đó thể hiện rõ qua thực hành Phật giáo, tín ngưỡng thờ Neakta, các lễ hội và 
thưởng thức âm nhạc. 

Mặc dù Phật giáo Nam tông chi phối lớn đến đời sống tinh thần của người Khơ-me 
Nam Bộ nhưng việc đi viếng chùa cũng có nhiều biến đổi, vì nó phụ thuộc vào công việc 
mưu sinh và thời gian thu xếp của các hộ gia đình. Nghi thức cúng dường cho chư tăng bằng 
tiền (tịnh tài) và các loại hình phẩm vật ngày càng có chiều hướng gia tăng, khi những người 
thanh niên Khơ-me không đến chùa thường xuyên. Đã xuất hiện xu hướng phân công lao 
động và phân công trách nhiệm tôn giáo bằng việc đi viếng chùa trong nhiều gia đình: người 
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trẻ tuổi lo đi làm việc để có chi phí, người già thay mặt cho gia đình mang phẩm vật đến 
chùa cúng dường. Có thể nói trong giai đoạn hiện nay các loại hình sinh kế vẫn đang tác 
động rất lớn đến hoạt động tôn giáo của người Khơ-me. Tuy nhiên, người Khơ-me vẫn quan 
niệm rằng, những thành công đạt được trong công việc và niềm an vui trong cuộc sống chính 
là kết quả hồi báo từ những việc làm tốt đẹp của con người đối với tôn giáo và cộng đồng. 
Do vậy, nghi lễ đi chùa cúng dường, cầu an, cầu siêu vẫn được xem như là trách nhiệm và 
bổn phận của mỗi người Khơ-me, nhất là những gia đình gặp cảnh sống nghèo khổ trong quá 
khứ nhưng hiện nay lại đang phát đạt trong làm ăn. Việc đóng góp xây dựng chùa chiền phụ 
thuộc rất lớn vào hiệu quả kinh tế của mỗi gia đình. Ông Trần Sơn Thái (sinh năm 1956), 
Trưởng khóm VI cho biết, trên địa bàn khóm có một chùa Nam tông Khơ-me (chùa Sêray 
Potchum Cumpy Sakô hay còn gọi là chùa Định An). Trong những năm gần đây, người 
Khơ-me có nhiều điều kiện để phát triển kinh tế nên đã cúng những khoản tiền đóng góp rất 
lớn cho chùa. Cụ thể vào năm 2015, chùa xây dựng lại nhiều hạng mục kiến trúc, các hộ có 
điều kiện kinh tế tốt đóng góp từ 5 triệu đến trên 20 triệu đồng, gia đình ông đóng góp 23 
triệu, gia đình anh Tăng Văn Sóc góp 20 triệu”1.  

Ngoài việc phân công lao động và tăng cường đóng góp cho các thực hành Phật giáo, 
còn có sự gia tăng nghi lễ thờ cúng Neakta. Các ngôi miếu thờ Neakta truyền thống của 
người Khơ-me thường chọn một hòn đá to có hình dáng dễ nhìn đặt ở trung tâm tượng trưng 
cho ông Tà, xung quanh là những hòn đá nhỏ hơn đại diện cho binh lính hay người hầu. 
Ngày nay, ở một số miếu, người Khơ-me thay các hòn đá bằng tượng một cụ già tay chống 
gậy, tay cầm bình trà. Các sóc khó khăn về kinh tế, chưa có đủ điều kiện để dựng tượng thì 
vẽ hình ông Tà ngồi thiền trên vách tường. Theo bà Lâm Thị Hoa (sinh năm 1954), người 
trông coi ngôi miếu thờ Neakta ở ấp Tha La, xã Ngọc Biên, huyện Trà Cú, người Khơ-me 
thường thể hiện phổ biến hình tượng ông Tà theo hai biểu hiện chính là ông Tà đi thăm sóc 
và ông Tà ngồi thiền2.  

Trong quan niệm của người Khơ-me ở huyện Trà Cú, hình tượng ông Tà đi thăm sóc 
mang ý nghĩa là vị thần đi tìm hiểu cuộc sống, công việc làm ăn của bà con để dạy bảo và 
giúp đỡ cho họ. Ông Tà ngồi thiền mang ý nghĩa là vị tu sĩ Phật giáo hành thiền, giữ giới hộ 
trì cho ngôi chùa và ban phước lành cho người đến viếng chùa. Đây cũng là nhận thức mới 
trong quan niệm về Neakta của người Khơ-me, nó vừa thể hiện ý thức bảo tồn một loại hình 
văn hóa dân gian, vừa thể hiện sự biến đổi thích ứng vào cuộc sống thực tiễn của cộng đồng 
hiện nay. Xuất phát từ nhận thức mới, người Khơ-me cho rằng, thần linh phải giữ giới tu 
hành nhưng cũng luôn sẵn lòng phù trợ, đáp ứng những điều mong mỏi của người dân trong 
cuộc sống. Cách nhìn nhận mang tính thực tiễn về tín ngưỡng thờ Neakta ở huyện Trà Cú 
cho thấy, có thể người Khơ-me đã chịu ảnh hưởng quan niệm về mối quan hệ giữa “đạo và 
đời” của chư tăng Nam tông Khơ-me, tức tôn giáo và thế tục phải song hành cùng nhau. 
                                                      
1 Phỏng vấn ông Trần Sơn Thái, Trưởng Khóm VI, thị trấn Định An, huyện Trà Cú, ngày 20/08/2016. 
2 Phỏng bà Lâm Thị Hoa ngụ tại ấp Tha La, xã Ngọc Biên, huyện Trà Cú, ngày 22/08/2016. 
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Cũng có thể từ những tác động trong quá trình giao lưu văn hóa với các tôn giáo khác, việc 
quan sát địa hình của các vùng, địa phương nằm ngoài huyện Trà Cú đã dẫn đến những thay 
đổi lớn trong nhận thức của người Khơ-me, rằng một vị thần linh dù ẩn trong đá cũng cần 
phải có hình dáng cụ thể. Điều này đánh dấu tư duy nhận thức mới của người Khơ-me ở 
huyện Trà Cú, từ tín ngưỡng cổ truyền về Neakta vô hình chuyển sang có hình tượng cụ thể.  

Lễ hội đóng vai trò quan trọng trong đời sống tinh thần của người Khơ-me Nam Bộ. 
Bên cạnh việc gia tăng đóng góp cho tôn giáo, tăng cường nghi lễ thờ cúng Neakta, với sự 
phát triển kinh tế, người Khơ-me còn tổ chức các lễ hội truyền thống quy mô và trang trọng 
hơn. Trong số các lễ lớn diễn ra hàng năm, người Khơ-me thường tập trung tham gia bốn lễ 
chính là lễ mừng năm mới (Chol Chnam Thmay), lễ báo hiếu tổ tiên, ông bà (Sel Dolta), lễ 
cúng trăng (Ok Om Bok) và lễ Dâng y (Kathina). Lễ hội truyền thống là dịp để người      
Khơ-me nghỉ ngơi, vui chơi, thăm viếng, tạ ơn, lễ bái và cầu nguyện những điều tốt đẹp cho 
cuộc sống. Tuy nhiên, nghiên cứu của chúng tôi cho thấy, đã có sự khác biệt về quy mô của 
lễ hội ở mỗi địa phương. Điều này phụ thuộc vào hoàn cảnh kinh tế của cộng đồng xuất phát 
từ loại hình sinh kế mà người Khơ-me đang làm. Cụ thể, trên địa bàn huyện Trà Cú, hàng 
năm lễ hội cúng trăng (Ok Om Bok) được tổ chức hoành tráng nhất diễn ra tại chùa Sêray 
Potchum Cumpy Sakô ở thị trấn Định An. Một trong những nghi thức tạo nên không khí 
sinh động nhất của lễ hội cúng trăng là nghi thức thả đèn nước hay thả hoa đăng (Loi 
Krathip). Hàng năm, nhà chùa đầu tư một khoản kinh phí lớn để làm một chiếc đèn nước 
hình hoa sen có đường kính hơn hai mét. Kinh phí tổ chức lễ hội cúng trăng (Ok Om Bok) 
do người Khơ-me ở thị trấn Định An cúng dường. Trong những năm gần đây, một số hộ 
Khơ-me ở địa phương gặp nhiều thuận lợi trong làm ăn nên thường cúng dường những 
khoản tiền lớn hoặc trở thành nhà tài trợ chính cho một khâu quan trọng nào đó trong lễ hội. 
Có hộ sẵn sàng bao trọn gói chi phí làm đèn hoa đăng của chùa; một vài hộ khác hỗ trợ chi 
phí trang trí chùa, mua cốm dẹp, mua khoai môn hay trà bánh;...  

Trong số những lễ hội thường niên của Phật giáo Nam tông Khơ-me, Kathina (lễ Dâng 
y) là lễ quan trọng nhất đối với chư tăng, đồng thời có tầm ảnh hưởng hết sức sâu rộng đối với 
truyền thống văn hóa của người Khơ-me Nam Bộ. Theo truyền thống, trong lễ Dâng y này, 
người Khơ-me dâng áo cà sa cho các sư, nhưng hiện nay những người có uy tín trong cộng 
đồng thường khuyến khích các phật tử Khơ-me dâng tặng tài chính cho chư tăng. Số tiền cúng 
dường là tùy tâm, nhưng rất thiết thực khi chư tăng cần nguồn tài chính để chi cho nhiều việc 
khác nhau, nhất là học tập ở các trường đại học nằm ngoài hệ thống giáo dục Phật giáo. Khảo 
sát của chúng tôi tại các ngôi chùa khác cho thấy, việc dâng tiền cúng dường bằng hình thức 
cây bông cùng với những phẩm vật khác cũng đang diễn ra phổ biến tương tự như tại chùa 
Sêray Potchum Cumpy Sakô ở Định An. Có thể nói, cách cúng dường của người Khơ-me theo 
mô hình dâng bông là một sự biến đổi văn hóa theo chiều hướng thích ứng với đời sống tu tập 
hiện đại của chư tăng hiện nay. Phật giáo Nam tông Khơ-me hay hệ phái Nam tông nói 



44                                                                                                                                        Ngô Thị Phương Lan 
 
chung gọi lễ Kathina là Dâng y, nhưng những người Khơ-me mà chúng tôi phỏng vấn ở 
huyện Trà Cú đều gọi là lễ Dâng bông hay đi Dâng bông. Điều này cho thấy ảnh hưởng của 
hình thức dâng lễ sâu đậm đến mức đã trở thành một loại hình phong tục mới đối với người 
Khơ-me khi đến chùa cúng dường cho chư tăng trong ngày lễ Kathina.  

Trước đây khi tổ chức lễ hội cúng trăng (Ok Om Bok), người Khơ-me thường huy 
động con cháu, người thân tổ chức giã cốm dẹp làm phẩm vật dâng cúng ông bà, tổ tiên, Đức 
Phật và chư thiên. Cốm dẹp cũng là phẩm vật quan trọng để thực hiện nghi thức đút cốm dẹp 
bắt buộc phải có trong đêm diễn ra lễ cúng trăng. Xưa kia, người Khơ-me giã cốm dẹp bằng 
phương pháp thủ công, vừa thể hiện lòng thành khi làm ra lễ vật cúng dường, vừa rèn luyện 
đôi tay khéo léo cho những người con gái sắp lấy chồng. Ngày nay, những người trẻ đi làm 
công nhân, không còn gắn bó với hoạt động sản xuất nông nghiệp nữa; người già thì bận 
việc đồng áng. Do có rất ít người, kể cả thanh niên nam nữ, người lớn tuổi giã cốm dẹp 
thường xuyên, nên sản phẩm cốm dẹp làm ra không đạt chất lượng như mong muốn của thực 
khách. Hơn nữa, ngày nay công nghệ hiện đại được áp dụng cho các công đoạn sản xuất cốm 
dẹp, sản phẩm làm ra được bán đại trà tại các chợ địa phương. Vì vậy, khi sắp đến mùa lễ 
hội cúng trăng, người Khơ-me không tổ chức giã cốm dẹp như trước, mà mua cốm dẹp làm 
sẵn bán ngoài chợ hoặc tại các cửa hàng trong sóc.  

Sự đa dạng sinh kế, đặc biệt là tham gia vào những việc làm phi nông nghiệp cũng dẫn 
đến sự thay đổi các hoạt động văn hóa tinh thần về thời gian tổ chức. Những người Khơ-me 
sống bằng nông nghiệp ở địa phương có thể dễ dàng tham gia vào các lễ hội truyền thống 
diễn ra hàng năm. Song, những người đi làm công nhân hay làm các nghề tự do ở thành phố 
thì việc vui chơi của họ chỉ diễn ra vào ngày Tết Nguyên đán. Đây là dịp để công nhân làm 
việc ở Trà Cú nghỉ ở nhà với gia đình, những người đi làm ăn xa tranh thủ thời gian về quê 
nghỉ lễ. Đặc điểm sinh kế của nghề làm công nhân vô hình chung đã tạo nên một số lượng 
lớn những người Khơ-me tập trung về các vùng thôn quê trong những ngày Tết Nguyên đán 
hàng năm. Điều đó làm cho thị trường hàng hóa ở các ngôi chợ địa phương như Đại An và 
Long Hiệp sôi động hẳn lên so với ngày bình thường. Phỏng vấn các hộ người Việt và    
Khơ-me buôn bán tại chợ Đại An và Long Hiệp cho thấy, hoạt động kinh tế của chợ phụ 
thuộc nhiều vào sức mua sắm của lực lượng công nhân trong những ngày Tết Nguyên đán. 
Trong số những mặt hàng cần tăng cường cho thị trường ngày Tết có bia, mà ngày thường 
các tiểu thương ở chợ Đại An và Long Hiệp xem là bán không chạy. Đối với người Khơ-me 
mưu sinh bằng những nghề lao động nặng nhọc, tiệc bia bị xem là tốn kém nên hiếm khi họ 
tổ chức, ngoại trừ những dịp họ thu nhập được nhiều tiền hoặc khi họ hoàn thành một việc 
quan trọng nào đó. Hàng năm với số ngày nghỉ Tết Nguyên đán và khoản tiền thưởng từ 
công ty đã cho phép những người công nhân Khơ-me tổ chức bữa tiệc khoản đãi người thân 
và bè bạn dùng bia là thức uống chính. Việc hưởng thụ bữa tiệc cũng là cách để gia đình và 
khách mời công nhận thành quả lao động mệt nhọc của họ trong suốt một năm và cũng chỉ 
có ngày Tết Nguyên đán, công nhân Khơ-me mới uống bia.  
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Trong những dịp hội hè gặp mặt, âm nhạc đóng vai trò quan trọng trong đời sống tinh 
thần của người Khơ-me Nam Bộ. Các ngôi chùa được xem là những trung tâm thực hiện 
việc bảo tồn và phát huy giá trị di sản phi vật thể của cộng đồng, trong đó âm nhạc truyền 
thống    Khơ-me là một loại hình di sản quan trọng được chư tăng quan tâm đáng kể. Tại 
những ngôi chùa lớn, người Khơ-me thường đóng góp kinh phí để mua sắm ít nhất một dàn 
nhạc Ngũ âm và thành lập một đội nhạc công chuyên phục vụ âm nhạc cho các lễ hội truyền 
thống và nghi lễ vòng đời. Tuy nhiên, điều kiện kinh tế và sự tác động của thị trường âm 
nhạc đã ảnh hưởng trực tiếp đến nhận thức âm nhạc, cũng làm biến đổi hình thức biểu diễn 
và cách thưởng thức âm nhạc của người Khơ-me hiện nay. Việc tổ chức đám tiệc cùng với 
âm nhạc đi kèm đang trở thành một trào lưu không thể thiếu trong cuộc sống tinh thần của 
giới trẻ Khơ-me ở huyện Trà Cú hiện nay.  

Khi kinh tế gia đình phát triển, số lượng người Khơ-me tổ chức các tiệc vui ngày càng 
tăng lên. Sinh kế của một số hộ Khơ-me gặp nhiều thuận lợi, nguồn thu nhập hàng năm được 
nâng cao đã cho phép họ tổ chức thêm nhiều loại hình tiệc tùng mà những thế hệ ông bà họ 
trước đây hiếm khi tổ chức. Những loại hình tiệc mừng sự kiện gia đình bắt đầu phổ biến trong 
các gia đình người Khơ-me thành đạt về kinh tế như tiệc mừng tân gia, mừng sinh nhật và liên 
hoan cuối năm, được tổ chức tại nhà. Điều này cho thấy, cho dù ảnh hưởng bởi những yếu tố 
văn hóa mới nhưng người Khơ-me vẫn thể hiện trong phạm vi không gian văn hóa truyền 
thống của cộng đồng.  

Sự đam mê ca hát của người Khơ-me làm cho loại hình nhạc sống trở thành một trào 
lưu văn nghệ thịnh hành nhất hiện nay trong các phum sóc Khơ-me. Việc tổ chức ca hát 
không còn giới hạn tại các bữa tiệc vui của gia đình, mà đã được mở rộng vào những ngôi 
chùa Phật giáo Nam tông. Những dịp diễn ra các lễ hội truyền thống, tại một số ngôi chùa 
Khơ-me nơi đây, chư tăng tổ chức cho dân sóc vui chơi bằng cả hai loại hình âm nhạc, nhạc 
Ngũ âm và nhạc sống. Việc tổ chức nhạc sống trong chùa vào các dịp lễ hội bắt đầu diễn ra 
trong khoảng thời gian cách đây 10 năm; do các chư tăng thấy người Khơ-me ngày càng 
đam mê ca hát và một số người có tư duy kinh doanh đã đầu tư dàn nhạc để cho thuê. Họ đã 
đưa thêm tân nhạc vào nhà chùa phục vụ người dân trong sóc. Với quan niệm thực tiễn là hội 
phải vui, càng vui thì càng thành công, do đó khi nhà chùa đứng ra tổ chức hội, chư tăng 
luôn chú ý đến thị hiếu văn nghệ của người dân; khi thấy loại hình nghệ thuật nào người dân 
trong sóc yêu thích thì chư tăng đưa ngay vào, tân hay cổ không quan trọng, miễn làm sao 
loại hình nghệ thuật đó được đánh giá là lành mạnh.  

Kết luận 

 Trên cơ sở phát triển kinh tế gắn với đa dạng sinh kế, người Khơ-me đã có những cải 
thiện về đời sống vật chất. Sự xuất hiện của dòng tiền trong thu nhập đã khiến cho đồng bào 
có điều kiện để gia tăng các hoạt động lễ hội về quy mô và chi phí để đáp ứng nhu cầu 
hưởng thụ văn hóa của cá nhân và cộng đồng. Theo đó, người Khơ-me đã đóng góp nhiều 
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hơn cho các hoạt động ở các chùa - trung tâm văn hóa tôn giáo của cộng đồng Khơ-me; thay 
đổi cách thức thờ cúng và quy mô tổ chức tín ngưỡng thờ Neakta theo hướng hình tượng hóa 
đối tượng thờ cúng, xây dựng các miếu thờ khang trang hơn, tổ chức các buổi cúng trang 
trọng hơn; các lễ hội truyền thống được tổ chức quy mô và trang trọng hơn. Đáng chú ý là có 
sự “tiền tệ hóa” và chuyên môn hóa các hình thức sắm sửa lễ vật dâng cúng. Các hình thức 
thưởng thức âm nhạc hiện đại và sự xuất hiện của những hình thức tổ chức vui chơi, họp mặt 
mới cũng xuất hiện trong cộng đồng người Khơ-me như là kết quả của sự giao lưu văn hóa 
để đáp ứng nhu cầu của các cá nhân và sự phù hợp với việc hội nhập vào sự phát triển chung 
của đất nước.  
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