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Tém tit: Tét nhay la mot nghi 1é dic trung trong sinh hoat tin nguéng ciia nguoi Dao
Quan Chet & Thai Nguyén. Do nghi 1é chira diwng nhiéu gid tri van héa truyén thong nén cé vai
tro quan trong doi véi doi séng téc ngweoi. Tinh djc ddo trong ndi dung va hinh thirc cia Tét
nhay c6 kha ndng ddp vmg nhu cau hiéu biét vé ban sdc van hod téc nguwdi va gidi tri ciia du
khdch. Do dé, Tét nhay dwgc xem la mot tiém nang du lich ¢ tinh Thdi Nguyén can dwoc khai
thac mét cach hop 1y nham gép phdn phdt trién du lich ¢ dia phwong.
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Mé dau

Lé& hdi 1a hinh thic sinh hoat vin héa dan gian, phan anh cac mit cua doi séng x4 hoi,
bao gdm ca vat chat 1an tinh than. Cai thiéng liéng va céi trin tuc (tdm linh va doi thuong)
ctia 18 hoi ludn tao duoc strc hip dan ddi v6i con ngudi. Do d6, ngdy nay cling cac gid tri vin
héa khéc thi 1& hoi dang ngay duge phuc hoi, khai thac dé phuc vu cho phat trién du lich gin
v6i timg ving mién, dia phuong cu thé.

Thai Nguyén 1a tinh trung du mién nii phia Bic, c¢6 nhiéu diéu kién thuan loi cho phat
trién du lich, dic biét noi day hoi tu nhiéu toc nguoi cung cu tru, mdi dan tdc ¢ truyén
thong vin hoa kha phong phti, mang ban sic riéng. Bén canh cac toc ngudi Tay, Nung, San
Diu, Kinh... vin hoéa ngudi Dao noi chung va timg nhém Dao cu thé néi riéng chiém vi tri
quan trong trong doi sdng vin hoa ctia cong dong cac dan toc & Thai Nguyén. L& hoi la
ngudn tiém ning du lich phong phu ciia dia phuong, song chua duoc khai thac tich cuc vao
phat trién kinh té - x4 hoi cua dia phuong. Do do, viéc déy manh khai thac cac gia tri van
hoa, trong d6 c6 hé thong 18 hoi cua cac dan toc & Thai Nguyén tré thanh nhimg san phdm
du lich ¢6 vai trd quan trong trong thuc diy phat trién kinh té dia phuong, hudéng t6i phat
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trién du lich bén vimng, dong thoi thong qua phat trién du lich gop phan bao ton va phat huy
cac gia tri cua 18 hoi.

Bai viét nay dua trén co so khao sat thuc trang khai thic cac tiém ning van hoa toc
ngudi vao phat trién du lich & Thai Nguyén va ngudn tu liéu khao sat van hoa cia ngudi Dao
Quan Chet ¢ Thai Nguyén dé tap trung phan tich tiém ning du lich ciia nghi 18 Tét nhay ddi
v6i sy phat trién du lich & dia phuong.

1. Khai quat vé ngudi Dao Quén Chet & Thai Nguyén va nghi 1€ Tét nhay

Nguoi Dao 12 mot trong 8 dan toc chiém sé dong ¢ tinh Thai Nguyén, véi tong sb
25.365 nguoi, chiém 2,3% dan sb toan tinh (Nong Vin Tran, 2017). O Thai Nguyén, ngudi
Dao c6 ba nhém dia phuong: Dao Do, Dao Quﬁn Chet va Dao L6 Gang. Trong d6, Dao
Quan Chet tap trung chu yéu ¢ huyén Dai Tir. Cung véi qua trinh lich sir ton tai va phat
trién, nguoi Dao ¢ Thai Nguyén di tich lily duoc von van hoa kha phong phu, chira dung
nhiing gia tri riéng mang tinh doc déo va Tét nhay 1a mot biéu hién cuy thé.

Tét nhay theo tiéng Dao Quan Chet 1a “Nhang chdm dao” hay “Nhiang cham dao”.
Tén goi Tét nhay theo cach giai thich cia cac gia lang & dia phuong 14 boi: “Trong ciing bdi
c6 sw két hop nhiéu déng tac nhdy miia gin véi timg néi dung cu thé va khéng chi cia thay
cling ma ca trai lang ciing tham gia, cdc diéu nhdy miia 1a xuyén sudt ciia budi 1é véi khéng
khi tung birng, vui nhén”. Tét nhay dugc to chirc lién tuc trong ba nam lién tiép: nim dau
din ra trong mot ngdy mot dém, nam thir hai to chtrc hai ngay hai dém va nam thir ba dién
ra trong ba ngay ba dém lién tuc. Thoi gian to chirc nghi 18 tiy thudc vao 11 khan “htra” véi
t6 tién ciia tmg dong ho. Theo khin “hira” thong thuong 1a 10 nam hodc 15 nam té chirc mot
lan, néu dén han khong t6 chirc duoc thi dong ho d6 phai lam 18 “khat”. Ngay nay, hau hét
ngudi Dao Quan Chet & day véi mong mudn han ché sy ton kém vé tién ciia va cong stic con
ngudi nén dong bao chi lam mot 1an trong thoi gian hai ngay hai dém. Nghi 18 nay thuong
dién ra vao dip cudi ndm, song trong mét sd trudng hop dic biét nhu dong ho gip céc tai hoa
bat thuong, thi dong ho d6 s& tién hanh thyc hién nghi 1& Tét nhay nham cau ciru to tién giai
trir tai hoa, dem lai sy binh yén cho dong tdc. Vi vay, muc dich cua nghi 18 nham ciu mong
su phu ho, che chd cua to tién dong ho va Ban Vuong (thuy t6 cua tdc ngudi Dao) cho moi
ngudi trong dong ho dugc khoe manh, mia mang bdi thu, cudc sdng no du. Theo do, dién
trinh ctia Tét nhay trai qua ba phan chinh: khai 1&, chinh 18, 1& tién dua (tong tién).

(i) Phan khai 1& dugc tién hanh theo ba budc. Trudc hét 1a Ldp dan: dyng dan cung té,
lam 18 téy ué, treo cac tranh Tam Thanh, Hanh su,... Tiép theo 1a Cao thinh: hai thﬁy Khoi
tan (thay chu dam), Sliéu ho (thiy mua) cing thuc hién nghi thirc moi cac vi than linh gém 9
ban ndi 1y (t6 tién, than linh bén trong) nhu Thuong dan huong hoa, Ha dan binh ma, Ban
Vuong thanh dé, Chiéu trach long than, Gia tién ban t6, Tam thanh dai dao, Hanh su, Tam
miéu thanh vuong, Ha dan binh cua cac thﬁy té va 6 ban ngoai ly (té tién, than linh bén
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ngoai) 1a Pia chua, Miéu chu, Than ndéng, Xuat thanh, Chta cong, Thuong gidi vé du 1&; cao
thinh duogc thuc hién bé‘mg cac di€u mua moi, dua duong, béc cau dé don than linh t6 tién vé
tham du. Budc cudi cung trong phan nay 1a Cu sodt: thay Sliéu ho ra soat am binh, con thay
L6 say (thdy di 4m) c6 nhiém vy “lién thong d6i thoai” truc tiép v6i than linh kiém tra 18 vat
va cach bay tri dan cling.

(ii) Phan chinh 1& bao gém ba cong doan chi yéu la: Khai dan, Mia nghi 1& (Lap mién),
L& chiéu binh huong hoa. Khai dan nham muc dich trinh bao 1y do va bao co cong viée
chuan bi Tét nhay trudc cac ban ndi ngoai Thanh xin dugc cir hanh nghi 18. Miia nghi 1é
duoc thue hién 1an luot cac to hop vii di¢u nhu: mua dao, maa co, mua riu do thﬁy cing va
cac nam thanh nién thuc hién. Lé chiéu binh hwong héa do thay Sliéu ho khan moi Ban
Vuong, t6 tién, cac vi than linh vé ngy & ban tho t6, niém phép thu thanh tuéng va 4m binh vao
mdt thanh doan dao bang cach dit thanh doan dao 1én mu ban chan, hat manh 1én ban thd, néu
thanh doan dao ndm gon 1én ban thd c6 nghia 13 than linh, t tién da chip nhan su hoan thanh
cac nghi thire co ban ciia nghi 18.

(i) Trong phan tong 18, thiy cing thuc hién nghi thirc hoa vang, tién cac vi than linh va
1am phép thu hoi 4m binh, thanh tuéng cta cac thay cung, danh dau két thiic nghi 18 Tét nhay.

2. Gia tri ctia nghi 18 Tét nhay ddi véi hoat dong du lich

Ddi vai khach du lich, ngoai nhirng nhu cau co ban khi tham gia du lich, viéc kham
pha va tim hiéu nhiing nén vin héa méi la nham thoa méan nhu cau hiéu biét phong phu cia
con ngudi 14 can thiét. Nghi 18 trong tin ngudng dan gian toc ngudi voi tu cach 1a mot thanh
t6 van hoa s& gop phan gitip du khach théa méan phan nao nhu cau hiéu biét do.

Tét nhay 1a mot sinh hoat vian hoa déan gian, trong d6 ndi dung va hinh thirc déu phan
anh nhiéu mat doi séng cia toc ngudi Dao. Muc dich cta nghi 1& thé hién tinh than uéng
nuéc nhé ngudn, long biét on ddi voi to tién - mot truyén théng cao dep cua toc nguodi Dao,
trong d6 c6 ngudi Dao Quan Chet & Thai Nguyén, duge dong bao gin giit va phat huy qua
cac thé hé. Thong qua nghi 18, khach du lich c6 thé cam nhan duge gia tri nhan van sau sdc
cua mot tdc nguoi, giap ich cho viée kham pha nhiing nét dac trung van hda cia tdc nguoi
Dao. Trudc hét 1a hiéu biét vé ngudn gdc lich str gan vdi cAu chuyén vé qua trinh di cu cua
nguoi Dao vao Viét Nam. Theo mdt di ban vé su tich Tét nhay, trudc day trong chuyén vuot
bién di cu tir Trung Qubc sang Viét Nam, doan thuyén ctia ngudi Dao bi séng to, gio 16n day
dat ra ngoai khoi. Trong ltic gip nan, ho dd cau khan t6 tién, Ban Vuong (thuy to ciia ngudi
Dao) gitip d& va hira s& to chirc Tét nhay dé tra on néu thoat nan. Loi cau linh tng, thuyén
ctia ngudi Dao vao duoc bo an toan. Tir d6 vé sau, ngudi Dao ¢6 tuc to chirc Tét nhay nham
ta on to tién va Ban Vuong.
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Xuyén sudt nghi 18 1a cac tiét muc mia phan anh vé doi séng kinh té, xa hoi truyén
thong toc ngudi Dao. Theo d6, diéu mua “dwoc mia” tugng trung cho cac hoat dong lién
quan san xuat va thu hoach mua vu s& gitip du khach nhan biét thém vé dic trung trong hoat
dong kinh té xua kia ctia dong bao von dua vao san xuit nong nghiép va ho luén cau mong than
thanh phu hd mua mang boi thu, cudc séng no du,... Tiét muc mua “ra binh vdo tuong”’ phan
anh hoat dong luyén binh tuéng, bao vé cudc sdng ciia gia dinh, dong ho, cong ddng, biéu duong
tinh than thugng vd trong qua trinh chinh phuc tw nhién va tao 1ap xa hdi ctia toc nguoi Dao.

Bén canh d6, khi tham dy nghi 18 Tét nhay, khach du lich ¢6 thé cam nhan duoc nhimng
nét doc dao trong thé gidi quan ciia ngudi Dao néi chung va ngudi Dao Quan Chet ndi riéng
thong qua gia tri nghé thuat & hé thong tranh thd. Pé t6 chic 18, khong thé thiéu nhitng birc
tranh tho tuong trung cho su hién dién cac vi than thanh, bao g(‘Sm 15 birc nhu: Tam Thanh,
Hanh su, Ngoc Hoang thanh dé,... Gia tri nghé thuat biéu hién qua tranh thd khong chi dién
ta cai con ngudi nhin thay, ma chi yéu 13 nhitng diéu ma con ngudi cam nhan duge. Cac biic
tranh déu thé hién nhiing tu duy triét hoc, quan ni¢m huyén thoai tir thoi xa xua hét stre triru
tuong. Biéu hién cu thé & bd tranh Tam Thanh (bg tranh géc cua nguoi Dao noi chung),
hau hét cac 18 cing déu thinh cau dén ba vi Thién tén nay. Tur su phan tich nghé thuit tao
hinh ctia bd tranh Tam Thanh cho thay quan diém Triét hoc Phuong Dong, thé hién & chd:
Nguyén thoty Thién t6n (Ngoc Thanh cung) dugc xem 12 ngdi vi tht nhat, tuong trung cho
cai nguén géc, cai khoi diém cua vii try, 1a ddu mdi cua su tu phan hoda, hoa diéu hai
nguyén 1y 4m va dwong thé hién ¢ hai buc tranh hai bén. Cu thé 1a: Linh Bao Thién ton
(Thuong Thanh cung) tugng trung cho nguyén ly Duong, con Pao duc Thién ton (Thai
Thanh cung) tugng trung cho nguyén Iy Am. Theo qui tic, ba birc tranh nay khong bao gid
duoc phép tach roi nhau, cling nhu quan niém vé vii tru cia Phuong Pong khong bao gid
tach roi cac thai cuc voi am duong (Phan Ngoc Khué, 1998, tr. 141).

Hon nita, tham du 1& Tét nhdy cé thé théy duoc su doc ddo ¢ bd trang phuc truyén
théng, nhiing kiéng ky, cac 18 vat... gitip cho du khach kham phé cai méi la, da dang cua
van hoa cac dan tdc khi dat trong su so sanh gilra ngudi Dao véi cac toc nguoi khac. Boi
vi, nhirng nguoi tham gia nghi 18 déu an mic theo trang phuc truyén thong, trong d6 trang
phuc ctia thiy cung lai c6 sy khac biét so v&i cac thanh vién khac. Theo tuc 18, cac 18 vat
cling phai dugc chuan bi tir trude, dic biét 1a cac thanh vién tham gia 18 Tét nhay tuyét dbi
khong duoc an thit cho. Tuc kiéng ky d6 gan véi truyén thuyét vé ngudn gbc toc nguoi
Dao véi tuc sing bai to tem cho rang con ché ngii sac 1a thiy to cua tdc ngudi nay.

Bén canh nhu cau hiéu biét, hoat dong du lich con nham dap ung nhu cu gidi tri clia
con nguoi. Tét nhay dugc to chirc ¢ khong gian thiéng gan véi khung canh lang qué thanh
binh ctia nguoi Dao ¢ Thai Nguyén, do d6 du khach c6 diéu kién tha hon minh véi thién
nhién, hoa vao cai thiéng cta nghi 1& ma quén di nhitng kho khin cua cudc sdng thudng
ngay. Nét dic trung trong Tét nhay 1a sudt qua trinh nghi 18 déu c6 su xuét hién nhiing diéu
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nhay maa két hop v&i nhiéu loai nhac cy. Cac tiét muc maa von 13 nghi thire ciing té than
linh, song xét & mot goc do khac co thé coi d6 1a phan hoi trong 1& hoi. Boi 18 mua trong
nghi 18 ¢6 vai tro “mua vui cho than linh” va ciing 1a dip dé cac thanh vién nam trong cong
ddng lang, dong ho cung tham gia nhay maa. Piém khac biét véi cac 18 hoi thong thuong,
phan hoi dién ra sau phan 1& va gin vdi cac tro choi thi phan hoi ciia 1& Tét nhay lai dién ra
song hanh vai nghi 1& va xuyén sudt nghi 1&. Do d6, dén voi Tét nhay sé tao cho du khach sy
hting thu riéng.

M¢ dau 1a diéu mua “Tam nguyén an ham”, thidy mua di truéc theo sau 1a top thanh
nién (khoang 8 - 10 ngudi), tay cam c& cling mua tung cd, phit cd tugng trung cho sirc manh
cua cac am binh. Tiép doé 1a di¢u mua “ra binh vao tudng”, nguoi maa thuc hién cdc dong tac
nhdy, quay, nhiin nhdy, bat tung nguoi cling vé6i hinh anh ctia nhiing chiéc kiém két hop nhac
cu don dap biéu duong tinh than thuong v ciia cha 6ng. Thong qua nhimng dong tac trong
lao dong san Xuét, ngudi Dao di nang cao, sang tao thanh diéu mia “dugc mua” dién ta qua
trinh lao dong tr phat nuong, tra hat dén thu hoach, phoi, gia... rt sinh dong. Bac biét, tiét
muyc “miia bat ba ba” tao cho ngudi xem nhiing an twong kho phai, bao gdm cac dong tac
tugng trung cho nhitng hanh dong tim, bét, troi, dem vé nha, mo, bam, xao, dang 1én cac vi
than linh, gia tién, rdi sau d6 13 cho ban than ngudi mua an. Qué trinh nay duoc dién ta trong
mot khong khi tung bimg, nhon nhip nhung hét sirc linh thiéng. Véi céc tiét muc muia cia
thay cing va nhiing nguoi tham gia, nghi 1& Tét nhay khong chi ding lai & nghi thirc mang
tinh ton gido ma tré thanh mdt dang thic 18 hoi dan gian cua cong déng. Cac diéu mua duogc
Kkét hop véi su phu hoa cia 4m nhac nhu: tréng, thanh la, chim chge, chudng, tu va,... Khi su
dung, 1udn ¢6 sy phdi hop gitra nhitng loai nhac cu, chang han thanh la thuong phéi hop véi
trbng dé dém cho tiéng tréng tao ra 4m trAm cao va vang vong xa hon. Su két hop do gop
phan dién ta nhimg cung bac cam xiic khac nhau trong timg bai mua, tao nén cac ban nhac
co su phéi thanh hai hoa, dé)ng diéu cua cac loai nhac cu.

Mua trong Tét nhay khong chi cé giai di€u cua nhac cy, 101 ho ctia ngudi mua mdi khi
xoay nguoi, ma thém vao d6 1a cac diéu dién xudng cua thiy cing. Loi cing dugc thiy cung
doc ¢6 tiét thu giai di€u luc tram, lic béng, ltic nhanh, lac cham. Trong khong gian linh thiéng
ctia nghi 1& cung v6i Am thanh cia cac nhac cuy, cac diéu mia vira thé hién strc manh, quyén
uy cua than thanh vira tao nén nhitng cung bac cdm xuc lay dong té1 tam tu, tinh cdm cua
ngudi tham gia nghi 1&. Vi 1& d6, trong Tét nhay ndi riéng va trong tin ngudng ctia ngudi Dao
no6i chung, cac tiét myc mua vira thé hién yéu td tdm linh vira mang tinh nghé thuat. Theo
nghién cttu cia Lé Ngoc Canh, mtia ba ba cua nguoi Dao “duwroc bién dao mua Thanh Tung
sdng tac thanh diéu mia di hoi miia xudn rdt thanh céng. Piéu mia dd nam trong chirong
trinh biéu dién ciia nhiéu doan nghé thudt chuyén nghiép va ciing da dwoc biéu dién & nhiéu
nwde trén thé gioi” (Leé Ngoc Canh, 1998, tr. 153).
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Vi tu cach la san phém du lich van hoa, Tét nhay s€ gay dugc an tuong manh mé
dbi v6i du khach boi khi tham gia nghi 18, ho duoc truc tiép trai nghiém cic diéu nhay
muaa. Khong khi tuoi vui, han hoan tir cac tiét muc mia gdp phan tao ra su can bang cho
con ngudi von gin nhiéu v6i nhu cau thue dung cua doi sdng tran tuc. Do d6, Tét nhay
khong chi gitp cho khach du lich thoa man nhu cau kham phé doi song van hoa toc ngudi
ma con duoc tan huong nhimng gidy phut thang hoa, thu gidn tim hon théng qua nghé thuat
biéu dién cta nghi 18.

3. Buéc diu dé xuidt mot s giai phap nham khai thac gia tri nghi 18 Tét nhay phuc
vu phit trién du lich tinh Thai Nguyén

Hién nay Tét nhdy méi chi & dang tiém nang, chua dugc khai thac phuc vu cho hoat
dong du lich tai dia phuong. Cac co quan chiic ning cin c6 giai phap dé bién thanh t6 vin
hoéa nay thanh mot san pham du lich phuc vu cho phat trién du lich tinh Thai Nguyén. Trudc
hét, can co cac giai phap cu thé va dau tu ngudn ngan sach thich ddng nham bao ton gié tri
vin hoa trong nghi 18 Tét nhay ctia ngudi Dao néi riéng va hé thdng nghi 1& cia céc toc
nguoi & Thai Nguyén ndi chung, dé ¢ thé khai thac mot cach hiéu qua céc nghi 1 phuc vu
cho phat trién du lich tai dia phuong. Béi vi, hién nay ph'?ln 16m cac nghi 18 d3 c6 su bién ddi
cach thtrc thyc hanh, dac biét nghé thuat biéu dién trong nghi 1& chi mang tinh chét tuong
trung nén khong dién ta hét ¥ nghia cia cac nghi thirc, kho khan ddi véi viéc tao ra su hap
dan cho du khach. Do viy, cac co quan chirc ning dia phuong can cé chinh sach hd tro vé
kinh phi dé ddng bao c6 thé dao tao ddi ngii biéu dién nghi 18 mang tinh chuyén nghiép, luu
giit cac gia tri van hoa truyén théng cua nghi 18, ddng thoi cin c¢6 nhimng giai phap cu thé dé
dinh hudng bao ton nhiing gia tri phi hop nham phat huy mét cach tich cuc nghi 1& Tét nhay
trong phat trién du lich tai Thai Nguyén. Trén co sé d6, nghi 1& méi co thé xay dung va tro
thanh san pham du lich.

Boi dudng van hoa du lich cho cong dong tdc ngudi, 1am thé nao dé dong bao hiéu, tu
hao vé ban sic vin hoa toc ngudi. Tl d6, chinh chi thé vin héa 1a ngudi co ¥ thire bao ton
va van dung céc gia tri van hoa vao phuc vu nhitng hoat dong du lich ngay tai qué huong
minh trén co so ¢6 su hd tro, dinh hudng tir cac co quan chirc ning.

Mot s6 hinh thirc van dung nghi 18 Tét nhay vao hoat dong du lich tai tinh Thai Nguyén:

- T6 chirc lién két cdc tuyén diém du lich: Cac san pham du lich it khi duoc khai thac
mot cach don 1¢ ma thuong tap hop va lién két v&i nhau tré thanh nhitng diém, tuyén du lich
nham dap tng nhu cau da dang va tong hop ciia du khach. Dia ban cu tra ciia nguoi Dao &
Théai Nguyén cha yéu tap trung tai cac huyén c6 nhidu diém du lich lich st - van héa nhu:
Pai Tur, Pinh Hoa, V5 Nhai, Dong Hy,... Do d6, can két hop nhitng nét dic trung trong nghi
18 ctia nguoi Dao Quan Chet ndi riéng va cac nhom Dao ciling nhu cac toc ngudi khac ¢ day
v6i cac tuyén diém du lich.
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- Stk dung nghi 1é biéu dién trong cdc sw kién du lich: Tét nhay co thé tré thanh nghi 18
biéu dién trong cac dia diém du lich va nhiing sy kién lién quan tai dia ban tinh Thai Nguyén
va khu vuc mién nai phia Bic nhu: Festival tra quéc t& Thai Nguyén; Ngay hoi van hoa cac
dan toc Bong Bic; Qua nhiing mién di san Viét Béc:... Déng thoi la san phém cua tinh Thai
Nguyén khi t6 chtrc cac Hoi chg du lich, gian hang du lich Thai Nguyén tai cac trién 1am du
lich trong va ngoai nudc thong qua cac khong gian tich hop van hoa du lich.

Két luan

Tét nhay cua toc ngudi Dao noi riéng va hé thdng nghi 18 truyén théng ctia cac toc ngudi &
tinh Thai Nguyén ndi chung chira dung nhimg gia tri quy bau, ¢6 vai trd quan trong déi véi su
phét trién du lich & dia phuong. Nghién ctru 1am rd hé thng nghi 18 trong doi song van hoa cac
toc nguoi & Thai Nguyén, trén co s& 6 xdy dung cac giai phap cu thé nham van dung vao phat
trién du lich 1a diéu hét strc can thiét, co gia tri thyc tién thiét thuc, gop phan thuc day sy phat
trién kinh té - xa hi & dia phuong. Pong thoi, ddy con 1a mot trong nhimg giai phap quan trong
dé bao ton va phat huy gia tri ban sic vian hoa toc ngudi & Thai Nguyén hién nay.
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	 Xuyên suốt nghi lễ là các tiết mục múa phản ánh về đời sống kinh tế, xã hội truyền thống tộc người Dao. Theo đó, điệu múa “được mùa” tượng trưng cho các hoạt động liên quan sản xuất và thu hoạch mùa vụ sẽ giúp du khách nhận biết thêm về đặc trưng trong hoạt động kinh tế xưa kia của đồng bào vốn dựa vào sản xuất nông nghiệp và họ luôn cầu mong thần thánh phù hộ mùa màng bội thu, cuộc sống no đủ,... Tiết mục múa “ra binh vào tướng” phản ánh hoạt động luyện binh tướng, bảo vệ cuộc sống của gia đình, dòng họ, cộng đồng, biểu dương tinh thần thượng võ trong quá trình chinh phục tự nhiên và tạo lập xã hội của tộc người Dao.
	Bên cạnh đó, khi tham dự nghi lễ Tết nhảy, khách du lịch có thể cảm nhận được những nét độc đáo trong thế giới quan của người Dao nói chung và người Dao Quần Chẹt nói riêng thông qua giá trị nghệ thuật ở hệ thống tranh thờ. Để tổ chức lễ, không thể thiếu những bức tranh thờ tượng trưng cho sự hiện diện các vị thần thánh, bao gồm 15 bức như: Tam Thanh, Hành sư, Ngọc Hoàng thánh đế,... Giá trị nghệ thuật biểu hiện qua tranh thờ không chỉ diễn tả cái con người nhìn thấy, mà chủ yếu là những điều mà con người cảm nhận được. Các bức tranh đều thể hiện những tư duy triết học, quan niệm huyền thoại từ thời xa xưa hết sức trừu tượng. Biểu hiện cụ thể ở bộ tranh Tam Thanh (bộ tranh gốc của người Dao nói chung), hầu hết các lễ cúng đều thỉnh cầu đến ba vị Thiên tôn này. Từ sự phân tích nghệ thuật tạo hình của bộ tranh Tam Thanh cho thấy quan điểm Triết học Phương Đông, thể hiện ở chỗ: Nguyên thủy Thiên tôn (Ngọc Thanh cung) được xem là ngôi vị thứ nhất, tượng trưng cho cái nguồn gốc, cái khởi điểm của vũ trụ, là đầu mối của sự tự phân hóa, hòa điệu hai nguyên lý âm và dương thể hiện ở hai bức tranh hai bên. Cụ thể là: Linh Bảo Thiên tôn (Thượng Thanh cung) tượng trưng cho nguyên lý Dương, còn Đạo đức Thiên tôn (Thái Thanh cung) tượng trưng cho nguyên lý Âm. Theo qui tắc, ba bức tranh này không bao giờ được phép tách rời nhau, cũng như quan niệm về vũ trụ của Phương Đông không bao giờ tách rời các thái cực với âm dương (Phan Ngọc Khuê, 1998, tr. 141). 
	Hơn nữa, tham dự lễ Tết nhảy có thể thấy được sự độc đáo ở bộ trang phục truyền thống, những kiêng kỵ, các lễ vật... giúp cho du khách khám phá cái mới lạ, đa dạng của văn hóa các dân tộc khi đặt trong sự so sánh giữa người Dao với các tộc người khác. Bởi vì, những người tham gia nghi lễ đều ăn mặc theo trang phục truyền thống, trong đó trang phục của thầy cúng lại có sự khác biệt so với các thành viên khác. Theo tục lệ, các lễ vật cúng phải được chuẩn bị từ trước, đặc biệt là các thành viên tham gia lễ Tết nhảy tuyệt đối không được ăn thịt chó. Tục kiêng kỵ đó gắn với truyền thuyết về nguồn gốc tộc người Dao với tục sùng bái tô tem cho rằng con chó ngũ sắc là thủy tổ của tộc người này. 
	Bên cạnh nhu cầu hiểu biết, hoạt động du lịch còn nhằm đáp ứng nhu cầu giải trí của con người. Tết nhảy được tổ chức ở không gian thiêng gắn với khung cảnh làng quê thanh bình của người Dao ở Thái Nguyên, do đó du khách có điều kiện thả hồn mình với thiên nhiên, hòa vào cái thiêng của nghi lễ mà quên đi những khó khăn của cuộc sống thường ngày. Nét đặc trưng trong Tết nhảy là suốt quá trình nghi lễ đều có sự xuất hiện những điệu nhảy múa kết hợp với nhiều loại nhạc cụ. Các tiết mục múa vốn là nghi thức cúng tế thần linh, song xét ở một góc độ khác có thể coi đó là phần hội trong lễ hội. Bởi lẽ múa trong nghi lễ có vai trò “mua vui cho thần linh” và cũng là dịp để các thành viên nam trong cộng đồng làng, dòng họ cùng tham gia nhảy múa. Điểm khác biệt với các lễ hội thông thường, phần hội diễn ra sau phần lễ và gắn với các trò chơi thì phần hội của lễ Tết nhảy lại diễn ra song hành với nghi lễ và xuyên suốt nghi lễ. Do đó, đến với Tết nhảy sẽ tạo cho du khách sự hứng thú riêng. 
	Với tư cách là sản phẩm du lịch văn hóa, Tết nhảy sẽ gây được ấn tượng mạnh mẽ đối với du khách bởi khi tham gia nghi lễ, họ được trực tiếp trải nghiệm các điệu nhảy múa. Không khí tươi vui, hân hoan từ các tiết mục múa góp phần tạo ra sự cân bằng cho con người vốn gắn nhiều với nhu cầu thực dụng của đời sống trần tục. Do đó, Tết nhảy không chỉ giúp cho khách du lịch thỏa mãn nhu cầu khám phá đời sống văn hóa tộc người mà còn được tận hưởng những giây phút thăng hoa, thư giãn tâm hồn thông qua nghệ thuật biểu diễn của nghi lễ. 
	Hiện nay Tết nhảy mới chỉ ở dạng tiềm năng, chưa được khai thác phục vụ cho hoạt động du lịch tại địa phương. Các cơ quan chức năng cần có giải pháp để biến thành tố văn hóa này thành một sản phẩm du lịch phục vụ cho phát triển du lịch tỉnh Thái Nguyên. Trước hết, cần có các giải pháp cụ thể và đầu tư nguồn ngân sách thích đáng nhằm bảo tồn giá trị văn hóa trong nghi lễ Tết nhảy của người Dao nói riêng và hệ thống nghi lễ của các tộc người ở Thái Nguyên nói chung, để có thể khai thác một cách hiệu quả các nghi lễ phục vụ cho phát triển du lịch tại địa phương. Bởi vì, hiện nay phần lớn các nghi lễ đã có sự biến đổi cách thức thực hành, đặc biệt nghệ thuật biểu diễn trong nghi lễ chỉ mang tính chất tượng trưng nên không diễn tả hết ý nghĩa của các nghi thức, khó khăn đối với việc tạo ra sự hấp dẫn cho du khách. Do vậy, các cơ quan chức năng địa phương cần có chính sách hỗ trợ về kinh phí để đồng bào có thể đào tạo đội ngũ biểu diễn nghi lễ mang tính chuyên nghiệp, lưu giữ các giá trị văn hóa truyền thống của nghi lễ, đồng thời cần có những giải pháp cụ thể để định hướng bảo tồn những giá trị phù hợp nhằm phát huy một cách tích cực nghi lễ Tết nhảy trong phát triển du lịch tại Thái Nguyên. Trên cơ sở đó, nghi lễ mới có thể xây dựng và trở thành sản phẩm du lịch.
	Kết luận
	Tết nhảy của tộc người Dao nói riêng và hệ thống nghi lễ truyền thống của các tộc người ở tỉnh Thái Nguyên nói chung chứa đựng những giá trị quý báu, có vai trò quan trọng đối với sự phát triển du lịch ở địa phương. Nghiên cứu làm rõ hệ thống nghi lễ trong đời sống văn hóa các tộc người ở Thái Nguyên, trên cơ sở đó xây dựng các giải pháp cụ thể nhằm vận dụng vào phát triển du lịch là điều hết sức cần thiết, có giá trị thực tiễn thiết thực, góp phần thúc đẩy sự phát triển kinh tế - xã hội ở địa phương. Đồng thời, đây còn là một trong những giải pháp quan trọng để bảo tồn và phát huy giá trị bản sắc văn hóa tộc người ở Thái Nguyên hiện nay.  
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