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Tom tdt: Bai viét tap trung phan tich mét sé chudan muc xa héi danh cho nguwoi phu niz
van con kha phé bién ¢ nhiéu dan téc thiéu sé. P6 la nhitng Ky Vong, mong doi lién quan dén
nghia vu, trach nhiém ma ngwoi phu niz nén thuc hién trong pham vi gia dinh va céng dong.
DU ton tai dudi hinh thizc ndo thi nhiing chudn myc ndy van cé dnh hueng lén dén vi thé cua
nguwoi phy nik. Dira trén két qua nghién cizu tai 4 cong dong tée nguwoi: Bru-Van Kiéu, Ta-oi
(nhém Pa Cd), Nung va Hmdng, bai viét cho thdy mét sé chudn muee doi véi phy niz khién ho
phdi ganh thém nhiéu nghia vu, it cé co héi tham gia vao cac quyét dinh trong gia dinh, céng
dong va han ché co héi hda nhép xa hoi.

Tir khda: Chudn myc x4 hgi, phu niz dan téc thiéu so, dinh kién gidi.

Abstract: The article focuses on analysing certain social norms for women that remain
fairly widespread among numerous ethnic minority groups. These are expectations and
demands related to the duties and responsibilities that women ought to undertake within the
family and community spheres. Regardless of their form, these norms exert a considerable
influence on women’s status. Drawing on research findings from four ethnic communities —
Bru-Van Kieu, Ta-oi (Pa Co group), Nung, and Hmong — the article demonstrates that certain
norms towards women impose additional obligations upon them, diminish their opportunities
to engage in decision-making within the family and community, and restrict their prospects
for social integration.
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Mé dhu

Xoéa d6i giam ngheo, phat trién sinh ké bén viing cho nguoi dan toc thiéu sé (DTTS)
dugc Chinh phi Viét Nam quan tdm trong nhiéu nim qua, trong d6 su nhin nhan tir chiéu
canh gidi cling ngdy cang trdé nén quan trong. Dudi goc nhin nay, phan biét doi xir dua trén
khac biét vé gidi 1a rao can khién phuy nif ¢6 it co hdi viéc lam hon so voi nam giéi (Pham Thi
Thanh Hoa, Ngo Thi Minh, 2023). Diéu dang luu ¥ 1a ¢6 chudn myc duge chinh phuy nir chéap
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nhan, khong duoc coi 1 phan biét dbi xir nhu viée két hén sém (Nguyen Huu Thong, 2004).
Trong khi d6, ciing c6 nghién ctru chi ra két hon som 1a mot dang chuan myc ddy phu nit vao
vi thé 1¢ thudc kinh té cta gia dinh nha chong va ho it dugc tham gia vao qua trinh dua ra
quyét dinh quan trong hay phai bo hoc sém (Tran Thi Mai An, 2024). Trong mét s6 gia dinh,
bat binh ding giéi con dan dén bao luc ma ngudi vo 13 nan nhan va diéu d6 gian tiép c6 anh
hudng tiéu cuc dén kinh t& ho gia dinh (Vi Thi Minh Phuong, 2019). Mot nghién ctru gan day
da chi ra xu thé di cu lao dong (DCLP) xuyén bién gi6i gop phan giup ngudi phu nit ¢6 ting
thu nhép, qua dé vi thé cua ho trong gia dinh duoc tang Ién. Nghién clru nay da chi ra mbi
quan hé giira van dé binh déng gidi va phat trién kinh té ho gia dinh (TrAn Minh Héng, 2022).

Nhirng nhan dinh tir cdc nghién clru trén co sy tuong déng voi két qua ctia mot cudc
diéu tra & tim qudc gia. Theo d6, phu nit DTTS it dugc tiép can nhiing cong viéc lam cong
hudng luong; co téi 83,81% lao dong nit DTTS lam viéc trong linh vuc nong nghiép so voi ty
1¢ twong ung cua nam DTTS 1a 79,16% va lao dong nit dan toc Kinh 1a 40,72%. Ty 1¢ phu nit
DTTS lam cong viéc chuyén mon k§y thuat rat thap, chi khoang 6%, bang 1/3 so véi dan toc
Kinh. Chi c6 khoang 26% phu nit DTTS dimg tén so hiru dat dai va tai san, trong khi phu nir
Kinh 1a 56%. Mot trong nhimng nguyén nhan dan dén sy bat binh dang ddi véi phu nir 1a
nhitng quan niém mang tinh dinh kién gidi. Ngoai nhirng thi¢t thoi trén, quan niém thién vi
con trai hon con gai ciing gop phan khién 26,56% phu nit DTTS khong biét doc, biét viét; chi
¢6 33% nit sinh DTTS di hoc trung hoc phé théng (THPT) ding d6 tudi; 7,2% lao dong nir
DTTS duoc dao tao chuyén moén ky thuat. Nhitng thuc hanh van hoa trong cham soc stc
khoe, hon nhan khong con phi hop ciing ¢6 lién quan dén ty 1& tir vong ba me ¢ mot sé6 nhom
DTTS cao gap 4 lan so voi phu nit ngudi Kinh hodc ngudi Hoa; chi ¢o 70,9% phu nit DTTS
tir 12 - 29 tudi mang thai c6 dén co so y té kham thai. Bén canh d6, phu nit va tré em gai
ngudi DTTS con phai d6i mat véi nhidu van dé vé gidi nhu: ty 1¢ tio hon cao, 1én tdi 27,1%;
¢6 12 dan toc ty 18 tao hon tir 30 - 40% (Uy ban Dén toc, Tong cuc Thong ké, 2020). Chinh vi
thé, x6a bo bat binh dang gidi duoc coi 1a diéu kién tién quyét dé xo6a nghéo (Pham Thi Thanh
Hoa, Ngo Thi Minh, 2023).

Tur tiép can Nhan hoc van hoa, bai viét nay s& tap trung phan tich nhiing chuan myc xa
hoi da, dang ap dat d6i voi phu nit DTTS va nhiing tac dong dén kinh té ho gia dinh. Khai
niém chuan myc xa hoi trong bai viét nay 1a nhitng quy dinh truyén miéng, duoc chia sé va
chép nhan rdng rai trong cong déng, bao gém niém tin, sy ky vong vao vi¢c phu nir nén lam
gi hay nén nhu thé nao (Bicchieri va cong sy, 2016). Phat trién quan diém Iy thuyét cua
Bicchieri va cong su, bai viét nay phan tich sau hon mdt s6 chuén muc xa hoi cu thé ddi vai
phu nt nguo1 DTTS. Nhitng chuan muc xa hoi nay trd thanh rao can, han ché co hoi hoa
nhap, phét trién cta nguoi phu nit trong gia dinh, ddn dén bat binh dang vé gidi. Didu d6
khién cong dong dia phuong khong phat huy t6i da duge ngudn Iyc con ngudi tai chd dé phat
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trién sinh ké cling nhu hoa nhép xa hoi. Tuy nhién, sy biéu hién ctia nhitng chuan muc nay co
su khac biét gitra cac nhom tdc nguoi.

Nhitng phén tich trong bai viét nay dua trén két qua ciia mot nghién ctru vé chuan muc
gidi v6i co hoi phat trién ctia nguoi phu nit DTTS, dugc tién hanh trong thang 5-6 nam 2024
tai 4 xd: Nam Dén, Nan Ma (huyén Xin Man, tinh Ha Giang) va xi Lia, Ba Tang (huyén
Hudng Hoa, tinh Quang Trj). Tong cong c6 18 ngudi duoc moi tham gia phong van sau va 57
nguoi dugc moi tham gia thao ludn nhoém dai dién cho nam gidi va nir gidi nguoi Bru - Van
Kiéu (¢ x4 Ba Tang), ngudi Pa C6* (¢ xa Lia), nguoi Nung (6 x4 Nam Dén) va ngudi Hmong
(6 xa Nan Ma). Viéc lya chon ngudi tham gia phong van theo nguyén tic ngiu nhién nhung
dai dién cho cac nhom co diéu kién kinh té khiac nhau bao gdm: nghéo, can nghéo va kha gia.
Céc cudc phong van ban ciu tric duge tién hanh, tp trung vao viéc 1am rd su tham gia cia
nguoi phu nit vao cac quyét dinh phat trién kinh té ho gia dinh; nhiing chuin muec, ky vong
lién quan dén nit gidi c6 anh huong nhu thé ndo dén su tham gia cta nir gidi trong pham vi
gia dinh va cong dong.

1. Giéi thiéu vé diém nghién céu

Céc xa dugc khao sat trong nghién ctru ndy déu nam ven dudng qudc 16, diéu kién giao
thong co ban thuan loi va ¢ khong qua xa trung tdm huyén. Xa Nam Dan c6 824 ho voi 4.065
nhan khau, trong d6 nguoi Nung chiém 79,74%. Xa Nan Ma c6 700 hd (3.884 nhan khéu),
trong d6 85% la nguoi Hmong. Xa Ba Tang c6 844 ho (4.515 nhan khau) trong d6 nguoi Bru-
Van Kiéu chiém hon 85%. Xa Lia c¢6 1.228 ho (5.686 nhan khau) trong d6 hon 70% 1a ngudi
Pa C6. Nhin chung, cic toc nguoi nay van séng kha tap trung trong cac thon/ban riéng. Ty 1¢
nghéo cao nhit & x3 Ba Tang (67%), tiép dén 1a cac xa Nan Ma (61%), Lia (60%) va Nam
Dan (47%). San xuat nong nghiép 1a hoat dong sinh ké chinh tai 4 xa khao sat.

DCLD hién nay 1a xu thé chung dang dién ra manh mé & 4 cong déng toc nguoi tai dia
ban nghién ctru. Theo s6 liéu cia Uy ban nhin dan cac xi, nim 2024 xd Nam Dan c6 727
ngudi di lam 3n xa. Con s6 nay & Nan Ma 1a 371; x3 Ba Tang 1a 107 (s6 lidu nay chua duoc
cap nhat ¢ xi Lia). Vi nguoi Bru-Van Kiéu va Pa C6, d6i twong DCLD chu yéu 1a nam gidi,
trong khi & ngudi Hmong va Nung, phu nir di lam an xa phd bién hon, cht yéu & nhom thanh
nién hoac nhém phu nir di cu theo chong. Viéc DCLD xuyén bién gidi phd bién hon & ngudi
Hmong va Nung nho vao mbi quan h¢ toc nguoi kha bén chat va nhu ciu lao dong cao bén
phia Trung Qudc. Tuy nhién, da phan phu nit & 4 nhém tdc ngudi ndy van la lao dong chinh
trong san xuat nong nghiép. Bén canh do, theo két qua thao ludn nhom véi can bd xi va thon

! Nguoi Pa C0 la mot nhom dia phuong thudc dan toc Ta-6i. Nhom nay da c6 nguyén vong, kién nghi mudn tach
khoi dan toc Ta-6i dé tré thanh dan toc Pa CO (xem thém Nguyen Vin Minh, 2024). Tén goi nhom dia phuong
Pa C6 duoc stir dung trong bai nham thé hién sy ton trong tdc danh nguoi dan dia phuong ty nhan.
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& ca 4 diém nghién ctru, tinh trang két hon sém va bo hoc sau khi tét nghiép trung hoc co s
(THCS) van kha phd bién du chinh quyén khong dua dugc con sé chinh xAc.

2. Céc chuin muec han ché sy tham gia ciia nir giéi
2.1. Nhitng chudn mwc phé bién ¢ cd bon nhém toc ngwoi

- Phu nit chiu trach nhiém lam viéc nha, cham soc con cdi va cha me gia: Pay 1a nghia
vu mic dinh gan cho phu nit ngay ca khi ho dong thoi phai lam cac cong viée khac. Diéu d6
khién phu nit phai [am nhiéu viéc hon so v&i nam gidi. Quan sat thuc dia tai xa Ba Té‘mg va xa
Lia cho thdy, c6 phu nit sau khi di lam rudng vé van phai ndu an cho gia dinh. Viéc bép niic
dugc mic dinh gin voi nit gidi va s& 1a mot sy xau hd néu dan 6ng vao bép nau an (trir nhitng
dip dic biét, dan 6ng c6 thé nau an trong mot sd nghi 18). Viéc phai dam dwong viéc nha va
cham séc con cai bén canh cong viée ddng rudng khién phu nit it 6 co hdi tham gia vao hoat
dong xa hoi, ngay ca khi diéu dé lién quan dén quyén loi ctiia ho. Cac cudc hop thon ban
thudng dién ra vao thoi diém ma phu nit phai don dep nha cira hodc chim séc con cai. Piéu
d6 khién phu nir it tham gia hop cong dong hon so v6i nam, hodc néu c6 tham gia thi thuong
dén mudn, phai ngdi & vong ngoai, mang theo con nhoé dé tién cham soc, vi thé ho khong nim
1& dugc ndi dung cude hop. Pay 1a 1y giai phd bién cho viéc vi sao nit gidi it di hop thon hon
hay it phat biéu y kién hon so v6i nam gii & ca 4 nhdm toc nguoi. Chinh vi thiéu thong tin,
thiéu hiéu biét day du vé quyén cua minh, vé cac chinh sach Nha nudc nén tiéng noi ctua phu
nit mo nhat hon so v&i nam gidi trong cac hoat dong tham véan cong dong, trong viéc ra quyét
dinh lién quan dén cac hoat dong sinh ké, phat trién cong dong, khong chi & pham vi gia dinh
ma ca ¢ pham vi dong ho, thon ban.

- Nghia vu quan trong nhdt cia phu ni# 1a phdi ldy chong va sinh con: Tinh trang sinh
con sém, sinh con khong c6 ké hoach van kha pho bién ¢ ca 4 nhém. Tinh trung binh, quy mo
s6 ngudi trong mot ho gia dinh ¢ 4 x& kha cao, thap nhat 13 4,6 nguoi (x& Lia), tiép theo 1a 4,9
ngudi (x4 NAm Dan), 5,1 nguoi (xa Ba Tang) va cao nhat 1a 5,5 nguoi (x4 Nan Ma). Theo sb
licu caa Uy ban nhan dan xa Nam Dan va Nan Ma, tong ty suat sinh? cua phu nit Ning va
Hmong 1a 3 con, cao hon rat nhiéu so véi mic trung binh cua ca nudc la 1,96 con/phu nix
(UBND xa Nam Dan, 2024; UBND xa Nan Ma, 2024). Mic du sé liéu nay khong thé thu thap
duoc tai xa Lia hay x4 Ba Tang, tuy nhién, theo udc tinh caa can bo x4, tinh trang c6 trén 3
con ciing van rat phd bién & phu nit nguoi Pa C6 hay Bru-Van Kiéu. Khong it trudng hop &
x4 Lia hay Ba Tang, c6 phu nit mai 21 tudi nhung di co t6i 3 con. Thyuc té nay khién nhiéu
phu nit & ca 4 nhom tdc ngudi ddng thoi phai thuc hién nhiéu nghia vy nhu: lam con dau, [am
vo, 1am me khi van ¢ tudi vi thanh nién. Nhiéu tré em gai ngudi Hméng, Pa Co hay Bru-Van
Kiéu lam vg, 1am me khi méi 15 - 16 tudi. Diéu d6 khién cac em chua kip tich lity nhitng kién

2Tong ty suat sinh (TFR) 1a s6 con da sinh ra sdng binh quan ciia mot nguoi phy nir trong sudt do tudi sinh
dé (15-49 tudi).
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thire x& hoi, phép luat can thiét da phai dam nhiém nhiéu nghia vu do quy dinh cua dong ho
nha chdng, cua toc ngudi quy dinh. Loi nhan xét dudi ddy cua mot nit can bo ngudi Bru-Van
Kiéu ¢ x& Ba Tang phan anh rd nét tinh trang nay: “Ldy chong sém khién thé gidi cia cac em
gdi nguoi Pa CO hay Bru-Van Kiéu chi gigi han trong pham Vi gia dinh. Khi chua ldy chong
thi phdi nghe theo cha me dé. Ldy chaong thi phdi theo nha chéng, cong viéc khéng ngoi tay.
Vi thé, hiéu biét cua cac em vé thé gigi bén ngoai hét sirc han ché, dan d@én e ngai, chi bo
minh ¢ trong pham vi thdn ban”. Viéc két hon sém, c6 con sém 1a nguyén nhan quan trong
khién tinh trang bo hoc sau khi tot nghiép THCS kha pho bién ¢ ca 4 nhém toc nguoi, khién
cac em khong c6 co hoi viéc 1am trong bo may nha nude ciing nhu cac doanh nghiép. Piéu d6
g6p phan ly giai ty 1é phu nit tham gia vao bo may chinh quyén co so rat thip ¢ ca 4 xa. Ho
ciling it co hoi ¢ viéc lam phi néng nghiép hon so vai nam gigi do phai cham soc con cai. Pa
phan phu nit & 4 nhdm toc nguoi ndy khong ¢ thu nhap bang tién mat va phai phu thugc vao
chong. Nhimg nguoi ¢ thu nhap tién mat chii yéu tir viéc di 1am thué hay DCLD. Sy 1é thudc
vao chong vé kinh té khién ho phai nghe theo quyét dinh cua chdng trong moi viéc quan trong.
Quan niém nay phan anh rd nét sy bat binh dang gioi bai trén thuc té, dong gop ctia phu nit cho
gia dinh khong hé nho du khong truc tiép tao ra tién mat. Loi tam su dudi ddy caa mot phu nit
ngudi Pa CH (21 tudi, c6 3 con) & x& Lia minh hoa su chi phéi caa quan niém gan vai tro cua
phu nir véi viéc chi la 1y chong, sinh con: “Khéng Idy chong sém thi cha me sé lo lang va cac
em phia sau ciing khé 1dy chong, ldy vo. Néu minh ldy mugn thi sg anh hwong téi gia dinh va
khong biét ¢6 sinh con dwoc khdng. Ké tir khi ldy chong dén nay, minh chi & nha cham con,
trong sdn, keo. Chong thwong xuyén di lam thué xa nhd va Qi tien vé. Mua ban hay lam gi
trong nha do chang quyét dinh. Minh chi lo viéc mua ban thuc pham cho bép niic hang ngay”.

- Nam gidi 1a try cét, dai dién ciia gia dinh: Diéu nay thé hién qua nhiéu thyc hanh nhu:
tap quan cu trd bén nha chong sau hdn nhan, 1ay ho bd dat cho con, chong ludn dung tén chi
ho va gidy ching nhan quyén sir dung dat; chong tham gia cac cudc hop/nghi 18 quan trong
cua dong ho hay cong dong. Phu nix ludn phai ding sau chong/cha ciia minh & pham vi gia
dinh, dong ho va cong dong. Chinh vi thé, khi truong thén thong bao cac ho gia dinh cur dai
dién di hop, ngudi chong, nguoi cha lubn 1a lya chon sb 1 va nit giéi chi di khi chong/cha cua
ho vi Iy do ndo d6 khong thé tham dy. Tinh trang nay khién cho sb luong phu nit tham gia rat
it trong da phan céc cudc hop thdn ban (trir mot s6 it cudc hop danh riéng cho nit giodi). Theo
mo ta cua can bo thon & ca 4 xa duoc khao sat, nam gidi thuong tu tap ngdi & vong trén, gan
Vi phia cha toa cudc hop/ngudi tap huan; nit gigi ludn ngdi phia sau va hau nhu phu nir
khong bao gio phat biéu trude, trai véi v kién nhitng nguoi dan ong. Quyén phat biéu, dua ra
y kién luon duoc ngdm mic dinh thudc vé nhitng thanh vién nam tham gia cudc hop. Phu nit
chi nén liang nghe, ung ho va dem tinh than cudc hop vé ndi lai cho chong/cha ho (trong
truong hop chong/cha ho khong thé tham du). Chuan myc nay khién nhiéu phu nit khdng dam
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bay to chinh kién vi so bi danh gia 1 “nguoi phu nit khdng biét diéu” hay “phu nit khdng ton
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trong chong” nhu nhan dinh dudi ddy cia moét phu nit ngudi Hmdng & x3 Nan Ma: “Chéng
quyét thé nao thi vo phdi nghe theo. Nha ndo ciing thé. Minh khong tuan theo thi sé bj cd
dong ho, thdn ban nghi minh khéng tén trong chong, khdng biét ton ti trat tie.”

Bén canh “ngoai 1& hda phu nir” khoi nhitng quyén loi hay co hoi hoa nhap x4 hoi, ra
quyét dinh lién quan dén phat trién sinh ké gia dinh, quan niém trén ciing dit ra ganh ning
hay &p luc cho nam gidi bai nhiém vu kiém tién, dam bao an ninh luvong thuc cho gia dinh 1a
trach nhiém mac dinh ddi véi ho. Khong it nam gigi cam thay viéc trao ddi véi vo cach 1am
an, dé vo phai suy nghi, quyét dinh chuyén 1am in, tham gia cac hoat dong cong dong la su
thoai thac trach nhiém va ching té “su bat luc” cua ban than. Loi tim sy dudi ddy cia mot
nam gidi ngudi NUng ¢ xa Nam Dan gop phan dua ra mot cach nhin mai dbi voi dién ngdn vé
“bat binh dang giéi”: “Vo minh da phdi sinh con, chdm con va lam viéc nha. Minh ciing
khdng nén bat vo phdi lo ldng, vat vd hon nita. Pan éng thi phdi kiém tién nubi vo con.
Nhiing viéc ngoai x& héi ma bdt vo phdi tham gia thi minh khong phdi la chong tét, khong
phdi 1 tru cét gia dinh niva”. Tam 1y trén khién céc quyét dinh quan trong trong gia dinh
thugc vé nam gigi. Ca phu nir va nam gigi ciia 4 nhom toc ngudi khi dugc hoi déu cho ring
nhitng cong viéc lién quan dén xay dung nha cura, lay vo, ga chong cho con cai, dau tu san
xuat 14 viéc quan trong va nén do nam gigi quyét dinh. Viéc cham soc gia sic, gia cam va
tréng cay sin, cay keo, cay ngd chu yéu do phu nir dam nhiém; nhung viéc mua ban, thuong
lwong gia ca va st dung ngudn tién thu duoc nhu thé nao do nam gigi quyét dinh. Cac cudc
thao luan nhém vai nir giéi cho thdy mot sé quan niém chung cua nit gigi nhu sau: dan ong
am hiéu thi truong hon va ho ¢6 quyén quyét dinh viéc mua ban; dan ong gioi thuong lugng
vé gia ca hon phu nit; dan ong c6 hiéu biét x4 hoi nhiéu hon nén sé& ra quyét dinh hop 1y hon.

- Ldy chong |a phdi “theo nha chong”: Didu ndy khong chi thé hién & hinh thac luu tri
sau hdn nhan ma con bao gém trach nhiém phuc vu, tuan thi vo diéu kién cac quy dinh cua
gia dinh, dong ho nha chong. Quan niém “ga ban”, “mua vo” van kha phé bién ¢ ca 4 cong
d6ng. Viéc nha trai phai thyc hién nhiéu nghia vu vat chit trong céc nghi I& an hoi, cudi xin
tao ra tam ly “1é thudc™ & nhiéu phy ni trong khi khién nhiéu dan 6ng quan niém vo minh nhu
mot dang “tai san dac biét” hay dat minh ¢ vi thé “6ng chi”. Phu nit Pa Co va Bru-Van Kiéu
sau khi lay chong phai tham gia vao moi hoat dong cua gia dinh, dong ho nha chdng. Tuy
nhién, trir nha cha me dé, ho khong duoc tham gia vao bét cir cdng viéc nao trong céc nghi 18
cua dong ho bén ngoai bai sau khi 1y chdng, ho di tré thanh “khach” trong con mit cia céc
thanh vién ho ngoai. Pidu nay dugc minh ching qua cau chuyén dudi ddy ctia mot phu nit
ngudi Pa Co & x& Lia: “Sau khi ldy chong, khi di dw dam ma, dam cuedi cia ho hang bén cha
me dé, phu nit khéng duwoc tham gia 1am bdt ciz cong viéc gi du chi mang tinh chat phuc vu
nhw don dep, ndu nwéng. Ching t6i chi dén 16, mitng nhw nguwoi ngoai”. Quan niém “lay
chdng phai theo nha chong” ciing khién phu nit hau nhu khong dugc bd me dé chia tai san 16n
gi, ddc biét 1a dat dai, ngoai mot it quan 4o hay nit trang lic dam cudi. Vi thé cia ho chuyén
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tir sy “bip bénh” nay sang mot sy “bap bénh” khac, tham chi c6 phan dé ton thwong hon. Boi
I& khi vé nha chong, ho phai dong thoi thuc hién tét, hai hoa cac nghia vy 1am con, 1am vo,
lam chi (caa em chdng), 1am me trong khi khong c6 quyén quyét dinh trong nhitng cong viéc
quan trong. Ho s& 1a ddi tuong bi phan xét boi cac thanh vién gia dinh nha chong ma khong hé
c6 quyén lam diéu tuong tu vai cac thanh vién ay.

2.2. Nhizng chudn meec phé bién theo tgc nguoi

- L4y chéng, sinh con quan trong hon viéc di hoc 1a quan niém phd bién nhét & nguoi
Hmong. Mot nghién cau ¢ cac tinh Hoa Binh, Yén Bai, Bién Bién va Quang Tri da chi ra
phan 16n cac cap két hon tré em ngudi DTTS déu bo hoc tir kha sém; thuong la chi hoc hét
THCS. Tré em khéng thdy dong luc tiép tuc di hoc vi co hoi c¢dng viéc sau khi hoc xong
khong rd rang va ndi so néu danh nhiéu thoi gian di hoc s& it co hoi lap gia dinh (Pham
Quynh Phuong va cong su, 2017). Diéu nay thé hién qua ty 1& tot nghiép cac cap hoc ngay
cang giam. Két qua khao sat trong nam 2022 cho thay ty Ié tot nghiép cap tiéu hoc & nguoi
Hméng chi 1a 72%, THCS 1a 55% va THPT la 23%, thap hon rat nhiéu so v&i mac trung binh
cta ca nudc (UNICEF, 2022b). Thyc té nay khién khong chi tré em gai ma ca tré em nam &
nhitng dan toc nay chua duoc trang bi nhitng kién thirc co ban cho cudc séng. Mot cudc khao
sat da chi ra ty 18 tré em tir 7 - 14 tudi c6 kha nang doc co ban ¢ ngudi Hméng ciing thap nhat
véi chi 32,5% (UNICEF, 2022a).

Tu liéu thuc dia cho thay tam 1y trén rd nét nhat ¢ nguoi Hmong, ngudi Pa Co va ngudi
Bru - Van Kiéu. Du khong dua ra dugc con sd chinh xac nhung nhan dinh chung ma chinh
quyén ba x& Lia, Ba Tang va Nan Ma dua ra l1a da phan hoc sinh nir nghi hoc truéc khi tét
nghiép cip THCS, mic do thanh thao tiéng phd thong han ché nén khong c6 co hoi duoc
tuyén dung vao co quan Nha nudc, khong c6 du trinh do dé xin viéc tai cac doanh nghiép.
Theo udéc tinh ciia can bo x4, chi co khoang 20% tré em gai ngudi Pa Co & x4 Lia tét nghiep
THPT trong khi ty 1¢ ndy ¢ nguoi Bru - Van Kiéu tai x4 Ba Tang chi a 10% va vai tré em gai
ngudi Hmong ¢ x4 Nan Ma chi xap xi 5%.

C6 nhiéu nguyén nhan dan dén tinh trang bo hoc som & tré em gai, trong d6 két hon
sém duoc coi la nguyén nhan quan trong nhat. Theo két qua khao sat MICS niam 2020 - 2021,
ty 18 phu nit Hmdng két hon truéc 18 tudi 1a 53,4% so vai mac trung binh ca nudce 1a 11,2%
(UNICEF, 2022b). Két qua nay kha twong dong véi thong tin thu duoc tir thao luan nhom,
phong van sau ¢ xa Nan Ma, noi da phan tré em gai nguoi Hméng két hén ¢ tudi 15-16.
Trong khi d6, theo udc tinh ciia can bo hai x4 Ba Tang va x4 Lia, ty Ié két hon sém cia nguoi
Bru-Van Kiéu va Pa C6 ciing & mac 50%.

- Tdp qudn hén nhdn dong téc xuyén bién gidi kha phé bién & nguoi Pa Co va Bru -
Van Kiéu: Tinh dén cudi nam 2023, trén dia ban x4 Ba Tang c6 25 trudng hop ngudi Bru -
Van Kiéu lay vo/chong 1a dong toc & Lao (sat bién gigi), trong d6 c6 17 truong hop nit gioi
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mang qudc tich Lao. Trong khi @0, chi riéng tai thon Trum, xa Lia ciing ¢ ti 5 trudng hop
két hon xuyén bién gigi. Tuy nhién, nhitng trudng hop ndy khong thuc hién cac tha tuc két
hon theo quy dinh (da phan do két hon truéc tudi quy dinh). Diéu dé khién vé mat phap ly,
khéng chi phu nir ma ca nam gisi Bru-Van Kiéu va Pa C6 mang qudc tich Lao khdng c6
quyén dé tham gia vao cac cudc hop thon ban ciing nhu thyc hién cac quyén dan su khéc trén
Ianh thé Viét Nam. Thém vao d6, do khong biét ndi tiéng Viét nén viéc giao tiép cua ho chi
gidi han trong ndi bo toc nguoi.

- “Cho vo di lam dn xa mét minh 1a mdt vo”: Tam 1y nay dic biét phd bién & nguoi
Hméng, Pa Cd va Bru-Van Kiéu. Diéu nay duoc cung ¢ bang thyuc té khong co truong hop
khao sat nao la nix gii da két hon dang di lao dong xa nha ma khdng c6 chong di cung tai ba
x4 Lia, Ba Tang va Nan Ma. Phu nir di lam an xa thuong nam trong cac truong hop: chua két
hoén va di ciing cac thanh vién khac trong gia dinh; hoic di cing chong. Ddi véi ngudi Pa Co
va Bru-Van Kiéu, quan niém nay xuat phat tir viéc nam gigi cho rang phu nit “nhe da, ca tin”,
khi di 1am an xa, gip dan 6ng nguoi Kinh 1a nhimg nguoi “khéo néi”, “khéo chiéu chudng”
nén phu nir rat c6 thé sé “thay long, doi da”, dan dén khdng mudn vé qué, tiép tuc chung séng
vé6i chong. Thém vao do, ho tin rang néu dé vo di 1am an xa, gia dinh va dong ho s& “d6i mat
véi nhiéu diéu khdng may man trong cudc song”. Bén canh quan niém phu nit phai ¢ nha
cham s6c con céi, cha me, quan niém nay c6 anh huang Ién, khién phu nir & nhitng toc nguoi
nay khong bao gio nghi dén viéc tim kiém cong viéc méi ngoai pham vi thon ban néu khong
c6 sy dong thuan hay cung tham gia cia nguoi chong. Tam su dudi ddy caa mot nam gioi
nguoi Bru-Van Kiéu ¢ xa Ba Tang ly giai thém vé quan niém nay: “Phy ni ma di lam dn xa
thi N6 dé xao déng. Pan éng & thanh phé, mién xubi thdy lg nén sé tan tinh, ve van. Mai roi
ciing sé xudi 10ng. Ma phu nit khi da thay long thi né bat chdp tdt cd, chong con ciing khéng
quan trong nita. Khi dé thi khéng chi minh ma ca gia dinh minh bi mat mat”.

Phu nit Hmong phai chung thay va phuc ting chong tuyét déi 1a diéu dac biét quan
trong. Chung thity duoc coi la tiéu chuan tdi cao voi phu nir sau hon nhan va diéu d6 gop
phan ly giai ty I¢ ly hon & dan toc nay kha thap. Tuy nhién, khai niém chung thuy ¢ day bao
ham ca viéc phai luén ludn nghe 1oi va dang ¢ phia sau nguoi chong. Piéu d6 khién phu nir
Hmong rat ngai tiép xdc véi nam gidi khoéng phai 1a chong hay thanh vién trong gia dinh
minh; e ngai tham gia cac hoat dong cong dong. Khi ra ngoai (di chg, di lam rudng), ho nhu
cai bong lubn phuc ting vo diéu Kién cac yéu cau cta ngudi chong. Py ciing 14 nguyén nhan
quan trong (bén canh yéu té ngbn ngir, tdm ly) khién céc hoat dong tham van véi phu nit
ngudi Hmong gap nhiéu kho khian nhu nhan dinh duéi dy cua can bo xa Nan Ma: “Rdt kho
dé biét phy nie Hméng dang nghi gi vi ho thwong im lang hodc chi cueoi khi dwoc héi. Trong
cac cugc hop, ho thwong tu lai véi nhau, ngoi sau, xa nhém nam gigi va chu toa. Ho hdu nhue
khdng bao gio phat biéu va thwong tra loi khong biét khi bi héi nhiéu lan. Dwong nhu ho di
hop chi vi chong bdo di”.
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3. Mot s6 vain dé dit ra ddi véi sw phat trién ciaa phu nir khi tuan tha cac chuén
muc x& héi khéng con phu hop

Chuén myc xa hoi duge hinh thanh trong bdi canh lich st chinh tri, kinh té, vin hoa, xa
hoi nhat dinh. Chung c6 thé dong vai tro thiic day phat trién ¢ giai doan nay, song rat ¢ thé lai
trd thanh vat can & mdt giai doan khac. Su ton tai cua nhiéu chudn muc c6 khuynh huéng dat
nguoi phu nit & vi thé phu thudc, thap hon trong gia dinh, so véi nam gidi von timg mang tinh
phd quét & pham vi toan cau. Tuy nhién, tir cudi thé ky XX, phong trao dau tranh binh dang gisi
da dat duoc nhidu thanh tyu va ddy 1a mot trong cac nguyén nhin quan trong thiic day phat trién
kinh t& & nhiéu quéc gia (World Bank, 2022). Hau hét cac toc ngudi ¢ Viét Nam theo ché do
phu hé, phu quyén, song tinh chat phu quyén c6 su khac biét giita cac nhém, trong d6 phu nir
ctia nhiéu nhom DTTS van bi dat & vi thé thdp hon so véi ngudi Kinh, ngudi Hoa.

Nhitng phan tich trén ddy cho thiy viéc duy tri cic chuidn muc x3 hoi c6 anh hudng tiéu
cuc dén phat trién kinh té ho gia dinh, dam bao co hoi, quyén phat trién ciia nguoi phu nir
trong bdi canh hién nay giong nhu nghién ctru ciia Nguyén Vin Tiép (Chu bién, 2017) va
Pham Thi Thanh Hoa, Ng6 Thi Minh (2023) hay mot s6 nghién ctru khac. Ty 18 nghéo cao &
x4 Ba Tang va Nan Ma c6 méi lién hé véi thyuc té nguoi phu nit Bru-Véan Kiéu va Hmong van
chu yéu 1am viéc nha, it tham gia hoat dong xa hoi hon, it DCLD va tham gia budén ban nhu
phu nit nguoi Pa C6 hay nguoi Nung ¢ hai x4 con lai. Tuy nhién, viéc danh gia cac chuan
muc nay trong moi lién hé véi phat trién tir géc d6 chi thé van hoa c6 su khac biét va dicu do
thé hién qua mot s6 diém dudi day:

Thir nhdt, con nhiéu nam gidi ung ho viéc duy tri cac chuidn muc trén va khong coi do 1a
can tré sy phat trién. Ho cho rang d6 1a “truyén théng”, “phong tuc” ma cha 6ng dé lai nén
khong thé bo dugc. Khi dugc hoi, hau hét nam gidi déu cho rang viéc lo kinh té cho gia dinh
van 13 trach nhiém ctia dan dng, phu nit chi nén lam viéc nha, chim soc¢ cha me, con cai va tranh
thil 1am viéc rudng dong. Ly 1& ma ho dua ra dé bao vé quan diém nay 1a néu ngudi phu nir cling
ra ngoai di lam thué nhu nam gi6i thi phai “thué ngudi trong con”, “mang tiéng bat hiéu véi cha
me”, hay “phu nir kiém duoc nhiéu tién thi dé bo chong” va diéu d6 khién ho khong yén tam
1am an; phu nit ddu c6 kiém tién ciing khong c6 ¥ nghia gi. Bén canh dé, nhitng quyét dinh quan
trong trong gia dinh, thon ban van nén do dan 6ng quyét dinh vi da phan phu nit “khéng hiéu
biét” nhiéu vé xa hoi, vé quy dinh ciia Nha nudc, cac kién thic lién quan dén k¥ thuat chan
nudi, trong trot hay mua ban hang héa. Tham chi c¢6 nam gidi con cho ring viéc duy tri cac
chuén muc trén nham “bao vé nit gio1”, dat nhiéu “trach nhiém” hon cho dan ong.

Thir hai, tudi tic va mot sd dic diém xa hoi khac co thé khong anh huong dén quan
diém cta nhom nam gidi. Theo cach hiéu thong thuong, nhém nguoi cao tudi cd khuynh
huong bao thu va mubn luu gilr cac gia tri, thyc hanh van hoéa truyén théng hon, trong khi
nhém tré coi md va dé chap nhan thay doi hon. Tuy nhién, két qua cta nghién ctru ndy cho
thiy cach hiéu trén khong phai luc nao ciing dung. Khong it trudng hop nam gidi cao tudi &
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x4 Ba Tﬁng ung hd viéc con gai, con dau hoc cao hon hodc tim kiém céc cong viéc ma ho ua
thich thay vi phai 14y chong, sinh con sém, gin chit cudc doi v6i viée nha va déng rudng. Tai
xd Lia, mot phu nit ngudi Pa C6 (69 tudi, 1a can bd xi nghi huu) khong hé t6 ra st rudt khi
con gai ut (28 tudi) van chua 1ap gia dinh. Mot sé nit gidi ngudi Nung & Nam Dan cho biét
cha me ho khong hé cam can khi ho bo hoc di budn rdi ldy chong ngudi Tay o tan Tuyén
Quang. Tréi lai, khi tha‘iy con céi tung budc thanh cong, vui vé voi lya chon cua minh, ho
tham chi con khuyén khich cac co con gai khac trong gia dinh noi gwong ngudi chi. Mot can
bd thon/ban, 1a ngudi Hmong cling thtra nhan vo dang di lam thué cung ban bé ¢ trung tam
huyén Xin Man va coi d6 1 chuyén binh thudng. Du nhimng truong hop nhu trén khoéng nhiéu
nhung ciing phan anh qua trinh chuyén dich nhan thac, thai d6 véi cac chuan muc truyén
thong dang dién ra & ca 4 cong dong. Nghé nghiép, trai nghiém xa hoi dong vai trd quan
trong, chi phéi cach nhin cta nam gi¢i nhiéu hon. Niém tin vao “phu nir ciing giéi lam kinh
t&” hay “khong phai ctr ra ngoai 1a hu” di bat dau hinh thanh.

Thit ba, nhoém nit giéi ¢6 hoc van cao, mang lugi xa hoi rong co6 khuynh hudng muén
thay doi, khéng chap nhan tuan tha tuyét d6i cac chuan muc ma ho cho 1a bat cong. Nhom
nay bao gém nhitng ngudi da tét nghiép PTTH, ting cd thoi gian di lam an xa. Trong céac
cudc phong van sau, nhém nay thuong néi nhiéu toi “binh dang gii”, “nam nir binh quyén”
va day 1a nhitng dién ngdn ma ho di quen thudc. Mot phu nir ngudi Ning ¢ Nam Dan cho
rang gia dinh khong thé hanh phic néu “vo 18 thugc vao chong nhiéu qua”, phu nir s& khdng
dugc ngudi chong va nha chong ton trong néu ca doi mang than phan “an bam”. Truong hop
nit gidi 28 tudi nguoi Pa CO & xa Lia chua 1ay chong ma chuyén tdm lo kiém tién ciing vi

A2

muén “twong lai ctia minh doc 1ap”, khong mudn “cai gi cling phai ngira tay xin chong”.
Trong khi d6, nhom nit giéi chua tét nghiép THCS c6 khuynh huéng hai long véi nhiing

chuan muyc trén va coi viéc tuan thu cac quy dinh nay 1a mot nghia vu.

Thet fue, trong 4 nhém toc ngudi trén, su hién dién cia cac chuan myc xa hoi rd nét hon
& nguoi Bru-Van Kiéu va nguoi Hmong. Diéu d6 thé hién qua ty ¢ tét nghiép THCS, THPT ¢
hai nhém nay thap hon so v&i ngudi Pa Co va ngudi Nung; viéc két hdn sém ciing pho bién
hon. Piéu dang luu ¥ 13 ty 1é nghéo & hai x& Ba Tang va Nan Ma cao hon déng ké so véi 2 x4
con lai du xét vé mat dia ly, nguon luc, co hoi phét trién, khac biét gitra 4 x& nay l1a khong
dang ké. Quan sét thyc dia cho thay kha niang noi tiéng Kinh cia da phan phu nit nguoi
Hm6ng van rat han ché. Ho e dé khi phai dua ra cau tra 10i, thé hién chinh kién va thuong tim
kiém su giup d& tir can bo thdn/ban hay ngudi chong du cau hoi 1a danh cho ho va duogc phién
dich & d¢am bao ho hiéu day du. Nhiéu phu nit ngudi Bru-Van Kiéu van hai 1ong véi moi sap
dit cua chong va coi d6 nhu mot 18 tu nhién.

Nhiing phan tich mang tinh minh hoa trén da chi ra su phac hgp trong cach nhin nhan,
danh gia vé cac chuan muc xa hoi, vén van kha pho bién ¢ 4 cong dong toc ngudi. Nhiing ky
vong, trong doi, tham chi 1a quy chuan gan véi pham hanh, tam thé, hanh vi cia nguoi phu nit
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trong gia dinh, x4 hoi chi cd thé duoc thiu hiéu néu dit trong bdi canh kinh té, vin hoa, xi hoi
cu thé cua mdi toc nguoi, vai tirng nhom x& hoi cu thé. Su da dang trong cach nhin va dac biét
la mot s chuyén bién budc dau trong viéc Gng xir v6i cac chuan myc dy phan anh mot quy
luat tat yéu, d6 1a sy bién d6i van héa vn 1a mot qua trinh lién tuc & bat cir toc ngudi ndo.

Két luan

Chuan muc xa hoi, hay néi rong hon 1a cac gia tri, thuc hanh van héa ciia mot toc ngudi
luén duoc hinh thanh trong béi canh cu thé va cé y nghia nhét dinh. Ching c6 thé dong vai tro
tich cuc, thiic day phét trién cho nhém nay, trong béi canh nay nhung ciing c6 thé 1a tré luc
khi dat sang d6i twong hay bdi canh khac. Nhiing phan tich trong bai viét cho thay c6 kha
nhiéu chuan muc chung danh cho ngudi phu nit & 4 toc ngudi. Vé can ban, cac chuan muc
nay dugce ngudi dan chap nhan va coi nhu 1a nghia vu ma ngudi phu nir can phai thyuc hién.
Piéu d6 dat phu nit & vi thé 1¢ thuéc vao nam gidi, bi giéi han trong céc nghia vu gia dinh, it
¢6 co hoi hoa nhap xa hoi, tim kiém co hoi thu nhap ngoai 1am néng nghiép ciing nhu tham
gia vao viéc ra quyét dinh quan trong trong gia dinh. Tuy nhién, tir khoang giita nhiing nim
2000 tro lai ddy, bat dau c6 sy thay doi trong cach nhin nhan, ang xir véi nhitng chuan muc
nay. Mot bo phan ngudi dan da c6 cach nhin nhan mai, thira nhan can phai thay doi mot sé
chuan myc nham phat trién kinh té ho gia dinh, dam bao quyén binh dang cho nguoi phu ni.
Sy thay ddi nhan thirc d6 xuat phat tir thuc té néu tiép tuc duy tri nhitng chuan muc 4y sé& cé
anh huong tiéu cuc dén khdng chi viéc phét trién kinh té ho gia dinh ma ca co hoi hda nhap xa
hoi cia nguoi phu nir.
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