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THUYET LINH HON VA BIEU HIEN CUA NO TRONG POI SONG
TINH THAN CUA NGUOI THAI O TAY THANH - NGHE

LE HAI DANG

Tém tit: Thuyét linh hon 13 hé thdng nhéan thic cua con ngudi vé thé gidi tu

nhién, xuat hién tir thoi ¢6 dai, an sau vao tiém thirc va ton tai dén ngay nay trong

doi song tam linh céc toc nguoi ¢ Viét Nam, trong do c6 ngudi Thai. V&i nguoi

Théi & Tay Thanh - Ngh¢, biéu hién cua thuyét linh hdn kha rd nét qua quan ni¢m

vé thé gidi, linh hon, to tién,... Cing véi d6 13 hé thong cac nghi 18, nghi thirc va

nhitng cach ung xir cling nhu hanh vi thd cing dugc cac gia dinh, dong ho thuc

hanh va luu gitt véi sy hd tro, dong gop vo gia cua nhimg nguoi 1am nghé mo

trong cong dong. Hé thong cac nghi 18, tin ngudng dan gian cta ngudi Thai 13 tap

hop nhitng quan ni€m, tdm 1y, tinh cam vé thé gidi, thé hién moi quan hé sau sac

gifra con nguoi voi moi truong ty nhién va xa hoi.

T khoa: Thuyét linh hon, thuyét vét linh, linh hon, t6 tién, tin ngudng dan gian.

Rguoi Thai ving mién Ty Thanh -
Nghé duy tri doi song tam linh kha phong
pht. Qua qué trinh nghién ctru dién da trén
dia ban nay, chiing t6i thdy nhitng hinh thirc
tin ngudng dan gian ma cong dong cac toc
ngudi & nude ta da va dang thuc hanh déu
hién hitu & ngudi Thai noi day. D6 1a nhitng
hinh thtc tin ngudng truyén théng nhu
thuyét linh hon (animism) hay thuyét vat
linh, ma thuat (magic), phép phu thuy, tuc
tho vat to (totem),... O bai viét niy, chiung
t6i dé cap dén mot sb nhan thuc vé dic diém
va biéu hién tho cung cla ngudi Thai vé
thuyét vat linh - hinh thirc tin ngudng dan
gian ma ching t6i thiy con kha ddm nét &
cong dong toc ngudi ndy.

1. Nhén thirc vé thuyét linh hon

Thuyét linh hon (Animism) theo nghia
hep 13 niém tin vé nhimg huyén tuéng linh
hén, con theo nghia rong thi bao trum toan
bo hé thong tinh than. Nguoi ta con phén
biét thuyét linh hon véi tinh cach 1y thuyét
vé sy tai sinh cua ty nhién ma déi véi ching
ta nd c6 vé khong tai sinh va xép thuyét linh
hén cung loai véi thuyét ky di (Manismus).
Thuyét linh hon trude kia van dung cho mdt
hé thong triét hoc nhéat dinh, sau d6 dugc
E.B. Taylor c¢6 cong lam cho né duoc hiéu
ding v6i y nghia nhu hién nay.

Thuyét linh hon, tirc thuyét vat linh 13
hinh thirc so khai nhat ma trong o, linh hon
coi nhu mdt hinh anh tinh té phi vat chét cua
con nguoi, 1a nguyén nhan cta sy séng va y
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tudng vé mot thuc thé dugc nd dem lai su
song. Linh hon hoan toan va doc 1ap chi phdi
y thitc va ¥ chi c4 nhan, tirc than thé ctia con
nguoi trong qua khir cling nhu hién tai. N6
c6 thé roi bo than thé va nhanh chong di tir
noi nay sang noi khac. Theo thuyét linh hon,
tuy khong thé so thdy va nhin thiy dugc,
nhung linh hén van bd 16 mot sttc manh vat
chat va hién 1én nhu mot 4o anh, mot boéng
ma ddi véi nhitng nguoi dang ngu hay dang
thitc. N6 ¢6 thé nhap vao than thé nhiing
ngudi khac, ké ca nhitng dong vat hay do vat
dé chi phdi va tac dong t6i chung.

Nhimng vi du vé tinh nhiéu linh hén
cling da duogc biét t6i. Chfmg han, theo
nghién ctru cia E.B. Taylor, by lac Dacota
(M) tin rang con ngudi c6 bdn linh hon:
mot ¢ trong than thé, mot linh hon khac &
noi cu trd, linh hon thi ba bay trén khong
va hon thir tur bay vao xt s& ma quy. Ciing
theo E.B. Taylor, nguoi Karen phén biét
“la” va “kelah” véi y nghia nhu nhitng linh
hon ca nhan, con “thah” 1& linh hdn dao
dtc tuwong ung (Taylor, 2000, tr. 522).
Nhitng nhan thirc vé linh hon va phan tach
céc linh hon vé sinh tud nhiéu noi sau khi
con ngudi chét di ma Tylor trinh bay trong
cong trinh Van hoa nguyén thuy, ching toi
van ciing tim thdy & ¢ nhiéu toc ngudi thiéu
s6 & Viét Nam, dic biét 1a d6i véi nguoi
Thai vung Tay Thanh Nghé.

X.A. Tokarev (1995) mdt mat cong
nhén sy ton tai cla thuyét vat linh, nhung
mit khac d3 mo rong pham vi va ddi tuong
ctia khai niém nay. Ong da dua ra quan diém
trali ngugc voi Tylor va J. Frazer 1a coi
thuyét vat linh khong chi 13 hinh thic ton
gido ma con 1a ban chit chung ciia moi ton
gido. Ong chi ra rang, cung véi vat linh gido,

hai khai niém khac 1a bai vat gido va ma
thuat cling duoc dung rdng rai, trc c6 mat
trong hau hét cac tac pham vé lich sir ton
giao. Trén thuc té, vat linh giao da duoc
ding dé chi long tin vao tit ca moi than linh
hodc ma quy, cac than thanh ciing nhu linh
hén ngudi séng va ngudi chét... Nhitng niém
tin d6 c6 mat trong moi ton gido tir nguyén
thity dén phat trién nhat. Tuy nhién, tuy timg
ton gido va thoi ky lich st ma mirc do biéu
hién cua vat linh gido c6 khac nhau nhung
chic chin mot diéu 1a khong bao gid ving
mit biéu tugng vat linh. Vén d & chd, néu
ton gido cang phat trién thi biéu hién cua vat
linh gido cang phirc tap hon, chang han nhu
bén canh niém tin vé hdn noi chung, con cé
niém tin vao linh hon cua nhitng con nguoi
va thién than khong c6 con cai. Vi vy, X.A.
Tokarev cho rang khong thé ding tir “vét linh
giao” dé goi bat ky mot hinh thirc ton gido
nhét dinh hodc sém hodc mudn hay mot giai
doan phat trién nao ciia ton gido (Nguyén
Van Minh, 2013, tr. 78-79).

O Viét Nam, thuyét linh hon duoc cac
nha khoa hoc trong nudc chuyén nghia va
goi no theo nhiéu cach khac nhau nhu thuyét
duy linh, thuyét linh hon, thuyét vdat linh,
thuyét van vdt hiru linh, hon linh gido, linh
hon lugn... va da c6 nhidu cong trinh nghién
clru ¢o gia tri vé khia canh nay. Song, c6
diém chung 14 hau hét cac tic gia déu thura
nhén vé sy ton tai cta linh hdn gido trong xa
hoi nguyén thity va cho rang, do linh hon ¢6
hinh dang giéng thé xac nén con ngudi rat so
chét, nhét 1 chét khong toan thay, boi vi néu
xay ra nhu vay thi ¢ thé gii bén kia hay khi
linh hon dau thai tro lai trdn thé cling s&
gidng nhu thé. Ngoai ra, nguoi ta con tin
rang, sau khi chét, linh hon s& roi khoi thé
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xé4c va tiép tuc sng & thé giéi khac voi cac
hoat dong di lai, an, mac, lao dong... nhu con
nguoi ¢ tran thé. Vi vy, trong tang 18, nguoi
ta thuong chon theo dd tiiy tang 1a vat dung
ma khi con séng ngudi d6 hay sir dung dé
tiép tuc cudc séng & thé gisi bén kia.

Thé giéi quan dau tién ma con nguoi
xua co duoc 1a linh hon luan. Thoi 4y con
ngudi chua ¢6 nhu cu va chua thé giai thich
duogc céc hién tuong tu nhién bang khoa hoc.
Khi con nguoi ta chua thé hiéu biét sdu vé
ban than va thé gidi thi khong c6 con dudng
nao khac, ngoai viéc lam quen véi linh hon
luan. Thuyét linh hon vi thé ma dwong nhién
va hoan toan d& hiéu dbi voi ngudi nguyén
thity, thé hién nhén thic cia con ngudi
nguyén thuy vé cac sy vat cua thé gidi 1a
nhu thé nao, chéng han nhu con nguoi da tu
nhan thic vé minh ra sao. Do thuyét linh
hon thuong gin véi phép phu thity, nén
chung ta thay rat rd muc dich 4p dit cac quy
luat cua doi séng linh hon 1én cac su vat cu
thé, trong khi than thanh ciing 1a d6i tuong
cho cac hanh dong phu thuy. Tuy nhién, theo
chung t6i, cac diéu kién cua phép phu thiy
c6 thé xuét hién sém hon, c6 xua hon so véi
1y thuyét vé than thanh von 1a hat nhan cia
thuyét vat linh.

2. Thuyét linh hén trong vii tru luin
cia nguwoi Thai

Trong tdm thic cia mdi dan toc déu
co hé théng tin niém vé su ton tai cia mot
hay nhiéu thé gi6i ngoai thé gidi thuc ma
con nguoi dang sinh song. Riéng ngudi
Thai, vii try dugc quan ni¢m gém ba tﬁng,
néu chia theo truc doc thi bao gdm: giira 1a
Muwong Lum - muong ngudi, phia trén
muong nguoi la Muong Pha va dudi cung la
mudng cua nhitng nguoi lun séng trong long

dat - Muwong Booc Pai. Qua khao sat cac
khu vuc cu tra cua cac nhém Thai khac ¢
cac huyén Quy Chau, Qué Phong (Nghé
An), Quan Son, Muong Lat (Thanh Hoa),
chung toi déu nhan duoc nhiing tu li¢u
tuong tu vé tu duy va nhan thirc cua cong
dong nguoi Thai lién quan dén thé gisi dan
gian quan cua ho.

Trong tiéng Thai, pha co nghia 1a troi,
nén Muwong Pha 1a Mwong Troi, bao gdm
Muwong Then va Pam. Ngudi Thai tudng
tugng Muwong Pha c6 nhiéu ting khac nhau,
trong d6 ting cao nhat cua vii try 1a noi &
cta céac vi than linh (Then) véi nhiém vu cai
quan, chi phdi cudc sdng con ngudi noi tran
gian, nén nguoi dan goi do 1a Mwong Then,
tirc ving tra ngy cla cac vi than linh. Dudi
Muong Then 1a Pam - thé gidi cua to tién
cac dong ho nguoi Thai sau khi chét. Trong
xa hoi ¢6 truyén cua nguoi Thai Thanh Hoa
va Ngh¢ An c6 su phan bi¢t gifra cac dong
ho quy tdc va dong ho thir dan. Sau khi chét,
linh hén cta cac dong ho quy toc dugc nim
& tang trén, con dong ho thir dan & ting
dudi. Nhu vay, chung ta tiép tuc thdy su
phan ting nita & Pam ctia nguoi Thai. Cai
quan Muong Pha 1a Then Ludng (Then 16n),
vi than t6i thuong v&i stc manh vo bién.
Ngoai ra, con cac vi Then khac giup viéc cho
Then Ludng, mdi vi phu trach mot linh vyc
khac nhau, nhung ndi bat nhat van 1a Then
cai quan cac dong ho va dac biét 1a Me LO
Bau (Mé Nang/Mé Cuong/Me Viu...), vi nit
than tao ra con nguoi va quy dinh nién han
ton tai clia timg nguoi o tran gian. Khi chét,
linh hdn duge tré vé mudng trdi, noi Me L6
Bau cai quan.

Nguoi Thai quan niém linh hon 6 tién
luén ¢ phia trén, con ngudi séng & phia
dudi. Boi vdy, thé gidi ctua nhimg nguoi
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dang séng luon thap hon thé gidi cua to tién.
Muong Liim khong chi 1a noi sinh sdng ciia
con ngudi ma con cua mudn vat va mudn
loai ¢ tran gian. Trong tiéng Thai, LUm c6
nghia 1a thip, nén Muwong LUm 1a ving dét
thip so voi Muong Then. Day 1a ¢5i thyc ma
chung ta c6 thé chung kién, né khac véi
Muong Pha 1a thé giéi hu vo. Co thé noi,
Muong Lum la noi con nguoi cu tru tir khi
khai thién 1ap dia va ho sbéng thanh ban,
muong, lam rudng nudc hodc canh tac
nuong ray & cac ving thung ling chan nui.

Mudng Booc Pai & tang thip nhat,
nam sau trong long dat 1a noi cu tra cia
nguoi ti hon. Trong tdm thic cia nguodi
Théi, nhitng ngudi ti hon ciing ¢6 cudc sdng
binh thuong gidng nhu con ngudi trén tran
gian. Cu thé 1a nguoi ti hon ciing song
thanh ban, muong, biét tréng lua, dung vo
ga chong khi dén tudi truong thanh, tao lap
cac moi quan h¢ dong ho, xa hoi tuong ty
nhu con ngudi. Chi ¢ diéu, & thé gidi nay,
ngudi ti hon va moi thar déu bé nho so voi
tran gian.

Tuy c6 su bién dong vé dia ban cu tra
trong lich sir, nhung qua cudn “Ngueoi Thdi &
Tdy Bdc Viét Nam” cua nha nghién ctru Cam
Trong (1978), chang t6i thdy c6 su théng
nhét trong quan niém vé thé gidi, sy séng va
cai chét & cong dong nguoi Thai TAy Béc va
T4y Thanh Hoa, Nghé An. Tét ca ho déu cho
re‘ing vil tru ¢o ba tﬁng chia theo truc doc, trén
cung la Muong Pha - muong cua cac vi Then
va to tién cac dong ho Thai, & giira 1a muong
cta ngudi song va dudi ciing 1a mudng cia
nhitng ngudi nho bé, ti hon. Ho tin rang c¢6
t6n tai cua sy song sau khi chét va Pam la
noi linh hén t6 tién cu ngu sau khi két thuc
cudc séng tran gian.

3. Thuyét linh hén trong tu duy va
g xir ciia ngwoi Thai v6i hon via

Ngudi Théi ¢o tu duy vé hon via kha
mach lac va dﬁy du. Ho cho réng linh hon
cia con ngudi gdm nhiéu loai véi nhimg
chtc nang va vai tro khac nhau. Hon ntra, ho
con phan biét gitra hdén cua nguoi séng va
ciia nguodi chét bang cac thuat ngir khac
nhau.

3.1. Vé hon via ciia nguwoi song

Nguoi Thai tin rang, véi cac vat thé
con song, linh hon ton tai trong thé xac va la
ning luong tao ra hinh thé cung sy song nhur
dat, rimg, nai, song, sudi, cdy,... Linh hon
cia con ngudi co phan phirc tap hon linh
hon ctia mudn loai, bdi né khong chi 1a yéu
td tao ra hinh thé va sy séng ma con hinh
thanh nén tinh cach, hanh vi, tinh cam, tinh
than cta con nguoi. Vi dy, linh hon c6 thé
tao ra cho con nguoi tinh gan da hay nhut
nhat, binh tinh hay hap tap, nhanh nhen hay
cham chap, v0i vang hay khoan thai, hién
hau hay dgc 4ac, diu dang hay nong nay,...

Trong tiéng Thai, hon cta ngudi séng
goi la van hay khodan tiy theo ting nhom dia
phuong (Tay Muong, Tay Déng hay Tay
Thanh), nhung khi con nguoi chét di thi hon
s€ duogc goi la phi hay phi. Du tén goi co
khac nhau d6i chut nhung vé ban chat, nguoi
Thai & mién Ty Thanh - Nghé déu c6 cach
hiéu giéng nhau vé hdn, via. Tuy nhién,
nguoi Thai & Nghé An cho rang mdi nguoi
c6 tat ca 80 hon (van), duge phan bd khip co
thé nguoi song: 30 hon ¢ dang trude va 50
hdn & phia lung (xam xip vin tang nd, ha xip
van tang lang). Trong khi do, theo R. Robert
(1941), nguoi Thai & Thanh Hoa cho rang,
mdi ngudi c¢o 120 hon (khodn): 30 hon thude
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phan xac va 90 hon thude phan dau (xam xip
mu khodan chdu, khau xip mu khodn hua).
MGi bd phin co thé nguoi déu c6 mot
van/khoan trong coi, chung luén bam chat
liy thé xac nhu hinh véi bong. Hon diéu
khién hoat dong cua co thé va trang thai cam
xtc cta con ngudi. Tt ca cac hon hop lai,
tao nén mot hon tugng trung nam & xody
toc, goi la hon géc.

Theo nguoi Thai ¢ vung Thanh -
Nghé, van/khoan cia mdi ngudi cu ngu
trong cdy chudi o trén Muwong Then. Cay
chudi d6 xanh tét thi con nguodi dudi tran
gian mdi khdée manh, con nguoc lai thi con
ngudi om dau, bénh tat va s& chét néu ciy
chudi d6 héo kho. Ngoai ra, vin con cu ngu
trong co thé con c4 do cac vi Then cham sdc;
vi vay, strc khoe hay su song cta con ngudi
phu thudc vao tinh trang ctia con ca do. Theo
giai thich cua Cam Trong, diém tua dé hon
t6n tai khoe manh, hay nén mong dé hon bao
toan su séng duoc goi 1a minh va nén. Nhu
vdy, con ca va cdy chubi & day chinh 1a minh
va nén cua ngudi Thai: hon s& ngdi trén
minh va dya lung vao nén dé duoc khoe
manh. Mot khi minh va nén mét di thi hon
ctia ngudi dang sdng s& yéu di, tham chi mat
(hodc bi that lac, bo vo khong biét dudng
vé...), 1am cho ngudi dm dau hodc chét (Cam
Trong, 1978).

Dong bao cho rang, ¢6 rat nhiéu 1y do
khién hén roi khéi xac, nhung cha yéu 1a do
hoang sg, giat minh; hay co thé khi con
ngudi ngu, hon ra khoi than thé dé di choi
lang thang, roi bi ma, than hay hon cia
ngudi khoe hon bit giir; tham chi do say mé
canh dep hoac thu vui trén cdi troi ma khong
mudn trd lai tran gian; chua ké trudng hop
do ma, than nhap vao ngudi sdng dé danh
dudi hodc xtic pham hon,... Vi vay, can phai

lam 1& cing goi hon quay vé vdi co thé va
lam cho n6 khoe manh, nhu thé con nguoi
m&i hét bénh. L& cing 4y duoc goi 1a 18 bde
via (hang van) hay lam via (ét van), trong d6
c¢6 nghi thirc bude chi vao c¢d tay dé giit hon
via & lai, nguoi ta hay goi nghi thirc nay 1a 1€
budc via (lam van).

Khi 6m dau, gia chii moi thdy mo vé
cung bdc via, tirc 1am via. Néu hon tu bo di
thi thiy cung tim cach “diéu dinh” dé hon
quay tro lai, néu hon bi ma bat s& hoi xem
ma can gi ma cing, ¢ truong hop thay lam
phép xua dudi ta ma dé chudc hon tré vé.
Khong chi khi dm ma cé luc cha me di cao
tudi, ngudi ta ciing to chirc 18 bdc via véi
mong mudn cha me sdng lau hon ciing con
chdu. Tuy ly do khac nhau nhung tyu trung,
muc dich cia nghi 1& budc via déu nham ciu
stc khoe cho ca nam, phu, 1o, au,...

3.2. Vé linh hon sau khi chét

Theo nguoi Thai & Nghé An va Thanh
Hoéa, linh hon khong bao gid chét. Qua
nghién ctru ciia Pau Tudn Nam cho thay,
nguoi Tay Do ¢ vung Quy Chau cua Ngh¢
An quan niém rang, khi con nguoi chét di,
thé x4c khong con, ngay lap tirc cac linh hon
(van/khodn) bién thanh hon ma (phi) dé
chuyén sang song & mot thé gioi khac - thé
gidi cua phi. Vi vay, nguoi Tay Do phan biét
rat 1& ndi ham cta hai thuat ngir van/khodn va
phi: véin/khodn 1a linh hon ctua ngudi song,
con phi 14 tinh linh cta nguodi di chét (Pau
Tuén Nam, 2004, tr. 355-356). Quan niém
nay chung toi cling thdy phd bién ¢ cac
nhom Tay Thanh, Tay Muoi ¢ ca Thanh Hoa
va Ngh¢ An.

RO rang, véi nguoi Thai noi day, khi
hon dwoc goi 1a van/khodn thi ¢6 nghia 1a
linh hon cua nguoi con sdng va nguoc lai,
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khi dugc goi la phi, tic 1a tinh linh cta
nguoi da chét. Song, van dé dat ra 13, con
ngudi con séng cé rat nhiéu hon va chung
thuong & trong thé xac, vay khi thé xac do
khong con nita thi cac hon di vé dau? Theo
ddng bao, khi con nguoi chét di, cac hon via
trong co thé duogc tich hop lai thanh 3 thyc
thé (3 loai ma), dé di vé ba noi khac nhau
trong vii tru. Cu thé, cac hon via & trén dau
(van tén/van coc) thi ngu ¢ noi tho (hobng
hiron) trong nha dé 1am ma nha (phi hwon).
Céac hon via ¢ chan, tay (van pai) dugc 1én
Téng dam (rudng cua td tién) & Then N& trén
muong Troi. Céc hdn via con lai, tirc cac
van ngu bén suon thi trd ngu tai nghia dia dé
nhdp vao ma nghia dia (van ngau phau
heo/phi dong héo). Nhu vay, theo nguoi
Thai, khong phai tit ca cac hon via déu tre
thanh ma 6 tién (phi dam) khi con nguoi
chét di. Chi nhiing hdén via gdc ngu & trén
dinh dau (chom vdan/khodn) méi c6 thé trd
thanh ma t6 tién.

Theo cach giai thich ciia cac thdy mo
nguol Thai, khong phai ngay mot luc cac
van/khodn goc da trd thanh phi dam dé vé
song voi to tién, ma chiing phai qua mot qua
trinh luan chuyén nhiéu thé hé (ngudi chét)
méi try thanh ma 6 tién duge. Dau tién 1a
lam phi hiron (hay con goi 1a dam hwron) ngu
& hoéng hwon dé phui ho cho con chau. Khi
c6 ngudi thay thé, phi hwon méi 1én béc trén
g0i 12 phi dam cang tdng (6 lung chimg troi)
va néu c6 nguoi thay thé tiép, né dugc day
1én tro thanh phi dam thc ma t6 tién. Boi
vdy, theo quan niém cta nguodi Théi, ma 6
tién chinh 14 linh hon cia nhimg ngudi chu
gia dinh (tinh theo dong phu h¢) sau khi chét
chuyén hoa ma thanh. Hay néi khac di, ma
16 tién chinh 1a xa anh 4m tinh cua linh hon

6ng ba sau khi chét. Ciing theo ngudi Thai,
nhitng ngudi chét trong cac truong hop khac
thuong thi hon ma cia ho khong duoc vao
thé gi6i to tién trén muong trdi (dam chdo).
Do nhitng hén ma nay khong c6 ai thd cung
nén khong duogc goi 1a ma 16 tién. Cho nén,
mac nhién chung tré thanh nhiing “phi” cé
hai va thuong gy ra nhitng chuyén ching
lanh cho con ngudi & duéi tran gian.

Nguoi Thai & Thanh Hoa va Ngh¢ An
cho rang, trong 18 ba ngay sau dam tang, gia
cht phai moi hén gbc (van ton) vé nha vi
day 1a 1 mo ctra ma, linh hon duoc thoat ra
dé vé véi con chau. Néu ngdy mo clra ma
khong phai 13 ngay t6t thi gia chu s& khong
1am 1& cting nhap ban tho to tién cho vén ton
ma chi ding mia cang tam, vin ton s& ngy &
chiéc 4o treo trén cot gian hodng, cho dén
ngay t6t méi cung nhap ban tho dé thanh phi
hiwron. Linh hon duoc goi 1a van ngau phau
heo/phi dong héo s& ngu & ngoai nghia dia
dé cham soc, bao vé cac phan mo ciia dong
ho. C6 thé thiy, v6i nguoi Thai, khong phai
tat ca cac linh hon trong co thé séng, khi
chét di déu tro thanh ma to tién (phi hion),
ma chi linh hon gdc méi ¢6 chirc nang do.

Theo tap quéan cta nguoi Thai, khi bd
me con sbéng, ngudi con trai khong dugc
phép 1ap ban tho riéng & nha minh, moi hoat
dong thd ciing chi dién ra bén nha bd me dé.
Chi khi b6 hodc me qua doi, ho mdi duoc
1ap ban tho, linh hon ciia bd me s& ngu ¢ noi
tho cung do va tré thanh phi hwon. Nhiing
linh hén trude day duoc tho nhu ma nha (phi
hiron) thi nay con chiu moi thdy mo cung
tidn vé dam cia to tién trén Miwrong Then Va
trd thanh ma dong ho (phi dam), hay con goi
1a t6 tién & dam. Dé dan linh hon ong ba tir
phi huon di vé& phi dam, nguoi dan phai t6



36

Lé Hai Pang

chire 18 cang ra mét v6i Then N& (pdng ooc
na Then N&). Phi dam khong chi bao gém
linh hén nhitng ngudi da khuat cia mot gia
dinh ma cua ca dong ho. Tuy nhién, linh hon
cta nhitng ngudi chét tré, chét bat dic ky tir
thi khong duoc vé voi to tién & dam, ma chi
bién thanh phi va tr ngu ¢ mot ting khong
trung nao do.

Nhu vay, quan ni¢m cua nguoi Thai
vé t6 tién gdm hai cip d6: ma nha (phi
hiron) va ma dong ho (phi dam). Viéc thd
cing ma nha chi trong mdt doi, thé hé tiép
theo qua doi s& thé vao 1am ma nha dé trong
coi, phu hd cho con chau trong gia dinh, con
ma nha trudc d6 s& chuyén 1én ngy & vi thé
cao hon tai Muwong Then va tr¢ thanh ma
dong ho.

4. Thuyét linh hon trong tu duy vé
thé gioi ma

Theo quan ni€m cua nguoi Thai, cudc
song gém thé gidi cua su sdng va thé gisi hu
vO. Thé gidi clia su song 13 noi sinh ton cia
mudn vt va con ngudi ma ta cd thé nhan
thirc bang truc giac. Thé gidi hu vo ton tai
trong y niém, bao ham cai ma nguoi ta goi
la ma (phi). Ca hai thé giéi nay co su lién
hé va chi phdi 1an nhau. Riéng vé phi, c6
nhiéu loai va tuy thudc vao hoan canh cu
thé, mdi loai lai c6 y nghia va chiic ning
tam linh khac biét nhau,... Song, tit ca cac
loai ma déu c6 kha ning bién hoa va cé thé
anh huong tot hodc xdu dén cudc sdng con
nguoi. Vi 1€ d6 ma trong doi thudng, con
ngudi khong thé khong quan tdm hay ton
kinh céc phi. B¢ ciing 1a 1y do ma viéc cliing
bai cac phi da xuét hién tir xa xua trong x4
hoi nguoi Thai.

Dbi v6i ngudi Thai & mién Tay Thanh
- Ngh¢, thé luc siéu nhién vo hinh cling duoc

goi la phi hay phi, tiy theo cach phat 4m cua
nhom Tay Muong hay Tay Thanh. Tu trudc
t61 nay, khong it nha nghién ctru cho rang, tir
phi trong tiéng Thai trong dwong véi tir ma
trong tiéng Vié¢t. Tuy nhién, theo Pau Tuén
Nam, dung thuat ngit twong duong nhu thé
1a chua dién td hét ndi ham cua khai niém.
Thuc té cho thay, phi trong quan niém cua
ngudi Thai & Tay Thanh - Nghé c6 nhiéu
diém chung, bao gdom tat ca cic vi than,
thanh va cac manh luc ty nhién da duoc ho
than thanh héa; linh hon nguoi chét ma cac
gia dinh thd cing; vong hon cia nhitng nhan
vat ¢6 cong khai 1ap ban, muong, dugc ca
cong dong nhé on, thd cing hang niam;
nhing vong hon uét (rc bai chét oan ma bién
thanh yéu quai; va cudi cung l1a ca hon, via
cia nhitng nguoi dang séng (Pau Tuin
Nam, 2002, tr. 620). R0 rang ¢ day, cai goi
la phi ciia nguodi Thai c6 ngudn goc tir tin
ngudng tho vat linh - mét loai hinh ton gido
so khai, rat phd bién ¢ cac toc nguoi ving
DPong Nam A.

5. Thay 10i két luén

Nguoi Théai c6 quan ni€ém phong phu
vé thé giéi tu nhién va xa hoi. Nhitng quan
niém vé thé gidi than linh, troi dét, linh hon,
ma quy... cing v&i niém tin vé sitc manh cila
thé lyc siéu nhién da hinh thanh nén hé
thdng céc nghi 1& va thyc hanh nghi 1& cua
ho. Trong doi sdng tdm linh ciia ngudi Thai
& mién Tay Thanh - Nghé hién nay, cic hinh
thai tin ngudng dan gian biéu hién qua
thuyét vat linh van con dwuoc nguoi dan duy
tri kha phd bién. Ngoai ra, ¢ toc ngudi nay
van con ton tai nhidu nghi 18 khic gop phan
bao luu cac gia tri tinh than va gido duc cho
mdi thanh vién vé truyén thong quy bau do.

Cac nghi 1&, nghi thirc cau cing khong
chi 1a niém tin tuyét dbi voi ddng siéu nhién
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(phi), ma con thé hién tim 1y, tinh cam va tin
ngudng van vat hitu linh da ton tai tir xa xua
dén tin ngdy nay. Mit khac, cac nghi 18,
nghi thirc cau cing con 13 mot trong nhitng
thanh td tao nén ban sic van hoa toc nguoi
hét stc da dang. Trong dé, c6 nhiéu diém
tich cuc 1a hudéng con ngudi dén cude sdng
4m no, hanh phuc va dic biét 1a cing ¢d tinh
than c6 két cong déng bén chat, cin duoc
gin giit, phat huy. Viéc bao ton, phat huy cac
gia tri van hoéa, trong d6 c6 tin ngudng dan
gian, chinh 1a mdt trong nhiing muc tiéu,
nhiém vy quan trong trong cong cudc xay
dung, bao tdn va phat trién van hoa cia ca
cong dong nguoi Thai.
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