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QUAN HE TOC NGUOI TRONG SINH HOAT TiN NGUONG
VA LE TET TRUYEN THONG CUA NHOM TU DI
O HUYEN MUONG KHUONG, TINH LAO CAT

ThS. Lé Thi Hudng
Vién Dan tgc hoc

Tém tit: Hién nay, ngudi Tu Di & huyén Mudng Khuong di song xen ké&

v6i nhiéu toc ngudi trong vung va chiu anh hudng kha manh tir cac y€u to van

héa cua toc ngudi khic. Do d6, trong cac nghi 1& tin ngudng hién nay, cich

thire to chire dugc cai bién gon nhe, thanh phan tham du ciing ¢ su bién doi,...

Viéc mo rong quan hé giao thuong véi dong toc hay khic toc & bén kia bién

giéi di khién ngudi Tu Di noi day c6 thém nhiéu ban bé dén du trong cac dip

nay; I& vat ma khach ¢ xa dén 18 hoi di thay bang tién; mdi khi c¢6 nghi 18, mot

s0 nguoi dan Tu Di hién nay da quan tdm mua céc loai banh bay ban ngoai chg

dé dang cung va sir dung trong nhimg dip tét;... Tuy nhién, tinh c6 két cong

dong van ngay cang dugc nang cao trong cac dip lam nha mdi, tang ma...

Tir khéa: Quan hé toc ngudi, ngudi Tu Di, tin ngudng, 18 tét truyén thng.

1. Mé dau

Ving bién gi6i phia Bic nudc ta 1a
dia ban sinh sdng ctia nhiéu tdc nguoi thiéu
50, c6 mdi quan hé gin bé 1au doi trén nhiéu
phuong dién: kinh té, vin hoa, xi hoi,...
Trong bdi canh toan cdu hoéa va hoi nhap
hién nay, nhu cu giao luu, trao d6i va budn
ban gilta cac toc nguoi ngay cang tang, mo
ra nhiéu co hoi cho phat trién kinh té & dia
phuong. Song, tai cac dia phuong bién gidi,
do vén dé nay c6 thé tiém an nhitng nguy co

! Bai viét 1a két qua nghién ctru ctia dé tai khoa hoc
cép co s6 nam 2016 cua Vién Dan toc hoc: “Quan hé
toc nguoi cia nhom Tu Di & huyén Mudong Khuong,
tinh Lao Cai”, do ThS. Sa Thi Thanh Nga va ThS. L&
Thi Huong lam Chd nhiém dé tai.

gdy mat 6n dinh x4 hoi va an ninh qudc
phong, nén da thu hat dugc sy quan tdm cua
nhiéu nha nghién ciru, dic biét 1a nghién ciru
vé quan hé toc ngudi o ving bién gidi. Theo
d6, noi dung bai viét nay dé cap t6i quan hé
dan toc trong sinh hoat tin ngudng va 18 tét
cia nhém Tu Di & huyén Muong Khuong,
qua khao sat tai hai xd Tung Chung Phé va
Thanh Binh.

Pén nay, quan hé toc nguoi tuy duogc
nhiéu nha khoa hoc quan tdm, song sb cong
trinh nghién ctru tiép can dudi goc do dan
toc hoc chua nhidu. Theo thong ké chua day
da cua ching t6i, tr nim 1972 dén nim
2014 chi ¢6 vai chuc 4n phém vé quan h¢ tdc
nguoi. Gan day, da xuét hién thém mot sd
nghién ctru vé quan hé toc ngudi ¢ ving
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bién gi6i phia Bic nuéc ta (Pham Quang
Hoan, 2002; Pham Dang Hién, 2008; Ly
Hanh Son, 2008; Vuong Xuan Tinh, 2011;
Ly Hanh Son va Trin Thi Mai Lan,
2015);... Cac nghién ctru di budc dau 1am
rd thyc trang, xu hudng va nhimg yéu td tac
dong dén quan h¢ toc nguoi & mot s6 dan
toc, tir d6 dé xuét nhimg kién nghi, giai phap
nham gop phan quan Iy va giai quyét nhiing
van dé nay sinh trong quan hé dan tdc. Riéng
cac nghién ctru vé dan toc BS Y, trong d6 ¢
nhom Tu Di, dén nay da co trén 15 cong
trinh, d& cap toi cac ndi dung: ngudn gdc
lich sir, cac mbi quan hé xa hoi nhu dong ho,
hon nhén, lang ban... ¢ nhitng mirc d6 khac
nhau. Gan day nhét, hai cong trinh do Tran
Htru Son lam chu bién (2013, 2015) da mo
ta khai quat vé hoat dong tin ngudng, 18 tét
truyén thong cua nguodi Tu Di, song chua dé
cap to1 quan hé dan tdc ciia nhdm nguoi nay.

Nguoi Tu Di ¢ huyén Muong Khuong
13 mot nhém cua dan toc BS Y, thude ngdn
ngit Tay - Thai Kadai, c6 ngudn gdc tir viing
Ma Ha, Chéau ly P6 Van, tinh Quy Chau,
Trung Qubc di cu dén. Khi t6i Mudng
Khuong, ho lap lang sinh séng twong ddi
doc lap, vé sau do di dan nén di xen cu véi
cac dan toc Tay, Nung, Phu L4, Pa Di,... Vi
vay, ho c6 quan h¢ gén b6 v6i nhiing dan
toc nay. Hon nita, do cu trd gan bién gidi
Viét - Trung, nén ho con c¢6 mdi quan hé voi
dong toc & bén kia bién gioi. Tai hai xa
Tung Chung Phé va Thanh Binh cta huyén
Muong Khuong, nguodi Tu Di cu tri kha dong
va déu c6 quan hé véi nhimg dan toc lang
giéng. Xa Tung Chung Phd c6 dién tich tu
nhién 13 2.659ha, ndm trén dang dia hinh déc,
v6i s6 dan dén niam 2015 1a 498 h§/2.396
khau, gdbm 10 dan toc cu trG xen k& trong 10
thon, trong d6 dan toc Hmong chiém 38,7%;

Nung 25%; nhom Pa Di 24,9%; Dao 3,9%;
Phu L& 1,08%; Kinh 0,65%; nhdm Thu Lao
0,43%:; dan toc khac 0,34%; nhém Tu Di
chiém 5%, cu tra chi yéu & thén Pao Tung
(UBND xi Tung Chung Phd, 2016). Xi
Thanh Binh c6 dién tich tu nhién la 3.915ha,
v6i s6 dan 13 689 ho/3.287 khau, gébm 11 dan
toc sinh séng trong 11 thon, cu thé 1a: dén toc
Niung chiém 44%; Hmong 20,6%; nhém
Tu Di 12,2%; Dao 10,7%; con lai l1a dan toc
khac chiém 12,5%. Trong xd ndy, ngudi
Tu Di ¢6 96 h6/426 khau, phan bd & cac thon:
Lao Hau c6 53 ho/248 khau; Sin Chai 18
h¢/67 khau; P& HO 14 ho/57 khau; T4 Thén B
v6i 7 ho/32 khiu; Vang Det 4 ho/22 khéu
(UBND x& Thanh Binh, 2016).

2. Quan hé toc ngudi trong sinh hoat
tin nguwdng

Trong mét nam, ngudi Tu Di cd kha
nhiéu hoat dong 18 tét lién quan dén sinh
hoat van hoéa tinh than. Néu tinh theo Am
lich, ho c6: Tét Duong lich, Tét Nguyén
Dan, 18 ngay 2 thang Hai, tét ngay 8 thang
Tu, 1& ngay 5 thang Nam, 1& ngay 6 thang
Séu va cac 1& cting com méi, cing ngd méi
cung mot sd nghi 1& 16n lién quan tryuc tiép
dén doi sébng cua déng bao nhu cudi xin,
tang ma, lam nha mai.

2.1. Mt 56 nghi Ié lién quan dén hoat
dong nong nghiép

Tu lau doi, nguoi Tu Di & Muong
Khuong c6 nhiéu hoat dong tin ngudng lién
quan dén san xuat nong nghiép nhu 18 cling
com maoi va ngd mdi, cung ma rudng nuong,
18 giét sau bo ngay Mung 5 thang Nam...
nham ciu xin td tién, ma troi, than dat phu
ho cho mua thuan gié hoa, cay cbi khong bi
sau bénh, mua mang dugc boi thu va cac con
vat nudi khong bi dich, luén phat trién.
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Trong nhitng dip ndy, nghi 1& duoc coi nhu
ngay tét trong doi séng cua ngudi Tu Di.

Céc nghi 1& néng nghiép clia nguodi Tu
Di dién ra véi nhitng hinh thirc, quy mé khac
nhau. Trong d6, & pham vi cong dong co 18
cing cAu mua trong nim méi, t6 chirc vao
ngay 6/1 Am lich, véi cac 18 vat: ngo, gao,
bong lta, mudi, ruou, ngwa 1am bang gidy,...
Ngoai ra, con c6 mam cung gé)m thit lon, thit
g3, x6i mau,... Do d6, phai c6 nhiéu ngudi
cung chuan bi dé nghi 18 duoc thyc hién day
du va chu toan, dong thoi thé hién mdi quan
hé ¢b két trong ndi bd ngudi Tu Di. Trude khi
tién hanh 1&, ho t6 chirc cac budi hop thén dé
phan cong chuin bi dudi sy chu tri cua
trudng thon. Nhilng gia dinh nguoi Tu Di
trong thon, ngoai viéc cir nguoi dai dién dén
chuan bi 1& vat, con phai dong gop luong
thuc, thuc pham dé 1am 1& cing. Song, theo
ngudi Tu Di tai hai x3 duoc khéo sat, nghi 18
nay da mai mot cach nay gan chyc nam.

Nghién curu thyc dia cho théy, 1 vat
dang ctng trong cac nghi 1& nong nghiép cia
nguoi Tu Di kh4 phong phu. Cic moén an
truyén théng duoc lam tur thit lon, thit ga, x61
ciing nhu cac loai banh trai déu do chinh tay
nguoi phu nit trong nha ddm nhiém. Tu khi
song xen cu v6i nhidu dan toc, ngudi Tu Di
da hoc duoc nhitng mén an moi nén 18 vat
cling trong cac nghi 1& hién nay ngoai nhiing
moén an truyén thong con xuat hién cac mon
an méi nhu gio, chd, canh xuong nau c,...
Bén canh d6, do anh huéng cua kinh té thi
trudng, luong thyc cing thyc pham va cac
loai banh truyén thdng, con duoc lam sin va
bay ban phd bién ¢ cho nén mot sd gia dinh
nguoi Tu Di khong tyr tay 1am ma mua vé bay
cung dé tiét kiém thoi gian.

Trong nhitng ngay dién ra nghi I¢, du
1a & pham vi cong dong thon ban hay gia

dinh, ngudi Tu Di déu chuan bi chu déo cac
18 vat dé dang cung t tién. Sau khi clng
xong, ho lam ¢6 moi anh em ho hang than
thiét dén nha udng rugu, in com. Puoc coi
1a nghi 18 chung trong cong dong, nén moi
gia dinh Tu Di déu td chuc cung, tham dy 18
chi yéu 1a khach & xa, hodc ho hang hai bén
ndi ngoai va théng gia déu dugc moi dén.
Tur khi sinh séng xen cu vdi cac toc nguoi
khac, khach moi trong nhiing dip 1€ nay cua
nguoi Tu Di con ¢6 thém ban be, hang x6m
1a nguoi khac dan toc. Dac biét, khi bién gidi
hai nu6c Viét - Trung mo cira, nguoi dan hai
nuée c6 diéu kién di lai thuan loi hon do
giao thong thuan tién, viéc trao d6i budn ban
hang hoéa phét trién, nén khach moi cua
ngudi Tu Di trong nhimng dip 1 ndng nghiép
con c6 ban hang 1a ngudi dong toc hoic
khéc toc ¢ bén kia bién gidi. RO rang, nhan
co hoi dién ra nghi 18 nong nghiép, ngudi Tu
Di & Muong Khuong da c6 dip lam quen,
mo rong mdi quan hé v6i nhidu nguoi thude
nhiéu dén toc & céc dia ban khac nhau, ké ca
nhiing t0c nguodi cu tru & bén kia bién gidi
Viét - Trung.
2.2. Nghi Ié tang ma

Tang ma la mot trong nhitng nghi 18
vong doi quan trong trong doi séng cua
nguoi Tu Di, bao gdm 1& lam ma tuoi va 18
ma kho, v6i nhiéu nghi thirc nhé phirc tap,
mét nhiéu thoi gian chudn bi. Theo truyén
thdng, dam ma ctia dong bao thudong kéo dai
nhiéu ngiy, c6 khi ca thang. Tuy nhién, tir
khi séng xen cu vé&i nhidu dan toc Khéc,
ngudi Tu Di it nhiéu chiu sy anh hudng
trong cach thirc t6 chirc ddm ma cta cac dan
toc cong cu. Bén canh do, nhitng cudc tuyén
truyén, van dong cta chinh quyén dia
phuong ciing d3 lam cho nhan thic cua dong
bao thay doi nhiéu so voi trude day. Cach to
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chirc ddm ma hién nay cua nguodi Tu Di da
don gian hon, mot sé 18 nghi khong con phu
hop duogc loai bo hoac cai bién; thoi gian chi
dién ra trong 24 gid theo dung quy dinh cia
dia phuong; 1& lam ma kho cling duge gian
tién mot cach dang ké nham tranh ganh nang
cho gia dinh va con cai.

Tuy c6 su bién déi, song ddm ma cua
nguoi Tu Di van thé hién su gén két cong
dong, thong qua sy tuong tro, giup do cua
anh em, ho hang, ban be déng tdc. Khi co
nguoi qua doi, nguoi cé uy tin trong dong ho
dung ra t6 chic hop ban va phéan viéc cho
tung nhém thanh vién, nhu: nhém di béo
tang, nhom lo nhiing cong viéc tim rira va
dua thi thé nguoi di khuit vao quan tai,
nhém lo hau cin, nhom 1am nha tang, lam
cot tién,... Ho con hd tro lwong thuc, thuc
pham cho gia dinh c¢6 dam ma. Moi sy hd tro
déu mang tinh tu nguyén va khong doi hoi
gia chu phai dén d4p. Hon nita, ddm ma con
1a dip dé nguoi Tu Di thé hién su gin két véi
nhiing nguoi ho hang & xa, dac biét 1a nguoi
dong toc & bén kia bién gidi. Trude day, do
cu tra cach xa nhau, giao thong di lai khong
thuan tién, doi séng kho khan nén nguoi Tu
Di va nhiing ngudi ho hang dong toc ¢ xa it
c6 dip dugc gdp gd nhau. Hién nay, vao
nhiing dip trong dai nhu ddm ma, nhiing
nguoi ho hang du ¢ xa dén dau ciing déu cb
ging thu xép cong viéc dé dén chia sé voi
gia dinh tang chu.

Bén canh d6, cac nhom hoi 6 dia
phuong ciing hd tro dic luc khi gia dinh Tu
Di c6 tang. Khéo sat tai hai thon Pao Tung
(xd Tung Chung Phd) va Lao Hau (xa Thanh
Binh) déu thiy c6 hoi tang dé gitp nhiing
gia dinh khi c6 tang sy. Hoi dé ra nhiing quy
tac va dugc moi ngudi trong hoi chip hanh
nghiém tic. Theo d6, mdi khi c6 ngudi Tu
Di qua doi, dudi su d6n déc cua hoi, mdi gia

dinh trong thon cir nguoi dai dién dén giap
tang chil chuén bi cac cong viéc cho 1& tang.
Hoi dua ra quy dinh, mdi ho c6 trach nhiém
dong gop 4kg gao, 2 lit rugu, 2 vac cui, 2kg
dau phu va tién khoang 50 - 100 nghin dong
dé hd trg cho gia dinh c6 nguodi mét. Ngoai
ra, con cd su trg giup tu nhitng ngudi hang
x6m lang giéng than cn, ho chia nhau lam
nhitng cong viéc hau can, cho gia chu muon
dd dung nhu xoong ndi, bat diia, ban ghé dé
bay bién tiép khach, hd tro gia chu vé luong
thuc, thuc pham néu can thiét.

Do anh hudng cach thuc t6 chire dam
ma cua din toc khac, ma phan 16n 13 tur
ngudi Kinh nén nhing khau chuan bj ciing
nhu cach thirc t6 chirc tang ma hién nay cta
ngudi Tu Di déu theo hudng don gian hoa.
Theo d6, con chau khong nhat thiét phai mic
trang phuc truyén théng néu ho cam thiy
khong tién loi; thay cb quan tai ty lam tur
ciy gb rimg bang viéc mua quan tai 1am sin
dugc bay ban ¢ cho; nguén luong thyc thuc
pham cho tang 1& ciing mua & chg hodc mua
lai ctia nhitng nguoi 1ai budn trong thon,...
Hinh thtrc hd trg cta anh em ho hang, ban
bé ciing da phan chuyén sang hinh thtic cho
vay tién dé trang trai nhitng chi phi trong
dam tang. Néu trudc day, nhitng nguoi dén
viéng thuong dem theo s 1& vat tuy thudc
mdi quan hé voi nguoi di khuat: néu 13
quan hé thong gia c¢6 thé mang 1 con lon
hoac 1 con ga, 1 chai rugu, 1 diu thoc, cay
tién gidy nho; néu 1a anh em ho hang, lang
xém thi mang 5kg thoc, 1 con ga, 1 chai
ruou, 1 bo cui, 1 thé huong, tién... tiy theo
diéu kién cuia gia dinh. Nay thi chi anh em,
con chau trong dong ho méi mang 1& vat
dén viéng; nhitng nguoi ¢ xa di 1a ho hang,
con chau hay ban be déng tdc va khac toc &
trong tinh hay bén kia bién gidi déu viéng
bing phong bi ¢6 tién mit.
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2.3. Lé dung nha va Ié vé nha méi

Trudc day, khi dung ngdi nha gb
truyén thong, ngudi Tu Di thuong nhd anh
em ho hang dén giup van chuyén gd tir rimg
vé nha lam cot. Cong viée nay mat kha nhiéu
thoi gian va cong suc, vi vay chui nha phai
chudn bi nau nuéng phuc vu nhimg nguoi
dén gitip mot cach chu ddo. Hién nay, khi
dién tich rumg bj thu hep, gb bi cidm khai
thac, ngudi Tu Di chuyén dan sang lam nha
x4y nén nguyén vat liéu chu yéu bang xi-
mang, sat, thép,... Do d6, anh em ho hang
khong phai dén tro giup 1dy gd nhu trudc,
song nhitng ngudi than thiét van dén phy gia
dinh trong coi nguyén vat li¢u hodc gitp doi
tho xay mot s6 cong doan.

Theo thong 1€, mdi khi mot gia dinh
ngudi Tu Di 1am nha déu nhan duoc su hd tro
vé luong thyc, tién bac cta nhitng gia dinh
trong thon, trong dong ho, ké ca nhiing gia
dinh c6 quan hé thong gia, ban be,... Khac vai
18 cudi hay tang ma, tit ca nhiing gi ho hang,
lang x6m mang dén giup gia chu déu dugc
thdy cting lam 1& can than, véi y nghia mong
cho gia chu luon c6 dugc nhiing thir ma
khach mang toi. Dé dap lai tim long cua
nhitng ngudi niy, gia chii m6 lon 1am com
chiéu dai, dong thoi giri 161 cam on nhing
nguoi da dén trg gitp gia dinh 1am nha.

Thoi gian gan ddy, nhiing gia dinh
ngudi Tu Di c6 diéu kién kinh té kha gia
thuong khoan viéc xay dung cho thg, nén su
gitp d& vé& cong strc cia ho hang va lang
x6m gan nhu khéng con. Ho chi moi anh
em, ban b, xom giéng... trong dip vao nha
moi. Nhitng ho gia dinh c6 kinh té trung
binh hodc duéi mic trung binh van thuc
hién theo tap quan cii 1a trg giap nhau, tic
van can anh em ho hang va x6m giéng hd trg

vé luong thuc cling nhu coéng st dé co thé
hoan thanh dugc ngo6i nha maoi.

Khi 1am 1& vao nha méi, trudc tién gia
chu phai mang nudc, Itra, gao, cii vao nha,
v6i ¥ nghia sinh sdng trong ngdi nha mai s&
lam an phat dat, co nhiéu luong thuc, tién
cta,... Theo tuc 1¢ truyén thong ciia ngudi Tu
Di, nhitng vi khach dén dn mimg nha moi
thuong dem theo con ga, it gao, rugu, néu ¢co
tién thi ming tién dé thay 10i chic cho cudc
sdng cua gia dinh gia chu trong ngdi nha
m&i ludn no du, 4m cing,... Chu nha thudng
mod lon 1am cd thét dai khach. Hién nay, do
anh huéng cua nguoi Kinh, khi dén mimng
nha moi, ngudi Tu Di khong con mang 18
vt ma thay bang tién mit.

C6 thé noi, doi sdng tin ngudng cia
ngudi Tu Di kha phong phu véi nhiéu nghi
1. Thong qua nhing sinh hoat tin ngudng
nay, mdi quan hé toc nguoi cua ngudi Tu Di
dugc thé hién khé rd nét, d6 1a tinh cb két
cong dong ludn bén chit, thé hién ¢ su gitp
d3, hd trog 1an nhau ca vé vat chit va tinh
than gitta nhitng nguoi dong toc va khac tc.
Ngay nay, dudi tic dong cua kinh té thi
truong va anh hudng van hoa nguoi Kinh,
nhitng cach thirc chuan bi ciing nhu to chirc
mot sd nghi 18 truyén théng da bién doi theo
hudng don gian héa va thuan tién hon. Song,
su hd trg nhau giita cac thanh vién trong
cong dong nguoi Tu Di vAn con nguyén ven,
chi khac biét v& hinh thc: trudc day hd trg
bang hién vat con nay 1a bang tién mit.

3. Quan hé toc ngudi trong 18 tét
truyén théng

Nguoi Tu Di & Muong Khuong ciing
nhu nhiéu toc ngudi thiéu sd & mién nai phia
Bic nudc ta c6 kha nhidu ngay 18 tét. Trudc
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day, dong bao chi an Tét dan toc Tu Di vao
ngdy 8/4 Am lich va Tét Nguyén dan, nhung
khoang hon chuc nam trudc, nguoi Tu Di ¢
thon P4o Tung c6 su chuyén cu dén dia diém
hién nay nén mot bd phan nho nguoi Tu Di
& day da to chuc theo tét ctia dan toc Nung.

Trong sd nhitng ngay 18 tét cuia ngudi
Tu Di nhu d3 néi ¢ trén, Tét mung 8/4 1a
quan trong nhét va dugc t6 chirc to nhat trong
nam cia dong bao. O nhimg thon ¢6 nguoi
Tu Di cu tri dong thi tét nay dugc to chirc
long trong, con thon ¢ nhiéu toc nguoi cing
cu tra xen k& thudng chi don tét cua dan toc
6 s6 ho gia dinh dong nhit ma thoi. Day la
quy udc ngam trong thon co nhiéu toc ngudi
xen cu, nhu thén Pao Tung cb sé ngudi
Nung (33 h6/140 khau) chiém da sé nén cac
toc nguoi khac nhu Hmong (3 ho/14 khéu),
Kinh (2 ho/12 khiu), Dao (2 khau), Giay
(1 khau), Hoa (1 khau) va cac nhom gdm Tu
Di (15 ho/60 khau), Thu Lao (2 h/5 khau),
Pa Di (1 ho/3 khau) déu an theo Tét ngay 1/7
Am lich ctia ngudi Nung. Theo d6, nhitng ho
gia dinh Tu Di & thon P4do Tung c6 ho hang
& cac thon cua xd Thanh Binh, thén Sudi
Thau, x3a Lung Khéu Nhinh, thon Lung Phin,
x& Nam Chay... thuong dugc moi dén do dé
an tét. V&i nhitng gia dinh khong vé nha ho
hang an tét, ho van lam com cung td tién, to
chuc an uéng tai nha c6 moi ban be, hang
x6m than thiét dén chung vui.

Tai thén Lao Hau, xd Thanh Binh, do
ty 16 nguoi Tu Di dong nhit nén cic toc
ngudi khac trong thon déu an Tét mung 8/4
theo nguoi Tu Di. Ho td chuc Tét rat to,
thuong 1am banh khodi* va md lon trude vai

' Banh Khodi 1a loai banh dac trung cia nguoi Tu D,
thuong lam vao cac dip tet va dé an dén thang 4,
thang 5 Duong lich. Banh lam bang gao té da ngam,

ngay dé lam sn mot sé moén an truyén théng
nhu thit lon uwop chua, thit lon treo gac
bép,... Pén ngdy mung 8, md thém ga, d6
x0i mau® va hoa qua tuy diéu kién gia dinh
ma mua nhiéu hay it. Ngay Tét dan toc 1a
dip dé nhitng ngudi than trong ho hang dén
tham nhau, nén khi dén nha ai ho cling chi
ngff)i lai uéng mét hai chén ruou hoic nhidm
nhap mot chut d6 an roi lai sang nha khac.
Nhimg vi khach khi dén déu mang theo vai
can hoa qud hoac goi banh, goi keo dé biéu
cha nha; khi nhitng vi khach nay ra vé, gia
chu ciing ¢6 qua, thuong 1a ndm x6i mau véi
¥ nghia mong moi diéu may mén s& dén véi
vi khach d6. Trong ngay Tét, bén canh cac
hoat dong thd clng to tién va thim viéng
nhau, nguoi Tu Di con td chire sinh hoat vin
hoa cong dong nhu choi cac trd choi dan
gian, hat ddi dép... thu hut sy tham gia dong
déo cta nhiéu nguoi dan thude cac dan tde
khac nhau. Tir 6, mdi quan hé ciia ngudi Tu
Di va nguoi dan cac toc nguoi khac cod co
hoi mé rong va phat trién.

Do anh hudéng cua nguoi Kinh nén
khoang hon chuc nam trd lai day, ngoai
ngay Tét c¢d truyén cla toc ngudi minh, dong
bao Tu Di con an Tét Duong lich nhu nguoi
Kinh. Trong ngay nay, ho an tét nhu cac dan
toc trong ving, ho ciing mo lon, ga, nghi di
lam dong dé cac gia dinh c¢6 dip dén thim
nha nhau va cung nhau vui choi, nghi ngoi.

gid ra, sau d6 dap hoac ép thanh khudn hinh chir nhat.
Khi an, banh duoc cit thanh céac miéng nho nhu cai
diia dé xao voi thit hoac ran, niu véi rau thay canh,
cling ¢6 thé ndu v6i duong an vao nhing dip mua
mang. Néu dé qua lau, banh s& chua, can ngam vao
nudc va got bé phan bén ngoai mai n dugc.

2 X6i ¢6 mau do, tim hay vang déu do ddng bao Tu
Di dung loai 14 cay rimg, sau d6 dun ldy nuéc mau
ding dé ngam gao dé khi dd x6i vira ¢6 mau nhu cha
nha mong mudn vira ¢6 mui thom.
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Lé Thi Huong

Trong mdt ndm ngudi Tu Di khong chi
t6 chure cac ngay 18 va tét ¢b truyén, ma con co
Lé quét lang vao ngay 2/2, L& ngay 6/6 Am
lich,... L& quét lang ngay 2/2 hang niam la dip
cac gia dinh Tu Di va tdc ngudi khac & mdi
thén ban tu hop voi nhau, quyén gop tién mua
cho dé ruge qua cac nha trong thon, sau do thit
con ch6 d6 va 1am mam com cung tai dau ngd
chinh cia thon. Khi 1& ciing xong, ho clng
nhau an udng, giai quyét cac khiic mac, mau
thudn® hay tranh chdp da timg xay ra nhung
chua ¢ su dong thuan gitra hai bén gia dinh
trong thon. Nhan dip nay, ca thon cung nhau
tong vé sinh thon ban cho sach sé,... Riéng L&
ngay 6/6 khong chi cing com cho thd than,
giai quyét cac khic mac tir nhimg lan trudc,
ma trong mdi thon ban con t6 chirc bau lai ban
lanh dao thon méi dé didu hanh cac cong viéc
ctia thon. Sau mdi 1€ cting nhu vay, ho bay ¢b
ra an uéng va moi nguoi trong thon lai co dip
dugc tro chuyén, han huyén nhiing chuyén vui
budn, hoi tham sirc khoe va cong viéc 1am an
cta nhau. Thong qua nhiing ngay 1& 4y, mdi
quan hé trong cong dong ngudi Tu Di véi cac
toc ngudi cling xen cu duge cing ¢ va ngay
cang bén chat hon.

Cung véi su phat trién kinh té - xa hoi
trong nhiéu nam trd lai day, dugc su quan
tam va hd tro cua chinh quyén dia phuong,
mdi dip 18 tét, nguoi Tu Di lai to chirc hoat
dong sinh hoat van hoa, van nghé dé chao
mimg ngdy tét cua dan toc minh. Ngoai
nhitng tiét muc trinh dién cac bai dan ca, dan
vil truyén théng, ngudi Tu Di con biéu dién
nhitng tiét muc van ngh¢é mai do ho ty bién
tu dién. Ho con dit 1oi méi cho nhitng diéu
dan ca cua dan toc minh theo tiéng phd

3 Chang han nhu trdu bo an laa hodc ngd, phat vao
khu rung khoanh nudi ctia nha khac...

thong véi ndi dung on Pang, on Béc, doan
két dan tdc, ngoi ca dat nudc,... Ba Lo Lai
Stru ¢ thén Lao Hau xi Thanh Binh, 13 nghé
nhan dan gian ngudi Tu Di di ¢6 nhiéu nam
truyén day céac lan diéu dan ca cd truyén cho
thé hé tré nguoi Tu Di noi ddy, ba ciing 13
nguodi sang tac, dat 101 méi cho cac lan diéu
dan ca cia dan toc minh nhim bao ton va
phat huy céc gia tri van hoa dan tdc trong
diéu kién hién nay.

4. Két luén

Cho dén nay, nguoi Tu Di & huyén
Muong Khuong, tinh Lao Cai van dang duy
tri nhiéu nghi 1& tin ngudng va tét truyén
théng trong nam. Theo d6, su twong trg thé
hién qua viéc td chlc céc nghi 1& tin
ngudng va tét di goép phan gin két cac
thanh vién trong cong dong, dic biét 1a viéc
t6 chirc cac nghi 1& ludn giup ho c6 diéu
kién tham hoi nhau du & xa hay gan, ho
hang hay ban be khac toc.

Vi vdy, cic nghi 1& tin ngudng va tét
cd truyén 1a sy kién quan trong dé nguoi Tu
Di khong chi phat trién va cung ¢d cac mbi
quan hé dién ra trong toc ngudi, ma con mo
rong cic moi quan hé véi nhimg ngudi khac
toc trong dia phuong cling nhu ¢ bén kia
bién gigi Viét - Trung. Qua d6, tao thém
nhiéu co hoi tot dé dong bao 1am an, budn
ban v&i nhau.

Trong bbi canh phat trién kinh té thi
truong va hoi nhdp hién nay, nguoi Tu Di &
huyén Muong Khuong da va dang thong qua
cac nghi 18 tin ngudng va tét truyén thong ctia
minh dé cing ¢ vai tro ¢d két cong dong,
tang cuong nhimg mdi quan hé toc nguoi
nhdm bao ton va phat huy cac gia tri vin hoa
truyén thong cta dan toc BS Y noi chung.
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