62

Hoang Phuong Mai

QUAN HE HON NHAN, GIA PINH, DONG HQ
CUA NGUOI BO Y TAI THON NAM LUONG, XA QUYET TIEN,
HUYEN QUAN BA, TINH HA GIANG

TS. Hoang Phwong Mai
Vién Dan tgc hoc

Tém tit: Qua tim hiéu van dé hon nhan, gia dinh va dong ho ciia ngudi
B Y tai thon Nam Luong, xa Quyét Tién, huyén Quan Ba, tinh Ha Giang hién
nay, bai viét muén gop thém tu liéu nham lam rd vai trd cta phong tuc tip quan
truyén thong & cac linh vuc nay dbi véi viéc xdy dung nhitng mdi quan hé xa
hoi cong dong va tiép ndi cac gia tri van hoa truyén thong trong bdi canh thuc
thi Luat Hon nhan va Gia dinh ciing nhu xay dung nong thon méi vung dan tde
thiéu s6 nudc ta hién nay néi chung va ngudi B6 Y noi riéng.

Tir khéa: Hon nhan, gia dinh, dong ho, ngudi B6 Y.

1. ®é dau

Dan toc B6 Y ¢ Viét Nam thudc nhém
ngén ngtr Tay - Thai Kadai, 1a mdt trong
nhimng tdc ngudi c¢o dan sd it (2.273 nguoi),
cu trii chu yéu tai cac tinh: Lao Cai (1.398
nguoi, chiém 61,5% tong sb nguoi BO Y tai
Viét Nam), Hd Giang (808 nguoi, chiém
35,5%). Dan toc B6 Y di cu dén nudce ta vao
khoang giita thé ky XIX theo nhiéu con
dudng khac nhau va gom ¢ 3 nganh chinh,
d6 12 Pau Y, Pau Na va Pau Thin (Vién Dan
toc hoc, 2014, tr. 363). Gilta cac nganh co su
khéc biét trong phong tuc tap quan, ngén ngix
va trang phuc cua nguoi phu ni.

Nghién ciru vé nguoi B6 Y va van dé
quan h¢ hon nhan, gia dinh, dong ho cua
nguodi B Y cho dén nay khong nhiéu, chi
yéu dugc dé cap qua cac chuyén khao lién
quan dén toc nguoi nay. Cac xuit ban pham
ctia Vién Dan tdc hoc nhu: Vin dé xdc dinh
thanh phan cdc dén téc thiéu sé ¢ mién Bdc

Viét Nam (1975); “Dan toc B6 Y” trong Cac
dan toc it nguoi o Viét Nam (Cac tinh phia
Bdc) va So6 tay cdc din téc ¢ Viét Nam
(1983),... Nhitng cong trinh nghién ctru nay
dd chi ra nhitng dic diém ngudn gbc tdc
nguoi, dia vuc cu tra, ngdn ngtr va nhiing
phong tuc truyén théng cua nguoi BS Y,
trong d6 phan viét vé hon nhan gia dinh con
rat so luge. Sau nay, cudn Cdc dan téc & Ha
Giang (2004) do Lé Duy bai va Tri¢u Buc
Thanh chii bién di phan tich chi tiét hon
nhitng véan dé chung vé nguoi B4 Y, dic biét
1a thiét ché xa hoi, trong d6 c6 phan viét vé
hon nhan gia dinh.

Nhitng nam sau do, nghién ctu dan
toc B6 Y ¢ Viét Nam thién vé linh vuc van
héa hon 1a khia canh xa hoi, nhu: Nhitng nét
twong dong va khdc biét vé vin héa ciia
nguwoi Tu Di va B6 Y cia Nguyén Thi Thanh
Nga (2005), Van héa vt thé ngueoi Bé Y cua
Nguyén Hiru Tho (2009); Van héa dan gian
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nguoi Bo Y ¢ Lao Cai do Tran Hitu Son chu
bién (2013),... Nhirng nghién ctru nay chu
yéu khai quat cac thanh t6 vin héa toc ngudi
nhung ndi dung vé hon nhan gia dinh, dong
ho con rat khiém tén.

Vi vay, viéc di sau tim hiéu va cap nhat
quan h€ hon nhan, gia dinh, dong ho cua dan
toc BO Y, nhit 1a trong bdi canh méi, dé hiéu
15 hon nhitng bién d6i van hoa xa hoi c¢6 tinh
cap thiét va y nghia quan trong. Trén co s&
do, gop phﬁn nhéan dién bién d6i ban sic cua
toc nguoi B Y tir Poi méi (1986) dén nay.
Piém nghién ciru duge chung toi lya chon 1a
mot cong dong ngudi B6 Y ¢ thon Nam
Luong, xa Quyét Tién, huyén Quan Ba, tinh
Ha Giang. Nguoi B Y sinh séng ¢ day tap
trung va dong nhét so véi cac noi khac & cac
tinh mién nui phia Bic.

2. Quan hé hén nhan

Trugc Cach mang thang Tam nam
1945, nguoi B6 Y ¢6 quan niém mudn con
em minh két hon véi nhitng ngudi trong ho
dé vira co thé bao toan dugc gia san va con
céi ho khong phai roi xa gia dinh. Pdi tugng
két hon thuong 1a con cd, con cdu hodc con
bac. Sau Cach mang thang Tam, do cudc
sdng cong cu véi nhiéu toc nguoi lien ké va
trinh d6 nhan thirc ciing tang 1€n, Nén nguoi
BS Y két hon véi nguoi ngoai dong ho va
v6i cac dan toc khac ngay mot nhiéu hon.

Theo phong tuc ciia ngudi BO Y, tré
em dén 12 tudi c6 thé duogc coi 1a nguoi 16n.
Néu tré chét khi chua di 12 tudi, khi chon
khong duoc tac bia mo, khong dugc ghi tén
vao dong doi gia tdc vi chua la nguoi trudng
thanh. Khi nguoi con trai 12 tudi, bd me cod
thé di hoi v cho con minh. Theo quan niém
ciia nguoi B6 Y, ngudi con trai néu iy vo
nhiéu tudi hon thi biét cham soc gia dinh t6t
hon va c6 thém mot lao dong chinh. Vi vay,

ciing khong c6 gi ngac nhién rang & cac gia
dinh tré, chong méi 14 - 15 tudi nhung nguoi
vo dd & tudi 17 — 18 13 hién tuong phd bién &
ngudi BS Y trong xa hoi truyén thong.

Hén nhan cta ngudi BS Y trude Cach
mang thang Tam c6 nhidu dic diém gidng
cac toc nguoi thudéc ngdén ngir Tay - Thai
Kadai & mién nai phia Bic. Trong nghi 18
cudi xin, budc dit dd 18 thach cudi (cia nha
gai d6i voi nha trai) mang dam tinh chat ga
ban; tdo hon Ia tinh trang khong kho tim &
cac cong dong BS Y truyén théng. Bén canh
do, tap tuc o ré va & ré doi (néu gia dinh nha
gai khdng c6 con trai) dugc cong dong B6 Y
chép nhén. Vai trd cta bd, me rat quan trong
trong viéc hoi vo, ga chdng cho con cai.
Thong thuong, viéc hon nhan cua con cai do
b6 me quyét dinh. Nguoi con trai thuong tim
¢ dau hop tudi va moén dang ho doi tir khi
con nho tudi, rdi trinh bao véi bd me.

Pé hoi vo cho con, bd me thuong
chon nguoi trong lang/ban dé lam mdi. Qua
ba mbi, gia dinh co gai bay t6 nguyén vong
cia minh trong viéc chon ré va cac nghi 18
lién quan dén cudi xin. Néu nha gai nhan 1oi
thi ba mbi muon 14 s6 cta co gai vé dé nha
trai so tudi cho d6i lra. Khi nha gai nhan 101,
gia dinh c6 gai con guri qua dé ba mdi ting
nha trai, gdm chyc tring ga nhudm do, to
long yéu mén ciia minh v&i chang ré twong
lai. Néu hop tudi, nha trai s& dem mot sb 18
vat dén nha gai tra 14 s6 va xin “gi4 dn hoi”.
L& vat nay thuong c6 mdt chai rugu, lkg
duong va mot con ga.

Trudc 1& don dau mot ngay, nha trai
mang dd 18 dén nha gai gdm: mot doi ga,
bay d6i banh day lam bang gao nép, 40kg
gao té, 40 lit ruou tréng, 40kg thit lon va
mot bo y phuc nit dung trong ruong gd mau
d6 (quan 4o, khan, xiém, gidy vai, trang strc
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bang bac gdm mot doi khuyén, mot doi vong
b, mot d6i vong tay).

Poan don dau thudng co tir 8 dén 10
ngudi, nhung da sé 13 nguoi tré tudi, trong
do6 phai c6 hai d61 nam nir con son tré va hai
d6i da co vo/chong. Nhitng ngudi nay déu 1a
anh, chi, em va ban bé than thiét ctia cha ré.
Tuy nhién, trong doan dén dau, chi ré khong
c6 mat, ma nguoi em trai rudt hodc em ho
chu ré dit theo mot con ngua dep dé don co
dau. Nha gai cling cir ra mét doan cé thanh
phan va s ngudi tuong Gmg voi doan nha
trai dé dua dau. Khi vé nha chong, co dau
mang theo mot bd dd dung dé may théu, dét
vai hodc dung cu nit cong, thé hién con dau
sau nay s€ la nguoi phu nit dam dang.

V& dén nha, chi ré ra don c6 dau. Sau
d6, hai nguoi cing quy trude ban tho t6 tién
va duoc mot cip ban trai gai dan di moi
rugu dé nhan ho hang. Khi chiuc ruou, co
dau va chu ré dugc moi nguoi tuy tdm trao
tang mot s6 tién dé sau nay lam vén. Tap tuc
nay dén nay van dugc nguoi B6 Y gin giir
trong cic 1& nghi ddm cuéi.

Trudce kia, nguoi BS Y ¢6 tuc & ré, sau
18 cudi tir 2 dén 3 ngay, d6i vo chong tré vé
nha bd me ¢6 dau ¢ cho dén khi nguoi vo
mang thai méi tro lai nha chong. Ngay nay,
ho chi can vé nha b me vo & tuong trung
trong khoang mot thang. Bén canh do,
phong tuc cua ngudi B6 Y ciing cho phép
em trai duoc léy chi dau, néu nguoi anh maét.
Tuy nhién, khong c6 truong hgp anh trai
duoc léy em dau vi muc dich dé nguoi em
thay thé anh giir tai san, chim soc cac chau
va gilt chi dau khong dugc tai gia. Nguoi
phu nir néu khong dong y 1ay em chdng thi
phai ¢ vay nudi con chit khong dugc phép
tai gia. Trong truong hop gia dinh khong co

ngudi em trai chong dé thay thé anh trai thi
ngudi phu nit méi dugc phép tai gia, di lay
chdng khac.

Quan hé hén nhén cia ngudi B6 Y
hién nay da c6 nhiéu bién doi. Trai gai duoc
tu do tim hiéu nguoi ban doi. Ho ty nguyén
dén v6i nhau. Khi yéu nhau roi, doi trai gai
mdi trinh bdo cha me cuia minh. Ngay cang
xuat hién nhiéu nhimg truong hop két hon
gilta nguoi B6 Y vé6i nguoi dan toc khac.
Nhiing trudng hop hon nhan hén hop toc
ngudi nay, néu 1a me ngudi B6 Y thi con cua
ho da sb khai theo dan toc cua me.

3. Quan hé gia dinh
3.1. Quy mo va phan loagi gia dinh

Hoat dong kinh té chu yéu cua dan toc
B4 Y 1a nong nghiép va chin nudi con & trinh
d6 chua phat trién, can nhiéu lao dong gian
don, nén luén ¢6 nhu ciu cao vé lao dong. Bén
canh do, do tu tuong trong nam khinh nfr,
muén c¢6 con trai dé ndi ddi tong dudng,
phung dudng cha me va ganh vac cac cong
viéc 1& nghi quan trong cuia gia dinh nén nguoi
Bb Y van mubn sinh nhiéu con,... Hién nay,
trung binh mdi gia dinh van sinh tir 3 dén 5
con. Piéu kién kinh té lai khong cho phép
viéc nudi day con cai, nén viéc dam bao vé
cac diéu kién gido duc, stc khde cho con tré
con gap rat nhiéu kho khan.

Gia dinh nguoi B Y 1a gia dinh phy
quyén. Moi van d& quan trong trong doi séng
gia dinh lién quan dén san xuat, dau tu, 18
nghi, dung vo ga chong cho con cii déu do
ngudi dan ong 1a chu gia dinh quyét dinh.
Gia dinh B4 Y truyén thdng thuong c6 3 thé
hé cing chung sng. Ngay nay, phan 16n sau
khi 1ap gia dinh, cac doi vo chdng tré thuong
tach ra ¢ riéng. Vi vay, gia dinh 2 thé hé
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chiém ty 1€ cao nhat. Nam 2014, thon Nam
Luong c6 68 ho ngudi B Y sinh séng, trong
d6 c¢6 1 ho 1a cdp hon nhan (chua sinh con,
moi tach ra ¢ riéng); 36 ho la gia dinh hat
nhan, gdm 2 thé hé cung chung séng; 12 hod
1a gia dinh 3 thé hé, 14 ho 1a gia dinh mo
rong va 5 ho 1a gia dinh khong day du.

Tai thén Nam Luong, gia dinh B6 Y
truyén thong thudng cu trii gan nhau, khéng
tach biét véi ho hang than thudc ctia minh.
Vi vdy, cac gia dinh hat nhan thuong sdng
lién ké voi gia dinh cha me, diéu d6 cho thay
thiét ché than toc nhu mot su bo sung tich
cuc cho gia dinh hat nhan. P6 khong chi Ia
su tuong trg vé vat chat khi kho khan va hoat
dong san xuét kinh té khi can thiét, chd dua
vé tinh cam ma con ¢ vai trd quan trong
trong su c6 két toc nguoi trong pham vi cong
dong cua nguoi BO Y.

3.2. Quan hé trong gia dinh

Dudi ché do phu hé, sy bét binh dang
gi6i thé hién 16 nét trong cac mdi quan hé gia
dinh cta nguoi BS Y truyén théng, dé 1a su
phéan biét rt rd rang vé vi tri clia cic thanh
vién, thé hién & vi tri cua mdi nguoi trong két
cau bén chit cta gia dinh, dong ho va cong
dong lang ban. Cac méau thudn 16n trong gia
dinh hay gitta anh em cung dong toc & nguoi
B4 Y rét it xay ra. Didu nay ciing c6 thé duoc
ly giai boi mot hé théng luat tuc rat cu thé cua
toc nguoi trong viée didu phdi cac mdi quan
h¢ va ung xtr cia nhitng thanh vién trong
cong déng. Mdi quan hé iy duoc biéu hién rat
rd nét trong gia dinh ngudi BS Y & thon Nam
Luong vao thoi diém nghién ciru.

- Quan hé giita cha me va con cai: Gia
dinh nguoi BO Y truyén thong luén dé cao
dao hi€u nghia ctia con cai doi vdi cha me

nhung khong quéa khit khe nhu quan niém
Khéng gido, ma thién vé thai do biét on cua
con cai ddi v6i cong lao sinh thanh va nubi
dudng cua cha me. Piéu d6 duoc thé hién &
long biét on, sy kinh trong va trach nhiém
phung dudng cha me khi 6m dau, gia yéu.
Con c4i hiéu thuin véi cha me duoc coi 1a
dao 1y quan trong nhét trong cudc séng gia
dinh nguoi B6 Y.

Nguoi B6 Y quan niém, quan h¢ gitra
me chdng va nang dau 1a mot quing thoi
gian dai tir khi c6 gai vé 1am dau dén khi cha
me chong mat di va cham soc chong dén khi
“dau bac rang long”. Chinh vi vdy, me chong
luén tdm ni€m phai yéu quy con dau nhu con
dé va an can day bao dé c6 gai nhanh chong
hoa nhap voi sinh hoat gia dinh chong dé c6
cudc séng thoai mai nhu & nha bd me deé.
Bén canh d6, con dau ludn phai ling nghe 10i
chi day ctia bd me va ngudi bé trén cia gia
dinh bén chdng. Con dau khong duoc ché bai
nha chong nghéo kho va so sanh hai bén noi
ngoai khi da lam dau. Trong sinh hoat gia
dinh, con dau khong duogc ngéi an com hoac
n6i chuyén ddi mat véi bd chéng va anh
chong. Pén bita com, phu nit va dan 6ng
ngdi dn & cac maAm riéng. Phan biét giita
nam, nit con thé hién trong nhitng ngay tét;
chang han, ngay dau nim méi, phu nir khong
dugc budc ra khoi nha vi s¢ di x6ng nha
nguoi khac, hodc khong lam nhiéu cong viéc
nha vi s¢ s& gy xui xéo cho gia dinh trong
ca nam d6. O chiéu canh nay, co thé noi,
trong gia dinh nguoi B6 Y ¢6 méi lién hé bén
chat giira cac thanh vién dya trén quy tic va
luat tuc nhét dinh. bay chinh 1a sy rang budc
trong khuon phép khoé bi pha v, tao nén stc
song tiém tang 1am co s& gin giir nhiing gia tri
van héa luu truyén tir doi nay sang doi khac.
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- Quan hé giita vor va chong: Dbi véi
quan hé vo chdng cia ngudi B Y 1a su lién
két cta hon nhan dugc tao nén béng ca
nhiing strc €ép tir bén ngoai, tr quan niém xa
hoi dé gia dinh ludn thuan hoa, yén 4m va
ding chuan myuc. Chinh vi vay, hién tuong ly
hén trong x4 hoi truyén thong it xay ra, ké ca
v6i nhimg cudc hon nhin hoan toan do bd
me sa“ip dat.

Sy thity chung vo chong 1a mot gia tri
dao dtrc rat duoc gia dinh B6 Y coi trong.
Trong x4 hoi truyén thong, nhiing ké bac tinh
déu bi 1én 4n manh mé& va ly hon la diéu tdi
ky xay ra. Theo luét tuc cia nguoi B6 Y, néu
nguoi vo ngoai tinh s€ bi dudi ra khoi nha va
phai bdi thudng mot sd luong tai san cho nha
chong. Néu nguoi chong ngoai tinh thi s&
nop phat lon ga, bdi thudng danh du cho nha
gai. Ngoai dén bu vé vat chit, nhimng tai
tiéng xau 1a diéu khong ai mubén mang lai
cho gia dinh minh. Vi vay, hién tuong ngoai
tinh cling hiém khi xay ra.

Ché d6 gia truong dién hinh ctia ngudi
B4 Y khién quyén luc chil yéu nam trong tay
nguoi dan ong, nguoi chdéng, ngudi cha.
Nguoi vo va con cai ¢ vao dia vi phu thudc,
lam theo quyét dinh ctia ngudi chong. Quyén
dugc trao trong vai tro ddm nhiém nhiing
quyét dinh cong viéc quan trong cua gia dinh
va ddi ngoai v6i bén ngoai. O mot goc nhin
khac, day chinh la dong luc dé duy tri su on
dinh cua gia dinh gia trudng.

3.3. Phan chia tai san

Pbi véi B6 Y ciling nhu cac dan toc
1a gia dinh phu quyén, tai san hoan toan chi
duoc chia cho nhiing ngudi con trai. Con gai
khong dugc chia ciia cai vat chit do bd
me dé lai.

Tai san gém co dat, gia suc, dung cu
lao dong, tién bac,... Nguoi con trai nao
méi xay dung gia dinh ma mudn tach ra &
riéng, s€ duogc bd, me chia dit va cua cai
hién c6 trong gia dinh. Sau nay, anh ta
khong dugc phép xin thém hodc yéu cau
phan chia tai san nira.

Thong thudng, néu mot gia dinh co 3
ngudi con, tai san s& dugc chia lam 4 phan
déu nhau, gdm 3 phan chia déu cho 3 nguoi
con, phan thir 4 danh cho bd, me. Phan tai
san ctia bo, me s& danh cho ngudi con nao
nudi dudng ho luc tudi gia. Thong thudng,
con ca séng voi bd, me dén khi mét thi
ngudi ndy ¢ trach nhiém 1ap ban tho. Tat ca
cac con trai da léy Vo, ra ¢ riéng déu lap ban
tho bd me cua minh, nhung ban tho chinh
van dé ¢ nha ngudi con trai ca.

Tai san chung cia mdi dong ho 1a
chiéc tréng dong. Cho dén nay, dong ho
Phan ¢ thon Nam Luwong van con luu giit
mot chiéc. Moi thanh vién cua dong ho co
trach nhiém bao quan, gin gilt khong dugc
lam hu hong, mat mat tai san chung nay.
Tréng dong & Nam Lwong cta nguoi B6 Y
chi dugc str dung vao viéc tang ma hodc dip
1€ nghi quan trong ctia dong ho.

3.4. Phan cong lao dong trong gia dinh

Theo s6 liéu diéu tra ciia Phong Déan
toc huyén Quan Ba, tinh Ha Giang, tudi tho
trung binh ctia ngudi BS Y vao khoang 60 -
65 tudi, nhung nit gidi ¢6 tudi tho thip hon
nam gidi. Theo giai thich ciia nguoi dan,
nguyén nhan khién nguoi phu nit B6 Y
trong cong dong c6 tudi tho thap 1a do ho
phai ganh vac nhiéu cong vi¢c noi tro, la
ngudi san xuét chinh trong gia dinh. Hon
nita, cOn do sinh dé nhiéu, lao dong vt va,
viéc tiép can cac dich vu kham chira bénh
lai it hon nam gidi.
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Trong xi hoi truyén théng, nguoi dan
ong co trach nhiém 1a lao dong chinh, dong
thoi diéu phdi cong viéc san xuit nhu chon
dat phat nwong, 1am rudng, chon gidng... va
phan bd viéc chi tiéu cua gia dinh cho hop
1y. Néu ngudi nao khong biét diéu tiét cong
viéc san xuét, khong biét day bao con cai thi
chd dimg trong dong ho, xom lang ciing rat
thap kém.

Ngay nay, vai tro cua nguoi phu nit
trong gia dinh da dugc cai thi¢n, dac biét 1a
d6i v6i nhimg gia dinh hat nhan. Loai gia
dinh tré gdm hai thé hé niy, da cho thdy
nguoi phu nit dugc quyén tham du, ban bac
va dua ra quyét sach cho cac cong viéc khong
chi quan trong ma ca cong viéc chung khac.
Trong lao dong va sinh hoat ctia gia dinh,
ngudi phu nit ciing trong thé binh dang, thim
chi mang lai nguén thu nhap dang ké cho gia
dinh. Ho duoc quyén an chung mam véi ca
gia dinh, tiép khach khi gia dinh c6 khéch,...
Hién nay ¢ thon Nam Luong, phu nit gitr vai
tro quan trong khong chi trong cac cong viéc
noi trg, cham s6c nha cura, nuodi day con cai
ma c6 nhiéu chi em tham gia vao sinh hoat va
hoat dong doan thé xay dung noéng thén méi
& cong dong.

3.5. Sinh dé, nuéi day con cai

Trong x4 hoi truyén thong, tu tudng
trong nam khinh nit dwoc coi nhu tinh chit
clia gia dinh gia truong, phu quyén. Vi thé,
ngoai mong mudn sinh dugc nhidu con dé c¢6
lao dong, giau co, moi gia dinh déu mong
mudn sinh dwuoc con trai dé ndi ddi tong
duong. Néu ldy vo dau ma khéng sinh duoc
con trai, ngudi dan 6ng co thé 1y 2 dén 3 vo
cho dén khi nguoi d6 sinh duoc con trai méi

thoi. Trong xa hoi cii, viée léy nhiéu vo kha
phé bién & nguoi BS Y, nhung tir khi Luat
Hon nhan va Gia dinh dugc ban hanh, nguoi
B4 Y bat dau thuc hién ché 46 mot vo mot
chdng. Gia dinh khong sinh duoc con trai c6
thé nhan con nudi lam nguoi ndi ddi.

Khi mang thai, nguoi phu nit phai ¢
bén nha chdng cho dén ngay sinh nd. Trude
day, ngudi B6 Y ¢6 tuc dé ngdi, cit ron bang
cét tre va chon nhau & ngay gam giudng san
phu. Ngay nay, cac xd déu c6 tram y té véi
doi ngil y ta, ho 1y s6 luong tir 6 dén 8
nguoi, dugc dao tao chuyén moén. Mot sb
bac si dugc bénh vién huyén dinh ky cu vé
tram y té xa phuc vu nhu cau kham chita
bénh ctia nguodi dan nén cong tic van dong
phu nit B4 Y dén theo dai stic khoe thai san
va sinh nd tai cac tram y té ngdy cang co
hiéu qua tich cuc.

Theo tap tuc truyén thong, cac 18 day
thang, cing mu va dat tén cho dua tré duoc
gia dinh t6 chirc sau khi sinh 33 ngay d6i voi
bé trai va sau 32 ngay v6i bé gai. Trong 1é
nay, gia dinh b me dé c6 dau khi dén tham
con minh & cit, chudn bi t3 16t va quan 4o
cho chéau, con phia gia dinh nha chong chuan
bi 30 kg thit lon va 20 lit rwou dé lam 1&
cing. Néu tré hay quiy khoc, ngudi ta chon
mot nguodi khde manh, than thiét vai gia
dinh nhén dua tré 1am bd nuéi. Khi bé tron 3
thang tudi, gia dinh lam 18 “Ba sang” d¢é thay
cing xem s ménh cho dua tré. Thay cung
nhin ra dra tré hop tudi voi dua tré cua gia
dinh khéac, bd me hai nha c6 thé nhan con
trude dé sau nay dung vo, ga chdng cho con.

Viéc gido duc con cai cua nguoi Bo Y
rat nghiém khac. Néu con cai pham 101, cha
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me st dung don roi 1a diéu hay xay ra, hoic
phat con bang cach rai hat ngd va bit con tré
quy gbi 1én. Chi khi ndo bd me cho phép,
ngudi con mic 16i méi duoc dimg day. Ngudi

BO Y ¢6 cau tuc ngit v€ viéc day con rang:

“Triet cho tu ma lac ha can 6 chay

Triét cho luc ngdi co ldc ha can tir pa”
Tam dich la:

“Thwong con cho thi dung cho an banh giay
Thuwong con tré thi dirng cho an thit ca”.

Ham y mudn noi ring, viéc day dd
con tré can phai nghiém khic, khong nén
cung chiéu. Thuong con 1a phai biét day con
chiu kho, chiu kho, chtr khong phai thuong
con 1a cho an udng day du, chiéu chudng,
con s& dé sinh hu.

Trong 10 diéu quy dinh cta dong ho
Phan lap nim 1998 c6 ghi rang: “Khong
ngimg cung cb phat trién dong toc vé moi
mat, cung nhau cham lo dao tao tt cac thé
hé con chau dé phuc vu Tb quéc va dong ho.
Dbi véi nguoi thoat ly, phai hoc hét trung
hoc va vao dai hoc, ngudi ¢ dia phuong it
nhat phai hoc hét cap II. Ngudi nao hoc 1én
cao hon, thanh tich dat loai gioi, s€ duoc
dong ho giup do va khen thuong. Nguoc lai,
nguoi nao vi pham nhitng quy dinh trén s€ bi
dong ho xu phat thich dang”. Chinh vi 1€ do,
viéc cham lo cho gido duc tré em rat duogc
coi trong & ngudi BS Y, ty 1& tré di hoc ludn
dat t6i da va ty 18 tré em bo hoc it hon so voi

cac dan toc song lan can.
4. Quan hé dong ho

Nguoi B6 Y & thon Nam Luong hién
nay c6 6 dong ho chi yéu 1a: ho Duong
(Giang), Lu (Ldc), Phan (Phan), Ngii (U),

Lo (L6), Vuong (Vang), Ngo (Vu). Ngoai
ra, con ho Vil va ho Vi ¢6 rat it ngu:c‘)ril.

O nguoi B Y, truong ho 13 nguoi c6
uy tin vé moi mit trong cong ddng do cac
thanh vién trong ho bau 1én, 13 ngudi quyét
dinh chinh nhiéu céng viéc quan trong cia
dong ho. Ong c6 quyén phan cong cac gia
dinh cham s6c huong khoéi hang ndm nhiing
ngdi mo chung cua td tién dong ho tir 3 doi
tr¢ 1én, c6 nghia vu bao v¢ quyén loi cua
moi ngudi trong dong ho khi bi xdm pham
(than thé, chinh tri, kinh té, dat dai...). Cac
gia dinh c6 viéc 10n can dau tu chi phi nhiéu
(nhu lam nha to, ma chay, cudi xin, gap
hoan nan, mau thuan noi bd...) phai bao céo
truong ho dé xem xét tim bién phap gitp dd,
giai quyét.

Md&i dong ho nguodi B6 Y ciing c6
nhiing quy dinh trdt ty, giéi han cia cac
dong ho trong quan hé cong dong riéng. Bén
canh d6, mdi dong ho c6 mot hé théng tén
dém, mdi chit dém danh cho mot thé hé va
chi rd vai vé cta ngudi mang tén dém d6
trong quan hé ho hang va dugc sip xép theo
mot trdt ty nhat dinh. Vi du:

+ Chu ky tén dém cua dong ho Phan la
9 doi: Phan Van - Phan Hitu - Phan Thanh -
Phan Ngan - Phan Triéu - Phan Pinh - Phan
Ngoc - Phan Théng - Phan Minh.

+ Ho Ng6 c6 chu ky 12 tén dém: Ngo
Chinh - Ngo Khoi - Ngo Triéu - Ngo Pinh -
Ngo6 Phuong - Ngo Puc - Ngé Van - Ngb
Chuong - Ngb Bao - Ngo Pinh - Ngd An -
Ngb6 Khang.

' Thoi gian gan day khi Nha nudc cong nhan con céi
c6 thé theo ho me thi mot sb nguoi dan toc khac léiy Vo
nguoi B Y di chuyén déan toc cua con sang dan toc
me 1a B Y, nén trong cong dong ngudi B6 Y ¢ Nam
Luong c6 thém ho Nguyén, ho Hoang, ...
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Hé théng chu ky tén dém nhu trén
duoc danh cho nam gidi va khong phan bi¢t
anh em con chu, con bac, néu ai sinh trudc la
anh, sinh sau 1a em. Khi hét mot chu ky tén
dém thi quay tré lai tir ddu. Du trong chién
tranh thét lac, nguoi B6 Y khi biét tén nhau
s& biét dugc vai vé, thir bac cia nhau trong
dong tdc cua minh.

Truéc Céch mang thang Tdm nam
1945, nguoi B Y thudong khong dit tén cho
con gai, ma c6 con gai nao ciing dugc goi la
May v phan biét theo theo sé dém. Vi du:
Phan Din May (c6 con géi thir hai cua nha
ho Phan), Ng6 San Mdy (c6 con gai thu ba
ciia nha ho Ngo),... Hién nay, con géi duogc
dat tén c6 dém 1a “Thi” gitta ho va tén.

Trong xi hoi truyén thong, su phan
hoa giai cap dién ra kha ddm nét trong cong
ddéng dong ho nguoi B6 Y. Chang han, ho
Ngii chia ra lam cac dong khac nhau nhu:
Ngii trang 1a dong 1am quan, Ngi do la
thuong dan, hay theo cach goi miét thi la
Ngii danh trong, Ngi dé meén, Ngii dudi
trau,... Ong Phan Ngoc Duong & thon Nam
Luong cho riang, sy phin biét trong mot
cong dong huyét toc nhu vay 1a do am muu
chia r€ dan tdc cua thyc dan, phong kién.

Ong Duong ciing cho biét, xua kia
ngudi B4 Y ¢6 mau thuin véi dan toc Dao,
nén con cai gitta hai toc nguoi nay khong
dugc phép két hon véi nhau. Nguyén nhan
do su phan biét dan toc cia nguoi Dao trong
thoi phong kién; gitra ho Phan va ho Ngil
trudc Cach mang thang Tam ciing c6 mau
thuadn nén con cai hai ho khéng duoc liy
nhau. Dén nay, nhimg mau thuin iy khong
con nira, trai gai co thé ty do tim hiéu dé di
t61 hon nhan nhu mong muén.

Dic trung kinh t& san xuét cta ngudi
B4 Y 13 néng nghiép lua nude, nén cong viée
cai tao ngudn nudc rat quan trong. Piéu do
can dén sy lién két giira cac gia dinh trong
dong ho va cong dong lai voi nhau dé cung
phuc vu muc dich muu sinh. Ban dau 1a su
lién két giita cac gia dinh trong cung mot
dong ho. Su ¢b két dong ho da hd tro dic luc
cho hoat dong san xuét kinh té tiéu nong,
gitp nén kinh t& iy khic phuc dugc nhiing
tr& ngai, kho khin trong san xuit va sinh
hoat. Tir khi hop tic xi nong nghiép giai thé,
kinh té ho gia dinh ra doi theo Khoén 10, cac
hd nong dan dugc ty chi trong san xuét kinh
doanh trén phan rudng dugc giao khoan lau
dai cua minh nén sy tuong trg nhau trong san
xuit cang duoc cing cb. Thong qua viéc doi
cong trong san xuét, gitra cic ho gia dinh
trong dong ho da tao nén quan hé bén chat
hon dé hoan thanh cac cong viéc can nhiéu
lao dong vao nhitng ngay mua vuy. Ngoai ra,
mdi quan hé ho hang con gitp d& nhau cho
nhiing hd gia dinh tré méi ra ¢ riéng khi con
thiéu cong cu san xuat.

Quan hé dong ho ciia ngudi B6 Y con
thé hién & vi tri ciing nhu trach nhiém cua
mdi gia dinh trong dong ho, rd nét nhat 1a
cac dip sinh hoat van héa chung khi trong ho
c6 cac su kién nhu xay dung khu mo cua to
tién, xay nha tho ho, tham gia vao mot sb
viéc chung cta thon lang,... Mdi gia dinh cur
ra mot nguoi dai di¢n, thuong 1a nguoi dan
ong lam chu gia dinh tham gia cudc hop cia
ho. Pai dién gia dinh dugc néu ¥ kién cta
minh va kha nang duoc quyét dinh cac viéc
quan trong tiy vao vai vé trong dong ho.
Mbi gia dinh déu phai tham gia dong gop ca
vé stre luc va tién bac cta cai. Khi trong ho
c6 gia dinh chudn bi t6 chic dam cudi cho
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con, hay c6 viéc tang ma, trudc ti€n gia chu
moi dai dién mot sb gia dinh c6 kinh nghiém
dén dé ban bac, nhod gitp d& vé kinh té va to
chire 1& nghi cho bai ban. Tuy theo 16i nho
ctia gia chu ma nguoi trong ho cé kha nang
gilp d& mot phan tién bac hay lon, ga dé lam
18 vat. Pén ngay chinh 18 dién ra, moi ngudi
trong ho déu c6 mit tir rat sém lo dung rap,
niu ¢d, chuin bi d6 dac, don tiép khach
khua. ..
can rat nhidu ngudi véi cac vai tro khac nhau.

moi viéc ¢6 sy phan cong cu thé vi

Vi thé, cac nghi 18 ciia ngudi B6 Y biéu hién
tinh cong déng, su co két dong ho kha rd rét.
5. Mot vai nhan xét

Quan h¢ hon nhén, gia dinh va dong
ho khong chi 1a mot trong nhitng nén tang
xay dung nén vin hoa xa hoi toc nguoi B6 Y
ma con 14 ngudn lyc nodi sinh luu giit va phat
huy nhitng truyén théng tot dep cua toc
ngudi. BO Y 1a mét trong nhitng dan toc cd
dan sd it nhat & Viét Nam noi chung va Ha
Giang noi riéng, cho dén nay du vén vin héa
truyén théng it nhiéu bi hoa dong véi cac
dan toc séng xen k& trong ving, song khi
tiép xtic vi dong bao ching ta van d& dang
nhan ra nhiing nét riéng cua dan tdc nay
trong van héa xa hoi hang ngay, dac biét
trong nép séng gia dinh.

Cho dén nay, gia dinh ciia nguoi B6 Y
luén ¥ thire dau tu gido duc cho con cai, vi
vy nhiéu ngudi B Y dat trinh do hoc van
cao, gop phan hinh thanh nén mot doi ngii tri
thire cho dan tdc minh,... Nhin nhan rd tam
quan trong vé bao tén vdén vin hoa truyén
thdng ctia toc ngudi trong bdi canh hoa nhap
va phat trién, nén nhirng tri thirc nguoi B6 Y
va nhiing ngudi ¢ uy tin di ludn cd ging
luwu git bang cach suu tim, ghi chép lai vin

hoa truyén théng cua dan tdc. Mat khac, do
qua trinh hoc tap, giao luu tiép xuc véi khoa
hoc cong ngh¢ va voi toc nguodi Kinh, nén
mot bo phan doi ngii tri thirc nguoi B6 Y da
tiép thu 16i séng cta ngudi Kinh vao trong
cudc séng hang ngdy. Chinh diéu nay di 1am
phong phu thém nén van hoa cua dan toc
B4 Y hién nay.

Qua tim hiéu va phan tich quan hé hon
nhan, gia dinh, dong ho & mot cong dong
kha thuan nhat ma dan toc BS Y cu tra (thon
Nam Luong) cho théy, cac phong tuc tap
quan truyén thong cua toc ngudi van ton tai
va dong mot vai trd quan trong trong viéc
diéu hoa cac mdi quan hé ¢ cong dong toc
nguoi bén canh phap ludt hién hanh. Hi¢n
thuc nay tao ra sy hai hoa, phu hgp trong
thyc hién luat phap vai viée gitt gin tinh hoa
van hoa tdc nguoi.

Tai thon Nam Luong, xa Quyét Tién,
nguoi dan nghiém tic thyc hién Luat Hon
nhan va Gia dinh. Diéu d6 goép phan gilp
cho tinh gia truéong dugc giam thiéu trong
cac gia dinh B4 Y, noi cach khac 1a nang
cao su binh dang trong cic mdi quan hé
gitta cac thanh vién trong gia dinh, song
van giit duoc ching muc dao dirc phu hop
v&i phong tuc cua dan tdc.

Trong doi séng gia dinh va dong ho
cua cong déng nguoi B4 Y hién nay, cudc van
dong “Toan dan doan két xdy dung doi sbng van
hoa & khu dan cu” dugc trién khai dong bd voéi
Chuong trinh muc tiéu qudc gia xdy dung
noéng thon méi dd khuyén khich nhic nho
moi thanh vién cham lo tao dung gia dinh
hoa thuan; doan két twong tro trong cong
d6ng; thuc hién tot nghia vu cong dan, séng
ky cuong, giao tiép tmg xir 1& phép, guong
mau chdp hanh quy udc, huong uée cia dia
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phuong. Do d6 nhiéu gia trj van héa truyén
théng duoc dé cao va phat huy, nép song
van minh trong viéc cudi, viéc tang va 18
hoi co6 chuyén bién tich cyc. Cac chwong
trinh nay vira phu hop véi yéu cau béo ton vin
hoa toc ngudi B4 Y, vira gitip ngudi dan thi dua
phat trién kinh té, x6a d6i giam nghéo, gop
phin vao su ting trudng kinh té cua dia
phuong.
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