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TO CHUC KHONG GIAN SINH HOAT
VA CAC MOI QUAN HE XA HOI TRONG NGOI NHA
NGUOI DAO AO DAI TINH HA GIANG

TS. Pham Minh Phac
Vién Han lam Khoa hoc xa hgi Viét Nam

Tém tit: Do nguoi Dao Ao Dai tinh Ha Giang song & nha san va nha dat trinh
twong, nén cdch thire t6 chirc mdt bang sinh hoat trong nha ciia ho ¢é nhitng tuwong dong va
khéc biét. Nhung diém chung la, gian giita quan trong nhdt néu xét theo chiéu ngang, xét
theo chiéu doc thi “phdn trén” tai noi cé ban tho trong gian ndy la quan trong hon. Do vdy,
trung tam khong gian sinh hoat trong ngdi nha la gian giita, nhdt la phdn “phia trén” noi 6
ban tho, tir d6 tinh quan trong cia mdt bang sinh hoat dy giam dan ra hai bén va tir trén
xuéng dwdi. Qua cach té chivc mdt bang sinh hoat trong nha, cé thé thdy ré cdc moi quan hé
ciia moi thanh vién gia dinh ciing nhw quan hé giita ho véi cong dong xa héi réng lom hon,
nhu: t6n ti theo thit bdc trén duwdi gitka cdc thé hé, long mén khdch, tw twéng trong nam hon

nit,... Cdc yéu to nay la sy anh huong cua Dao gido trong xa hoi nguoi Dao Ao Dai.

Tir khoa: Nguoi Dao Ao Dai, nha dat trinh twong, nha san, khong gian sinh hoat,
quan hé xa hoi, tinh Ha Giang

1. Pt van dé

Quang Hoan va Hung Dinh Quy chu bién
(1999); Cdc dan toc ¢ Ha Giang do Lé Duy
Pai va Triéu Puc Thanh chu bién (2003);
Nha 6 ciia ngwoi Dao Ao Dai tinh Ha Giang

Ngudi Dao Ao Dai (con goi 1a Dao
Lan Tén, Dao Binh Pau..) 1a mot trong
nhiing nhom dia phuong cua toc nguoi Dao
& Viét Nam', sinh sng chu yéu & cac tinh e e e
ving cao phia Béc nhu Tuyén Quang, Lo (Ket cau ky thudt va nhitng yéu to vdt chat
Cai, Lai Chau... nhung tap trung déng nhat &
tinh Ha Giang. Nha ¢ ctua ho da duoc dé cap
trong mot s6 cong trinh nhu: Van héa truyén
thong nguoi Dao ¢ Ha Giang do Pham

lién quan dén viéc dwng nhd) cia Pham
Minh Phdc (2011),... Tuy nhién, cac cong
trinh trén chi tap trung vao nhimg yéu t6 lién
quan dén “cai tao nén ngdi nha”, ma it quan
tam toi “cai thudc vé ngdi nha” nhu 16i sdng,
cach thire to chtrc khong gian sinh hoat trong

" Tuy c6 hang chuc tén goi, nhung theo nhimg két qua

nghién ctru gan day cho biét, toc nguoi Dao nudc ta chi
¢6 7 nhém thugc 2 phuong ngit Mién va Min (Mam),
gé)m: Dao Do, Dao Tién, Dao Quan Chet, Dao Thanh
Phan thugc phuong ngit Mién; Dao Quan Tring, Dao
Thanh Y va Dao Ao Dai thugc phuong ngir Man.

nha va cac moi quan h¢ xa hoi, phong tuc
tap quan dugc chu thé van hoa thuc hanh khi
dung nha ciing nhu sinh séng trong ngéi nha
ay. Cong trinh Nha & ciia nguoi Dao Ao Dai
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tinh Ha Giang cua TS. Pham Minh Phuc
(2013) tuy c6 dé cap toi van dé nay, song
van con bo ngod khong it yéu td trong “céi
thudc vé ngdi nha” ciia ngudi Dao Ao Dai.

Dua vao cach tiép can duoc thé hién
trong hai tdp sach Nha & ¢ truyén cdc dan
téc Viét Nam ctiia Nguyén Khic Tung (1994,
1996), két hop phén tich cac tu liéu dién da,
bai viét nay tiép tuc khang dinh va lam rd
thém mot s6 van dé to chuc khong gian sinh
hoat, cac moi quan h¢ gia dinh va xa hoi
trong ngdi nha & ctia ngudi Dao Ao Dai tinh
Ha Giang hién nay.

2. Té chirc khong gian sinh hoat
trong ngdi nha

So v&i nhiéu toc nguoi thuong chi sinh
séng trong mot loai hinh nha ¢, toc nguoi
Dao ¢6 t6i ba loai nha: nha déat, nha san va
nha nira san nira dat. Riéng tinh Ha Giang
hién nay, néu ngudi Dao Ao Dai cac huyén
vung cao nui d4 phia Bic? thuong & loai nha
dat trinh tuong mai lop co gianh hodc ngoi
moc, thi nha & cua ho tai cac huyén ving nui
thdp va viing cao nui dat phia Tﬁy3 cua tinh
1a nha san mai lgp 14 co, ngoéi méc hay tim
lop cong nghiép.

2.1. Mit bang sinh hoat nha san

Nha san co truyén cua ngudi Dao Ao
Dai thuong c6 3 gian 2 chai hoac 5 gian 2
chai. Mdi ngdi nha 4y, néu nhin theo chiéu
thang dting duoc chia ra: gdm san 14 noi nudi,
nhdt gia stic, gia cam va dé cac loai cong cu;
phan trén mit san dé cu tri va 1a khong gian
sinh hoat chu yéu cta con nguoi; gac limg dit

2 Gom cac huyén: Pdng Vin, Méo Vac, Yén Minh va
Quaén Ba.

® Gdm cac huyén: Bic Mé, Vi Xuyén, Bic Quang,
Quang Binh, Hoang Su Phi va Xin Man.

trén qua giang dé cat trir, bio quan cac giéng
ngii coc, luong thue, thyc pham...

Vé cach thirc to chirc mit bang sinh
hoat, giira san nha c6 mot thanh gd dai chay
doc san nha goi 1a “pung sang”. Thanh gob
nay khong co gia tri vé& két ciu ky thuat, boi
nd khong lién két bat ctr mot cAu kién nao
thudc phan san voi nhau, nhung c6 ¥ nghia
biéu tuong 1 chia mit san thanh 2 phan ma
ngudi Dao Ao Dai goi 1a “phan trén” va
“phﬁn dudi”. “Phan trén” kha rong, 1a noi co
ban thd (gung hom) & gian giita, sat d ndi 2
¢t quan hodc sat vdi vach hau cia ngoi nha.
Ban thd trude kia 1a mot phén tre hay van gb
mong, nay nhiéu gia dinh thay bang chiéc tu
thd hoac mat ta ly. Phia trudc ban tho co
mot cai ban nho (dam mdy) dé bay bién 18
vat va thap huong mdi khi cling 1&. Sat vach
hau tir hai bén ban tho toa ra té1 hai goc nha
13 noi ngt va dé hom chira y phuc, trang sirc,
tién bac... ciia cac thanh vién trong nha, co
thé ngin hodc khong ngin cach véi nhau boi
nhitng tdm phén liép. So v&i “phan trén”,
“phan dudi” hep hon, 1 phan mit bang c6
bép, chan bat, cdi gid gao, sang say va dod
dac linh tinh cua gia dinh.

Khac v6i nguoi Thai & Tay Bic va
mot s6 dan toc, trong nha cua nguoi Dao Ao
Dai khong quy dinh 1& rang vé trat ty chd
ngu cho céac thanh vién. Thong thuong,
budng con trai, con dau hay chau trai, chéu
dau méi cudi bd tri & ngoai cing, tirc & goc
ngdi nha; con nhitng noi cang tién vao gan
ban thd 1a chd ngl cta cic con gai chua
chéng, con trai chua vg; noi sat ban thé danh
cho 6ng ba hodc bd me. Theo nguoi Dao Ao
Dai ¢ xa Nam Son (huyén Hoang Su Phi),
ngdi nha - khong gian che chd cho con
ngudi chinh 1a khoang bung con rong. Hinh
anh con rong duogc ho vé trén “chanh giang”
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- thanh gé det chit nhat bén dudi ciy don
noc, trong nhu thugng luong trong nha ctua
nguoi Viét. Ho quan niém, chanh giang la
dwong - biéu tugng cho ngudi cha trong gia
dinh, con pung sdng 1a am - biéu tuong cho
ngudi me. Hinh con rong trén chanh giang
dau hudng vé bén trai, dudi hudng sang bén
phai ciia ngdi nha. Vi vy, néu gia dinh
nhiéu thé h¢, chi thé h¢ cao nhat méi duge
ngli ¢ gian bén trai lién ké v&i ban tho.
Ngoai ra, cling & “phan trén”, nhung thudc
phan chai vay cia mdi ngdi nha c6 mot
thung gd to dyng thoc, duoc lam tir sat dat
vuot 1én khoi mat san khoang 40cm.

Trong cac bita dn cua gia dinh, nguoi
Dao Ao Dai thuong dit mam & gian giira
nhung & phia ngoai cuia “phan trén” va ho
van giit tap quan khi an com: 6ng chi nha
ngdi & chinh giita phia trén va quay lung lai
ban tho, cac thanh vién khic ngdi xung
quanh, con diu ngdi ngoai cung dé x4i com
cho moi nguoi. Truong hgp con dau khong
ngdi & vi tri d6 thi ngdi ¢ chd khac nhung
khong dugc ké sat voi noi ngdi cia bd va
anh chong dé to 1ong kinh trong.

Riéng “phan duéi” gian giita tinh tir
pung sang trd ra,noi St mép pung sang o

hai gian lién ké véi gian giita c6 2 bép kiéng
v6i quan niém d6 13 2 qua than cua con rong,
dugc luan phién st dung dé nu an va ciing
c6 thé dung cung mot luc khi nha co cong
viéc 16n. Pay con 1a noi moi ngudi trong nha
sum hop vao budi tdi va dé tiép khach. Phia
ngoai cing cua “phan dudi” c6 cau dé dung
cu ndu an, chan bat, cit giit d6 ché bién cam
g20,... O chai bén phai c¢6 1 hodc 2 bép 1o dé
nau cam lon, ndu rugu hay niu thirc dn mdi
khi nha c6 viéc dai sy (cudi xin, tang ma,
cap sdc...) va co 16i ra chudng lon & phia
dudi canh gam san.

Du6i gam san nha néu khong cé nhiéu
da tang 16 thién thi duoc san nén bang phang
dé su dung vao nhiéu viéc nhu: cay bura, lam
chudng trau, chudng ga, vit,... Ngoai ra, phia
trén san nha, bén dudi gac ling con cod gian
bép dé cat trir cac loai thuc pham, d6 dan lat
do dugc hong khoéi thuong xuyén.

Dudi day ching toi gidi thiéu mat
bang sinh hoat ctia mot gia dinh ngudi Dao
Ao Dai ¢ thon Tham Vé (xi Cao B6, huyén
Vi Xuyén, d6 1a mat bang sinh hoat nha éng
Ding Van Chau, sinh nam 1970). Day 1a gia
dinh “t&r dai dong duong” véi 9 nhan khau
thudc 4 thé hé ciing chung séng véi nhau:

Bdn vé 1: Mit bang sinh hoat nha 6ng Pang Vin Chau,

thon Tham V&, xa Cao B0, huyén Vi Xuyén
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Cha thich:
1. Chd dé ruou, do lat vit 2. Ban tho 3. Ban gd dé 18 vat khi cling
4. Thanh “pung sang” 5. Cura so 6. Bép dun

7. Noi nga cua me gia chu

10. M4y xat gao
13. Ctra chinh ra vao nha

16.Cura phu ra 14y nudc, chin lon
19. Thung g6 dung thoc
22. Cau thang 1én nha

25. San phoi

2.2. Mt bang sinh hoat nha dit

Nha dét trinh tuong cta ngudi Dao Ao
Dai thudong c6 3 gian, 2 mai bit dc, khong
¢6 chai phu nhu nha san. Tuy 1a nha dat
tuong trinh, nhung tuong lai it c6 tac dung
chiu luc, vi cac ngdi nha ay déu c6 bo khung
cot va san gic. Néu nhu chd sinh hoat va
nghi ngoi ciia bo phan Dao Ao Dai & nha san
chi dién ra trén san thi s6 Dao Ao Dai & nha
dat trinh tuong khong chi ¢ dudi dat ma con
& ca trén san néu gia dinh dong nguoi.

V& co ban, mat bang sinh hoat trén nén
dat duoc bb tri gan giéng nhau gitta cac dia
phuong tinh Ha Giang: gian gifta c6 ban tho,
trude ban thd c6 mot ban dé bay 1& vat moi
khi cung. Song, c6 noi néu ban thy dat sat
vach tudng hau thi noi khac lai dé ban tho
sat d6 ndi tir hai cot quan, danh phan khong
gian phia sau d6 1am mot budng nho cho doi
vo chong méi cudi. Pay 1a diém khac biét so
v6i budng ngu cho d6i vo chong méi cudi &
nha san. Xin lay vi du nha 6ng Ly Pai Ngan
(sinh nam 1941), thon Trac Son (x4 Quan Ba,
huyén Quan Ba): nha c6 3 gian, dung nam
1960, nam 1995 lam thém mét gian ndi & dau
hoéi phai dé bép 16 niu ruou, ndu cam, chia
dd linh tinh. Gian gitta c6 ban tho giap d6

8. Bép tiép khach va nau an

11. Noi dé cac hom gb

14. Budng nga vo chong
con trai ut va chau ndi

17. Céi gia, gian, sang, chd. ..
20. Ctra ra san phoi

23. San ltng dé db nha bép...

9. Noi ngu vo chong

con trai ca va chau noi

12. Tt gb dung d6

15. Bép 16 doi ding

nau cam lon, niu ruou. ..

18. Noi ngui vo chong chu nha
21. Chiéu nghi

24. San dé nuoc, ndi véi
ta-luy duong dé tién 1én rimg

nbi gitta hai cot quan, phia trudc co ban dé
bay 18, ban ghé ubng nudc, giwong khach;
phia sau 1a budng ngu cho vo chong con dau
va con trai. Gian bén trai, phia ngoai c6 cau
thang 1én gac chua luong thuc va chd ngu
clia v chong chu nha, phia trong c6 budng
ciia d6i vo chong nguoi con khac cia chu
nha. Gian bén phai, phia ngoai c6 bép, phia
trong c6 chan va cau dé dung cu lam bép.

Vi du khac 1a nha cua ong Ly To
Quay (sinh nam 1940), thon Lung Mudi (x4
Quyét Tién, huyén Quan Ba): nha 3 gian,
mot chai hoi bén trai va hai gian bép bén hoi
phai. Gian giira c6 hai d6 ndi tir cot cai sang
cOt quan ngan céach hai gian bén, chinh gitra
gian nay tirc noi sat vach hau c6 ban tho la
van gob (dai 1,2m va rong 0,3m), bén dudi co
ta ly. Phia ngoai ta ly ké ban udng nudc va
tiép khach; giap cot cai bén trai phia trudc
c6 1 ti hai budng va mot canh guong dé
dung quan 4o va ngin cach v4i phan ngoai
ctia gian ké bén. Tai gian ké bén trai gian
gitra, trong cung cd giuong cua 2 con trai,
gilta gian c6 cdu thang 1én san gac, ngoai
cung dit 1 giwong khach. Con gian ké bén
phai gian giita, trong cung 14 budng ngu ca
vo chong chu nha, gidp cot cai phia trude dat



Tap chi Dan téc hoc s6'4 —2017 69

chiéc tivi. Gian chai bén hoi trai 1a phan n6é1  giap hoi phai ngoéi nha, cé bép 10 nau cam
thém, co6 cua di riéng ra ngoai, 1a noi d€ Ilgn, nau rugu, bép nau an, chan bat va la noi
ndng cu, may xat, coi xay ngd. Hai gian bép  an com thuong ngay cua gia dinh.

Bdn vé 2: Mt bang sinh hoat ting trét nha ong Ly Dai Ngan,
thon Truc Son, xa Quan Ba, huyén Quan Ba

Cha thich:
1. Ban tho dit trén noc ta ly 2. Bo ban ghé tiép khach 3. Giudng khach
4. Budng ngi1 vo chong con trai ca 5. Ctra chinh 6. May khau
7. Budng ngt vo chong con trai thir 8. Cau thang 1én san gac 9. Cau dé do lam bép
10. Chan bat 11. Cau dé d6 lam bép 12. Bép ndu cii, chi ding
vao mua dong
13. Cira 86 14. Ctra thong véinha bép  15. Thung dung gao
16. Chd nau ruou 17. Bép nau an hang ngay 18. Bép 1o
19. Ctra nha bép 20. Hién nha 21. San phoi

Ban vé 3: Mit bang sinh hoat ting trét nha 6ng Ly To Quay,
thon Lung Muoi, xa Quyét Tién, huyén Quan Ba

24
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Cha thich:
1. Ban tho trén mit ta ly 2. B) ban ghé tiép khach 3. Cira chinh
4. Giwong ngu vo chong con gai 5. Ri-d6 6. Cau thang Ién san gac
7. Giuong khach 8. Tu dung 9. Cuasd
10. Giuong ng vo chong chiinha 11, Ti-vi 12. Cira s0

13. Ban an
16. Ch'c}n b&:lt
19. Ghé ngoi

3. Mbi quan hé xa hdi thé hién qua
khong gian sinh hoat trong nha

3.1. Quan hé giita cac thanh vién trong
gia dinh

Gia dinh phu hé da ton tai tir lau o
ngudi Dao Ao Dai va hién nay, sinh sdng
phé bién trong cac ngdi nha c6 2 dang cu
tric. Dang thir nhat 1a gia dinh hat nhan, bao
gdm mot cip vo chong va con cai chua két
hon cia ho. Dang thir hai 1a cic gia dinh hat
nhan mé rong 3 thé hé, gém mot cdp vo
chong cting con cai chua két hon song chung
vGi 6ng, ba va co thé c6 ca nhimng ngudi anh
em trai chua liy vo, chi em gai liy chong.
Trong mdt s it truong hop, ngdi nha 1a noi cur
tri ctia hon 3 cdp vo chong, ma cip vo chdng
thir nhit thudc thé hé dau tién, 2 cap vo chéng
con lai thudc thé hé tht hai, cing cac chau
nho va doi khi c6 ca nhitng nguoi con trai,
con gai chua lay vo, 1y chong cua ho.

Song, ddy chi 1a kiéu gia dinh tam
thoi, boi xu thé hién nay la khi trong nha cé
thém don vi vo chong thtr hai tr& di thudc
thé hé thu hai, thi s& phai tinh dén viéc dung
thém nha méi va tach doi vo chong nay ra &
riéng clng con nho cta ho thanh mét tiéu
gia dinh mdi. Thong thuong, mdt trong hai
ngudi cua cip vo chong thé hé thir nhét (vo
hodc chong) lai tach ra theo & cing gia dinh

14. C?}u dé dung nau in
17.Beplo
20. Cua nha bép

15. Noi dé gui
18. Bép ndu an hang ngay
21. Cura 80

con dé chim nom nhitng dira chau va trg
giip viéc nha cho ddi vo chong méi ra &
riéng. Ngoai ra, ciing c6 thé gip kiéu gia
dinh 3 thé hé, gom bb me, cip vo chong con
gai va nhitng dra chau. Pay 1a truong hop
bd me di gia ma khoéng c6 con trai, ngudi
con ré & hdn bén nha vo va duge thira ké tai
san cua gia dinh vo.

C6 diéu 1y thu & nguoi Dao Ao Dai so
v6i dan toc khac 1a trong nhiéu ngdi nha,
ngoai nhitng thanh vién c¢6 quan hé huyét
théng va két hén con c6 cic thanh vién
khong c6 hai mdi quan hé nay, d6 1a nhing
nguoi con nudi. Tuc nhdn con nudi hay
“mua con nudi” theo cach noi ciia nguoi Dao
Ao Dai, kha pho bién khong chi & nhém Dao
nay ma ca toc nguoi Dao noi chung. Theo
mot théng ké tir nim 2006 cia ong Piang
Vin Pong, lac d6 1a Truong thon Tham Ve
(xd Cao Bd, huyén Vi Xuyén), & thon nay co
105 hg, tirc 105 ngdi nha thi c6 24 hd nhan
con nudi (chiém ti 1& 22,85%). Nguoi Dao
nudi con nudi béi 1y do: vo chong lay nhau
da 1au ma khong c6 con, sinh tir 2 con trd 1én
ma van 1a con mot bé. Ké tir khi c6 cudc van
dong thuc hién sinh dé co Kké hoach, ngay
sau sinh con thir nhat, mot s6 cap vo chong
da mua con nuoi khéc gigi tinh véi dua con
moi dé. Vay c6 mot cau hoi dat ra 1a tai sao
lai c6 gia dinh ban con? Ly do thtr nhat 13 vi
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sinh con mot bé, nén ban d& di dé mua con
bé kia; Iy do thtr hai 13 sinh nhiéu con ma
kinh té cua gia dinh lai kho khan, nén ban
bot di; ly do nita quan trong hon, d6 1a ban
con di thi khong so con minh khé vi phong
tuc ngudi Dao khéng c6 sy phan biét dbi xir
cia bd me gitra con dé véi con nudi. Con
nuoi sau khi mua vé, dugc gia dinh khén béao
va lam céc thi tuc v6i ma td tién dé nhap ho
ciia bo nudi va tir d6 tr¢ di coi bd me nudi
nhu bd me dé cta minh, nhung dong thoi
van dugc phép qua lai thim nom bd me dé.
Theo tp quan, bd me nudi rat thuong yéu va
0 trach nhiém véi con nuéi nhu con dé, con
nudi ciing thuong yéu va c6 nghia vu véi bd
me nudi nhu b me dé cua minh, con dé du
tré thanh con nudi ngudi ta nhung van ludn
gitt quan hé tinh cam véi bd me. O day xin
1dy mot vi du 1 gia dinh 6ng Ban Vin Thach
& thon Tham V& (xi Cao B, huyén Vi
Xuyén) ma tac gia ting luu tra & ddy gan 2
thang dé nghién ctru dién da, dé minh hoa
cho viéc tach ho va cac mdi quan hé giira
cac thanh vién trong mot gia dinh nhéan con
nudi séng chung dudi mot mai nha cua
ngudi Dao Ao Dai.

Ong Thach sinh nim 1963, nim 1977
duoc bd me tim vo va lam 1& cudi véi ba
Ban Thi Sodng sinh ndm 1957 & cung thon,
nam 1980 vo chc“mg ong Thach sinh duogc
mot bé gai 1a Ban Thi P6, nam 1982 vo
chdng ong va dira con nhé duoc gia dinh
lam nha cho ra ¢ riéng vi em trai ciia ong
Thach lac d6 da 1iy vo va ¢ con. Téi nam
1988, do khong sinh thém dugc ngudi con
nao, 6ng Thach mua mot con nuodi la Ban
Van Kiém sinh ndam 1977, 13 con ciia mdot
gia dinh nghéo ¢ thon Thac Hung cung xa,
v6i gia 50 dong bac trang. Nam 1989, ong

Thach lam 1& cap sic* (ay man chdy sdy)
cho Ban Vin Kiém va nim 1992 thi ldy vo
dau cho anh nay. Téi nam 1995, vo chong
anh Kiém van chua c6 con, ong Thach cho
“con trai” 30 ddng bac tring dé mua con
nuoi 1a Ban Van Dam sinh nam 1990 ¢
cung thén. Nam 1998, vo chong anh Kiém
sinh dugc mdt con trai, nhung sau khi sinh
con vai thang, trén duong di rimg vé qua
sudi trén cdy cau tre dan sinh, con dau cia
ong Thach da xay chan va chét dudi. Nam
1999, 6ng Thach léy vo thr hai cho anh
Kiém 14 Ban Thi Lan sinh nim 1980 (d3 c6
mot doi chéng, chua c6 con, la em ho - con
chu rudt cia vg ong Thach), nam 2001 vo
chong Kiém - Lan sinh mot bé trai. Nam
2002, con gai cua ong Thach 1a Ban Thi P6
di 1iy chong ¢ cung thon. Nam 2003, vo
chong Kiém - Lan béan con trai cho anh
chdng cia ba P6 dé lam con nudi. Nam
2004, vo chéng Kiém - Lan sinh thém mot
bé gai. Cudi nam 2008, sy khong may da
xay ra, ong Thach bi bénh niang phai xubng
Ha Noi chira tri dai ngay, roi qua doi. Sudt
thoi gian nay, anh Kiém da cham soc, lo
dam ma tuoi rdi hoa thiéu, mai tang, va
khoang 2 nam sau tiép tuc lam 1& cing chay
cho bd nudi theo phong tuc ngudi Dao Ao
Dai déng véi bon phan cia mot ngudi con
trai O tat ca cac gia dinh khac véi bd me dé
thuc thu cua ho (Pham Minh Phuc, 2013,
tr. 137-140).

Trong ngdi nha nguoi Dao Ao Dai,
chi nha 13 dan 6ng. Mic du, hdu nhu cac
cong viée trong gia dinh déu c6 sy tham gia
¥ kién ciia ngudi phu nit va nhiing dua con,

* Mot dang 1& thanh dinh. C6 trai qua nghi 1& ndy méi
dugc coi la nguoi 16n, dugce lam thay cung va khi chet
mai dugc t0 tién nhan 1a con chau.
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song ngudi chdng, ngudi cha ¢ vai trd quan
trong ddi vi cac cong viée lién quan dén lap
ké hoach lam an, dung nha cua, cing bai,
gido duc con trai, mua ban gia sic va nhiing
d6 dung c6 gia tri trong nha, giao té voi bén
ngoai. Phu nir 1a nguodi dong vai trd chinh
trong viéc ndi trg va gido duc con gai.

Hon nira, trong ngdi nha nguoi Dao
Ao Dai, khong chi cé tinh phu hé¢ ma quan
hé thir bac rit rd. Trong cong viéc hang
ngady, ngudi vg thuong phai nghe theo 101
chdng, con cai nghe 10i bd me, em nghe 10i
anh chi. Trong quan hé mg xu giita bd
chdéng véi con dau, gitra me vg va con ré
cling c6 nhitng khac biét. Con dau trudc day
khong dugc ngdi dn chung mam véi bd
chong, con ré khong ngdi cling mam voi me
vo. Nay, con dau c6 thé ngdi dn chung mam
com voi bd chong nhung van ky ngdi canh
va phai ngdi & vi tri thap hon. Song, can luu
v rang, chi nha tuy 13 ngudi dan ong,
nhung khong nhat thiét nguoi d6 16n tudi
nhat trong nha va khong budc phai dung tén
cht ho trong s6 ho khau gia dinh. Cé nhiéu
truong hop, do kinh té gia dinh sa sut, gip
nhiéu hoan nan, tai uong, nguoi bd hay
ngudi dan 6ng 16n tudi nhét trong gia dinh
chuyén quyén dimng tén chii nha cho con trai
da iy vo. Pé chuyén quyén dung tén chu
nha nhu thé, ngudi ta chi can moi thay cling
vé 1am 18 khin bao va xin phép ma to tién,
ma quan ly dat dai, trong coi gia suc, gia
cam... cla gia dinh.

Tinh chit phy hé trong gia dinh
ngudi Dao Ao Dai con thé hién & viée phan
chia tai san. Tru truong hop gia dinh khong
c6 con trai ma ldy ré doi cho con gai duoc
hudng toan by nha ctra va tai san, cac truong
hop khac thi chi con trai méi dugc chia cong

bang nhu nhau vé nha cira do bd me 1am cho
va cac phan tai san khac, con con gai hau
nhu chi dwgc chia ciia hdi mén 1a quan 4o va
trang stc khi di 14y chdong. Theo tdp quan
ngudi Dao Ao Dai, bd me thuong & véi con
trai ut, do d6 riéng ngudi con trai ut dugc
hudng phan tai san nhiéu hon, ding véi cau
thanh nglr “giau Gt nho, kho ut chiu”.

3.2. Quan hé giita thanh vién trong
nha véi cong dong

Quan hé gitra cac thanh vién trong nha
v6i cong dong ¢ day dugc hiéu 1a mdi quan
hé giita nhilng ngudi séng cing mot ngdi
nha v6i moi nguoi séng trong cic ngdi nha
khac cing lang, ké ci nhiing ngudi ngoai
cong dong lang. P6i voi cac thanh vién
trong lang, quan hé trudc tién ¢ nhitng nguoi
cung huyét thong, ho hang, théng gia, thay
tro trong 1& cip sic,... Py 1a nhimng mdi
quan hé dic biét, tin tuéng 1an nhau, cung
chia s¢ niém vui, hanh phuc gia dinh, trg
gitip khi kho khian hoic ém dau, hoan nan.
Quan hé lang giéng v6i nhitng thanh vién
song & cac ngdi nha ké can ciing rat quan
trong, thé hién “tdi Itra tat dén” co nhau
trong cudc sdng hang ngiy, doi cong lao
dong khi ciy laa,... Tiép dén, quan hé voéi
cac thanh vién khac trong lang trong cac
hoat dong chung cua lang, nhét 1a khi ¢6 cac
nghi 18 cing miéu lang, cing cdu mua... van
thuong xuyén dién ra. Néu mét gia dinh
trong lang t6 chirc dung nha, cudi xin, cép
sdc... déu c6 sy chung tay giup sttc nguoi,
strc ctia du it hay nhiéu ciia cac gia dinh
khac trong lang: dung nha, mua vu thi gitp
strc theo kiéu d6i cong; lac ¢ tang ma lai
gilp nhau dng gao, bo huong, di chat cui dé
hoa thiéu ngudi chét,... Vi nhitng nguoi
ngoai lang, ké ca c6 quan hé ho hang, thong



Tap chi Dan toc hoc s6'4 —2017

73

gia hay khong, nguodi Dao Ao Dai ciing déu
tran trong, quy mén, dic biét 1a khach ¢ xa
dén tham gia dinh.

Trong mdi ngdi nha nguoi Dao Ao Dai
trude day déu co 2 bép ¢ “phan du6i” thanh
pung sang. Khi ¢6 khach dén, nguoi ta cd
thé dung ca 2 bép hoic chi 1 bép. Néu ding
ca 2 thi bép bén trai ngdi nha dé dun nudc
pha tra va 1a noi tiép khach. Khach nam do
chu nha hodac nhitng nguodi dan 6ng trong
nha tiép; ba cha nha tiép khach nir. Khi tiép
khach, cha nha ngdi & phia trén - noi chinh
giita ciia bép, khach ngdi ¢ phia ddi dién va
hai bén canh bép. Khich déng ngudi thi hai
bén canh bép danh cho khach nam, khach nir
ngdi bén dudi; néu quanh bép khong di chd,
khach nit ngdi & khoang khong gian giita cot
cai va cOt quan. Khach quy nhu ho hang
than thiét, thong gia, ban bé & xa thudng
dugce chii nha moi 1én ngdi ¢ “phia trén”
thanh pung sang cung voi chi nha. Khach
méi dén nha, dugc gia chu dun nudc, pha tra
moi udng, moi hat thude lao va tiép chuyén.
Khach quy 1a nam thuong dugc chu nha vé
thudc bd vao nd diéu roi méi dwa diéu moi
hat. Trudng hop 1am com moi khach, chd
trang trong nhat dé dit mam 1 phan khong
gian “phia trén” gian giira, gan voi ban tho.
Theo d6, gia chu s& ngdi chinh gitra phia
trén ngay chd giap véi ban tho, khach ngdi
canh hai bén gia chi. Néu dong khach thi
don thém mam & cac gian bén, nhung phai
theo nguyén tic: khach quy, nguoi 1on tudi
ngdi & mam trén hay & “phia trén”. Ciing c6
khi khach duoc bd tri ngdi ¢ chd trang trong
nhat, néu do6 1a bd cta chu nha dang séng &
nha khac, thiy cép sic, thdy cing dén cung
18, bd quan lang cia gia chu.

C6 thé noi, ngudi Dao Ao Dai rat mén
khach, khong chi nhitng khach quy & xa, ma
ca nhimng khach 1 hang Xom, nguoi lang dén
nha choi... néu gip bira com thi chii nha déu
sal vg con léy bat dtia, rot rugu va moi
khach ding du nhiéu hay it. Quan sat tham
du ctia chung t6i ¢ nhiéu noi déu cho thiy,
d6i véi nhimg khach nay ho ciing hau nhu
khong tir chdi 161 moi cua chi nha.

Mobi khi nha c¢6 cong viéc nhu cudi
xin, cdp sic, ma chay, 1én nha méi... do co
dong khach moi dén an udng, nén vi tri
“phia trén” van la cia khach nam, nhiing
mam com rugu dit ¢ phia ndy thuong dé
moi nhitng khach quan trong, dac biét mam
com & gian giita, gan ban tho danh cho
nhiing nguoi nhu thiy cing, quan lang,
nguoi 1on tudi,... Trong dam ma, vo con va
cac chau ciia nguoi chét con phai kiéng ky
budc 1én trén thanh pung sang, vi do 1a noi
dit quan tai, nham thé hién sy kinh trong véi
nguoi chét va cac thiy cing dén cing ma
cho nguoi chét, do ho ¢ vi tri “phia trén”,
trude ban tho va sau quan tai ngudi chét.

4. Két luan

Van dé loai hinh nha ¢ nao 1a truyén
théng ctia ngudi Dao Ao Dai tinh Ha Giang
xua kia khong dat ra voi bai viét nay. Chi biét
ring, déng bao cu tri ¢ cac vung canh quan
khéc nhau nén hién nay sinh séng trong hai
loai nha 14 nha san va nha dét trinh tuong. Pay
1a 1y do dan t6i cach t6 chitc mit bang sinh
hoat trong ng6i nha cia ho c6 nhiing tuong
ddng va khac biét, song c6 diém chung 1a: néu
xét theo chiéu ngang thi gian giita quan trong
nhét, nhung xét theo chiéu doc, “phan trén” tai
noi c6 ban tho lai quan trong hon.

Nhu vay, trung tam khong gian trong
ngdi nha 1a gian giita, nhat 1a phan “phia
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trén”, noi ton kinh, tho phung td tién va céc
loai ma nha. Gian nay ciing 13 noi bd tri chd
ngdi cho cac vi khach quy, khach quan trong
mdi khi gia dinh c6 viéc. Tinh quan trong
trong khong gian sinh hoat giam dan ra hai
bén va tir trén xudng dudi, ké tir chd ¢ ban
tho. Tir cach to chirc mat bang sinh hoat con
cho thiy 15, mdi quan hé cua cic thanh vién
trong gia dinh cting nhu quan hé gitra ho véi
cong dong xa hoi rong 16n hon: ton ti theo
thir bac trén dudi gita cac thé hé, dac biét 1a
quan hé trong nam, mén khach,... Piéu nay
phan 4nh x3 hoi cia ngudi Dao Ao Dai anh
hudng rat siu ddm tu tudng ciia Pao Khong.

Qua cac yéu t6 phi vat chat trong ngdi
nha ngudi Dao Ai Dai cho thdy, nha & khong
chi 1a mgt cong trinh kién tric, noi che mua,
che néng... ma con la noi thuc hanh, phan
anh cac chiéu canh vin hoa, xa hoi. Do vay,
khi nghién ctru vé van hoa ¢ can tim hiéu
toan dién cac khia canh phi vat chat. C6 nhu
vay, khi phan loai tc nguoi va cdc nhom dia
phuong méi khach quan, chir khéng thé chi
dya vao mot vai ddc diém bicu hién & bén
ngoai ma di dén nhan dinh, két luan.
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