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HON NHAN CUA NGUOI HA NHi PEN
O HUYEN BAT XAT, TINH LAO CAI HIEN NAY

TS. Trinh Thi Lan
Vién Dan téc hoc

Tém tit: Bai viét dé cdp toi hon nhan cua nhom Ha Nhi Den cu tru tai huyén Bat

Xat, tinh Lao Cai. Téc gid dd néu ra mét sé quan niém va nguyén tac trong két hdn, cac nghi

1¢ trong hén nhan truyén thong va hén nhdn trong nhitng truong hop déc biét ciia nguoi Ha

Nhi Pen. Cung voi sw phdt trién cua nén kinh té va qud trinh bién doi xa héi, hon nhan cia

ngueoi Ha Nhi Pen dd c¢é nhitng bién doi nhat dinh (nhw tuéi két hén tang lén, cdc tiéu chi

chon bagn doi dwoc mo rong hon trude, tinh chdat mua ban trong hon nhan da giam nhiéu...).

Tuy nhién, théng qua hén nhéan va cdc nghi thirc trong hdn nhan, ngweoi Ha Nhi Pen van duy

tri, bao lwu nhiéu gia tri van hoa truyén thong toc nguoi (nhitng nguyén tac co ban cua cdc

nghi 1é truyén thong, tinh gido duc va co két cong dong...).

Tir khoa: HONn nhan, Ha Nhi Pen, huyén Bdat Xat, tinh Lao Cai.

Ha Nhi 1a mot trong 6 dan tdc thude
nhoém ngdn ngit Tang - Mién ¢ Viét Nam, cu
trti doc bién gidi thude ba tinh Lao Cai, Dién
Bién va Lai Chau. Dya vao trang phuc va
ngon ngilt, nguoi Ha Nhi dugc chia thanh hai
nhom chinh: Ha Nhi Pen va Ha Nhi Hoa
(gém hai nhom nhé 13 C6 Chd va La Mi)
(Chu Thuy Lién, 2004). Cho dén nay, nguoi
Ha Nhi van con bao luu dugce nhiéu nét van
hoa truyén théng tdc nguodi, maot ph?m duoc
thé hién qua hé thdng cac nghi 1& lién quan
dén chu ky doi ngudi, trong d6 c¢6 hon nhan.
Bai viét dé cap dén hon nhan cua nhom Ha
Nhi Pen qua nhién ctru tai hai xa Y Ty va
Trinh Tudong & huyén Bat Xat - mot huyén
bién gidi nam vé phia Tdy Béc cua tinh Lao
Cai, la dia ban cu tra chu yéu cua nhom Ha
Nhi Pen v6i 3.996 ngudoi, chiém 99,2% tong
s6 nguoi Ha Nhi cua tinh.

1. Mt sé quan niém va nguyén tic
két hon

Ciing nhu nhiéu dan toc khac & mién
nai phia Bac, nguoi Ha Nhi ndi chung va
nhom Ha Nhi Pen noéi riéng duy tri hinh
thirc hon nhan mdt vo mot chéng, cu tri bén
nha chong. Quan hé hon nhan cua nguodi Ha
Nhi it c6 su rang budc bdi 1& gido phong
kién, trai gai duoc tu do yéu duong, tim hiéu
nhau trudc khi két hon.

Nguyén tic ciia ngudi Ha Nhi Pen (tir
day viét 1a Ha Nhi) 1a khong duoc két hon
v61 nhitng nguoi cung ho va nhitng dong ho
khac dd “uong thé” 1a anh em, boi quan
niém, da két nghia anh em nghia 1a ciing mot
ho. Theo mot thong tin vién: “O Lao Chdi
(xd Y Ty, huyén Bdt Xat) cé mot s6 dong ho
nhw: ho Pha va ho Cha; ho Trang va ho
Phu; ho Chu, ho Ly va ho San da ué'ng thé
doi doi la anh em nén con chdu cua cac dong
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ho nay mdi mdi khéng dwoc két hén voi
nhau” (nam, ngudi Ha Nhi, 65 tudi). Phong
tuc cling khong cho phép quan hé hén nhan
gitra con cht, con bac, con di, con gia, con
cd, con cdu. Nguoi Ha Nhi cAm léy doi -
nghia 1a khong cho phép anh trai va em gai
cung lay chi gai va em trai trong mot nha,
cting nhu hai anh em trai 1iy hai chi em gai.
Diéu nay ciing phu hop v6i Luat Hén nhéan va
Gia dinh ctia Nha nudc va tinh hinh phat trién
kinh té - x4 hoi dwong thoi cta dia phuong.

Do hoan canh va diéu kién séng nén
trong cong dong ngudi Ha Nhi hién van phd
bién tdm Iy thich dwoc két hon véi nhitng
ngudi dong tdc, vi ho cho riang nhu vay dé
hiéu nhau vé van hoa, gia dinh hanh phuc
hon va tam ly: “Gai dan téoc minh dep,
khéng thich ldy gdi din téc khdc,... Gai
(Ha Nhi) con nhiéu lam” (nam, 37 tudi,
nguoi Ha Nhi Pen, xa Y Ty). Tuy nhién, su
phat trién cua nén kinh té, cing voi qua
trinh trao d6i van hoa giira cac dan toc dién
ra manh mé trong qua trinh cu tri xen k&,
ngdy nay ciing da xuat hién tinh trang hon
nhan hon hop giita cac dan toc, tuy nhién
khong pho bién. Pong thoi, do dic diém cu
trd nén & mot sb dia ban thudc vung bién
giéi da xuat hién hon nhan xuyén bién gidi,
cht yéu 14 hon nhan giita nhitng ngudi dong
toc & Trung Qudc.

Ciing nhu phan 16n cac dan toc khac,
nguoi Ha Nhi c¢6 nhiing ti€u chi chon vo,
kén chong kha phd bién. Theo d6, con gai
phai hién lanh, ngoan ngoan, manh khoe,
cham chi bép nuc, thanh thao cong viéc gia
dinh, d6ng rudng va biét may va. Con trai
phai biét cay bira, c6 ¥ thirc xdy dung cudc
song gia dinh va 1a con trong nhiing gia dinh
tir t&. Ngay nay, ngoai nhiing tiéu tri truyén

théng nhu trén, d3 xuét hién mot sb tiéu chi
moi nhu: ¢é hoc thirc, c6 cong an viéce lam,
con em céan bd, biét tinh toan... voi mong
mudn sau ndy s& co cudc song gia dinh tét
dep hon.

Trude kia, nguoi Ha Nhi thuong két
hén sém, nit tir 13 - 15 tudi, nam tir 15 - 17
tudi; néu ngoai 20 tudi ma chua két hon thi
bi coi 1a mudn. Ngay nay, tudi két hon da
cao hon so voi trudce, mot phan do co su
hiéu biét vé Luat Hon nhan va Gia dinh;
phﬁn khéc, do 16p tré da y thirc dugc viée két
hon sém khi chua di diéu kién kinh té thi
sau nay con cai s& kho. Khi duoc hoi, phan
16n déu cho rang, tudi két hon thich hop nhat
1a 17 - 18 d6i véi nit va 19 - 20 doi v6i nam.
Pay ciing 1a mdt budc tién trong nhan thirc
vé hon nhan va gia dinh ctia nguoi Ha Nhi.
Nhiéu cip vo chong da diang ky két hon theo
quy dinh cta phap luat, vi ho hiéu rang,
ngodi sy céng nhdn cua to tién va cong
dong, thi Gidy dang ky két hon chinh 1a bang
chung dugc phap ludt cong nhan ho da tré
thanh vo chéng. Tuy nhién, khi di sau tim
hiéu thuc té, c6 mot sd it trudng hop tao
hon, mic du ho biét lam nhu vay 1a khong
dung v6i quy dinh cua Nha nude, nhung gia
dinh van to chirc 1& cudi theo truyén théng
cua dan toc; doi dén khi du tudi thi “déi vo
chdng” 4y s& di dang ky két hon ¢ Uy ban
nhén dan xa.

Trai gai dén tudi két hon duoc ty do
tim hiéu. Néu b me nha trai va nha gai déu
ddng y, chang trai dinh ngdy dua co gai vé
nha minh va bao tin cho nha gai dé ciung to
chire dam cuéi. Néu gia dinh nha gai khong
déng ¥, doi trai gai s€ hen nhau dén mot dia
diém nao do, roi chu ré dua cd dau vé nha
trai 1am dam cudi; vi thé, c6 gia dinh khong
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biét con gai minh di ldy chdng. Viéc tim
hiéu giira doi trai gai 1a hoan toan tu do nén
khong c6 hién tuwong cudng hon hay ép ga.

Gia dinh cua nguoi Ha Nhi duoc xay
dung trén co sé tu nguyén nén hién tuong ly
hén khéng xay ra; néu khong bang long trong
cudc sdng hon nhan, ngudi phy nir Ha Nhi
luén cam chiu, chép nhan. Nguoi Ha Nhi rat
chung thuy nén it c6 tinh trang ngoai tinh. Ho
luén coi trong tinh nghia vo chong va tin
rr:ing, néu ai do ngoai tinh thi td tién, ma nha
s& biét va khi chét khong duoc vé trodi cling
nhu phai chiu sy trimg phat ctia than linh.

Nguoi Ha Nhi ¢ huyén Bat Xat, tinh
Lao Cai khong cé tuc & ré; chi nhiing gia
dinh khong c6 con trai hodc con con qua nhd
moi 1ay ré ¢ doi hay & mot vai nam voi muc
dich tho phung t6 tién hodc giup d& bd me
khi vé gia. Trong nhiing trudng hop nay,
chang ré khong can phai doi ho sang ho vo
va duoc hudng mot phan tai san khi bén vg
chia nhau tai san cta bd me (Vién Dan tdc
hoc, 1978, tr. 348).

2. Cac nghi 1€ trong hén nhan
2.1. Nghi Ié trong hén nhin binh thuong

Nghi 1& trong hén nhan 1a mot trong
cac 1 thitc quan trong trong cudc doi cia
mdi con ngudi. Theo truyén théng, hon nhan
phai do bé me hai bén dong ¥ va duoc to
chiic qua cac nghi 1& chinh sau: dam hoi,
cuoi, lai mat.

- Lé dam héi: Pay 1a nghi 18 dau tién
va quan trong trong tuc 1€ hon nhan. Khi
nguodi con trai dén tudi léy vo, ho s€ chu
dong tim ban doi cua minh thong qua hoi he,
nghi 1& cong dong, 1& tét, di tham hoi ho
hang hodc céac hoat dong van hoa, san XUAL.
Qua moét thoi gian tim hiéu nhau, néu ung
thuan doi trai gai quyét dinh di t6i hon nhén.

Sau khi dugc gia dinh hai bén dong ¥,
nha trai s& cho ngudi sang nha cb gai dé dam
hoi. Nghi thirc dam héi cua ngudi Ha Nhi
duoc t6 chic rat don gian voi 18 vat chi gdm
mot con ga, mdt chai ruou dé danh tiéng cho
nguoi khac biét 1a ¢6 gai nay dd co nguoi
dén d3t vAn dé. Muyc dich cua 18 dam hoi 1a
hai bén gia dinh ban bac, théng nhat dé
quyét dinh chon ngay cudi, dd thach cudi
cling nhu cach thirc to chirc dam cudi.

Trudce kia, viéc thach cudi thuong rat
niang né, do thach cudi thuong duoc tinh
bang bac tring, it nhat ciing phai mot trim
dong bac hoa xode. Chinh vi vay, nhiéu gia
dinh vi hoan canh nghéo kho, nhiéu d6i trai
gai yéu nhau nhung khong c6 diéu kién kinh
té dé to chirc dam cudi nén chi vé& & véi
nhau. Ngay nay, viéc thach cudi chi mang
tinh tugng trung, mat s6 thu tuc mang nang
tinh 1€ nghi di duoc gian luge. Lé vat thach
cudi ciia nguoi Ha Nhi thudng gém ¢ 200
g6i gao nép, 100 qua trimg, 1 con lon (trudc
day thi tuy tung gia dinh, bay gio khoang 60
- 70kg), ruou, 2 - 3 dong bac tring (khong
dugc quy thanh tién), mot doi ga (1 con
trbng, 1 con mai) va mot it tién mat. Poi khi
1€ vat thach cuéi (thit lon, ruou...) dugc quy
d6i thanh tién mat do hai bén gia dinh thoa
thuan hay tily vao diéu kién kinh té cta gia
dinh nha trai. Ngoai nhiing 1& vat truyén
thng, ngdy nay, do 1& thach cudi con gébm
mot s6 loai méi nhu: banh keo, thudc 14, ché,
nudc ngot,... Dy 1a nhitng mit hang dé dang
mua dugc tai cac chg phién hodc nhiing cua
hang & trung tim xa. Nhu vy, tinh chat mua
ban trong hén nhan tuy van con nhung da
giam di nhiéu; day ciing 1a mot xu hudng
phil hop v&i sy phat trién chung ciia x4 hoi.

- Lé cudi: Nguoi Ha Nhi ¢ Bat Xat
thuong chon ngay tt dé t6 chuc 18 cudi,
tranh nhiing ngay trung vdi ngay sinh, thang
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sinh, ndm sinh cta déi tré. Pong bao t6 chuc
1& cudi sau khi an mung lia méi, tirc 1a vao
khoang tir thang 10 dwong lich dén trudc
thang 3 duong lich nim sau. Lé cudi cia
nguoi Ha Nhi ¢ Bat Xat thuong duge to
chtrc 1am hai 14n. Cu thé nhu sau:

+ Lé cudi lan thir nhat (su mi y):
Trong truong hop hon nhan dugce ca hai bén
cha me dong ¥, chang trai thua chuyén véi
bd me dé thong nhat chon ngay tét. Vao
ngay di chon, cha ré di cling mot ngudi con
trai, mOt ngudi con gai chua l1dp gia dinh
sang nha gai, co gai vao nha goi c6 dau ra dé
di vé nha trai. Thuong s& c6 may nguoi ban
cung c6 ddu sang nha chdng; néu nha cha ré
& xa, cac ban c¢d dau di dén nua duong co
thé quay tr& vé. Tuy thudc dua vao khoang
cach gitra hai nha, cht ré va c6 dau phai tinh
toan thoi gian sao cho kip lam 18 vao buodi
tOi tai nha trai. Khi doan dén dau vé dén cira
nha trai, nguoi cd cua chi ré cam mot géo
nude 1an luot ria chan cho chd ré, phu ré,
phu dau va cubi cung 1a ¢6 dau trude khi ho
budc vao nha. Sau khi c6 dau di qua ctra
chinh, mot nguoi phy nir 16n tudi co gia dinh
hanh phic tay cam diu dung cho sin dé deo
cho ¢6 dau. Luc nay, cha ré da vao nha trude
dimg cho & phia trong, c6 dau di vao tha diu
xubng va chi ré nhanh tay d& liy. Néu chu
ré d& duoc chiée diu d6 nghia 14 anh ta kiém
soat dugc co dau va gia dinh cua ho sau nay
s& hanh phuc; nguoc lai, néu chu ré khong
dd duoc thi gia dinh cua ho s€ khong hanh
phuc va cd dau s€ la ngudi phan boi trude.

Tiép sau do, chii ré bat mot con ga
tréng 1am thit dé 1am 18 trinh béo t6 tién, goi
13 18 su mi y. Khi bit ga, cht ré phai 1am cho
con ga kéu that to dé chimg to co dau la
ngudi tot, c6 tim 10ng trong sang. L& vat dé
cung trinh bao td tién gém: thit ga, tring,

com, ruou,... Nguoi chu 1& thuong 1a anh
trai chu ré di c6 gia dinh va/hodc chua tai
hén, néu khong c6 thi phai nho mot nguodi
gia trong thén dung ra 1am cha 1&. Gia chu
b4o cdo voi td tién rang tir nay gia dinh co
thém mot thanh vién méi vé lam dau (doc
tén c6 dau). Sau khi cling 6 tién, chu 18 lay
hai cai dui ga, bd d6i qua trimg dit vao bat
com ciia ¢d dau va chi ré. Bat com cua cha
ré dé nira qua trimg dat ngira 1én, bat com cd
dau dit nira qua trimg Up xudng, ca hai ciing
an tuong trung rdi dem chia cho nhiing
dtra tré trong nha dé cau phuc cho d6i vo
chong tré.

Sang hom sau ngay lam 1& su mi y, nha
trai mang do thach cudi sang nha gai dé lam
dam cu6i (gia mi du do). Pén luc nay, cd
dau va cha ré cung nhau vé to chirc dam
cudi bén nha gai. Khi vé, ho phai di cing hai
nguoi da sang thong bdo cho nha gai trude
d6 va mot ¢ em gai chua chong (néu khong
cd em rudt, co thé thay béng em ho hoac
hang x6m). L& vat nha trai dem sang nha gai
lac ndy gdm cd6 mot chai ruou, com nép va
mot qua tring dé hoi vé @ thach cudi trong
1& cudi lan thir hai. Pam cudi bén nha gai
chi duogc t6 chirc vao budi t6i, cudi xong thi
doan vé nha trai.

Trong truong hop nha cd gai khong
ddng y, doi trai gai s& hen nhau tai mot dia
diém nao ddy, chang trai cing mot sd nguoi
ban dén dua c6 gai vé nha trai lam 18 su mi y.
Sang hom sau, nha trai cir hai nguoi dan ong
sang thong bao cho nha gii biét 1a con gai
ciia 6ng ba di dugc lam 1& su mi y. Khi di,
ho mang theo mét cip x6i nép bén trong ¢
tring va mot chai rugu dé hoi xem nha co
gai co dong ¥y cho doi tré két hon khong.
Néu ddng ¥, nha gai mo goi gao nép; néu
khong ddng y thi nha gai khong mé 18 vat
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nay. Néu roi vao truong hop thir 2, thi doan
nha trai ra vé, lan sau tiép tuc sang xin lan
nita. C6 nhitng ddm cudi, nha trai phai sang
t61 3 1an moi dugc nha gai chip thuan. CO
nhiéu gia dinh chd dén khi d6i tré ¢6 con dau
1ong thi méi chap thuan cho dbi tré 1iy nhau.

+ Lé cudi lan thir hai (ji do y): L&
cudi 1an the hai 13 dé théng bao, d6i vo
chdng van sdng hanh phic va béo hiéu bd
me nha gdi dd cd cong sinh thanh, nudi
nang c6 dau. Cac 18 vat trong lan cudi nay
dugc hai gia dinh thdng nhit tir lan cudi
trudc: thong thudong nha trai phai chuan bi
khoang 100 doi nép, 100 qua trung, mot
con lon khoang 70 - 80kg, 60 lit rugu, 5 -
10 déng bac tréng, mot cdp ga ludc va tién
mat tuy thudc vao diéu kién kinh té nha trai.
Khi cuéi lan hai, gia dinh ciing chon ngay
rat can than, tranh nhitng ngay xau cta gia
dinh chu ré va cic ngay Thin, ngay Mui vi
cho rang d6 1a nhiing ngay chi dugc nhan,
chtr khong duge cho.

Cudi 1an thir hai tn kém hon nhiéu so
v6i cudi 1an thir nhat, vi bén nha gai thuong
t6 chic an udng trong khoang 1 - 2 ngay va
moi chi phi lién quan déu do nha trai chi tra.
Khéch cua nha gai, ngoai nhiing ngudi trong
lang va dong ho, do6i khi con c6 ca anh em &
bén kia bién giéi vé du. Vi thé, nguoi Ha
Nhi Pen chi t6 chitc ¢dm cudi lan hai khi
kinh té gia dinh da on dinh. C6 nhiéu cip vo
chdng séng véi nhau cé con, chau nhung
van chua du diéu kién cudi lan hai; tham chi,
c¢6 nguoi dén lic chét van khong thyc hién
dugc. Theo quan ni¢ém cua nguoi Ha Nhi,
néu khong t6 chirc dam cudi lan hai, khi chét
di, linh hon cia hai vg chong & thé giéi bén
kia s& khong nhén ra nhau. Vi vay, ddi véi
nhitng truong hop nay, gia dinh phai “lam

1y véi 18 vat gdm: 10 cdp x6i nép, mot con
lon bé, mot doi ga, 10 - 20 lit rwou mang
sang mo1 ho hang nha gai an mot bita com.

DPam cudi bén nha trai thuong don
gian, it ton kém hon nha gai. Mot thong tin
vién cho biét: “Cudi con trai chi 2 - 3 mam
thoi. Con gai thi dong. Khi cuoi con gai thi
do an la do nha trai mang dén cho,... Com
x6i, con lon, ruwou, trimg ga”. “Toi hom don
ddu thi minh di timg nha moi, ho dén ciing
dwoc, khong ciing dwoc. Mo mdy con ga
théi, c6 khodang 4, 5 mam. Bén nha vo mé
lon an. Nha trai mang lon sang nha gai an.
Nha gai lam to, an khodang 15 - 20 mam”
(nam, nguoi Ha Nhi, 56 tudi, xa'Y Ty).

Trong 1& cudi, c6 dau va cha ré mic
cac trang phuc truyén théng cta dan toc.
Hién nay, ho cling dua nhau di chup anh
cudi tai cac cira hang 4o cudi trong huyén dé
lam ky niém vé sau. Qua mimg dam cudi
cling ¢6 nhiéu khac biét so véi truéde kia:
nhiing vat phém nhu ga, lon, gao, rugu... da
duogc thay béng tién mat; gia tri tién mat
nhiéu hay it phu thudc vao diéu kién kinh té
cua gia dinh va mbi quan h¢ cua c6 dau, chu
ré v6i khach moi

- Lé lai mat (ma gu ly mir): L& lai mit
cia nguoi Ha Nhi dugc thuc hién sau dam
cudi vai ngay. Nha trai chon ngay lanh cho déi
%] chéng tré vé lai mat gia dinh bén vg. Doi
vo chdng tré & lai nha vo vai ba hém ri quay
vé sinh song hin bén nha chong. T d6 tro di,
khi nao cd gai nhd nha hay gia dinh c6 cong
viéc thi xin phép nha chong vé tham nha.

2.2. Nghi I¢ trong trwomg hop hon
nhan dac biét

Nguoi Ha Nhi Pen & Bat Xat con co
hinh thtc cuéi khong qua 1& dam héi, do
diéu kién kinh t& nha trai kho khin, chang
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trai mo c6i khong du kha ning t6 chic dam
cudi theo nghi 18 chung, bd me c6 gai khong
ddng ¥ tac thanh cho cudc hon nhan nay,
hodc hai nguoi di goa vo, goa chong. Trong
truong hop d6, ngudi con trai xin ¥ kién bd
me va dinh ngdy dwa cd gai vé nha, con
ngudi con gai co thé khong can phai thong
bao cho b6 me caa minh biét.

Chang trai cung mot vai nguoi ban hen
co gai dén mot dia diém nao d6 rodi don co
gai vé nha minh. Gia dinh lam thit mot con
g, sim modt mam com cung ong ba to tién
dé t6 tién nhan mit con dau vao dong ho; tir
d6, co dau duoc ¢ han bén nha chong. Sau 18
nay, ngay ngay hom sau, nha trai dem 1& vat
gom: chai rugu, con ga va qua tring sang
nha gai dé thong bao cho nha gai biét 1a con
gai ho di vé 1am dau va dugc nhip ma nha
trai. Nhitng dam cudi nhu thé nay khong can
to chirc cuéi lan tht hai, hinh thtc rat don
gian va it ton kém so v&i dam cudi theo
dung nghi 1€ truyén thong.

2.3. Vai tro cia nghi 16 hon nhan
trong doi séng vin héa toc nguoi

Nghién ctru thuc té vé ngudi Ha Nhi
cho thay, nghi 18 néi chung va nghi 1& hon
nhan noi riéng c6 mdt vai trd quan trong
trong doi sdng toc nguoi, phan anh thé gidi
quan va nhan sinh quan qua cic quan niém
va thyc hanh nhitng dang thtrc nghi 1€, c6
nghia thiét thyc trong doi séng tinh than cta
déng bao. Vai tro d6 dugc thé hién qua cac
linh vuc sau:

- Gop phan ting cuong moi quan hé
doan két, gan b giita cdc thanh vién trong
céng dong va gia dinh: Cac nghi 18 toc
ngudi, trong d6 c6 nghi 1& trong hon nhan,
dugc hinh thanh trong mot qué trinh lau dai

va 13 phuong tién quan trong dé truyén tai
nhiing gia tri van hoa truyén thong dén thé
hé sau. Nghi 1& 12 moi trudong thuan loi dé
tang cuong, that chat tinh doan két giita cac
thanh vién trong gia dinh, cong dong va xa
hoi. Khi thyc hanh cic nghi 1&, nhitng thanh
vién trong gia dinh, cong dong cd co hoi
doan tu, s¢ chia. Pay chinh la Ilic moi nguoi
b6 qua nhimg mau thudn thuong ngay dé
gan giii, hiéu biét va thong cam véi nhau
hon. Dén véi nghi 18, nguoi ta mang theo sy
cam théng dé chia sé¢ cing nhau, lam cho
niém vui cta gia dinh dugc nhan 1én va cau
mong su an lanh cho moi nguoi. Trong
khong gian thyc hanh cac nghi 1& d6, anh
em, hang xom, ban b¢ ¢ trong va ngoai cong
ddng, tham chi khac quéc tich c6 co hdi gip
g0, tro chuyén nén ho cling tré nén cdi mo,
gan giii, chan thanh véi nhau hon. Co thé
noi, nghi 18 chinh 1a chiéc cau ndi dé con
nguoi im dén v6i nhau, xdy dung long nhan
4i, su yéu thuong, gan bo trong gia dinh, cong
dong va tdc nguoi.

- Nghi 1é la phwong tién biéu hién dic
trung van héa toc nguwoi: Nghi 1& 13 hinh
thirc sinh hoat van hoa toc nguoi bao gdm
nhiéu yéu td: quan niém va nghi thirc cing
té, 18 phuc, am thuc, van nghé dan gian,...
Céc thanh t6 nay c6 mdi quan hé mat thiét
v6i nhau, hd tro nhau dé cung ton tai, phat
trién. Mdi khi thyc hanh nghi 18, tit ca cac
thanh t& nay lai duoc thyc hanh va luu
truyén. Thong qua do, cac gia tri vin héa toc
nguoi dugce biéu dat mot cach sau sic ca vé
hinh thirc va ndi dung, nhu trong qua trinh
thyc hanh nghi 1&. Trong hon nhéan, ngudi
Ha Nhi ludn giit ding cac nguyén tic chung
cua tdc nguoi, cha me, 6ng, ba mbi 1a nhitng
ngudi ¢b vai tro rat 16n, 1 nhimg ngudi chiu
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trach nhiém chinh trong cac nghi 18. Hau hét
cac cudc hon nhén cia nguoi Ha Nhi déu
duoc cha me déng v, sb it cac ban tré ban
dau bi cAm doan déu cb ging dé duoc gia
dinh chdp nhan. Khi thuc hanh cac nghi 18,
nguoi Ha Nhi bao gio cling mac trang phuc
truyén théng voi hai mau chi dao 1a mau
den va mau cham, n6i ngdén ngtr ri€ng cua
dan toc. D6 1a nhitng dic diém toc nguoi
duoc nhan biét dau tién khi tiép xuc trong
nghi 1&. Loi cing 1a nhitng suy nghi chan
thanh & trong dau hay cac cau néi ném na,
don gian, rit moc mac nhu ngdn ngit hang
ngdy, tao cam giac than thudc gan giii. L&
vat trong cac nghi 1& hodc trao ddi gitta hai
bén gia dinh thé hién vin héa truyén thong
toc ngudi. PO chu yéu 1a nhitng san vat do
chinh ngudi dan 1am ra nhu: x6i nép, doi
ga, rugu, trung,... Qua do, co thé nhan théy
doi séng kinh té cia nguoi Ha Nhi chi yéu
la ndng nghiép, liy canh tac lta nudc va
chin nudi gia suc, gia cam lam chu dao.
Tuy da xuat hién mot sé yéu té6 moi trong
nghi 1& do sy giao luu, tiép bién van hoa véi
cac tdc nguoi khac, nhung vé co ban, van
chua thé lam mat di nhiing dic trung cua
toc nguwoi Ha Nhi.

- Gop phan gin giit va phdt huy cdc gid
tri van héa truyén thong téc nguoi: Cac nghi
1 trong hon nhan cua ngudi Ha Nhi dugc
hinh thanh va phét trién cing voi qua trinh
sinh ton va phat trién cua lich st toc nguoi,
vi vy c6 thé xem d6 1a mot phan di san vin
hoa ciia dan toc. Trao truyén cac gia tri vin
hoéa ciing la qua trinh luu gilt nhitng tinh hoa
van hoa tdc nguoi, bdo luu nhitng nét dep
trong quan ni¢m va cach thirc thuc hanh van
hoa. Déi tugng dé trao truyén van hoa truyén
thong hién nay 1a nhitng ngudi dugc sinh ra

va 16n 1én trong xa hdi hién dai, khong co
nhidu co hoi tiép xtGic v6i vin héa truyén
théng. Do d6, qua trinh tham gia vao cac
nghi 1& truyén thong, trong d6 c6 nghi 18 hon
nhan giip ho hinh dung va cam nhan mdt
cach thiéng liéng, siu sic nhiing gia tri vin
hoa truyén théng cua toc nguoi, dé tir do
hinh thanh y thirc gitr gin va phat huy céc
gia trj vin hoa toc ngudi tt dep con phu hop
trong doi sdng hién nay.

Thong qua cac quan niém va sinh hoat
ctia nghi 18, mot phan tri thirc va vin hoa toc
ngudi dugc duy tri, sang tao, trao truyén
gilta cac thé hé trong cong dong va lan toa
sang cac cong dong khac. Tinh cb két dan
toc, cong dong va gia dinh mot phan ciing
duoc thé hién qua niém tin va cach thirc thuc
hanh cac nghi 1&. Nhu vay, nghi 1& 1a mot
trong nhitng thanh té vian héa mang dam dau
an toc nguoi, nghién ctu nghi 1& da gop
phan vao viéc bao ton va phat huy nhing gia
tri van hoa truyén théng toc nguoi, phuc vu
su nghiép phat trién kinh té - xa hoi hién nay
cua dan toc Ha Nhi.

Két luin

Nghién ctru cho thdy, hon nhan cua
nguoi Ha Nhi Pen ¢ huyén Bat Xat, tinh
Lao Cai, van gitt duoc nhitng nguyén tic
truyén thong dan toc, nhu: khong ldy ngudi
cung ho, hon nhén 1a tu nguyén ctua doi trai
gai, cac nghi 1& trong hon nhan van duogc
ngudi dan thyc hanh ddy du qua cac budc.
Cung voi su phat trién ctua nén kinh té va
qua trinh bién ddi xa hoi, hon nhan cua
ngudi Ha Nhi di c6 nhitng bién ddi theo
chidu hudng tich cyc. Cu thé 13, tudi két hon
da cao hon trudc, phu hop voi quy dinh ctua
Nha nuée; mot sd tha tuc mang ning tinh 1&
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nghi da dugc gian lugc cho phu hop véi sy
phat trién chung cia xa hoi; tinh chit mua
ban trong hén nhan thé hién qua tuc thach
cudi khong con niang né nhu trude nira; quéa
trinh cu tri xen k& giita cac dan toc 1a diéu
kién thuan lgi cho hon nhan hon hop gitra cac
toc nguoi bat dau dién ra. Pay 1a mot trong
nhiing thay ddi co ban trong hinh thic va
quan niém vé hoén nhan cua dong biao. Bén
canh d6, diéu kién sinh song & ving bién giéi
cling bt dau 1am xuat hién tinh trang két hon
xuyén bién gidi, cho du chu yéu 1a su két hon
gifta nhitng nguoi dong toc. DU di ¢6 nhimg
thay d6i nhat dinh nhung hon nhan cia nguoi
Ha Nhi ¢ Bat Xat, Lao Cai hién nay van
duy tri, bao luu nhiéu gia tri van hoa truyén
thong toc nguoi.
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