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NGHI LE TANG MA CUA NGUOI HA NHI

(Nghién ctru tai hai xa Nam Pung va Y Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai)

Theo két qua Tong diéu tra dan sé va
nha ¢ ndm 2009, ngudi Ha Nhi co 21.725
nguoi. Ho cu tra doc bién gidi Viét - Trung
va Viét - Lao, thudc ba tinh Lao Cai, Lai
Chau va bién Bién. Can cu vao trang phuc,
phuong ngit va dia ban cu tru cua nguoi Ha
Nhi, cac nha dan tdc hoc Viét Nam chia tdc
Nguoi nay thanh hai nhom: Ha Nhi Pen va
Ha Nhi Hoa (Chu Thuy Lién, 2004). Cho
dén nay, ngudi Ha Nhi vAn con duy tri cac
sic thai van hoa truyén thong cua dan toc
minh nhu: ngbén ngtt, trang phuc, nha cura,
cac nghi 18 trong gia dinh va cong dong, dic
biét 1 cac nghi 18 trong tang ma. Nguoi Ha
Nhi va nghi 1& cta toc nguoi nay di duogc
quan tim qua mot sd cong trinh nhu: Vin
héa va nép séng cdc dan toc nhém ngon ngiv
Ha Nhi - L6 L6 ctia Nguyén Vin Huy
(1985); Xa nha ca - Truong ca dan téc Ha
Nhi ciia Chu Thuy Lién, Lé DPinh Lai (2001);
Vai nét vé thé gidi quan dan gian ciia nguoi
Ha Nhi caa Ly Hanh Son (2003); Tim hiéu
van héa dan toc Ha Nhi o Viét Nam (2004)
cia Chu Thuy Lién; Ngwoi Ha Nhi & Huoi
Ludng cua Hoang Son (2008) va Van héa
dan gian dan toc Ha Nhi (2009) cia Chu
Thiy Lién; mot sb sach va bai viét trén cac
tap chi khoa hoc cua cac tac gia Xuan Mai
(1997), Mai Thanh Son (2002), Nguyén
Ngoc Thanh (2007), Tran Hitu Son (2008),
Duong Tudn Nghia (2011),... Cac nghién
ctru ndy cho chiing ta nhitng nhan biét chung
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nhat vé nguoi Ha Nhi va gidi thiéu so lugc
vé mot sd nghi 18 truyén thong ctia toc nguoi
nay. Bai viét ndy chu trong dé& cap dén cac
nghi 1& lién quan dén tang ma ctia nhém Ha
Nhi Pen ¢ Lao Cai vi d6 la dia ban cu tru
chinh cta ho. Pay ciing 1a két qua khao sat
thuc té cta tac gia tai hai xi Nam Pung va Y
Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai.

1. Quan niém vé linh hén, sw song
va cai chét

Gidng nhu mot s6 toc nguoi thidu sb
khac sinh séng & mién nui phia Bac nudc ta,
dén nay, nguoi Ha Nhi van chiu anh huong
sau dam cua tin ngudng vat linh. Ho cho
rang, con ngudi va tat ca moi vat xung quanh
déu co linh hon (xu la). Theo ngudi Ha Nhi,
linh hon xuat hién tir khi con ngudi duoc
sinh ra va ton tai trong sudt qua trinh phat
trién. Poi véi ngudi séng, hon ludn ton tai
bén canh, hon gilr vai tro chu dao, dam bao
cho con nguodi dugc manh khoe. Con nguoi
thudng c6 nhiéu hdén va cu ngu ¢ khip co
thé; tuy nhién, nhitng hon quan trong tap
trung ¢ phan dau, giy va nach vi day la
nhiing noi tap trung tri oc, tri lyc cta con
nguoi. Khao sat thuc té cho thdy c6 sy khac
biét vé sb lugng linh hon; ¢6 nguoi cho réng,
con ngudi ¢6 12 linh hoén nhung ciing cb
ngudi cho rang, con ngudi chi co 2 linh hon
ma thoi. Vi nhitng nguoi sdng thi stc khoe
luén phu thude vao trang thai cua linh hon:
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khi linh hon khoe thi con ngudi s& manh
khoe, khi con ngudi dm dau c6 nghia 1a linh
hon bi yéu. Theo Ly Hanh Son (2003, tr.
34), ngudi Ha Nhi cho rang, linh hdn 12 mot
phﬁn rat nhe nén rat dé bj thoat ra khoi co
thé séng dé di lang thang hay vé troi. Trong
cac truong hop con ngudi khdong may gap
rii ro, bi tén thuong, bi giat minh do lo
so... thi hon thuong thoat ra khoi co thé
hodc bi suy yéu lam cho ngudi ta dm dau,
bénh tat. Con nguoi moi khi di dau xa, di
dén chd la... thi linh hén rat dé bj thoat ra
khoi co the, nhét 1a doi véi tré nho vi hon
duoc cho la yéu, chua cung cdp nén dé bi
lac duong vé nha. Cac truong hop linh hon
that lac rat dé bi ma dit bat, hodc bi nhap
vao mot con vat nao khac bi tha dir an thit
hodc nguoi di san ban chét..., va sé& bj lac
duong lau ngay, khong tré vé duge. Khi do,
con nguoi s& 6m yéu, va néu co nhiéu linh
hon vinh vién khong trd vé thi nguoi do s&
chét. Chinh vi thé, cho dén ngay nay, ngudi
Ha Nhi van duy tri tdp quan xem boi va lam
18 goi hon cho nhimg nguoi 6m yéu bang
cach cing nhitng con ma 1am hai dé chudc
linh hdén cta nhimg nguoi om vé va dé
ngudi dm chong khoe.

Ngudi Ha Nhi quan niém rang khi con
nguoi chét di thi linh hon s& bi phan tan: mot
linh hon & lai ban thd to tién, mot linh hon
trh ngu ngoai huyét mg, mat s6 khac lai tro
vé troi dé sau nay dugc dau thai lam ngudi
khac. Trong truong hop chét & ngoai nha
(chét bt dac ky tir), khong c6 hon nao duoc
tré vé chd ban tho td tién; mot sd hon s& & lai
cung xac chét dé coi mo, mot sb s& 1én troi,
s6 con lai nhap vao cac con vat ma ching bét
gip trén dudng di. Vi thé, khi cang hén cho

nhimg ngudi chét nay, dong bao thuong dé
1& vat & ngoai nha.
2. Nghi I& truyén théng trong dam tang

Mbdi mot toc ngudi cé nhitng quan
niém khac nhau vé cai chét va cach thire tién
hanh nghi 1& trong tang ma. Nguoi Ha Nhi
coi nghi 18 tang ma rat quan trong trong cudc
doi ciia modi con ngudi vi theo ho, chét
khong phai 1a két thuc ma 1a bat dau mot chu
ky méi. Diéu d6 duoc thé hién qua nhiéu
nghi 1€ lién quan khéc nhau.

2.1. Thinh lang va chudn bi

Khi trong nha c6 nguoi chét, gia dinh
phai thong bao cho cong dong biét va nhd
moi ngudi gitp dd bang cich ban 3 phat
sting. Khi nghe thiy tiéng sung, moi ngudi
trong ban ngung lao dong, tap trung & nha
ngudi qua cb dé chia budn va giup gia chu
lam tang 1&. Néu tang chu kinh té qua kho
khan, hang x6m lang giéng s& quyén gop
gao, tién, cong suc dé td chuc tang 1&. Cong
tac chuén bi cho dam tang dugc chinh thic
bat dau sau khi tang chii da théng béo cho
nguoi than va dan lang tin budn cia gia
dinh. Lac nay, anh em dong toc, hang x6m
lang giéng, mdi ngudi mot tay gitip gia chu;
cong viéc duoc phan cong dén timg nhoém cu
thé: dao huyét, lam quan tai, moi thay clng,
lo hau cén, ¢ ban...

Sau khi chét, nguoi chét s& duoc tim
rua sach sé bé’mg nudc 4m, duge mic quén
40 médi - quan 4o truyén thong cia dan toc
Ha Nhi. Thong thudng, ngudi chét s& dugc
mic 3 - 4 céi 4o, quan, di gidy vai va quéan
khan. Theo 1y ctia dong bao, nhitng bd quan
4o truyén thong do6 phai do cic con gai dem
dén cho ngudi chét. Con gai di c6 gia dinh
phai dem dén mot bd dd va mot con lon, con
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trai thi chung nhau mot con lon to, tat ca cac
chau gép mdt con lon. Con con trau la do gia
dinh tang chi mua. Cac ba c6 mang ga dén
cho nguoi chét nhu 13 moi ngudi chét bira
com chia tay trudc luc di xa. Luc thay cung
giét trau va lon thi s€ kéo mdt soi day vao
tdn quan tai voi ngu v 1a con trau dé dugc
danh cho ngudi chét. Khi giét trau, tat ca con
cai ciia nguoi chét phai quy xudng. Nguoi
nha s& chuén bi 1 doi diia, 1 bat com, 1 qua
tring. Qua tring duoc bé doi, mot nira dé
trén quan tai, mot ntra cho vao bat com,
nguoi cing vira khoc vira noi 101 chia tay véi
ngudi chét.

Dbi voi dan toc Ha Nhi, khi trong nha
c6 ngudi chét, gia chu phai pha cira phu ¢
goc nha, chd cira budng ngl va dua ngudi
chét ra gian ngoai kham liém, khong duoc di
qua ctra chinh cua ngdi nha va phai che bép
lai, khong cho bép nhin thiy (cai bép bang
dat ngay nay nguoi Ha Nhi rat it ding ma
chi 1am cho “dtng Iy ma thoi). Néu dé ma
bép nhin thay nguoi chét thi s& mang lai
nhitng diéu khong tot cho gia dinh. O huyén
Bat Xat, thi hai dugc phu mdt tam vai tréng,
& phia trén con duoc day chiéu.

2.2. Chudn bi quan tai (do be)

Trong gia dinh c6 ngudi cao tudi, quan
tai thuong dugc chuan bi tir trude. Khi lam
quan tai, ngudi ta phai mo ché dé cung. Cac
dung cu dung trong qué trinh lam quan tai
dugc dé phia trén quan tai. Trong thoi gian
chd doi, tir khi lam quan tai cho dén khi c6
nguoi chét, gia dinh thuong dé 1 bat gao, 1
qua trimg bén trong quan tai. Néu trong thoi
gian d6, nguoi gia 6m yéu, gia dinh s& cho
thay qua trimg trong quan tai. Didu nay c6 ¥
nghia nhu viéc di goi hon cho ngudi m va

chi can 1am mét con ga dé cing 13 duoc. G&
duoc chon 1am quan tai phai 1a nhitng cay gb
to, chic bén va khong bi sau mot.

2.3. Chon noi chén cit (pi dir mo ti ga)

Nguoi Ha Nhi ¢ Bat Xat khong co
nghia dia chung cho ca ban. Pdng bao
thuong tim noi dat mo theo thé dat rdi moi
tha trimg roi tim dét.

Nguoi Ha Nhi quan niém, néu noi
chon céat x4u, ca ngudi séng va ngudi chét
trong gia dinh déu rat khé cuc. Vi vay, viéc
chon dit dao huyét 1a viéc lam rat quan
trong. Ngay tir khi con sdng, nhidu nguoi gia
da tu chon sén dat dao huyét cho minh. Sau
d6, ho bao cho con céi trong gia dinh biét va
danh dau lai dé sau nay biét chd ma dao.
Néu nguoi gia chua kip chon dat thi khi chét
di, gia dinh s€ chon nguoi con trudng hodc
con thira ty va mot s ngudi trong dong ho
di chon dat dé chon.

Khi di chon dit, ngudi nha thudng
mang theo rat nhidu qua tring. Dén chd dinh
chon lam huyét, nguoi ta thd qué trimg roi
xudng dat, trimg v 1a dat tot, tring khong vo
la dat x4u. Vi vay, tring v& ¢ dau thi dao
huyét & d6. Noi trimg v phai dé gan tim ciia
nguoi chét vi tim 1a bo phan quan trong ciia
co thé va phai dugc dat ¢ noi tdt nhat. Déng
bao tin rang, 1ong do qua trimg v ra s& bao
hiéu nhiéu diéu cho twong lai. Néu trimg v&
tung toe ra phia mat tro1 moc, gia dinh sau
nay sé c¢6 nhidu con trai; néu tring v& ban
tung toe vé phia mat tro1 1an, gia dinh sau nay
s& dong con gai; con néu trimg v& cum lai
mot chd, con chau trong gia dinh s& c6 ngudi
dugc 1am quan hoac tr¢ thanh thay ciing. Bao
huyét xong thi bao cho ngudi & nha biét.
Theo quan niém dan gian, thé dat tot 1a hai
bén va sau lung ¢6 ndi chan, phia trudc la
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mot bai dat bang phang. Theo quy dinh cua
ban, dia diém chén cit khong duoc gan rimg
thiéng hay ngudn nudc ciia ban.

2.4. PDwa ma va chon cat

Day 1a khau quan trong nhat trong mot
dam tang vi vi¢c lya chon ngay tdt, xau dé
dua ma va chon cat co6 anh hudéng dén doi
song gia dinh tang chu va dan ban sau nay.
Nguoi Ha Nhi thuong khong chon nguoi
chét vao nhitng ngdy tring voi ngay sinh cia
con cai trong nha dé tranh mang nhing diéu
khong may dén véi gia dinh. Ho thuong
chon ngudi chét vao cac ngay lon, hd, rong,
dé. Nguoi Ha Nhi ¢ day dac biét kiéng chon
ngudi chét vao ngay con khi vi ho so moi
ngudi trong ban sé& bi sét danh chét.

Khi dua quan tai ra huyét thi phai doi
chidu quan tai, nghia 1 luc con trong nha thi
dé dau nguoi chét quay ra trude nhung bét
dau tir ctra ngoai thi phai cho chan ra trudc.
Ngudi Ha Nhi cho rang néu khong 1am nhu
vay thi nguoi chét s& quay trd vé nha bit
thém nguoi khac mang theo.

Khi dua quan tai ra huyét, thuong chi
gdm gia chu, thanh nién va nhimg nguoi
khoe manh trong ban. Trong khi d6, nguoi
gia va tré nho thudng ¢ nha vi ho s¢ ring
linh hon yéu 6t ctia ho s& di theo ngudi chét
va khong biét duong vé nha. Lac ha huyét,
ngudi con ca phai ném dit trude, goi hon
nguoi chét vé& véi to tién, roi moi nguoi s€
lap dat 1én sau.

Theo truyén thong, dam ma cua ngudi
Ha Nhi thuong kéo dai nhiéu ngay vi khong
tim dugc ngdy tét dé chon va cho doi con
chau vé nhin mat nguoi than lan cudi, thé
hién sy thuong tiéc ctia nguoi nha ddi voi

ngudi di chét. Cach day khoang 5 - 6 nam,
khi chua c6 nhiing quy dinh cua huyén, xa
thi dam tang cta nguoi Ha Nhi thuong kéo
dai ca tuan, tham chi hon 10 ngay, kém theo
d6 1a an udng, ton kém kinh té. Mot thong
tin vién nam 56 tudi ngudi Ha Nhi cho biét:
“Trude kia, khi chwa c6 quy dinh 48 tiéng di
chén thi cir dé, roi dén gio an lai cing cho
an, cho dén ngay thang t6t méi mang di
chon, dam ma to nhat hét ca 1 con trau”.

Tang ma la mot nghi 1& t6n kém nhat
ciia ngudi Ha Nhi. Thuong thi mdi dam ma
c6 khoang may tram ngudi dén du; vi vay,
gia dinh tang cha phai mé trau dé lam com
moi khach. Ngoai anh em ho hang, con co
ban bé & cac thén khac dén dy. Ciing theo
mot thong tin vién nam, 56 tudi, “Nguoi Ha
Nhi khong phai 1a ngudi ho hang ciing dén,
tiy theo mdi quan hé cua chi nha, c6 ca
nhtrng nguoi dan toc khac nhu Hmong, Dao
nita. Cling khong phai tat ca cac ho dau, co
ho khong dén ciing duoc. Tuy mdi quan hé
cua gia chu, ho tdt, c6 nhiéu ban be, nguoi
than thi ho dén nhiéu”. Mot s6 ho trong lang
c6 nhitng nguot ho hang ¢ bén kia bién gidi,
khi trong gia dinh c6 cong viéc, nhat 1a dam
ma, ho thuong sang tdn noi dé bao hoic
nhin tin cho ngudi khac nhd bao ho. “Néu
gia dinh thong bao cho ngudi anh em bén
kia (Trung Qudc) thi ho ciing sang. Thuong
la nguoi trong ho théi, ban be khong sang
dau. C6 khi ddm ma ma c6 tdi 5 - 6 nguoi
sang, nhung cling c6 khi khong ai sang”
(Nam, 53 tudi).

Khi trong thén c6 ngudi chét, hau nhu
tat ca cac gia dinh trong thon déu di phung
viéng. D6 phing viéng ciing rit don gian,
trude kia, moi ho chi 2 - 3 lang gao. Nhiing
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ngudi anh em, ho hang bén Trung Qudc sang
viéng ciing chi mang theo 1 con g3, 1 chai
rwou va mot it gao dé cung cho nguoi chét.

3. Nghi 18 sau dam tang - Lé tdo md
(skhut béo da pa)

Theo 1y cua nguoi Ha Nhi, sau khi chon
ngudi chét, nguoi nha di tio mod duy nhit mot
lan trong 3 nim dau; con nhimg nim sau thi
phu thudc vao diéu kién kinh té ctia mdi nha.
Muc dich cua viéc tdo mo 12 moi cac cu vé dé
con chau chiic ste khoé, cac cu vé tham, giup
dd cho con chau lam an phat dat. Conha 3 - 5
ndm, cling c6 nha 10 nam, khong tdo md.
Chfmg han, ho anh Pha Dé Ho (sinh nam
1962), c6 bé mat tir nam 1963, 1an tao md
nam 2010 13 1an tao md thir 5 cua gia dinh.
Trong 3 lan dau, do diéu kién kinh té kho
khan nén lam 1& tdo mo don gian, chi cé rugu
va ga. Hai l4n sau nay, gia dinh lam an phat
dat thi déu md lon va ga.

Pé chuan bi cho viéc tao md, gia dinh
phai mua sim lwong thuc, thyc pham trudc
dé mot thang. Trude khi tdo md, gia dinh
cho stra sang lai ph'?ln md, c6 nha xdy md xi
ming va lam bia. Trong 1& tio mg, ludn phai
c6 ga, rugu, banh tréi va banh day, con lgn
chi dé an uéng. Trudce kia, nguoi ta md lon
tai nha nhung bay gi¢ thi mang lon ra lam
thit ngay tai mg.

Néu nha nghéo thi 1dy con ga di cling,
moi anh em ho hang, ba c6 2 - 3 doi véi
nhau cing ban bé cho vui vé. Nha co diéu
kién thi giét lon moi ca lang cing dén dy.
Trudng hop nha anh Pha De Ho mod tdi 3
con lon, mot con cua chu nha, mot con nhd
cia con gai va mot con nhd ctua chau gai.
Chi phi cho dam tio mo khoang 40 mam cd.

L& tdo md, trudc hét phai cit tiét con
ga tréng trude md, roi moi dén cat tiét lon.
Theo quan niém cta ngudi Ha Nhi, néu
khong cat tiét trudc mo thi ngudi chét sé
khong biét con lon d6 con sdng hay da chét,
s€ khong thich. Sau khi ludc ga, chti nha s€
b6i chan ga dé xem gia dinh c6 lam in phat
tai hay 6m dau, bénh tat gi khong va xem
ngudi chét co thich & chd nay lau dai hay
mudn chuyén di. Néu cac ngén chan ga xde
ra, ngdi mQ s€ phai chuyén di noi khac, va
néu chum vao nhau nghia 1a ngudi chét dong
¥ & lai, khong phai di chuyén mo nira.

Nhiing nguoi trong thon dugc moi
cling mang theo ga, hodc qua trung hay goi
x01 nho. Ngoai anh em ho hang va ba con
trong thon, cac gia dinh thuong bdo cho ho
hang bén Trung Qudc biét ngiy tao mo. C6
gia dinh cho nguoi sang tdn noi béo tin, cod
gia dinh thong béo qua dién thoai hodc nhan
tin qua nhirng nguoi di cho bién gidi. Nhitng
nguoi anh em nay, khi sang, s&€ mang theo
mdt doi com x01, 1 con ga, 1 qua trimg ga,
néu co diéu kién thi thém 1 cay thudc 14, mot
it rugu, hoa qua...

Sau khi cing, cht nha to chirc dn uéng
ngay tai m. Tuy nhién, sau do, viéc an uéng
con tiép tuc kéo dai, doi khi t6i 2 - 3 ngay,
rat ton kém. Vi thé, cé nhiing gia dinh hang
chuc nim ma van khong thé t6 chirc duoc 18
tao mo. Piéu nay cho thdy, diy ciing 1a mot
trong nhimg nghi 18 quan trong va tén kém
nhat trong doi nguoi clia dong bao Ha Nhi.

4. Bién d6i trong tang ma

Bién dbi 1a qué trinh thich nghi dé ton
tai trong diéu kién moi. Nghi 18 tang ma ctia
nguoi Ha Nhi ciing dd va dang bién doi dé
phu hop vé6i diéu kién kinh té - x3 hoi hién
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nay. Sy bién d6i dién ra khé toan dién dudi
tac dong cua su phat trién kinh té, giao luu
tiép bién van hoa va cac chinh sich cua
Dang va Nha nude. Nhitng bién ddi duoc thé
hién trén ca nhan thirc va thyc hanh nghi 18,
trong do bién d6i vé quan niém luén cham
hon so véi cach thie thuc hanh.

V6i nguoi Ha Nhi, khong c6 sy thay
do6i trong quan niém vé hon, via va cai chét.
Ho ludn cho rang, chét 1a bat dau cho mot
chu ky méi chir khong phai 1a sy két thuc sy
sdng ctia mot con nguodi. Va quy trinh dé tot
hay x4u ciing khong phu thudc vao viéc lam
dam ma to hay nhé ma phu thudc vao su
chuan bi chu ddo cua dam ma. Ngiy nay,
nguoi Ha Nhi da chu dong hon trong viéc
chuan bi mot s6 thtr can thiét (quan tai, noi
chén cat, luong thuc, thuc pham...) cho mot
dam tang, nhat 1a ¢ nhiing gia dinh c6 nguoi
gia, dau yéu trong nha dé khi c6 ngudi chét,
ho khong bi dong trong cong viéc lo tang.

Viéc dau tién khi trong nha c6 nguoi
qua doi la bao tang. Trudc kia, nguoi Ha
Nhi thuong ban sing dé thong béo cho ca
lang biét rdi mai chuan bi cac cong viée tiép
theo. Nay gia chu c6 thé thong bao diéu nay
v6i Truong thon, gia lang, mot sé nguoi than
thich, hang xém gan dé ho giup tang chu lo
mot sd viéc ma khong can cho duoc thong
bao chinh thure tir thon ban.

Bén canh viéc tiép tuc duy tri nhitng
kinh nghiém va thyc hanh theo truyén thong
toc ngudi (chon dat dao huyét, kiéng ky ddi
v6i ngudi gia va tré nho khi dua tang, 1€ tdo
mo...), mot sb cong viéc trong tang ma cua
nguoi Ha Nhi ciing it nhiéu c6 sy thay doi.
Cu thé nhu sau:

Chudn bi quan tai: Trudc kia, khi
rimg con nhiéu cdy to, viéc tim gd lam quan
tai kha don gian. Sau khi chon dugc gb ung
y, nguoi ta khoét than cay thanh hinh long
mang va dem vé nha dé 1am quan tai. Ngay
nay, khi rimg di bi chat pha nhiéu, gb
khong con nhiéu nita, déng bao s€ d€o hoic
xé cdy gd thanh nhing tdm van dé ghép lai
thanh 4o quan. Ky thuat ghép dong cling
don gian tir nhitng tim van dugc bao nhén
va két ndi véi nhau.

Thoi gian té chirc ddm tang cling da
thay d6i nhiéu so véi trude. Ngay nay, moi
nguoi cling nhan thic dugc viée dé lau 1a
t6n kém, mat vé sinh nén thuong ngudi chét
dugc quan trong nha khong qua 48 tiéng.
Mot thong tin vién, 53 tudi, cho biét “Dam
ma bay gio chi cho dé 48 tiéng thoi, dé lau
trong nha né thdi ra. Tinh ca ngay chét, chi 3
ngdy thoéi. Cir chon thoi, nhung ho dé mot
cai 6ng trén md réi xem mot ngay thang tot
lanh ho nhd cai 6ng ra, nhu thé 1a méi chon
day... Trudc kia thi dé 1au lam, 10 ngay, 12
ngay, 13 ngay”.

Ngay nay, do thoi gian quan xac trong
nha ngan hon nén d6i khi khong thé nhén tin
qua nguoi khac dé bao tang cho nhimg ho
hang ¢ xa. Do vy, ngudi nha gia chu
thuong goi dién hoac truc tiép sang tan noi
don vé. “Trudc kia, bio bang dién thoai,
nhan tin cho nguoi khac, nhd bao cho ho
hang bén Trung Qudc. Bay gio thi khong kip
dau vi chét hom nay, mai chén roi, bit budc
phai di moi, phai cir nguoi di don nhiing
ngudi kia” (Nam, 56 tudi).

Lé vit phing viéng: Theo truyén
thong, trudc kia, nhitng nguoi di dam ma
thuong mang cac 1€ vat nhu: gao, ruou, ga,
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trimg... dén viéng va chia budn cing tang
chu, nhung sé lugng khéng duwoc quy dinh
r0 rang, tuy hoan canh cua tung gia dinh.
Ngay nay, tuc 1¢ cua lang quy dinh mdi ho
trong thon gop 2kg gao va 2 lit rugu, con
ngoai thon 1a 1kg gao; néu 13 anh em thi gop
5 lit ruou. Bén canh do, ciing di xut hién
nhitng chiéc phong bi véi cac mic tién khac
nhau. Tuy khong thay thé hoan toan cho
nhitng vat pham truyén thong nhung dicu
nay cho thdy, da c6 su thay doi trong tng xur
gilta nguoi dén dy 1& tang va tang chu.
Trong trudong hop nay, tang chu s€ ghi chép
lai can than va rd rang tén ngudi viéng, vat
pham mang dén, sd luong va tri gia (néu la
tién mat)... Cach lam méi nay phan nao
cling gitip tang chu trang trai mot phan chi
phi cho dam tang von rat ton kém nay; tir 4o,
c6 thé gitp tang chu giam thiéu it nhiéu
nhiing rai ro vé kinh té do tang ma gay ra.
Két luin

Tang ma la thanh t6 vin héa toc ngudi
it bién d6i va van con luu giit nhitng nét
riéng cia nguoi Ha Nhi. Do 1a nhiing kinh
nghiém truyén thdng trong viéc lya chon noi
va hudng chon cit, tinh than doan két trong
cong dong, sy twong trg giup d& nhau.
Ngudi Ha Nhi quan niém chét 14 sy khoi dau
cho mdt hanh trinh mai ddi v6i linh hon con
ngudi va luén mong mudn nhimg diéu tdt
dep cho nguoi da chét dé ho co6 duoc sy khai
dau méi tot dep ¢ thé gisi bén kia. Ngay
nay, nghi 1& tang ma ctia ngudi Ha Nhi da va
dang ¢ nhing bién d6i theo hudng tich cuc,
hai hoa hon véi diéu kién kinh té, xa hoi méi
nhung van giit dugc gia tri van hoa truyén
thong toc nguoi.
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