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1. Pit van dé

Thai va Tay 1a 2 trong 8 toc ngudi
thuoc nhom ngén ngtr Tay - Thai, ngit hé
Théi - Cadai. Xua kia, Tay va Thai déu co
tén tw goi/danh xung la Tay/Tay - c6 nghia 1a
Ngudi (cdn Tay, con Tay, phi Tay). Hiu hét
cac cong trinh nghién ctru cia ciac nha Dan
toc hoc da cong bd déu cho rang, cong ddng
nguoi- Tay - Thai ¢d trude kia co mbi quan
hé vé& ngudn gbc lich su, tuong ddng vé ngdn
ngit va vin héa. Tuy nhién, do nhimng diéu
kién va hoan canh lich sir nht dinh, sau nay
ho di tach thanh 2 téc ngudi riéng biét. B
phin cu tri ving Pong Bic va Viét Béc
duoc goi 14 Tay, tiép thu anh hudng vin hoéa
Viét va vian hoa Hén; con bd phén cu tr
& ving Tdy Bic, Tay Thanh - Nghé thi duoc
goi 1a Thdi, tiép thu anh hudng vin hoéa
Mbn - Kho-me va vin héa Viét - Muong.

Cong ddng ngudi Thai & Viét Nam
dugc chia thanh 2 nhém: Thai Pen (Tay
Ddm) va Thai Tring (Tay KhaolT. ay Pon).
Su phén chia thanh 2 nhém (Pen - Tring)
nay 14 mét thue t& hién hitu, do chinh cdng
dong nay xéc 14p va thira nhan. Theo do, su
phén biét gifta 2 nhom Thai chii yéu thé
hién & am, thanh diéu trong tiéng noi, nha
ctra, kiéu cach va mau sic cua y phuc
truyén théng, phong tuc tdp quan va biéu

tuong tho thin (Thdi Pen: Me - Rdng
(Ludng - yéu t6 nudc); Cha - Chim (Njc -
chim phugng hoang - yéu t6 can); Thdi
Tring: Me - Chim, bién thé Rong bay - yéu
t6 can; Cha - Rong (Ludng, bién thé 1a thin
Lon nuéc (Mu ndm) - yéu té nudc) (Cim
Trong, 1987, tr. 164).

Ngay tir thoi Phép, viéc phan chia
thanh 2 nhém (Pen - Tring) d3 duoc dé cap
trong mot s6 cong trinh. Chang han, trong
cudn Cdc ching téc ¢ T hirong du Bic ky,
cong bd nam 1924, tic gia M. Abadie da
miéu ta khd k§ vé 2 nhém nay, kém theo
nhiéu hinh anh minh hoa ly thu (Abadie,
1924). Sau ndy, vn dé phan chia thanh 2
nhém (Pen - Tring) ctia ngudi Thai & Viét
Nam con duoce dé cép toi trong mot sd cong
trinh, bai viét cia mot s nha nghién ctru
nhw Cam Trong (1978), Lé Sy Gido (1988).
Tuy nhién, cho dén nay, xung quanh van dé
hai nhém den - tring ctia ngudi Thai vAn con
nhiéu c4ch 1y giai khac nhau, nhét la ngudn
gbc va ban chét cia sy phan chia nay nhu
thé nao, thi cac ¥ kién chua thdng nhét.

Néu so sanh gitta 2 nhém Thai véi
nhau va so sanh gifta ho v&i nguoi Tay (toc
ngudi cé cung danh xung: Tay/Tay), ¢6 hai
van d kha ly thd, nhung chwa c6 mét cong
trinh va bai viét nao @& cép téi. B la:
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- Thit nhdt, tai sao giita Thai Den va
Théi Tréng lai c6 kha nhidu yéu té vin héa
khac nhau? P4y 1a van dé kha ly thd, tdi s&
trinh bay trong mot bai viét khac.

- Thit hai, tai sao nhiing yéu td van
héa (khac v6i nguoi Thai Pen) cua ngudi
Thai Tring lai twong ddng véi mot s yéu tb
van héa ctia nguoi Tay?

Trén co s& nhitng tu liéu cé duogc, bai
viét ctia t6i mong mudn gép phan ly giai
hién tuwong ndi trén. Tuy nhién, nhiing van
d& duoc d& cép trong bai viét ndy ciing chi 13
nhimg suy nghi budc dau. Hy vong s& nhan
duoc nhitmg v kién trao dbi va chia sé cua
nhitng nguoi quan tam.

2. Céc yéu to vin héa twong dong
giita Thai Tring va nguwoi Tay

Céc yéu td van héa tuong dong giita
ngudi Thai Tréng va ngudi Tay thé hién &
céac diem sau:

2.1. Cdy dom tinh/tinh tdu

Truéc hét, yéu té6 vin héa twong
dong gitta nguoi Théi Tring voi ngudi Tay
thé hién & cay dan tinh. Néu nhu céc loai sdo
(pi: pt pap, pi 1é, pi khiii va chiéng) dugc su
dung phd bién & ngudi Thai Den, thi dan
tinh lai 1a loai nhac cu dugc sit dung phé
bién & nguoi Tay va ngudi Thai Tring; va la
loai nhac cu thé hién nét vin hoéa dic trung
tdc nguoi cta ho. Céy dan gdm 6 chi tiét:
cin (g3), hop dan (vo qua bau khd), nip hop
(gd), 2 day (to tdm hay soi cudc), ngua dan
(2d) va khoa diéu chinh day (gd).

Ciing gidng nhu ngudi Tay, ngudi
Thai Tring thudng st dung dan tinh trong
céc dip 18 tét, vao nha méi, 1€ dat tén cho tré,
cac nghi 18 mang tinh cong dong... Ngudi

choi c6 thé tu doc thu theo lan didu cta bai
hat, hodc c6 thé choi tap thé vai ba ngudi,
kém theo mua phu hoa. Do 161 hat mang tinh
truyén cam, muot ma, dé di vao 1ong ngudi,
sau nay di trd thanh mot lan di€u mang
phong céch riéng goi 1a hat then (khdp then),
phd bién & hau khép cac dia ban cu tra cla
nguoi Tay va ngudi Théi Tring. Pac biét,
trong 18 ldu then (ctia ngudi Tay), dan tinh 1a
nhac cu khong thé thiéu cua cac ba Then khi
hanh 18. Ba Then vira gdy dan, vira hat, kém
theo mua phu hoa ctia cac con Then.

2.2. Lé ldu then

Yéu t6 van héa twong dong thir hai
gitta nguoi Thai Tréng v6i ngudi Tay 1a du
c6 18 Idu then. L& nay cia nguoi Tay thuong
td chuc vao thang Giéng hang nim, véi muyc
dich ta on tb su nghé, hoic dé cAp séc,
“thang quan, tién chuc”. L& vat gdm lon, ga,
ruou, banh trdi do gia dinh ba Then va
nhitng ngudi dugc ba Then chp sic dong
gop, trong d6 quan trong nhét 14 cay hoa IE,
duogc trang tri bang hoa gidy mau do, dung
tai trung tAm gian nha. Pay la nghi 1€ mang
dam mau sic Pao gido do ba Then td chirc
tai nha véi ¥ nghia mang 18 vat di tién cbng
Ngoc Hoang.

12 lGu then gdm nhiéu 1Z tiét ndi tiép
nhau, dugc thé hién thong qua nhiing
chuong, doan nhét dinh. Mdi chuong doan
tuong tmg véi mot ching dudng, mot bién
cd hodc mét su kién nao déy trén duong
mang 18 vat di tién cdng véi bao ndi déng
cay, tii nhuc va day khb ai, gian truén. Qua
trinh sitra soan va mang 1& vat di tién cong
dugc din ta bing nhitng bai tho dai véi
hang nghin cau theo thé thit ngdn trudong
thién. C6 thé néi, d6 1a ban trudng ca mang
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dam chét trir tinh, nhudm mau huyén thoai
va chita ddy su tich dan gian. N6 phin nao
cho thdy vii tru quan, thé gi6i quan va nhan
sinh quan cua ngudi Tay; dong thoi, phan
anh nhitng quan hé x3 hdi cling nhu cudc
song tinh than, tinh cam cta ho.

L& kin pang then ctia ngudi Thai
Tréng cling thudong duoc t6 chire vio thang
Giéng sau tét Nguyén dan. Trong nhitng
ngay dién ra 1& hoi, moi ngudi cing dang 18
dé ta on troi dat va cdu xin phudce lanh, yén
vui va suc khoe cho din ban sau mdt nim
lao dong vét va. DAy con la dip dé nguoi dan
ban x04 di tat ca nhimg phién mudn, au lo dé
huong mot cudc séng vui twoi, hanh phuc
tron ven. L& hoi gdm hai phan chinh: phén 13
do thdy mo chu tri. Thay mo v&i bai “khdip
then” (hat then) vira gdy dan tinh vira hat.
Céc giai diéu cta 10i khdp then dién ta thoi
gian cua mot nam ci troi di, ngudi dan vui
mimg don chao mdt ndm moi hira hen nhiéu
diéu tot dep. Phin hoi thuong do truong ban
hodc ngudi ¢ uy tin trong ban diéu hanh.
Nhan dén t6 chic mua hat tap thé va tham
gia nhiéu trd choi truyén thdng nhw: 16 md le
(danh d4o), kéo co, danh ctii, ném con, thi té
nuéc, hat dbi...

2.3. Non vanh (cup)

Yéu t6 vin héa tuwong dong thir ba
gifta ngudi Thai Tring véi ngudi Tay 1a déu
sit dung nén vanh. Nguoi Théi Tring c6 2
loai nén: loai vanh rong (thuong dung cho
cdc A Nang cia tang 16p quy tdc, cac doi
mua xde va cac thiéu nit dung trong cac
diéu mua déan gian Thai) va loai vanh hep,
ch6p nhon (dung cho ca nam va nit cia tang
16p binh dan), giéng véi chiéc nén (chip)
ctia ngudi Tay. Nén gém 3 16p: 16p trong

va 16p ngoai cing dan bang tre, hinh mét
cdo, 16p gitta xép be 14 vAu, mai khod hoac
¢6 khi bang 1a non, 14 co, tham chi bang 14
song mdy. Nén hinh tron, ¢6 chép nhon va
c6 ddy deo. Loai nén hinh chép nhon ciing
phd bién & cac cu dan Choang - Pdng ving
bién gidi tinh Quang T4y va cic nhém
Dai/Thai nhu Tay Da, Tay Kha va Tay Xai
cu tra tai khu Ty tri Tan Binh, tinh Van
Nam (Trung Quéc).

2.4. Tét Xip xi

Yéu t6 van héa tuong dong thir tu
gilta ngudi Thai Tring véi ngudi Tay 1a déu
t6 chirc tét xip xi (vao ngay 14 thang Bay
hang nim), gibng nhu Rim thang Bay &
ngudi Kinh.

Thué xa xua, ngoai tét com méi va
xén ban, xén muong, ngudi Thai néi chung
hau nhu khéng c6 mot ngay 13 tiét nao trong
nim (sau ndy, ho méi an tét Nguyén dan
theo phong tuc ciia nguoi Kinh, ngudi Hén).
Tuy nhién, riéng ngudi Thai Tring lai c6 tét
xip xi gidng nhu ngudi Tay, Kinh... Goi la
xip xi vi tét nay duoc td chirc vao ngay 14
thdng Bay am lich hang nim, trong pham vi
gia dinh.

Trong ngay ndy, gia cht thuong sim
stta madm 1€ @& cing ma nha va cing ma
rung (Than Néng). L& vat cting gdm: thit
vit, x01 nép (loai nép cim - khdu cdm), rugu
tring va banh chung. Chu tri 13 c6 thé 13 chi
nha hodc mdi moét thay mo trong ban dén
cling. Noi dung bai cting lién quan dén viéc
ta on troi d4t da ban cho dén ban va gia chu
mua thudn, gié hoa, mua m'c‘mg bdi thu; ta on
éng ba, td tién da phu ho, d6 tri cho con
chdu manh khde, ban lang yén vui. Bén canh
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d6, thay mo cfing con nhéc t6i cong lao cia
triu, bo di cé cong kéo cay, bira rudng, nén
ngoai cing via cho hai con vét nay, nguoi ta
thuong tha trdu, bd vao ring (quai khdu
piing) d& chiing phuc strc.

Pay ciing 13 dip ¢ anh em ho hang,
thong gia va ba con trong ban cé dip moi
nhau &n com, nén sau bita com trua, ngudi ta
thuong tu tap dé vira trao dbi cong viéc, vira
vui choi mua hat, chic tung nhau. Trong
tiéng nhac luc trdm, luc bdng cla cdy dan
tinh tdu hoa véi cac lan didu dan ca quen
thudce, cude vui thuong kéo dén tan chiéu téi
méi tan. Vi thé, tir pham vi gia dinh, tét xip
xi cling dugc coi nhu nghi 1& mang tinh cong
ddng, mang dam tinh nhan vin cta cu din
ndng nghiép laa nudec.

2.5. Nha san hinh vuéng 4 mdi

Yéu 16 van héa tuwong dong thir nam
gitta ngudi Théai Tréng véi ngudi Tay thé
hién & ngdi nha san.

Khac vdi ngdi nhd san hinh khum
mai rtia cia nguoi Thai Pen, ngdi nha san
ciia ngudi Thai Tring thuong 1a nha hinh
vudng, tir 3 dén 5 gian, 4 mai (2 méi chinh
va 2 mai phy, lop gianh hodc ngoi). Néu
xem xét k¥, chung ta thiy ngdi nha san cia
ho gin gibng vdi ngdi nha san cb truyén coa
ngudi Tay, ca vé két cau by khung sudon (sb
luong cot, hé thdng dim, xa, xién), ca vé két
cAu mai. Diém khéc nhau r3 rét nht vé ngoi
nha cta hai tdc ngudi nay chi thé hién &
nguyén liéu: moét bén lop gianh hodc ngoi to
ban (nha Théai Tring), mot bén lop 14 co

hodc ngdi 4m duong (nha Tay); cé hang lan

can chay sudt mat tién (nha Thai Tréng) va
khong c6 hang lan can (nha Tay).

2.6. Khong cé nghi 1€ bilii téc nguoc
(ting cdu)

Yéu 16 van héa tuwong dong thir sdu
gitta nguoi Thai Tring v6i nguoi Tay la
trong 1& cudi, khéng cé nghi 1€ bli téc
nguoc cho ¢d ddu nhu & ngudi Théai Den.

Theo céc két qua nghién ctu da
cong bd, phong tuc cudi xin ciia ngudi Thai
Pen gdm 6 budc. Pic biét, trong bude thir
niam: L& cudi 1én (doong khitn), cd dau phai
lam 18 bdi téc nguoc - tdng cdu. Mot mit,
viée bui toc nguoc 12 ddu higu dé phan biét
gitta nguoi con gai da co chdng (c6 chi “s&
hitu”) v6i nhitng ¢ gai chua chdng; mit
khic, viéc bai téc nguge duge coi la sy
khing dinh quyén luc ctia nguoi chdng,
ring tlr nay tré di, co ta da thudc vé ma nha
ctia nha chdng. Trong khi d6, & ngudi Thai
Tring va ngudi Tay, tuc 1& ndy khong co.
Vi thé, binh thuong, ngudi ta khong phan
biét duoc dau 1a gai da co chdng va dau la
gai chua chdng.

Ngoai ra, nhimg yéu t6 vin hoa
tuong déng ctia ngudi Thai Trang véi ngudi
Tay va ca nguoi Han con ¢ thé ké dén cach
tinh ngady thang theo &m lich (khong theo
lich Théi Pen), tét thanh minh, doan ngo...;
hay hé thdng chic dich ctia bd may cua
muong nhu: ong, qudng (khu vuc Thai
Tréng phia Bic), qudn (khu vuc Thai Tring
phia Nam) cling mang tén hoan toan Han.

3. Ly giai vé sw twong ddng ciia cdc
yéu t6 vin hoa giira ngudi Thai Tring véi
nguoi Tay

V& mit ngudn gdc, Thai Trang 14 con
chau cta ngudi Bach Y cu tri & mién Nam,
tinh Van Nam (Trung Quéc), thién di sang
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mién T4y Béc. Pén nhimng nim dau thién
nién ky thir I Coéng nguyén, td tién ngudi
Thai Tring d4 bat ddu on dinh & Muong
Lay, Muong Té. Tuy nhién, phai dén thé ky
thir XIII, ho méi lam chi Muong Lay (Vién
Dan tdc hoc, 1978, tr. 145). T Muong Lay,
mdt bd phan tiép tuc phat trién thé luc sang
cac ving Muong Chién (Quynh Nhai) va
Mudng Chién (Muong La), Bic Yén, Phu
Yén (Son La); mot bd phan khac tiép tuc
thién di xubng ving Pa Bic (Hoa Binh) rbi
vao Thanh Héa.

Cin cr vao cac két qua nghién ctu
da cong bd cho thdy, nguodi Thai Tring co
mit tai mién T4y Bic cta Viét Nam trudc
ngudi Thai Pen. Theo Quam té6 muwong
(ké chuyén muong) thi khi nhém Thai Pen
thién di téi Mudng Chién dé vao Nghia
Lo héi thé ky XI-XII, ho d& gip cac tu
truong Thai Tring & ddy rdi (Cam Trong,
1978, tr. 39).

Trong qué trinh hinh thanh nhém
Théi Tring noi chung, bd phan Théi Tring
cu tri & hitu ngan séng Hong c6 y nghia hét
stre quan trong. Theo cic két qua nghién
ctru d3 cong bd, Mudng So 1a mét trong
nhitng trung tAm quy tu ngudi Thai Tring &
hitu ngan séng Hong. Cho dén trudc thé ky
XI-XII, Muong So d3 c6 mot bo phan 16n
ngudi Thai Tring cu tra trude d6, vé sau,
mudng nay méi tiép nhan bo phan ngudi
Thai Tring khac thién di t Muong So
Ludng bén Van Nam (Trung Qudc) sang.
Tir Mudng So, cac nhém Thai Tring tiép
tuc thién di dén hoi nhép véi cac bd phén
Théi Tring d4 cu tr truée d6 & Than Uyén
(Lai Chéau), Vin Ban, Duong Quy (Lao Cai).

Theo y kién cua toi, rit c6 thé bd
phan Théi Tring d3 cu tra truéc & Mudng
So, Than Uyén, Vian Ban va Duong Quy
ndi trén chinh 1a 16p hau dué cua nguoi Tay
d3 tach ra tir ngudi Tay ¢ ving Pong Bic
ndéi chung, Yén Bai, Lao Cai ndi riéng?
Hodc chi it thi trong cong dong ciia ngudi
Thai Tring & cac dia phuong trén, cé nhitng
bd phan c¢6 gbc Tay (ngudi Thai Tring &
Phong Thb c6 ho Néng, Hoang, Thing
(Pdng)... vdn 1a nhitng ho gbc Tay va Han).
Chinh vi thé, ho con bao luu nhiéu yéu té
van hoa cia nguoi Tay nhu da trinh bay &
trén. Tuy nhién, sau ndy, do nim trong
vung cai quan cua cac chiia muong Thai,
nén ho chiu anh hudng céc chudn muc vin
héa Thai (dic biét 13 ngudi Théi Tring &
Muong Lay). Cling tuong tu nhu vay, cac
nhém Théi Tring & Béc Yén, Phu Yén, Mai
Chau lai it nhiéu chiu anh hudng cac yéu tb
vidn hoa Muong.

Nguoc v& quéa khtt lich str ctia ngudi
Tay - Théi cb, ching ta thdy: tir hién tuong
tring 1ap gitta mo-tip biéu twong tim linh
ctia nganh Théi Tring: Me - Chim - Can va
Cha - Rdng - Nudc v6i t tién xua nhét cla
ngudi Kinh: Au Co - Me - Chim - Can
(Tién) va Lac Long Quan - Cha - Rong -
Nuée, thi ngudi Tay Khao (Thai Tring) va
Cadn shira khao (Ngudi Tay Ao tring) da
cung cac nhom tdc nguoi khac 14p nén nude
Vin Lang thoi cac Vua Hung (Cam Trong,
Phan Hitu Dat, 1995, tr. 44-48). Néu dung
nhu thé thi lich st ctia ngudi Théai Tring
hién nay 13 két qua ctia hang nghin nam, chia
thanh 3 b0 phin: mot bd phén dd hoa tan
thanh nguoi Viét cd; mot bo phan khac tré
thanh ngudi Tay ma hdu du¢ 1a nhéom Tay
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Khao (Cén slira khao) cu tra & ving luu vue
séng Hong hién nay, trong d6 c6 ngudi Tay
& Tay Nam Bao Lac (Cao Bing). Con mét
b6 phan Tay Khao khéc da tach ra, di chuyén
sang phia T4y dé hinh thanh c4c nhém Thai
Tréing cu tri & hitu ngan sdong Héng nhu
Phong Thd, Than Uyén, Béc Yén, Phu Yén,
Pa Bic...

Mbt minh chimg r3 rang nhat vé gbc
Tay ctia ngudi Thai Trang chinh 14 bd phan
Thai Tring Mai Chau (Hoa Binh). Nhu cac
tai lidu d céng bd, nhém nay 13 ngudi Tay
vén xua kia cu tri & ving Muong H{ro'rc -
Pudc Kha tire Bic Ha (Lao Cai), xudi theo
séng Hong rdi nguoc song Pa dén dinh cu &
Mai Chéu vao thé ky XIV. Sau nay, ho da bi
Théai hoa va con chiu anh hudéng van hoda
Mudng qua y phuc, nha cira, tang ma...
Ciing nhu vay, khong phai 1a khéng c6 co
s6, khi nhom Tay/Thai Pa Béic trude day
van tu nhan 12 Tay ma ching ta vin quen goi
ho 14 Thé Da Bic.

4. Thay 101 két

Trong qué trinh nghién ctru vé& nguoi
Thai, linh vuc 16i cubn t6i nhit 14 mang
x4 hoi truyén théng, dic biét 1a linh vuc
ngudn gbe lich st qué trinh tdc ngudi, vi thé,
trude khi viét bai ndy, t6i da doc kha k§ va
kha nhidu 14n céc cong trinh viét vé ngudi
Thai. Diéu diu tién ma toi thic méc la tai
sao ngudi Thai Trang thi c6 dan tinh, con
nguoi Thai Pen thi khong? Hon 25 ndm cong
tac, mdi khi c6 dip dén nghién ctru vé& ngudi
Thai Tring, hiu nhw tdi chi tap trung tim hiéu

vé diéu thic méic nay. Sau nhiing lan nhu
thé, t6i méi phat hién thém rang, ngoai dan
tinh, ngudi Théai Tring con c6 nhidu yéu té
van héa nita tuong ddéng véi ngudi Tay. D6
1a 1y do théi thuc t6i viét nén vai suy nghi
ctia minh vé vin & nay.

Xin nhéc lai, ddy chi 1a y kién cia
riéng 61, trong khi linh vuc lai hét sirc phirc
tap, can phai c¢6 thoi gian tim hiéu, thu thap,
b sung thém tu liéu méi c6 thé sang t6 phan
nao. Co6 gi con khidm khuyét, xin cac ddng

nghiép lugng thtr.
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