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Pham Thi Thu Ha va cong sy

NHA O CUA NGUOI TAY TAI THON PO CAI XA GIA CAT,
HUYEN CAO LOC, TINH LANG SON: TRUYEN THONG VA BIEN POI

Mo diu

Duéi géc d6 dan tde hoc, ngoi nha la
mot ddc trung quan trong cua toc ngudi va
ca moi giai tang trong xa hoi. Bén canh do,
ngoi nha con phan anh tinh da dang trong su
théng nhét cua toc nguoi, boe 10 trinh do
phat trién kinh té - xa hoi khac nhau, thim
duom sédc thai van hoéa riéng ciia moi toc
nguoi. Do d6, dén nay d c6 khong it nghién
ctru vé nha cira ciia hau hét cac toc ngudi &
nuée ta, tidu biéu 1a cong trinh Nha & c6
truyén cdc dan téc Viét Nam cua Nguyén
Khic Tung (1993, 1996). Nhiing nghién ciru
vé nha ¢ ctia ngudi Tay c6 mot sd an pham
nhu Mot s6 phong tuc tdp quan lién quan
dén nha cira cia ngwoi Tay - NUng cia
Hoang Minh Loi (1992); Nha san truyén
thong cia nguoi Tay ¢ Pong Bdc Viét Nam
ciia Ma Ngoc Dung (2004); Nha san truyén
théng cia nguoi Tay & xd Tan An, huyén
Chiém Hoa, tinh Tuyén Quang cua Lé Thi
Thay Hoan (2006); Tuc dung nha moi cua
nguoi Tay ¢ xa Nghia Do, huyén Bao Yeén,
tinh Lao Cai cia Pham Cong Hoan (2006);
Thiee trang va xu hiedng bién déi nha ¢ cia
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nguwoi Tay & Lang Son hién nay cia Bé Viét
Hau (2012); Nha ¢ cua nguoi Tay tai xa Tan
Trao, huyén Son Duong, tinh Tuyén Quang
cta Phan Thi Nha (2013)... Nhiing cong trinh
trén da cho thdy mot cai nhin toan dién vé
ngdi nha cia nguoi Tay tir két cau ky thuat,
qué trinh lam nha, sinh hoat va kiéng ky lién
quan dén ngdi nha, y nghia cta ngdi nha
trong doi sdng cong dong nguoi Tay. Tuy
nhién, nhiing cong trinh nay mdi chi tip
trung nghién ciru nha & truyén thong, chua co
nhitng phéan tich vé sy bién doi trong mdi
quan hé véi qua trinh cong nghi¢p hoa, hién
dai hoa.

O ving cao phia Bic, khi hau lanh
khic nghiét da anh huong dén kién tric nha
clra ciia mot sd dan toc, trong do c6 nguoi
Tay. Hién nay, trudc tac dong cua do thi hoa
va kinh té thi trudong, viéc xay dung nha &
ctia dong bao cac dan toc thiéu s6 noi chung
va ngudi Tay néi riéng di co su chuyén doi.
Vi thé, bai viét nay mong muén dugc gop
thém tu liéu vé thuc trang va bién d6i nha &
cua nguoi Tay & thon Po Cai, xa Gia Cat,
huyén Cao Ldc, tinh Lang Son.
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1. Nha & truyén théng cha nguoi
Tay ¢ thon Po Cai

1.1. Két ciu chung ciia nha trinh tuong

Ngbi nha truyén théng cua ngudi Tay
o0 Po Cai thudc loai nha trét trinh tuong, cé
khuén vién bao boc xung quanh bing céc
hang rao tre, cdy dam but hay ctic tin. Nha
duogc thiét ké theo kiéu ngang hoic dng tuy
thudc vao mat béng, tir 3 dén 4 gian, nhung
thuong 1a dang 3 gian. Méi nha dugc lop
bang ngdi am - dwong, khung nha duogc 1am
bang thanh gd roi ma khong dong thanh
khung lién két, xung quanh nha trinh bang
dat sét (lwon sinh) hodc trat tir bun (luwon
chién). Nghién ctru cho thiy, nha trinh tudong
v6i két cAu khung roi ctia ngudi Tay & ddy
thudng cd cac bd phan nhu: tudng dat voi
4 - 6 vi kéo hinh tam giac, 6 - 8 hang cot, 2 -
4 xa ngang (diu qua giang gac trén dau
tuong). Tuy loai nha 3 hay 4 gian ma sb
lwong vi kéo hay hang cot, xa ngang... nhiéu
hay it.

Trudc day, nguyén liéu chinh dé dung
nha ctia nguoi Tay bao gom gd, dat, tre, nira.
Dic diém ndi bat ciia ngdi nha trinh tuong la
chéc, bén, khong cé chéi, tranh dugc gio
bdo, tao su mat mé vao mua hé, 4m ap vao
mua déng. Mit trudc nha c6 hai ctra s6 va
mot cira ra vao, phia dau hdi bén phai nha la
mot gian phu dé lam bép. Nha dugc ngin
lam d6i, gian bén ngoai danh cho tiép khach
con gian bén trong thi dugc chia lam ba:
phia bén phai 1a budng ngu cia bé me gia,
phia bén trai lam budng ngu cho vo chdng
con trai, phan & giita dwoc ngin lai va ding
dé cat giir do dac. Trong gian bén ngoai, tai
noi giap vach hau nguoi Tay dit ban tho to
tién. Trén dau budng ngt cua vo chdéng con

trai con 1ap thém mot ban thd mu dé cung
“ba my” phu hg cho nhitng dua tré trong gia
dinh. Néu gia dinh c6 3 thé hé cung chung
song, & gitta budng ngu cua bd me gia va vo
chéng con trai, con ¢ mot tim phén, cbt 1a
ngin khong cho hai giwong ngi nhin thay
nhau. Pay ciling la phong tuc cua nguoi Tay,
do kiéng khéng cho con dau vao budng ngu
ciia bd me chdng. Véi nhing gia dinh c6
nguoi lam thay mo, ho dat thém mdt ban tho
t6 su nghé cung. Cung kiéu nha nay, nhung
v6i gia dinh co hai thé hé, tic chi c6 b me
va con céi, trong nha khong c6 budng ngu
ctia bd me va tim phén ngin hai budng ngu
cling khong con nitra.

Trong ngdi nha truyén thdng cta ngudi
Tay, bép duoc lam & bén ngoai, tach biét voi
nha chinh. Tuy nhién, ddng bao van lam mot
clra ra vao thong giita bép véi nha chinh cho
tién di lai, nhat 1a lac néng, mua. Bén trong
bép, ho dat mot chan bat va chiéc ban nho dé
dung cac vat dung néu nuong. Pac biét, gian
bép cua ngudi Tay ¢ ddy con dit mot ban
tho Tdo Quan vdi y nghia mong nhan dugc
su phit ho cho bép cua gia dinh duoc 4m, lira
ludn sang trong bép.

1.2. Quy trinh dung ngéi nha cé truyén

1.2.1. Chudn bi nguyén liéu, chon dat
va huwong lam nha

Dung nha 14 mot trong nhiing cong viéc
trong dai, lién quan dén sy hung thinh, phon
vinh cta gia dinh, nén phai tuan theo nhiing
quy trinh nhat dinh. V&i ngudi Tay ¢ thon Po
Cai, khi lam nha méi, viéc xem tudi, chon dét
va hudng nha, chuan bi nguyén vat liéu...
luén dugc coi trong. Cac nguyén vat li¢u
duoc chuan bj trudc tién 1a dat dé trinh tuong
hodc bun, gb, tre, ngdi... Nhimg cay gb dé



76

Pham Thi Thu Ha va cong su

lam nha phai 1a cdy thang, nhe, vira tim va
thudng do ngudi dan 6ng tim chon. Dét trinh
twong duge dong bao ldy ngay trong khuon
vién cta ngdi nha s& dyng. Tuy nhién, néu
khong du, ho thuong ra ven séng, sudi dé 1iy
thém. Bun chi yéu duoc ldy ¢ dudi cac con
song, sudi. Du dat hay bun ciing phai dugc
danh 16n cho nhuyén, rdi méi dem 1én trinh
thanh tuong. Tir xua, ddng bao Tay & ddy da
quen v&i viée lop bang ngéi am - duong, hay
con goi 1a ngéi mang. Pay 1a loai ngdi rat
chic va gitp thoat nudc tot hon cac loai ngoi
thong thuong khac.

Theo truyén thong, truéc khi dung nha,
ddng bao Tay phai chon manh dat tot dé lam
nén voi mong mudn gia dinh s& yén 6n lam
an, ngay cang thinh vuong. Cong viéc nay
gia chu khong tryc tiép lam ma phai nho
thay mo chon gitip. Theo kinh nghiém dan
gian, nguoi Tay thuong chon nhiing noi c6
dia hinh bang phang, mit tién thoang dang,
tam nhin rong, dang sau duoc dp lung vao
nui, néu hai bén nha c¢6 nii bao boc thi cang
t6t. Pong bao cho rang, chon dugc thé dat
dung nha c6 hao xung quanh bao vé va chan
dugc gio bao thi gia dinh 1am dn mai phat tai
va nhit 14 mit sau phai c6 nui tua dé khi kho
khan, ban han méi c6 noi dya dam.

Ngoai chon dit, déng bao con phai
chon hudng nha va coi day 1a viéc rat quan
trong. Nguoi Tay quan ni¢m, gia dinh c6 “an
nén lam ra” hay khong déu do hudng nha
quyét dinh. Pé chon dugc hudng nha, gia
chu cting phai nho thay mo xac dinh giup
xem c¢6 hop véi tudi ciia minh hay khong.
Hudng nha ma nguoi Tay chon thuong la
huong Nam vi ho quan ni€ém, vao mua he,
gi6 huéng Nam cung v6i nude sudi bdc 1én
tao thanh luéng gi6 mat thdi vao nha, s& tao

cam gidc mat me, dé chiu, lam cho con
nguoi khée manh. Pac biét, nguoi Tay
khong chon nha quay ra hudng Béc vi ho
cho réng, mua dong rat lanh, dé gay dm dau,
nhét 12 v6i ngudi gia va tré nho.

1.2.2. Dung nha

Truoc khi dung nha, gia cha di nho
thay cung xem tudi cho minh c6 hop dé lam
nha vao nim d6 khéng. Néu tudi chu nha
khong hop thi xem tudi cua v, tham chi
muon tudi ciia bat ky nguoi anh hodc em
trai trong dong ho. Theo quan niém cua
ngudi Tay ¢ thén Po Cai, néu trong nim d6
gia chu khong dugc tuéi ma cb tinh lam
nha, nguodi 4y hodc ngudi than s& bi bénh
tat, dm yéu ma chét. Bén canh chon tudi
lam nha, nguoi Tay ¢ day con phai chon
ngay dé khoi cong cho ngdi nha méi. Chon
duoc tudi va ngay khai cong tot lanh, khi
dung nha 1én s& gip nhimg diéu thuan loi
trong cudc song, gia dinh ludn sum vay,
hoa thuén, hanh phuc, khong c6 sy ly tan,
tach biét gitra cac thanh vién trong gia dinh.

Nguoi Tay thuong dung nha mdi vao
khoang thang 9, 10 (am lich) tr¢ di, boi vi
khi d6 thoi tiét kho rédo, mat mé, thuan loi
cho viéc trinh twong nha. Ho tranh lam nha
vao mua mua do dit gip nudc s& nhdo ra,
khong trinh dugc. Truong hop lam nha ma
gip thoi tiét khong thuan, ho phai ldy c6
gianh, phén hodc van dé che 1én chd tuong
vira trinh, néu khong tuong dat da trinh gip
nudce s€ bi nhdo va 1§ ra, tirc phai trinh lai.
Nguoi Tay kiéng dung nha trong thang 3 vi
day 1a dip tét Thanh minh - thang tdo md,
stra nha cho nguoi d3 mat. Con thang 7 - 8
lai trung véi dip thu hoach, chuén bi lam 18
in com méi dang com cung troi dat va to
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tién. Do d6, theo quan niém cua ddng bao,
day la thang dat phai tra cho troi, ¥ néi
ngudi tran gian 1am an, sinh sdng trén manh
dat cua troi nén phai tra cho troi vi ¢6 troi
méi co dat. Vi thé, dung nha vao nhiing
thang do6, nguoi ta so sau ndy cua cai lam ra
déu khong du an, tirc phai mang tra cho troi.

Trudc khi trinh tuong, gia dinh phai
lam mam 1& dang clng to tién, bao gom:
1 con ga lude, 1 bat com, 1 chén rugu va
thiap 3 nén huong. Mam 1& nay duoc dit &
goc trai nha vi d6 1a hudng duoc trinh dau
tién. Cung xong, viéc dung cdt nha moi
duoc tién hanh. Trong qué trinh 1am nha,
nguoi Tay nhan dugce sy gitp do tr anh em
rudt thit, hang xom lang giéng. Ngudi dung
tén lam nha s& bo nhat cudc dau tién xudng
nén d6. San xong nén, déng bao dao 4 ranh
tao thanh khuon nha c6 hinh chir nhat. Khi
tao hinh dang cho ngdi nha, nguoi Tay cling
can lam sao dé noc nha hang xém khong
duoc chiéu thang vao cira nha minh. Néu dé
noc nha ngudi khac choc thang vao nha thi
nhiing nguoi trong gia dinh lam an sé khong
gap may.

Ciing nhu nhiéu toc nguoi, trude khi
trinh tuong, nguoi Tay phai dung cac hang
ot 1én; sau do, trinh dat tr bén trai trudc roi
lan luot sang bén phai. Nhu da trinh bay,
nguoi Tay & Po Cai dao 4 ranh theo hinh cai
nén ciia ngdi nha (hinh vudng hoic chit nhat
1a tiy vao dia hinh cia dat), roi trinh ting
khuon dat tir day ranh 1én cao dan. Mdi mot
khuén dét, ho trinh 1am ba 1an. Lan thtr nhat
chi d6 1/3 khudn dé nén cho dét vira chit lai
thém déo, sau d6 do tiép dat vao khudn duogc
2/3 lai nén nhu 1an dau, 1an tht ba méi d6
day khuon. Khi nén dat, dong bao thudng

dung chay bang g, nhung trong lan nén thi
ba nay phai nén chéo ¢ dau khuon dét vi dau
khuon con lai dong bao dé thao lip ra duoc
dé dang. Pdng thoi, vién dat chéo dugc mo
dé khi quay nguoc khuon lai trinh vién tiép
theo, chiing s€ an khép véi nhau, khong tao
ra sy vénh giita cic vién dat khi trinh. Do
ciing 13 cach dé cho cac vién dit trinh dugc
viing chai hon.

Pong bao Tay cho rang, néu nha dang
trinh khong vudng 1a do tron dat hoi nhio.
Néu nhdo, ho phai thém dat kho vao nhao
cho dit c6 do u6t vira phai va déo hon thi
méi duoc trinh tiép, c6 nhu vay, nha s&
vuong va dep hon. Cur trinh hét 16p nay dén
16p khac lai dat 1 - 2 thanh gb & giira cac 16p
dat véi nhau vira giap két ndi cac khuén vira
dé tuong dat sau nay khoi bi niit. Cac hang
cot khi dung xong dugc ké chic chén, rdi
ludn céc cdy xa vuot, xa ngang tao thanh bo
khung nha. Riéng cdy xa ndc thi dat sau
cung dé dan gidy do. Nguoi duge tudi lam
nha s& mang mot to gidy do va tu tay treo
vao chinh giira ciia cay xa noc. To gidy do
nhu tim bua dé che chd, bao vé cho ca gia
dinh, dong thoi 1a vat chin nhiing tai wong,
van han cua cac thanh vién.

Trinh xong nha chinh, moi nguoi tap
trung sang trinh nha bép. Véi nguoi Tay ¢
day, bép ciing quan trong khong kém ngdi
nha chinh. Do d6, moi nghi 1& t6 chirc cho
gian bép ciing duoc thuc hién nhu v6i ngdi
nha chinh. Tuy nhién, khi dung bép, dong
bao cling phai chon huéng cho can than.
Hudng bép dep phai 1a huéng Pong, vi day
la huéng mat tro1 moc, hudng cua sy no du.
Luu vy 1a, khi dat néc cho ngdi nha chinh
cling 1a lac dit noc cho bép.



78

Pham Thi Thu Ha va cong su

Thong thuong, trong khudn vién cua
gia dinh nguoi1 Tay c¢6 3 ban tho: ban tho ¢
gian giita nha, ban thod mu va ban tho than
bép (Téo quan). Ban thy & gian giita co 2
tang. Tang trén doéng bao dé tho Phat, ting
duéi tho t6 tién. Néu nha thay mo, thay Tao
hodc Then thi c6 thém ban tho t6 su. Nhu da
dé cap, ban thd mu dit trong budng ngu cta
vo chong con trai dé cac ba luén phu ho cho
daa tré khoe manh, hay an chong lon. Vi
nhimg gia dinh c6 nguoi chét ngoai duong,
nguoi ta con 1ap thém mot ban thd ¢ trude
cra nha cho nhimng linh hon lang thang
khong dugc thd chung trén ban thd t6 tién.
bat ban tho xong, chu nha lam 18 1én nha
moi hay con goi 1a 1& “an nha”, nham muc
dich dé cho ngdi nha duoc mat mé. Pong
thoi, dy ciing 1a dip dé gia dinh cam on tat
ca nhiing ngudi than trong dong ho da vat va
trong nhiing ngay thang gitp lam nha, dé
moi ngudi trong thon ban dén chiic ming
cho gia chu da lam dugc ngdi nha mai.

O mot sd gia dinh, viéc dung nha tuy
chua hoan thi¢n nhung mdt khi da chon
duoc ngay tot, ho cling 1am 1& 1én nha méi.
Ngay 1én nha méi rat quan trong ddi véi
nguoi Tay, nén O6ng chu nha phai moi thay
mo vé lam 18 dudi ta ma va tiy nhitng 6 ué
con vuong van & trong nha ra ngoai duong.
Trong ngay nay, thdy mo con phai lam 1&
moi td tién vé & ngoi nha mdi, moi cac vi
than linh vé& dn ubng va cau mong to tién
cung cac vi than phu hd, ban phic 16¢ cho
gia chu. Theo do, 6ng thay mo phai bao cho
cac vi than thd dia biét 1a gia chu da nhap
vao dit mai rdi, mong than che chd, bao vé

gia dinh, trong coi nha cua, tai san, gia suc

cua ho. Dé)ng bao quan ni¢m, moi vat déu c6
phan hén va phan xac; khi phan xac mat di,
phan hon con ton tai mai mai nhung ngudi
tran mét thit khéng nhin thiy dugc. Cac hon
d6 ludn ddi theo nhimg ngudi con sdng va
pht ho cho con chau minh & trén tran gian.
Vi véy, nhiing nguoi sng khong chi c6
nhiém vy trong coi md ma cia nguoi da
khuit ma con phai lap ban thd trong nha dé
thd cing trong nhitng dip 18, tét hang nim.
Khi lam 1& 1én nha méi, gia chi mudn lam
an phat dat, cong viéc duoc sudn s¢ thi phai
chu trong dén viéc dit ban tho va cing to
tién trong nha.

Ngoai ra, mdi ngdi nha truyén thong
cua nguoi Tay ¢ thon Po Cai con dugc dan
nhitng t& gidy do & trude cira nha chinh va
dudi ban thd v6i ¥ nghia cau xin sy phi ho
cia 5 doi to tién cho gia dinh dugc manh
khoe, gia stic, gia cam khong bi mat, khong bi
bénh dich. Bén canh d6, né con mang y nghia
1a vat chin tai uong, rui ro va céc loai ta ma
khéng vao trong nha ctia ngudi Tay dé quay
nhiéu c4c thanh vién trong gia dinh.

2. Bién d6i vé nha & ciia nguoi Tay
tai thon Po Cai

Hién nay, ciing véi sy phat trién ctia xa
hoi, doi séng nhan dan dugc nang 1én, nhidu
can nha mdi hién dai, khang trang hon da
duoc thay thé nhitng ngdi nha truyén thong,
Tai thon Po Cai, tinh dén thoi diém thang 4
nam 2015, chi con ¢6 5 ngoi nha trinh tudng
truyén thong va 95% nha & cua nguoi Tay
noi day la nha xdy cip 4. Bang s6 liéu dudi
day cho thiy 16 thyc trang nha ¢ ciia nguoi
Tay tai thon Po Cai trong bdi canh do thi hoa
hién nay (xem Bang 1).
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Bang 1. Thuc trang nha ¢ cua nguoi Tay tai thon Po Cai nam 2014 - 2015

STT Loai hinh nha S6 lrgng
1 | Nha trinh tuong 5
2 | Nha xay céap 4 88
3 | Nha mai bang 1 tang 1
4 | Nhaxay 2 -3 tang 1

Nguon: Tu liéu dién di cta céac tac gia thang 4 nam 2015.

2.1. Bién doi vé chit ligu va kj thudt

xdy dung

Qua phong van ngudi dan thon Po Cai,
tir nhitng nam 1990, hau hét dong bao da
lam nha cdp 4, nha xdy theo kiéu ngudi
Kinh. Xua kia, dé dung nha trinh tudng,
ngudi Tay thuong phai 1én tin Mau Son
(thudc huyén Loc Binh, tinh Lang Son) dé
liy gd, chii yéu g6 tap. Hién nay, ho da ding
g0 thong va bach dan vi day la nhing loai gb
thudng co san trong rimg ctia mdi gia dinh.
Gach xay nha cua nguoi Tay ¢ thon Po Cai
hién nay chu yéu gach ba banh, 1a loai gach
khong nung, duoc dong lai thanh khudn nhat
dinh tir hon hop xi ming tron véi da dim.
Mai nha trinh tuong trudc day duoc lop tu
ng6i am - duwong, nhung hién nay da s6 duoc
lop bang ngoi do, pro-ximang do nha may &
xd Hop Thanh, huyén Cao Loc san xuat.

Trude ddy, v6i ngdi nha truyén thong,
moéng nha chi can dugc gia ¢d duy nhat bang
viéc xép da; da phai xép khit dé du chiu
luc va chic chan. Bbn tru nha chinh 1a bén
coc chiu luc cling phai dugc xép dé rdi méi

trinh tuong. Hién nay, d¢é dung nha nhu kiéu
nguoi Kinh, nguoi dan phdi dao méng sau
40cm, riéng noi ¢ nhiéu d4 thi phai dao siu
20cm. Trudc kia, khi xay dung nha ctra, anh
em, ho hang cua gia dinh thuong dén giup
dd nhau; hién nay, ho thuong thué tho nguoi
Kinh ¢ Bic Giang, Bic Ninh. Khao sat tai
thon Po Cai cho thdy, thoi gian gan day da
c¢6 kha nhiéu nguoi Tay tu xdy nhiing ngdi
nha nhu kiéu ngudi Kinh.

2.2. Bién déi vé mdt bang sinh hoat va
dé ding trong nha

Trong ngdi nha truyén thdng ctia ngudi
Tay xua kia, mdt trude nha chinh c6 mot cua
16n ra vao va ctra s6. Gian hoi bén phai, canh
vach nha c6 mét ctra phu dé thong ra bép.
Ban tho dat tai vach ngan gian gitra, buéng
sau ban tho danh cho ngudi gia, budng ¢ hai
gian bén 14 noi ngd cua cac con gai, phan
phia ngoai dé cho cac con trai va khach. Bép
bd tri bén canh hodc sau nha; cac cong trinh
phu va vuon ciing bé tri & phia sau nha, tiy
theo thé dit. Hién nay, mat bfmg sinh hoat
ctia ngdi nha xdy di thay d6i vé thir tu noi
ngt, nghi cua cac thanh vién gia dinh, nhét
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la da don gian hoda cac vach ngan trong nha.

Db dung chu yéu trong nha trinh tudng xua
12 b ban ghé cao, hom gd dé dung quan
40... con hién nay, hau hét nguoi dan da
chuyén sang dung ban kinh, ghé salon voi
muc dd tién dung cao, hom g5 da dugc thay
bang hom tén va ti quan 4o.

Trude day, ban thd duoc 1am tir gb tap,
nhung nay di duoc ngudi din nang cip
khang trang hon, do c6 xu huéng mua loai
ban thd dong sin ban tai thanh phd Lang
Son. Ngiy nay, d0 ding trong nha ngudi
Tay ¢ Po Cai kha phong pht va da dang.
Day ciing 1a mot su d6i thay trong cudc sdng
timg gia dinh: phich nudc, dd su, coc ly, ti
vi, dai, xe may, goc hoc tap cla con cai, gia
sach... hiu nhu nha nao ciing co.

Vé hudng nha, trudc day ngudi Tay
thuong chon huéng mat tién vé phia Nam
hodc nhin ra séng, hd, lung dya nui. Theo
kinh nghiém, nha dung & ving dat bang
phang, kho cung, canh d6 c6 rimg gia va
nhiéu cay 6 thy sé gitp cho dat it bi sat 10,
nén nha rat chic chin. Hién nay, viéc chon
dat 1am nha va hudng nha da khéng con
duogc nguoi Tay ¢ Po Cai coi trong nita.

Theo tip quan, nhiéu ho gia dinh sau
khi tach ra ¢ riéng, thudng chon ngay t6t dé
rudc moét con chd da vé dit trude cira nha
v6i hy vong s& xua dudi nhimng diéu khong
may man, gitp cht nhan tréng nha. Nhiéu
ngudi Tay ¢ day giai thich: “Mdi khi cé
tiéng ché sia la con ma so khéng dam lai
gan hai nguwoi nén dat con ché dd trude cira
la dé cai quan c6i am”. Ciing theo ho, chd
da dich ra tiéng Tay c6 nghia 1a ma hin,
khong chi c6 ¥ nghia vé tAm linh ma nod con
la mdt vat trang tri nha cua rat dep. Vi vay,

vao cac ngdy Ram, mung Mot hang thang
am lich va nhitng ngay trong dai ctua gia
dinh nhu 18 tét, cudi xin..., con ché da ciing
duoc gia chu quan tam dac biét, dugc “t4m”
bang 14 budi dun soi dé ngudi, sau d6 duoc
quang modt manh vai do trén cd hodc gidy
hong diéu. D6 cling 1a vat duoc gia chu
cing com, keo va mdi khi dén Tét, moi
thanh vién trong nha thuong lam “phong
bao” mimg tudi cho n6 dé to 1ong biét on
n6 di trong nom va dem sy may man cho
gia dinh trong nam qua. Hién nay, khi dung
nhitng ngdéi nha mai, tuc thd chd da cua
nguoi Tay ¢ thon Po Cai hau nhu khong
con duoc duy tri nira.

3. Nhitng yéu td tac dong dén s bién
ddi vé nha & ciia nguoi Tay

Su chuyén bién vé nha ¢ ciia ngudi
Tay & thon PO Cai 1a do nhimng thay doi cua
doi séng x4 hoi, dudi tac dong ctia nhiéu yéu
t5. O day, chung t6i chi néu 1én nhimng
nguyén nhan va diéu kién duoc coi 1a truc
tiép va dé nhan thiy nhat.

3.1. Sw thay doi trong nhén thirc

Nha trinh tuong trude day véi nguyén
liéu chu yéu bang dat nén thuong khong gir
duoc vé sinh, nhét la trong mua mua i, va
hay bi chu¢t duc khoét. Vao nhiing ngay
mua to, ddng bao Tay & thon Po Cai phai vét
muong xung quanh nha dé nudc chay thoat
di; néu khong, nudc mua s€ lam cho chan
tuong dé bi yéu, giy do tuong. Hién nay, doi
song cu dan dia phuong da duoc cai thién
hon truée nhiéu, diéu nay giup ho nghi dén
viéc cai tao ngdi nha trd nén rong rai va chic
chan hon, dap tng duoc nhu cau thim my va
sinh hoat cua cdc thanh vién trong gia dinh.
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Chinh vi thé, nhitng ngdi nha xay cap 4 duoc
da sb nguodi Tay & ddy lwa chon; cac kiéu
nha truyén théng dang bi xubng cip va mai
mot dan.

3.2. Giao lwu va tiép bién vin héa

Giao luu va tiép bién vin hoa giira cac
dan toc ngay cang duoc md rong la nhiing
nhan td tac dong dén su bién ddi vé nha & cla
nguoi Tay & thon Po Cai. Sau ngay hoa binh
lap lai & mién Bic nim 1954, véi chu truong,
chinh sach ciia Pang va Nha nudc vé xay
dung vung kinh té mGi & mién ndi, mot bd
phén nguoi Kinh da lén Lang Son dinh cu,
sinh song, xy dung kién thiét nong truong,
lam trudng; c6 ca gido vién, cong nhan, 1ai xe
tir mién xudi 1én cong tac. Pay 13 nhitng yéu
t6 quan trong xac 1ap mdi quan hé giita nguoi
Kinh véi cac dan toc thiéu sb noi day, trong
d6 c6 ngudi Tay & Po Cai, lam cho cac yéu td
van hoa cua nguoi Kinh ngay cang tac dong
manh mé t6i su doi thay trong cac hoat dong
kinh té - xa hoi ctia nguoi Tay, tao nén nhimg
bién d6i trong van héa vat chat cia ho nhu
trang phuc, am thuc... Trén co sé khach quan
do, can phai thiy rang, xu hudéng bién ddi vé
nha & cua nguoi Tay tai thon Po Cai thudc
x4 Gia Cat da, dang va sé tiép tuc dién ra,
khong thé nao khong chdp nhan va khong
thira nhan no.

Két luan

Trong bdi canh coéng nghiép hoa,
khong nén quan niém rang nhiing yéu té méi
va hién dai déu t6t hon va c6 thé thay thé cai
truyén théng. Nguoc lai, cling khéng nén
cho rang, nhimg gi thudc vé truyén thong
déu 1a vinh ctru, vi c6 nhitng yéu t6 truyén
théng khong con thich tng va phu hop voi
thoi dai. Trudc kia va ca hién nay, khi xem

xét v& mot toc ngudi nao d6, ngudi ta
thuong nhin vao cac hién tuong cu thé nhu
nha ctra, trang phuc, an udng, cac phuong
tién van chuyén, di lai... dé chi ra mot cach
chinh x4c d6 1a cong ddng nio. Song, cling
voi qué trinh toan cAu hoa, cac dic trung
van hoa thé hién qua cac dang thuc vat chét
tiéu biéu nhu d noi dan kho phan biét. Di
v6i qudc gia da toc nguoi nhu nude ta, su
bién ddi thuong huéng i cac gia tri vin
hoa ctia cong dong da sd, dic biét 1a vin
héa cua nguoi Kinh.

Cong nghiép hoa va hién dai hoa dién
ra dau tién va manh mé& & dia ban do thi.
Dan dén, n6 len 16i vao cac ving nong thon,
cac ving mién nui, 1am thay d6i khong chi
dién mao doi song kinh té ma ca doi sdng
van hoéa. Theo do, cac gid tri van hoa tde
ngudi ton tai da hang nghin nim dang co su
bién doi véi toe d6 ngay cang nhanh choéng.
Trong qué trinh 4y, su bién d6i vé nha ctra
ctia ngudi Tay & thon PO Cai dé nhan thay
nhat 12 sy chuyén dbi tir nha trinh tudng dat
sang nha xay. Nhitng bién d6i nay cha yéu
do tac dong boi qué trinh giao luu va tiép
bién vin hoa, su thay doi trong nhan thuec,
tham mi cia nguoi dan.

Song, ciing can nhan thiy rang, trong
dong chay tu nhién cta doi séng, du khong
co sy can thi€p cua cong nghi€p hoda, hién
dai hoa thi cac dac trung van hoda toc nguoi
van clr bién d6i, boi vi van hoa khong phai
pham tri1 bat bién ma ludn van dong va bién
d6i. Su bién d6i d6 dién ra nhu thé nao,
nguoi ta tir bd di san nao va nhiing gi ho

“tieép nhan” nhin chung déu phu hop voi quy
luat cia cudc song, cua su giao thoa van hoa

t6n tai phd bién ¢ khip noi trén thé gi6i.
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