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TANG MA CUA NGUOI TAY O THON PO CALI:
TRUYEN THONG VA BIEN DOI

Tang ma cua ngudi Tay la tong hop
nhitng quy tic &ng xir mang tinh nhan vin
sAu sic cua ngudi sdng danh cho ngudi chét.
D6 la phong tuc, nghi 1 thuoc chu ky doi
ngudi nén ludn hap dan cac nha nghién ciu
vian hoa phi vat thé. Vi thé, hau hét cac cong
trinh nghién ctu vé van hoa Tay déu dé cap
dén tang ma nhu “Céc dan tgc Tay, Nung ¢
Viét Nam” (Bé Viét Bang va cong sy, 1992);
“Hon nhdn gia dinh cdc dan téc Tay, Nung,
Thai ¢ Viét Nam” cua tac gia P Thiy Binh
(1994); mot s6 an pham suu tim vé vian hoa
dan gian c6 “Van hoa dan gian lang ban
Ndng” (Hoang Tuin Cu, Hoang Biéu, 2011);
“Phong tuc tang ma cia nguoi Tay Nghia
Do, huyén Bao Yén, tinh Lao Cai” (Pham
Cong Hoan, Ma Thanh Soi, 2012); “Van héa
Tay ¢ Viét Nam va tién trinh hgi nhdp thé
gisi” (Duong Thudn, 2012). Gan ddy nhét 13
luan an tién si “Tang ma Cia nguoi Tay o
tinh Bdc Kgn” (Lwong Thi Hanh, 2013).
Trong sb cac cong trinh nay, di c6 mot sd
nghién cau sau vé tang ma cua dan toc Tay,
gan véi ving dia ly nhéat dinh. Tuy nhién,
dan toc Tay & mdi dia phuong déu co céch
thac thuc hién nghi 1€ mang nhiing nét riéng.
Trén co so ké thira mot sb cong trinh nghién
ctru, két hop voi tu liéu dién da thuc dia, bai
viét ndy budc dau dé cap dén dic diém nghi
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I& tang ma cua nguoi Tay & thon PO Cai, xa
Gia Cét, huyén Cao Loc, tinh Lang Son.

1. Tang ma biéu hién yéu td toc
nguwoi cia nguwoi Tay ¢ Po Cai

1.1. Tang ma thé hi¢n thé giéi quan
ddn gian tdc nguoi

Mot hoc gid nudc ngoai tén la
Malarney da timg nhan dinh rang: Tang ma
hay nghi 1 tang ma ma con ngudi thuc hién
khong nam ngoai muc dich huéng din hon
nguoi qua c¢d trén duong dén thé gidi khac
mot cach an toan - an toan ngoai tim anh
huong ciia con nguoi. Didu d6 rat phu hop
v6i quan niém va thyc hanh trong nghi 1&
tang ma cia nguoi Tay & Po Cai, bicu thi
quy tic tng xtr véi nguoi chét qua cac budc
thyc hién nghi 18 chon cét, nhdm lam tron
bon phan, trach nhiém cia nguoi séng vOi
nguoi da khuat. Tang ma cua ngudi Tay ndi
chung, nguoi Tay ¢ thon Po Cai noéi riéng
khong biét xuat hién tir khi nao trong lich sir
toc nguoi, chi biét rang né bat ngudn tir quan
niém xa xua cua toc nguoi vé vii tru, cdi
song, cbi chét ciing nhu cac loai ma (phi)
ting duogc dic két thanh triét 1y riéng cua tdc
nguoi. Nguoi Tay chia vil tru thanh ba thé
gidi: thé gidi trén troi, thé gisi trén mat dat
va thé gioi dudi mat dat. Mdi thé gidi c6
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cach quan niém riéng vé cudc sdng, du & thé
gié1i nao ciling c¢6 nha cta, ruong vuon,
nuong réy, c6 cac con vat nudi nhu lon, ga,
trau, bo, c6 ao tha ca va trong bong, dét vai.
Quan niém rét gian di, gan giii nhung chira
dung tinh triét 1y sdu sic va phd bién cia
ngudi Tay vé vii tru (Dwong Thuédn, 2012,
tr. 78-79). Theo d6, thé gidi trén troi (mudng
tro1) 1a noi c6 Ngoc Hoang va cac vi tién
nhu Quan am Bo Tat, Phat t6 Nhu Lai tri vi,
cai quan tran thé; muong trdi ciing 14 noi tra
ngu cua to tién nén khi trong gia dinh co
ngudi chét, gia dinh nguoi d6 phai thyc hién
nghi 1& tang ma dé tién dua hdén nguoi da
chét vé& cdi troi, vé& véi to tién noi muong
troi xa x0i. TO tién & trén troi duge hicu la
linh hon cta nhitng nguoi chét gia; khi séng,
ho sdng c6 phiic ¢6 dic nén lac chét, ho s&
dugc 1én muong troi doan tu nhu khi séng
dudi tran gian. Thé gi6i trén mat dat chinh 1a
cdi tran gian, noi con nguoi sinh sdng, dong
thoi ciing 13 noi tra ngy cua cac thé lyc vo
hinh, cac loai ma g@)m ca ma dir va ma lanh.
Riéng thé gidi dudi mat dat, theo quan niém
cta nguoi Tay, chinh 14 ¢d1 am pht c6 Diém
Vuong cai quan cac ting dia nguc, giam giir
linh hon nguoi chét. Do dé, trong qué trinh
lam ma, thay Tao phai lam nghi 1& chuoc
hdn ngudi chét thoat khoi cac ting dia nguc.
Quan niém nay lién quan dén viéc con ngudi
khi sdng ludn rin day nhau phai an & hién
lanh, 1am diéu thién vi ho cho réng, néu lam
viéc ac thi khi chét linh hon bi bat xubng dia
nguc va bi tra tn béng nhiéu hinh thtc dudi
am phu.

Quan niém vé cac loai ma cta ngudi
Tay ciing rat da dang va phong phu, bao
gdm ma dir va ma lanh. Theo d6, ma dir gom
c6 ma gi, ma ca rong (phi cay, phi ca

Iong...), ma cua nhimg linh hon khong c6 ai
thd cing, nguoi chét tuyét tu, gidc gid chét
trong chién tranh, md ma khong ai trong
nom, khong cé noi tru ngu phai phiéu bat,
tré em chét vao gio thiéng... Vi vy, ching
s& bién thanh ma ga (phi cay - phi dip) nhap
vao ngudi sébng chuyén lam hai nguoi khac
(Ninh Van B¢, 2003, tr. 46). Ma nha chinh
12 ma t0 tién (phi Pau Pii), ma to tién trong
quan niém va doi séng tdm linh cua ngudi
Tay 1a ma lanh va duoc nguoi Tay tho dén 4
doi, tinh tir doi gia chu gdm cha, ong, cu, ky
hoac ¢6 noi l1a 3 doi (Vién Dan toc hoc,
1992, tr. 233). Pugc tho caung trong nha dé
phu hd con chéu, nhung do6i khi ma td tién,
néu gian giit hay phat y diéu gi, cling 1am hai
con chau, gdy 6m dau. Gia dinh dén thay
xem 40 dé doan via ngudi dm va tim ra
nguyén nhan giy bénh. Néu nguyén nhan
duogc cho 14 do ma t6 tién 1am hai thi nguoi
nha nguoi Om phéi nho thay vé nha cing dé
ta, m&i thoat khoi su trung phat. Nguoi Tay
clng to tién vao tat ca cac dip 18 tiét va tét
hét nam nhu Tét Nguyén dan, Ram thang
Giéng, mung 3/3, mung 5/5, Ram thang 7,
Ram thang 8... O thon Po Cai, nguoi Tay
cling thuc hién ngay gid to tién bao gdbm cha
me, ong ba, cu ky...

Ngoai ra, trong quan niém cia nguoi
Tay, con c6 nhiéu loai ma nhu ma cac loai
cay to (cay gao, cay da, cay si...), ma nlli, ma
song, subi, ma ban (phi sldn), ma dinh,
miéu... Nhing loai ma nay c6 loai ma lanh,
cling c6 loai ma dir. Vi vay, tuy ting loai ma
ma c6 cach ung xur khac nhau: tho cliing hay
xua dudi. Trong x4 hoi hién dai, nhitng quan
niém vé tdm linh nhu vay da giam bot,
khong con ning né nhu trudc nira. Nhung
trong xa hoi Tay thi van con rat thiéng
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(Duong Thuén, 2012, tr. 78). Diéu d6 thiy
rd trong cac budc nghi 1€ tang ma, voi mdi
truong hop, cin ct vao do tudi va nguyén
nhan cai chét ma nguoi Tay ¢ Po Cai thuc
hién rt can than va chu ddo boi vi mdi bude
ctia nghi 18 tang ma déu gin voi 1y do cu thé.
Chang han, v6i ngudi chét gia thi duoc coi
1a chét lanh va con chau c6 sy chuin bi sin
vé tam 1y, khong bi sdc, chip nhan quy luat
clia tao hoa va ma nguoi chét gia tro thanh
ma lanh, dugc ton trong. Boi voi cai chét
khong binh thudng nhu chét tré do tai nan
hay chét bat dic ky tir, sém xa lia cdi tran
thé duoc cho 1a chét x4u, hon cua nhiing
ngudi xau s6 d6 s& bién thanh ma hay lam
hai con chau, gy dm dau va voi vinh doi
an. Vi vy, tang ma cia nhitng ngudi chét
khong binh thuong c¢6 mot sé bude khac so
véi tang ma cia ngudi chét binh thuong.
D6i véi truong hop chét yéu nhu tré con
dudi 15 tudi thi nguoi Tay khong lam ma
ma chi khdm liém rdi dem chon, cling
khong tho trong nha, néu co thi chi tho &
ngoai.

Pong bao Tay c6 quan niém con nguoi
¢ phan hon va phan xac. Khi chét, hon lia
khoi xéc, hon luc séng goi 1a “khodan”, khi
chét bién thanh “phi” (ma). Luc song, nguoi
c6 12 hdn va khi chét, cling co6 12 loai ma
(Ninh Van D¢, 2003, tr. 67). Ddi voi nguoi
Tay & Po Cai, quan niém phd bién van 1a con
ngudi ¢6 3 hon 9 via ddi vai nir va 3 hon 7
via déi voi nam. Vi vdy, tuong Gng voi sd
via nguoi chét, néu 1a nam thi mac 7 4o, nir
méc 9 ao trudc khi nhap quan. Tang ma cua
nguoi Tay noéi chung, nguoi Tay ¢ PO Cai
noi riéng trudc diy co dic diém nhiéu nghi
I&, thoi gian to chac tang ma kéo dai it nhat
1a 3 ngay dém. Hién nay, hau hét duoc rit

ngan xuéng con 2 ngay dém, trir trudng hop
ngoai I¢ do hoan canh khach quan dem lai.

1.2. Tang ma la quy tic ikng xiv véi
ngwoi da khudt

Quy luat sinh, 180, bénh, tir 1a quy luat
ma con ngudi khong thé tranh. V&i nguoi
Tay, nhirng trudng hop chét gia va chét lanh
déu c6 su chuin bi trude vé tinh than, nghi
18 tang ma ciing vi thé dugc tién hanh voi
day di cac nghi thuc theo quy dinh cua
phong tuc tap quan. Trong dé, khi ngudi 6m
ning nham mat xudi tay thi con chau tién
hanh vuét mat, nan bop tay chan, thay quan
40 m&i va bd vao miéng ngudi chét mot
dong tién xu hodc mot mau gang ludi cay
v6i quan niém dé ngudi chét vé véi to tién
van c6 tién tiéu; dong thoi, mong ngudi chét
lo giit tién trong miéng nén han ché ndi
nhiéu, vi néi nhidu con chau s& kho (Vién
Dan tdc hoc, 1992, tr. 213). Sau do6, gia dinh
dé nguoi chét nim trén chiéu & trudc ban
tho, roi dap chan, che mit bang to gidy ban
hodc tdm vai d6, mic man 3 goc va chuén bi
mam com cung voi ¥ nghia cho nguoi chét
an dé tranh bi doi. Cac budc tiép theo phai
chd thiay Tao dén xem gid can than méi
dugc cir hanh. Qua nghién ciru, thay Tao rat
quan trong trong doi sbéng tinh than cua
nguoi Tay, la str gid cua Ngoc Hoang, nguoi
c6 quyén ning dic biét dan d6 linh hon
nguoi chét vé véi muong troi. Chi thay Tao
méi thye hién duogc cac nghi 1€ trong tang
ma, con Pyt hay Then khong du phép thuat
va 4m binh nén chi lam nhiing 1& cing nhé
40 ngdy, 49 ngay hay 100 ngdy sau tang 1&.
Mic du hién nay doi ngli thay Tao khong
nhiéu, it ngudi theo nghé va hoc nghé thay
Tao nhung bat cir dam tang ndo cling phai
don thay Tao dén lam 18 thi méi an tdm va
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thé hién trach nhiém cua ngudi dang sbng
v6i nguoi da khudt, déng thoi cling xudt phat
tir su bat an, so hii, lo ling néu khong lam
chu d4do va can than thi sau nay s& anh
hudng dén cude sdng ctua ngudi nha.

Kham liém 13 nghi 1 quan trong dua
thi thé ngudi chét vao 4o quan. V6i ngudi
Tay & Po Cai, trude khi kham liém, thay Tao
1am phép yém vao 4o quan trir ta. Thyc hién
18 kham liém do 4 nguoi trong t6 kham liém
ma hoi Phe cir ra, mdi nguoi tim ldy mot
goc chiéu nhac thi hai nhap quan. Thay Tao
khong quén 1am bua phép va tha tuc yém
buia, ban giao gitta ngudi tran gian va nguoi
am thé (Luvong Thi Hanh, 2013, tr. 46). Bén
trong 40 quan, thi thé nguoi chét duge dat
ngay ngan nhu dang gidc ngu say. Thay Tao
kiém tra cén than 1an nita, néu théy moi tha
da 6n, méi ra 1énh cho day nip quan tai.

Phét tang thuc chat 13 nghi 18 phat tang
phuc cho con chau, rdi con chau sé tic truc
bén ban vong dé thyc hién nghi 1&. Thay Tao
ding canh phan phat qua dau con chau lam
phép va xudng tén tirng nguoi theo thur ty tur
hiéu nam, hiéu nir, hiéu phu, hiéu ton...
(Luwong Thi Hanh, 2013, tr. 50). Qua tu li¢u
dién da, tang phuc cta ngudi Tay ¢ Po Cai
dugc may bang vai x6 trang. Con trai chong
gdy, deo dao, dau d6i vanh day chudi co
quai budc qua cam, thit lung bang day chudi
kho bén thanh thung. Con gai, con dau mac
4o trai, dau doi khudt (khan tang hinh phéu).
Sau 18 phat tang, ho hang, ba con 16i xém ¢
thé dén viéng.

Xuat phat tr quan niém ngudi méi
chét vé thé gidi bén kia con la 13m va lo rang
linh hon s& bi d6i ¢ noi xa la nén tdi bira,
con chau phai c6 mat bén linh citu dé thay
lam 1& moi nguodi qua ¢d ding com, rugu.

Nguoi Tay goi d6 1a 1& dang moi com ruou
ma thay TAao - ngudi trung gian, lam cau ndi
giita ngudi tran va ngudi am. Mai lan té, con
chau c6 mat day da ngdi vong quanh hai bén
linh clru nghe thay Tao xudng tén theo thi
ty truéong nam, truong nir, hiéu t6n, hiéu nit
da ghi trong s6... va goi moi linh hon nguoi
chét d¢én dung com véi con chau. L& t& com
cho nguoi qua cb xong, ngudi than trong gia
dinh méi dugc dung com.

Nhin chung, viéc thyc hién hé théng
cac nghi 1€ trong tang ma ctia nguoi Tay noéi
chung, nguoi Tay ¢ PO Cai noi riéng ton
nhiéu thoi gian. Pé kip gio dep dua nguoi
chét di an tang, thay Tao phai 1am thau dém
cho dén gio an tang ngay hém sau. Mdi nghi
18 c6 ¥ nghia nhit dinh thé hién tinh cam va
quy tic ing x{r cta ngudi sdng voi nguoi
da khuat. Do vay, trude khi dua ngudi chét
di an tang, ngudi nha con phai tién hanh cac
nghi 1& nhu: chia ciia cai (chia tai san), cap
nha tang cho nguoi chét di sang thé giodi
bén kia l1dp nghiép. Nguoi Tay ¢ Tuyén
Quang con goi nghi 18 nay 1a 1é mai xe. Sau
18 mai xe mdoi thue hién /é xudt tang (Xuét
phi) va [é ha huyét (an tang). Trong dam
tang cua nguoi Tay noi chung, nguoi Tay &
PO Cai néi riéng, viéc quan trong nhit 1a
xem ngdy gio dé an tang va phong thily noi
s& dao huyét mai tang. Pia diém chon cit
cling dugc xem xét tir vi thé dén hudng dat
va x4c dinh bang la ban, chon thé dat, chon
huéng theo nim nguodi mat. Riéng cong
viéc dao huyét do nhitng thanh vién cua hoi
Phe dam nhiém.

Luc song thi tinh cam giira con ngudi
chtra dyng muodn van cung bac, muc do khac
nhau nhu yéu, ghét, gian... Tuy nhién, khi
chét di rdi, chi c6 mot trang thai cam xuc la
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ngudi song tiéc thuong ngudi qua cb; con
ngudi chét, do tit thd tirc hon bién thanh ma
- bi rat nhiéu hdn va thé lyc siéu nhién khac
diéu khién, nén khong lam chu dugc cam
xuc va khong nhéan biét gia tri cudc sdng noi
tran gian. Vi vdy, xudt phat tir ndi so hai
cling nhu quan niém “tran sao 4m vay”, c6
thé giéi cia nhimg linh hon nguoi chét
twong ty nhu cudc séng tran gian, ciing can
c¢6 nha, ruong dat... dé sinh sdng va lam in
nén can chia ciia cai, cip nha ¢ (nha tang)
cho nguoi chét di 1én muong troi (Luong
Thi Hanh, 2013, tr. 64). Nghi 18 nay khong
chi mang ¥ nghia bao hiéu ma ngam hiéu l1a
dé nguoi chét khong vé quiy qua, anh hudng
dén cudc séng clia ngudi than.

Gio dua ma ra dong duoc nguoi Tay &
PO Cai xem xét rat can than, dé tranh bi
trung tang, nghia la khong dua ma vao ngay
sinh ngay sat, ngay kiéng cua dong ho. Theo
6ng T6 Van Tinh (70 tudi) & Po Cai, néu
khong xem ngay gid ma roi vao ngdy xau thi
bi trung tang, trong gia dinh, dong ho nam
d6 s& co nguodi chét theo. Nguoi Tay & Po
Cai dén nay chua co nghia dia chung, chi
mai tang theo vi tri cua mdi dong ho, mo
nguoi cung dong ho dugc quy tu tip trung
mot noi. Thay Tao thuc hién mdt ) nghi 18
dua tién vong hon nguoi chét 1én duong.
Quan tai dugc dua ra cwra chinh, chan ra
true dau ra sau, ra gan dén huyét mai xoay.
Hoi Phe cur doi khiéng quan tai khoang 18
dén 20 ngudi, nguoi than di hai bén linh ciru
than khoc, thé hién sy tiéc thuong ngudi qua
cb. Trude khi ha huyét, thay Tao khong quén
lam thi tyc yém bua, cung bao thd cong va
c4c ma la quanh d6 bang cac 18 vat ganh
theo gém ga, vit, thit lgn, banh trai, hoa
qua... Theo 101 ké cta ong T6 Qubc Thi ¢ Po
Cai, sau khi ciing tho cong xong, ho sé& tha

mot con ga tréng xudng dudi huyét roi dé tu
n6 bay 1én bd trong khi con chau ngdi xung
quanh. Néu con ga nhay 1én 1ong ngudi nao
d6 thi c6 nghia nguoi d6 duoc ngudi qué cd
thuong nhat va ngudi iy sé mang ga vé nudi.
Viéc tha con ga trong xubng dudi huyét
truée khi mai tang thuc chit 1a dé “an son
than”. Ngudoi Tay ¢ Po Cai khong 6 tuc cai
tang ma dao sau chon chat, tror truong hop
dong md ma hodc c¢6 diéu gi d6 bit thuong
moi béc mo. Nhitng ngudi doi tang thi bo
tang phuc dé ho qua Itra xua tan khi lanh, roi
quay vé. Sau 3 ngay, con chau mang 1& vat
ra md cing stra sang mg, nguoi Tay ¢ dia
phuong khac goi 1a 1& khay tu ma (mo cira
mo). L& vat gém 1 cai thu lon, thirc an, rau
co, rugu ma gia dinh chuin bj dé cung trude
mo moi ngudi qua cd vé an, khi chay hét 3
tudn huong thi don db ctng vé. T dé, vao
ngay 3 thang 3 Am lich (tét Thanh minh)
hang ndm méi ra tdo mg, don dep va sua
sang lai mg.

1.3. Mang lwoi xa hoi trong tang ma
cua nguwoi Tay ¢ Po Cai

Mdi quan hé tinh lang nghia x6m,
twong trg nhau trong cong dong nguoi Tay &
Po Cai khong chi c6 tir 1au doi, ma con luon
dat 1én hang dau, boi vi dong bao c6 céu
“Ngan chén tang tém nhad/ Tha na tdy xién
kim” (nghia 1a: Tién bac ré ring nhw ddt co/
Mat miii quy hon cd ngan vang). Didu d6 thé
hién ¢ thoi gian thanh 1ap hdi Phe (hay hoi
Hiéu) ¢ noi ddy cling da rat lau dé hd trg
nhau khi gia dinh trong thén co ngudi mat.
Dén nay, hoi Phe ¢ thon Po Cai véi quy dinh
riéng cua hoi, bau Hoi truong, HO1 phd va
chia thanh cac t6 chuyén trach riéng hd tro
va gitip do tang gia bot ganh nang cong vige
trong nhimg ngay 1& tang ma trén da trinh
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bay. Ong Pinh Van Cha (hoi vién hoi Phe
thon PO Cai) cho biét, trong dam tang hoi
Phe c6 mit tir budi dau dén budi két thuc
dam; do vay, khi gia dinh c6 nguoi nham
mit xudi tay, nguoi nha phai cir nguoi di bao
hoi Phe va Trudng thén dé Hoi truong nam
dugc tinh hinh, thong bdo, phan cong cong
viéc cho cac thanh vién. HQi khong phan
biét tudi tac, gidi tinh, nam nit mién 1a da 18
tudi tro 1én, mdi ho 1 nguoi tham gia. Hién
tai, s6 lugng thanh vién hoi Phe ctia thon Po
Cai la 73 nguoi.

Nhiéu dot khao sat tai thén Po Cai cho
thdy, tinh than va trach nhiém ciing nhu tinh
ky luat cta hdi Phe luén dugc dat 1én hang
dau thé hién qua su chit ché cia co cau to
chirc. Cu thé 13, hoi Phe thon PO Cai hién
nay do 6ng Ha Van Thanh lam Hoi trudng,
ong T6 Van Truong Hoi pho, ong Té6 Van
Nam kiém thu quy, ong T6 Hiru Huan lam
thu ky cua Hoi. Hoi chia lam 4 t6: To
phuong gdom 14 nguoi do 6ng Quan Vin
Huyén lam To trudng; to nha tang cé 6
ngudi do 6ng T6 Vin Quan lam Té trudng;
2 t6 con lai thi 1 t6 26 ngudi, t6 kia co 27
nguoi do 6ng T6 Hiru Huan va ong To
Hong Si lam T6 truéng. Moi cong viée do
Hoi truong phan cong dén cac t6 truong va
cac thanh vién trong td minh thuc hién.
Trong d6, to phudng thuong 13 to bao quat
chung, t6 nha tang 6 nguoi dam nhiém cong
viéc lam nha tang; 2 t6 con lai s& ctr ra moi
t6 mot s ngudi tham gia dao huyét, kham
liém, khiéng quan tai, ké ca giup tang chu
lo viéc hau can. Mdi ngudi mot nhiém vu,
ho 1am viéc rat nghiém tic va cd trach
nhiém, gia chu chi lo thuc hién cac nghi 1&
lam tron nghia vu chiu tang theo huéng dan
cua thay Tao.

Hoi Phe thon Po Cai quy dinh mdi
thanh vién déng gop 10.000 dong va 2kg
gao cho gia dinh c6 tang. Mdi nam Hoi t6
chirc hop bau Hoi trudong, Hoi pho va sua
d6i ndéi quy cua Hoi, nhim loai bo nhimg
quy dinh khéng ap dung dugc va bd sung
thém diéu méi cho phu hop. Nhitng ndi quy
va quy dinh cia hdi dugc cac hdi vién thuc
hién rat nghiém tiic, ching han c6 quy dinh
dén dung gid néu mudn 5 phit s& bi phat
50.000 dé)ng, mudn 30 phut s€ phat 100.000
dong, ving mat khong c6 1y do chinh dang
bi phat 500.000 dé)ng, tai pham s€ bi dudi ra
khoi Hoi. Hoi Phe khéng chi quy dinh vé
thoi gian ma con quy dinh cach ung x1r trong
dam tang, tranh anh huong dén danh tiéng
ciia Hoi. Cu thé nhu Piéu 4 cua Hoi quy
dinh: “Trong dim cdc héi vién ma uong
rwou, gdy cdi lon, danh nhau thi sé tach ra
khoi Hoi; trong dam thanh vién nao cdi va
gay lon, khong nghe ngwoi phan cong nhiém
vu sé€ bi phat 200.000 dong dén 300.000
dong; nghiém cam ngoi tum 3 tum 5 phdt
ngén bira bdi tic déng xdo tron dén hang
Hoi néi chung, hang Phuong néi riéng, néu
phat hién ai xiic pham dén hang Hoi thi khi
co viéc khong moi va khai trie ra khoi Hoi”
(trich Piéu 1& hoi Phe thon PO Cai niam
2014). Tuy nhién, theo dng Thanh & thon Po
Cai, dén nay chua cé truong hop nao vi
pham dén murc bi dudi ra khoi Hoi, ¢6 1 - 2
truong hop bi phat tién. Hoi Phe 14 t6 chic
phi quan phuong rat dic trung cta ngudi
Tay va mot s6 dan toc khac, thé hién su ¢
két cong dong trong mdi quan hé giap do
nhau lic kho khan, tbi ltra tit dén c6 nhau.
Su nhiét tinh, trach nhiém cua hoi Phe giup
cho tang chu giam bét phan nao sy dau
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thuong, mat mat nguoi than, yén tim lam
tron bon phan véi nguoi da khuat.

C6 thé thdy, hoi Phe cia ngudi Tay &
thon Po Cai 1a nét dep van hoa can duoc
phat huy, boi viée 1ap ra hdi Phe hoan toan
vi loi ich chung cua cong dong dan cu. Hon
nira, muc dich cua hoi Phe giéng nhu sy trao
dbi cong giira cac gia dinh, khi dén luot gia
dinh minh c6 viéc thi cling s¢ dugc giap do
tie duoc tra lai cong. Két thiic dam tang, gia
chu bao gio¢ ciing moi hoi Phe bita com td
long cam on sy giup do tan tinh cua hoi Phe;
ddng thoi, hau ta hoi Phe bang 14kg thit lon.
Tuy nhién, tir ndm 2012 dén nay, quy dinh
hoi Phe thén PO Cai théng nhat quy sb thit
d6 thanh tién theo gia thi truong dé cho vao
quy chi trong cac budi hop hanh cta Hoi.

Ngoai sy hd tro dic luc cua hoi Phe,
ba con 16i x6m ciing nhu Hoi Phu nit, Poan
Thanh nién cua thon Po Cai cling tu nguyén
dén gitp tang gia: nguodi thi cho bod cii,
nguoi cho muon bat dia... Do hoidc tién
phung viéng mot mit giup tang chu trang
trai cho cac nghi 1, dong thoi dé ciing 1a su
ky giri dé vé sau gia dinh minh c6 viéc s&
dugc giup d5 lai. Trong xu thé hoi nhap va
giao luu van hoa nhu hién nay, mang ludi
quan hé xa héi cuia nguoi Tay & thon Po Cai
ludn duoc mé rong. PO 13 bdi canh di hoc, di
cong tac hay lam in xa va hon nhan hon hop
dan tdc... nén céac thanh vién trong thon co
nhiéu ban bé, lam cho dam tang nguoi Tay
hién nay khong chi nhan dugc su chia sé ctua
riéng cong dong thén ma ca cac toc ngudi
khac trén pham vi lién tinh/ lién ving. S6
luong ngudi dén phung viéng nhu thude do
dinh lugng dé danh gia cach mg xur cua gia
dinh véi cong dong thon, séng co phuc, ddi
Xt tbt véi moi nguoi. Nguoc lai, néu séng

khong hoa nhép véi cong ddng, it tham gia
va giup d& ngudi khac, nhét 1a khdng tham
gia hdi Phe s€ it dugc hang xém gitp do
chia budn.

bang quan tdm 1a ¢ toc ngudi Nung
song 1an can thi c6 hang Phuong véi chic
nang, nhiém vu giéng nhu hoi Phe cia ngudi
Tay & PO Cai. Cu thé 1a hang Phuong duoc
gia chu tin cay giao phd moi viéc trong dam
tang, con cong vi¢c cua hang Phuong thi
cling duoc phan cong cu thé, & rang theo
nhiém vu cta tung nhom. Dudi goc nhin dan
toc hoc, hoi Phe hay hang Phuong la td chuc
mang tdm anh hudng nhat dinh ddi véi cong
ddng. Néu khong c6 su gitp d& cia hoi Phe
hay hang Phuong, chic chin tang gia sé rat
bbi 16i va kho khin, khong thé bao quat hét
cong viéc trong tang 8.

2. Mt s6 bién ddi trong tang ma cua
nguoi Tay & Po Cai

Hudéng tng cudc van dong xay dung
nép séng méi, Nha nudc da co nhimng vin
ban huéng dan thyc hién quy uéc thon ban
ap dung trén tat ca cac linh vuc, ké ca tang
ma. Theo d6, mdi dia phuong déu xay dung
quy udc va huong ude riéng vira phu hop
v6i tAp quan dan toc va voi nép sébng méi.
Diéu nay ciing ¢ tac dong dang ké dén cach
thirc to chtrc tang 18 ctia ngudi Tay ¢ PO Cai.
Hién nay, hinh thirc t6 chtrc tang ma gon
nhe, cac budc cua nghi 1& da luge gian tdi
da. Ong T6 Qudc Thi va mot s6 thong tin
vién & thon PO Cai cho biét, tang ma hién
nay cua ngudi Tay & ddy khéng t6 chirc cau
ky nhu trudc nita, ma da luge bdt di mot $6
nghi thirc nham tiét kiém thoi gian va tién
cia cho tang gia. Chang han, chi can goi
dién moi thay va cho dia chi 1a thay s€ tu
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dén nha; nguoi nha khong phai di don, nhét
1a 40 quan c6 thé mua sin ngoai trung tim
huyén Cao Ldoc hoac thanh phé Lang Son...
Vi thé, dong bao thay tién loi va d& tén cong
& khau chuén bi, lai co gia tri tham mi. Hon
nira, rimg biy gid déu do Nha nudc hoic
giao cho céac ho gia dinh quan ly; do do, vao
rimg tim kiém duoc ciy gd to va tot dé dong
4o quan ludn kho khan hon so véi viéc mua
san 40 quan co gid chi tr 3 - 4 triéu
dong/chiéc.

Trudc day nguoi Tay cho rang con lon
cing trong ddm ma cha (me) phdi do chinh
con chau ty nuoi, khong dugc mua & bén
ngoai thi nay quan ni¢m do6 khong con quy
dinh khét khe v6i ngudi Tay ¢ Po Cai. Vi
thé, trong thon chi 50% s6 ho gia dinh con
chan nudi; cac ho khac 1am nghé phi noéng
nghi¢p thi chan nudi khong duogc chu trong,
khi gia dinh c6 tang ho mdéi di vay muon lon
hoic mua cta anh em ho hang, riéng sb thuc
pham khac thi mua ngoai chg.

Hinh thirc phing viéng hién nay kha
da dang, chu yéu bang tién mat cho vao
phong bi, kém theo buc truéng hodac vong
hoa d6i véi céc t6 chire doan thé. Hinh thic
phung viéng bang tién mat gitp tang chu
cai thién dang ké mot sb chi phi trong tang
ma. Ong Pinh Vin Cha (70 tudi) & Po Cai
cho biét, ddm ma bay gio khong con ton
kém va thdm hut nhu ngay xua ma tham chi
con co 1ai. Do céc thu tuc trong tang ma cua
nguoi Tay ¢ day da bot di sy ruom ra so
v6i truyén thong, trong khi mang luéi quan
hé xa hoi khong ngirng mé rong, nén khong
chi c6 nhiéu nguoi dén chia budn va thim
viéng ma con giam dugc cac khoan chi phi
cho tang 1é.

Thoi gian thu tang duoc rat ngin, tang
ma truyén théng quy dinh dé tang 3 nam, sau
3 ndm mdi bdé khan tang. Ngay nay, nguoi
Tay & Po Cai noi chi sau 1 nim 1a lam 1&
piét khan (bo khin) cho ho hang, con chau
di cong tac, lam an xa. Theo quan niém cua
d6ng bao, “c6 kiéng c6 lanh”, gia dinh dang
thu tang dong nghia v6i viéc phai tranh lam
cac cong viéc trong dai nhu dung vg ga
chong, 1am nha méi... Néu cb lam thi moi
viéc s€ khong suon sé. Do do, thoi gian thu
tang tir 3 nim rat ngan xuéng 1 nim va bo
tang dé co thoi gian thuc hién cong viéc
khac trong cudc song. Nhin chung, thay d6i
trong tang ma cua nguoi Tay ¢ Po Cai hién
nay 1a hop 1y va tich cuc, phu hop véi cudc
song hién dai boi vi qua nhiing thay doi
trén, nhirng gi thudc vé tam linh, ban chit
cling nhu gia tri dao duc, nét dep van hoa
thé hién ban sic toc ngudi Tay trong tang
ma van dugc nguodi dan Tay & Po Cai luu
giir, ké thira.

3. Nhén xét

Nghi 1€ tang ma ctia ngudi Tay & Po
Cai danh déu sy chuyén tiép cta con nguoi
tir cudc séng tran gian vé voi thé gidi khéc,
tir vat chat trd thanh hu vo, tir hitu hinh
thanh v6 hinh; dong thoi, phan anh quan
niém cua déng bao vé vii tru, cdi séng va coi
chét; thé hién dic diém tin ngudng cua toc
nguoi Tay; khong chi 1a quy tic Gmg xir ctia
ngudi séng véi nguoi da khuat ma con biéu
hién nhiéu yéu t6 van hoa toc ngudi Tay &
khia canh doi song tinh than... Vi vay, hé
thong céc nghi 1& trong tang ma ciia dong
bao 1a thi tuc gitip cho nguoi chét toai
nguyén, linh hon duoc siéu thoat, dong thoi
nguoi séng cling an tim, thanh than véi long
minh. D6 con duoc coi nhu ban “hop doéng”
gitta nguoi sdng voi ngudi chét ma thay Tao
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lam trung gian thoa hiép nham cat dat soi
day lién hé giira ngudi tran va nguoi am, tir
day linh hon ngudi qua cd khong con veé
quiy qua cudc sdng cua ngudi tran.

Mang ludi xa hoi trong tang ma cua
nguoi Tay & PO Cai thé hién 1d nét qua to
chirc hoi Phe ma nay dang hoat dong khong
chi ¢6 hiéu qua ma con véi vai tro ngay cang
cao trén co so ludn dbi méi dé phu hop su
thay ddi cua cude séng. Bén canh do, tinh
cam, sy tuong trg va giap dd nhau trong
dam tang cua nguoi Tay ¢ diy dang ngay
cang duoc tran trong va phat trién thong qua
su gia ting cic mdi quan hé x3 hodi ngoai
pham vi thon/ ban va lién tinh/ lién ving cua
cac thanh vién trong gia dinh c6 tang. Day
chinh 1a nét dep van hoa, vira thé hién su
tyong trg nhau & tinh c6 két cong dong
thong qua viéc tham gia hoi Phe, vora mo
rong sy gitip d& nhau tir cac mdi quan hé véi
bén ngoai cong dong dan cu.

Phai khang dinh rang, tdp quéan trong
tang ma cua nguoi Tay & Po Cai dang c6 sy
bién d6i do su tac dong tur nhiéu yéu t6. Mot
mit, quy udc va huong ude vé nép sdng moi
c6 dong gop trong viée quy dinh, huéng dan
quy trinh t6 chuc tang 18 sao cho tiét kiém,
dam bao vé sinh nhung van giit dugc phong
tuc tdp quan toc nguoi. Mat khac, su thay
d6i tir chinh ban than cac thay Tao da bang
su hiéu biét va nhan thtrc cia minh ma luge
bt di cac thu tuc khong can thiét cia nghi 18
trong tang ma. Ngoai ra, cudc séng hién dai
ngdy cang hudng con ngudi dén véi thyc té
hon, nén viéc tién dan dén cach ung xir ciing
nhu sy cin bang cic gia tri trong tang ma
cua nguoi Tay ¢ Po Cai cling vay, co su két
hop giita hién dai va truyén thong. Do do,
qua tang ma cua ngudi Tay & PO Cai thay
dugc gia tri cua su giao luu tiép bién vin

hoa ciing nhu doi sdng kinh té va mang lué6i
xa hoi cua lang nguoi Tay ¢ Viét Nam trong
bbi canh hoi nhap.
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