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TRI THUC PIA PHUONG CUA NGUOI DAO TRONG CANH TAC
NUONG O XA PHUC SON, HUYEN CHIEM HOA, TINH TUYEN QUANG'

1. Tri thirc dia phwong véi sy phat

trién cia cong dong

Khai niém tri thirc dia phuong duogc
cac nha khoa hoc thudc cac chuyén nganh
khéac nhau quan tdm nghién cuu rong rai tu
thap ky 90 cta thé ky XX. Du duoc sir dung
dudi nhiéu tén goi khac nhau nhu tri thirc
ban dia, tri thirc k¥ thuat ban dia, tri thuc
dan gian, tri thic truyén thong, khoa hoc cua
nguoi dan hay tri thirc cia nguodi nong
thon..., ndi dung ma ngudi nghién ciru mudn
nhic dén 14 hé théng cac tri thic dic trung
clia cong dong ngudi dia phuong trong cach
ung xu va thich itmg vo1 moi truong tu nhién
va xd hoi trong qua trinh sinh ton va lao
dong san xuat ra clia cai vat chat (Nguyén
Thu Ha, 2009, tr. 62). Tat nhién, khong phai
gan ddy cac nha khoa hoc méi phét hién ra
tri thirc dia phuong, ma trén thuc té, sau
nhiéu thé ky str dung khoa hoc han 1am dé
cdi tao thién nhién cling nhu xem nhe nhiing
kinh nghiém séng cua ngudi dan & cac
khu vuc dia Iy khac nhau trén thé gidi, cac
nha khoa hoc di nhén thay khong phai kién
thirc han 1am nao ciing déu giai quyét duoc
nhitng van dé cua thyc tién va tdm quan
trong cua tri thic dia phuong c6 thé duoc

! Nghién ctru nay dugc tai trg boi Quy Phat trién khoa
hoc va cong nghé quoc gia (NAFOSTED) trong dé tai
ma so IV5.3 - 2011.05.
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két hop dé giai quyét nhidu viéc trong moi
linh vuc doi séng kinh té, xa hoi, van hoa...
(Bui Hoai Son, 2009, tr. 47).

O Viét Nam, tir 1u d ton tai dinh kién
coi van hoéa nguoi dan toc thiéu sé 1a khong
tién bo, tham chi tao ra rao can cho sy phat
trién chung cua cong dong, can phai han ché
hay loai bo mot sb truyén thong vin hoa.
Trudce day, mot s6 tip quan canh tac ctia dan
toc thiéu sd bi coi 1a lac hau, anh hudng dén
phat trién kinh té va moi truong nén can phai
thay thé bang khoa hoc - ky thuat. Duong
nhu dinh kién nay dwoc mic dinh tir ca hai
phia 1a nguoi dan toc da s (ngudi Kinh) va
ngudi dan toc thiéu sd cing véi qua trinh ty
dinh kién.

Nghién cuu tri thirc dia phuong cua
mot $6 toc nguoi da trd thanh xu thé trong
nghién ctru khoa hoc xa hoi nhan van ciing
nhu khoa hoc ty nhién tir nhitng ndm 1990.
Trong d6, huéng nghién ctru vé tri thirc dan
gian trong canh tac va s dung dat & ving
cao da tro thanh mdi quan tim cia nhiéu
nganh, nhiéu nha khoa hoc. Tri thirc dia
phuong khong phai 1a dé tai méi, nhung tinh
cap thiét va ung dung thuc tién cua loai dé
tai nay 14 rat can thiét cho noéng thon ving
cao trong bbi canh cong nghiép hoa va hién
dai hoa. Trong thuc té, nhitng két qua nghién
ctru v tri thuc nay cua mot s6 dan toc thiéu
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s6 da giup cho cac nha quan ly, hoach dinh
chinh sach két hop véi tri thie dia phwong,
tranh duge nhiéu rui ro khi ap dung mot vai
m6 hinh méi vao cac dia phuong cu thé.

2. Tinh hinh nghién ciru tri thire dia
phuong cia cac toc ngwoi va ngudi Dao

C6 hai huéng tiép can tri thirc dia
phuong 13 nghién ctru vé 1y thuyét va nghién
ctru vé nhitng tng dung thyc té cta linh vuc
nay ddi v6i cac dan toc thiéu sd & Viét Nam.
Vé nghién ciru 1y thuyét, Tran Hong Hanh
(2005) chi ra xu thé nghién ctru vé tri thirc
dia phuong trén thé giGi trong nhimng nim
vra qua. Nhém tac gia Lé Trong Cuc,
Hoang Xuan Ty (1998) va cong su da danh
chuong mé dau ciia mot chuyén khao ban vé
cach tiép can, vai trd va y nghia quan trong
ctua tri thic dia phuong trong xa hdi hién
nay. Tiép can thu hai 1a nghién ciru tri thirc
dia phuong cia toc nguoi cu thé dudi dang
thyc hanh trong san xuét, t6 chirc xa hoi,
nghi 18 tin ngudng... ké ca trao truyén cac tri
thirc cho thé hé sau. O ddy, can ké dén cac
tac gid nhu Pham Quang Hoan, Vuong Xuan
Tinh, Nguyén Ngoc Thanh, Pham Duc
Duong, Vi Van An, Tran Puc Vién... ma ndi
dung chinh cta nhiing cong trinh nay la viéc
tim hiéu tri thic dja phuong cua cic tdc
nguoi nhu Thai, Muong, Hmong, Dao...
trong viéc bao vé, khai thac, quan 1y ngudn
tai nguyén thién nhién 1a dét, rimg, nude va
hé théng ludt tuc nham duy tri va bao vé
nhitng ngudn loi ty nhién.

Gan day, mot s6 nha nghién ctru Viét
Nam rat quan tdm dén kién thirc dia phuong
trong bao t6n da dang sinh hoc cua ngudi
Dao ¢ huyén Sa Pa, tinh Lao Cai (Tran
Hong Hanh, 2006). Lién quan dén cac giéng

laa duge gieo trong trén rudng bac thang cua
nguodi Dao Do & Sa Pa, Nguyén Vin Luyén
(2007) dd c6 mot bai nghién clu vé cic
gidng lua dia phuong tai dia ban nay, tac gia
cling chi rd cac chung loai té, nép duoc gieo
trdng trén nwong va rudng & Sa Pa.

Tir nhitng tai liéu néu trén co thé thiy,
cac khia canh lién quan dén tri thac dia
phuong cua ngudi Dao trong hoat dong nong
nghiép ciling nhu bao vé, sir dung va quan ly
dét dai van chua duoc nghién ctru nhiéu, can
phai dugc tiép tuc nghién ctru c6 hé thong.

3. Tri thuc dia phwong trong canh
tac nwong cia ngwoi Dao & Phiic Son

Xa Phuc Son ¢ 13 thon ban véi tong
s6 ho 1 1.242, gdm céc toc ngudi Hmong,
Tay, Dao cung sinh séng. Trong d6, ngudi
Dao tdp trung & cac thon: Tang, Bién,
Khuén Xam. Theo sb liéu théng ké cua
ching t61 vao thang 10 nam 2014, dién tich
nuwong ray cua cic hd dugc sé hitu dudi
1.000m* 13 11,5%, tir 1.000m* dén 2.000m’
la 31,0%, trén 2.000m? 1a 57,5%. Truyén
thong canh tic ctia nguoi Dao 1a nuong riy
du canh. Hién nay, nguoi Dao ¢ Phuc Son
da biét lam rudng bac thang va loai hinh
canh tac nay dang chiém wu thé tuyét doi.

Ciing nhu nhiéu dan toc khac, tri thire
dja phuong va vén vin hoa truyén théng cua
nguoi Dao ¢ Phiic Son trong canh tac nuong
ridy dang ngdy cang mai mot. Chung t6i da
gip g& nhiéu ngudi Dao 16n tudi, ngudi ndm
gilt nhiéu tri thic truyén théng & cac thon
trong x4 Phuc Son va ho cam thiy héi tiéc
vé nguy co mét vin héa ddi voi dan toc
minh. Trén co s& do, ching t61 da chu dong
cing voi ngudi dan Dao ghi chép vé hé
théng tri thic dia phuong cua ho lién quan
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dén sur dung dét, nudc... Thuc hién nghién
clru ndy trong bdi canh tri thire dia phuong
ciia dong bao dang bj mat dan ciing 13 10i
canh bao cho cic nha quan 1y cin c6 giai
phap cu thé dé bao ton, phat huy ngudn di
san quy gia do. Hién nay, nhiing tri thic dia
phuong trong canh tic nwong van dugc
nguoi dan thyc hanh, dac biét 1a nhiing tri
thite lién quan dén noéng lich va quy trinh
canh tac vi mot s6 hd dan van con s& hitu
dién tich nuong lta. Tuy nhién, cling c6 mot
sO tri thirc dang dan mat di trong bdi canh
hién tai nhu tri thirc vé bao quan va duy tri
cac gidng lta ban dia do cac gidng lua lai
ngdy cang chiém uu thé vi niang suit cao hon
va thoi gian canh tac ngan hon. Hay tap
quan xac 1ap quyén khai khan khong con
dugc thuc hanh vi trén thuc té, dat dai da

dugc quan ly boi Nha nude nén viée khai

pha mot manh nwong méi déu nim dudi su
quan 1y cua chinh quyén dia phwong. Dudi
day 1a mot sb tri thirc ciia ngudi Dao trong
canh tic nuwong ray.

3.1. Tinh chdt ché cua nong lich

Hé théng nong lich canh tac nwong cua
nguoi Dao ¢ Phuc Son chiu anh hudng badi
lich Trung Hoa nhu céc tiét khi Lap xuan,
Vi thuy, Kinh chdp, Xuan phan, Thanh
minh, Cdc vi, Lap ha, Tiéu man, Mang
chung, Ha chi, Dai thu, Lap thu, X tht,
Bach 19, Thu phan, Han 10, Suong gidng,
Lap dong, Bong chi, Tiéu han, Pai han.
Nhimng nguoi nim ving hé théng lich nay
thuong 13 thay cang va ngudi biét chir Ném
Dao. Tuy van dung cac tiét khi va trung khi
nhung nguoi Dao da xay dung lich thoi vu
tuong d6i thong nhat nhu Bang 1 dudi day:

Bang 1. Nong lich lam nuong ctia ngudi Dao

Dwong lich Lich Dao Cong viéc tién hanh
Thang giéng Chiz haa Phat nuong ngd, trong ngd vao cudi thang
Thang hai Nhdy haa Trong ngd, 1am co ngd vao cudi thang
Thang ba Pha haa Lam co6 ngb, tién hanh phat nwong
Thang tu Phay haa D6t nuwong
Thang nam Hirm haa Tria l0a
Théang sau Lya haé Lam co lta, thu hoach ngb
Théang bay Xiét haa Lam co lda, thu hoach ngo, phat nwong ngd
Théng tam Pét haa Cham soc laa, trong ngod
Thang chin Chua haa Lam co ngod
Thang muoi Chiép haa Thu hoach lda
Thang muoi mét | Chiép iét haa Thu hoach Ita, thu hoach ngd
Thang muoi hai Chiép nhgy haa | Nghi ngoi va phat nuong ngo

Nguon: Tai li¢u dién da cua tac gia nim 2014.
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O moi tiét khi, can ctr vao cac du hiéu
thoi tiét va nhitng thay déi cua dong, thuc vat,
ngudi Dao tudn tha quy trinh gieo trong dé
kip thoi vy, tranh nhirng rui ro boi thién tai.

Sau Lap xuan, thoi tiét bat dau am
dan, ngudi dan tién hanh tria ngd. Vi thay,
thoi tiét mat me, khdng con lanh, c6 nhiing
tran mua rao, day 1a lac thich hop dé trong
cac loai cay, rau mau. Xuan phan duoc
danh dau bang hién tuong chim bay di ting
d6i, lac nay thoi tiét &m dan thuan loi cho
lam co, vun x&i dat va bon thém phan cho
ngd phét trién nhanh. Thanh minh thoi tiét
trong sang, nang am, cay cdi xanh tét ra hét
I6c non. Sau ngay Thanh minh ciing 1a luc
ngudi dan tién hanh phat nuwong lua. Cdc vii
- mua rao, trudc va sau ngdy nay co ba dén
bdn tran mua rat 16n nén phai chu y dé phét
Xong nuong.

Truéc hodc sau ngay Mang chung
(khoang thang 4 am lich), s& c6 mot s6 ngay
nang gat, nguoi Dao can ctr vao d6 dé chon
ngay d6t nuong vi khi d6 viéc dot nuong sé
c6 hiéu qua nhat. Bén ngay Ha chi (khoang
thang 5 am lich) s&€ c6 mua; sau ngay nay,
ngudi ta tién hanh tra hat dé tranh tha d6 4m
gilp hat nay mam nhanh, phét trién tét. Dai
thir c6 mua, dat am uwét, thich hop dé gieo
trong céac loai rau mau. Ngay Bach 16, kiéng
khong vao nuong, khong lam nuong vi s¢
IUa sdu bénh. Ngay Thu phéan la ngay kiéng
di 1én nwong vi sg danh dong dén cac than.
Sau Thu phén (thang 8 am lich) la thu hoach
la som (béo diéu) trong khi l0a dai ngay
(béo tai) bat dau tro bong.

Lap dong bat dau mua rét. Lac nay, lua
chin dan, ngudi Dao dung lan dé thu hoach
laa nwong. Sau Lap dong khoang nua thang

la thoi diém thu hoach chinh thac. Thu
hoach lua nwong duoc tién hanh trong vong
hon 1 thang vi ¢ gidng lda thi chin sém, co
gidng I0a chin muon. Pong chi 1a thoi diém
lta da thu hoach xong xu6i, nguoi Dao thu
hoach rau cai dé lam dua, thu hii cic loai
rau rung, cac san pham trén nuong lia va
chuén bi don tét.

Dai han la khi troi rét dam; lGc nay
nuong dang duoc bo hoa va clng la dip
ngudi Dao vao rung lay cui, hai cac loai rau
ci dem xudng cho d6i lay cac vat dung can
thiét. Ngoai ra, vao cac ngay 20 thang giéng
va 20 thang hai, nguoi Dao quan niém la
ngay kiéng gi6 (kinh gido), tranh gay on 2o,
khong 1én nuong vi so mat miia. Mong mat
thang ba la ngay kiéng sam sét (kinh bgc
cau), ngay co tiéng sim sét dau tién, phai
dung cac hoat dong trén nuwong, tham chi ca
lang phai sam I& dé cing than, cau than phu
ho cho mdt nam mua thuan gié hoa.

3.2. Quy trinh canh tdac trén nwong
3.2.1. Chon dit

Theo kinh nghiém cua nguoi Dao, khi
chon dit phat nwong, nén chon céc khu ring
gia c6 nhiéu tre, nra vi d6 1a chd dat trong
IGa tot. Nhitng khu dat bang phang hay viing
c6 chd triing (dao khom) cang loi thé. Dat ¢
noi rirng gid ¢ mau vang sam hoac mau nau
den (dao chia) do l6p mun phan huay tir la
cay ring rung xudng, 16p nay chdng Ién 16p
khac. Nguoi ta ding dao cam xudng dat, khi
rat dao 1én, néu dit dinh vao than dao 1a dat
c6 d6 am tét; nguoc lai, néu khong co dat
dinh vao than con dao, dat d6 kho, giir am
kém, khong thé trong trot duoc.

Theo kinh nghiém cua mot sé toc
ngudi, dat nwong khai thac & rimg gia 1a dat
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toi xdp, d6 phi nhiéu cao, giir 4m tét hon cac
loai dit khac va phd hop véi nhiéu loai cay
trong. C6 noi nguoi ta chon dat co nhiéu
mun giun, dé dé trong trot, nhung ngudi Dao
& Phuc Son lai cho ring manh dit d6 bi
giun, dé an hét mau ma, khi gieo hat con bi
dé dao mat hat giéng. Khi chon noi dé phat
nuong, ngudi Dao ciing tinh dén kha ning
ma rong dién tich canh tac cho vu sau. Vi
vay, nuong cua ho thuong ¢ cach xa nhau,
mdi gia dinh khai thic mét vai vat ddi rong,
nam nay chua phat hét, nim sau tiép tuc phat
dé ma rong dién tich.

Khi chon dit dé phat nuwong, ngudi
Dao & Phiic Son thudng chon nhiing quéa doi
tuong dbi thap, dia hinh kha bang phang dé
lam nuong. Ho cho rang, & nhiing ngon ndi
cao cd ma, thé cong trong giir, vi thé khong
dugc trong trot ¢ do, tranh lam phién dén
c4c than, khién cac than néi gian. Manh dat
dé lam nuong ciing khong thé ¢ qua gan
nguodn nudc (sudi) va dic biét 1a tranh nudc
dong trén nwong vi laa nuwong khong can
nhiéu nuéc.

3.2.2. Xac dinh quyén khai khan

Sau khi tim dugc manh dat vira v,
ngudi Dao chat ngang than mot sé cay nho
réi cam vao dau cay bi chat &y mot canh cay
khoang 30cm dé danh dau (biu blit) quyén
khai khan cua nguoi dau tién im dén manh
dat. Sau d6, gia dinh nho thay cung chon
ngay lanh (thuong ngay 6, hoac 9 trong
thang am lich) dé phat nuong. Trudc khi
phat, gia cha 1am 1& cing than tho dia, than
ring, than cay... véi 18 vat gom con ga ludc,
x01, ruou. Trudc tién, chu nha vot cay lda
mang tinh wdc I tir than tre dé cam & gitra
manh dat dinh phét, rdi lay cac thanh tre cam

xung quanh nhiam bao vé, sau d6 bay 18 vat,
thip hwong khan va rét ruou xung quanh
“ciy lua”, cau mong lGa trén manh nuong
tré nhiéu bong, ngudi trong dugc no an,
manh khoe.

Viéc x4c 1ap quyén khai khan ciing ¢
nhitng quy dinh thong thoang. Theo d6, néu
mot gia dinh did danh diu ma khong su
dung, ngudi khac c6 thé dén xin khai pha
méanh dat d6. Luat tuc quy dinh chat chg,
nén mot manh dat di duoc danh dau s¢ hitu
thi nguoi khac khong duoc ty y vao lan
chiém néu khong xin phép. Vé&i manh
nuwong di trong trot vai nam (day hung),
chu dat khong mudn lam, ngudi khac ciing
c6 thé dén xin chu dat dé canh tac. Thoi
gian canh tac trén mot manh nuong khoang
ba nam tly thudc dat nhiéu hay it, cling nhu
do mau mé& cua dat; sau ba dén tam nim bo
hoa, ngudi Dao quay tré lai dé trong trot
trén manh nuong ci.

3.2.3. Don dat

Nguoi Dao ¢ xa Phiic Son phat nuong
tir dudi lén, nhitng cay bé duoc phat bang
dao quam, khi gip cay to thi ho dung riu
chat; phu nir va tré em phat cac cay nho, day
leo s&t mat dat; phat xong phai doi mot
thang cho cay co that khd méi dét. Ngay dot
nuong phai nang to, gié 6n dinh, thoi gian
t6t nhat cho viéc dot nwong tir 12 dén 2 giod
chiéu. Theo kinh nghiém cia nguodi Dao &
day, ngady Mang chung rat thich hop cho dét
nuong boi d6 1a ngay nang néng nhat. Bong
bao ddt lia tir phia dudi manh nwong méi
khai phé roi lya theo chiéu gio d¢é ma rong
dién tich ddt 1én cao. Pé tranh lira chay lan
sang khu vuc ring cay, ho phat sach mot
vong xung quanh dé ngin cach ring voi dam
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nuong. Trong luc dét, ngudi dan ong trong
nha phai kiém soét Iira sao cho chay hét cay
co trong nwong, ma khong chdy lan ra rung.

Vai ngay sau khi dét xong, doi cho 16p
tro nguodi dan, ngudi ta moi di don nuong.
Ho don sach nhiing gbc cay, canh chua chay
hét dé sau do dbt thém lan nita. Lop tro sau
khi d6t s& duoc vai déu ra nuong dé ca dam
nuong phi mot 16p tro trude khi budc vao
vu gieo trong.

3.2.4. Gieo tréng

Ngudi Dao ¢ Phiic Son gieo trong lua
nuong bit dau tir chan 1én dinh nwong. Khi
gieo, nguoi ta dan thanh hang ngang theo
tirng cap, mot nam mét nir. Nam di giat lui,
ding gay dé choc thanh ting hdc, nit theo
sau bo hat vao hbc. Khoang cach giita cac
hc twong duwong v6i do6 dai ban chan,
khoang 20 - 30cm. Khi gieo hat, nhiing
ngudi phu nit Dao deo bén hong dng cay vau
(xut tébng) hoac mot céai gio nho, dung
khoang 1 - 2kg théc, lan lugt bo vao ting 19,
mdi 15 chirng 5 - 8 hat. Sau khi tra hat, d6ng
bao thuong dung canh cdy quét nhe trén mat
dat cho dat phu kin hat gidng, tranh su pha
hoai cua chim, chuét.

Ho con gieo dang Vi hat néu dat
nuong duoc chuin bi chu déo, c6 dia hinh
kha bang phang. Gieo hat kiéu nay, nuong
lGa s& it co, dat x6p va gitr duge do am lau
hon, do vay tao diéu kién cho lta moc déu,
phéat trién nhanh. Tuy nhién, gieo vai co
nhuoc diém 1a néu méi vai hat ma gap mua
to, hat bi raa tréi, dan dén tinh trang c6 noi
lUa moc thua, noi khac lai moc day, khdng
thé 1am co bang cao ma phai dung tay nhit
c6. Gap phai troi mua to, lta d& bi d6, anh
huong dén nang suit thu hoach. Véi nhiing

dam nuong da ting gieo trong, néu & noi co
dia hinh twong di bang phang, khau lam dt
duoc thuc hién bing cay, bira. Con & noi ¢
d6 déc 1on, nguoi Dao phai dung cube dé
ray co va sau d6 méi bd hbc gieo trong.

3.2.5. Cham séc va bao vé

T khi tra hat cho téi thu hoach, nguoi
Dao lam c6 nuong tir 1 dén 3 lan. Lan 1am
co dau tién sau khi gieo hat khoang 1 thang,
lac cay lua da moc déu. Nhing lan sau do,
tly nuong c6 nhiéu hay it co ma phai lam
nhiéu hay it dot. Viéc bao vé cay trong trén
nuwong kha don gian va mang tinh Kinh
nghiém. Khi IGa moc xau, bi bénh vang 14
hodc bi sau cin, nguoi ta lam 1& cang dudi ta
ma va vay nudc cing vao chd lda bi sau
bénh. Néu nhiéu nha c6 nuong bi sau bénh,
dan ban t6 chic cing cau mua. Pé bao vé
lta va hoa mau, nguoi Dao thuong xuyén
1én nuwong dé kiém tra sy phat trién cua lda,
canh tha ring vao dip chuan bi thu hoach.

Trén nuong loa, nguoi Dao dung
nhitng con bu nhin dé dudi chim va cac loai
thu, nhung sau mét thoi gian, chim tha quen
nén khéng con hiéu qua nira. Thay vao do,
ho dung cac loai na (peng na), sing va dat
bay cac loai thi pha hoai mua mang.

3.2.6. Thu hoach va bao quan

Dén vu thu hoach, nguoi Dao sip xép
cdng viéc o nha va huy dong cac thanh vién
1én l4n nuong dé thu hoach. Ho chon mat
khoanh trong dam nuong lua cé than cao
déu, bong nhiéu, hat may va to, rdi ding
nhip thu hai riéng dé lam gidng cho vu sau.
Sau d06, thu hoach dai tra va cling dung nhip
cét timng bdng lda, rdi bé thanh cum va dé ¢
16i di. Cir thé, nguoi ta git cho dén dinh
nuong maoi quay lai nhat cac cum l0a; ai gat
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& 161 nao, ngudi dy ty gom cac cum lta & 16i
ay dé tranh bo quén laa trén nuong. Lia
duoc thu hoach xong thi mang vao lan cit,
rdi nhd ngudi gilp chuyén vé nha dé 18n gac
bép say kho va bao quan & d6. Khi can sir
dung, ngudi ta ldy tirng cum IGa xubng, tach
hat va cho vao ci gid. Thu hoach xong mua
vu, ddng bao 1am 1& cing hon lGa vao thang
chap. Cha nha dit cum lda gat cudi cung &
phia dudi ban tho t6 tién, rdi cing goi hét
hon laa trén nuwong vé nha dé vu lGa sau tuoi
t6t. Trude do, dip tét com méi (nhgn xeng
hang) vao mung 10 thang 10 &m lich, chu
nha 1am 1& clng ta on to tién da phu ho cho
mua mang boi thu vai 18 vat gom com méi,
ruou, thit ¢4, canh rau, vai béng Ita méi.

3.3. Cac logi giong lGa dia phwong

Cac gidng lua cta ngudi Dao dugc duy
tri trong nhiéu nim nén di thich ung véi tu
nhién thd nhudng, khi hau... caa mdi dia
phuong. Péang luu y 13, mot s6 gia dinh ¢
vai thé hé séng chung trong mot nha co
nhiéu giéng lua hon so voi nhimg gia dinh it
thé hé. Song, theo thong ké cua nhom nghién
ctu, hién nay gidng lta truyén théng & viing
ngudi Dao chi chiém 7% so véi cac gidng
lUa lai. Véi nguoi Dao ¢ Phuc Son, laa té
(béo chi) gom: san dao, khdu kén, xiéng
viéng, pé thdng, béo diéu, béo ip... Trong do,
pé thdng co than cao, mdi hat c6 mot rau
trang dai 3 - 4cm voi thoi gian sinh truong
hon 5 thang; béo ip cé than cao, bdng mau
trang nhung dai, hat tring, khéng cé rau; béo
diéu tac gidng lta ngan ngay (gidng lda ctu
doi luc giap hat) cO thoi gian sinh trudéng
khoang 3 thang nhung cho ning suit thap.
Lda nép (béo dut/but) cd céc giéng: pé
thiing, chan cao, khdu déi, khdu vang, xiém
dau, béo nhiém nhung phai chon noi dét tét

dé trong mai cho thu hoach cao; riéng xiém
dau c6 than cao, hat den va cé rau dai, duoc
dung Iam banh va xdi trong 18 piop mién, tirc
dung trong dam ma.

Dé nhan biét gidng lGa nép va lda ts,
nguoi Dao dua vao hinh dang hat l0a: hat
tron 1 lda nép, hat dai 12 1Ga té. Céc loai lGa
dugc chon lam giéng chi dugc sir dung mot
lan vao vu ké tiép. Gidng dugc bao quan
bang cach khong phoi quéa kho, hay dé tuoi;
phai dé trén gac bép, khong dé gan chd bép
niu nhung ciing khong dé qua xa khu vuc
nay dé tranh mdi mot va am méc.

4. Mot vai nhan xét

Trén co so két qua nghién ciru mot sd
biéu hién tri thire dia phuong trong canh tac
nuong cua ngudi Dao xa Phic Son ¢ céc
khia canh nong lich, quy trinh canh tic va
cac giéng lGa truyén thong, c6 thé nhan dinh
rang tri thirc dia phuong bao gom tinh cam
va cach tmg x{r ciia con nguoi ddi voi tu
nhién. Tri thirc nay nhéan manh mbi quan hé
gitra con nguoi va thién nhién.

Tri thirc dia phuong dang c6 nguy co
mét di trong qué trinh cong nghiép hoa va
hién dai héa. Nhiing tri thire d6 chi 1a nhitng
“manh ghép” trong tri nh¢ cta nhiéu ngudi
gida ma khé trd thanh mot hé théng néu
khong duoc suu tim va ghi chép mot cach
nghiém tac. Trén thyc té, mot sd tri thuc dia
phuong van duoc gin gitt vi chiing gan chit
vGi doi song sinh ké ciia nguoi dan, nhung
mot so tri thirc dd dan dan mat di vi chung
khong con phi hop véi cude sdng hién tai do
ca nhirng nguyén nha&n khach quan va y
mudn cht quan cta chinh chu thé vin hoéa la
nguoi Dao D6 dang so hitu chiing.

Duéi goc do phat trién xa hoi, viée sir
dung tai nguyén thién nhién khac nhau vi
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van héa mdi ving mién khac nhau; song,
van hoa lai dua trén co s& thién nhién va
ciu tric tai nguyén. Vi vy, mudn duy tri su
phat trién lién tuc cua cong dong xa hoi va
bao v€ moi truong thién nhién, can tham
khao va d6i chiéu véi tri thirc dia phuong
ciia cong dong. Trong thoi dai phat trién
lién tuc va dé bao vé tinh da dang van hoa,
chung ta nén coi trong gia tri tri thirc truyén
théng va két hop voi tri thuc khoa hoc mot
cach hop 1y dé hudng dén su phat trién bén
vitng clia cong dong.
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