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LOI iCH KINH TE CUA TRI THUC DAN GIAN NGUOI DAO
TRONG PHAT TRIEN KINH TE HQ GIA PINH
VA XOA POI GIAM NGHEO

Mo diu

Tri thue dan gian (con dugc goi 1a tri
thirc dia phuong, tri thuc toc nguoi, tri thirc
ban dia) 1a cac kién thirc vé san xuét va sinh
hoat ctia cac cong d@)ng toc nguoi, co tinh
thich ung cao véi diéu kién moi trudng tu
nhién, kinh té, xd hoi va van hoa cua dia
phuong va timg toc ngudi. Cac kién thirc
nay dugc hinh thanh, tich Iy va hoan thi¢n
tir qua trinh lao dong san xuat clia toan cong
dong va duoc truyén tir thé hé nay qua thé hé
khic (Hoang Xuan Ty va cdng su, 1998;
Tran Héng Hanh, 2005). Mot ) nghién ctru
chi ra réng, mic du con mot sb han ché nhu
tinh dia phuong cao, kho phd cap rong rai,
hodc mot s tri thirc da khéng con phu hop
v6i hoan canh xd hdi va diéu kién moi
trurong hién dai, nhung céc tri thirc dan gian
cd gia tri cao trong viéc xay dyng cac mo
hinh phat trién néng thon bén viing do c6
hiéu quéa cao, phu hgp véi dia phuong va
phu hop véi van hoa tdc ngudi (Hoang Xuén
Ty va cong su, 1998).

Cing nhu nhiéu toc ngudi sinh song
¢ vung cao mién nui, dan toc Dao tich Iy

' Nghién ctru nay dugc tai tro boi Quy Phat trién khoa
hoc va cong ngh¢ quoc gia (NAFOSTED) trong d¢ tai
ma so IV5.3 - 2011.05.
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duogc nhiéu kinh nghiém trong san xuat phu
hop véi diéu kién khic nghiét cua ving va
nhing kinh nghiém nay d c6 nhiéu déng gop
vao viéc phat trién kinh té ho gia dinh, dam
bao an ninh luong thuc va xo6a doi giam
nghéo (Tran Hong Hanh, 2006, 2009). Tuy
nhién, do diéu kién dic thu cua ving cao 1a
dia hinh phtrc tap, khi hau khic nghiét, giao
thong di lai kho khin nén kinh té ho gia dinh
clia ngudi Dao van con gap nhiéu khé khin,
ty 1¢ d6i nghéo con cao. Mic du di co nhiéu
chuong trinh phét trién kinh té - x4 hoi duoc
ap dung trong vung, nhung do chua c6 su cht
¥ dén sir dung cac tri thirc dan gian ciia ngudi
Dao trong céc chuong trinh nay nén cac
chuong trinh ndy van chua dat duoc két qua
nhy mong muén (Tran Hong Hanh,
2006, 2009). Nghién ctru nay dugc thuc hi¢n
tai cac nhom Dao D6, Dao Tién, Dao Thanh Y
& cac tinh Tuyén Quang, Bic Kan, Cao
Bing va Quang Ninh? nhiam nghién ctu

2 Pia diém nghién ciru cu thé nhu sau:

- Xa Phtic Son, huyén Chiém Hoa, tinh Tuyén Quang;:
nhoém Dao Do.

- X4 Ha Hiéu, huyén Ba Bé, tinh Bic Kan: nhém Dao Tién.

- X& Hoa Tham, huyén Nguyén Binh, tinh Cao Béng:
nhém Dao Tién.

- X4 Thai Hoc, huyén Nguyén Binh, tinh Cao Béng:
nhém Dao Do.

- X4 Bang Ca, huyén Hoanh Bd, tinh Quang Ninh:
nhém Dao Thanh Y.
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nhiing loi ich cua tri thuc dan gian cua céac
nhom Dao d6i véi kinh té ho gia dinh, gop
phan x6a d6i giam nghéo, tir d6 dua ra
nhitng kién nghi, giai phap vé sir dung von
tri thirc dan gian ndy vao phat trién kinh té -
xa hdi ¢ cdc nhom Dao nay noéi riéng, cua
vung noi chung.
1. Thuc trang doi nghéo ¢ nguwoi Dao

Két qua khao sat giita nim 2014 & cac
vung Dao dugc lya chon nghién ctru cho
thiy, ty 1é ho doi nghéo trong cong dong Dao
con rét cao. Trong tong s6 599 hd ngudi Dao
duoc diéu tra, c6 dén 46,1% hod gia dinh c6
gidy chirg nhan ho nghéo; trong do, ty 1& ho
nghéo cao xuat hién & nhém Dao Tién va
nhom Dao Do (ty 1€ twong tng véi hai nhom
nay la 58,3% va 57,8%) va ty 1¢ nay kha
thip ¢ nhém Dao Thanh Y (chi chiém
8,8%). Nguyén nhan khién ty 1é d6i nghéo &
nhém Dao Thanh Y thdp hon so véi cac
nhom Dao khac 1a do nguoi Dao Thanh Y ¢6
nguén thu nhap phy tir lam cong nhéan cho
mo than tai dia phuong hoac moét than trén
bai thai ctia mé. Néu so sanh véi ty 1& déi
nghéo chung cua vung, ty 1¢ do6i ngheo cua
ngudi Dao cao hon nhiéu®. Tuy nhién, d6
mo&i chi 1a ty 1€ ho duogc nhan giéy chung

3 Theo két qua diéu tra ra soat ho nghéo, ho can nghéo nam
2013 ban hanh theo Quyét dinh sé 529/ QB-LDTBXH
ngay 6 thang 5 ndm 2014 cua Bo Lao dong - Thuong binh
va Xa hoi, ty 1& déi nghéo cia tinh Tuyén Quang la
17,93%; Cao Béng - 24,2%; Bic Kan - 18,55%; Quang
Ninh - 2,42%; so sanh véi ty 1€ doi ngheo ctia nguoi Dao
duoc didu tra tai Tuyén Quang 1a 66,4%; Cao Bing -
49.4%; Bic Kan - 58,6% va Quang Ninh - 8,8%
(http://ubdt.gov.vn/wps/wcm/uploads/DuthaoVVBPL/quyet
dinh529_bldtbxh.pdf).

nhan ho nghé¢o dugc binh xét tai cac dia
phuong duge nghién ciru. Trén thyc té, ty 18
doi ngheo theo sy tu danh gid cua chinh
ngudi dan con cao hon nhiéu so véi ty 18
duoc binh xét (xem So do 1).

Két qua So dd 1 cho thdy, ty 1é tu danh
gid nghéo cao nhit & nhém Dao Tién
(76,4%) va thap nhat & nhom Dao Thanh Y
(20,4%). Dic biét, van con mat ty 1& ho gia
dinh do6i, cao nhit 1a & nhom Dao Do. Ty 18
ho gia dinh thiéu luong thyc trong nam 2014
1a 50,9%; trong d6, nhém Dao Do c6 ty 1€
thiéu luong thuc cao nhat (60,4%), tiép dén
12 nhém Dao Tién (55,8%) va thap nhit 13 &
nhém Dao Thanh Y (27,6%). S6 thang thiéu
luong thuc ctiia cdc nhom Dao dao dong tir 1
dén 11 thang/nim, nhung phd bién 1a thiéu
luong thuc khoang 3 thang.

Mot sO nguyén nhan chinh dan dén
tinh trang d6i nghéo cta cac nhom Dao dugc
nghién ctru co6 thé ké dén nhu sau:

- Sy khong thuan loi cia diéu kién dia
hinh: Nhém Dao D6 va Dao Tién cu tra &
vung thung liing hep thudc khu vuc nui cao,
dia hinh ddc, khong c6 nhiéu diéu kién thuan
loi dé phat trién ruéng nude. Ho cha yéu
canh tac rudong bac thang va nuong ray, do
d6 ning suét trong trot khong cao. O nhom
Dao Thanh Y, mic du dia hinh bang phing
hon va c6 diéu kién dé lam rudng nudc,
nhung ho ciing méi chi chuyén do6i tir
phuong thirc canh tic nwong riy truyén
théng sang canh tic rudng nudc khoang hon
10 nam tr¢ lai day nén chua tich lily dugc
nhiéu kinh nghiém canh téc, khién cho thu
nhap tu tréng trot chua cao. Nui da voi, dia
hinh ¢6 d6 ddc cao 1a diéu kién khong thuan
loi trong viéc giit nudc, dat va do mau cua
dat. Luong nudc mua nhiéu vao mua hé da



Tap chi Dan toc hoc s6 6 —2014

31

Sodo 1. Thyc trang kinh té ho gia dinh theo sy tu danh gia ctia nguoi Dao
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Nguon: Két qua diéu tra thue dja nam 2013-2014.

rua troi tﬁng d4t mat, anh hudng dén d6 mau
m& cia dat va lugng dat bé mat. Tuy nhién,
lwong nudc mua nay lai it duge giir lai & bé
mat hoac tﬁng nudc ngﬁm, dan dén tinh
trang kho han vao mua dong lam anh hudng
dén ngudn nudc sinh hoat va san xuat cua
nguoi Dao. Tinh trang khan hiém nuéc san
xuit ciing 12 nguyén nhan chinh cta viéc
phan 16n dién tich lta nuéc ciia ngudi Dao
chi 1a loai rudng chu dong thuy loi dugc mot
vu hodc ruong cho mua mdt vu.

- Diéu kién khi hau, thoi tiét khdc
nghi¢t: Trir by phan ngudi Dao Thanh Y &
khu vyc c6 diéu kién twong ddi gidng dong
bang, cic nhom Dao con lai chii yéu ¢ ving
nai cao, noi c6 mua déng rat lanh, suong
mudi va mot s6 hién tuong thoi tiét cuc doan
nhu mua d4, sat 16 dat... thuong xay ra lam
anh huong dén ning suit cdy trong. Thém
vao do, khac voi cac vung Dao khac trong

dia ban nghién ciru, ving ngudi Dao Tién &
huyén Ba Bé, tinh Bic Kan con chiu anh
huoéng cua 1t lut.

- Pt san xuét thiéu va manh man: Mot
hd gia dinh nguoi Dao c6 di¢én tich rudng
nude trung binh dat 893m?, rudng bac thang
- 348m? va dit nuong rdy - 1.762m?. Nhu
vay, téng dién tich dat san xuit cia mot ho
gia dinh chi dat 3.003m?, twong duwong voi
8,3 sao Bic B0, qua thap ddi voi ho gia dinh
O vung mién nii. Trong do6, dién tich dat san
xuit trung binh ctia hd nguoi Dao Tién la
thip nhéat - 2.667m% & nguodi Dao Do 1a
2.969m?, va & nguoi Dao Thanh Y 13
3.100m2. 63% ho gia dinh ngudi Dao dugc
hoi cho biét 1a ho thiéu dat san xuAt; trong
do, ty 1& ho gia dinh nguoi Dao Tién thiéu
dat san xudt 1a cao nhét. Ngoai ra, dat san
xuit ctia nguoi Dao ciing rdt manh min,
phan b rai rac ¢ nhiéu dia hinh khac nhau.
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- Thiéu vén dau tu: Canh tic nong
nghiép & ving ngudi Dao doi hoi vén dau tur
cao, thuong chi cho cac hang muc sau:
gidng, cong lam dat, phan bon, thudc trir
sau. Céc gia dinh neo don, it lao dong khong
thé d6i cong v6i anh em, lang x6m con phai
mét thém chi phi thué nguoi cdy va gat hai.
Mot vu gieo tréng, trung binh ngudi Dao
phai chi phi khoang 3 - 4 triéu dong, mot
khoan tién khong nho so véi thu nhap cua
ho. Nhiéu ho gia dinh gip kho khan trong
viéc duy tri von dau tu vao san xuét khién
thu nhap tir néng nghiép ctia ho phan nao
khong 6n dinh.

Ngoai ra, con phai ké dén mot sd
nguyén nhan khac nhu thiéu lao dong, méi
tach ho gia dinh, bénh tat, gia c4, neo don,
t¢ nan xa hdi... Tuy nhién, nhiing nguyén
nhan nay khong pho bién trong cong dong
nguoi Dao.

Dé phat trién kinh té ho gia dinh va
gop phan xbéa d6i giam nghéo, ciac nhoém
nguoi Dao khong con cach nao khac 1a phai
dya vao von tri thic dan gian cua toc ngudi
minh dé giam bdt cac chi phi trong san
Xudt, ning cao ning suit cdy trong va dua
vao nguodn thu nhap bd tro tir 1am san va
cay thudc.

2. Pong gop cua tri thirc dan gian
nguoi Dao trong sin xuit nong nghiép

Ciing nhu nhiéu dan toc thiéu sb
sdng & ving cao mién nui phia Bac, ngudi
Dao song dwa chu yéu vao san xuat nong
nghiép, dic biét 13 trong trot. Két qua nghién
ctru chi ra rang, ty 1¢ thu nhap cia ho gia
dinh ngudi Dao tir trong trot kha cao. 50,2%
ho gia dinh ngudi Dao dugc hoi cho biét thu
nhap tr trong trot chiém tir trén 50% dén

hon 90% téng thu nhap cia ho gia dinh;
32,4% ho gia dinh cho biét thu nhap tir trong
trot chiém tir 30% dén 50% tong thu nhap
ctia ho gia dinh va chi ¢6 17,3% s6 ho gia
dinh cho biét thu nhap tir tréng trot chiém ty
1¢ dudi 30% tong thu nhap caa ho.

Dé giam bot cac chi phi trong san xuét
nbéng nghiép va ting ning suit cdy trong,
nguoi Dao ¢ c4 ba nhom dia phuong da st
dung céc kién thirc cia toc ngudi trong mé
rong dién tich canh tac, ting chit mau cho
dat, Iya chon giéng cdy trong va phuong
thirc canh tac phu hop vé6i dic diém dia hinh
va chat dat cua dia phuong. Theo do, tat ca
cic nhém Dao dugc nghién ciru déu mo
rong dién tich dat canh tac bang cach da
dang hoa dit canh tic. O nhiing manh dat
gan ngudn nudc, ven song, sudi, ho cai tao
dat d6 thanh nhitng manh rudéng nudc bang
phang; & nhiing chan ddi thoai thoai va co
diéu kién dan nudc, nguoi ta tao ra cac khu
rudng bac thang chay doc theo cac suon ddi;
vé6i cac dia hinh doc hon, khong cé diéu kién
dan nudc, ngudi dan canh tic nuong ray
theo kiéu dao canh hoéa ching. St dung
nhiéu hinh thtrc canh tac nhu vdy giup cho
nguoi Dao vira c¢6 thém dién tich canh tac,
vira ting ning suat cdy trong, dam bao an
ninh luong thuc cho h¢ gia dinh.

Bén canh d6, nguoi Dao con ap dung
nhiéu kién thirc trong phén loai va danh gia
d6 mau md cua dat thong qua viéc xem xét
vi tri cia manh dat (vi dy, dat trong rimg gia
thi t6t hon dat & trén doi), mau dat (dat mau
den thi tot hon d4t mau vang va mau tring),
d6 am cua dét (rat dao cam xudng dat roi rat
1én, néu déat bam & dao thi dat d6 c6 do 4m
cao, tot cho tréng trot), su sinh truong cua
giun (hau hét cac nhom Dao déu cho ring
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dat c6 nhiéu giun 1a dat tét; trir nhém Dao
D6 & Phic Son lai quan niém giun s& an hét
chit mau cta dét)... Viéc xac dinh dugc do
mau m& cua dat gitp ngudi Dao lua chon,
trdng nhitng gidng cy va ap dung ky thuét
canh tac phu hop dé co duge két qua tot. Vi
du, dat c6 do 4m cao, chat dat t6t sé duoc wu
tién dé trong lta - cdy lwong thuc chinh cta
ddng bao; dat c6 chit luong kém hon s&
duogc sir dung dé trong ngd, san va cac loai
cay khac. Nguoi Dao sir dung k¥ thuat cay
lat dat, cay ai d6i véi nhiing ving dét bang
phrfmg dé dat toi Xép va han ché c6 dai; trong
khi do, ho lai &p dung kiéu choc 13, tra hat &
nhimg ving dat doc dé han ché sy x6i mon
va bac mau cta dit. Nguoi Dao ciing co
nhiing cach thirc dé tang ¢ mau cho dat nhu
sit dung tro sau dot nwong, u va s dung
phan xanh, phan chuéng dé bon cho cay
trong. Thyc ra, trong truyén théng, nguoi
Dao ¢ cic vung nghién ctru khong biét dung
phan xanh va phan chudng dé bon cho ciy
trong, nhung trong thoi ky hop tac xa, ho da
hoc tap kinh nghiém st dung céac loai phan
nay cua cac toc nguoi khac (nhu nguoi
Kinh, Tay...) sinh sdng trén ciing dia ban dé
tang chat mau cho dét; theo thoi gian, nhiing
kién thirc nay da duogc tich liy va trd thanh
tri thirc cia chinh ho. Hién nay, do sy san co
cua cac loai phan hoéa hoc trén thi truong,
nguoi Dao khong con lam phén xanh nira.
Tuy nhién, ho van sir dung phan chudng dé
ting chit mau cho dat va két hop véi cac
loai phan héa hoc trong trong trot dé cay
trong dat duoc ning suit cao hon.

Tuy da lua chon dat san xuét va cay
trong thich hop véi tig loai dt nhu da néu
¢ trén nhung diéu kién tu nhién tai dia ban
cu tra cua nguoi Dao khong thuan lgi cho
viéc gitr 0 mau cua dit. Chinh vi vay,

ngudi Dao di st dung nhiéu cach thirc khac
nhau dé duy tri d0 mau cho dét, han ché sy
rra troi dAt mau sau nhiing trdn mua. Cu thé
1a, d6i véi dat rudng, nguoi Dao gitr 6 mau
cho dit bang cach dip bo bao xung quanh
thira ruong. Sau khi cay bura xong, nguoi
Dao Tién & Ba Bé va Dao Thanh Y & Quéang
Ninh ldy dat nhuyén trét quanh bo rudng dé
bit cac 18 thoat nudc, tranh that thoat nudc
ruong va dat mau. Trong khi d6, ¢ ving
nguoi Dao D6 va Dao Tién ¢ Cao Bang, noi
khong chi dong dwoc ngudn nudc tudi
rudng, h¢ théng ranh dan nuéc va bd bao
dugc xay dyng nham din ngudn nudc mua
vao ruong dwoc nhiéu nhat va tranh that
thoat dat mau. DPbi v6i dat nuwong rdy, ngudoi
Dao ciing ap dung nhiéu cach thirc linh hoat
khac nhau dé tranh rira troi dat mau nhu dao
ranh thoat nudc chay doc theo cdc manh
nuong; tréng xen canh, luan canh nhiéu loai
cdy trong; hodc st dung hinh thic canh tac
choc 10, tra hat chur khong cay lat déat nhu &
ruéng hoic ¢ nhimg ving dat twong ddi
bang phang. Tuy nhién, di muén hay khong,
sau mot thoi gian dai canh tac, dit dai ngay
cang tré nén kho can, vi vy, ning suit cay
trong ciing thap dan. Trudc kia, ngudi Dao
thudng bo héa dat canh tic mot vai nam dé
cdy rimg moc trd lai va dét dai dugc phuc
hdi d6 mau m&. Tuy nhién, hién nay, do 4p
luc dan sd, thiéu dat va dat dai da duogc quan
Iy chat ché theo quy dinh cua Nha nudc,
ngudi Dao khong thé duy tri hinh thic bo
hoa dat dai nhu trudc day; bu lai, ho phai
ting cudng viée sir dung phan bon dé duy tri
d6 mau m& cua dat.

Lua chon gidng cdy trong phu hop rat
quan trong trong viéc nang cao san lugng
thu hoach. Truodc kia, nguoi Dao thuong st
dung gidng dia phuong c6 dic tinh chiu han
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cao, chéng chiu dugc siu bénh va cac diéu
kién thoi tiét khic nghiét. BO gidng ciy
trdng nay tuy thoi gian canh tac dai, ning
suat thdp nhung bu lai, it mang lai rai ro cho
ngudi dan va chit luong cao. Hién nay,
ngudi Dao dd st dung cac bd gidng cdy
trdng moi tuy chat luong kém hon gidng dia
phuong nhung thoi gian canh tac ngin hon
va cho ning suit cao hon. Qua thoi gian sir
dung bo gidng ciy trong moi, ngudi Dao bat
dau danh gia lai bo giéng cdy trong nay va
chi lya chon sir dung nhiing giéng cay trong
dat hai tiéu chi chinh 1a phu hop véi chat dat
va ning sut cao. Vi du, vé giong l0a, hai
gidng lta méi duge nguoi Dao Tién & Bic
Kan wa thich sir dung 1a gidng khang dan va
bao thai. Tuy nhién, khong phai vu mua nao
ngudi ta ciing st dung hai loai giéng nay.
Khang dan dugc trong trong vu chiém do
thoi gian sinh truéng ngin trong khi bao thai
duogc trong nhiéu trong vu mua vi thoi gian
sinh truéng dai hon. Nguoi ta cting khong
trong két hop hai gidong la nay trong cing
mot mua vu do thoi gian sinh truéng cua
chiing khac nhau, khong thuan tién cho vi¢c
thu hoach, déng thoi lai kich thich chim,
chudt dén pha hoai hoa mau. Hay trong canh
tac ngd, nguoi Dao Do st dung ca hai loai
gibng ngd truyén thdng cia dia phuong va
gidng ngd lai. Giéng ngd dia phuong c6 dic
diém déo hat, thom ngon, chét lugng hat dé
lam giéng tbt, co thé du trir tir hai dén ba
nam. Tuy nhién, ning suat cdy trong thap.
Trong khi d6, gidng ngd lai co loi thé 1a
ning suit cao nhung hang nim ngudi dan
khong chu dong dugc gidng, chat lwong hat
khong tbt, d& bi hu hai néu cit trir 1au ngay.
Ngudi Dao Do canh tac ca hai loai gidng
ndy voi cac muc dich khac nhau: gidng dia
phuong dugc ding dé an va ban vi ngon hon

va co gia cao hon trong khi gibng ngd lai
duoc dung phd bién cho chin nudi vi ning
suat cao hon nhung khong thom ngon bang
gidng dia phuong.

Ngoai céc loai cay trong truyén thong
nhu lta, ngd, khoai, sén, nguoi Dao da phat
trién cac loai cdy trong mdi cho thu nhép
kha cao nhu mia (ngudi Dao P66 & Tuyén
Quang), biap cai va thanh long (ngudi Dao
D6 & Cao Bang), 6i (ngudi Dao Thanh Y &
Quang Ninh), thudc 14 (ngudi Dao Tién &
Bic Kan)... Tuy nhién, chi c6 bap cai phu
hop voi diéu kién tu nhién cia ving, phat
trién t6t va mang lai thu nhap cho ngudi dan
con cac loai cay khac chua cho hi¢u qua
kinh té nhu mong muén, tham chi giy nhiing
thiét hai vé kinh t& cho ngudi dan nhu
truong hop cay thudce 14. Ngudi Dao Tién &
huyén Ba Bé, tinh Bic Kan duogc chinh
quyén dia phuong khuyén khich phat trién
cay thubc 14 vao nim 2011. S6 luong gidng
cay dugc phat cho cac ho gia dinh dang ky
voi1 thon, xa tuy theo dién tich cua ho gia
dinh d6. Thudc 14 duoc trong trong thoi gian
4 thang, tir thang 11 am lich ctia ndm trudce
va dén khoang thang 3 am lich ctia nim sau.
Day 1a loai cay doi hoi cong chim soc va s6
luong phan bén chuyén biét kha nhiéu; tién
phan bén cho mét vu gieo trong thube 14
khoang 3 triéu dong. Ngoai ra, cac ho gia
dinh trong thudc 14 con phai xay 10 sdy thudc
la v61 gia tr1 xay dung khodng 7 - 8 triéu
dong. Sau thu hoach, thudc 14 dugc siy kho
va thu mua tdn nha vd&i hai mic gia: loai
vang khoang 25.000 ddong/kg va loai den
khoang 11.000 - 12.000 déng/kg. Trung binh
mot hd gia dinh c6 thu nhap khoang 5 - 6
triéu déng/vu thude 14; tie 13, véi muc thu
nay, ho gan nhu hoa vén hodc bi 16. Chinh vi
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vdy, sau hai nim trong thi diém, ngudi Dao
Tién d3 tir bo viée trong cdy thude 14; nhitng
16 séy thude gia tri nhiéu tién hodc bi bo
hoang, hoac dugc chuyén ddi muc dich su
dung: siy ngd hodc 1am nha tim*.

Nguoi Dao st dung hinh thic canh tac
da canh, xen canh, géi vu trong canh tac
néng nghiép nham tdn dung cac loi thé cua
dat dai, dap tmg nhu cu tu cung tu cép
luong thuc, thuc phém va dam bao an ninh
luong thye. Vi du, ddi voi rudng nude, ngoai
mot hodc hai vu lta chinh, nguoi ta canh tac
thém mét vu rau, mau nham vira tang thém
thu nhap cho ho gia dinh vira cung cdp
ngudn phan xanh cho dat tir cac phu pham
cta rau, mau sau thu hoach. Hodc trén cung
mot manh nuong, ngudi ta trong xen 14n lha
v6i cac loai cdy nhu ngo, san, va mot sd loai
cdy cong nghiép khac nhu keo, mia... Khi
cac loai cay nay chua phat trién, laa c6 diéu
kién sinh truong, dén khi cac loai ciy nay
phat trién thi lta ciing da dén ky thu hoach.

Céc kién thirc, kinh nghiém trong san
xuat néng nghiép duoc tich lity qua thoi gian
da mang lai nhiing loi ich truc tiép cho cac
ho gia dinh. Két qua nghién ctru cho thay,
96,6% ho gia dinh dugc héi cho biét viée ap
dung cac tri thirc toc nguoi trong canh tac
nong nghiép mang lai cho hd gia dinh nang
suat cdy trong cao, gop phan phat trién kinh
té ctia ho gia dinh (73,1% v kién cho biét 1a
dong gop nhiéu va 26,9% ¥ kién cho biét 1a
dong gop it). Ty 1€ hd gia dinh ngudi Dao
Tién nhan thdy sy dong gbp nhiéu cua kién
thire, kinh nghiém tdc ngudi vao su phat

4 Tu liéu dién da ctia cong téc vién Dao Phuong Anh
tai cong dong Dao Tién & huyén Ba B¢, tinh Bac Kan
nam 2013.

trién kinh té cua ho gia dinh 1a cao hon so
v6i nhom Dao Do va Dao Thanh Y. Két qua
diéu tra chi ra rang, cac ho kha gia nhan thay
céc tri thirc cua toc nguoi dong gop dang ké
vao kinh té ctia ho gia dinh cao hon so voi
cac nhom c6 muc séng khéc; nguoc lai, ty 1€
ho gia dinh thudc hd doi, nghéo nhan thay tri
thire toc nguoi khong c6 dong gop cho kinh
té ho gia dinh cling cao hon so voi nhom
kinh té trung binh va kha gia (xem So d6 2).

Nhom ho gia dinh kha gia thuong cé
dién tich dat canh tac 16n hon, lai c6 diéu
kién dau tu nén ning suit cdy trong cao hon;
trong khi d6, nhom ho nghéo it c6 von dé
cham bon cho cdy trong nén ning suit thu
duoc thap hon so v6i nhdm ho kha. Chinh vi
vay, mot bd phan nhém ho ngheo, doéi cho
rang tri thire dan gian khong giup ich gi cho
hoat dong kinh té ndng nghiép ctia ho. Trong
truong hop nguoi Dao Tién & huyén Ba Bé,
tinh Bic Kan, néu nhu nhém ho nghéo, doi
thuong c6 xu huéng sir dung cac loai giéng
laa c6 ning sudt cao nhung chit luong
khOong ngon thi nhém hd kha, bén canh sir
dung gidng lta ning suit cao, van danh phan
16n dién tich dat canh tac dé phat trién gidng
Quéch Vuong - mét gidng lta dia phuwong
cho ning suat thdp hon nhung chét lugng
gao tot va c6 gia trj cao trén thi truong.

3. Tri thitc d4n gian mang lai ngudn
thu nhip cho hg gia dinh thong qua hoat
dong trong rimg va khai thic ty nhién

Khu vuc sinh séng ctia ca ba nhém Dao
dugc nghién ctru déu c¢6 diéu kién thuan loi
dé phat trién hoat dong trong rimg va khai
thac tu nhién. D6 1a dién tich rimg rong 16n
bao quanh khu vuc cu tri; & ngudi Dao
Thanh Y, con c¢6 mot loi thé hon so véi
cac nhom Dao khac, d6 la c6 mo than l6n
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So dé 2. Dong gop cua tri thire dia phuong vao canh tic néng nghiép
ctia ho gia dinh ngudi Dao chia theo murc séng ctia hd
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Nguon: Két qua diéu tra thuc dja nam 2013-2014.

dang hoat dong. Phan 1én cac dién tich rung
nay da dugc giao cho cac hg gia dinh quan
Iy va bao v€. 77,4% ho gia dinh ¢ cac dia
ban nghién ctru da dugc giao rung; trong do,
ty 16 ho gia dinh dugc giao rimg & nhom
Dao Thanh Y 14 cao nhét - 87,2%; tiép dén
13 nhém Dao Tién - 84,3% va thap nhat 1a &
nhém Dao D6 - 69,5%. Néu nhu nhém Dao
D6 va Dao Tién chi yéu duoc giao rimg
nguyén sinh dé quan 1y va bao vé thi nhom
Dao Thanh Y cha yéu dugc giao rimg sin
xudt. Dién tich rung dugc giao cling co su
khéc bi¢t gitra cac nhom Dao, phu thudc vao
dién tich rung hién c6 trong khu vuc. Nhom
Dao Tién nhan dugc dién tich rung 16n nhét,
trung binh 1a 2,7ha/hg; tiép dén 1a nhém Dao
Thanh Y véi khoang 1,9 ha/h; thap nhét 1a
nhom Dao D¢, chi hon 0,5ha/hd. Tuong tu
nhu vay, chit luong rumg ciing nhiéu khac

biét. Nguoi Dao D6 va Dao Tién & Cao
Bing sinh séng dudi chan ndi da nén rimg
dugc giao chi yéu 1a rimg nghéo trén nii da
vOl, lam san it; muc dich giao rung la
khoanh nudi, bao vé va lay cti. Trong khi
do, nhom nguoi Dao DBo ¢ Tuyén Quang,
Dao Tién & Bic Kan va Dao Thanh Y &
Quéng Ninh dugc giao rimg trén nui dét, noi
ho c¢6 nhiéu diéu kién dé trong cay ldy gb.

Véi nguoi Dao, rimg 13 noi cung cip
luong thuc, thuc phém cho con nguoi va vat
nuoi, dac bi¢t trong giai doan thiéu déi hodc
thoi diém giap hat; ngoai ra, rimg con la
vuon duge liéu san co, duoc su dung dé
chira nhiéu bénh cho con ngudi, 1a ngudn
thu nhap phu quan trong cta hd gia dinh.
Tuy nhién, sy phu thudc vao rung khéng
gidng nhau giita cic nhom Dao. Ngudi Dao
Tién dya vao rimg nhiéu nhit vao nhiing
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thoi diém thiéu luwong thyc, khi c6 dén
61,5% s6 ho gia dinh ngudi Dao Tién cho
biét ho tim dén rimg dé thu hai cac loai 1am
san, cay thube, mat ong, thu rung... dé ban
ly tién mua lwong thuc. Cac tri thirc dan
gian cua ho vé cac loai 1am séan, dugc liéu, to
ong, hoat dong cua dong vat giup ich nhiéu
cho ho trong qua trinh thu hai cic san pham
nay. Tuy nhién, viéc sir dung tri thirc dan
gian trong truong hop giai quyét van dé
lwong thuc trude mat thudng dan dén nhimg
anh huong khéng mong mudn cho tai
nguyén rimg hon 13 bao vé ngudn tai nguyén
d6. Viéc khai thac duogc liéu mot cach 6 at
dé ban cho cac thwong nhan ldy mot khoan
tién nhé mua lwong thuc da khién cho ngudn
dugc liéu noi day tré nén khan hiém mot
cach nhanh chong. Cang ngay, nguodi dan
cang phai di xa hon, thoi gian tim kiém duoc
liéu 1au hon nhung san luong thu hoach lai
thap hon. Trong diéu kién d6, mot sb thay
thudc ngudi Dao Tién di phai tim va dua vé
vuon nha mot s loai cdy thube ma ho c¢6 thé
tréng dugc. Trong khi do, su phu thudc cua
nguoi Dao Do va Dao Thanh Y vao riung
trong nhiing giai doan thiéu luong thuc thap
hon, chi 18,1% & nguoi Dao Bé va 5,4% &
nguoi Dao Thanh Y. Hai nhém Dao nay chu
yéu dua vao ngudn thu tir viéc lam thué (&
nhém Dao Do) hodc khai thac than (& nhom
Dao Thanh Y) d lay tién bu dip cho viéc
thiéu luong thuc.

Ngoai dya vao rimg trong thoi diém
thiéu lwong thyc, nguoi Dao con dya vao
rimg dé ting thém thu nhap cho ho gia dinh
nhu khai thac gd & rung tu nhién va rimg
trong. Nhitng kinh nghiém va hiéu biét vé su
phan bd cua cac loai cay gb trong rimg, qua
trinh sinh trudng cua cay va dac tinh cta cac

loai gb da gilip ngudi Dao khai thac dugc loai
g6 can thiét, sap xép thoi diém khai thac phu
hop va co cach thic van chuyén hop ly
nham giam bét chi phi va ting ngudn thu
cho ho gia dinh. Chang han, thoi diém khai
thac gd tot nhat 1a cudi nam, khi lvong nude
dur trit trong cdy ha xubéng muc thip nhit, gb
dat chét luong tot nhat s& cho gia tién cao
hon. Nhimng khu vuc gidp v6i song sudi
thich hop véi viée trong cdy m& vi khi dén
tudi khai thac, gd md nhe s& ndi trén song,
gitip cho viéc van chuyén ra dudng cai dugc
dé dang hon, giam bét chi phi van chuyén.
C6 thé noi, ngudn thu nhéap tir viée khai thac
g tir ring ty nhién va rimg trong 16n, tuy
nhién, cling doi hoi chi phi 16n, nhiing rui ro
trong qua trinh khai thac va van chuyén (doi
véi gd rung tu nhién) va thoi gian cho thu
hoach dai (d6i v6i rimg trong). Ngudn thu
nhap tir khai thic gd tw nhién dang giam
nhiéu do sy suy kiét tai nguyén, trong khi
d6, ngudn thu nhap tir trong rimg dang ting
1én. Chang han, truong hop ngudi Dao Do &
Tuyén Quang, truéc nim 2000, ngudn thu
nhap clia cac ho gia dinh chu yéu 1a tir viéc
khai thac gS rung tu nhién, dic bi¢t 1a cac
loai gd quy nhu dinh, trai, nghién... dé ban
cho nhiing ngudi Kinh & noi khac dén thu
mua. Mot mét khdi gd nhu vy mang lai thu
nhap 1 triéu déng cho nguoi dan. Nhitng gia
dinh khong khai thac duoc gb thi vac gb
thué. Hién nay, cac loai gd quy da tré nén
kho kiém, nguoi Dao & day chuyén sang
tréng xoan, keo, tre, vau, co... trén khu dit
rung ma ho gia dinh da dugc chia. Trur cac
chi phi, mot s6 ho gia dinh co thé co thu
nhap tir 40 dén 50 triéu ddng néu trong gd
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xoan hodc tir 15 dén 20 triéu dong néu trong

co lay 14°.

Trdng ring cling ndm trong chi truong
ciia Pang va Nha nudc nhim khoi phuc do
che phu cua rung va nang cao thu nhép cho
nguodi dan dia phuong. Do d6, nhidu dy an
trdng rimg dd duoc trién khai ¢ dja ban cua
nguoi Dao. Mot s6 du an khong dat duoc két
qua nhu mong mudén nhung mot s6 khac da
dat duoc thanh cong nhat dinh. Truong hop
ngudi Dao Tién ¢ Ba B¢, trong thoi gian
1998 - 1999, 1am truong Ba Bé cung cip cho
ngudi dan ¢ day gidng cdy keo va phan bon
dé ho trong trén rimg. Sau 10 nam, lam
truong quay tré lai thu mua gb keo véi gia
100.000 dong/m® gb; nhu vdy, sau khi trir
chi phi gidng cay va phan bén trude d6 1am
truong cung cap thi tong thu nhap cta ngudi
dan chi khoang 6 - 7 triéu dong. Do loi ich
kinh té cta dy 4n nay doi voi nguoi dan qua
thip nén dy an da that bai, khong duoc tiép
tuc thuc hién. Mot du an tréng rung khac
dugc trien khai ¢ day vao cac nam
1999 - 2001 do churong trinh luong thyc thé
gidi (PAM) tai tro da cung cap gidng cdy md
va phan bon cho ngudi dan. Pén thoi ky thu
hoach, ngudi dan c6 toan quyén sir dung san
pham rimg ma ho da boé cong cham bon. Vi
gi4 ban 300.000 - 400.000 déng/m® gb, cay
m& ¢ mang lai nguon thu nhap déng ké cho
cac ho gia dinh®.

5 Tu lidu dién d cta cong tac vién Nguyén Tham Thu Ha
tai cc cong dong Dao & Tuyén Quang nim 2013.

8 Tu liéu dién di cua cong tac vién Pao Phuong Anh
tai cac cong df“)ng Dao 6 huyén Ba Bé, tinh Bic Kan
ndm 2013.

Tri thuc dan gian cling mang lai thu
nhap bang tién mit cho doi ngil nhitmg ngudi
hanh nghé y. Hau hét nguoi Dao déu c6 kién
thirc chung vé mot sd duge liéu don gian,
tuy nhién, s nguoi c6 hiéu biét sau vé dugc
liéu va su dung dugc li¢u trong diéu tri cac
loai bénh lai khong nhiéu. Thong thuong,
mdi lang ngudi Dao c6 khoang 3 - 5 thay
lang. Thay thudc nguoi Dao c6 thé chita
duoc nhiéu loai bénh, mdi ngudi lai c6 mot
sO bai thudc nodi tiéng, nhung nhin chung,
hau hét thay thubc c6 kién thic sau trong
viéc diéu tri cac loai bénh lién quan dén gan,
da day va viéc sinh d¢ cua phu nir. Mot )
bai thudc cua ngudi Dao di tré nén ndi
tiéng, dic biét 1a bai thudc tim, mang lai
danh tiéng va thu nhép cho cac thay thudc.
Do phan 16n ngudi Dao déu biét vé cac duoc
liéu co ban nén cac thay thudc nguoi Dao
khong c6 nhiéu bénh nhan nguoi dia
phuong, ma ho chu yéu chira tri cho nhiing
nguoi & cac dia ban khéc tim dén ho qua loi
giéi thidu cia nhilng ngudi khac. Ngudn
thube duoc su dung trong chita bénh dugc
lay tir cac ndii xung quanh noi & cua cac thay
lang. Truéc ddy, mdi khi c6 ngudi bénh, tuy
theo bénh tinh cua hg ma thay thudc méi 1én
nui tim thudc. Céc thay thude ciing tuan thi
nhitng kiéng ky va cac thoi diém di liy
thudc khac nhau dya trén kinh nghiém cua
ho vé céc loai cay thudc va hiéu qua cua
thudc sao cho cac duoc liéu duoc thu hai
hiéu nghiém nhét. Vi du, khong nén di lay
thudc som qua, khi swong trén cay nhiéu lam
loang cac vi thudc; hodc ddi véi nhiing loai
thudc 13 than va 14 ciy, nguoi di hai thudce
khong nén di iy thudc vao budi trwa, khi
ning qua lam nuéc trong cdy don xubng
phan ré&, khién cho duoc liéu & phan than va
14 bi giam sut. Hon nira, dia ban thu hai cay
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thudc cha yéu 1a trén nui cao, thoi diém giira
trwa khién céc thay thudc mét moi, c6 thé
gip tai nan trong khi tim kiém thudc. Hién
nay, do cac cdy thubc ¢ xung quanh nui d it
di, thém vao do, cac thay thubc khong chi
con ngdi doi bénh nhan dén nha ma di di
béan thudc tai cac cho phién trong ving, nén
ho d3 thu hai cac loai duoc liéu mdi khi co
thoi gian va lam kho chung dé dung dan va
thuan tién cho viéc ban thubc. Ddi véi
nhitng vi thudc quy nhung kho tim, ho c6 y
thirc gay trong chung & vuon nha, vuon ring
ctia gia dinh. Pay 1a mot cach thirc dé duy tri
ngudn loi ty nhién, dong thoi cling 1a duy tri
tri thie dan gian ctua toc nguoi. Cac thay
thude nguoi Dao thuong dat tiéu chi tri bénh
clru nguodi va lam phutc 1én trén tiéu chi loi
nhuan nén khong doi hoi nhiéu chi phi tir
viéc kham, chira bénh. Chi phi cho viéc chita
bénh thudng do sy tur nguyén ctia bénh nhan,
bao gdm mot 1 vat nho cing ma thay thude
trude khi chita bénh dé cau viéc chita bénh
thanh cong, mot 1& vat cing ta on ma thay
thudc sau khi khoi bénh va phan tién ta on
thay thudc. Do d6, thu nhdp tor viéc ban
thubc va chira bénh ciia cac thay thubc nguoi
Dao thuong khong cao, chi khoang 300.000
- 500.000 dong/thang. Tuy nhién, c4 biét, &
nguoi Dao Thanh Y, thu nhdp cua thay
thudc co thé 1én dén 2 - 3 tridu dong/thang.
Nguyén nhan din dén su khéc biét trong thu
nhip & cac thay thudc tai cac nhém Dao
khong phai do sy khac biét vé kién thirc cia
ho ma la do dia ban cu tra. Nhom Dao
Thanh Y & ving thap hon so véi cac nhom
Dao D6 va Dao Tién, lai thém giao thong di
lai thuan loi khién cho ho c6 nhiéu bénh
nhan hon.

Mic du phan 16n ho gia dinh nguoi
Dao ¢ cac dia ban nghién ctru da duogc giao

rung voi dién tich khé 16n va mdt sb ho gia
dinh d3 c6 ngudn thu déng ké tir rimg nhu
dd dé cap & trén, nhung nhin tong thé thi
thu nhap tir rimg duoc giao con kha thip,
chua twong xtng véi tiém ning kinh té cua
ngudn tai nguyén nay. 72,1% sb ho gia dinh
duoc hoi cho biét thu nhdp tir rung chi
chiém dudi 10% toéng thu nhap cua ho; co
25,5% ho gia dinh c6 thu nhdp tu rung
chiém trén 10% dén 30%; va 2,4% ho gia
dinh c¢6 thu nhap tir rimg chiém trén 30%
tong thu nhap cia hd gia dinh. Trong do,
nhom Dao Thanh Y ¢6 thu nhép tir ring cao
hon so v6i nhom Dao Tién va Dao Po. Xét
theo mirc sébng ho gia dinh, nhom ho kha
gid dya vao rung it hon so v4i cac nhom
mirc sdng con lai (xem So dd 3).

Thu nhép tr ring chua dat dugc hi¢u
qua nhu mong doi 1a do sy khai thac tu
nhién ciia ngudi Dao con kém bén viing,
nang vé khai thac hon 1a bao ton din dén suy
giam tai nguyén, thu nhdp tor rung cling vi
vay ma giam theo. O rimg trong, da sb nguoi
dan méi trong cay iy g thong thuong, thoi
gian trong kéo dai ma hiéu qua thu nhap
khong cao va on dinh nhu thu nhap tir nong
nghi¢p. Chinh vi vay, cdc h§ gia dinh co
tiém lyc kinh té kha khong dau tu nhiéu vao
rimg nhu ho dd dau tu cho néng nghiép.

4. Mot vai nhan xét

Hién nay, mac du doi séng nguoi Dao
da duoc cai thién hon trudec nhung do nhiéu
nguyén nhan, ty 1 do6i nghé¢o & ca ba nhom
Dao van cao so v6i miat bang chung trong
khu vyc. Dé cii thién kinh t& ho va ddm bao
an ninh luong thuc cho ho gia dinh, nguoi
Dao da van dung céc kinh nghiém, kién thirc
dan gian ciia ho trong qua trinh san xut va
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So dé 3. Mirc thu nhép tir ring trong tong thu nhap ctia ho gia dinh

chia theo murc song
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sinh hoat nhu ning cao ngudn thu nhap tir
nong nghiép nhu la thu nhdp chinh cta ho
gia dinh va tim kiém ngudn thu nhéap phu tir
khai thac cac san phém trong tu nhién, dac
biét 12 cic san pham rimg (gd va cdc san
pham phi gd). R rang, nhiéu tri thic dan
gian ctia nguoi Dao van con gid tri cho dén
ngdy nay, goép phan quan trong trong cai
thién kinh té ho va xoa déi giam nghéo & dia
phuong. Tuy nhién, trong qué trinh sinh ton
va phat trién cua cac cong dong Dao, di xuét
hién mot sd yéu tb gdy nén su can kiét
ngudn tai nguyén va tac dong tiéu cuc dén
kinh té ho gia dinh.

Trong phat trién kinh té ho gia dinh va
x6a doi giam nghéo & nguoi Dao, chinh
quyén dia phuong can t6 chirc va thuc hién
t6t cac chuong trinh, chinh sach cua Pang va
Nha nudc danh cho viing mién nui va viing

dan toc thiéu sd. Trong do, chu trong thu
hat sy tham gia cia cong dong ngudi dan
trong qua trinh 1ap ké hoach, thuc hién, giam
sat va danh gia cac chuong trinh, du 4n dugc
thuc hién tai cong dong. Pong thoi, can
khuyén khich ngudi dan két hop giita k¥
thuat hién dai va tri thirc dan gian dé dat
hiéu qua cao trong san xuét cling nhu khai
thac va sir dung tai nguyén hudng dén bao
t6n va phat trién bén vimg. Kém theo do, can
c6 cac giai phap hd trg ngudi dan bao ton va
phat huy céc loi ich kinh té cua tri thic toc
ngudi nhu phat trién cac loai cay lay gd co
gi4 tri kinh té cao, xay dung cic vudn dugc
liéu trén dién tich dit rimg va vuon nha
duogc giao cho cac hd gia dinh; quang ba va
c6 chinh sach bao ho déi véi cac bai thube

quy cua nguoi Dao.



Tap chi Dan toc hoc s6 6 —2014

41

Tai liéu tham khao

1. Tran Hong Hanh (2005), “Tri thirc
dia phuong - sy tiép can 1y thuyét”, Tap chi
Dan téc hoc, S6 1, tr. 29-33,

2. Tran Hong Hanh (2006), Local
Knowledge and Food Security Among Red
Yao Ethnic Group in Vietnam (A case study
in Sa Pa district, Lao Cai province,
Vietnam), Ludn 4n tién si, Pai hoc FU -
Berlin, Berlin.

3. Tran Hong Hanh (2009), Local
Knowledge and Food Security Among
Red Yao Ethnic Group in Vietnam (A case
study in Sa Pa district, Lao Cai province,

~othy {
oy ™
P - A iy ¢

Vietnam), Spektrum 95, Berlin Series on
Society, Economy and Politics in
Developing  countries, The  Deutsche
Nationalbibliothek, LIT Verlag, Berlin.

4. Hoang Xuan Ty, L€ Trong Clc va
nnk (1998), Kién thirc ban dia ciia dong bdo
vung cao trong nong nghiép va quan ly tai
nguyén thién nhién, Nxb Nong nghi¢p Ha Noi.

5. Két qua diéu tra ra soét ho ngheo, ho
can nghéo ndm 2013 ban hanh theo Quyét dinh
s0 529/QD-LDPTBXH ngiy 6 thang 5 nim
2014 cua B9 Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi. Co6 thé xem tai trang web:
http://ubdt.gov.vn/wps/wcm/uploads/DuthaoV
BPL/quyet _dinh529_bldtbxh.pdf.

e i A

Panh bét cé cla nguoi Dao Do ¢ thon Tﬁng, x3a Phtc Son,

huyén Chiém Hoda, tinh Tuyén Quang

Anh: Ha Thu



