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NHUNG TIN NGUONG VA KIENG KY
TRONG SAN XUAT GOM O MUONG CHANH

1. Gioi thiéu

Lang nghé Viét Nam 1a mot thuat ngir
ding dé chi cac don vi cu dan, chu yéu &
cac ving ngoai vi thanh phd va néng thon
Viét Nam, c¢6 chung truyén thdng san xudt
cac san pham thii cong cung chung loai.
Lang nghé thudng mang tinh tap tuc truyén
thng dic sic, dic trung, khong chi co tinh
chat kinh t& ma con bao gém ca tinh vin
héa va sau nay con phuc vu cho hoat dong
du lich tai Viét Nam.

G6m 1a mot trong nhimg san pham tha
cong tidu biéu, bén bi qua nhiéu thé ky gin
lién v&i van hoa va sinh hoat cia cac cong
dong. Néu nhu gdém Bat Trang, Tho Ha,
Huong Canh phd bién rong rdi & khu vuc
dong bang song Hong thi gébm Muong
Chanh lai 1a san pham dugc cac cu dan khu
vuc mién nai TAy Bic biét dén va wa chudng.
Dac biét, day lai la san phém cua lang nghé
cong dong ngudi Thai Pen ¢ Son La.

Nghién ctru vé nguoi Thai & Viét Nam
dudi goc d6 van hoa toc ngudi phat trién tir
nhitng nim 60 cua thé ky XX dén nay.
Trudc hét, phai ké toi cong trinh cua
GS. Ping Nghiém Van véi “Gido trinh vé
cac nhom dan toc Tay, Thai Viéet Nam”
(1965), “So lugc gioi thiéu cdc dan toc Tay,
Ning, Thdi ¢ Viét Nam” (d0ng tac gia voi
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La Van Lo, 1968), “Tw liéu nghién cuu lich
suk xd hoi dan téc Thai” (duge suu tim clng
nhiéu tac gia, 1977)... Bén canh d6, nghién
ctru cuia Cam Trong ciing 1 nhimg tu liéu
téng quan va siu sic vé nguoi Thai Muong
Chanh trong cudn “Nguoi Thdi ¢ Tdy Bic
Viet Nam” nam 1978. Tuy nhién, qua lugc
khao nhing tu liéu ndi trén, nghé gém cia
ngudi Thai thuong chua dugc dé cap, thang
hodc dugc viét dén trong vai trang mo ta so
lugc vé san xuat gdbm nhu mot trong s6 CAC
nghé phu ciia ngudi Théi.

Lua chon gém Muong Chanh nhu mot
d6i tuong nghién ctru chinh 14 hai nghién
ctru cia La Cong Y (2002) va Pham Ly
Huong (1982). Cac tac giad da mo ta dan tdc
hoc chi tiét ky thuat va qua trinh lam gém &
Muodng Chanh cing mét s kiéng ky lién
quan. Tuy nhién, van dé van hoa, xa hoi cua
lang gbm Muong Chanh va nguoi tho lam
gdm Mudng Chanh chura duoc khai thac.

Tin ngudong va kiéng ky trong san
xuit gdm phan anh doi sdng tinh than cta
nguoi Thai Muong Chanh néi chung, nguoi
tho lam gém noi riéng. Pay ciing 1 nhiing
san pham phi vét thé duoc bao ton qua dan
gian cta nghé thi cong truyén théng dic
trung ndy & Muong Chanh cin dugc ghi
chép, phan tich va luu tri.
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Bai viét nay* chu yéu 1a mé ta dan toc
hoc va ly giai nhiing tin ngudng va kiéng ky
mang tinh van hoéa dan gian sdu sic cua
ngudi tho thi cong lam gém Mudng Chanh.
Trong do, nhitng tin ngudng va kiéng ky
trong san xuit gbm Muodng Chanh chi tip
trung trong khau dua gdém vao 10 va nung
gbm. Cac khiu nhu chuin bi va xu ly
nguyén liéu (liy dat va dap dat), tao hinh, tu
sitra va trang tri bén ngoai khong co bat cur
tin ngudng va kiéng ky nao. Tuy nhién, qua
nhiéu thap ky, nhiing tin ngudng va kiéng
ky chua bao gio bién ddi nguyén tic hay
phai nhat d6i v&i nguodi tho lam gdm
Muong Chanh. Diéu nay chimg to, bén canh
vai trd tam linh, chung luén luén c6 mot y
nghia nhat dinh d6i véi san pham gdm
Muong Chanh.

2. Khai quat chung vé ngudi Thai va
nghé 1am gdém & Mwong Chanh

Duya trén sy tong hop nhimng tu liu
lich str gdm hai cudn sir thi Thai Pen Quam
t6 muong (Truyén ké ban muong) va Tay
phii xéc (Theo dudng éng cha chinh chién),
cudn “Hung Héa xir phong tho tuc” két hop
v6i 101 ké tir nhitng ngudi gia truyén qua
nhiéu thé h¢, Muong Chanh 1a diém hoi tu
nhiéu dong di cu ctia nhiéu nhém nguoi Thai
tir trude thé ky XII. Trong d6, phai ké dén
hai nhém Thai Pen, tiéu biéu 1a nhom nguoi
Thai tr Xip Xoong Ban Na (Trung Quéc) va
nhom Thai Lang Chugng tr Muong Lo di cu

' Pé hoan thanh bai viét niy, cic tac gia da thuc hién
hai chuyén dién di dan toc hoc vao thang 4 nim 2013
va thang 7 ndm 2013. Trong qua trinh dién da, cac tic
gia da nhan duoc sy dong vién, gitip dd tén tinh cua
Tién si dan toc hoc nguoi Thai Vi Van An, nhiing
nguoi thg gém va ba con ngudi Thii ¢ Muong
Chanh. Céc tac gia xin tran trong cam on nhirng giup
d6 quy bau do.

xubng. Muong Chanh trude kia 1a Chiéng
Quen, mot trong 5 chiéng cuia Muong Mua
thoi ky 16 chdu muong xua kia & Tay Bic
(Cam Trong, 1978). Muodng Chanh nay 1a xa
Muong Chanh, huyén Mai Son, tinh Son La.
Day ciing 1 diém tu cu cua 6 dong ho ngudi
Thai, 1an luot theo trinh tu di cu dén day la:
Cam, Lo, Ha, Luong, Vi, Hoang.

Nguoi Thai Muong Chanh hi¢n hiu
day du cac dic diém chung cia nguoi Thai
Pen & Tay Bic Viét Nam. Nhimng dic trung
vé vin hoa nhu phong tuc, tip quéan cua
ngudi Thai cho dén nay van con dugc bao
luu & Muong Chanh. Mac du 1a mdt xa mién
nai, trong nhitng nim gan diy, Mudng
Chanh ngay cang c6 nhitng budc doi thay vé
dién mao doi séng kinh té - xa hoi. Su tang
nhanh vé sd luong va loai hinh dich vu ¢ dia
phuong hién nay dang chimg minh rang cac
san pham ché tic tir Muong Chanh hoan
toan c6 thé duoc trao ddi nhu mot dich vu
hang hoa.

3. Nhiing kiéng ky trong san xuit gém

Kiéng ky dugc thyc hién tur khi dua
gdm vao 16 cho téi khi gébm duogc nung
xong. Nhu vdy, tinh trong mdi mé gom,
nhiing kiéng ky dugc tudn thu trong vong
mot ngay dén hon mot ngay. Nhing kiéng
ky nay dugc thyc hién tai hai noi chinh ga"ln
v6i san pham gém va tho lam gdm: 16 nung
gdm va gia dinh nguoi the 1am gdm.

3.1. Kiéng ky tai Io6 nung gém

Tir khi san pham bat dau duoc dua t6i
16 nung, nhitng kiéng ky sau dugc tuan thu
tuyét ddi: Khong cho nhitng ngudi phu nit
dang co chira, goa chong va hay dang trong
thoi ky kinh nguyét lai gan 10 gém. Theo
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quan niém cua nguoi dan, nhirng ngudi nhu
vay mang diéu xau, diéu g6 theo; do do, néu
ho lai gn 16 nung gém, s& kéo theo nhiing
diéu xui xéo 4y. Pén nay, mic du chua c
mbi lién hé khoa hoc nao duge ching minh,
nhung nhirmg nguoi tho 1am gbm cho biét
da chung kién nhiéu lan nhitng mé gbm cua
minh bi hong, bi v& hét khi nhing ngudi do,
di vo tinh hay chu y, ¢6 mit tai noi 4y cho
du khong c6 gi sai sot trong qua trinh ndn
gbém hay dét 16 nung gdm.

Pé tranh nhitng diéu khong may nay,
ngudi tho nan gdm ludén phai tinh toan va
chu dong trong cac hoat dong cia minh.
Quing dudng tir nha dén 10 nung cua ngudi
tho khong qua xa. Khi dua gém tir nha
xudng 16 nung, san pham c6 thé duoc xép
16ng vao nhau, chi mat 4 - 5 lan ganh I3
nguoi thg co thé dua hét san pham xudng
to1 10. Tuy nhién, luc nao gia dinh nguoi thg
cling dwa gbm xudbng 16 vao thoi diém sau
12 gio 30 trwa cho dén trude 2 gid chicu dé
it nguoi trong ban thidy dugc viéc nha
minh, tranh duoc nhiing diéu rii ro khong
dang c6 vi day 1a thoi diém ning néng nhat
trong ngay va khong ai muén ra khoi nha.
Ban tinh can trong cta nguoi tho gém duoc
duy tri trong cudc séng lao dong tir moi
viéc nho nhat. Ong N., mot thg gém lanh
nghé, nguoi tho duge nhiéu ngudi trong
ban, trong x4 quy mén va né trong. Thé
nhung, ong ciling ludén khéo [éo tranh
nhiing diéu khong hay, 6ng noéi: “Nhiéu
ngueoi thdy minh lam dn, ho ghen. Biét
minh vao lo, no xui dan ba dang co chua,
6 kinh di vao héi tham minh. Thé thi gom
ctia minh hong hét, minh ciing chang bdt
dén duwoc ai. Vay nén minh cw tranh di,
minh lam minh an, nha minh biét théi.

3.2. Kiéng ky tai gia dinh nguoi tho gom

Khi 10 nung gém di bat dau nung, gia
dinh ngudi tho gbm budc phai thuc hién
cac kiéng ky nghiém ngit cho dén khi 1o tit
ltra moi thoi. Nhitng nghiém cAm trong nha
gdm nhiing viéc sau day: i) Gid gao: Ngudi
Thai Muong Chanh quan niém gia gao lam
rung long mach dat, anh huéng dén chat
lugng gbém; ii) Quét nha, rira bat; va
iii) Chai dau, goi dau. Ddi v6i nhiing viéc
nay, nguodi ta khong 1y giai dugc nguyén
nhan, nhung tr nhiéu doi nay, nhiing gia
dinh nguoi tho lam gém ludn thuc hién
nghiém tac dé dam bao 10 nung gdm cua
minh dugc suén sé¢ va thanh cong. Viéc
duy tri nhiing kiéng ky nay trong gia dinh
ngudi tho 1am gdm nhu mot théi quen va
tré thanh tp quan lau doi. Pidu nay gop
phan tao nén dic trung cia cudc sdng gia
dinh nguoi 1am gém. Ho hoa hop véi tap
quan cua minh qua nhidu nim thang,
nhung van trin trong, tin can va tuan thi
nghiém tc nhirng kiéng ky ay.

bac biét, nguoi dong vai tro quan
trong trong thyc hién nhiing kiéng ky vura
néu la nguoi phu nir trong gia dinh. Nguoi
phu nir thuéc “ndm long” nhimng didu can
tranh, can kiéng trong qué trinh lam gém.
Ho 14 nguoi thuc hién ching ddy du va day
trach nhiém trong hang chuc nam, va ciing
an can chi bao con chau theo dung trach
nhiém cta minh. Cang phan tich siu vé
nghé lam gébm & Muodng Chanh, cang nhan
thdy vai tro ctia ngudi phu nit mic du khéng
hién hitu rd rang dé bat cr ai dén nha ciing
thiy, nhung nhu mot cai bong 16n am tham
theo sat nguoi dan 6ng trong nha, 1am nén
cai hon, cai chét cia san pham gdm.
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4. Tin ngudng trong san xuit gom

Tin ngudng ctia nghé gébm & Muong
Chanh khong gin véi tho t6 nghé nhu
truyén thuyét “ba éng to nghé gébm” & lang
gébm Bat Trang, Phu Ling, Thd Ha; ciing
khong gin vé6i thd cac vi than lira, ma 10 rat
bén bi va sdu ddm nhu ¢ lang gbm Hién L&,
Van DPinh. Tuy vay, tin ngudng cia nguoi
Thai Muong Chanh trong san xudt gém
khong so sai va thiéu dic sic. Dudi day la
nhiing tin ngudng trong san xuit gébm cua
nguoi Thai & Muong Chanh.

4.1. Clng xin

Tin ngudng cta nguoi Thai gan véi y
niém vé cai ma ho goi la “phi”. Theo cach
1y giai co tinh chat ton gido, ngudi Théi cho
rang trén trai dat nay vén ton tai hai thé
gi¢i. Do 1a thé gioi sy sdng va thé gidi hu
vO. Thé gidi su sdng bao gém sy ton tai ciia
con nguoi, mudn vat va cac hién tugng
trong thé trang thurc ctia nd ma ta c6 thé truc
giac duge. Thé gidi hu vo bao gdm mot cdi
“sdng” ngu tri trong y niém vé cai ma ho
goi 1a “phi”. Cai hu vo ay quyét dinh su
song thyc trang trong doi song ngudi Thai.
Chang han, ngudi ta mudn séng va séng
dugc la nho “phi khubn”, c6 nghia tuong tu
nhu linh hon. Nai non, song sudi, cay cdi,
hoa I4... ton tai trong nhitng hinh tht va mau
sic khac nhau déu c6 “khudn” cta nd. Luc
lugng sang tao ra “phi khuén” cia van vat la
“phi then” c6 nghia la chu cdi troi.

Thé gidi cta “phi” dugc nguoi Thai
tin rang c6 rat nhidu loai. “Phi” gém “phi”
t6t va “phi” 1am hai. Trong tin ngudng cta
nguoi tho gdm Muong Chanh, “phi hwén”
c¢6 nghia 1a ma nha, s& pht ho cho 16 gém
khi nung khong bj tit lira ngang chimg, lira

chay do déu, san pham s& khong bi né, nut.
Vi vay, khi bt dau dua gbm vao 10, nguoi
tho hodc nguoi vo cua anh ta sé tham khén
xin troi dat va “phi hwdn” phi ho cho nha
minh dét 10.

Ngoai ra, xua dudi nhiing “phi hai”
(ma ac) di chd khac, khong tac dong dén 1o
gém cua minh ciing 1a moét diéu rat quan
trong trong tin ngudng ciia ngudi thg gém.
Néu nhu khan xin “phi hwén”, ngudi tho chi
can cau khan bang 10i tir that tdm thi cling
dudi “phi hai” lai c6 nhimg bai cing theo
van theo nhip. Dudi ddy 1a mot bai cling
duoc Iuu truyén va sir dung dén ngay nay:

Khoi chi au nat nam xa xia lo hay
Chau din chau lo cuéng lo hay o
Mue-ni khoi chi phau hay o

Khoi chi phau hay o

Chau lin nha mi xing ma ké ma khuong
Sung khin ¢ chi nham doong

Cong cong U chi nham bay cit nham lay,
Khéi nham bdy nha ké nha khuong o
Xa xia phi xia xang

X& xia tap xép manh ngam, Sam pau té hgi
T6 ngéng ngai so lang hi

Meng bau li meng ngam nha ma s¢r
Khoi chi phau hay

Phau hay Ho man di slot pot sloi
Nha ho man té man nhay

Khoi chi quat pay cuw nam khau hu cuw
pu khau thom

Quat xa sang pay xia no

An hai nha hyr hén an khén nha h ther
Scp quét qugi pay xia

Cu nam Khdu hu cw pu khau thom

X& pay xia Quét qugi tap xép manh ngau
Sam pau té hai ngang ngdi slang hi
Meng bau di manh ngam nha ma s¢
Khai chi phau om phau hay hy man di
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Khoi chi quat pay cu ngm khau hu cu T6i s& dudi di theo dudng con cua vao
pu khau thom 16 nuée
Phipay... Linh hén (x4u) di mau...

Tam dich:

To6i xin ldy ciy nat, cdy nam dudi di
trong 16 chum

Chu dat chu 10 trong 10 chum

Ho6m nay t6i xin dét chum

T6i dt chum

Cha dit dimg cho con ma lam cing
lam manh

Cao lén t6i xin/sé dam xudng

Cong Ién t6i xin/s& dam lai chd cii
Dam lai ding cing dung manh nhé
Dudi con ma con mi di

Pudi con giun con rét, cac loai con
lam hai

Con ngan con dai con to con nho

Con khong tét, con biét can hay so

T6i s& dot chum

D6t chum cho chum chin, dep, tét/ding
nhu mong udc, chum den, khong vo
bung cho chum né nat

T6i s& dudi di theo duong con cua vao
16 nude

Dudi cho ca dan trén di

Cai hai dung cho thay, cai x4u dung
cho dinh vao

Chd nay ciing dudi hét di (chum ¢
2 bén, dudi 2 1an)

Pudi di theo dudng con cua vao 16 nudc
Pubi di hét khong cho con con giun
con rét

Céc con lam hai con ngan con dai

Con khong dep, con biét can hay so
T6i s& d6t lo ddt chum cho tot dep

(Cdc tdc gia suu tam va dich)
4.2. Cim ta leo
Ciing nhu nguoi Thai ¢ cac vung khac
trong ca nudc, nguoi Thai & vung Muong
Chanh tlr trudc t6i nay thuong hay khdt ta
leo dé cgm hon (kiéng nhd), cdm bdn, cam
mong (kiéng ban, kiéng muong)... bdi nguoi
Thai ving ndy quan niém rang cac loai phi
hai, nhat 1a phi phédng, phi sw (ma ca rong)
rat s¢ khi nhin thay dau hiéu cua ta leo.

Ta leo c6 thé duoc dan bang nan nira,
tre, hodc giang, thuong to khoang bang hai
ban tay nguoi 16n, khudén hinh bat giac hoac
luc giac, dugc dan long mébt theo hinh mét
céo (ta leo) dé lam dé cim phot (canh la
xanh). Tuy nhién, cé khi ta leo dugc lam
gian don dén muc t6i thiéu, tic 1a chi can
dung ba chiéc nan budc lai v6i nhau thanh
hinh tam giac. D6 1a truong hop khi cling
cho nguoi dm, hoic giai han cho gia dinh,
do so mam cung khong thiéng, khéng dang
duoc dén cho céc vi than linh vi bi cac loai
ma hai nhu phi cot noi (ma tré con), phi tai
dip (ma chét twoi)... an tranh mat, thi ngudi
ta dat thém ta leo tam giac 1én trén chiéc
mam cing ma khong can cim theo canh 1a
xanh (phét), @é dudi cac loai ma hai dé di.
Canh 1a xanh (phgt) dé cam ta leo t6t nhat 1a
canh 14 cdy ging, néu khong co thi ding
canh 14 dau hodc 14 6i.

Nguoi tho 1am gbém str dung ta leo tai
10 nung gém nhu mét tin hiéu dé danh dau
quyén s hitu, gidng nhu ta leo dugc cim &
cac nuong, cac rudng cua nguoi Thai. Thém
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vao do, gia tri tin ngudng cua ta leo ¢ 10
nung gdm con c¢6 nhiéu ¥ nghia hon.

Néu tai cac rudng, nuong trong luong
thuc, ta leo chi dugc dung nhu mot tin hi¢u
cau may, mong cho rudng nuong tuoi tot,
khong bi pha hoai thi ¢ 16 nung gdm, ta leo
con ¢ thém y nghia 14 xua dudi nhimg diéu
xXAu, “phi hai” va dac bi¢t 1a y nghia canh
bao dé nhitng ngudi xung quanh ton trong,
té nhj trong viéc dén tham hoi, néi chuyén.

Tap quan lau doi cua ngudi Thai
Mudng Chanh 1a sy trao d6i gan gili, thuong
xuyén gitta nhitng ngudi anh em, nguoi cung
lang cung ban. Sau thoi gian di lam, ho
thuong qua nha tham hoéi nhau, néi chuyén
gia dinh, con céi cong viéc. Nhitng ngudi
tho lam gbém ciling duoc sy quan tam, quy
mén ctia ngudi dan cung lang, ban. Vi thé,
ho thuong xuyén dugc anh em ban be qua
lai, chuyén tro.

Ta leo duoc nguoi thg gébm lam va
cam & 16i di vao 10 gbm mdi khi dot 10 nhu
mot tin hiéu thong bao té nhi. Nho tin higu
nay, nhitng ngudi phu nit dang mang bau,
trong thoi ky kinh nguyét hodac phu nit goa
chdng s& khong dén gan 10 gbém, gitp cho
nhiing kiéng ky ctia thg gdm duge dam bao.

Ngoai ra, trén néc ham 16 gém, ngudi
ta ciing cim thém mot chiéc ta leo. Chiéc ta
leo nay méi dam nhan vai tro chinh trong tin
ngudng cau diém may, dudi diém go cia
nguoi tho 1am gdm.

Két luan

Nhing tin ngudng, kiéng ky trong ché
tac san pham gdm Muodng Chanh tuy chi tap
trung trong khdu dwa gém vao 16 va nung

gém nhung gan lién v6i va phan anh phong
tuc, tap quan, tin ngudng va doi séng x4 hoi
ctia ngudi Thai Pen ¢ Tay Bic. Nho do, san
pham gém Mudng Chanh khéng phai chi 1a
san phdm thu cong truyén théng, ma no con
duoc khoac 1én minh mot niém tin, vin hoa
ctia ngudi Thai Mudng Chanh vé cudc séng
yén lanh. Tinh chét tinh than trong san phim
gbém 1a san pham cua van hoa dan gian lau
doi va niém tin bat diét vé cac thé luc siéu
nhién ctia nguoi Thai Muong Chanh.
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