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TU LIEU

¢ |
DAN TOC HOC

BIEN POI VE NHA CUA CUA
NGUOI DAO O HUYEN BA Vi,
HA NOI HIEN NAY

CHU THI THU HA

X3 Ba Vi, huyén Ba Vi, Ha Noi hién
nay duoc biét dén khong chi véi nhing dia
danh du lich sinh thai ndi tiéng nhu Vuon
quéc gia Ba Vi, khu du lich Ao Vua, dén
Thuong... ma con 14 xi duy nhat caa thu do
¢6 nguodi Dao Quan Chet cu tra, chiém téi
98% dan sd. Tuy nhién, trudc nim 1945,
ddng bao sinh sdéng du cu trén sudn nii Ba
Vi, chi sau nam 1968 mdi dinh cu & chan
nai nhu hién tai. Tir d6 dén nay, nhiéu yéu t6
vin hoa truyén théng cua ho da thay doi,
nhat 1a c4c thanh o vin hod vét chat. Béi
vay, bai viét nay dé cap dén nhimng bién doi
vé nha ctra cia ngudi Dao noi day tir khi con
¢ trén ni Ba Vi so véi thoi gian sau khi da
dinh canh dinh cu, théng qua dién da déan toc
hoc voi cong cu phong van hoi cd nhidu cu
gia tai cac thon Hop Nhét, Yén Son, Hop
Son thudc xa Ba Vi, huyén Ba Vi.

Ngoi nha dugc hiéu 14 noi mdi gia
dinh sdng hang ngay. Song, n6 khoéng don
thuan 14 chd dé tra than, tranh ning ma con
12 mot sang tao vin hoa cua con ngudi dé
thich tmg v6i diéu kién ty nhién va phu hop
vo1 tdp quan van hoa tung dan tdc. Nhin lai
lich sir nghién ctru vé nha & cua ngudi Dao,
da c6 nhiéu cong trinh co ban vé ngudi Dao

trong ca nudc nhu Ngwoi Dao o Viét Nam
cua Bé Viét Pang va tap thé tac gia (1971),
Vian héa truyén thong ngwoi Dao ¢ Ha
Giang do Pham Quang Hoan va Hung Pinh
Quy dong cha bién (1999)... Nghién ctru
chuyén sau vé nha cira ciing da c6 mot sb
cong trinh cua Nguyén Khic Tung nhu Nha
cuta cac dan toc o trung du Bdc Bé Viét Nam
(1978), Nha & cé truyén cdc dan toc Viét
Nam (1994, 1996), Nha o cua nguoi Dao
xuwa va nay (1996)... Cac cong trinh nay da
dé cap khai quat vé nha cira ctia ngudi Dao ¢
Viét Nam va nha cira ciia ngudi Dao Quan
Chet cuing nhom véi ngudi Dao ¢ Ba Vi. Bé
cap dén van héa va nha & ciia ngudi Dao
Quan Chet con c6 cong trinh Nguoi Dao
Quan Chet ¢ trung du Bdc Bé (Dé tai cip
Vién nam 2005 cua Vién Dan toc hoc do
Nguyén Ngoc Thanh lam chi nhiém). Pic
biét, nghién ctru truc tiép vé& ngudi Dao ¢ Ba
Vi va nha ¢ cta ho cling da c6 mot sb luan
van tot nghié¢p dai hoc cua sinh vién Khoa
Lich s, Pai hoc Téng hop Ha Noi nhu
“Khdo sat mot lang nguwoi Dao Qudn Chet
dd dinh canh dinh cw (chii yéu vé kinh té) ¢
xda Ba Vi, huyén Ba Vi, tinh Ha Tay” cua
Nguyén Vin Tro (1970), “Sw bién doi trong
tdp qudn cia dong bao Dao Quan Chet xd
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Ba Vi, huyén Ba Vi, tinh Ha Tdy tie du canh
du cw dén dinh canh dinh cw” ciia Nguyén
Phic Quyén (1971), dén nam 1997 c6 thém
luan van thac si Lich sir cua Nguyén Anh
Diing voi dé tai “Nhitng doi thay vé doi song
kinh té va sinh hoat vit chat cia nguoi Dao
Quan Chet ¢ huyén Ba Vi - Ha Tay”...

Tuy nhién, phan tich vé& két qua cua
nhimg coéng trinh nhu d dé cap ¢ trén cho
thdy cac cong trinh 4y déu dugc thuc hién
kha 1au nén khong phan anh dugc hét nhimng
bién doi vé nha cira cia cong dong nguoi
Dao Quan Chet ¢ Ba Vi trong bdi canh hién
nay, khi ma qué trinh d6 thi hoa, sy phat
trién cta nén kinh té thi trudng va giao luu
gilta cdc toc nguoi noi ddy dang dién ra
manh mé&, nhat 1 tir khi Ha TAy sap nhap vé
Ha Noi. Boi vay, ndi dung cia bai viét nay
tap trung vao su bién d6i vé nha ctra cua
nguoi Dao ¢ huyén Ba Vi hién nay so véi
thoi gian khi dong bao con séng du canh du
cu & trén nui.

1. Khai quat vé ngdi nha truyén
th(")ng ctiia nguoi Dao khi con 6 trén nii Ba Vi

Theo 161 ké clia nhidu cu gia nguoi
Dao ¢ mdt sd thon thude xa Ba Vi, nha (peo)
ctia dong bao khi con sinh séng trén nui 1a nha
nira san nira dat. Day 1a loai nha thich hop vai
dia hinh d6i nui doc ctia suon nii Ba Vi.

L1. Cdc céng viéc chuin bi truwéc
khi lam nha

1.1.1. Chon dit lam nha

Viéc dau tién trong lam nha thoi do
ctia ngudi Dao & Ba Vi 1a chon duoc dat ung
y. Ho thuong chon dat noi cao rdo, khuit
gi6, gin nuong va ngudn nudc dé tién loi
cho viéc sinh hoat, lao dong san xuét. Khi

chon dugc manh dét, ho tién hanh ctng béi
xem dat lanh hay dir. Thong thuong, 18 vat
gdm c6 con ga, chai rwou, huong bang vo
cdy; néu nha nghéo chi cin dét huong va
khin than dit, ong ba t6 tién hoi xem manh
dat dinh 1am nha c6 tot khong. Tiép dén, chu
nha dung dao phat quang mdt khoanh dét
v6i d6 dai 3 - 5 gang tay, san cho phang rdi
cdm 4 thanh nta thanh hinh vuéng. Sau 3
ngdy mdi ra xem chd dat da danh dau, néu
khong c¢6 con giun, con dé lam t6 hodc bo
qua, khong thay chim thai phan vao d6 thi
coi 1a dét lanh, c6 thé 1am nha dé 6. Truong
hop c6 giun, dé men 1am td, chim dau vao
cac thanh ntra va c¢6 phan chim thi nguoi ta
bé manh dat d6 va tim chd khac. Cach thir
miéng dat nhu vay cé nhiéu diém khac biét
v6i cach thir dat ciia nguoi Dao Quan Chet &
x4 V3 Miéu, huyén Thanh Son, tinh Phu
Tho, nhung c6 nhiéu diém twong dong véi
cach thir dat ctia nguoi Dao Quan Chet ¢ x3
Nga Hoang, huyén Yén Lap, tinh Pha Tho.
Ngoai ra, nguoi Dao & Ba Vi cling c6 céach
thir dat bang cach xem mong va xéc thé
gidng nhu ngudi Dao Quan Chet & cac ving
khac thudc trung du Bic Bo nhung sau khi
cing xin thé, ho chi gieo mot thé trong sb
120 thé boi. Néu gieo dugc thé an khang va
6n dinh thi méi lam nha, bit dugc thé ém
dau va tai uong thi bo chd dét 4y di. Néu lam
lai nha trén nén dat cii thi khong can trai qua
cac bude chon dat nhu trén.

Sau khi chon dugc méanh dét lanh,
ngudi Dao & ddy c6 thé dung nha vao bét ct
thang nao mién 1 hop tudi cht nha va tranh
dugc nhitng ngay xdu di ghi trong sach
nguodi Dao nhu ngay 6m dau, ngiy sat chu,
ngay ngudi ndm, ngdy cd moc... hodc nhing
ngay ky trong thang (vi du ngay Hoi cua
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thang Ho), ngay kiéng cua dong ho (ho
Triéu Méc kiéng ngay Ty, ngay Than; ho Ly
kiéng ngay Dan, Hoi)... Trudc khi dung nha,
phai c6 con ga, chai ruou, tién am va huong
vo cdy dé lam 18 xin thd than cho phép dong
thd dung nha.

1.1.2. Chon huéng nha

Theo nguoi Dao ¢ Ba Vi, huéng nha
dep phai c¢6 thé tya lung vao nui, mit tién
ctia nha thoang déng, nhin ra sudi, khong c6
g0 chin trude clra. Boi vi theo quan niém
cia nguoi Dao, néu co6 go chin trude cira
chinh cta nha thi cua cai s& khong vé, 1am
an kho khan, nguoi séng trong nha hay om
dau hoac cai nhau. Hon nira, viéc chon
hudéng lam nha con theo quy dinh cua tung
thang. Cu thé, néu lam thang Giéng, huéng
nha 1a Pong Tay; néu thang Hai, thang Ba
phai theo huéng Pong Bic; thang Tu: hudng
Pong Nam; thang Nam: huéng Pong Bic;
thang Sau: huong DPong Nam; thang Bay:
huong Pong Tay; thang Tam: huéng Nam
Bic; thang Chin: hudng Tay; thang Mudi:
huéng Nam Bic; thang Mudi mot: hudng
Pong Nam, Tay Bic; thang Chap: hudng
Nam Bic (Nguyén Phéc Quyén, 1971,
tr. 21). RO rang, cach chon huéng nha cua
ngudi Dao & noi day phu thudc vao 2 yéu té:
1) Theo thang trong nim dé dyng nha ma
thang Ay phai hop vé&i tudi cha nhi; va
2) Nha tya lung vao nai. Trong cac hudng
nha, huéng Pong dugc coi trong nhat, boi
ngudi Dao noi day cho ring huéng nay thé
hién cudc séng bat dau di 1én.

1.1.3. Chudn bi nguyén vt liéu

bé viéc dung nha dugc nhanh, khau
chudn bi nguyén liéu ciing rit quan trong.
Trude day, nguoi Dao Ba Vi thuong chon

thoi diém chuyén cu vao cudi thang Chap,
dau thang Giéng dé dén noi méi kip tién
hanh mua vu san xuit. Vi vay, nguyén li¢u
lam nha cling dugc ho khai thac vao thoi
gian nay. Thoi éy, vat liéu lam nha cda ho
toan la thao moc gém g0, tre, ntra, cO gianh,
cay danh hanh, day rimg... trong d6, gb dung
lam c0t nha; tre, nra va cady danh hanh duoc
dap dap lam phan san. Mai duoc lop bang ¢
tranh; vach dugc quay bang nhitng tdm phén
dan bang tre, nua... Piy 1a nhitng nguyén
liéu rat d& kiém vi c6 san trong rimg Ba Vi.

Khac v6i nguoi Dao Quan Chet &
noi khac nhu Thanh Son, Phii Tho chang
han, viéc chon nguyén liéu lam nha mai ddi
v6i nguoi Dao Ba Vi khong qué cau ky. Do
thoi gian cu tru tai mét dia diém khong lau,
tac nha chi 1a noi trd chan trong thoi gian
lam nuong ray vai ba nim nén viéc sir dung
clia mot ngodi nha t6i da chi khoang 5 nam.
Vi thé, chon nguyén liéu 1am nha méi khong
can tim ngay thang tot, khong phai tranh
khai thac nguyén liéu vao nhiing thang ma
tre, gd hay bi mot; khong nhat thiét trong
ngay dep dau tién phai d6n lay nhiing chiéc
¢t chinh dé 1am nha. Ho cu di vao rung,
néu gip cdy gd ung ¥ thi chat liy lam cot;
truong hop khong c6 cay lam cot ¢ thé
kiém cac nguyén lidu dé lam mai, véch,
san... & hom sau vao khu rimg khac tim cot.
Tuy nhién, ciing nhu nguodi Dao Quan Chet
& noi khac, ho kiéng iy nhimg ciy gb co
day leo quan than, nhimg ciy bi cut ngon, bi
sét danh, moc cong queo... vi s¢ nhiing cay
ay s& dem lai diéu khong may man cho gia
dinh. Khi chit ciy vé dung nha, ho khong
quén khén t6 tién phu ho dé tim duoc
nguyén liéu tot lam nha va gitp dudi hét ta
ma con an nap trong nhirng nguyén liéu do.
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1.2. Cdu triic ngéi nha va mdt bang
sinh hoat

1.2.1. Céu triic ciia ngéi nha

Ngbi nha nira san nira dat truée kia
cua nguoi Dao ¢ Ba Vi thudc loai ¢t chon
v6i két cau bo khung 1a vi kéo cot ngodm.
Do chén cot xudéng dit nén cot nha thuong
chon 1a gb tau, gb tho hodc gd cay nhdi it bi
moi mot. Ngudi ta khong can 1am nhén cot
ma chi tudc vo so qua hodc cod khi cling
khong tudc vo; vi thé, khi chon Xuéng dat,
nhiéu ¢t nha vin nay mam, dam 1a. Sau khi
chon cot thi bac vi kéo: mdi vi kéo c6 hai cot
ngoam rdi dit qua giang 1én, sau d6 dat mot
bd kéo don gdm hai chiéc. Vi kéo gin véi
cot bang k¥ thuat ngodm va budc diy. Sau
khi da c¢6 bo khung nha, ngudi ta dung buc

vach dan bang tre quiy lai lam véach
(goong). Méi nha (peo xa) duoc lop tir co
gianh (xem Hinh v¢€ 1).

Nha cia ngudi Dao Quan Chet khi
con & trén nai Ba Vi thuong c6 sb gian 1é
dang 3 hoac 5 gian vo1 4 hodc 6 vi keo;
trong d6, phd bién 1a nha 3 gian, gdm 2 gian
nha ngoai va 1 gian trong lam bép. Qua so
sanh cho théy, khac biét véi loai nha nira san
nira dat cia nguoi Dao Quan Chet ¢ Phu
Tho va mot s6 noi khéc, trong ngdi nha nira
san nira dat ciia nguoi Dao Quan Chet trudc
day ¢ Ba Vi ¢ nhiéu cira sb, thuong co 2
clra s6 mO ¢ phan san gian ngoai va 2 cira sd
md & phan san gian trong, chwa ké hai cira ra
vao. Do do, nha ¢ cua nguodi Dao noi day
tuong ddi thoang mat va ciing it bj khoi bép
anh hudng.

Hinh vé 1. Vi kéo cot ngoam trong nha truyén thong ciia ngudi Dao ¢ Ba Vi

Qua giang

Nguo”‘n: Vé theo 6ng Ly Sinh Lang, thon Yén Son, xa Ba Vi, huyén Ba Vi, Ha Ndi.

1.2.2. Mat bcing sinh hoat

Mit bang sinh hoat trong ngdi nha
nira san nia dét trude kia cua nguodi Dao ¢
Ba Vi ¢6 nhiéu diém tuong dong voi ngudi
Dao Quan Chet & mdt s6 dja phuong khac
nhu & huyén Yén Lap va Thanh Son thugc

tinh Pha Tho. Cu thé, trong nha c6 3 cua ra
vao, gdm hai ctra & hai dau hoi va mot cira
m¢ phia mat tién ngoi nha; 3 bép, trc mot
bép O gian ngoai dung dé dun nudc udng
dong thoi 14 noi danh cho dan 6ng trong nha
suoi am khi thoi tiét trd lanh va hai bép ¢
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gian trong ding niu com va cam lgn. O gian
ngoai, phia goc trai noi sat vach gian trong
1a noi thd cung to tién. Canh ban thd ngay
phia bén phai c6 mét chiéc ban dai dé mot sb
dd thd cing va ciing 13 noi bay bién do 18
trong cac nghi thirc cing té.

Tuy nhién, mit bang sinh hoat trong
ngdi nha truyén thdng cia ngudi Dao
& Ba Vi ciing c6 nét riéng. Chi phan san gian
ngoai khong ngin budng ma dé tiép khach

va la chd ngu cta dng chil nha, cac con trai,
khéch nam. Phéan san gian trong dugc ngin
thanh cac budng riéng (xdu) bang tAm véach
tre ntra, lam chd ngu cho vo gia cha va cac
cap vo chong tré. Phia diu hdi phan san
gian trong dugc lam thém madt 6 nhd, co6 dat
thung dyng nudc dan theo hé thong méang
tir sudi chay vé dé tién nau nudng, va 1a noi

tam (vdm pdm) (xem Hinh vé 2).

Hinh vé 2. Mat bﬁng sinh hoat ntra san nira dat

Ban tho

Ban 1§

Ctra 1
® Bép suéi

Cura 3

=

Phén san gian ngoai
(noi tiép khach va chd
ngi caa dan ong)

| Ban dé ndi xoong, rd ra R
Chuorg
s Chan g9a
Bép nau ian o bat
Bép nau cim
Cua 2
AEEEE NN NN NN EEEEEEEEEE
[ T B T | :
1 1 1
1 1 1
1 HEE 1
Phén san gian trong thudng ngin P
thanh buong, cho ngi cia phy nir Buong tam
hodc cdc cdp vo chong va chd

dung nuéc

Tyle: 0 1 2m

Nguén: V& theo 10i ké ctia 6ng Ly Sinh Lang, thén Yén Son, xd Ba Vi, huyén Ba Vi.

C6 thé noéi, ngdi nha nira san nira dét
cia ngudi Dao Quan Chet khi con cu tra
trén nGi Ba Vi c¢6 két cdu kha don gian va
thiéu su kién cd. Tuy nhién, dang nha ntra
san nira dat nay lai phu hop vé6i dja hinh déc
trén suon nai Ba Vi, vi kiéu nha iy khong
can ton nhiéu thoi gian san nén va thich tmg

v6i cude song du canh nay day mai do.

1.3. Nhitng nghi Ié va kiéng ky lién
quan dén nha ¢

V6i két cau don gian, dé hoan thanh
mdt ngdi nha khéng mét nhiéu thoi gian. Néu
c¢6 ba con trong ban gitip sic thi chi can 1
ngay la dung xong. Trong truong hop gia chu
tir dung nha thi c6 thé mét khoang 2 - 3 ngay.
Nhung khi da hoan thanh, gia chu phai chon
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ngay gid tot dé lam 18 vao nha méi. Trong
ngay do, trudce tién 1a nhém lira dé ngdi nha
duoc Am cung va viéc nay dugc thuc hién
cung véi thoi diém vira lop xong noc, do chu
nha tryc tiép tién hanh, rdi nguoi ta dung
bép 4y dun nudc, chuan bi dd cing vao nha
méi. Lé vat cing co thé gém mét dau lon
hay mot con ga hoac mot con vit vdi rugu,
tién 4m, huong v6. Néu nha méi 14 nha t6 thi
1& vat cung to hon hoidc ciing van nhu nha
nho nhung thoi gian cing lau hon nhiéu, do
thay cung phai cling that k¥ dé chiéu hét hon
t6 tién vé nha ma&i. Noi dung bai cung ¢ sin
trong sach cing cua ngudi Dao noi day véi
dai ¥ néi vé: 1y do vi sao phai lam nha méi,
nay nha méi da dung xong kinh mai t6 tién
ong ba chuyén vé nha mdi, sau dé cau xin
thd cong, to tién ong ba phu ho cho gia chu
lam an khdm kh4, gia dinh manh khoe, may
man, hanh phuc... Pong thoi, 6ng thiy cling
tién hanh khan 7 thanh su ctia minh tro gitp
dudi hét ta ma trong ngdi nha méi dé cho gia
chil va cac thanh vién trong nha sinh séng
yén 6n, lam in phat dat. Nguoi Dao Quan
Chet noi day khong c6 phong tuc phai gitr
lira chay lién tuc it nhat mot ngdy mot dém
trong ngdi nha méi nhu ngudi Dao Quan
Chet ¢ nhiéu dia phuong khac, khi lam 18
cing xong thi ho thdi khong duy tri Ira nira
ma bo day cho ltra ty tat.

Theo phong tuc trudc day, nguoi
Dao & Ba Vi cdm phoi quan 4o trudc nha noi
t6 tién c6 thé nhin thay, ma phai treo quan
40 khuit xa tAm nhin cua td tién. Phu nir
khong duoc ngdi trude ban thy va clira mat
tién vi s& bi to tién trach phat. Trong sinh
hoat hang ngdy, nam giéi trong gia dinh gdbm
bb chong va cac con trai an riéng mot mam

& gian khach. Phy nit trong gia dinh gdm me
chdng, con gai, con dau 4n riéng mot mam &
bép. Con dau khong duogc dén chd ngu cua
bd chéng, anh chéng va nguoc lai; bd va cac
anh trai cting khong duogc vao phong cua con
gai chua chdng... Trong nha ngudi Dao & Ba
Vi ¢6 thd nhiéu loai ma nhu ma bép, ma ba
mu, ma clira, ma bué)ng... va cac loai ma nay
thudng dugc ho cung vao cic dip nhu tét
thang 5, thang 7 am lich hay tét hét nam voi
18 vat tién giay 1a cha yéu. Ho ciling c6 kiéng
ky dbi véi ma bép bang viéc khong cho
nhiing thir ban vao bép, tuyét d6i khong cho
tré con tiéu tién vao bép... Trong gia dinh co
phu nr mang thai thi kiéng stra chita nha ctra
va bat ctr 6 dac gi trong nha; néu muén lam
nhiing cong viéc nay, nguoi ta phai doi san
phu sinh xong...

2. Ngoi nha cua nguoi Dao tir khi
dinh canh dinh cw & chan nui Ba Vi

2.1. Cac cong viéc chudn bi truée
khi lam nha

2.1.1. Chon dat lam nha

Trudce kia, khi con sinh sdng du cu &
trén nui Ba Vi, dat rong nguoi thwa, mdi
thon ban chua day chuc noc nha thi nay véi
quy dat c6 han, nguodi Dao & day khong con
c6 diéu kién dé lya chon manh dat cu tra
nira. Chinh vi vy, cic nghi thirc chon dat
lanh dit ciing khong con phd bién va cho dén
nay da khong con ton tai nita.

Néu truée kia, khi chon noi lam nha,
ngudi Dao ¢ day thuong chon chd khuit gid,
cao rao, gan ngudn nudc, gan rimg dé dé kiém
chat ddt, gan ba con than thich. Nay, ho van
thich séng cing anh em ho hang dé tién nho
cay nhau khi c6 cong viéc 16n, nhung da thich
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lam nha gan mat dudng, gan khu trung tam
chg dé tién cho viéc ban thuoc nam va di lai.

2.1.2. Chudn bi nguyén vt liéu

Nhu da trinh bay, ngdéi nha nura san
ntra dat xua kia ctia ngudi Dao Quan Chet &
Ba Vi dugc 1am bang thao moc rat sin cd
trong rimg nén viéc chuin bj nguyén vat lidu
lam nha kha don gian va khong mat nhiéu
thoi gian. Nhung khi di xudng nui, dic biét
tor khi Vuon quéc gia Ba Vi dugc thanh lap,
viéc khai thac nguyén vat liéu gS, tre, nua,
la... tir ring Ba Vi khong con dé dang nhu
truge. Dé co du nguyén vat liéu lam nha,
nhit 13 1am nhiing ngdi nha gd 5 gian nhu
ctia ngudi Viét thi it nhat phai mat vai nim
chuén bi nguyén vat li¢u tir khai thac trdm
trén rimg Ba Vi cho dén viéc bo tién ra mua
nhirng nguyén li¢u do.

Thoi gian gan day, phan 16n cac ngoi
nha cta nguoi Dao ¢ Ba Vi dugc xay theo
kiéu hién dai nén cac nguyén vat liéu xi
mang, voi, cat, gach, sét, thép... dé lam nén
nhing ngdi nha d6 dwoc mua bang tién. Khi
gia chii dd chuan bi du tién x4y nha va an
dinh dugc thoi gian xay, sé c6 nhitng canh
tho xdy va nhiing xe 0 td cua cic cua hang
chuyén ban nguyén vat liéu xay dung cua
nguoi Viét, ngudi Muodng tir ngoai thi trdn
chd nguyén vat liéu phuc vu tan noi. RO
rang, day 1a budc bién ddi 16n thé hién su
héi nhép nhanh chéng.

2.2. Cau truc cua ngoi nha va mat
bang sinh hoat

2.2.1. Cau truc cua ngoi nha

Khi cudc song dinh cu 6n dinh, ngdi
nha cling can lam kién c6 hon dé cu tru dugc
lau dai. Thoi gian dau khi moé1 xudng nui,

mot s6 ho nguoi Dao cu tri ¢ suon ddi dbe
van lam nha nira san nira dit, nhitng ho séng
& dia hinh bang phing thi hoc tip ngudi Viét
lam loai nha trét. Cung véi cudc sdng vt
chat ngdy cang thay ddi, nhit 1a trong qua
trinh giao luu tiép xac v&i ngudgi Viét va
ngudi Mudng, ngdi nha nira san nira dit
thich hop véi cudc séng trén nai tam bo da
khong con duogc duy tri ntra. Thém vao do,
dic diém dia hinh tai noi & méi thuong bi
x6i 10, ngdi nha nira san ntra dat khong du
chic chan dé cu tr 1au dai. Vi vay, theo 10i
ké cta nhidu cy gia, dén giira nhitng nim 80
cta thé ky XX, ngudi Dao & Ba Vi dd bo
han ngdi nha nira san nira dat bang tranh tre
nta 1a dé hoc tap nguoi Viét 1am nhiing loai
nha dat, nha gd c6 két cdu, ky thuat xay
dung khong khéac biét ngdi nha ctia nguodi
Viét trong vung.

Dén khoang ntra dau nhitng nim 90
cta thé ky XX, clng v6i xu thé chung cua
nguoi Viét va Muong lang giéng, ngay cang
c¢6 nhiéu ho ngudi Dao & xi Ba Vi xdy nha
bang gach, pho bién 1a nha cip bén lop ngéi
c6 mai hién tdy. O nhitng ngdi nha nay, két
cau by khung gb di thay bang nhiing birc
tuong gach chiu lyc, mai dugc két cdu voi
don néc, don tay, keo, qué giang, dui, me...
Cho dén nay, loai nha phd bién cia nguoi
Dao noi dy 1a nha gach cap bon, mai lop
ngoi hoic xdy theo kiéu mai bang, tham chi
nha cao ting v6i nén 1at gach hoa. S6 luong
nha vach trat dat hodc nha gb con rét it.
Theo théng ké ctia Uy ban Nhéan dan xi Ba
Vi, vao nim 2011, ty 1¢ nha dat mai lop
pro-ximang hodc ngdi da cii duge xi xép vao
loai nha ddt nat ¢ cac thon nguodi Dao nhu
sau: thén Hop Nhat con 15%, thon Hop Son
con 10%, thon Yén Son con 5%. Day la nha
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cia nhitng ho gia dinh tré méi tich ra ¢
riéng va con gip kho khian vé kinh té nén
chua c6 diéu kién 1am nha xay. Xu hudng
bién ddi nay khong chi riéng & ngudi Dao xa
Ba Vi ma 13 xu huéng chung cua tit ca
nguoi dan trong vung, dac bi¢t nhitng nha &
gin khu trung tAm x4, gan cho, gin mit
dudng thi nha cura lai cang khang trang hon.

2.2.2. Khuon vién ngoi nha va mdt
bang sinh hoat

Cach bd tri khuon vién ngdi nha cia
ngudi Dao hién nay ciing c¢6 sy thay doi.
Bép nau in duoc dua ra khoéi nha ¢ lam
thanh mot nha riéng ndi lién voéi nha chinh
hodc vudng goéc v6i nha chinh. Chudng lon,
chudng ga ciing di dua ra xa khoi nha o,
dugc bd tri mot khu riéng gan nha bép.
Nhiéu nha di cé cac cong trinh phy nhu
budng tim, hé xi, giéng nudc, bé nudc.
Trong 3 thon nguoi Dao cua xa Ba Vi, thon
Yén Son c6 dén 80% s6 nha da co cac cong
trinh phu nay; nhiéu nha da xay dung céc
cong trinh phu hién dai nhu hd xi tu hoai,
budng tam khép kin v&i hé thdng voi tim
hoa sen va binh nong lanh. Trong khi do, ¢
hai thon Hop Nhat va Hop Son van con
nhiéu ho khé khan nén chua c6 diéu kién
lam nha vé sinh hodc c6 thi rat tho so, dang
quiy lan trén doi hodc ngoai vuon. Nha tim
thuong dugc quiy bang tim cot ép hodc xdy
dung so sai. O xi Ba Vi d&én nay van chua c6
hé thong nudc may cong nghiép nén ngudn
nude sinh hoat ciia ngudi dan chu yéu 1a
nude sudi ty chay tir trén nii xudng va dugc
dan qua hé théng 6ng nhya va ngudn nudc
giéng khoan. Song, xung quanh nha ciia cac
ho gia dinh déu c6 vudn rong dé trong rau,
cdy an qua; nhiéu ho sir dung vuon dé trong
che, dong giéng, cay thude...

Tur khi dinh canh dinh cu, nhit 14 gan
day, ngoi nha cia ngudi Dao Ba Vi khong
chi thay doi vé két cdu bo khung ma ca &
cach bd tri mit bang sinh hoat. Trong nha
hién nay di ngin thanh cic gian budng dé
ng va cit hom chtra luong thuc, quin 4o
nhu nguoi Viét lang giéng. Gian khach dugc
lam rong rai hon dé c6 thé chira dong nguoi
khi gia dinh ¢ cong viéc nhu tét nhay, cap
sdc, an tét cudi nam... Tai gian khach thuong
ké ban udng nudc va mot dén hai chiée
givong dé ng...

C6 thé lay vi du vé mat bang sinh
hoat nha ctia ba Phung Thi Thang, & thon
Hop Nhat nhu sau: Nha ba Thing c6 3 gian
1 chai, duoc xay kiéu cap bon c6 mai hién
tdy. Hudng nha nhin ra canh dong, dang sau
la con duong thon. Phong khach dugc lam
thong hai gian, nén c6 hai ctra ra vao va 1
ctra s6. O gian khach, noi sat goc tudng bén
phai canh budng ngu, tai chd vach ngin voi
gian khach va budng 14 chiéc ban tho t6 tién
dugc treo trén tuong, nhin ra phia ctra chinh.
Giita phong khach ¢ chiéc tii “bich phé” va
bo ghé sa 16ng nan. Sat véi bd ban ghé co ké
mot givong ngu. Con phia goc phong khach
tai noi gan cira ra vao th hai c6 mot ban gb
nho véi hai ngan dé ti vi mau, dau ky thuat
s0 va dau dia. Trén buc tuong dau hoi trai
duoc treo mot ban tho thir hai, trén d6 co bat
huong va di anh 6ng chu nha. Bén phai gian
khach 1a budng ng ciia ba chu nha, trong
budng co 1 cira sd, 1 givong ngu, 1 hom dé
quan 4o va hom chua luong thyc. Sat véi
gian ngu cua ba chu nha 1a mot gian chai
dung 1am budng ngu ciia vo chdéng ngudi
con trai. Gian chai ndy c6 1 ctra s6 va 1 cira
ra vao. Trong gian ngl cua vo chong nguoi
con trai dy c¢6 1 giwdong va 1 chiéc hom dung
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quan 4o. Phia ddu hdi trai cua ngdi nha con
lam thém mot nha phu xay kiéu cép 4 bang
gach moc, chua trat vira. Trong nha phu dé
c6 hai ctra, mQt ctra thong véi nha chinh va
mot cira md ra phia mat duong thon. Trong
nha phu c6 ké mot chiéc givdng ngi cua vo
chdng nguoi con gai. Canh chiée givdong ngu

1a mot chiéc ban hoc sinh lam noi hoc cho
dra chdu ngoai. Cac phuong tién di lai cua
gia dinh ciing duoc dé & nha phu nay. Ngoi
nha ciia ba Phung Thi Thiang duoc lam tir
nim 1994 va ba dy dinh dén khi c6 du tién
sua chita s€& quay hudng nha lén mat duong
(xem Hinh vé 3).

Hinh vé 3. BS tri mat béng sinh hoat nha ba Phung Thi Théng, thon Hop Nhét, Ba Vi, Ha Noi

BT 1 Rna . 'A‘ C5
Q |Giuwdng ngi Ta vue dé
A xe may,
xe dap
BT 2
Ban ghé
Hom
lda
TV
c2 C1
Giwong |
ngi c4 Giudng
c3 ngi
Hién
’—‘QA w BH

Tylé: 0 1 2m

Nguoén: Tu liéu dién da déan toc hoc nam 2011.

C6 thé thay, tir kiéu dang, két céu
dén khuon vién va mit bang sinh hoat trong
ngo1 nha hién nay ctia nguoi Dao ¢ Ba Vi da
thay d6i. Tuy nhién, mét yéu td truyén thong
van duoc luu giit, d6 1a chiéc ban tho va
cach ké ban tho van theo kiéu cd truyén. Ban
thd to tién duoc dat (d6i v6i nha to) hoic
treo (d6i v6i nha con) & goc trai hodc phai
chd vach ngin véi gian khach va budng ngu.
Hién nay, nhiéu nha ngudi Dao & Ba Vi
ngoai ban thd t6 tién con c¢6 thém mot ban
tho nho gidng nhu ban tho cta ngudi Viét
treo trén tuong hodc dé & trén noc tu dé tho

nhitng nguoi than trong gia dinh da mat (nhu
A% chéng, anh, chi, con). Trén ban tho do
chi c6 bat nhang va di anh ctia nguoi da mat.
Vao nhimg ngdy Ram, mong Mot hang
thang va ngdy mat ciia nguoi than, gia chi
mua hoa qua thip huong (huwong que nhu
huong cia nguoi Viét) tai ban tho nay. Con
ban thd t6 tién chi duoc thip huong vo ciy
qué va thap vao cac ngay 1& ciia ngudi Dao
nhu tét nim moi, tét Thanh minh, tét thang
5, tét ram thang 7... hay cac dip gia chu to
chirc tét nhay, cép sic... Trong cac gian bép
ctia cac nha t6 con ¢ ban thy ma bép treo &
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trén tuong. Ma bép ciing duoc cung vao cac
ngay 1¢ trén ctia nguoi Dao, tuy nhién 18 vat
rat don gian, khéng c6 rugu thit, chi c6 hai
chén nudc 1a.

2.3. Nhitng nghi Ié va kiéng ky lién
quan dén nha ¢

Sau khi dinh canh dinh cu, cac nghi
18 1am nha va nhiing kiéng ky lién quan dén
ngdi nha cua ngudi Dao & Ba Vi ciing it
nhiéu c6 sy thay doi. Nghi thitc chon dét
lanh hay dir cua ddng bao da khong con nita
do dién tich dat han hep, cic gia dinh khong
thé c6 su lya chon léy ménh dat nay lam nha
hay bé manh dat kia. Tuy nhién, viéc xem
tudi 1am nha, xem hudéng nha, chon ngay
dong thd va lam 1& vao nha mdi... lai duoc
chu trong hon trudce, bdi vi ngdi nha lam ra
dé & ca doi, khé c6 co hoi lam lai hodc di
chuyén di chd khac. Nguoi Dao & Ba Vi
hién nay quan niém tubi lam nha dep thuong
1a 35, 37, 45, 47 (tudi 1& va co dudi 5 hodc
dudi 7). Pay 1a diém khac biét so véi trude
kia khi chon tudi theo thang 1am nha. Trong
khi @0, 1& cung thd dia khi dong thod hay 18
don 6ng ba to tién vao nha méi van dugc
duy tri v6i mam 1& vat chu d4o hon xua.
Trudc kia, diéu kién kinh té kho khan, nha
ctra cr lién tuc vai ba nam 1am lai mot 1an
nén 1& vat cung chi co6 con ga, chén ruou,
huong vd, tién am; tham chi nhitng nha
khong cé diéu kién chi c¢6 chén ruou, dot
huong ciing dugc. Nhung hién nay, diéu
kién kinh té da kham kha hon, viéc lam duoc
ng6i nha mai cling 1a mot viée trong dai cua
ca gia dinh; vi vay, 1€ vat dugc lo chu dao
hon, it nhit cling c6 du ga, rugu, tién am;
tham chi ¢6 nha con mé lon, d6 xdi dé cung.
Thay ciing cho ng6i nha ciing dugc lya chon
rat can than: Thay khong chi phai hop tudi

v6i gia chil ma con 1a thay cung gioi dé co
thé xua dudi hét ta ma ra khoi ngdi nha méi
dé cho gia chu c6 thé sinh séng yén lanh va
gip nhiéu may man. P6i voi nhitng nha ¢
gin mat duong, nha thuong huéng cia
chinh ra mit duong, néu huéng 4y khong
hop v6i tudi cta chii nha thi ho ciing van
lam mot cira phu dé thong ra mit duong
cho tién loi di lai.

Gan day, nhimng kiéng ky lién quan
dén ngdi nha ciia nguoi Dao noi day ciing da
giam nhe hon trudc rat nhiéu. Vo chu nha
hodc con géi 16n, tham chi ca con dau hay
khach nit ciing c6 thé duoc nga & chiée
givong ké & phong khach. Phuy nit vin co thé
di lai, don dep gan chd dé ban tho t6 tién,
khong it truong hop treo quan 4o, tham chi
ca dd 16t, & ngoai san thing hudng ban tho.
Thuyc ra, nhiing viéc 1am nay khong thé hién
sy thiéu ton trong t6 tién hon xwa ma chi do
nhitng viéc vo tinh, v y hay thiéu hiéu biét
cta con chau trong nha.

3. Nguyén nhén ciia sr bién doi

Su bién doi ctia ngdi nha nira san nira
dat ciia nguoi Dao noi day ké tir khi dinh
canh dinh cu ¢ chin nai Ba Vi do nhiéu
nguyén nhan:

Trude hét, do xuat phat tir cude séng
dinh cu can c6 mot ngoi nha chéc chin dé co
thé cu tra lau dai. Nha cira trude kia chi can
lam tam bo dé tri chan vai ba nam rdi lai bo
di chay theo nuong méi, con nay mot manh
dat thuong phai & ca doi nén lam nha khéng
thé chi dé ¢ tam bg mot vai nam. Do d6, mot
kiéu nha chic chin hon do tiép thu tir nguoi
Viét lang giéng di duogc thay thé. Khi ngdi
nha da trd thanh noi tra chan lau dai ctia doi
ngudi thi ndé duoc quan tim dau tu vé chét
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luong ngdi nha, vé cic cong trinh phuy,
khuon vién xung quanh nha va khi da an cu,
cac dd dac trong nha ciing duoc tich liy
ngay cang nhiéu hon.

Thir hai, ngudn nguyén liéu ty nhién
nhu tranh tre, g0, 14... cling khong con duoc
khai théc tuy tién trén ring Ba Vi nhu trude.
Nam 1991, Nha nuée cb quyét dinh thanh
lap Vuon qudc gia Ba Vi va giao quyén
quan 1y ring Ba Vi cho Vudn qubc gia.
Theo d6, hoat dong khai thac rimg dé lay
nguyén li¢u lam nha cia ngudi Dao bi
nghiém cam.

Thir ba, do sy giao luu van hda véi
cac toc nguoi lang giéng, dac biét la chiu
anh huong boi ngdi nha truyén thong cia
ngudi Viét. Tir ngay xudng chin ndi dinh
cu, du duoc tao diéu kién séng trong mot xa
Ba Vi nhung dia gidi cac thon nguoi Dao lai
khong lién nhau ma dugc dan xen boi cac
x6m lang cua ngudi Muong va Viét, tham
chi gifra cac thon xo6m nguoi Muong, Dao,
Viét khong c6 mbc giéi rd rang, chi udc
luong bang cai cdy, noc nha... La toc nguoi
chu thé, c6 trinh do phét trién kinh té - xa
hoi cao hon cac toc nguoi ¢ noi diy, nén
mic du dan sé trong ving khong dong hon
so vo1 toc ngudi Muong nhung van hoa cua
ngudi Viét van c6 suc hiit va anh huong dén
van héa cua ngudi Muong va ngudi Dao noi
day. Do d6, ngdi nha cua ngudi Dao da
chuyén tir nha nira san nira dat sang ngdi nha
trét vé co ban gidng nhu nha ctia ngudi Viét
va do thg nguoi Viét thi cong. Sau d6, dong
bao dd dan chuyén thanh loai nha xiy hién
dai bang gach ngéi, xi ming, bé tong, cot
thép theo trao luu chung cta cac toc nguoi
Vi¢t, Muong trong vung.

Ngoai ra, v6i tbc do phat trién vé
kinh té va xu huong do6 thi hoa, hién dai hoa
dién ra manh mé& nhu hién nay, viéc xdy
nhimg ngdi nha hién dai mai bang, cao
tang... 1a xu thé chung cua tit ca cu dan
trong ving cht khéng riéng gi cong dong
nguoi Dao ¢ Ba Vi.

Nghién ctru cho thay néu nhu nhiing
nguyén nhan ké trén tao diéu kién cho sy
bién d6i thi nguyén nhan tir phia chu thé van
héa hay su lga chon ctia nguoi Dao noi day
chinh 1a tién dé, yéu to truc tiép quyét dinh
su bién doi vé nha & cua ho. T khi dinh cu
& chan ndi Ba Vi dén nay, cong dong ngudi
Dao di luon phin déu trong lao dong san
xuat va dd khong ngimg hoc hoi, tiép thu
nhitng yéu t6 van hoa cua toc ngudi Viét
lang giéng ma ho cho 1a tién bo, thich hop
v6i1 toc nguoil minh, trong d6 c6 cd van hoa
6. Ho thich ¢ nhiing ngo6i nha trét nhu cia
nguoi Viét trong vung voi khudn vién rong,
c6 nha bép va cong trinh phu tach riéng, voi
nhiéu d6 dac tién nghi ngay cang hién dai
hon so v6i cu tri trong nhitng ngdi nha
truyén thong dang nira san nira dat khong
chéc chan, khong c6 giudng, ti, ban ghé...

Mot s0 nhan xét

Qua cac cur liéu da duoc dé cap cho
thdy, sy bién ddi vé ngdi nha ctia ngudi Dao
Quén Chet tir dang nira san nira dat khi con
sinh séng & trén nii Ba Vi cho dén nay la
mot xu hudng tat yéu. Nhing bién doi nay 1a
hé qua trong mdi quan hé tac dong qua lai
gilta con nguodi véi moi truong ty nhién va
giao luu van hoa. Su bién do6i Ay bat dau tir
khi dong bao chuyén xudng nui séng dinh
cu, nhét 1a tr sau d6i m&i dat nude. Hién
nay, khong chi nha & ma ca cac thon xom
cua cac toc nguoi Dao, Muong va Viét &
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chan nui Ba Vi dang tung budc hoa nhép
vao nhau va c6 chung mot phong cach. Nha
ctra dugc xay dung khang trang theo 16i kién
tric hién dai. Do d6, khi dén ving nguoi
Dao x4 Ba Vi, néu chi nhin vao cach bd tri
nha cira trong thén, nhin vao kién trac bén
ngoai ngdi nha... hau nhu khong thé tim ra
d4u hiéu nhan biét d6 13 thon x6m cua nguoi
Dao hay ctia nguoi Muong, nguoi Viét.

RO rang, trudc su bién doi manh mé
d6i v6i ngdi nha cuia ngudi Dao Quéan Chet &
Ba Vi hién nay, can phai c6 mot cai nhin
nhan van khi nhan xét, danh gia. Khong phai
cir & mai trong nhiing ngdi nha nura san nira
dat bang tranh tre tam bg nhu khi con séng
trén suon nii Ba Vi méi 1a giit gin céi truyén
thong va ban sic toc nguoi. Su bién doi cia
ngdi nha hién nay so véi nha truyén thong
ciia ngudi Dao ¢ Ba Vi déu dién ra theo
chidu hudng tot hon, boi to dep, khang trang
va vimng chic hon nhiéu. Néu xem xét ngoi
nha khong chi thuan tiy vé vat cht ma nhin
nhan né trong mdi quan hé bién ching véi
cac yéu to thudc vé tinh than, tirc phan hon
clia ngdi nha sé& thay, cai nha con chira dung
dic diém x3 hoi va cach tu duy cua toc
ngudi Dao noi ddy duogc biéu hién qua céc
nghi 1& 1am nha, nhimg diéu kiéng ky trong
ngdi nha, ké ca quy tic ung xir gitta cac
thanh vién trong nha voi nhau... Néu nhin
trén quan diém d6, ban sic van hoa va cac
gia tri truyén théng ngudi Dao ¢ Ba Vi chira
dung trong ngdi nha hién nay du da bién doi
rat nhidu vé kién tric nhung né chua hoan
toan bién mat.

Céac nghi 18 dé xay dyng ngdi nha
nhu xem tudi, xem ngay tot va hudng nha
theo sach cb ciia ngudi Dao van con duoc
duy tri. Vi tri than thudc va trang trong trong

gian khach ¢ phia bén trai hodc bén phai tai
noi sat véi budng ngi van ludn danh cho
ban tho to tién va chiéc ban 18, dic biét la
noi nay van luu giit nhiéu kiéng ky lién
quan. Gian khach van duoc bd tri rong rai
dé tién loi khi tién hanh cac nghi 1& toc
ngudi nhu cdp sic, tét nhay.. Mic du
khong con 13 quy dinh bit budc nhung
chiéc givong ngu ké & gian khach van duoc
luu gitt danh cho 6ng chu nha va con trai
16n tudi, con gian budng trong danh cho cac
cdp vo chdng ciing con gai 1on. Du ngdi nha
nguoi Dao hién nay dugc xay dung theo
kiéu nha ctia ngudi Viét, theo dang dap cia
chdu Au nhung dong bao vin nhd ring,
ngdi nha trudc kia ho ¢ 13 kiéu nha nira san
ntra dat, con nha hién tai chi 1a do ho mai
tiép thu tir nguoi Viét.

Tuy nhién, trudc sy bién ddi manh
mé vé nha ctra ctia ngudi Dao ¢ Ba Vi hién
nay, cling c6 van dé dit ra la can phai bao
t6n va giir lai nhitg gi c6 thé phat huy? Do
nam trong khu du lich sinh thai, ngdi nha
ntra san nira dat béng chat liéu tranh, tre,
nira, 1a chi nén bao ton “tinh” dudi goc do
phuc hdi nguyén trang vé céu tric, kiéu dang
va cach b tri mat bfmg sinh hoat dé lam nha
truyén thong, nha luu niém hay nha vin hoa
trén dia ban. Ngoi nha nay s& 1a mot diém
thim quan cta du khach dé du khach cé thé
thdy loai nha ¢ truyén cua dong bao - mot
ngo1 nha tuy so sai tam bo nhung thich tng,
hoa hop voi méi truong séng ¢ nui rimg.
Loai nha nira san nira dat truyén théng cua
nguodi Dao van co thé duge duy tri nhung
khong phai bang chat lidu tranh tre nira 14 toi
tan nhu xwa kia ma c6 thé thay bang nhiing
vat liéu méi chic chéic hon, dep hon va trong
nha van dam bao day du tién nghi sinh hoat
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phuc vu cho cudc sébng cua con ngudi.
Nhimg ngodi nha d6 co thé lam dich vu
Homestay cho du khach dén ¢. Du khach
chdc chin s& rat thich thu khi dugc chiém
ngudng va nghi trong nhitng ng6i nha nira
san nira dat méi la vé khong gian nhung van
day du cac dd dac va dich vu tién nghi hién
dai dé hoa minh vao thién nhién hing vi ctia
nui rung Ba Vi. Pac biét 1a khi du khach
dugc nghi ngoi cung véi viée chita bénh boi
thudc 14 gia truyén ciia nguoi Dao noi dy.

Nhu vay, cung véi cudc séng vat
chat ngay cang phat trién va trong qua trinh
giao luu van héa vdéi cac toc nguoi Muong
va Viét lang giéng, ngdi nha cta ngudi Dao
& Ba Vi da co su bién d6i nhanh chong dé
phtt hop véi cude sdng ngdy cang phat trién,
vol xu hudng chung ctia cu dan céc tdc
ngudi quanh ving va véi 16i sbng do thi hoa.
Tuy nhién, 4n dang sau “I6p do khodc” hién
dai cta nhitng ngdi nha Dao & Ba Vi hién
nay, van thdy dau tich ctia ngéi nha truyén
thdng qua chiéc ban thd va cach b tri cia
nd. Pac biét, trong nhitng ngdi nha da bi
bién d6i kha toan dién d6, cac nghi 1& truyén
thong cia cong dong nguoi Dao ¢ Ba Vi van
dugc dién ra nhu 18 cép sic, tét nhay, dam
chay... Pay 1a nhimng gia tri can duogc tran
trong va quan tam gitr gin, vi d6 chinh la cai
hon tinh thy nhat ciia vin hoa toc ngudi con
duogc luu gilt trong nhiing ng6i nha khang
trang hién dai cua nguoi Dao ¢ Ba Vi, Ha
Noi hién nay.
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