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VAN HOA CAC TQC NGUOI
VUNG LONG HO VA VUNG TAI
PINH CU THUY PIEN SON LA”

TRAN HONG THU

Thuy dién Son La la m{t cong trinh
trong diém, da muc tiéu, c6 vai tro rat quan
trong ddi voi sy phat trién cua dat nudc cling
nhu cta cac toc ngudi ¢ Tay Bic, trong do
c6 cac toc nguoi ving long hd. Viée xdy
dung nha may thiy dién Son La da anh
huong dén mot s6 lugng dang ké dan cu vén
cu tra 1au doi & vung long ho, gdm cac tdc
ngudi thudc nhidu nhom ngdén ngit khac
nhau nhu Tay - Thai, Ka Pai, Viét - Muong,
Mon - Kho-me, Hmong - Dao, Hoa - Han...
Viéc di dan tai dinh cu s€ tao ra suc €p dan
s, tang strc ép nhu cau quy dat, nude va cac
nhu cau song khac, sy thay doi phuong thirc
san xuat va sy tiép nhan k¥ thuat san Xuét
moi dé hinh thanh tap quan canh tac méi, su
tiép xGc van hoa - xd hoi trong hoi nhap
cong dong dan cu. Pong thoi, di dan tai dinh
cu cling c6 anh hudng t&i viée bao ton cac
gia tri van héa truyén théng cua cac toc
ngudi ¢ ving long ho.

Nhiam gop phan bao tén va phéat huy
céc gia tri van héa truyén thong toc nguoi tai
noi tai dinh cu, tir ndm 2007 d&én nam 2010,
nhiéu lugt can b nghién ciru trong va ngoai
Vién Dan toc hoc da tién hanh khao sat,
nghién ctu, thu thap, suu tim cac thong tin

ving 1ong hd va ving tai dinh cu thuy dién
Son La. Két qua nghién ctru d6 da duoc xuit
ban thanh sach chuyén khao “Van hoa cac
téc nguwoi vimg long ho va ving tdi dinh cu
thuy dién Son La” véi 1.071 trang in va
nhiéu anh tu liéu.

Cac toc nguoi ¢ ving long hd thiy
dién Son La, du 1a dan cu tai chd hay tir noi
khéc dén déu sinh song lau doi va coi ving
dat nay 1a qué huong than thudc cua minh.
Trong qua trinh phat trién, tiép xtc va giao
luu van hoéa, mdi toc ngudi & noi day da tao
nén nhitng nét vin hoa truyén thong doc dao,
c¢6 ban sic riéng, duoc gin gift, trao truyén,
lam giau va phat trién theo thoi gian, qua céc
thé hé trong mot khong gian vin hoa tdc
nguoi. Nhitng dac trung van hoéa d6 duogc
nhan dién 0 qua phuong thic canh tac va
cac hoat dong sinh ké khac, ton tai dudi dang
van héa vat chat, vin héa xa hoi, van hoa
tinh than rat phong phu va doc dao, phu hop
v6i diéu kién canh quan noi cu tr cia ting
toc nguoi, dong thoi co tinh giao thoa van
hoa gitra cac toc nguoi ngdy cang cao, nhit
1a trong bdi canh tac dong cua qué trinh bién
doi, phat trién, hoi nhap va toan ciu hoa
dang dién ra ngay cang manh mé.

* Pham Quang Hoan (Chu bién) (2012), Véin héa cdc téc nguoi viing long hé va ving tdi dinh cu thity dién Son
La, Nxb Khoa hoc x4 hoi, Ha Noi, 1.071 trang, khd 16 x 24 cm.
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Cuén sach dugc bd cuc thanh 6
chuong: Chwrong I: Pic diém sinh ké cua
cac toc nguoi; Chuong 2: Van hoda vat chét
cua cac tdc nguoi; Chuwong 3: Van hoa xa
hoi cua céac tdc nguoi; Chuong 4: Van hoa
tam linh va ton gido tin ngudng cua cac toc
nguoi; Chuwong 5: Tri thuc dia phuong cua
cac tdc nguoi; Chuong 6: Ngon ngit, chit
viét va gido duc clia cac tdc nguoi.

Hoat dong sinh ké cua céc toc nguoi
Thai, Lu, Kinh, Hoa, Khang, La Ha,
Kho-mt, Mang, Dao, Hmoéng & vung long
ho va ving tai dinh cu thay dién Son La nhu
tréng trot rudng nudc va nuong ry, chin
nudi, san bin, hai lwom va khai thac cac
ngudn loi tw nhién, cac nghé thu cong truyén
théng, cho phién, trao doi hang hoa va dich
vu truyén théng di duoc trinh bay kha ti mi
trong Chuong 1. Mdc du cac hoat dong nay
dugc trinh bay theo tung tdc nguodi, nhung
nguoi doc van c¢6 thé théy duoc su tiép xuc
van hoa trong hoat dong sinh ké gitra cac dan
toc, dac biét 1a anh hudng cta van hoa Thai,
toc nguoi chiém sb lwong 16n trong khu vyc.

Chuong 2 ctia cubn sach dé& cap dén
cac thanh t& van héa vat chit nhu nha 6, y
phuc va trang stic, am thuc, phuong tién di
lai va van chuyén cia cic toc nguoi. Trong
qué trinh thich nghi va phat trién ctia mdi toc
nguoi, cac thanh t6 van hoa vat chat nay
luon ludn bién doi, tiép nhan cac yéu té van
hdéa méi cua nhan loai va cua céc toc nguoi
cung chung séng trén dia ban, tao nén su da
dang trong vin héa vat chat cua cic toc
ngudi ving 1ong hd va ving tai dinh cu thiy
dién Son La. Tuy nhién, cac phong tuc tap
quén, tin ngudng lién quan tdi cac thanh t6
van hoa vét chit van dugc bao luu cing véi

thoi gian, tao thanh dac trung van hoa riéng
biét cua tirng toc nguoi noi day.

Cac toc ngudi sinh sbéng trong ving
long hd va vung tai dinh cu c6 nhimg dic
trung riéng vé td chic xa hoi, quan hé dong
ho, quan hé hon nhan va gia dinh. Nhiing
ddc diém xa hoi va sy bién ddi cla nd duge
dé cap trong Chuong 3. Thiét ché x3 hoi ban
- muong cua tdc nguoi Thai cung voi hé¢
théng luat tuc vén chi phdi hanh vi tmg xir
cia cu dan Thai, dong thoi co anh hudng
dang ké t6i to chire x4 hoi va quan h¢ xa hoi
ctia nhiéu toc nguoi co6 dan s6 it hon nhu Lu,
Khang, La Ha, Kho-mu, Mang. Cac tdc
nguoi cu trd & vung réo cao nhu Dao,
Hmong lai it chju anh huéng cua thiét ché xa
héi Thai; ho xay dung td chire x3a hoi tu quan
riéng clia toc nguoi minh, trong do, thiét ché
dong ho dugc xem la nhan td cot 151 cb két
toc nguoi mot cach chat ché. Nguoi Kinh tuy
xudt hién muén & ving dat nay nhung véi
trinh d6 hoc van cao va kha nang kinh té
dang dong vai tr0 quan trong trong cong tac
xdy dung chinh quyén va phat trién kinh té &
dia phuong.

Chuong 4 phan anh cac dac trung van
héa tdm linh va tén gido, tin ngudng cla cac
toc nguoi ving 1ong hd va ving tai dinh cu
thily dién Son La. Cac yéu td van héa tinh
than bao gém quan niém vé thé gidi, vi try;
quan niém vé than linh, ma quy va linh hon -
cung voi cac nghi 1& cdu cung ludn duoc
xem 14 it bién d6i nhat va phan anh rd nét
cac dic trung van hoa toc nguoi. O day,
ngudi doc c¢6 thé thdy sy anh hudng cia vin
hoa tim linh nguoi Thai dén van hoa tam

linh cua nguoi Ly, Khang, La Ha, Mang,
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Kho-mt; sy anh hudng ciia Pao gido va Phat
gido trong van hoa tam linh cua nguoi Dao.

Tri thirc dia phuong cua céc toc nguoi
vung long hd va vung tai dinh cu thuy dién
Son La, dugc trinh bay trong Chuong 5. Vén
tri thirc éy duoc hinh thanh, chon loc, tich
lity va trao truyén qua nhiéu thé hé trong méi
truong gia dinh, cong dong, do do, co nhimg
dong gop nhat dinh d6i v6i qué trinh giai
quyét cac van dé ¢ dia phuwong nhu cac tri
thirc vé nong nghiép (k¥ thuat canh tac, doan
dinh thoi tiét...), st dung tai nguyén thién
nhién (bao vé dat, kinh nghiém thuy loi, cac
hinh thirc quén ly tai nguyén...) va cham soc
sttc khoe (cac cach thic chan doan bénh,
phong bénh va chita bénh bang cic bai
thudc, cay thudc dan gian).

Tinh hinh st dung ngén ngit, chir viét
va thuc trang gido duc ¢ céac tdc ngudi vung
1ong hd va ving tai dinh cu thay dién Son La
dugc phan tich cy thé trong Chuong 6. Ngon
nglt dugc cac tdc nguoi ¢ day sir dung bao
gom tiéng me dé, ngdn ngir khu vuc (ngdn
ngit cua toc ngudi chiém da sé - o day la
tiéng Thai va mot s noi 1a tiéng Hmong) va
ngodn ngit phd thong (tiéng Viét). Nang luc
sit dung tiéng Viét cua dong bao céac toc
ngudi thiéu s6 ¢ ving 10ng hd thily dién Son
La tai cac diém tai dinh cu ngay cang dugc
nang cao. Tinh trang song ngit/da ngit, chu
yéu la dan toc thiéu sd - Viét, dang ngay
cang trd nén phd bién. Van dé bao ton ngon
ngit, chir viét va gido duc ¢ cac dan toc thiéu
s0 ving 1ong hd va ving tai dinh cu ciing
duoc dé cap trong chuong nay.

Tir céc két qua nghién ciru trén, cac tac
gia dd dua ra cic quan diém, giai phap dé
déy manh san xuét, 6n dinh doi séng, bao
ton va phat huy cac gia tri vin hoa truyén
thdng cua cac toc ngudi ving long hd va
vung tai dinh cu thuy dién Son La, hudng toi
muc tiéu phat trién bén vimg. Cac quan diém
bao ton bao gdm viéc nhin nhan cac yéu tb
van hoa trong diéu kién lich st cu thé cua
timg toc nguoi; bao ton ban sic van hoa toc
nguoi gén v6i khai thac cac gia tri lich su,
van hoa theo hudng “gan duc, khoi trong”,
loai bo nhiing yéu t 18i thoi, khong con phu
hop, dong thoi bd sung nhitng yéu td vin
héa méi tao nén dong lyc trong phat trién
kinh té - x4 hoi tai noi tai dinh cu; két hop
giita bao ton tinh va bao ton dong; nhin nhan
van hoa toc nguoi trong xu thé van dong,
bién d6i, giao luu, hdi nhap va phat trién bén
vitng; nhin nhan vin hoa theo nguyén tic da
chiéu, nhiéu goc d6: nhan hoc van hoa, sinh
thai nhan van, canh quan moéi truong... Cac
giai phap bao ton vin hoda cac toc ngudi
duogc dé xuit tir cac chiéu canh kinh té, vin
hoa toc ngudi, quan hé xa hoi, két hop gitta
luat tuc va luat phap, phat huy vai tro ctua
dong ho va gia dinh, bao t6n ngdn ngir, chir

vi€t cac dan tdc...

Cubn sach “Van héa cdc téc ngueoi ving
long hé va ving tdi dinh cwr Thity dién Son
La” da dap tmg dugc yéu cau nghién ctu, bao
t6n cac dic trung van hoa truyén thng cua
cac toc nguoi bi anh hudng bdi cong trinh
thily dién Son La, dong thoi cung cap ngudn
thong tin ¢6 gia tri cho nhitng nguodi c6 quan
tam, tim hiéu vé nhiing toc ngudi nay.



