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Nguyén Anh Tudn

TANG MA CUA NGUOI NUNG PHAN SLINH
(Nghién ctru trwomg hgp xom Ba Dinh, x4 Tan Long,

huyén Pong Hy, tinh Thai Nguyén)

1. Dit van dé

Theo s6 liéu Tong diéu tra dan sb va
nha & ndm 1999, toc ngudi Nung ¢ nudc ta
c6 856.412 nguoi, gdbm nhiéu nhém nhu
Nung Phan Slinh, Nung Chéao, Nung LOoi...
phan bd chi yéu & cac tinh Lang Son, Cao
Bang, Bic Kan, Thai Nguyén... Riéng xa Tan
Long, huyén Pong Hy, tinh Thai Nguyén da
c6 4.370 nguoi Nung thudc nhom Phan Slinh,
cu tra tap trung tai xo6m Ba DPinh véi trén 180
ho vao nam 2008. Hién nay, tuy co thay doi
vé doi song kinh té, x3 hoi nhung do cb két
cong dong cao nén nguoi Nung noi day van
con duy tri nhiéu yéu t& van hoa truyén
théng, chrfmg han nhu 1€ tang ma dugc dé cap
& bai viét nay.

Tang ma Nung Phan Slinh 13 tong hop
cac quy tic Gmg x0r mang tinh nhan vin cua
gia dinh, cong dong danh cho nguoi chét,
chira dung thong tin c6 gia tri vé lich sir va
vin héa toc nguoi, song cho dén nay van
chua duoc nhan dién déy dta. O mot sb cong
trinh, vin dé duoc trinh bay con tom luogc,
chua cy thé héa thanh tiéu muc riéng nhu
cac tac gia Tuan Quynh (1968); La Vin Lo,
Ha Van Thu (1984); Bé Viét Pang va cong
su (1992); Hoang Nam (1992)... Mot sb
cong trinh khic da trinh bay tang ma thanh
tiéu muc doc 1ap nhung chua tach bach gitra
cac toc nguoi1 Nung, Tay va Thai nhu céc tac
gia Hoang Quyét va cong su (1993); Db
Thuy Binh (1994)... Bén canh d6, c6 mét s6

NGUYEN ANH TUAN

chuyén khao vé doi sdng tin ngudng ngudi
Nung cta céac tac gia Ma Tién Diing (1980),
Nguyén Kim Tuong (1999), Nguyén Thi
Ngan (2002)... nhung van chua ban luan sau
vé tang ma ctia nhém Nung Phan Slinh.

2. Nghi 1& tang ma ctia ngudi Nung
Phan Slinh

2.1. Ba tién dé ciia tang ma Ning
Phan Slinh

2.1.1. Quan niém vé linh hon

Ngudi Nung Phan Slinh tin rang moi
vat déu c6 hon (khodn). O ngudi, dan ong cd
3 hdn 7 via, dan ba c6 3 hon 9 via. Via nhe
hon hon va mat di khi ngudi ta chét, hon thi
bét tir. Hon co su phan biét: chi 1 hdn chu,
quyét dinh viéc tir sinh; 2 hdn con lai néu bi
ton thuong co thé bi 6m dau nhung khong
dan dén chét. Hon chi nam & xody toc tai
dinh dau, 2 hon phu ¢ dudi nach. Khi chét,
hon phan ra 3 phan: 1 1én thién duong, 1 ¢
lai bii tha ma, 1 nhip vao ban tho t6 tién.
Theo ngudi Nung x6m Ba Dinh, mdi ngudi
¢6 3 hon 1a do két hop ba yéu td vo hinh:
tinh, khi, than. Tinh la tinh anh dé ¢ sy hiéu
biét; khi 1 linh khi, tao ra khi luc cho cac bd
phan co thé hoat dong binh thuong; than 1a
than thai, nhudm mau nhuén sic sy song.

2.1.2. Quan niém vé coi song va coi chét

Theo nguoi Nung Phan Slinh, vii tru
chia ra 3 muong: mudng troi 1a thé gidi cua
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cac than tién, mudng nguoi sdng & mat dat
va muong 4m trong long dat cia nhitng
ngudi lun bang chiée binh voi. Vil tru ¢6 chd
tan cung goi 1a “fa shit ngm tang” & d6 nudc
bién ty dang 1én trdi v6i nhimg con chim
khong 16 chin dau chin dudi. Nhimg linh hon
nhan hau khi siéu thoat s& thang 1én mudng
troi, noi chi vui choi chd ngay dau thai tre
lai tran thé. Nhiing hon ¢o toi 16i phai tra ng
dudi muong am tai Thap di€n Diém Vuong
lau, bi quy st khao tra, ding cuc hinh dé tra
no duong thé, man han m&i dugce siéu thoat,
dau thai. Theo ngudi Nung Phan Slinh, toi
16i ma ho pham khi con sdng c6 thé day voi
nhd sy cdu xin cua cic thdy Tao qua cac
nghi 1& tang ma. Do vy, tang ma rat co ¥
nghia d6i véi doi sdng tinh than cia ho.

2.1.3. Quan niém vé phi

“Phi” dugc hiéu 1a ma, thuong mang
lai nhimg diéu phac hay bat hanh. Nguoi
Nung Phan Slinh dung “phi” khong chi noi
vé ma ma biéu dat ca thé giéi siéu linh voi
nhiéu loai nhu: phi pdu pii (ma to tién), phi
pa (ma ring), phi hang chan (ma nha san)...
Phi khong phai hon ngudi séng (khodn) ma
nhiéu nghia, nhu phi hang chan dugc coi vi
than phu ho thd & san phoi nha san. Dy von
1a than tho dia xwa cua nguoi Nung cung di
cu tr Chau Van Thanh Trung Qudc sang
Viét Nam. Do & x6m Ba Dinh xa Tan Long
da co thd dia nén dong bao thy phi nay &
ngoai san nha dé bao vé nguoi va gia suc.
Ciing 12 ma bao vé nhung phi pdu pi lai 1a
mdt phan khodn ciia to tién nhap vao ban tho
gia dinh dé phu ho con chau. Phi ¢o thé phu
ho con nguoi nhung dang quan tam 1a phi ac
v6i kha nang gay hai nhu phi ldc hon (ma co
hén), phi cay (ma gd)... Su phan chia thanh
phi lanh va dir khong c6 ranh gi6i tuyét doi,
ngay ca phi lanh van c¢6 kha ning tao ra bét

hanh néu nguoi séng pham 131, nhu phi pau
pU s€ hanh ha ké lo 1a trach nhiém tho cing
t6 tién. Nhu vay, phi c6 nhiéu loai va ngudi
Nung & day cé cach tmg xtr khac nhau ddi
v6i timg loai: thd cung hay xua dudi.

2.2. Nghi Ié tang ma

2.2.1. Quy tdc vmg xir cua gia dinh va
cong dong khi c6 tang

2.2.1.1. Quy tic Gmg xur gia dinh

Theo ngudi Nung & xO6m Ba Dinh,
ngudi gia séng tho 1a phic 16¢ cho gia dinh,
niém ty hao véi lang xém. Nguoi than 1am
bénh, con chau hét long ctru chita té1 khi
“slit chiia may, day chiia can” 1a lac qua doi
maéi théi. Tam nguyén, di chuc cia ngudi
qua cb thiéng liéng nén con chau ddc stc
hoan thanh. Khi nha ¢6 nguoi qua doi, con
chau gui thong diép dén cong dong bang
cach ban 3 phat sung. Tlr nam 1998, thay vi
ban sing, truéng nam t6i nha Tram phudng
béo tin dé ong ta danh 3 tiéng trong. Nhimng
nguoi con lai trong tang quyén chuén bi cho
tang 1&: khan lau, nudc 14 thom, thuc phém
cing té... Ngudi chét phai mic trang phuc
truyén thong dé to tién nhan dién, don di
cung, dé linh hon d& siéu thoat. Truong nam
b6 vao miéng nguoi chét 1 dong bac, phu lén
thi thé 1 tdm khan trang. Tang quyén cat di
mot goc chiéu va 1 goc man noi dit nguoi
chét nam, roi cir nguoi sip 18 di moi thay
Tao', thuong 1a mot truong bdi biét an noi
va mot chau trai ciia nguoi chét. Thay Tao
trong toc ho dugc uu tién, boi vi thﬁy cung
ho toc s& théng hiéu hon vé cach cing dua
hon ngudi chét 1én troi. Nguoi chau dén san

! Pam ma Nung & day do 1 thiy Tao ca, goi 1a Lao
slay chu tri mgt doan 3 - 7 thay hanh 18. Cip béc thay
Tao xép theo s6 dén tan phong: Chdn linh (3 dén),
Mu linh (7 dén), Hac linh (9 dén) va Ha linh (12 dén).
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nha thay Tao, cdm 3 thé huong, dang 3 nén
vang m, im ling quy trude cira. Thiy nhin
théy s& tu hiéu, néu nhan 16i di lam ma thi ra
cit 1 nhim toc va bude 1 sgi chi 1én dau anh
ta, moi ngudi d6 1én cau thang vao nha.
Trude khi triéu tdp doan thdy cung di lam
ma, thiy Tao cha 18 phai: chup mot manh
vai do hodc gidy do 1én mot chén hay bat
khong; thip mot dén dau chay lira nho trén
ban tho t6 tién, xin véi td tién duogc di lam
viéc hiéu. Viéc chup vai hay gidy do lén
bat hoac chén duogc thﬁy Tao Vi Van Can
(72 tudi - cAp Ha Linh) giai thich rang dé luu
mot phan 4m binh & lai canh nha khi ong ra
ngoai lam viéc.

Tai nha c6 tang, con chau chuin bi
mam com cing gébm 1 con ga séng khong
cat tiét ma bam co chét, dé nguyén 1ong mo,
mo bo ndi tang va 1 con ga lude, 1 bat com
t¢, 1 bat com nép trén dé 1 qua tring, cam
bén 1 doi diia bong, dén dau 1 ngon. C6 ¥
kién cho rang xoi, tring 1a thic dn cung linh
hon nguoi chét, diia bong 1a vat linh nghiém
dé trir loai ma cii dén tranh an (Nguyén Thi
Ngan, 2002, tr. 41). Qua nghién ciru, 1& vat
d6 biéu twong wdc vong clia ngudi séng cho
linh hon ngudi chét sém siéu thoat va tai
sinh. Qua trimg biéu trung mam phdi thai
dit trén bat com xoay nhu thé gidi toan ven
14 noi t6i cta linh hon, d6i diia bong thé hién
am duong cua thé gidi giao hoa. D6 1a cach
giai thich ctia thay Tao Vi Van Can khi dén
lam ma cho ba Hoang Thi Sin chét vao
thang 3/2008, tho 74 tudi. Cach ly giai nay
rat c6 1y, boi phit hop v6i quan niém vé cdi
song va chét cia nguoi Nung Phan Slinh tai
x6m Ba Dinh.

Khi doan thdy Tao dén, tang quyén
don ho & san nha, dang 6 chén ruou. Thay
chii rot 1 chén xudng dat xin Thé cong duoc

mang 4m binh nhdp gia. Poan thiy gom 5
ngudi cing udng can chén va nhan giao kéo
lam dam hiéu. Sau d6, doan thiy nghi ban
v6i tang chu, tram phuong vé cach to chirc
tang, dinh gid ra ma, chd dét dao huyét... Ho
danh du sy xuét hién chinh thtc, dua doan
am binh nhdp gia khéi su hanh 18 bang viéc
1ap ban thd Thanh véi 18 “Cdu hé sing kinh”
theo 2 huéng: Pong va Bic?. L& nay d& nhan
ra boi thay Tao cit toc va budc chi trén dau
ting nguoi tang quyén; deo dao cho cac con
trai dé canh linh citu.

2.2.1.2. Quy tic (mg xur cong dong

Khi mét gia dinh c¢6 dam 1a “Ban tau
ma hwa, ban nwa ma choi” tuc lang dudi lén
gitip, lang trén xudng d&. Cong déng nguoi
Nung Phan Slinh ¢ day tu lau da 1ap ra hang
phwong nhiam giup d& nhau trong tang ma,
chiu su diéu hanh béi mét Trum trudéng va
mot Trium phé, bau luan phién theo 1 hoic 3
dam hiéu khac nhau tuy ting lang. Cac ho
gia dinh thugc hang phuong khi nghe 3 tiéng
tréng higu phai ctr 1 ngudi 18 tudi try 1én
dén tap trung tai nha Trum phudng. Truong
hop khong c6 mat tai xom thi khi biét tin
phai dén nha tang chu ngay. Nhiing nguoi
dau tién ¢o mat duogc Xép thanh céc to: chat
cay, ddén g0, sta chira nha, bac cau thang,
dung bat, cang 1éu, xép chd nau nuéng cho
tang ma. Trum phudng hoi ¥ véi tang quyén
va thay Tao dé théng nhat s luong khach
dén du tang 18, kiém quan tai, s6 dé va lon
can mo, s6 ngay lam ma, ngay gio dao huyét
cung cac yéu cau khac cua tang chi. Sau do,
toan bo viéc chudn bi tang ma do hang
phuong dam nhiém.

2 Hudng DBong 1a hudng ciia mat troi moc, cia anh sang
nén biéu trung cho sy S(‘Sng, su tai sinh; hudng Tay biéu
dat cho cai chét, mat troi lan, tir khi, nghia dia. Chinh vi
thé, thay Tao noi: “Péng sinh Tay miét” (diét).
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2.2.2. Cdc 1é nghi trong qud trinh
lam ma

DPén nay, cac 1& nghi trong dam ma
binh thuong cua nguoi Nung Phan Slinh &
x6m Ba Dinh con bao luu cac gia trj truyén
thong voi 18 tiét 18. Tang ma nhimg ddi
tuong dac biét co s6 tiét 18 nhiéu hoac it tuy
timg trudng hop. Su ciu ky cua ddm ma phu
thuoc 2 yéu td: tudi tho: sb6 con chau va ho
hang du dam. Theo nguoi Nung & day, linh
hdn vi nhu chu trinh sinh truong thuc vat: tir
hat nay mam tr& thanh cay c6 thy. Tudi tho
quy chiéu theo d6 cing cap cua linh hon:
tudi cang cao tang ma cang phuc tap va
nhiéu khanh tiét. Véi tré em (Thdo linh -
Thao linh hon), 1am ma don gian, chi thap
huong cing com, rdi bo thi thé vao quach
cho hang phuong bi méat dem di chon trong
dém ¢ nghia dia tré con va c6 thém 1& yém
khong cho hon dtra tré dau thai tro lai gia
dinh. Trong khi ddm ma 6ng Pham Véan Nha
(72 tudi) va ba Hoang Thi Sin (74 tudi)
thudc cap Khi Linh (Khi linh hon) phai moi
doan thay Tao 5 ngudi dén 1am du 18 tiét 18
moéi dua dugc hon 1én troi, dudi day 1a timg
tiét 18 cu thé.

2.2.2.1. L& kiém liém thi hai (Kiém
ndu sy hai), 1ay nuéc (Pay du ndm)

Thay Tao dit mot nhum bong trudc
miii nguoi qua cd dé kiém tra thi thé con tho
hay khong, néu dut hoi thé coi nhu linh hon
chi da roi thé xac. Thay Tao khin bao t6
tién gia cha 1y do dén 1am ma, khua thanh la,
nio bat ring doan thdy dang ¢ ddy bao vé
linh hdn ngudi chét. Mot thay Tao phu dan
con chau ra sudi, cing tién Long Vuong xin
nudc vé rira mat cho ngudi quéa cb. Trudng
nam lay voc nudc dau tién roi ho lay nudce
lan luot theo thér bdc. Cac chi gai, dau

truong mang chum nudc vé trong mot vong

day mau cham dé rira mat ngudi chét.
2222, L&

(Khdu may)

liém va nh3p quan

Thay Tao xem ngudi qua cd chét vao
ngdy, gid doc khong ma lam 18 giai, yém &
quan tai dé tranh tring tang. Sau d6 1& nghi
bit dau bang bai cing “Sdi chirong”, hiéu
triéu 4m binh bao vé viéc thu hdn via nguoi
chét nhap quan. Thay Tao nhay, hu goi trong
nhip di¢u thuc giyc cua thanh la, ndo bat, tay
trai cam cdy “tdo phan” (phat tran vai do)
lénh cho 4m binh hanh dong, tay phai cam
but vé trong khong khi hinh nhan. Vi¢éc nay
dién ra 3 1an nhung ¢ lan tha 2 thdy v& noi
tang nguoi chét, 1an cubi v& hinh biéu trung
cho linh hon. Khi hoan thanh viéc thu hon
via, thdy Tao dung phat trdn viét chir
“Phong”, tirc dong 1én trén van thién. O 18
nay, thay Tao con quan xac, XUc tro voi vao
quan tai cho nguoi qué ¢ bang kiém lénh.
Tuy cap d6 linh hon ngudi chét ma thdy Tao
c6 sO lan xtc vat liéu nhiéu it khc nhau
nhung nhét thiét da 10 lan dau biéu dat
10 nghiép lanh cho gia chu va linh hon: chiic
gia chu co tro voi phil quy, vinh hoa, hung
chan gia tai, luc stic®, an ninh hoa thudn, ngii
cbc day kho; chic cho linh hon ra di hung
phan, siéu thoat, thién nién nghin tudi, duoc
muoén van ngudi dén viéng. O dam ma ba
Hoang Thi Sin (Hy link hon), thay xtc 10
kiém tro voi ing vé6i 10 tudi dau tién, sau do
lam tuong trung ¢t 10 tudi 1a 1 1an xtc kiém
dén tudi 70, dém sb 1é con lai: 71, 72, 73, 74
mdi s6 mot 1an xuc kiém tro, voi, ché, bong.

Khi khai mé quan tai va nhép linh ctru,
thay Tao cha cam “sldin can” (1énh bai gb to
dai 1m) gd ba tiéng trdm duc vao quan tai.

* Luc suc: ¢6 nhiéu gia stc khoé manh, béo tot.
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Con chau theo d6 nang thi thé ngudi chét 1én
xubng 3 1an roi dit vao 4o quan (khdu may)
dé hon khong biét duong vé. Dau nguoi chét
phai dat theo huéng Pong. Con chéau dung 3
doan vai tring budc ngang cac b phan thi
thé: b, bung va c¢d chan®. Thdy Tao khai
quang nhin, da thong that khiéu, ngii quan
cho ngudi chét dé hon thiy duong di cung to
tién, béng cach dat déng xu lan luot 1én mét
trai, mat phai, 16 miii, hai 1 tai, sau ciing bo
dong tién vao miéng, nhét vao tay ngudi
chét vai to tién gidy. Thay Tao yém bua gidy
vach trong hai thanh quan tai, roi 1énh cho
hang phudng chdt 40 quan, ngdm nudc phun
1én bén goc quan tai, vung kiém 1énh chi,
doc than chii dé phong 4n, khong cho linh
hdn thoat ra. Con ga bi bam cb chét budc 1én
trén van thién (phan chan ngudi chét) dé vira
dua duong cho linh hon ngudi chét, vira 1a
chét phong 4n, duogc chon di cing quan tai.
Nhitng nguoi co gia that va con chau thi ga
dugc md bung.

2.223. L& t& dau (Té tau phdan) va
phat tang an chay (Cdp hdo)

Té dau 1a 18 dang com dau tién cho
nguoi chét v6i day du cac quy tic moi com
do thay Tao dam nhan qua bai khan “Chdu
sluc” nghia 1a cha thuc voi dai y: con chau
c6 18 vat phung thinh tam hon that phach vé
an com... Thay Tao lam phép khai thong yét
hau, da thong cac gidc quan, thinh moi dén
cac vi: Quan thé luyén chan quan, Thién ton
thanh hiéu dai thanh, Hic dién quan dai vi...
dén tay rira gan oc, tudi nude cam 16, thanh

* Nguoi Kinh (Quéang Tri) xua kham liém ngudi chét,
boc quan thi thé ré hay lu6i bén ngoai thi thé trude
khi cho xac chét vao quan tai (quan ha) y tranh bi
tring tang, nguoi chét vé 1am hai. Nguoi ta phai giam
phai tréi (thi thé) nhu tréi mot con tha dit ngd hau
khong thé quiy cwa lam hai dugc nguoi (Leopold
Cadiere, 1997, tr. 250).

tAm tinh tri cho linh hoén d& hudng 1oc con
chau déang, an 10ng vé tién gi6i.

Cdp hdo 1a 18 phat tang. Theo ngudi
Nung Phan Slinh, tang cha me 1a dai tang:
Dao po dao mé dao slam pi, dao pi sdo
noong, ddo sldc sli té qua, tic tang cha tang
me tang ba nam, tang anh tang em chi co
nhat thoi roi thoi. Thay Tao cha lam van tu
ghi tén timg nguoi s& chiu tang, khan bao t6
tién nguoi chét biét; mot thay khac phat
khin tang va tang phuc cho than quyén. Qua
tham du tir ngay 12/3/2008, sudt dam tang
ba Hoang Thi Sin, con chau khong dugc
trang diém, cdi bo tang phuc, cao rau, tim
rra... Sau dam tang, ho phai doi khan ba
thang dén mot ndm thé hién sy tiéc thuong
ngudi qua cd. Tho tang truyén thong, con
chédu phai an chay, chi céc thé hé sau 3 doi
méi duoc mién.

2.2.2.4. L& dbt dén (Tém tung) Va trao
nha tang

Muc dich d6t dén 14 thip sang nha cho
linh hon khi tir biét cdi tran. Pén con tugng
trung cho 3 hon cta ngudi chét va sy chimg
gidam cua t6 tién. Vao 18, con chau ngimg
khoc than, thdy Tao d6t 9 ngon dén bang bai
“Tém tung”. Dich than thdy chii cam cay
huong tim dau dang chdy thap dén chu trén
van thién, cac dén hdn va nhitng dén khéc
(1 den phuc 16c, 5 den lam vui) theo vong tir
DPong sang Tay. Dén chii 1a nén dai, thap
lién tuc dén lac ha huyét, chon di cing quan
tai. Pén phic 1oc sau khi ra ma, thay Tao
giao lai cho dau trudng, tho trén ban tho
nguoi chét trong 100 ngay.

Nha tang khung tre, trang tri tir gidy
méau voi nhidu hoa tiét. Nha nay phan biét
timg di tuong, nguoi chét tuy c6 gia dinh
nhung khong “Thu linh hon” tic 60 tudi, nha
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d6 chi 1 mai, 1 chai; néu trén 60 tudi c6 hiéu
nam, hiéu ton thi nha ting c¢6 1 mai 2 chai,
c6 hiéu diét phai 1 mai 3 chai. Nhitng nguoi
khong ¢ con thi khong c¢6 nha tang. Thay
Tao thay mat con cai chyp nha tang Ién quan
tai dang ting cha me vi khi sdng do nha
nghéo khong c6 nha dep cho cha me ¢, nay
cha me chét di con chau dang ting nha nay
dé t6 1ong hiéu thuan.

2.2.2.5. L& d6n ong to ba to (Tang
ché) va chon dat dao huyét (Au tim mo)

L& Tdang ché & ngodi trdi, cac chau gai
bén ndi 1am mat cai kiéu tir gidy dé don ong
ba to vé. Chiéc kiéu cao 0,5m, gidng ngai
vang co tan che hon 1a kiéu. Tang ché xua
cung 18 khoang 3 - 5 tiéng nhung nay rit gon
phan mo con 30 phat. Hudng hanh 18 va dit
chiéc kiéu phai hudng Bic, bat ké huéng nha
tang chil. Thay Tao can cir vao gia pha nha
nguoi chét, chang han nhu ba Hoang Thi Sin
dé biét ba mudn vé muong troi phai “tang
ché” ong ba to tir Binh Gia, Lang Son vé
chimg kién tang ma va dua di 1én mudng troi.
Néu don duoc td tién, nguoi ta maéi ndi thanh
la, ndo bat, rude ki€u 1én thang vao nha.

L& chon dat dao huyét 1a viéc cua thu
nam, thay Tao va td ty nguyét hang phuong.
Thay Tao lam 1& Au tim mo, dang huong xin
dugce dong thd. Huyét dinh theo ngay théng
nam sinh, tui ngudi chét. Trong nam cé cac
hudng ky choén ngudi chét: thang 1, 5, 9 ky
huéng Pong; thang 2, 6, 10 ky hudng Bic...
Thﬁy xem hudng dai cat dai loi roi xin Tho
va Long than cho dong thd bang bai cung
“Nép cdc thé cdt say hua” tic “Xin ndp dat
chia ma an tang ngudi chét”. Ho hoi sy dong
¥ ctia than linh qua gieo tién 4m dwong hoic
dd bat gao xuéng diém dat chon, cho doi,

khong thay kién tha di thi thay Tao danh dau
lam méc dé t6 ty nguyét dao.

2.2.2.6. L& moi com (Soi chau, ngai),
té ngua bén ngoai (Pla bing ling) va té ho
(Té hg)

Nhimg ngdy dau 1am ma, mdi ngay
nguodi chét dwoc cung com hai lan: trua
(ngai), toi (chau). Hiéu nam, hiéu nix, hiéu
phu, hiéu ton, hiéu diét 1an lugt ra moi com
nguoi quéa cd. Con chau ci lay ba lan dang
com, dang nudc, moi ruou, vira moi vira
khoc loc.

Lé té ngya do than nhan bén ngoai va
doan thay bén ngoai moi chu tri. Vat phing
Viéng ngoai lon, ga, vit, x6i, ruou... phai
¢6 1 con ngya gidy, 1 bd quan 4o cham nho,
1 bao rom sach va lat budc. Ngya cao 0,5m,
dai 0,7 - 0,8m, giéng ngwa hang mi nhung
trang tri cau ky, khung tre c6 dan gidy tim,
di yén cuong. Nguoi chau trai ngoai phai
lam mot con ndm: khung tre, than bén tu
rom, roi mic quﬁn 40, doi non. Con ndm
khong dat ngay trén yén con ngua khi nguoi
bén ngoai chua té viéng. Ngua duoc xem la
phuong tién cing tién cta bén ngoai dé hon
ngudi chét theo to tién 1én muong troi. Khi
cac thu tuc tiét 1& bén ngoai hoan thién, ngua
nay dugc mang vao nha, dau hudng vé quan
tai, nhung chua thing yén.

Vé té ho, ngudi Nung Phan Slinh ¢
ho hang rdng, khi c6 tang anh em ho tdc du
xa ciling t6i viéng. Trong dam ma ba Hoang
Thi Sin c6 nguoi ho hang tir Binh Gia (Lang
Son) dén viéng, ca mot thdy Tao lam 18 cling
minh tinh ctla cdc con gai gtri ting ba. L& vat
ho hang cung tién dugc bién ghi vao to so,
théy Tao doc cho hdn nhéan. Cac thanh vién
trong ho theo danh xung thdy Tao xudng



42

Nguyén Anh Tudn

£oi, lan luot ra trude bai vi thép huong, rot
rugu té bai 3 1an.

2.2.2.7. L& siéu dan pha nguc va té
minh tinh (7¢ xuong, phan xuong)

Trong cudc sdng con ngudi cd luc
khong toan duc hanh, chét di phai chiu sy
phan xur t6i 16i & ¢di 4m nén can clru chude
boi 18 pha nguc. Xua kia, 1& nay mat 1 - 2
ngdy, nay chi 3 - 5 tiéng, thyc hién ngoai
troi. Thay Tao lap ban cing t6 su theo
huéng quy dinh, cam nhiing coc tre dai 0,6m
thanh vong tron, trang tri gidy xanh dé lam
nguc gia. Trén coc chdt 4 hudng Pong, Tay,
Nam, Béc va cam cic cd hiéu v6i chim gidy
nhiéu mau. Trong nguc c6 1 bat gao cim
huong, 1 con lgn, truong nam dat bai vi
ngudi chét vao d6. Cira nguc dit 1 con vit,
1 con ga séng d6i xing. Poan thdy cuing 4m
binh di pha nguc giai thoat hon ngudi chét
trong tiéng thanh la ndo bat. Thay Tao chu
nhdy va gao hét vdi cac dong tdc mua ta
xung hitu dot dé pha nguc giai ctru linh hon
qua muoi cua tu than do Thap dién Diém
Vuong phan quan5 va cac loai ma quy cai tri.
Sau ciru, thdy cho hon ngudi chét cudi vit
qua song mé, cir am binh bdo vé, qua song
gip con ga chd, gay bao hiéu 6ng ba t6 dua
duong cho hon di 1én muong troi.

Té minh tinh 12 1& ciia cic con géi
tang, dugc con ré dai dién hién té nén goi la
doan thay khach. Cdy minh tinh c6 ba tang,
dinh trang tri mot hinh chim biéu tuong thé
giéi muong troi. Poan thay khach phai xin
phép 16n nha tai cdu thang ra ma, ho ndi
chiéng va thanh la, nhay maa, phat cd hat
bai Tao chir tép sli. Poan thay chi nha noi

5 Tan Quang Vuwong, S¢ Giang Vwong, Tong Dé
Vuong, Ngli Quan Vuong, Diém La Vuong, Bién
Thanh Vuong, Thai Son Vuong, Binh Chinh Vuong,
D6 Thi Vuong, Chuyén Luan Vuong.

thanh la, chiéng dap lai. Sau 3 lan thay
khach va thay chi nha nhay mua tién 1én lui
xubng & cau thang ra ma thi duoc 1én nha.
Théy khach da 1én nha nhung phai mua dudi
thdy Tao chi giita tiéng chiéng va thanh la,
roi thiy Tao chi don thiy khach vao ban tho
thanh budc 6ng nay lam 18 hién cing ciy
minh tinh. Viéc doan thy khach, cic con gai
qua nhiéu 1& nghi dé duoc t& minh tinh 1a vi
con gai da di liy chong, khi tr& vé phai xin
phép ma nha. Vi thé, t& cdy minh tinh tién
hanh theo trinh tu: ngoai troi - 1én thang ma
- vao nha, bat ké troi mua. L& té dung nhimng
bai Sli khoc cong on cha me do hai doan
thay dién xudng, cic cd con gai khoc theo.
Trude kia ho hat Sli mot dém, nay chi hat
trich doan bai Ddu tao va than sly (Clng
minh tinh) tir 1 dén 2 tiéng.

2.2.2.8. L& trao nha, cia cai (Té luc
péo, té Iy tang), dap dén (Lac hy), va tong
quai don duong (Cdi cau)

Vit t& 18 trao nha va cia cai gom:
1 con lon hon 100kg rai mot 16p m& trén dau
va cam dao nhon vao gdy, gao, ga, vit,
ruou... Thay Tao 1am thi tuc moi hon ngudi
chét nhan tang vat, goi tén con chau theo thir
tur tién dang ting bang cach chi diém vao sé
da ghi cia timg nguoi, sau d6 thdy dong mot
dau trién d6 xac nhan da guri vat 18. Ho thuc
chiéng, tréng bao Ngoc Hoang nhitng dd 18
dang ting cho ngudi qua c¢d. Cudi 18, thay
Tao di quanh quan tai 3 vong, khdn moi hon
nguoi chét mét mam com cudi cliing trude
khi ra ma.

Lé& dap dén dién ra sang sém ngay dua
ma. Mam & té ¢o galcon, 1 miéng thit lon,
x6i, ruou... dit ngay trudc cau thang ra ma.
Truéng nam cung con ré cAm maot cai nia
nho, trén c6 cic van s¢ ghi nhitng vat té va
nhitng con thii gidy. Ho quy t& bai trudc
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quan tai, roi dat nhiing thr d6 trén mat van
thién. Thdy Tao chu di quanh quan tai dap
vai ngon dén va lam 18 téng quéi, sau d6 dén
dap nbt cac ngon dén hon (trir ngon dén trén
dau ngudi chét va dén chu tang). Mdi lan
dap mot ngon dén thay lam phép udng mot
ngum nudc va phun ra noi ngon dén dugc
dap. Khi 18 dap deén két thuc, nguoi hang
phuong ciing thdo bo nha tang.

Khi tit cac dén, thﬁy Tao cho dé tur sa“ip
ban va vat té dé lam 18 tong quai don dudng.
Mam 1& c¢6 1 miéng thit, 1 dia x6i, 3 chén
ruou rét trude bai vi. Nguoi chét 1a phu nir
thi chuan bi mot con ga mai song, dan ong 1a
ga tréng. Khi hanh 1€, thiy Tao rit dao deo
bén minh vira mua vira doc van cung va chat
dao 1én thanh xa trén cau thang ra ma. Sau
khi chat chin nhat dao biéu trung khai thong
duong di, 6ng cAm 10ng gés ném ra cua, dap
d6 mam 18 té. Tu day, duong di cho nguoi
chét ¢3 mo, linh hon tir gio xuét di khong
duoc vé nita.

2.2.2.9. LE dua ma (Ooc tang)

Dua ma kha dic biét, duge bt dau té
v6i mot dai lua tring mot dau dat & chan
quan tai kéo qua ban tho thanh cia thay Tao
ra dén cau thang ma. Thay Tao budc bai vi
cung tiu s& 18 vat dang ting ngudi chét bang
vai, rdi budc & lung. Truong nam va dan éng
toan gia toc theo dai lua quy tién qua nap 18
t¢ ban tho thanh. Poan ngudi quy cham
cham theo thay Tao tién vé phia trudc, hét
cau thang ma thi dung day. Khi doan nguoi
quy tién vé cau thang ma ciing 1a lac chau
trai bén ndi hoa ngua cho ngudi qua cd, coi
nhu hon ngudi chét da xuit, diu ngua quay
vé huéng Béc. Hon nguoi chét tiy gidi, nhu

® Con ga 4y tang chu biéu thiy vé nudi, thiy phai nuéi
n6 du 40 ngay. Theo do, nghi 1& tong quii méi hoan
thanh, nguoi chét da 1én thién duong.

ba Hoang Thi Sin khi nhan con ngua dé di
1én troi thi con ndm cudi ngwa d6 mic quan
4o nit. Ho d6t nd cung sd cay vang ma cac
con chau gai cung té. Theo d6, hon tir: Ba
Dinh x6m, Tan Long xi... di dén noi “Té dia
da lai”: P& Xdm x6m, Binh Gia x3, Vin
Quan chau, Truong Khanh phu, Lang Son
tinh, sau d6 sang Trung Qudc vé dén: Ha
Ham thon, Thai Binh pha, Quang Tay tinh,
roi 1én muong troi. Khi ra hoa ngya va cac
cay vang bung chdy, cac cé con gai khoc
than cAdm dubc chay tir tir budc xudng cu
thang ra ma soi dudng cho hon ngudi qua cb
dén tan huyét. Thay Tao xin 18 khoi xuét thi
thé, g& con ga budc & van thién ra ganh nod
trén vai bang mot cai liém. Nhiing ngudi
khiéng quan, thao doi chan d& quan tai bang
tre 1am theo hiéu 1énh chuyén doi thi thé
ngudi chét. Khi xudt quan c6 nghi 18 16t
duong (sdt slang), cac con trai nam trén
nhitng phién 14 co, 14 chudi duoc trai rom 16t
duong cho nguoi ta chuyén 4o quan di qua.
Nguoi hang phuong dit 4o quan 1én cang,
sau khi ¢ dinh thi chup nha tang, rdi xoay
tron 3 vong, dé chin ciia nguoi chét hudng
vé phia huyét. Hai chéu trai dwa duong cho
doan ngudi tién ra dén huyét.

2.2.2.10. Té tho than (T¢é san ha ty Iy)
va ha huyét

Pé xin phép thd than, thay chu va
truong nam xudng 18 dudi huyét, sau do
nguoi hang phuong dung 2 day tre bén ha
quan tai xudng. Ho té tiét vinh biét nguoi
qua ¢, con chau khoc léc, timg ngudgi bod
mot nam dat xubéng huyét. Nguoi hang
phudng dip cho ngudi chét ndm mo dep, roi
chup nha tang, chuyén cdy minh tinh, vang
mi 1én d6 dé dot. Nhitng dd cua ngudi chét
néu dé dung can ho qua ltra, nguoc lai thi
d6t di. Con chau kinh can bai biét nguoi
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chét, nhitng ngudi khong thude gia quyén thi
thao khan tang ho 1én lura, nguoi tang gia
phai deo khin tang cho dén 18 coi tang. Moi
ngudi tré vé nha tang chu, dwoc thay Tao
lam 1& hdi phuc 16c cua to tién. Cay dén
phuc 16c giao cho dau truong dat tho trén
ban thd ngudi qua cd. Ban tho nay hét 3 nim
méi duoc sat nhdp vao ban tho td tién.
Nguoi ta to chic bita an cong cam sau khi
hang phuong hop kiém diém cong viéc dam
hiéu. Nhiém vu cua thiy Tao dén day co
ban hoan thanh, khi man tang, tang chu s€
moi thay vé tru tri 1am 18.

2.2.3. Nghi Ié sau chon

Lé dung léu (Phuc thé): Sau 3 ngay
chon, nguoi ta lam mot 1éu che mod nguoi
chét. Con chau dung céc cdy tre khiéng quan
tai, co gianh, 14 co 1am 1éu. Léu nay khong
phai nha nguoi chét, gian don 1a che mua
nang, chéng sut lin 40 quan, tranh trdu bo
lam dong ma.

Lé cau yén gia suc (An lang hd hoa):
Nha c6 tang c6 thé c6 tram sy bdi rdi, ma 4c,
linh hon vat vudng kéo dén giy hai... Trong
d6, c6 mdi nguy hai cho gia suc cua gia dinh,
boi thé sau tang ma phai lam 18 cau yén cho
gia suc, cAu cho chung dugc manh khoe.

Lé cam on (An lon): Sau chdn 10
ngay, tang chit moi ho hang va lam mot 1€ ta
on t tién da phu ho, dua hon nguoi chét vé
muong trol, cam on ho hang giup do khi
tang gia bdi rdi.

Lé 40 ngay hodc 49 ngay: Khoang thoi
gian 40 dén 49 ngay sau ra ma, nguoi Nung
& day tin hon ngudi chét co thé vé tham thé
xac nén cac con phai ra md cung com trén
mot chiéc san nho. Sau 49 ngay, ho coi nhu
linh hén chinh thire chuyén kiép.

Gi6 ddu: Gid dau khong han dinh 1 nim
nhu ngudi Kinh, trong ndm 4y vao ngay Ram
thang Bay thi 1am 18, d6t nhiéu quin 4o gidy
cho ngudi chét, nén goi 1a “Ié cdp quan do”.

Lé man tang (Thudt hdo): Trude kia
3 nam, nay chi sau 24 thang coi vi¢c tang co
ban hoan thanh nén nguoi Nung Phan Slinh
goi day la “ma khd” hay “cing chay”. Sau
18, ban tho nguoi qua cb nhap vai ban tho to
tién. Ho phai moi thay Tao timg cha 18 tang
toi lam 1€,

Tét Thanh minh: Vao dip Thanh
minh, con chau ra thim mg, phat cd, vun
dat mo va thiap huong. Nam dau, ho dan
mot tam 1iép phu 1én mo. Hang nim vao
ngay mat, ho ra mo thap huong dang 1 vat
va cau mong linh hén nguoi chét cung to
tién phu ho cho con chau.

2.2.4. Cdc nghi Ié tang ma khac

2.2.4.1. Nghi 1& cho nhitng ngudi chét
bat dic ky tir

Tuy truong hop ma thay Tao lam
nhitng 1& cu thé tai noi nguoi d6 chét nhu
“gido khoan” (chét dudi); “ké bong” (chét tai
nan)... Tang ma dang nay phai 1am 1& Qua
than’, dé than nhan khong gip nhitng su
tuong tw. Nguoi chét mat xac phai lam 18
Xoc Iya (goi via). S6 nghi 18 con lai 1am nhu
ngudi chét binh thuong nhung khéng dugc
1am 1€ rira mit.

" Néu 1a dan o6ng, dao hd dai 2,8m, rong 0,3m, sdu
3 dén 5m, dudi hd @6t than cui chay hong, hai dau hd
cdm hai canh bong lau thanh céng, bén canh hé bd tri
chao dau sbi. Thﬁy Tao niém than cha tha cho con vit
di qua cong bong lau, bit n6 nhay qua chao dau rdi
vong lai di ra ngoai cong bong lau. Con chéu cing
thay di theo dau chan con vit (ngudi dang chira khong
phai tham gia).
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2.2.4.2. Nghi 1& cho nhiing ngudi lam thay

L& tang cho thidy Tao ciing qua cic
budc nhu ddm ma binh thuong nhung do ho
dong vai tro trong cong dong nén cach to
chtrc c6 thém nhiing 18 té dudi day:

+ L& tha dén tdm subi (Phat chau phi
ly): L& nghi ciing tuy thir bac cua thiy. Thay
Tao cap thap (3 dén) duoc 1am 18 tai gia; voi
thdy cao tay (9 dén tré 1én), con chau phai
d6t dudc soi duong, theo thdy Tao chii 18 ra
sudi, tha dén tim sudi cho nguoi chét.

+ L& qua than: L& qua than dugc cir
hanh nhu nan nhan chét bat dic ky tir véi y
nghia ngan chin khong cho hon ngudi chét
va 4m binh cua 6ng ta vé pha lang ban, hai
ngudi sdng.

+ L& “Md 6c 16”: Nghi 18 tién hanh sau
té dau voi vat 18 1 con ga tréng, 1 con ngya
gidy do cac con trai ting thdy Tao quéa cb dé
ong ta di tham ban nhom mudng lan cudi.

+ L& trao “Ky puon pa”: Sau khi siéu
dan pha nguc, nguoi ta 1am 1& nay dé trao lai
cho thay Tao chét ¢, ngua, 4m binh. Thay
Tao qua cb s& mang nhitng hdn ma dé theo
minh vé& bén kia dé chung khong tro thanh
nhitng oan hon hai lang hai ban.

Khi ra ma, con chau phai hién té 1 con
ga tréng va 1 con vit con séng néu thay Tao
thip cdp, thdy cao tay phai hién 1 con dé
duc. Trude khi ra ma, gia dinh lam thém 1&
Té Iy tang va pha mai ngoi, thong tir quan tai
1én trin nha bang vai tring dé linh hon thay
di lén troi.

3. D6i nét vé gia tri lich sir, vin hoa
ngh¢ thuit cia tang ma

3.1. Gia tri lich swr toc nguwoi

Qua céc cu lieu vé phuong huéng
trong dam ma Nung & day, hudéng Bic va

Dong 14 hai hudng chinh. Néu huéng Dong
1a quan niém su tai sinh luan hdi & toc ngudi
thi huéng Béc c6 méi lién hé toi con duong
di cu ctia nhom Nung nay dén Théai Nguyén.
Ching cir & chd, hudng Bic 1a quy dinh bit
budc trong mot loat cac 18 t& nhu “Tang

2 (13

ché”, “Pla bumg ling”, “Ooc tang”... Trong
tang ma, c6 mot s6 con vat dan duong cho
nguoi chét cing di vai t6 tién nhu: vit gitp
hon boi qua song, ga giy bao hiéu to tién
dén dén, ngua cho hon ngudi chét cudi... va
dang luu ¥ 1a con ngua trudc khi héa, dau
chi dugc dat theo hudng Bic.

Tang ma con cho biét cudc hanh trinh
ma linh hon nguoi Nung Phan Slinh tir Ba
Pinh x6m, Tan Long xi, Pong Hy huyén,
Thai Nguyén tinh dén P56 X6m x6m, Binh
Gia x4a, Van Quan chau, Truong Khanh phu,
Lang Son tinh vuot bién gidi dén Ha Ham
thon, Thai Binh phu, Quang Tay tinh, Trung
Quéc dé vé muong troi. “Pé Xom” theo
tiéng Nung, chi mot khu dét trén doi nhung
nghién ciru ndy chua biét duoc dia danh d6 &
Binh Gia, do chua khdo sat tai Lang Son,
cling chua c6 dip dé xac thuc cac thong tin
vé Ha Ham thon, Thai Binh phu, Quang Tay
tinh ctia Trung Qudc. Tuy nhién, c6 thé doan
dinh méi lién hé lich sir qua bién gidi cia bd
phén Nung Phan Slinh noi day vdi cac nhom
Choang ¢ Trung Qudc.

Khao ciu cubn Tén lang xa Viét Nam
dau thé ky XIX (thugc cac tinh tir Nghé Tinh
tré ra) co bién ghi vé Vin Quan chau,
Truong Khanh phu, tinh Lang Son. Vé tong,
Bang Gia (bién am cua Binh Gia) c6 x4
Bang Gia, Hu Khé, Tinh Soc kém ghi chi:
true day phiéu dat vé ngudi Nung 4o tring,
c6 rudng khong c6 nguodi (Duong Thi The,
Pham Thi Thoa, 1981, tr. 89-90). Két hop
gia pha hai ho c6 mat soém nhét tai xom Ba
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Dinh 1a Ling va Ly, thong tin vé b phan
Nung Phan Slinh di cu tir Quang Tay Trung
Quéc qua Binh Gia, Van Quan, Lang Son
(khoang 300 - 400 nam trudc) rdi dén & x6m
Ba Pinh twong d6i muén (150 nam trudc).

3.2. Gid tri van hoa ngh¢ thudt

Tang ma hién nay ¢ xém Ba Dinh con
béo luu nhiéu gid trj van hoa qua cac nghi 18
vai 25 tiét 1& chinh: 18 tiét lam ma va 7 tiét
sau chon, chua ké nhiing I& cho nguoi lam
thay va nhitng truong hop chét bat déc ky ti.
Qua tang ma, niém tin vé thé gisi bén kia
con ton tai bén viing trong tAm thic ca nhan
va cong dong Nung, d6 la lang kinh phan
chiéu vii try quan 3 muong voi tu duy triru
tugng cao trong mot xa hoi phan téng. biac
biét, cac gia tri van hoéa con dugc bao luu
nhu tang phuc, cic bai cung, dng mo dua
hon nguoi chét, tang ca hat theo thé Sli va
cac diéu mua “Xiéng tang”... Bén canh do,
tang ma Nung Phan Slinh con phan anh vai
tro trudng nam, su cd két cong dong chat
chg, tinh gido dyc nhan cach cho cac thé hé.

Két ludn

Tang ma Nung Phan Slinh 14 téng hop
cac cach tmg xUr mang tinh nhin van cia
ngudi séng danh cho nguoi chét, thé hién
tinh c¢d két cong dong kha manh. Qua cac
nghi 1&, tang ma con 4n chira thong tin veé
lich st tdc ngudi, vii tru luan, nhan sinh
quan cua nguoi Nung Phan Slinh, phan anh
tu duy sang tao va triru tugng cao véi nhitng
¥y nguyén day tinh biéu twong,

Tang ma Nung Phan Slinh hién nay
vin an chira nhiéu thong tin can tiép tuc
nghién clru voi cac cong trinh chuyén luén
c6 tinh d6i sanh lién khu vuc va xuyén bién
gidi. C6 nhu vay, thanh qua nghién ctru maéi

khong khudén hep trong nghi 1& va gia tri
cua chung.

Viéc dong gop cho hiéu biét tir goc do
Dan toc hoc vé tang ma cua mot dbi tuong
c6 tam phd bién vin hoéa ¢ ving Pong Bic
nhu nguoi Nung con c6 gia tri xay dung nép
sdng moi & noéng thon trong viée tang. Boi vi
nhan dién rd nét cac gia tri lich su, van hoa
nghé thuit cta tang ma 13 budc tién dé hiéu
doi séng t6n gido tin ngudng, van hoa tinh
than toc nguodi giup cac cdp cac nganh cd
nhitng thé tng xir linh hoat, phu hop.
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