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Din tde é‘m

o
NUGC NGOAI

LE MAK YONG O MALAYSIA - MQT DI SAN
VAN HOA TRUYEN THONG PUQC BAO TON

TRONG QUOC GIA HOI GIAO

SAKAYA

1. Mé dau

Malaysia 1a mot qudc gia Hoi gido ¢o
nén kinh té, vin hoa phat trién & khu vuc
Pong Nam A. Hién nay, mic du 1 qudc gia
Hbi gido nhung Malaysia c6 nhiéu chinh
sach bao ton van hoa truyén théng rat tot.
Ngoai viéc x4y dung, tu bo nhiéu thanh
duong, thd thanh Alla, mot ngay cau
nguyén 5 lan, hang nim t6 chic 18
Ramadan, nguoi Malaysia con bao luu
nhiéu truyén thong tap tuc va nhing 1& nghi
dan gian ¢ cac lang (Kampung).

2. Nguon gbc ciia 18 Mak Yong

Mak Yong c6 ngudn gbc anh hudng tir
12 Rajas’ (con goi 1a Mak Yong) & Patani (bay
gio la mién Nam Thai Lan), tdn tai it nhat
cach ngay nay 1.400 nim (triéu dai Lian 502-
506 A.D). Bat dau vao khoang thé ky XVII,
1& Rajas tir Patani truyén dén céc tiéu bang
Kelantan, Kedad va Perlis cua Malaysia goi
la Mak Yong va tiép tuc ton tai & Malaysia
cho dén thoi vua Sultan Mohamed IV. Sau
khi vua Sultan Mohamed IV bang ha vao
nam 1920 thi Mak Yong khéng con 14 1& cung

! Rajas c¢6 tir gbc la Sanskrit, nghia 1a bua chu
(Gonda, 1973, tr. 244).

dinh ma tr& thanh loai nghé thuat phd bién
trong dan chang (Sheppard, 1974, tr. 134;
Nararuddin, 1992, tr. 42).

Mak Yong 1a loai hinh tin ngudng co
va mang tinh san khdu ma thuat (Malm,
1974, tr. 336). C6 thé mot thoi xa xua, trong
thoi dai ma ho tin rﬁng than linh co strc
manh quay pha con ngudi, Mak Yong duoc
biéu dién nhu mot nghi 18 thd clng to tién
(Cuisinier, 1936, tr. 84) va ciing 1a nghi 1&
cau mong cho su tot lanh va biéu hién cho
sitc manh tinh than cia cong dong. Tin
ngudng nay co trude khi Islam du nhap vao
Malaysia (Sheppard, 1969, tr. 141).

Pau tién Mak Yong duoc biét dén nhu
la mot loai nghé thuat hoang gia, thuong
duoc biéu didn vira nhu mét nhu cau tin
ngudng vira 1a nhu cau giai tri ciia cung
dinh. Sau thé ky XVII Mak Yong moi
chuyén thanh loai hinh nghé thuat dan gian
mang nhiéu yéu t6 tin ngudng. Nhiéu ngudn
tu liéu da ching minh van dé nay. Cung voi
cac tiéu bang phia Bic Malaysia, Ligor
(Tambra Lingga), Patani dd c6 mot thoi tiép
xuc v6i dé ché Kho-me trude 1000 nim sau
cdng nguyén. Lac nay ca hai tiéu vuong
qudc ciia Malaysia nhu Lingor va Patani 1a
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nhirng khu dong dan va tru pha va I& di
nhién hinh thuc gidi tri nghé thuat nay la
cung cip cho giai cip thdng tri cia ho &
trong cung dinh. Tu liéu “Hakayat Patani”
d3 mo ta chi tiét vé quyén luc va su giau co
cia hai tiéu vuong qubc nay (Teeuw va
Wyatt, 1970, tr. 186). Do do, ¢ thé néi rang
Mak Yong Ia loai hinh ngh¢ thuat giai tri cia
giai cdp thong tri ciia nguoi Malaysia ¢ tiéu
vuong qudc Patani.

Trai qua qué trinh ton tai va phat
trién, tir thé ki XVII dén nam 1920 do giai
cap théng tri & Kalantan - Malaysia thay
d6i nén Mak Yong ciing thay doi theo. Vi
vay, nhiéu dién vién Mak Yong di bi loai
bo va ho phai biéu dién phuc vu nhom
khach du lich. Giai doan nay nhém dién
vién nir biéu dién chinh 1a tir Sultan cia
tiéu bang Patani va dong toc cua dién vién
ay. Nhitng dién vién nit mua hat, nhiing
dién vién hai néi tiéng da di dén mién Béc
cia Malaysia va mién Nam Thai Lan, va
thinh thoang ho ciing tham dy 1& ky niém
hoang gia & tiéu bang mién Nam Malaysia.
Trong nhiing cudc biéu dién nghé thuat san
khau phuc vu cho dan chiing thi nhing dién
vién cua Mak Yong da lugc bdt di nhiing
diéu mua va bai hat truyén thong va rit
ngan lai cac cau truyén ké. Trang phuc biéu
dién truyén théng ciia Mak Yong giai doan
nay ciing dugc thay thé bang nhiing trang
phuc hién dai dé giéi thiéu véi khach du
lich. Nhiing bién d6i va hién dai hod Mak
Yong da dién ra trong mot thoi gian dai va
dén nay Mak Yong di duoc phuc hoi lai
nhu 14 mot di san nghé thuat truyén
théng cua ngudi Malaysia (Sheppard, 1974,
tr. 136-137).

3. Nghia cia tir Mak Yong

Tu Mak Yong, Ma’yong, Muk Yung,
Pak yong hodc Pa’yong® c¢6 thé c6 quan hé
voi tr “Ma’ hiang” (hodac Mak hyang), co

1
A0

nghia 1a “ngudi me tinh than” cé chiic nang
bao vé mua mang va ciing c6 thé dugc xem
1a ngudi c6 kha ning nhap dong (Shaman)
dé chira bénh va giao t& v6i than linh
(Sheppard, 1974, tr. 141). “Mak hyang” con
duogc giai thich 1a “Than me” (Mak: mérre -
me, et du Javanays Hyang, divinité - trong
ngdn ngir Jawa goi Hyang 1a than linh)
(Cuisinier, 1936, tr. 85). Mak Yong con
mang nghia Mak Inang Bongsu, nghia la
“Nguoi me¢ nudi nhiing dta tré” (Mak:
meéree - me; Inang: nourice, duegne - ba vu
nudi, va sita; Bongsu: la plus jeune - nhirng
dura tré chua thanh nién). Tur day c6 thé dich
sat nghia tr Mak Yong 1a “Nguoi me nuoi/
ngudi me tinh than” (Mak: me; Yong: nudi
nang) (Cuisinier, 1936, tr. 84-85).

4. Muc dich ciia 1&8 Mak Yong

Mak Yong duoc to chtc sau nhitng vu
thu hoach nham ta on than linh va thoa man
doi séng tam linh cta dan chung. Mak Yong
con duge t6 chirc nhw 1a mot hinh thic 1én
ddng dé chira bénh (Fernando, 2001, tr. 2).
Bén canh d6, Mak Yong con duogc to chire dé
phuc vu hoang gia trong nhitng dip sinh nhat
vy, ddm cudi cung dinh va nhimg dip 1& hoi
16n cua qudc gia (Nasuruddin, 1992, tr. 42).

2 Mak Yong dugc sir dung boi nhiéu cach viét khac
nhau trong cac bai viét ciia cic tac gia nhung déu
cung nghia véi nhau; Mak Yong (Fernando, 2001,
tr. 1); Ma’yong (Cuisinier, 1936, tr. 84; Sheppard,
1974, tr. 133); Mak Yung (Nasuruddin, 1992, tr. 42)
va Pa’yong (Malm, 1974, tr. 339). Nhan thiy tir Mak
Yong dugc sir dung phd bién nén trong bai nghién
ctru nay ching t6i st dung Mak Yong dé chi tat ca
cac loai vira ké trén.
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5. Biéu dién Mak Yong

Trude khi vao nghi 1& chinh, mot nghi
18 dwoc dién ra trude nira gid tai mot da
sanh gan rap 16 Mak Yong nhim khai truong
rap 18 cling nhu kich thich tinh than va goi
hdén Mak Yong hay Putri. Nghi 1& duoc thuc
hién boi Mak Yong hoac Putri ¢6 sy tham
gia cua nhac 1& nhu dan Rebab, tréng
Gendang va Tetawat (chiéng). Rebab la
nhac cu quan trong trong phan am nhac dé
san xudt ra Angin - mot ning luong dic biét
kich thich linh hén Mak Yong nhap dong tao
nén stc manh tim 1y dé chita bénh cho
nguoi bi bénh (Sheppard, 1974, tr. 141).
Rebab khong chi 1a nhac cu quan trong dé
hinh thanh nén Angin ma con 1a nhac cu dé
mo dau nghi 1, bao hiéu véi dan lang va
than linh 14 nghi 1€ bat dau. Rebab dugc bicu
dién bsi Mindok. Mindok 1a ngudi huéng
dan hanh 1&, gitip Mak Yong 1én dong trong
nghi 18 hon mé chan doan bénh cho bénh
nhan. Mindok 14 biéu hién nguyén hinh cua
ngudi thay huéng dan hanh 1& (guru hok
asal). Bén canh Rebab, trong Mak Yong con
sir dung hai trong Gendang. Trong Gendang
dugc dung nhu mot hiéu 1énh dé chim dat
nhting doan dién va hd tro cho nhitng doan
ngin cia bai hat anh hing ca. Va Tetawat
(Chiéng) ciing vay, no ciing rat quan trong
trong phat tin hiéu am thanh cho khd nhac
déu tién, su lién tuc, cling nhu chdm dut mot
khuén nhac trong biéu dién Mak Yong
(Fernando, 2001, tr. 10).

Khi biéu dién Mak Yong, nhac, mua va
hat duge dién dau tién boi dién vién chinh.
Trong lic dién vién nam mua hat thi mot
phu nt - nguoi dong vai trd quan trong
trong phan dién nay dong vai cia mot vi vua

anh hung huyén thoai goi 1a Pa’Yong
(Fernando, 2000, tr. 3). Dién vién chu yéu
la nam ni@t tré, dep c6 kha nang mua hat
dugce huin luyén tai chd hodc tai nha nghé
nhan Mak Yong hay Rajas cua Malaysia.
DPé chuan bi 1én san dién, c6 4y phai hoa
trang thanh vua huyén thoai dé déng cip
d6i voi Mak Yong nhu 13 vo chong. Khi bét
dau dién, Mak Yong ngdi dbi dién véi
Rebab va nhitng nguoi biéu dién chi duoc
ngdi sau. Mak Yong dong rat nhiéu vai
nhung phd bién nhét 1a déng vai cip doi
(vo chdng nir hoang). Thong thuong Mak
Yong thuong 1a kép chinh trong nhiing cot
truyén (Fernando, 2000, tr. 3). Trong biéu
dién Mak Yong con luu y dén vai hé
(Peran) hodc nhitng nguoi hau (Pengasoh).
Ho thuong dong ting cap doi. Nhitng vai
hé tham nién goi 1a Peran dua c6 kha ning
dién xuat t6t 16i cubén ngudi xem bang
nhiing cau truyén dan gian (Sheppard,
1974, tr. 135). Mak Yong cir thé mua hat
dién tudng c6 su hd trg ciia 4m nhac theo
tirng ¢t truyén hét bai nay dén bai khéc.

Nhitng kich ban, di¢u mua nhac cua
Mak Yong dugc xdy dung trén cdt truyén
nhu truyén than thoai, truyén bi an, truyén
ké vé lich sir, nhitng nhan vat anh hung,
truyén ké vé céc vi vua, hoang hau va cong
chta... Chang han vai ¢t truyén nhu sau:
Dewa Muda: Diéu ma thuat; Dewa Indera -
Indera Dewa: Mili tén may man; Anak Raja

¥ Mak Yong hodc Pak Yong la ludng tinh vira nam
vura nit (Cuisinier, 1936, tr. 94), nhung c6 mot s6 tac
gia lai hiéu theo nhiéu cach khac nhau. Pa’Yong la
hoang tir tré (nam) (Sheppard, 1974, tr. 135) nhung
Pak Yong (Pa’Yong) la mét phu nit (Fernando, 2001,
tr. 3). Diéu nay mot 1an nira chi ra cho chung ta thay
rang Mak Yong hodc Pak Yong la ludng tinh: vira
nam vura nif.



Tap chi Dan toc hoc s6 2 — 2011

65

Gong dan: Hoang tir nira nguoi nira cé; Raja
Tangkai Hati: Bua mé ctua nguoi dan ba
khong 10; Raja Dua Sarupa: Hai hoang tir
sinh do6i; Raja Muda Lembek: That hira...
(Sheppard, 1974, tr. 137). Noi dung chu yéu
ctia nhitng cAu chuyén nay noi vé nhing bt
cong trong x& hoi, phé phan cai ac, huong
thién, ca ngoi tinh yéu doi lra va nhiing udc
mo binh thuong cua nguoi binh dan trong
cudc séng noi thon da.

6. Két luén

Biéu dién Mak Yong c6 dic diém
chung nbi bat 1a mang nhiéu yéu td tin
ngudng va nhu cau giai tri. Tin ngudng
1a chii dé va 1a cam xuc chu dao cho nhiing
nhan vat Mak Yong, Putri, Raja, Bomoh
dé ho lén déng, nhdp bong. Ho thuong
mua, hat, 1én d@)ng cAu than linh phu ho
cong dong va chita bénh cho ngudi bi
bénh. Ngoai yéu td tin ngudng, nghé nhan
Mak Yong con mua, hat, ké truyén gay
cudi dé phuc vu nhu cau giai tri cho dan lang.

Trong Mak Yong cd, phong cach biéu dién
mang dam nét yéu td tin ngudng hon 13 nhu
cau giai tri nhu trén sdn khiu nghé thuét
hién nay. Tét ca dong tac dién ctia nhan vat
duoc su hd trg dic luc caa Am nhac va Am
nhac déng vai tro chi dao trong 1& Mak
Yong. Ngay nay, mic du 1& Mak Yong khong
con dugc ngudi Malaysia thuc hién & lang
nhung lai dugc Nha nuée bao ton, tai hién
lai kha t6t & cac bao tang dia phuong (Bao
tang Kalatan) va bao tang qubc gia
(Museum Nagari Malaysia) trong mdi dip 1€,
hoi 16n. Pic biét, 18 Mak Yong da trd thanh
san pham du lich ndi tiéng cua Malaysia
duoc to chire biéu dién & cac tu diém, nha
van hod, ciing nhu trong cac chuong trinh
biéu dién ngh¢ thuat khac phuc vu khach du
lich trong va ngoai nudc. Tat ca nhiing
nguoi Malaysia hién nay, cho du la nguoi

Malaysia Hoi gido, nguoi Hoa, ngudi An,
déu tu hao vé 18 Mak Yong va xem d6 nhu 1a
di san van hod phi vét thé quy gi4 trong nén
van hoa Malaysia.

Mot canh biéu dién Mak Yong ctiia Malaysia (thang 12 nam 2008 tai Malaysia)
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