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QUAN HE GIUA DAN SO
VA KINH TE - XA HOI
HIEN NAY O NUGC TA

b4 X
KHONG DIEN

AN da dan s5 dang 12 mot 4p luc de nang

lén moi tinh toan clia cdc nha hoach dinh
chinh sdch. Nhi¢u chuong trinh, dy an vé kinh
t& - xa hoi khong duge thyc hign c6 két qua
la do khdong quan tam ding miie dén van de
dan s8. Vi vay, ngay nay dan s8 dang la mot
vin dé thoi su, nong bong trén pham vi toan
thé giéi néi chung, & tung nude néi riéng.
Chung ta biét rang céc s& lidu vé dan s6 khong
giai thich duge gi ve cAu tric xa hoi, vé cdc
nguyén nhan bign d6i cia hinh thdi xa hoi nay
sang hinh thai xa hoi khac. S6 lugng va mat

d6 dan cu khoéng quyét dinh ban chit ctia ché

d% xa hoi, nhung dan 6 c6 anh hudng I6n dén
nhip do phat trién cla xa hoi, thic diy hoac
kim ham xa hoi phat trién.
Su tac dong qua lai gita dan s6 va kinh t&
- xa hoi dién ra c6 tinh chat bién ching. O
day nguyén nhan va k&t qua ¢é thé dai chd
cho nhau nhiéu [an. Néu nhu dan s§ khong
tang hodc tham chi bi giam d&i, trong mot didu
kién nhat dinh lam cho x4 hdi tri tré. Dan s8
ting lén la diéu kién thic ddy sin xuat vat
chét phat trién; né cho phép sy phan cong lao
dong dugc t6t hon, sdc lao dong cing duge
chuy&n mon héa hon; né tao ra thj trudng tiéu
thuy, kich thich hang héa, ting chdt lugng va
ha gid thanh san phdm. Hon nda tang dan s
sé dan dé&n viéc tré héa lyc ludng lao dong,
ting cudng tinh nang dong va sdng tao, thuc
ddy khoa hoc va cong nghe ph4t trién.
Nhung dan s6 tang qua nhanh, khéng phu
hgp véi nhip d9 phat trién kinh t& - xa hoi thi
n6 lai 1a lyc can, kim ham sy phat trién cia
xa hoi. Vi vay viec dieu khién gia tang dan s6
cho phit hgp véi yéu cau phdt trién kinh té& -
x4 hdi la mot thuc t& khong phai chi hién nay

ma ngay tur thoi 8 dai ngudi ta da y thue duge
van de nay.

0 Hy Lap va La Ma cf dai, d8 duy tri he
thong van minh ngudi ta da thay can phai duy
tri mot luc lugng dan cu han ché. Trong cuén
sdch néi ve “Mot qudc gia ly tudng”, Pla-ton,
nha tri€t hoc - nha st hoc 8 dai da dua ra
quan diém la phai han ché s6 dan & muc tsi
thidu trong mét qudc gia nhu la mot disu kien
bat buoc. D& thyc hién y dinh nay, ong da de
nghi viec k&t hon phai theo chi thi cia Nha
nudc, dan 6ng chi dude c¢é con ¢ d6 tudi ti 30
dén 35. k

Aristot, nha tu tudng ctia ch& d6 chi&m hiu
né 1, trong tac phAm “Chinh tri hoc” cta
minh, 6ng cing cho rang, phai han ch& s6 dan
& mdi quéc gia bang cic bien phap didu chinh
dan s6. Ong dé nghij tudi k&t hon cia nam gidi
1a 37 tudi. Theo ong, viéc sinh dé tuy tién sé
dan dén tinh trang la, nhing cong dan mdi ra
doi khong c6 dit dé sinh song, chic chan sé
roi vao tinh trang ngheo doi, d6 la nguyén
nhan cua moi ciung quan va tbi 4c.

Cdc nha sing lap ra chl nghia cong san
khoa hoc ciing y thiic duge tam quan trong
ctia vAn dé dan sd. Angghen nam 1881 da dua
ra y kién la phai c6 moét gisi han cho sy phat
trién dan s6.

Hién nay trong thé gisi ctia chiing ta dang
ton tai 2 loai nhém nudc chu yé&u. Nhém nudc
phat trién va nhém nudc dang phat trién.
Nhing nudc dang phat trién phan lén tap
trung & chau A, chau Phi va chau My La Tinh,
hién chi®m trén 70% dan s8 tréen hanh tinh
v6i gan 4 ty nguoi. Néu nhu tj 1 tang dan s§
cua toan th& gisi hién tai binh quan la 1,7%
niam, thi d cdc nude phat trién ty le 4y la
0,66%, con ¢ cac nudc dang phat trién la
2,03%.

Nuéc ta nam trong nhém nudc dang phat
trién, trong nhing nam gan day ty lé tang
dan s6 binh quan méi nam la 2,25%, nhu vay
ty 12 niy cao hon muc binh quan ctia nhém.
Do dan s& phét trién qua nhanh nén la mot
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thach thuc 16n d6i véi moi nd lyc nham dat
duge cac muc tidu kinh t&€ - xa hoi.

Duéi day xin néu lén mot s6 hau qua cua
viéc tang nhanh dan s8 cia nudc ta khong phu
hop véi nhip do phat trién kinh t& - xa hoi.

1. Stic ép ve luong thuc

Viét Nam la mot nuéc ndong nghiep, 80%
dan s6 1a néng dan. Sy gia tang dan s6 khong
phu hgp véi muic tang san lugng luong thuc
lam cho luong thyc tinh theo dau ngudi trong
nhidu nam bj gidm di. Ngudi ta tinh rang, dan
s6 tang 1 thi san lugng luong thuc phai tang
lén 2 hoac 3 Ian. Vi luong thuc ngoai nuoi
ngudi con phai danh dé chan nudi, muon duge
1 kg thit phai dau tu tu 6-8 kg ludng thuc.
Vay ma tu 1940 dén 1980, nghia la sau 40
nam san lugng luong thyc cua ta tang dugc
2,5 lan, trong khi d6 dan s6 tang 2,7 lan. Vi
th& muc luong thue binh quan dau ngudi giam
tir 295 kg xuéng 268 kg (1). Riéng lia giam
34% tinh binh quan dau ngudi.

Trong thap ky qua, san lugng luong thuc
tuy c6 tang dang ké, song tinh binh quan dau
ngudi maéi chi nhich lén dugc chiit it, nhung
nhin chung vin rat that thuong, tham chi cé
nam lai gidam xudng so v4i nam trudc (xem
biéu 1).

nhat la giai doan 1955-1977, chi trong vong
22 nam, dan s da tang 1én gip doi, tit 25 triéu
len 50 tritu ngudi. S6 tré em dudi tudi lao
dong chiém ty trong kha 16n: nam 1960 tré
em tit 0-14 tudi ¢ mién Bic chiém 41,8% dan
s6. CAc nam 1974-1976 tinh trong ca nudc ty
le 4y 14 45,1%. Nhiing nam sau do d6 dp dung
cac bién phap han ché sinh dé, thyc hién cudc
van dong k& hoach hoa gia dinh nén ty 1& nay
giam xudng dang ké (1979 1a 42,5% va 1989
la 39,8%. Tuy vay, d cac dan toc thiéu sb ty
le nay van qua cao. Chang han & ngudi Co-tu
la 53.29%. H'mong 49,99%, Kho-mu 49,07%,
San Diu 48,87% va H'ré 48,84% (s6 lieu nam
1989). '

Nhu vay nam 1989 - nam c¢6 cudc téng didu
tra dan s [an thu 2 trong ca nudc, va la nam
téng diéu tra dan sé gan day nhat, ca nudc ta
c6 25,2 trieu tré em (0 - 14 tudi), bang dan so
toan quéc nam 1955. Van dé la lam sao dé c6
du kinh phi dau tu cho lép ngudi nay ca vé an,
8, mac, cham séc suc khoe va hoc hanh. Theo
diéu tra cia T6 chic y t& Thé gigi (OMS) khdu
phan an tinh ra nang lugng cta ngudi chau A
noéi chung la 2.353 calo/ngay, con 4 ta la 1.940
calo/ngay. S6 tré sd sinh suy dinh dudng chiém

Biéu 1: San luong luong thuc va luong thuc binh quan dau ngudi (2).

1986 I

1980 1985 1987 1988 1989 1990
San luong Lt (1.000T) 14.406 | 18.200 18.379 1 17529 | 19.560 | 21.516 | 21.541
SL luong thuc b/q dau ngudi 268 304 301 281 307 334 325
(kg)

Mbt trong nhitng nguyén nhan lam cho san
lugng luong thyc binh quan dau ngudi cua
nudc ta trong thdi gian qua khong 6n dinh la
do toc do tang luong thuc khong dap ung duge
véi toc do tang dan s0.

2. Anh hudng dén gido duc va y t&

Dan s6 tang, trudc hét la ting s6 lugng tré
em, lam cho co cAu dan s6 thay d6i. O nuéc ta
trong 3,4 thap ky qua, dan s6 tang quia nhanh,

21,7%. Tré em & nhém tudi 0-5 tudi suy dinh
dudng chiém téi 51%.

Ve cd s6 phong va chita bénh cing khong
theo kip v6i muc do gia tang dan s6 (xem biéu
2).

(1) Xem thém, Luong Xuan Quy, Nguyén Dinh Ctir,
Bung né dan sé, hdu qua va gidi phdp. Nxb Su that, Ha
NGi, 1992, tr. 54.

(2) DAn theo L& Phuong Mai, Thong tin déan s6, s6
5. 1991.
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Biéu 2. Co s& phong va chira bénh trong ca
nudc qua mot sé nam.

S6-dan Bénh x4, | S6 giwon
Ham ;;’33 benh visn lfelnh E
1980 53.722 11.072 | 198.800
1984 58.770 11.316 211.400
1988 63.727 12.133 223.041
1990 66.233 12.105 105.136

Céc s8 liéu trén cho thay, trong 10 nam
trd lai day cdc cd sd phong va chia bénh tang
khong dang ké, tham chi c6 nam con giam.
Trong khi d6, tuy thuc hien cudc van dong ké
hoach hoa gia dinh kha gét gao, nhung dan s§
vAn tang nhanh, binh quan méi nam tang
khoang 1,3 triéu ngusi (10 nam la 13 triéu
ngudi). Riéng s6 giudng bénh tinh trén 1 van
dan giam di r6 rét. Nam 1980 la 37,0 giuong,
nam 1984 la 35,9, nam 1988 la 34,9 giuong,
va nam 1990 la 30,9 giutng.

Vé gido duc, nam hoc 1990-1991 ca nudc
c6é trén 12 tridu hoc sinh (gom ca hoc sinh
phd thong, trung hoc chuyén nghiép, cao ding
va dai hoc) chiém trén 18% dan sé6. Nhu vay
cd 5 ngudi dan thi cé 1 ngudi di hoc. Tuy vay
so vdi cdc nam hoc trude, nam hoc sau s8 lugng
hoc sinh thudng bj gidam (xem biéu 3).

Biéu 4. S8 hoc sinh phd thong binh quan trén
1 van dan cla tinh Ha Tuyén (2).
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Trén day mai chi néi dén =8 luong, con chat
lugng thi hau nhu 6 moi cap hoc, & moi noi déu c6
su xudng cip kha nghiém trong. Theo béo cio cta
Cuc théng k& tinh Ngh# An thi chat luong hoc
sinh trong tinh ngay cang thip, riéng phd thong
trung hoc thi qua thap. Toan tinh con 35 ban
lang & mién nui chua c6 16p hoc. Nam hoc
1991-1992 ty lé hoc sinh t&t nghiép dat loai gi('}i 6]
cip 112 4,8%, cap II 1a 0,2%, cdp III 1a 0,05%. (5
cap I, s6 hoc sinh t6t nghiép so vdi s& hoe sinh
nhap hoc chi chiém 45,5%, ¢ cdp 11 14 18,2%

Theo Tran Sy Nguyén va DPinh Xuan Ha
thi tinh hinh gido duc ¢ cdc dan téc it ngudi,
nhét la viing cao, viing sau ¢6 khé khan l6n.
S6 tré trong do tudi 6-14 dén 16p con thap (tu
15 d&n 40% tong s6 tré cung 46 tudi). Dac biet
ciac em gai di hoc rat it, 6 xa 100% tré em
khong di hoc. G mbt s truong PTCS, PTTH
co t6i 100% hoc sinh thi hét cidp khong du
diém db thdng (3). Doi vai dan toc H'moéng,
dén nam 1981 sd ngudi biét chit mdi dat 12,3%,

Biéu 3: S8 nguwi di hoc & trong nutc (1) (1.000 nguvi).

1986 - 87 1987 - 88 1988 - 89 1989 - 90 1990 - 91
Téng s6: 13.270,0 13.305,1 12.820,2 12.183,7
Hoc sinh PT 12.482,9 12.623,1 12.203,8 L7 70,1: 11.882,5
Hoc sinh BTVH 504,5 4421 3495 2061
Trung hoc CN 156,0 1470 138,6 138,5 135,4
Dai hoc, cao dang 126,6 112,9 128.0 126,0 129,6

D6 la tinh chung cta ca nude, d6i vdi cdc
tinh mién ndi tinh hinh con khé khan va st
kém nhiéu. Lay tinh Ha Tuyén lam vi du (biéu
4).

(1) Niém gidm théang ké 1988-1990.

(2). Bao cao cua Ban chi dao T6ng dic¢u tra dan so
clia tinh Ha Tuyen 4.9.1989.

(3). V& xdv dung, phdr trién sw nghiép gido duc &
imién i, vang déan toc it ngeoi. Nghién ctu giao duc,
s6 12. 1989. tr. 9-10.
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trong d6 cap I 1a 10,6%, cdp II 1a 0,8% va cip
IIT1: 0,08% (1).

Nhu vay gia ting dan s8 tao nén sic ép
buoc Nha nude phai danh mot khoan 16n ngan
sach dé dau tu cho nha 3, nha tré. trudng hoc
va bénh vién. Nhung vi dan s6 tang qda nhanh
nén dau tu khong dap ung kip thoi va day da
anh huéng dén suc khoe va chat lugng hoc tap
ctia 16p tré. Tuy khong thé qui két tat ca cho
van dé gia ting dan s6 mot cach cuc doan,

song cing phai thdy nhing hau qua dang ké

cuia né.
3. Du thwra lao dong

Dan so tiang, sau 15 - 20 nam sé kéo theo
sy gia tang luc lugng lao dong. Ngudi ta tinh
rang, dan s6 tang 1én 1%, mudn dam bao viéc
lam cho s6 lao dong tang thém ma van gid
duge muc séng binh thudng nhu trude thi, it
nhat thu nhap quoc dan cing phai tang 4%.
Theo ty 1& nay, 1& ra hang nam thu nhap qudc
dan cla ta phai ting 8 dén 9%. Nhung thuc
t& ching ta méi chi dat 3,5% nghia la chua
dat mot nia so véi yéu cau (2). Mat khac, néu
khéng tang von ma ting lao dong thi cang lam
cho muc thu nhap binh quan dau ngudi giam.
Vi vy muén tang thu nhap binh quan dau
ngudi, tot nhat la ting von va nging tang lao
dong. Rat ti€c diéu d6 ddi véi ching ta khong
dé dang. Hién nay, binh quan méi nam ching
ta phai giai quyét viéc lam cho trén 1 triéu lao
dong mdi tang thém, d6 1a chua ké s6 da va
dang doi ra do cdc co quan, xi nghiép nha nuéc
sip x&p lai t6 chic bdi viec chuyén ddi cd ché.
Trong khi @6, lao dong cia ching ta, nhit la
lao dong nong nghiép (chiém trén 60% tong
s6 lao dong cla ca nude) khong sit dung hét
thoi gian lao ddng can thiét. O cac thanh phd,
thi xa, thi tran, thi ngoai s6 ngudti thudng
xuyén khong cé viéc lam hoac viéc lam khong
8n dinh, s6 hoc sinh khong thu nap dugce vao
céc trudng thudc cic cAp bac trén, hosc sd tot
nghiép ra trusng van khong kiém duge viee
lam v.v...

Con c6 mot s6 lugng dan ddng ké tu cac
viing ndng thon dé tim viéc hodc theo thoi vy,
hay theo loai cong viéc, 1am cho s8 ngusi khong
¢6 viec lam hozc viec lam khéng dn dinh ting
lén.

Giai quyét viéc lam cho s6 lao dong g cac
thanh pho, thi xa la cong viéc rat khé khan,

vi thifu nang lugng, nguyén vat lidu va thidu
ca von dau tu.

S6 ngudi that nghiép ngay cang tang thi,
khéng nhiing la gdnh nang de lén vai nhing
nguvi dang lao dong, ma con tic dong dén
nhiéu mat cla tinh hinh kinh t& - xa hoi. Ching
han do du thita lao dong nén khong khuyén
khich viéc 4p dung céc tién bd khoa hoc va
cong nghe, nang suat lao dong thdp, han ché
tiet kiem va dau tu, cac té nan xa hoi nhu
trom cip, co bac, di diém... phat trién. Giai
quy8t nhing t& nan nay khong thé chi bang
cac bién phap hanh chinh ma siu xa hon phai
xem xét moi quan hé gita gia tang dan sd, lao
dong va phat trién kinh t& - xa hoi dé c6 quyét
sach thoa dang.

4. Dat dai tréd nén khan hi€m, riung va
moi truong bi hiy hoai

R6 rang toc do tang dan s6 nhanh da téc
dong manh dén tai nguyén thién nhién, trudc
hét 1a dat dai. Viet Nam ta c6 33 triéu ha dat,
dan s6 tang nhanh, binh quan dit theo dau
ngudi ngay cang giam, nhit la dat nong nghiép
(xem biéu 5).

Biéu 5: Tinh hinh sir dung dit ndng nghiép qua

cac nam
Dan s6 San xuAt D(;;:;;;h
Nam (1.000 luong thue N
L £3 9. ol theo dau
nguoi) (1 trigu tan) ngud (ha)
1940 20,2 6,0 0,26
1955 25,1 6,1 0,19
1975 47,6 11,6 0,12
1980 53,7 14,4 0,13
1984 58,7 17,9 0,13
1988 63,7 19,6 0,12
1990 66,2 21,5 0,12

Nhu vay, mac du 6 nhiéu dia phuong c6 to
chic khai hoang md rong dién tich d& canh
tac, nhung do dan s tang qua nhanh nén sau
nia the ky (1940-1990), binh quan dit nong
nghiép theo dau ngudi cia nudc ta da giam di
hon mot nita. Vé @it ring va dién tich riung:
nuéc ta c6 3/4 dién tich la déi ndi, ty 1¢ che

(1). D& Ngoc Bich, Mot s6 bién phdp nhdm ddy manh
cong tdc gido duc trong dan toc H'moéng, Nghien ciru giao
ducsd 12.1989, tr. 11.

(2). Tir din, Thong tin dan s6, s6 4 - 1991.



