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¶nh h­ëng cña yÕu tè x· héi vµ v¨n hãa 

®Õn an ninh l­¬ng thùc cña ng­êi Th¸i 

(Nghiªn cøu ë b¶n Piªng Ph«, x· Phµ §¸nh, huyÖn Kú S¬n, tØnh NghÖ An) 

 

NguyÔn ThÞ Thanh Nga 

         §Æng Thanh Ph­¬ng 

 

 

1. §Æt vÊn ®Ò 

An ninh l­¬ng thùc lµ vÊn ®Ò cã tÝnh 

thêi sù ë nhiÒu khu vùc trªn thÕ giíi. MÆc dï 

nÒn kinh tÕ vµ s¶n xuÊt l­¬ng thùc trong vµi 

thËp kû qua cã nhiÒu tiÕn bé ®¸ng kÓ, song 

n¹n ®ãi vÉn cßn rÊt trÇm träng ë nhiÒu n­íc. 

Tæ chøc l­¬ng n«ng thÕ giíi (FAO) ­íc tÝnh 

cã tíi 841 triÖu ng­êi ë c¸c n­íc ®ang ph¸t 

triÓn bÞ ®ãi. ViÖt Nam ®ang lµ quèc gia cã 

møc sèng vµo lo¹i nghÌo, víi thu nhËp b×nh 

qu©n ®Çu ng­êi ®øng thø 121 trong 174 n­íc 

trªn thÕ giíi. Trong 3 khu vùc ®« thÞ, n«ng 

th«n ®ång b»ng vµ n«ng th«n miÒn nói th× 

n«ng th«n miÒn nói víi ®a sè ng­êi d©n lµ 

c¸c d©n téc thiÓu sè ®· vµ ®ang lµ n¬i mÊt an 

ninh l­¬ng thùc nhÊt. XuÊt ph¸t tõ yªu cÇu 

thùc tiÔn nµy, viÖc nghiªn cøu vÒ c¸ch øng 

phã ®Ó ®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc ë c¸c 

vïng d©n téc thiÓu sè cµng trë nªn cÊp b¸ch.  

Trong khu«n khæ cña dù ¸n nghiªn 

cøu: C¬ chÕ øng phã víi t×nh tr¹ng khan 

hiÕm l­¬ng thùc cña c¸c d©n téc thiÓu sè ë 

vïng cao ViÖt Nam vµ Céng hoµ D©n chñ 

Nh©n d©n Lµo: N©ng cao n¨ng lùc vµ hîp 

t¸c nghiªn cøu gi÷a ViÖn D©n téc häc ViÖt 

Nam vµ ViÖn Nghiªn cøu V¨n ho¸ Lµo, 

nghiªn cøu nµy ®­îc thùc hiÖn t¹i céng ®ång 

ng­êi Th¸i ë b¶n Piªng Ph«, x· Phµ §¸nh, 

huyÖn Kú S¬n, tØnh NghÖ An. Môc tiªu 

nghiªn cøu lµ sö dông ph­¬ng ph¸p tiÕp cËn 

D©n téc häc/Nh©n häc v¨n hãa ®Ó t×m hiÓu 

c¬ chÕ øng phã víi t×nh tr¹ng khan hiÕm 

l­¬ng thùc th«ng qua t¸c ®éng cña vèn con 

ng­êi, vèn x· héi tíi t×nh tr¹ng l­¬ng thùc ë 

c¸c nhãm hé gia ®×nh vµ céng ®ång ng­êi 

Th¸i, tõ ®ã ®­a ra nh÷ng khuyÕn nghÞ nh»m 

®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc mét c¸ch bÒn 

v÷ng cho bµ con ng­êi Th¸i n¬i ®©y. 

2. Th«ng tin chung vÒ ®Þa bµn 

nghiªn cøu 

B¶n Piªng Ph« thuéc x· Phµ §¸nh, 

huyÖn Kú S¬n, tØnh NghÖ An. Kú S¬n lµ mét 

huyÖn miÒn nói ë phÝa T©y tØnh NghÖ An, 

c¸ch thµnh phè Vinh gÇn 300 km. PhÝa T©y, 

B¾c, Nam ®Òu gi¸p Céng hoµ D©n chñ Nh©n 

d©n Lµo víi ®­êng biªn 192 km. PhÝa §«ng 

gi¸p huyÖn T­¬ng D­¬ng. DiÖn tÝch tù nhiªn 

toµn huyÖn lµ 1791,1 km2, trong sè ®ã ®Êt 

rõng tù nhiªn chiÕm 29%, ®Êt b»ng chØ cã 

kho¶ng 300 ha, cßn l¹i lµ ®Êt trèng ®åi nói 

träc. D©n sè toµn huyÖn cã 65.538 ng­êi, 

gåm 4 d©n téc Hm«ng (38%), Kh¬-mó 

(32%), Th¸i (28%) vµ Kinh. Toµn bé 20 x· 

vµ 1 thÞ trÊn trong huyÖn ®Òu thuéc Ch­¬ng 

tr×nh 135, sè hé thuéc diÖn ®ãi nghÌo chiÕm 

82% (UBND huyÖn Kú S¬n). 

Lµ mét trong 21 x·, thÞ trÊn cña 

huyÖn Kú S¬n, x· Phµ §¸nh n»m trong khu 

vùc nói cao ®Æc biÖt khã kh¨n, tû lÖ ®ãi 

nghÌo chiÕm trªn 80% (theo chuÈn: hé cã 
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thu nhËp d­íi 200.000 ®ång/ng­êi/th¸ng). 

Tuy nhiªn, x· vÉn ®¹t ®­îc nh÷ng kÕt qu¶ 

kh¶ quan trªn nhiÒu mÆt ch¨n nu«i, b¶o vÖ 

rõng, phßng chèng dÞch bÖnh…; trong ®ã, cã 

sù ®ãng gãp kh«ng nhá cña ng­êi Th¸i ë b¶n 

Piªng Ph«.  

TÝnh ®Õn n¨m 2007, b¶n cã 36 hé gåm 

187 nh©n khÈu. DiÖn tÝch tù nhiªn cña Piªng 

Ph« lµ 2.500 ha. Trong ®ã, ®Êt n«ng nghiÖp 

(rÉy) lµ 120 ha (gåm ®Êt trång lóa, ng« vµ 

chuèi), rõng khoanh nu«i cã 165 ha, ®Êt ao c¸ 

- kho¶ng 1 ha, ®Êt nghÜa trang - 2 ha, ®Êt ë, 

v­ên - 3 ha. PhÝa §«ng cña b¶n gi¸p b¶n 

Huæi Nhóc, phÝa Nam gi¸p x· Tµ C¹, phÝa 

T©y gi¸p x· NËm C¾n, phÝa B¾c gi¸p x· 

Piªng Hßm. 

3. KÕt qu¶ nghiªn cøu vµ th¶o luËn 

Néi dung cña phÇn viÕt nµy dùa trªn 

t­ liÖu pháng vÊn nhãm vµ pháng vÊn s©u t¹i 

céng ®ång, cïng kÕt qu¶ cña c¸c d÷ liÖu tõ 

phiÕu ®iÒu tra hé gia ®×nh. C¸c nguån tµi liÖu 

trªn ®· ph¶n ¸nh nh÷ng ¶nh h­ëng cña c¸c 

yÕu tè x· héi vµ v¨n hãa ®èi víi t×nh tr¹ng 

l­¬ng thùc vµ c¸ch øng phã víi t×nh tr¹ng thiÕu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

®ãi cña c¸c hé vµ céng ®ång ng­êi Th¸i ë 

Piªng Ph«. 

3.1. Tæ chøc x· héi truyÒn thèng víi 

vÊn ®Ò an ninh l­¬ng thùc 

Trong phÇn viÕt nµy, chóng t«i chñ yÕu 

ph©n tÝch vai trß cña lo¹i h×nh gia ®×nh, vai trß 

cña dßng hä víi vÊn ®Ò an ninh l­¬ng thùc cña 

ng­êi Th¸i ë Piªng Ph«. 

3.1.1. Vai trß cña gia ®×nh víi vÊn ®Ò 

an ninh l­¬ng thùc 

Gia ®×nh ng­êi Th¸i ë Piªng Ph« lµ 

gia ®×nh phô hÖ, chñ yÕu lµ lo¹i gia ®×nh h¹t 

nh©n nguyªn vÑn (gåm mét cÆp vî chång vµ 

c¸c con ®Î), chiÕm 80,5%, cßn l¹i lµ gia 

®×nh h¹t nh©n më réng vµ rót ng¾n. Quy m« 

gia ®×nh ë Piªng Ph« thuéc lo¹i nhá - cã 

4,83 ng­êi (tÝnh theo quy m« trung b×nh cña 

c¸c hé gia ®×nh miÒn nói vµ trung du phÝa 

B¾c cña Tæng côc Thèng kª, 1999, tr. 15, 

B¶ng 1.0, lµ 4,97 ng­êi). Cã 1 hé cã 2 khÈu; 

7 hé gia ®×nh trÎ míi t¸ch hé, gåm 3 khÈu; 

7 hé cã 4 khÈu; 11 hé cã 5 khÈu; 5 hé cã 6 

khÈu; 3 hé cã 7 khÈu; 1 hé 8 khÈu; 1 hé cã 

9 khÈu (xem B¶ng 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B¶ng 1. Quy m« hé gia ®×nh ë b¶n Piªng Ph« (tÝnh ®Õn th¸ng 10/2006) 

Sè l­îng thµnh viªn 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Sè hé (n=36) 0 1 7 7 11 5 3 1 1 

Tû lÖ % 0,0 2,8 19,4 19,4 30,5 13,9 8,3 2,8 2,8 

Nguån: §iÒu tra Dù ¸n, 2007.  

5% cßn l¹i lµ lo¹i gia ®×nh h¹t 

nh©n më réng vµ h¹t nh©n rót ng¾n. Toµn 

b¶n cã 36 hé vµ 187 nh©n khÈu; cã 2 

ng­êi Kinh vµ ng­êi Th¸i thuéc nhãm ®Þa 

ph­¬ng kh¸c vÒ lµm d©u. HÇu hÕt c¸c gia 

®×nh trong b¶n ®Òu cã hä hµng bªn néi 

hoÆc bªn ngo¹i víi nhau. So víi c¸c b¶n 

 
 
 
 
 
 

Th¸i kh¸c th× Piªng Ph« lµ mét céng ®ång 

c­ d©n trÎ, ®­îc thµnh lËp tõ th¸ng 2 n¨m 

1985, qua 6 ®ît chuyÓn c­ tõ b¶n Huæi X¸, 

x· Mai S¬n (Lu«n Mai), huyÖn T­¬ng 

D­¬ng. Tuy chuyÓn ®Õn Piªng Ph« lµm 

nhiÒu ®ît, nh­ng c¸c gia ®×nh ®Òu nhËn 

®­îc sù chuÈn bÞ vÒ c¬ së vËt chÊt ban ®Çu  
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qua sù gióp ®ì cña «ng L« V¨n Panh vµ c¸c 

gia ®×nh ®Õn tr­íc, t¹o ra nhiÒu thuËn lîi cho 

viÖc lµm ¨n cña tõng hé gia ®×nh sau nµy. 

Lo¹i gia ®×nh h¹t nh©n ë Piªng Ph« lµ c¸c hé 

gia ®×nh trÎ, cã tr×nh ®é häc vÊn vµ cã søc 

kháe tèt. ViÖc t¸ch hé cã xu h­íng gia t¨ng, 

do ë Piªng Ph« cã nhiÒu ng­êi trÎ tuæi tho¸t 

ly lµm gi¸o viªn, y tÕ th«n b¶n… Tuy nhiªn, 

vÒ quan hÖ, hä vÉn g¾n bã víi bè mÑ vµ chia 

sÎ tr¸ch nhiÖm trong viÖc gia ®×nh. 

§Ó kh¾c phôc t×nh tr¹ng thiÕu ®Êt 

trång trät, tõ l©u bµ con ®· tËn dông 4 ha 

v¹t ®Êt ven suèi ®Ó trång chuèi. HÇu nh­ 

nhµ nµo còng trång vµi v¹t chuèi, vµ mét 

th¸ng 2 kú b¸n chuèi xanh cho t­ th­¬ng tõ 

Vinh lªn, ®· cho thu nhËp trung b×nh tõ 

150.000 ®Õn 200.000 ®ång/hé/th¸ng. Sè hé cã 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

thu nhËp tõ 3 ®Õn 6 triÖu ®ång/n¨m chiÕm 

41% so víi c¶ b¶n; trong sè ®ã, c¸c gia 

®×nh trÎ ë ®é tuæi 30 cã thu nhËp tõ trång 

trät vµ ch¨n nu«i trong kho¶ng 3 ®Õn 6 

triÖu ®ång/n¨m lªn tíi 42,9%. Thu nhËp tõ 

3 ®Õn 6 triÖu ®ång tõ c¸c viÖc lµm thªm 

nh­ nghÒ méc, xe «m... ë ®é tuæi 30 trë lªn 

®¹t tû lÖ 37,5%. Toµn b¶n cã 30 xe m¸y, 

trong ®ã cã nh÷ng hé cã tíi 2 - 3 chiÕc; 13 

hé cã ti vi, 100% c¸c hé cã thñy ®iÖn nhá 

vµ cã ®µi; c¶ b¶n cã 10 m¸y xay x¸t. §Æc 

biÖt, ph¶i kÓ ®Õn Ch­¬ng tr×nh chuyÓn giao 

c«ng nghÖ, khoa häc kü thuËt cho bµ con 

n«ng d©n (kÕt hîp víi tr¹m khuyÕn n«ng 

huyÖn) trong n¨m 2006 ®· më 6 líp tËp 

huÊn víi 300 l­ît ng­êi tham gia (94,1%) 

(xem B¶ng 2 vµ 3). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B¶ng 2. Ph©n lo¹i hé theo ®iÒu kiÖn kinh tÕ ë b¶n Piªng Ph« 

 Sè hé Tû lÖ % 

Kh¸ 2 5,9 

Trung b×nh 21 61,8 

NghÌo 9 26,5 

§ãi 2 5,9 

Céng 34 100,0 

  Nguån: §iÒu tra Dù ¸n, 2007. 

B¶ng 3. Sè hé thiÕu ¨n trong n¨m 

 Sè hé Tû lÖ % 

Tõ 1 ®Õn 3 th¸ng 6 17,6 

Tõ 4 ®Õn 6 th¸ng 2 5,9 

Kh«ng thiÕu ¨n 26 76,5 

Tæng 34 100,0 

 Nguån: §iÒu tra Dù ¸n, 2007. 
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Nh×n chung, vÊn ®Ò an ninh l­¬ng 

thùc ë Piªng Ph« t­¬ng ®èi ®­îc ®¶m b¶o 

nhê cã sù ®a d¹ng hãa ngµnh nghÒ, ®a d¹ng 

hãa trong chuyÓn ®æi ph­¬ng thøc kiÕm 

sèng, ®a d¹ng hãa s¶n phÈm n«ng nghiÖp. 

Nhê ®ã, vµo nh÷ng th¸ng thiÕu l­¬ng thùc, 

c¸c hé cã thÓ kh¾c phôc ®­îc tõ c¸c nguån 

thu kh¸c ngoµi n«ng nghiÖp, hoÆc nhê vµo sù 

gióp ®ì cña hä hµng. HiÖn t­îng ®ãi triÒn 

miªn ®· kh«ng x¶y ra. 

3.1.2. Vai trß dßng hä vµ céng ®ång 

víi vÊn ®Ò an ninh l­¬ng thùc 

Mèi quan hÖ dßng hä gi÷ vai trß quan 

träng trong ho¹t ®éng s¶n xuÊt vµ ®¶m b¶o 

an ninh l­¬ng thùc cña céng ®ång ng­êi 

Th¸i ë Piªng Ph«. B¶n Piªng Ph« ®­îc h×nh 

thµnh trªn c¬ së dßng hä cña «ng L« V¨n 

Panh vµ hä cña vî «ng - hä L­¬ng. HÇu hÕt 

c¸c hé gia ®×nh ë b¶n ®Òu cã quan hÖ anh 

em, hä hµng, th«ng gia víi gia ®×nh «ng L« 

V¨n Panh - ng­êi khai khÈn vµ s¸ng lËp b¶n 

Piªng Ph« (xem B¶ng 4). N¨m 1984, sau khi 

nghØ h­u ë c­¬ng vÞ mét thiÕu t¸, phã c«ng 

an huyÖn Kú S¬n, «ng L« V¨n Panh ®· xin 

phÐp Uû ban Nh©n d©n huyÖn ®­a 8 gia ®×nh 

®Òu lµ ng­êi Th¸i (Tµy Thanh) tõ b¶n Huæi 

X¸, x· Mai S¬n (Lu«n Mai), huyÖn T­¬ng 

D­¬ng chuyÓn vÒ ë b¶n Piªng Ph«. Cïng víi 

sù ph¸t triÓn quan hÖ h«n nh©n vµ chuyÓn c­ 

tiÕp tôc cña c¸c hé sau ®ã, ®Õn nay toµn b¶n 

Piªng Ph« cã 36 hé, 187 nh©n khÈu, thuéc vÒ 

6 dßng hä. Trong ®ã, hä L« cã 15 hé, hä 

L­¬ng 12 hé (gåm 150 nh©n khÈu), cßn l¹i 9 

hé thuéc hä Hoµng, hä Kha, hä L÷, hä Ng©n 

(gåm 37 nh©n khÈu).  

MÆc dï c¸c hé gia ®×nh chuyÓn c­ tíi 

Piªng Ph« lµm nhiÒu ®ît, nh­ng tÊt c¶ ®Òu 

®­îc tæ chøc tèt (cã sù chuÈn bÞ tr­íc vÒ n¬i 

ë, ®Êt ®ai canh t¸c vµ sù gióp ®ì cña gia ®×nh 

«ng L« V¨n Panh vµ nh÷ng hé ®Õn tr­íc). 

§©y chÝnh lµ mét tiÒn ®Ò cho céng ®ång d©n 

c­ Piªng Ph« trë thµnh mét céng ®ång đoàn 

kết, ®¶m b¶o cho viÖc øng phã vµ dÔ dµng 

håi phôc sau những “cú sốc” vÒ l­¬ng thùc.   

T×m hiÓu mèi quan hÖ dßng hä cña 

ng­êi Th¸i ë ®©y, thÊy ®Æc ®iÓm næi bËt lµ 

quan hÖ dßng hä còng chÝnh lµ quan hÖ céng 

®ång. V× lÏ ®ã, tÝnh cè kÕt trong b¶n rÊt bÒn 

chÆt, c¸c hé gia ®×nh lu«n quan t©m vµ trî 

gióp nhau th­êng xuyªn. Khi ho¹n n¹n, mÊt 

mïa, ®ãi kÐm, tÝnh g¾n kÕt trong dßng hä vµ 

sù ®ång thuËn cao trong céng ®ång lµ mét 

trong nh÷ng nguyªn nh©n gióp ng­êi d©n 

Piªng Ph« øng phã víi t×nh tr¹ng khã kh¨n vÒ 

l­¬ng thùc. C¸c mèi quan hÖ nµy cßn ®­îc 

hßa quyÖn víi c¸c tæ chøc §¶ng, chÝnh 

quyÒn, ®oµn thÓ ë ®Þa ph­¬ng. V× vËy, trong 

lao ®éng s¶n xuÊt còng nh­ trong cuéc sèng 

th­êng ngµy, bÊt cø hé nµo trong b¶n gÆp khã 

kh¨n ®Òu nhËn ®­îc sù t­¬ng trî, gióp ®ì 

nhiÖt t×nh cña céng ®ång d­íi hai h×nh thøc: 

1) Ban qu¶n lý b¶n gi÷ vai trß ®iÒu phèi 

chung; 2) C¸c hé tù th­¬ng l­îng víi nhau. 

C¸ch thøc øng phã víi t×nh tr¹ng 

thiÕu l­¬ng thùc cña ng­êi Th¸i ë b¶n Piªng 

Ph« thÓ hiÖn râ nhÊt qua nh÷ng có “sèc” - 

tøc nh÷ng n¨m gÆp thiªn tai, ¶nh h­ëng ®Õn 

mïa vô vµ thu nhËp cña ng­êi d©n. N¨m 

1988, h¹n h¸n 3 th¸ng kh«ng cã m­a, c¶ b¶n 

ph¶i t¨ng c­êng trång s¾n, trång ®Ëu, trång 

rau, nu«i gµ, vÞt, lîn, ®¸nh b¾t c¸ ë s«ng 

suèi. Sau ®ã, s¾n vµ ®Ëu xanh ®­îc b¸n cho 

cöa hµng l­¬ng thùc cña huyÖn ®Ó ®æi lÊy 

g¹o vµ bét mú; rau b¸n hµng ngµy ë chî 

huyÖn ®Ó thªm nguån tiÒn mÆt. Nhµ nµo ®ãi 

Ýt th× gióp c¸c nhµ ®ãi nhiÒu; bµ con ®ïm bäc 

nhau kh«ng ®Ó ai ph¶i chÕt ®ãi, vµ trÎ em 

vÉn c¾p s¸ch ®Õn tr­êng. ë ®©y, céng ®ång, 

dßng hä ®­îc xem nh­ mét m¹ng l­íi an 

toµn, gióp ng­êi d©n v­ît qua c¬n ho¹n n¹n. 
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 N¨m 2000 h¹n h¸n kÐo dµi gÇn 2 

th¸ng nh­ng do ®· cã kinh nghiÖm, l¹i Ýt 

nhiÒu tÝch luü l­¬ng thùc nªn sù øng phã cña 

d©n b¶n chñ ®éng h¬n. Hä trång rau, ®Ëu 

xanh, khoai s¾n, ch¨n nu«i, ®i lÊy cñi ®Ó b¸n 

ë chî M­êng XÐn. Tinh thÇn ®ïm bäc, gióp 

®ì nhau trong dßng hä, céng ®ång mét lÇn 

n÷a ®­îc ph¸t huy, cïng chia sÎ thãc, g¹o, 

ng«, khoai ®Ó kh«ng cã nhµ nµo bÞ ®øt b÷a 

vµ trÎ em kh«ng ph¶i bá häc.  

 Sù t­¬ng trî gióp ®ì nhau trong dßng 

hä vµ gi÷a c¸c hé trong b¶n vµo dÞp mïa vô, 

khi ®au èm, æn ®Þnh chç ë khi míi chuyÓn 

®Õn b¶n, khi lµm nhµ, ®¸m c­íi, ®¸m ma... 

®· trë thµnh nÕp sèng cña ng­êi d©n Piªng 

Ph«. Cã thÓ lÊy vÝ dô tr­êng hîp gia ®×nh bµ 

L« ThÞ Loan. Trong lao ®éng s¶n xuÊt, hé bµ 

Loan ®­îc c¸c con cña «ng L« V¨n BiÕn 

(chó ruét chång), c¸c con cña L« V¨n §øc 

(anh ruét chång) vµ c« ruét gióp c«ng lao 

®éng trong mïa thu ho¹ch lóa rÉy. Trong 

thêi gian chång bµ Loan («ng L« V¨n Quý) 

èm ®au, ®· nhËn ®­îc sù gióp ®ì cña anh em 

ruét vµ hä hµng bªn chång. N¨m 2000, khi 

«ng Quý n»m viÖn l©u ngµy ®· ®­îc anh ruét 

chång lµ L« V¨n §øc cho 700.000 ®ång; em 

g¸i chång lµ bµ L« ThÞ Ph­¬ng cho 700.000 

®ång vµ cho vay 400.000 ®ång (hiÖn ch­a 

tr¶). Ngoµi ra, nhiÒu ng­êi trong gia ®×nh 

nh­ c¸c anh em L« V¨n BiÕn, L« V¨n Hïng, 

L« V¨n Xu©n th¨m hái th­êng xuyªn, biÕu 

«ng Quý ®­êng, s÷a, b¸nh, kÑo... 

3.2. ¶nh h­ëng cña c¸c yÕu tè v¨n 

hãa truyÒn thèng víi an ninh l­¬ng thùc 

3.2.1. ¶nh h­ëng cña tËp qu¸n 

canh t¸c  

Khi ë quª cò, ng­êi Th¸i chñ yÕu 

trång lóa n­íc vµ cã truyÒn thèng th©m canh 

c©y lóa nµy. VÒ b¶n Piªng Ph«, tuy ph¶i 

chuyÓn sang trång lóa rÉy, song hä ®· vËn 

dông nh÷ng nguyªn t¾c trong trång lóa n­íc 

®Ó canh t¸c lóa rÉy, nh­ chän gièng tèt, gieo 

®óng thêi vô, lµm cá nhiÒu lÇn… nªn ®· ®¶m 

b¶o n¨ng suÊt lóa. 

TËp qu¸n lµm v­ên cña ng­êi Th¸i 

còng ®­îc ph¸t huy. HÇu nh­ nhµ nµo trong 

b¶n Piªng Ph« còng cã v­ên ®­îc rµo dËu 

ch¾c ch¾n vµ trång nhiÒu lo¹i rau, ®Ëu… 

Ng­êi Th¸i Piªng Ph« th­êng trång rau xen 

canh; trªn mét m¶nh v­ên hä trång nhiÒu 

lo¹i rau nh­ c¶i, xµ l¸ch, ®Ëu c« ve, hµnh, 

tái… Mïa nµo thøc Êy. Rau ë v­ên nhµ ®­îc 

ch¨m sãc tèt nªn kh«ng nh÷ng ®ñ ¨n hµng 

ngµy mµ nhiÒu nhµ cßn b¸n ë chî M­êng 

XÐn. Hé «ng L« V¨n BiÕn, L« V¨n To¸n… 

cã rau b¸n th­êng xuyªn, cã ngµy thu nhËp 

70.000 ®ång. Nh­ vËy, nguån rau xanh ®· 

gãp phÇn kh«ng nhá vµo thu nhËp vµ c¶i 

thiÖn b÷a ¨n cña c¸c hé gia ®×nh. Ngoµi 

m¶nh v­ên, hé nµo còng cã ao c¸. Ao ®­îc 

®µo tËp trung ë ®Çu b¶n, ven suèi. C¸ nu«i lµ 

nh÷ng lo¹i gièng míi nh­ tr¾m, chÐp, mÌ, 

tr«i... Tuy nhiªn, mÊy n¨m gÇn ®©y do n­íc 

suèi ®ôc v× lµm ®­êng ë th­îng nguån nªn 

n¨ng suÊt c¸ ao bÞ gi¶m.  

3.2.2. TËp qu¸n chi tiªu, ¨n uèng  

Kh¸c víi nhiÒu céng ®ång d©n téc 

thiÓu sè, ng­êi Th¸i ë Piªng Ph« kh«ng cã 

thãi quen uèng r­îu nhiÒu vµ uèng hµng 

ngµy. Hä chØ dïng r­îu khi gia ®×nh cã c«ng 

viÖc nh­ ®¸m c­íi, ®¸m tang hay lµm nhµ… 

V× vËy, ë b¶n nµy kh«ng cã ng­êi nghiÖn hót 

vµ nghiÖn r­îu, kh«ng cã c¸c tÖ n¹n x· héi. 

§iÒu ®ã t¹o cho Piªng Ph« sù trong s¹ch vÒ 

m«i tr­êng x· héi. 

HÇu hÕt c¸c hé gia ®×nh ®Òu chi tiªu 

cã tÝnh to¸n. Nhµ nµo còng cã kho thãc, ng« 

c¹nh nhµ ®Ó ¨n dÇn. ThËm chÝ cã nhµ cßn 

xÕp riªng c¸c bao thãc dµnh cho c¸c c«ng 

viÖc trong n¨m. Nh×n chung, bµ con kiÓm 
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so¸t ®­îc viÖc chi tiªu cña m×nh mét c¸ch 

hîp lý, vµ ®Çu t­ kh«ng nhá cho gi¸o dôc: sè 

hé chi tõ 3 ®Õn 6 triÖu ®ång/n¨m cho gi¸o 

dôc lµ 36%. Trong khi ®ã, cã tíi 60% sè hé 

chi phÝ cho lÔ, tÕt chØ d­íi 1 triÖu ®ång/n¨m 

(xem B¶ng 5, phÇn Phô lôc).  

3.2.3. Vai trß ng­êi phô n÷ trong 

®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc  

Ng­êi phô n÷ Th¸i ë Piªng Ph« lµ lùc 

l­îng lao ®éng quan träng, gãp phÇn ®¶m 

b¶o an ninh l­¬ng thùc cho gia ®×nh. Hä lµ 

lao ®éng chÝnh, ®¶m nhiÖm kho¶ng 70% 

trong viÖc lµm cá vµ ch¨m sãc lóa, trong 

ch¨n nu«i lîn, gµ, lÊy cñi, rau rõng, trång 

rau vµ thu ho¹ch v­ên nhµ. VÒ viÖc tiÕp cËn 

nguån vèn tÝn dông, phô n÷ chiÕm tíi h¬n 

80%. Trong c¸c n¨m 2005 - 2006, chi héi 

phô n÷ b¶n vay gÇn 100 triÖu ®ång tõ Ng©n 

hµng ChÝnh s¸ch vµ Ng©n hµng N«ng nghiÖp 

vµ Ph¸t triÓn n«ng th«n ®Ó ph¸t triÓn s¶n 

xuÊt theo ch­¬ng tr×nh chuyÓn ®æi c¬ cÊu 

c©y trång. T¹i b¶n, cã mét ch­¬ng tr×nh 

khuyÕn c«ng tiÕp cËn thÞ tr­êng rÊt ®¸ng 

khÝch lÖ, ®ã lµ viÖc thµnh lËp tæ dÖt thæ cÈm 

gåm 50 chÞ em. Tæ nµy ®· b¸n ®­îc nhiÒu 

s¶n phÈm nh­ kh¨n, v¸y, tói… trªn thÞ tr­êng 

cña huyÖn vµ tØnh, ®em l¹i nguån thu nhËp 

hµng th¸ng kho¶ng 150.000 ®ång. Thu nhËp 

hé gia ®×nh ®­îc t¨ng thªm nhê nguån thu tõ 

b¸n rau, hoa qu¶ vµ lµm thæ cÈm. Do ®ã, vÞ 

trÝ cña chÞ em trong gia ®×nh vµ trong x· héi 

ngµy cµng ®­îc n©ng cao. 

3.3. ¶nh h­ëng cña c¸c yÕu tè häc 

vÊn, nghÒ nghiÖp vµ n¨ng lùc tiÕp cËn 

chÝnh s¸ch ®Õn an ninh l­¬ng thùc  

 3.3.1. Tr×nh ®é häc vÊn, nghÒ 

nghiÖp cña chñ hé víi an ninh l­¬ng thùc 

Theo sè liÖu ®iÒu tra cña Dù ¸n cho 

thÊy, chñ hé d­íi 30 tuæi cã 6 hé (chiÕm 

17,6%); chñ hé ë ®é tuæi 41 ®Õn 50 cã 15 hé 

(chiÕm 35%). Trong sè ®ã cã 14 chñ hé cã 

tr×nh ®é tiÓu häc vµ trung häc c¬ së (cÊp I, II 

cò) (chiÕm 41,2%); 10 chñ hé cã tr×nh ®é 

trung häc phæ th«ng (cÊp III cò) (chiÕm 

29,4%). Nh­ vËy, c¸c hé gia ®×nh trÎ vµ cã 

tr×nh ®é häc vÊn ë Piªng Ph« chiÕm tû lÖ kh¸ 

cao. §©y lµ ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho c¸c hé 

gia ®×nh ë b¶n c¶i tiÕn tæ chøc s¶n xuÊt vµ 

®Çu t­ cã hiÖu qu¶, tiÕp cËn c¸i míi vÒ khoa 

häc kü thuËt. Ch¼ng h¹n, viÖc trång ng« lai 

®· cho thu ho¹ch cao (10 kg gièng cho thu 

ho¹ch 250 kg ng« h¹t/vô, mét n¨m trång 2 

vô). ViÖc ¸p dông kü thuËt míi, gièng míi 

trong nu«i c¸ ®em l¹i lîi nhuËn. Cã nh÷ng 

hé trong n¨m 2005 ®· thu ®­îc 5 t¹ (n¨m 

2006 mÊt vô c¸ do lò lôt). Cã 4 chñ hé trÎ ®· 

tiÕp cËn thÞ tr­êng, b»ng c¸ch chuyªn nu«i 

c¸ gièng b¸n cho ng­êi nu«i c¸ lång trªn 

s«ng NËm Mé. Mét sè hé kh¸c ®· nu«i gµ 

®en, lîn rõng, ®em l¹i l·i suÊt cao. 

B¶n Piªng Ph« cã tíi 67 ng­êi ®i 

tho¸t ly. C¸c hé cã ng­êi ®i tho¸t ly th­êng 

®­îc hç trî tiÒn mÆt, møc sèng æn ®Þnh, do 

®ã ®· chñ ®éng ®Çu t­ cho s¶n xuÊt vµ ph¸t 

triÓn ch¨n nu«i. VÝ dô, hé «ng L« V¨n BiÕn 

cã con d©u lµ gi¸o viªn tiÓu häc, víi møc 

l­¬ng 2 triÖu ®ång/th¸ng, ®· dïng tiÒn l­¬ng 

®Çu t­ cho ph¸t triÓn ch¨n nu«i. Cø 6 th¸ng, 

nhµ «ng l¹i nu«i mét løa lîn 8 con; nhê ®ã, 

thu nhËp cña gia ®×nh t¨ng lªn ®¸ng kÓ. 

3.3.2. TiÕp cËn cña hé gia ®×nh 

trong qu¶n lý ®Êt vµ c¸c chÝnh s¸ch  

VÒ ph­¬ng thøc qu¶n lý ®Êt ®ai, 165 

ha rõng tù nhiªn ë Piªng Ph« thuéc lo¹i rõng 

nghÌo, Ýt gç quý vµ do céng ®ång b¶n qu¶n 

lý. Mäi ng­êi trong b¶n ®­îc quyÒn khai 

th¸c cñi cµnh, kÓ c¶ gç lµm nhµ vµ h¸i c¸c 

l©m s¶n ngoµi gç. §Êt n­¬ng rÉy (®in lanh) 

còng ®­îc céng ®ång b¶n qu¶n lý theo 
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ph­¬ng thøc truyÒn thèng. B¶n quy ®Þnh, 

kh«ng ®­îc phÐp trång c©y l­u niªn trªn 

n­¬ng. §Êt n­¬ng cña c¸c hé kh«ng ®­îc 

quyÒn b¸n hay chuyÓn nh­îng; nÕu kh«ng 

lµm n÷a th× ®Êt ®ã thuéc cña b¶n. Ng­êi b¶n 

kh¸c kh«ng ®­îc quyÒn ®Õn tù ý canh t¸c 

trªn ®Êt n­¬ng cña b¶n. Cho ®Õn n¨m 2007, 

viÖc giao ®Êt (sæ ®á) cho c¸c hé vÉn ch­a 

®­îc thùc hiÖn do khã kh¨n vÒ kinh phÝ vµ 

kü thuËt. Tuy vËy, vÉn kh«ng ph¸t sinh m©u 

thuÉn vÒ ®Êt ®ai trong céng ®ång.  

Sù tiÕp cËn víi c¸c ch­¬ng tr×nh, dù 

¸n vµ chÝnh s¸ch: Lµ b¶n thuéc Ch­¬ng tr×nh 

135, b¶n Piªng Ph« nhËn ®­îc sù ®Çu t­ cña 

Nhµ n­íc kh«ng nhá. TÝnh ®Õn n¨m 2006, 

®· cã nhiÒu ch­¬ng tr×nh, dù ¸n ®­îc triÓn 

khai, cã t¸c dông trùc tiÕp ®Õn ®¶m b¶o an 

ninh l­¬ng thùc ë b¶n. Cã thÓ kÓ mét sè 

ch­¬ng tr×nh, dù ¸n nh­ sau: 

- Ch­¬ng tr×nh “N­íc s¹ch sinh ho¹t” 

triÓn khai tõ n¨m 2004, ®· x©y cho b¶n 4 bÓ 

n­íc. C¸c hé gia ®×nh ®Òu cã n­íc s¹ch cho 

sinh ho¹t hµng ngµy.  

- Ch­¬ng tr×nh “Xãa nhµ tranh tre 

nøa l¸” ®· gióp cho 2 hé thuéc diÖn ®ãi 

nghÌo, thiÕu lao ®éng trong b¶n cã nhµ m¸i 

lîp b»ng phi–pr« xi m¨ng.  

- C«ng tr×nh “Nhµ v¨n hãa céng 

®ång” thuéc Dù ¸n CB Rip “H¹ tÇng c¬ së 

n«ng th«n dùa vµo céng ®ång”, hoµn thµnh 

n¨m 2007, ®· gióp cho d©n b¶n cã ®Þa ®iÓm 

héi häp vµ sinh ho¹t v¨n hãa chung.  

- Ch­¬ng tr×nh 134, thùc hiÖn n¨m 

2005: Nh÷ng gia ®×nh cã nhµ ë t¹m bî lµ ®èi 

t­îng ®­îc h­ëng lîi tõ ch­¬ng tr×nh nµy. 

§Õn n¨m 2007 b¶n Piªng Ph« ®· cã 4 hé 

®­îc h­ëng tiÒn hç trî lµm nhµ (víi møc 6 

triÖu ®ång/hé). 

- Ch­¬ng tr×nh nghe nh×n, n»m trong 

ch­¬ng tr×nh phñ sãng truyÒn h×nh toµn quèc 

cña §µi TruyÒn h×nh ViÖt Nam (thùc hiÖn 

n¨m 2005), ®· trang bÞ 1 bé ti vi kÌm ¨ng ten 

ch¶o cho b¶n, gióp ng­êi d©n ®­îc cËp nhËt 

víi t×nh h×nh thêi sù, kinh tÕ - x· héi trong 

n­íc vµ quèc tÕ.  

- ViÖc ng­êi d©n ®­îc h­ëng lîi tõ 

vay Ng©n hµng ChÝnh s¸ch x· héi (l·i suÊt 

­u ®·i 0,45%/n¨m), ®· gióp nguån vèn ®¸ng 

kÓ cho nh÷ng hé thuéc diÖn chÝnh s¸ch vµ hé 

nghÌo, c¶i thiÖn ®êi sèng. VÝ dô, n¨m 1999, 

hé bµ L« ThÞ Loan ®· sö dông 5 triÖu ®ång 

vay tõ Ng©n hµng mua 1 con bª vµ 4 con lîn. 

Sau 2 n¨m, hé thu l·i ®­îc 3,3 triÖu ®ång.  

- Ch­¬ng tr×nh “Cøu trî hµng n¨m” 

(thuéc Ch­¬ng tr×nh 135), gåm: g¹o, muèi, 

rau, gièng vËt nu«i nh­ bß lai, lîn... ®· gióp 

cho bµ con trong b¶n v­ît qua t×nh tr¹ng 

thiÕu ®ãi khi gÆp thiªn tai, dÞch bÖnh. 

- Ch­¬ng tr×nh “Kho¸n rõng ®Ó b¶o 

vÖ rõng”, ®· ®em l¹i 4 triÖu ®ång/n¨m cho 

quü chung cña b¶n. §ång thêi, ng­êi d©n 

®­îc h­ëng lîi trong viÖc khai th¸c gç lµm 

nhµ (víi sù ®ång ý cña Ban qu¶n lý b¶n) vµ 

khai th¸c cñi kh« ®Ó ®un. 

ViÖc vay vèn qua ng©n hµng ®· ®em 

l¹i nh÷ng lîi Ých to lín. Cã 5 hé (29,4%) vay 

tõ 5 ®Õn 10 triÖu, vµ 12 hé (70,6%) vay trªn 

10 triÖu cña Ng©n hµng N«ng nghiÖp vµ Ph¸t 

triÓn n«ng th«n. Cã 15 hé (83,3%) vay tõ 5 

®Õn 10 triÖu cña Ng©n hµng ChÝnh s¸ch x· 

héi. C¸c nguån vèn nµy ®· hç trî vµ t¹o ®iÒu 

kiÖn thuËn lîi cho c¸c hé gia ®×nh trong viÖc 

chuyÓn dÞch c¬ cÊu c©y trång, vËt nu«i, kh«i 

phôc vµ ph¸t triÓn nghÒ thæ cÈm truyÒn 

thèng, do ®ã lµm t¨ng thu nhËp gia ®×nh, gãp 

phÇn vµo xãa ®ãi gi¶m nghÌo. NhiÒu hé ë 

Piªng Ph« nhê vay vèn ng©n hµng ®· lµm ¨n 
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cã hiÖu qu¶ vµ tho¸t nghÌo (nh­ hé gia ®×nh 

«ng Kha V¨n Hïng). Víi c¬ chÕ vay l·i suÊt 

thÊp ®· t¹o cho ng­êi d©n c¬ héi tËn dông 

ruéng v­ên, ao c¸ vµ søc lao ®éng s½n cã ®Ó 

ph¸t triÓn kinh tÕ, thay ®æi tËp qu¸n s¶n xuÊt, 

tõ chç chØ ®Ó tù cung tù cÊp ®· chuyÓn sang 

s¶n xuÊt hµng hãa, biÕt ¸p dông tiÕn bé khoa 

häc kü thuËt vµo s¶n xuÊt, ch¨n nu«i. C¸c hé 

®Òu ®­îc b×nh ®¼ng trong viÖc tiÕp cËn vµ 

h­ëng lîi khi vay vèn. NhiÒu hé ®· biÕt bãn 

ph©n vµ trång 2 vô ng«, nh­ nhµ chÞ Khuyªn 

®· dïng hÇu hÕt diÖn tÝch n­¬ng ®Ó trång 

ng« lai hai vô. N¨m 2006, n¨ng suÊt ng« lai 

cña chÞ ë møc: gieo 10 kg gièng, thu ®­îc 

300 kg. Theo chÞ Khuyªn, trång ng« lai cã 

l·i h¬n vµ ®ì c«ng lµm cá so víi trång lóa; 

mçi t¹ ng« h¹t cã thÓ b¸n ®­îc 220.000 

®ång. Cã thÓ nãi, ng©n hµng ®· trë thµnh “bµ 

®ì” cho kinh tÕ hé cña b¶n Piªng Ph«. 

4. NhËn xÐt vµ kiÕn nghÞ   

4.1. NhËn xÐt 

Trªn c¬ së nghiªn cøu ¶nh h­ëng cña 

c¸c yÕu tè x· héi vµ v¨n hãa ®Õn t×nh tr¹ng 

l­¬ng thùc vµ c¸ch thøc øng phã ®Ó ®¶m b¶o 

an ninh l­¬ng thùc cña ng­êi Th¸i ë Piªng 

Ph«, chóng t«i cã mét sè nhËn xÐt sau: 

1. Ng­êi Th¸i ë b¶n Piªng Ph« lµ mét 

céng ®ång c­ d©n trÎ, cã häc vÊn, cã kü 

n¨ng lao ®éng nªn ®· tiÕp cËn víi khoa häc 

kü thuËt, ®a d¹ng hãa s¶n phÈm n«ng 

nghiÖp, ®a d¹ng hãa nghµnh nghÒ ®Ó t¹o thu 

nhËp æn ®Þnh. 

2. Do ®Æc thï cña mét b¶n míi lËp 

c¸ch ®©y ch­a l©u, g¾n víi vai trß cña ng­êi 

cã c«ng lËp b¶n, c¸c mèi quan hÖ gia ®×nh, 

dßng hä còng chÝnh lµ quan hÖ céng ®ång, 

t¹o nªn sù ®oµn kÕt g¾n bã ®Æc biÖt trong 

b¶n. §iÒu ®ã gióp cho céng ®ång ng­êi Th¸i 

ë ®©y æn ®Þnh vµ ph¸t triÓn, trong ®ã cã viÖc 

®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc. 

3. Ng­êi phô n÷ Th¸i cã vai trß quan 

träng trong thu nhËp cña hé gia ®×nh, cã vÞ 

trÝ trong viÖc tiÕp cËn h­ëng lîi tõ c¸c chÝnh 

s¸ch, x©y dùng h­íng ®Çu t­ canh t¸c, ph¸t 

triÓn s¶n xuÊt. 

4. C¸c ch­¬ng tr×nh, dù ¸n ®Çu t­ 

®­îc triÓn khai cã hiÖu qu¶ t¹i Piªng Ph«, 

t¹o ®iÒu kiÖn thuËn lîi cho ng­êi d©n tho¸t 

nghÌo vµ ®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc.  

4.2. KiÕn nghÞ 

Trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu, chóng 

t«i ®· ®¸nh gi¸ rÊt cao nh÷ng thµnh c«ng cña 

ng­êi Th¸i ë Piªng Ph« trong viÖc ®¶m b¶o 

an ninh l­¬ng thùc. Tuy nhiªn, kh«ng ph¶i 

kh«ng cã nh÷ng khã kh¨n tiÒm Èn. §ã lµ 

viÖc nguån ®Êt canh t¸c ngµy cµng h¹n chÕ, 

trong khi xu h­íng chung cña c¸c hé lµ 

muèn ®­îc giao ®Êt canh t¸c ®Ó cã kÕ ho¹ch 

ph¸t triÓn l©u dµi; viÖc xuÊt hiÖn dÞch bÖnh 

trong ch¨n nu«i cã xu h­íng gia t¨ng do c­ 

tró vµ lµm chuång tr¹i tËp trung; viÖc phô 

thuéc ngµy cµng t¨ng vµo kinh tÕ thÞ tr­êng 

cña ng­êi d©n; sù biÕn ®æi cña s«ng suèi cã 

nguy c¬ ph¸ vì hÖ thèng ao c¸ vµ ®e däa n¬i 

c­ tró cña b¶n; tuy ë gÇn thÞ trÊn, song b¶n 

vÉn ch­a ®­îc h­ëng ®iÖn l­íi quèc gia, v× 

thÕ ¶nh h­ëng nhÊt ®Þnh ®Õn chiÒu h­íng 

ph¸t triÓn... Tõ thùc tr¹ng trªn, chóng t«i cã 

nh÷ng kiÕn nghÞ nh­ sau: 

1. ChuyÓn dÇn m« h×nh qu¶n lý ®Êt 

®ai theo céng ®ång sang qu¶n lý cña hé gia 

®×nh. Tæ chøc khai ph¸ ruéng bËc thang ë 

n¬i cã tiÒm n¨ng, b»ng c¸ch ph¸t huy néi lùc 

cña céng ®ång, kÕt hîp víi huy ®éng sù trî 

gióp cña Nhµ n­íc vµ c¸c tæ chøc kh¸c. 



T¹p chÝ D©n téc häc sè 1&2 – 2009 

 

 

73 

2. Trong khi tiÕp thu c¸c gièng vËt 

nu«i míi, cÇn chó träng c¸c gièng truyÒn 

thèng vµ ph­¬ng thøc ch¨n nu«i truyÒn 

thèng ®Ó võa h¹n chÕ bÖnh tËt cña gia sóc, 

gia cÇm, võa ph¸t huy gi¸ trÞ cña vËt nu«i 

truyÒn thèng trong ®iÒu kiÖn kinh tÕ thÞ 

tr­êng hiÖn nay. 

3. CÇn t¨ng c­êng tËp huÊn cho 

ng­êi n«ng d©n c¸c kü n¨ng tiÕp cËn vµ héi 

nhËp víi kinh tÕ thÞ tr­êng, nh­ qu¶n lý 

vèn, tiÕp thÞ, h¹ch to¸n kinh doanh... ®Ó 

dÇn h¹n chÕ sù phô thuéc vµo t­ th­¬ng ë 

ngoµi b¶n.  

4. Ph¸t huy néi lùc céng ®ång theo 

c¬ chÕ “Nhµ n­íc vµ nh©n d©n cïng lµm” ®Ó 

x©y dùng ®Ëp ng¨n n­íc suèi Léi, lÊy n­íc 

cho hÖ thèng ao c¸ vµ x©y dùng ®­êng ®iÖn 

cña b¶n. Cã kÕ ho¹ch ®µo t¹o thªm nghÒ míi 

khi b¶n cã ®iÖn l­íi quèc gia.  

5. Cã kÕ ho¹ch nh©n réng m« h×nh 

ph¸t triÓn lµng b¶n vµ ®¶m b¶o an ninh l­¬ng 

thùc cña b¶n Piªng Ph« cho c¸c b¶n lµng 

kh¸c ë huyÖn Kú S¬n.   
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