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¶nh h­ëng cña yÕu tè x· héi vµ v¨n ho¸ 

®Õn C¬ chÕ øng phã víi t×nh tr¹ng ThiÕU l­¬ng thùc 

cña ng­êi kh¬-mó 

(Nghiªn cøu ë b¶n B×nh S¬n I, x· Tµ C¹, huyÖn Kú S¬n, tØnh NghÖ An) 

 

 

TrÇn v¨n hµ 

 ®Æng thÞ hoa 

 

   

1. Më ®Çu 

Cuéc khñng ho¶ng kinh tÕ - x· héi 

cña ®Êt n­íc nh÷ng n¨m ®Çu thËp niªn 80 

thÕ kû tr­íc víi biÓu hiÖn râ nhÊt lµ t×nh 

tr¹ng thiÕu l­¬ng thùc trÇm träng, lµ nguyªn 

nh©n khiÕn ViÖt Nam ph¶i thùc hiÖn c«ng 

cuéc §æi míi. C«ng cuéc ®ã ®­îc b¾t ®Çu tõ 

®æi thay chÝnh s¸ch n«ng nghiÖp, víi h­íng 

®ét ph¸ lµ chÝnh s¸ch ®Êt ®ai. ChØ sau mét 

thêi gian rÊt ng¾n, tõ mét n­íc thiÕu l­¬ng 

thùc, ViÖt Nam trë thµnh quèc gia xuÊt khÈu 

g¹o ®øng thø hai trªn thÕ giíi, víi kho¶ng 5 

triÖu tÊn/n¨m vµo n¨m 2007.  

Tuy nhiªn, cã mét nghÞch lý: t¹i khu 

vùc ®ång b»ng, g¹o ®­îc s¶n xuÊt d­ thõa, 

th× ë vïng miÒn nói - n¬i sinh sèng chñ yÕu 

cña c¸c d©n téc thiÓu sè - l¹i vÉn trong t×nh 

tr¹ng thiÕu l­¬ng thùc. Cã thÓ nãi, ViÖt Nam 

®· ®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc ë cÊp quèc 

gia, song t¹i mét sè n¬i, nhÊt lµ miÒn nói, l¹i 

ch­a ®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc ë cÊp céng 

®ång vµ hé gia ®×nh. Nghiªn cøu cña chóng 

t«i vÒ vÊn ®Ò an ninh l­¬ng thùc cña mét 

céng ®ång ng­êi Kh¬-mó - th«n B×nh S¬n I 

thuéc x· Tµ C¹, huyÖn Kú S¬n, tØnh NghÖ 

An sÏ lµm râ thªm t×nh tr¹ng nµy. Qua ®ã, 

chóng t«i sÏ ®Ò xuÊt mét sè kiÕn nghÞ lµm c¬ 

së khoa häc ®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc cho 

céng ®ång d©n téc thiÓu sè ®­îc nghiªn cøu.  

2. Tæng quan t×nh tr¹ng thiÕu 

l­¬ng thùc ë ®Þa ph­¬ng vµ th«ng tin vÒ 

®Þa bµn nghiªn cøu  

2.1. §«i nÐt vÒ t×nh tr¹ng thiÕu 

l­¬ng thùc cña ng­êi Kh¬-mó vµ c¸c d©n 

téc thiÓu sè ë miÒn nói T©y NghÖ An 

MiÒn nói T©y NghÖ An chiÕm 

79,50% diÖn tÝch tù nhiªn toµn tØnh, gåm 10 

huyÖn, trong ®ã cã 5 huyÖn vïng cao. D©n 

sè ®Þa bµn lµ 1,4 triÖu ng­êi (n¨m 2004) 

thuéc 7 d©n téc: Kinh, Th¸i, Thæ, Kh¬-mó, 

Hm«ng, ¥-®u vµ Lµo. D©n téc Kinh chiÕm 

gÇn 1 triÖu ng­êi, c­ tró chñ yÕu ë khu vùc 

huyÖn lþ, ven ®­êng giao th«ng chÝnh; cßn 

c¸c d©n téc thiÓu sè chØ h¬n 410 ngh×n 

ng­êi ph©n bè r¶i r¸c ë vïng cao. MiÒn nói 

T©y NghÖ An cã ®Þa h×nh phøc t¹p, ®é dèc 

lín, l­îng m­a ph©n bè kh«ng ®Òu, khÝ hËu 

kh¾c nghiÖt1 lµ n¬i d©n c­ nghÌo khã vµ 

lu«n diÔn ra n¹n thiÕu l­¬ng thùc trÇm 

träng. T¹i ®©y, cã tíi h¬n 80% sè hé gia 

®×nh thuéc diÖn ®ãi nghÌo cña tØnh. Trªn 

vïng biªn giíi ViÖt - Lµo, tØnh NghÖ An cã 

115 x· ®Æc biÖt khã kh¨n, gåm h¬n 13.000 

hé, 75.000 nh©n khÈu, chñ yÕu thuéc nhãm 

                                                      
1 Một năm có hai mùa lạnh, khô và nóng, ẩm rõ rệt. 

Mùa khô có gió mùa đông bắc kéo dài từ tháng 11 năm 

trước đến tháng 3 năm sau; mùa hạ gió Tây Nam từ 

tháng 4 đến tháng 10, tạo nên nóng bức và khô hạn.  
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d©n téc thiÓu sè, tËp trung ë c¸c huyÖn 

T­¬ng D­¬ng, Kú S¬n; trong ®ã, 100% sè 

hé ng­êi ¥-®u, vµ 42% sè hé ng­êi Kh¬-mó. 

Theo b¸o c¸o cña Ban D©n téc vµ MiÒn nói 

tØnh NghÖ An, vµo nh÷ng n¨m h¹n h¸n, thiªn 

tai, ChÝnh phñ ph¶i trî cÊp trùc tiÕp kh«ng 

d­íi 100 tÊn g¹o cho c¸c hé ®ång bµo c¸c 

d©n téc thiÓu sè ë vïng cao ®Æc biÖt khã 

kh¨n nµy (Tran Van Ha and Le Minh Anh, 

2006). Cßn theo nguån sè liÖu thèng kª 

Quèc gia n¨m 2004, tû lÖ nghÌo vµ thiÕu 

l­¬ng thùc cña tØnh NghÖ An ®øng thø 13 

toµn quèc, chiÕm 13,4%. NÕu so s¸nh víi 

c¸c vïng trong c¶ n­íc, sè liÖu tõ n¨m 1993 

®Õn 2004 th× NghÖ An thuéc khu vùc B¾c 

MiÒn Trung, mét vïng ®øng thø 2 trong sè 4 

vïng cã tû lÖ nghÌo nhÊt n­íc (Vietnamese 

Academy of Social Sciences, 2007). 

 ë NghÖ An, ng­êi Kh¬-mó chiÕm 

h¬n 55% d©n sè ng­êi Kh¬-mó ë ViÖt 

Nam. Theo sè liÖu Tæng ®iÒu tra d©n sè 

1999, NghÖ An cã 27.014 ng­êi Kh¬-mó, 

chñ yÕu sinh sèng ë 3 huyÖn Kú S¬n, 

T­¬ng D­¬ng vµ QuÕ Phong. VÒ d©n sè, 

ng­êi Kh¬-mó ®øng thø 3 (chØ sau ng­êi 

Th¸i vµ ng­êi Thæ) vµ chiÕm 9,60% d©n sè 

so víi c¸c d©n téc thiÓu sè kh¸c trong tØnh 

(General Statistical Office, 2001). T¹i 

huyÖn Kú S¬n, ng­êi Kh¬-mó chiÕm sè 

l­îng ®«ng nhÊt, víi h¬n 13 ngµn ng­êi 

(31,3%), c­ tró trong 16 x· cña huyÖn nµy. 

§Õn n¨m 2002, ng­êi Kh¬-mó ë NghÖ An 

t¨ng lªn ®Õn 29.257 ng­êi víi kho¶ng 

4.253 hé, ®­îc ph©n bè ë huyÖn Kú S¬n trong 

16 x·, 68 b¶n víi 2.609 hé, 20.0023 ng­êi; 

huyÖn T­¬ng D­¬ng: 11 x·, thÞ trÊn, 30 b¶n, 

khèi phè víi 1.307 hé, 7.351 ng­êi; huyÖn 

QuÕ Phong: 5 x·, 10 b¶n víi 337 hé, 1.883 

ng­êi (Hå TÊt Th¾ng, Moong V¨n NghÖ, 

Moong Thanh NghÖ, 2005). 

Kh¬-mó lµ mét trong sè 3 nhãm d©n 

téc thiÓu sè cã hé nghÌo vµ thiÕu l­¬ng thùc 

nhiÒu nhÊt tØnh (Kh¬-mó, Thæ vµ ¥-®u). 

TÝnh chung toµn tØnh sè hé ®ãi nghÌo thuéc 

d©n téc Kh¬-mó lµ 3.185 hé (74,88%), trong 

®ã, Kú S¬n lµ 2.067 hé (79,2%). So s¸nh  víi 

c¸c d©n téc kh¸c t¹i 3 huyÖn cã ng­êi Kh¬-

mó sinh sèng th× ®©y lµ nhãm d©n téc thuéc 

diÖn tû lÖ nghÌo, ®ãi cao nhÊt (Hå TÊt 

Th¾ng, Moong V¨n NghÖ, Moong Thanh 

NghÖ, 2005). §Æc biÖt lµ n¨m 2001 (theo 

chuÈn nghÌo cò), hé nghÌo cña ng­êi Kh¬-

mó ë Kú S¬n chiÕm tû lÖ cao nhÊt (79,36%) 

so víi d©n téc Th¸i (68,04%) vµ Hm«ng 

(58,2%). X· Tµ C¹ ®øng hµng thø 3 vÒ thø tù 

nghÌo nhÊt, sau c¸c x· B¶o Th¾ng (90,91%) 

vµ M­êng TÝp (89,10%). 5 n¨m gÇn ®©y 

ng­êi Kh¬-mó còng nh­ c¸c d©n téc thiÓu sè 

kh¸c ®­îc quan t©m ®Çu t­ nhiÒu cho ph¸t 

triÓn c¬ së h¹ tÇng, hç trî vèn ph¸t triÓn 

trång trät, ch¨n nu«i, thùc hiÖn xo¸ ®ãi gi¶m 

nghÌo. Riªng n¨m 2004, do h¹n h¸n g©y mÊt 

mïa ë miÒn nói T©y NghÖ An, ChÝnh phñ trî 

cÊp gÇn 30 tÊn g¹o cho h¬n 200 hé thiÕu 

l­¬ng thùc lµ ng­êi Kh¬-mó. §Æc biÖt lµ 

chÝnh s¸ch cña ChÝnh phñ hç trî hé nghÌo, 

gåm hç trî l­¬ng thùc, quÇn ¸o, ch¨n mµn lµ 

500.000 ®ång/ng­êi/n¨m; cho s¶n xuÊt - 

1.000.000 ®ång/hé/n¨m ®· gãp phÇn gi¶i 

quyÕt mét sè khã kh¨n cho ®ång bµo (Ph¹m 

Thanh H¶i, 2006).  

2.2. Mét sè th«ng tin vÒ ®iÓm 

nghiªn cøu 

B×nh S¬n I lµ mét trong 11 th«n, b¶n 

cña x· Tµ C¹, huyÖn Kú S¬n. N¨m 2007, x· 

Tµ C¹ cã 3.905 nh©n khÈu, 727 hé, gåm 4 

d©n téc: Kinh, Th¸i, Kh¬-mó vµ Hm«ng. §êi 

sèng kinh tÕ cña x· dùa vµo trång trät n­¬ng 

rÉy lµ chÝnh. Ch¨n nu«i gia sóc, gia cÇm lµ 

ho¹t ®éng kinh tÕ phô trî cho thu nhËp cña 
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hé gia ®×nh. X· Tµ C¹ cã 312,5 ha ®Êt canh 

t¸c n«ng nghiÖp, trong ®ã lóa n­íc chØ cã 

39,5 ha, cßn l¹i lµ diÖn tÝch n­¬ng rÉy (223 

ha lóa, 50 ha ng«) vµ ®Êt l©m nghiÖp 

(3.184,5 ha, gåm rõng trång: 46,11 ha; rõng 

ch¨m sãc: 581 ha; khoanh nu«i: 999,5 ha; 

vµ rõng b¶o vÖ: 1.558 ha). N¨m 2006, b×nh 

qu©n thu nhËp ®Çu ng­êi toµn x· lµ 165.000 

®ång/ng­êi/th¸ng. Víi møc nµy so víi tiªu 

chÝ hé nghÌo toµn quèc, Tµ C¹ thuéc x· cùc 

nghÌo cña T©y NghÖ An nãi chung vµ Kú 

S¬n nãi riªng. Theo «ng Chñ tÞch x·, trong 

vßng 10 n¨m nay, hµng n¨m b×nh qu©n x· 

nhËn g¹o cøu trî tõ ChÝnh phñ cÊp cho hé 

thiÕu ®ãi lµ 3 tÊn, vµ chñ yÕu cho ng­êi 

Kh¬-mó. Tuy vËy, sù trî gióp nµy vÉn 

kh«ng ®¸ng kÓ, bëi t×nh tr¹ng thiÕu ®ãi cña 

hä kh¸ trÇm träng.  

B¶n B×nh S¬n I ë ven quèc lé 7B, 

c¸ch trung t©m x· 600m vµ ThÞ trÊn Kú S¬n 

3 km vÒ phÝa T©y. B×nh S¬n I lµ tªn gäi míi 

cã tõ n¨m 1973, cßn tªn b¶n cò lµ Khe H×a2. 

Vµo thêi ®iÓm nghiªn cøu, b¶n cã 64 hé, 

443 nh©n khÈu, trong ®ã cã 1 hé ng­êi 

Kinh, gåm 3 khÈu, cßn l¹i toµn bé lµ hé 

Kh¬-mó. Khi chuyÓn ®Õn ®Þa bµn c­ tró 

hiÖn nay, B×nh S¬n I ®­îc b¶n ng­êi Th¸i 

nh­êng cho ®Êt ë, b×nh qu©n 164 m2/hé, 

cßn n¬i canh t¸c th× ®ång bµo vÉn ph¶i trë 

vÒ lµm ë ®Þa ®iÓm cò. B¶n cã diÖn tÝch ®Êt 

n«ng nghiÖp lµ 876 ha, trong ®ã cã 3 ha 

ruéng 1 vô cßn l¹i lµ 873 ha n­¬ng rÉy. 

DiÖn tÝch rõng ®­îc L©m tr­êng Kú S¬n I 

giao cho b¶n qu¶n lý lµ 201 ha. §©y lµ 

nguån khai th¸c l©m s¶n phi gç quanh n¨m, 

gãp phÇn ®¶m b¶o ®êi sèng cho c¸c hé 

trong b¶n, ®Æc biÖt vµo c¸c th¸ng thiÕu ®ãi.  

                                                      
2
 Theo thông tin từ Ban Quản lý Bản, trước năm 1973 

bản ở Khe Hìa (c¸ch ®iÓm hiÖn nay 3 km), năm 1973 

chuyển ra Khe Cà Nhăn; năm 1973 chuyển đến Bình 

Sơn I cũ. Năm 1996 chuyển từ điểm cũ đến vị trí hiện 

nay, nhưng tên bản vẫn không thay đổi.  

Sau khi ®Þnh c­ ë ®Þa ®iÓm hiÖn nay, 

ngoµi sù trî gióp cña ch­¬ng tr×nh, dù ¸n 

ph¸t triÓn cña ChÝnh phñ, b¶n B×nh S¬n I cßn 

®­îc c¸c tæ chøc quèc tÕ vµ phi chÝnh phñ tµi 

trî dù ¸n trong c¸c lÜnh vùc trång trät, ch¨n 

nu«i, nhµ céng ®ång vµ hÖ thèng dÉn n­íc 

sinh ho¹t. VÒ møc sèng, n¨m 2006, víi tiªu 

chÝ hé nghÌo cã thu nhËp b×nh qu©n d­íi 

200.000 ®ång/ng­êi/th¸ng, b¶n cã tíi 53 hé 

(chiÕm 82,81% tæng sè hé, trong ®ã, cã 24 

hé thiÕu ¨n tõ 2 ®Õn 6 th¸ng; cã 3 hé, sau thu 

ho¹ch ®· hÕt l­¬ng thùc v× ph¶i tr¶ nî nªn 

quanh n¨m ph¶i vay g¹o nÆng l·i); cßn l¹i lµ 

hé trung b×nh, kh«ng cã hé kh¸. NÕu so s¸nh 

cho thÊy: tØ lÖ hé nghÌo B×nh S¬n I gÊp 1,14 

lÇn so víi tØ lÖ cña x· Tµ C¹ (72,6% sè hé 

nghÌo) vµ cao h¬n 0,81% so víi tØ lÖ nghÌo 

cña huyÖn Kú S¬n (82,0%), trong cïng thêi 

®iÓm n¨m 2006.  

3. Nh÷ng ph¸t hiÖn chÝnh  

 Ph©n tÝch nµy dùa trªn mèi quan hÖ 

gi÷a c¸c yÕu tè x· héi vµ v¨n ho¸ víi c¬ chÕ 

øng phã cña c¸c hé vµ céng ®ång Kh¬-mó 

®Õn t×nh tr¹ng khan hiÕm l­¬ng thùc.  

3.1. Quan hÖ cña gia ®×nh, dßng hä 

víi t×nh tr¹ng thiÕu l­¬ng thùc 

3.1.1. Gia ®×nh Kh¬-mó víi t×nh tr¹ng 

thiÕu l­¬ng thùc 

Gia ®×nh ng­êi Kh¬-mó ë B×nh S¬n I 

th­êng cã tõ 2 ®Õn 4 thÕ hÖ cïng chung 

sèng. Lo¹i gia ®×nh h¹t nh©n cã 2 thÕ hÖ, 

gåm bè mÑ vµ con c¸i cã 33 hé (51,5%). Gia 

®×nh më réng víi 3 thÕ hÖ, bao gåm «ng bµ, 

bè mÑ vµ con c¸i, trong ®ã cã tõ 2 ®Õn 4 cÆp 

vî chång cïng chung sèng cã 28 hé 

(43,7%). Gia ®×nh më réng víi 4 thÕ hÖ 

chung sèng, cã 2 hé (3,1%).  

Lo¹i gia ®×nh më réng th­êng cã sè 

nh©n khÈu ®«ng. Qua 64 hé ®­îc ®iÒu tra, 
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cho thÊy b×nh qu©n cã 6,81 ng­êi/hé, trong 

®ã hé gia ®×nh nhiÒu nhÊt lµ 14 vµ Ýt nhÊt lµ 

2 ng­êi. So víi b×nh qu©n nh©n khÈu/hé gia 

®×nh cña ng­êi Hm«ng, th× b×nh qu©n nµy 

thÊp h¬n, nh­ng so víi qui m« gia ®×nh toµn 

x· Tµ C¹ vµ cña c¸c d©n téc Kinh, Th¸i th× 

l¹i rÊt cao. 

Trong gia ®×nh, ng­êi cha lµ chñ vµ 

gi÷ vai trß qu¶n lý. V× vËy, toµn bé ho¹t 

®éng s¶n xuÊt, sinh ho¹t vµ mèi quan hÖ víi 

c¸c thµnh viªn ngoµi gia ®×nh ®Òu do chñ gia 

®×nh chi phèi. Ng­êi mÑ qu¶n lý thu nhËp vµ 

chi tiªu. Tuy nhiªn, víi nh÷ng gia ®×nh më 

réng cã nhiÒu cÆp vî chång cïng chung 

sèng, qu¶n lý gia ®×nh l¹i kh¸ phøc t¹p. 

Ph©n c«ng lao ®éng ®­îc thùc hiÖn 

kh¸ râ rµng cho tõng thµnh viªn. Ng­êi vî 

hoÆc con d©u th­êng dËy sím nhÊt ®Ó nÊu 

c¬m, cho lîn, gµ ¨n vµ chuÈn bÞ thøc ¨n b÷a 

tr­a cho c¶ gia ®×nh ®i lµm n­¬ng. Ngoµi vai 

trß qu¶n lý chung trong gia ®×nh, ng­êi cha 

th­êng ®¶m nhiÖm nh÷ng c«ng viÖc nÆng 

nhäc, nh­ ®i lµm thuª hoÆc ®¸nh b¾t c¸. 

Ng­êi mÑ th­êng lo toan mçi khi trong nhµ 

hÕt l­¬ng thùc, thùc phÈm. Cho nªn, kh«ng 

mÊy ng¹c nhiªn khi ®i vay m­în hoÆc nhê 

sù gióp ®ì cña anh em trong trong hä hµng, 

trong b¶n ®Òu do ng­êi mÑ ®¶m nhiÖm. 

 HiÖn nay, t¹i b¶n B×nh S¬n I ®ang næi 

lªn hai vÊn ®Ò liªn quan ®Õn cÊu tróc gia 

®×nh t¸c ®éng tíi ho¹t ®éng kinh tÕ hé. Mét 

lµ, qu¸ tr×nh ph©n chia l¹i ®Êt ®ai, vµ hai lµ, 

xu thÕ t¸ch thµnh c¸c gia ®×nh h¹t nh©n.  

VÒ ph©n chia ®Êt ®ai, tr­íc n¨m 2005, 

do cßn ®­îc tù do khai ph¸ nªn phÇn lín c¸c 

hé ®Òu cã ®ñ ®Êt n­¬ng ®Ó s¶n xuÊt. Sau khi 

thùc hiÖn chÝnh s¸ch b¶o vÖ rõng, khoanh 

nu«i diÖn tÝch rõng phßng hé vµ rõng t¸i 

sinh, ph©n chia l¹i ®Êt s¶n xuÊt, hÇu hÕt c¸c 

hé ®Òu kh«ng cã ®ñ ®Êt n­¬ng ®Ó trång lóa. 

NhiÒu diÖn tÝch n­¬ng b¹c mµu ®· ph¶i 

chuyÓn sang trång s¾n vµ ng«. §iÒu ®ã ®ang 

t¹o ra ¸p lùc ph¶i chuyÓn ®æi c¬ cÊu c©y 

trång theo h­íng c©y n«ng nghiÖp hµng ho¸ 

vµ th©m canh. §©y lµ vÊn ®Ò liªn quan ®Õn tæ 

chøc, sö dông, ®Çu t­ vèn, lao ®éng vµ kü 

thuËt ®èi víi hé gia ®×nh Kh¬-mó trong bèi 

c¶nh míi, kh¸c hoµn toµn víi tËp qu¸n vµ tæ 

chøc lao ®éng kiÓu truyÒn thèng. Trong khi 

®ã, viÖc lµm hå s¬ x¸c nhËn quyÒn sö dông 

®Êt ë x· Tµ C¹ còng nh­ nhiÒu n¬i kh¸c 

trong huyÖn l¹i tiÕn hµnh rÊt chËm, do nh÷ng 

khã kh¨n vÒ tµi chÝnh vµ kü thuËt.  

Bªn c¹nh ®ã, xu thÕ t¸ch hé tõ gia 

®×nh më réng thµnh gia ®×nh h¹t nh©n ®ang 

diÔn ra (n¨m 2005 cã 3 tr­êng hîp, n¨m 

2006 - 4 tr­êng hîp). Lý do cña xu thÕ nµy, 

tr­íc hÕt lµ bëi n¨ng lùc ®iÒu hµnh cña chñ 

gia ®×nh kh«ng phï hîp n÷a. Khi nh÷ng gia 

®×nh cã ®«ng con trai, nhiÒu cÆp vî chång 

cïng chung sèng trong mét m¸i nhµ, c¸c 

ho¹t ®éng lµm chung dùa trªn h­ëng lîi 

b×nh qu©n, kh«ng khuyÕn khÝch hä tÝch cùc 

lao ®éng. MÆt kh¸c, viÖc h­ëng lîi chÝnh 

s¸ch x· héi, vay vèn ®Çu t­ ph¸t triÓn s¶n 

xuÊt ®Òu ®­îc ph©n bæ theo hé gia ®×nh. 

§iÒu ®ã ®· t¸c ®éng trùc tiÕp ®Õn sù tan r· 

cña gia ®×nh më réng. Ch¼ng h¹n, viÖc trî 

cÊp, cøu ®ãi hµng n¨m cña ®Þa ph­¬ng qui 

®Þnh: mçi hé gia ®×nh ®­îc nhËn 20 kg g¹o 

cøu ®ãi. C¸c dù ¸n ph¸t triÓn cña ChÝnh phñ 

vµ tæ chøc quèc tÕ, tæ chøc phi chÝnh phñ 

còng lÊy tiªu chÝ lµ hé gia ®×nh ®Ó ®Çu t­, 

h­íng dÉn kü thuËt... §iÒu nµy lý gi¶i sù 

kh«ng thèng nhÊt trong b¸o c¸o vÒ sè hé 

cña b¶n: Theo tr­ëng b¶n, b¶n B×nh S¬n I 

cã 64 hé, song c¸n bé d©n sè vµ c«ng an 

viªn cña b¶n l¹i cho biÕt b¶n cã tíi 85 hé. 

§iÒu ®ã cã nghÜa, cã tíi 21 cÆp vî chång ®· 
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t¸ch hé ®Ó h­ëng lîi Ých, song hä vÉn chung 

sèng trong mét m¸i nhµ víi bè mÑ hoÆc 

nh÷ng cÆp vî chång kh¸c.   

    VËy cÊu tróc vµ qui m« gia ®×nh cña 

ng­êi Kh¬-mó ë b¶n B×nh S¬n I liªn quan g× 

®Õn viÖc thiÕu l­¬ng thùc? 

    T×nh tr¹ng nghÌo vµ thiÕu l­¬ng thùc 

cña 64 hé gia ®×nh Kh¬-mó ë B×nh S¬n I 

kh«ng nh­ nhau. Bëi lÏ, thiÕu l­¬ng thùc 

trong n¨m vµ kh«ng ®ñ dinh d­ìng mçi ngµy 

cña hé gia ®×nh ®­îc qui ®Þnh bëi n¨ng lùc, 

kh¶ n¨ng kinh tÕ, lao ®éng, sù tiÕp cËn thÞ 

tr­êng, sù trî gióp tõ bªn ngoµi..., vµ cßn phô  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

thuéc vµo cÊu tróc, qui m« gia ®×nh. Theo 

ng­êi d©n trong b¶n, hé ®ãi lµ hé kh«ng 

kiÕm ®ñ g¹o ¨n trong giai ®o¹n gi¸p h¹t, ph¶i 

¨n s¾n hoÆc mua g¹o ¨n b»ng tiÒn ®i lµm 

thuª. ë hoµn c¶nh bi ®¸t h¬n, nh÷ng hé nµy 

kh«ng thÓ vay g¹o nÆng l·i cña t­ th­¬ng do 

kh«ng cã kh¶ n¨ng tr¶ nî l·i cho hä. Theo 

kÕt qu¶ ®iÒu tra hé cña dù ¸n, c¶ b¶n chØ cã 2 

hé kh¸ ®­îc ®¸nh gi¸ lµ ®ñ g¹o ¨n, kh«ng 

ph¶i ®i vay l­¬ng thùc vµ cã mét vµi thø ®å 

dïng, tiÖn nghi sinh ho¹t cã gi¸ trÞ 500.000 

®ång trë lªn; cã 19 hé trung b×nh, 32 hé 

nghÌo vµ 11 hé thiÕu l­¬ng thùc trÇm träng 

(xem B¶ng 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B¶ng sè 1: Ph©n lo¹i hé theo møc sèng kinh tÕ 

Lo¹i hé Sè l­îng Tû lÖ Ghi chó 

Kh¸ 2 3,1  

Trung b×nh 19 29,7  

NghÌo 32 50  

ThiÕu ®ãi 11 17,2  

Tæng sè 64 100,0  

Nguån: Sè liÖu ®iÒu tra hé cña Dù ¸n n¨m 2007. 

Theo B¶ng 1, sè hé nghÌo vµ thiÕu 

®ãi lµ 43 hé/64 hé, chiÕm 67,2%, song 19 

hé (29,7%) ë diÖn trung b×nh th× trªn thùc 

tÕ lµ ë møc bÊp bªnh – tøc rÊt dÔ trë l¹i 

hé nghÌo. §iÒu nµy còng khíp víi sè liÖu 

®iÒu tra vÒ c¸c th¸ng thiÕu l­¬ng thùc cña 

hé trong n¨m. T¹i B¶ng 2, ph¶n ¸nh kÕt qu¶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pháng vÊn 59/64 hé vÒ sè th¸ng thiÕu 

l­¬ng thùc: tæng sè hé thiÕu l­¬ng thùc 

trong n¨m chiÕm 92,2%, trong ®ã thiÕu 

trÇm träng tõ 7 ®Õn 8 th¸ng trë lªn cã 2 hé 

(3,1%); chiÕm tû lÖ cao lµ c¸c hé thiÕu tõ 

1 ®Õn 3 th¸ng (53,1%) vµ thiÕu tõ 4 ®Õn 6 

th¸ng (31,3%). 

 

B¶ng 2: Møc ®é thiÕu l­¬ng thùc cña c¸c hé (th¸ng/n¨m) 
 

Sè th¸ng thiÕu Sè l­îng Tû lÖ Ghi chó 

 1 - 3 34 53,1  

4 - 6 20 31,3  

7 - 8 2 3,1  

NhiÒu h¬n 3 4,7  

Th«ng tin kh«ng ®Çy ®ñ 5 7,8  

Tæng sè 64 100,0  

  Nguån: Sè liÖu ®iÒu tra hé cña Dù ¸n n¨m 2007. 
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T×nh tr¹ng thiÕu l­¬ng thùc mét sè 

th¸ng trong n¨m cho thÊy cã mèi liªn hÖ ®Õn 

c¬ cÊu vµ quy m« cña gia ®×nh Kh¬-mó. Qua 

b¶ng t­¬ng quan tû lÖ gi÷a sè nh©n khÈu 

trong hé gia ®×nh vµ t×nh tr¹ng kinh tÕ hé, 

thÊy r»ng, ë nh÷ng hé cã sè l­îng nh©n khÈu 

Ýt th× nghÌo vµ ®ãi h¬n so víi nh÷ng hé cã 

®«ng nh©n khÈu. T­¬ng tù nh­ vËy, ®èi víi 

hé chØ cã 3 ®Õn 7 nh©n khÈu, sè th¸ng thiÕu 

l­¬ng thùc nhiÒu h¬n so víi c¸c hé cã sè nh©n 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

khÈu tõ 8 ng­êi trë lªn. §iÒu nµy ®­îc gi¶i 

thÝch r»ng, trong bèi c¶nh s¶n xuÊt n«ng 

nghiÖp chñ yÕu dùa vµo lao ®éng thñ c«ng, 

nguån nh©n lùc lµ rÊt quan träng ®Ó ®¶m b¶o 

l­¬ng thùc cho gia ®×nh. Sè hé Ýt lao ®éng do 

míi t¸ch hé hoÆc Ýt con sÏ ¶nh h­ëng ®Õn 

t×nh tr¹ng an ninh l­¬ng thùc cña hé, Ýt ra lµ 

khi ch­a cã ®iÒu kiÖn ®Çu t­ th©m canh vµ ¸p 

dông tiÕn bé kü thuËt. Th«ng th­êng hé nh­ 

vËy ph¶i canh t¸c tõ 2 ®Õn 3 ha n­¬ng.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B¶ng 3: T­¬ng quan nh©n khÈu hé gia ®×nh vµ t×nh tr¹ng thiÕu ¨n 

Sè ng­êi trong hé 

 

Sè th¸ng thiÕu ¨n trong n¨m Tæng sè 

 1 - 3 th¸ng 4 - 6 th¸ng 7 - 8 th¸ng NhiÒu h¬n 

2 1 0 0 0 1 

3 0 1 0 0 1 

4 4 2 0 0 6 

5 7 4 0 1 12 

6 6 2 2 0 10 

7 7 3 0 1 11 

8 2 1 0 0 3 

9 2 1 0 0 3 

10 1 2 0 1 4 

11 1 1 0 0 2 

12 1 3 0 0 4 

13 1 0 0 0 1 

14 1 0 0 0 1 

Tæng sè 34 20 2 3 59 

    Nguån: Sè liÖu ®iÒu tra hé cña Dù ¸n n¨m 2007. 

 

ë mét gãc nh×n kh¸c, víi mét céng 

®ång nghÌo vµ thiÕu ®ãi nh­ B×nh S¬n I, 

kh«ng cho thÊy mèi liªn hÖ gi÷a hé tham gia 

c¸c chøc vô ë b¶n hoÆc x· víi t×nh tr¹ng kh¸ 

hoÆc ®ñ ¨n cña hé. Ng­îc l¹i, ngay c¶ khi hä 

lµ nh÷ng c¸n bé, ®¶ng viªn, tham gia c«ng 

t¸c chÝnh quyÒn, ®oµn thÓ t¹i ®Þa ph­¬ng. 

còng r¬i vµo t×nh tr¹ng thiÕu l­¬ng thùc tõ 1 

®Õn 3 th¸ng, cã 3 hé thiÕu l­¬ng thùc tõ 4 

®Õn 6 th¸ng.  

Tuy nhiªn, ®èi víi ng­êi d©n B×nh 

S¬n I, khi ®­îc hái v× sao thiÕu ¨n, v× sao 

nghÌo, tr­íc hÕt, phÇn nhiÒu c¸c ý kiÕn tr¶ 

lêi ®Òu cho r»ng, nguyªn nh©n chÝnh lµ do 

thiÕu lao ®éng, sau ®ã lµ do ®Êt b¹c mµu.  
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ThiÕu l­¬ng thùc trë thµnh g¸nh nÆng 

®èi víi c¸c hé. Do vËy, hä ph¶i ®èi phã b»ng 

c¸ch ®i lµm thuª cho ng­êi Hm«ng, ng­êi 

Th¸i ®Ó kiÕm tiÒn mua g¹o. MÆt kh¸c, do 

kh«ng ®­îc ®Çu t­ lµm cá, ch¨m sãc lóa, 

céng thªm tËp qu¸n canh t¸c kh«ng dïng 

ph©n bãn, kh«ng chuyÓn ®æi gièng c©y trång 

phï hîp nªn n¨ng suÊt lóa rÊt thÊp. Sù nghÌo 

®ãi lµ vßng luÈn quÈn khiÕn hä cµng lón s©u 

vµo nî l·i. HÇu hÕt c¸c hé thuéc diÖn nghÌo 

trong b¶n B×nh S¬n I ®Òu ph¶i b¸n lóa non ®Ó 

lÊy g¹o ¨n tr­íc, ®Õn mïa thu ho¹ch chñ nî 

sÏ ®Õn thu lóa t¹i rÉy. Do vËy, cã nh÷ng hé 

trë thµnh tr¾ng tay ngay sau thu ho¹ch.  

3.1.2. Quan hÖ dßng hä víi t×nh tr¹ng 

thiÕu l­¬ng thùc  

 Céng ®ång Kh¬-mó ë B×nh S¬n I cã 4 

dßng hä: hä Tmoong (con chån h­¬ng), hä 

L­ (tøc lµ Rvai), hä Vi vµ hä Côt. VÒ nguyªn 

t¾c, mèi quan hÖ dßng hä ë B×nh S¬n I vÉn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tÝnh theo dßng cha, víi nh÷ng kiªng kþ liªn 

quan ®Õn thê vËt tæ (kiªng ¨n c¸c con vËt, 

c©y cèi, chim mu«ng... ®­îc quan niÖm lµ 

«ng tæ cña dßng hä) nh»m ng¨n cÊm h«n 

nh©n cËn huyÕt, nh­ng trong quan hÖ kinh tÕ 

l¹i mê nh¹t. Mèi liªn hÖ vÒ kinh tÕ (t­¬ng 

trî, vay m­în) trong cïng dßng hä cã sù 

ph©n biÖt vµ kh¸c nhau vÒ møc ®é, nÕu tÝnh 

theo quan hÖ gÇn, xa. Nh÷ng ng­êi cã quan 

hÖ dßng hä trong ph¹m vi 4 ®êi ®­îc coi lµ 

hä gÇn, viÖc vay m­în nhau kh«ng ph¶i tÝnh 

l·i; hoÆc ®«i khi ®øt b÷a, thiÕu l­¬ng thùc Ýt 

ngµy trong th¸ng vÉn cã thÓ cho nhau l­¬ng 

thùc. Tõ ®êi thø n¨m trë lªn, tr¸ch nhiÖm cña 

nh÷ng ng­êi cïng hä trong t­¬ng trî, vay 

m­în nh¹t h¬n, thËm chÝ cã tr­êng hîp 

ng­êi vay ph¶i tr¶ l·i. Tuy nhiªn, ng­êi ®­îc 

trî gióp hoÆc vay ph¶i lµ ng­êi kh«ng l­êi 

biÕng, cã tr¸ch nhiÖm víi anh em hä hµng 

nh­ng kh«ng may bÞ thiÕu thèn, rñi ro.  

B¶ng sè 4: Nguyªn nh©n thiÕu l­¬ng thùc cña c¸c hé gia ®×nh (ý kiÕn cña ng­êi d©n) 

  

Kinh tÕ hé gia ®×nh 
Tæng sè 

Kh¸ Trung b×nh NghÌo §ãi 

ThiÕu lao ®éng Cã 1 4 16 6 27 

  Kh«ng 1 15 16 5 37 

  Tæng sè 2 19 32 11 64 

§Êt xÊu Cã 1 3 15 4 23 

  Kh«ng 1 16 17 7 41 

  Tæng sè 2 19 32 11 64 

Chi phÝ häc hµnh, 
ch÷a bÖnh 

 
Cã 

0 2 6 2 10 

  Kh«ng 
2 17 26 9 54 

  Tæng sè 2 19 32 11 64 

Kh«ng cã nghÒ phô Cã 0 2 0 0 2 

  Kh«ng 2 17 32 11 62 

  Tæng sè 2 19 32 11 64 

Nguån: Sè liÖu ®iÒu tra hé cña Dù ¸n n¨m 2007. 
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Cã thÓ xem dßng hä lµ chç dùa cho 

c¸c hé gia ®×nh kh«ng chØ trong lóc thiÕu 

®ãi, mµ c¶ trong s¶n xuÊt vµ x©y dùng nhµ 

cöa...; vµ kh«ng chØ hä néi (bªn bè), mµ c¶ 

hä ngo¹i (bªn mÑ) vµ hä vî. Víi ng­êi 

Kh¬-mó ë B×nh S¬n I, «ng cËu cã vai trß rÊt 

quan träng, kh«ng chØ trong lÔ nghi liªn 

quan ®Õn t©m linh mµ c¶ trong s¶n xuÊt. Mét 

tËp qu¸n vÉn tån t¹i phæ biÕn ë B×nh S¬n I, lµ 

khi mét thµnh viªn cña dßng hä thiÕu thèn, 

®øt b÷a, tr­íc tiªn ®Òu ®Õn hái vay m­în, trî 

gióp cña dßng hä, sau ®ã míi ®Õn hé gia 

®×nh kh¸c trong b¶n. Bëi thÕ, hä hµng ®­îc 

xem nh­ mét “m¹ng l­íi an toµn” cho hé gia 

®×nh mçi khi thiÕu l­¬ng thùc. Ngoµi ra, mèi 

t­îng trî trong gia ®×nh, dßng hä còng lµ 

chç dùa ®Ó gi¶i quyÕt c¸c khã kh¨n vÒ thiÕu 

nh©n lùc lao ®éng trong mïa vô.  

3.2. ¶nh h­ëng cña v¨n ho¸ truyÒn 

thèng ®Õn t×nh tr¹ng thiÕu l­¬ng thùc 

3.2.1. Canh t¸c n­¬ng rÉy - sù bÊp 

bªnh vÒ nguån l­¬ng thùc 

§Þa h×nh c­ tró tr­íc ®©y vµ ®Þa ®iÓm 

hiÖn nay kh«ng cho phÐp ng­êi d©n B×nh 

S¬n I khai th¸c ruéng n­íc, mÆc dï chØ lµ 

ruéng chê m­a. KhÝ hËu kh« vµ kh¾c nghiÖt 

ë miÒn T©y NghÖ An lu«n lµ th¸ch thøc víi 

c¸c lo¹i c©y trång trªn n­¬ng rÉy. H¬n thÕ 

n÷a, c¸c c¸nh rõng giµ, ®Êt tèt cã kh¶ n¨ng 

cho mïa vô thu ho¹ch cao nh­ tr­íc ®©y 

kh«ng cßn. HiÖn t¹i, n­¬ng rÉy chØ ®­îc ph¸t 

ë c¸c rõng c©y t¸i sinh 2-3 n¨m. Ng­êi d©n 

canh t¸c n­¬ng rÉy kh«ng cã kh¶ n¨ng vµ 

®iÒu kiÖn ®Çu t­, ¸p dông tiÕn bé kü thuËt, 

chØ duy tr× ph­¬ng thøc canh t¸c truyÒn 

thèng: ph¸t, ®èt, chäc, trØa, lµm cá vµ sö 

dông líp tro sau khi ®èt c©y. C«ng lµm cá 

cÇn nhiÒu, do n­¬ng ph¸t ë rõng t¸i sinh (3 

lÇn/vô, trong khi víi lo¹i n­¬ng ph¸t ë rõng 

giµ chØ cÇn lµm 1 ®Õn 2 lÇn/vô). C¸c lo¹i 

gièng lóa, ng« vµ s¾n chñ yÕu vÉn lµ gièng 

®Þa ph­¬ng. V× vËy, n¨ng suÊt lóa thÊp, chØ 

®¹t kho¶ng 2 tÊn/ha. HÖ thèng n«ng lÞch hiÖn 

nay vÉn kh«ng thay ®æi so víi tr­íc ®©y. 

H×nh thøc ph©n c«ng lao ®éng truyÒn thèng 

theo giíi vµ løa tuæi trong canh t¸c n­¬ng 

rÉy vÉn phæ biÕn. Canh t¸c n­¬ng rÉy theo 

tËp qu¸n truyÒn thèng cña ®ång bµo ë tiÓu 

vïng khÝ hËu B¾c MiÒn Trung kh¾c nghiÖt 

t¸c ®éng rÊt lín ®Õn thu nhËp cña n«ng hé. 

Qua mét sè cuéc pháng vÊn nhãm, pháng 

vÊn s©u c¸c ®èi t­îng thuéc c¸c løa tuæi tõ 

30 ®Õn d­íi 50 vµ nhãm tuæi tõ 50 ®Õn 65 cho 

thÊy, trong vßng 20 n¨m (1986 – 2006) cã 4 

sù kiÖn thiªn tai dÞch bÖnh ®· ¶nh h­ëng 

nghiªm träng ®Õn ®êi sèng, s¶n xuÊt, l­¬ng 

thùc vµ con ng­êi cña b¶n. Cô thÓ nh­ sau: 

Tõ n¨m 1986 ®Õn 1990: h¹n h¸n vµ 

s©u bÖnh ®· lµm cho 60% diÖn tÝch lóa, ng« 

bÞ mÊt, lµm thÊt thu 70% s¶n l­îng thu 

ho¹ch. HËu qu¶ lµ 85% sè hé trong b¶n bÞ 

thiÕu ¨n tõ 5 ®Õn 6 th¸ng. C¶ b¶n hÇu nh­ 

kh«ng cã hé nµo ®ñ l­¬ng thùc trong n¨m. 

N¨m1991, x¶y ra bÖnh dÞch b¹ch 

hÇu, trong b¶n cã 6 ng­êi thiÖt m¹ng. MÆc 

dï cã sù trî gióp cña hÖ thèng y tÕ ®Þa 

ph­¬ng trong viÖc khoanh vïng vµ dËp t¾t 

dÞch bÖnh ph¸t t¸n nh­ng viÖc tiªu tèn nguån 

tµi chÝnh cña gia ®×nh ®· t¹o nªn có sèc nÆng 

nÒ cho c¸c gia ®×nh. 

N¨m 2004, ®ît lèc xo¸y g©y thiÖt h¹i 

vÒ nhµ cöa, hoa mµu lµm cho mïa mµng l¹i 

mét lÇn thÊt b¸t. Cô thÓ lµ 10 hé trong b¶n 

mÊt tíi 50% s¶n l­îng l­¬ng thùc vµ bÞ thiÕu 

¨n tõ 3 ®Õn 4 th¸ng; 11 hé bÞ tèc m¸i nhµ ë, 

trong ®ã cã 1 hé mÊt tr¾ng c¶ rÉy lóa vµ nhµ 

cöa; 5 hé ph¶i b¸n thãc mua tÊm lîp, g©y 

thiÕu hôt l­¬ng thùc cho hé tõ 3 ®Õn 4 th¸ng. 

N¨m 2005, n¹n ch©u chÊu ph¸ ho¹i 

mïa mµng lµm cho 5 hé trong b¶n bÞ thiÖt 
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h¹i rÉy lóa ­íc tÝnh kho¶ng 50% s¶n l­îng. 

Sè hé nµy thiÕu ¨n 4 th¸ng trong n¨m. 

 B¶n B×nh S¬n I tr­íc ®©y ®· cã 

ruéng n­íc do khai ph¸ b»ng nguån vèn 

®Þnh canh ®Þnh c­, nh­ng toµn bé ruéng 

n­íc hiÖn bá hoang do hÖ thèng thuû lîi bÞ 

háng. MÆt kh¸c, ng­êi Kh¬-mó kh«ng 

quen lµm ruéng n­íc vµ ch­a biÕt c¸ch sö 

dông ph©n bãn, thuèc trõ s©u. D©n b¶n 

ch­a biÕt c¸ch ®­a n­íc vµo ruéng 

(NguyÔn V¨n Toµn, 2007).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2.2. TËp qu¸n khai th¸c c¸c nguån 

lîi tõ rõng 

 Khai th¸c c¸c nguån lîi tõ rõng ®Ó 

b¶o ®¶m nguån thøc ¨n lµ tËp qu¸n l©u ®êi 

cña ng­êi Kh¬-mó. §Õn nay, nguån thu nhËp 

tõ rõng vÉn cã ý nghÜa quan träng ®èi víi 

ng­êi Kh¬-mó ë B×nh S¬n I. Khi xem xÐt 

lÞch mïa vô cña ng­êi d©n ë ®©y, cho thÊy 

ngoµi thêi gian canh t¸c trªn rÉy, bµ con ®Òu 

tËp trung vµo viÖc thu h¸i c¸c s¶n phÈm tõ 

rõng (xem B¶ng 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B¶ng 5: LÞch mïa vô cña ng­êi Kh¬-mó 

 

Thêi gian 

 

Ho¹t ®éng chÝnh 

Ng­êi thùc hiÖn 

(theo giíi tÝnh vµ løa tuæi) 

Nam N÷ Giµ TrÎ 

Th¸ng 1 LÊy gç, cá tranh, söa ch÷a nhµ cöa, lÊy ®ãt  x x x x 

Th¸ng 2 B¾t c¸, trång khoai sä, ®Ëu, l¹c, lÊy ®ãt x x  x 

Th¸ng 3 Ph¸t rÉy ng«, t×m kiÕm thuû s¶n, c­a gç thuª x x x x 

Th¸ng 4 Trång s¾n, ng« lai, c­a gç thuª x x   

Th¸ng 5 Ph¸t rÉy lóa, thu ho¹ch ®Ëu  x x   

Th¸ng 6 Ph¸t rÉy lóa, h¸i rau rõng, lÊy m¨ng x x  x 

Th¸ng 7 TrØa lóa n­¬ng, kiÕm rau, m¨ng, thu ho¹ch ng«, s¾n  x  x 

Th¸ng 8 Lµm cá lóa n­¬ng, lÊy m¨ng, kiÕm t×m thuû s¶n   x  x 

Th¸ng 9 Lµm cá lóa n­¬ng, lÊy ®ät m©y, h¸i m¨ng  x  x 

Th¸ng 10 NhÆt h¹t dÎ, lÊy ®ät m©y, thu h¸i rau bÝ  x x x 

Th¸ng 11 Thu ho¹ch lóa rÉy, bÉy chim, thó rõng, lÊy ®ät m©y x x  x 

Th¸ng 12 CÊt tr÷ lóa, lÊy ®ãt, nghØ ¨n tÕt x x  x 

Nguån: §iÒu tra cña Dù ¸n, 2007.   

Nh­ vËy, ng­êi Kh¬-mó ë B×nh S¬n I 

vÉn dùa vµo nguån thu nhËp quanh n¨m tõ 

rõng gåm c¸c s¶n phÈm gç vµ phi gç. §©y lµ 

nguån thu quan träng nh»m bï ®¾p sù thiÕu  

 

hôt l­¬ng thùc c¸c th¸ng trong n¨m. §èi víi 

nh÷ng hé thiÕu ®ãi triÒn miªn, viÖc thu h¸i 

m¨ng, ®ãt, h¹t dÎ, gç rÊt quan träng v× ®©y 

lµ nguån tiÒn mÆt ®Ó mua l­¬ng thùc. 
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3.2.3. TËp qu¸n t­¬ng trî 

 Còng nh­ mét sè d©n téc thiÓu sè 

kh¸c, tËp qu¸n t­¬ng trî lµ nÐt v¨n ho¸ 

truyÒn thèng cña ng­êi Kh¬-mó. T­¬ng trî 

th­êng ®­îc thùc hiÖn vµo c¸c dÞp mïa vô, 

khi cã bÖnh tËt, thiªn tai hoÆc lµm nhµ, c­íi 

xin, ma chay... Sù t­¬ng trî ®­îc thùc hiÖn ë 

c¸c cÊp ®é nh­ sau:  

- CÊp ®é gia ®×nh: víi sù t­¬ng trî, 

gióp ®ì cña nh÷ng ng­êi ruét thÞt (th­êng 

trong ph¹m vi 3 ®êi trë l¹i tÝnh theo dßng 

cha). Nh÷ng hé trong ph¹m vi quan hÖ nh­ 

vËy, nÕu hé nµo trong sè ®ã cßn g¹o ¨n, th× 

hé bÞ thiÕu cã thÓ ®Õn xin hoÆc vay kh«ng 

thêi h¹n. NÕu vay tiÒn th× cã thÓ vay dµi 

ngµy, kh«ng tÝnh l·i. Tr­êng hîp gióp nhau 

c«ng lµm nhµ, lµm rÉy, ng­êi ®­îc gióp 

kh«ng b¾t buéc ph¶i ®·i c¬m, r­îu. Anh em 

trong gia ®×nh cã thÓ cho nhau bß gièng, lîn 

gièng; hoÆc cho nu«i hé råi khi con vËt sinh 

con, sÏ chia ®«i sè con cho ng­êi cã gièng 

vµ ng­êi nu«i. Do vËy, lóc ®ãi kÐm, ho¹n 

n¹n, anh em trong gia ®×nh lµ ®èi t­îng cËy 

nhê ®Çu tiªn. Lóc èm ®au, ngoµi gióp nhau 

vÒ vËt chÊt (tiÒn, g¹o, ®­êng, s÷a), hä cßn cã 

tr¸ch nhiÖm ch¨m sãc ng­êi èm (®Æc biÖt lµ 

lóc ®iÒu trÞ ë bÖnh viÖn). Do vËy, ë c¸c bÖnh 

viÖn cÊp huyÖn, tØnh, mçi khi cã ng­êi d©n 

téc thiÓu sè èm ®au th­êng rÊt ®«ng ng­êi 

nhµ ®Õn ch¨m sãc. 

- CÊp ®é hä hµng: §ång bµo th­êng 

cã c¸ch øng xö kh¸c nhau víi hai lo¹i hä 

hµng: hä hµng gÇn vµ hä hµng xa, kÓ c¶ néi 

vµ ngo¹i, nh­ng vÉn träng bªn néi h¬n cßn 

bªn ngo¹i chØ ®Ò cao vai trß «ng cËu. Nh÷ng 

ng­êi cã quan hÖ trong ph¹m vi 4 ®êi trë ®i, 

tÝnh theo dßng cha ®­îc coi lµ hä hµng. Víi 

mèi quan hÖ nµy, nÕu thiÕu l­¬ng thùc cã thÓ 

®Õn vay cña nh÷ng ng­êi trong hä, song ®Õn 

mïa ph¶i tr¶. NÕu ai ®­îc gióp c«ng lÊy gç, 

lµm nhµ, lµm rÉy ph¶i ®·i c¬m tr­a. NÕu vay 

lîn, gµ gièng ph¶i tr¶ b»ng tiÒn hoÆc b»ng 

con gièng. Víi ng­êi thuéc hä xa, khi vay 

m­în ph¶i cã chót lÔ män. Ch¼ng h¹n, nÕu 

vay ®Õn tiÒn triÖu, ng­êi ®i vay Ýt khi ®Õn tay 

kh«ng mµ th­êng mang theo chai r­îu, gãi 

thuèc l¸ ®Ó biÕu ng­êi cho vay. Khi gióp 

nhau lµm nhµ, ph¸t n­¬ng, trØa h¹t... th× ph¶i 

kho¶n ®·i c¬m r­îu t­¬m tÊt, nÕu kh«ng sÏ 

bÞ chª c­êi lµ keo kiÖt, kh«ng quÝ träng anh 

em hä m¹c. 

- CÊp ®é céng ®ång: Khi cã viÖc nh­ 

s¶n xuÊt, lµm nhµ míi... nÕu hé nµo cÇn 

nhiÒu nh©n c«ng, ngoµi nhê dßng hä, cßn 

nhê c¶ d©n b¶n. Hä còng cã thÓ vay m­în 

tiÒn hoÆc thãc g¹o cña ng­êi trong b¶n, song 

ph¶i cã chót quµ, nh­ chai r­îu, bao thuèc 

l¸... Ngoµi ra d©n b¶n cßn hç trî nhau lóc èm 

®au, trong ®¸m tang hay gióp ng­êi cã hoµn 

c¶nh c« ®¬n. Trong nh÷ng tr­êng hîp nµy, 

b¶n th­êng quyªn gãp 0,5 kg g¹o/hé, hoÆc tõ 

2.000 ®Õn 5.000 ®ång/hé. NÕu gióp c«ng, gia 

chñ kh«ng ph¶i tr¶ l¹i c«ng mµ chØ cÇn ®·i 

ng­êi gióp b÷a c¬m, hoÆc nÕu khã kh¨n th× 

còng kh«ng cÇn. TËp tôc nµy, hiÖn ®­îc chi 

héi phô n÷ cña b¶n ph¸t huy trong c«ng t¸c 

héi nªn rÊt hiÖu qu¶. 

 Tuy nhiªn, tËp qu¸n t­¬ng trî trong 

ph¹m vi hä hµng hay céng ®ång, ngoµi vai trß 

tÝch cùc, còng trë thµnh g¸nh nÆng cho mäi 

ng­êi. Cã gia ®×nh ®«ng anh em trai ®· t¸ch 

hé, nÕu cã ng­êi lµm ¨n kh¸ gi¶ th­êng ph¶i 

t­¬ng trî, gióp ®ì cho mäi ng­êi kh¸c. TËp 

qu¸n Êy cßn lµ chç dùa cho nh÷ng ai vèn l­êi 

biÕng, kh«ng chÞu lµm ¨n vµ chØ dùa vµo sù 

xin xá anh em, hä hµng. C¶ b¶n B×nh S¬n I 

chØ cã 2 hé ®ñ ¨n, cßn l¹i ®Òu thiÕu l­¬ng 

thùc. Do vËy, sù t­¬ng trî, gióp ®ì nhiÒu khi 

còng trë thµnh g¸nh nÆng ®èi víi hÇu hÕt c¸c 

gia ®×nh thuéc lo¹i kinh tÕ trung b×nh. Trªn 

thùc tÕ, nhiÒu hé nghÌo ®· t×m tíi gi¶i ph¸p 

kh¸c lµ ®i vay l·i cña t­ nh©n ë thÞ trÊn. 
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3.2.4. TËp qu¸n trong chi tiªu, ¨n uèng 

 TËp qu¸n chi tiªu, ¨n uèng cña ng­êi 

Kh¬-mó ë B×nh S¬n vÉn theo tËp tôc x­a cò. 

Gia ®×nh Kh¬-mó cã thãi quen ¨n c¬m ba 

b÷a, trong ®ã hai b÷a chÝnh lµ b÷a s¸ng, b÷a 

chiÒu, cßn b÷a tr­a ¨n phô. ChÊt l­îng c¸c 

b÷a ¨n còng rÊt kÐm. Th«ng th­êng trong 

c¸c b÷a chÝnh, thøc ¨n chñ yÕu lµ canh rau 

nÊu víi muèi. Vµo dÞp mïa vô hay lÔ l¹t, 

kh¸ch khøa míi cã thÞt, c¸ hoÆc thøc ¨n giµu 

dinh d­ìng h¬n. §èi víi c¸c hé nghÌo, thiÕu 

l­¬ng thùc, th­êng chØ ¨n 2 b÷a. Qua quan 

s¸t vµ pháng vÊn, vµo b÷a tr­a, cã hé thiÕu 

g¹o ph¶i nhÞn ¨n. TrÎ em nh÷ng hé thiÕu ®ãi 

th­êng ¨n c¬m nguéi vµ kh«ng cã thøc ¨n. 

§èi víi c¸c hé kh¸ gi¶ th× kho¶ng 3 ®Õn 4 

ngµy mua ®­îc b÷a thÞt, hé nghÌo th× tõ 8 

®Õn 10 ngµy míi ®­îc b÷a thÞt hoÆc mì, tuú 

thuéc vµo sè tiÒn thu ®­îc tõ lµm thuª hoÆc 

®i b¸n m¨ng, b¸n ®ãt.  

 Ho¹t ®éng lÔ nghi còng ¶nh h­ëng 

®Õn ®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc cña hé gia 

®×nh. Ng­êi Kh¬-mó cã tíi hµng chôc lÔ 

nghi trong mét n¨m, vµ ngoµi ra cßn c¸c lo¹i 

®¸m nh­ ®¸m ma, ®¸m c­íi, mõng thä, 

mõng ®Çy th¸ng con trÎ, th¨m hái ng­êi 

èm... Nh÷ng lÔ nghi vµ c¸c lo¹i ®¸m ®· 

chiÕm mét kho¶n kinh phÝ kh«ng nhá trong 

tæng thu nhËp cña mçi gia ®×nh. Ch¼ng h¹n, 

chi phÝ cho lÔ cóng nhµ míi, ph¶i giÕt Ýt nhÊt 

2 con gµ, 1 con lîn; lÔ cóng n¨m míi, ph¶i 

mæ 2 con gµ (1 con cóng cho n¨m cò, 1 con 

cóng n¨m míi). Mét n¨m, trung b×nh mét hé 

ph¶i cóng vÝa, cóng ch÷a bÖnh tõ 3 ®Õn 5 lÇn. 

NÕu gia ®×nh cã ng­êi èm nÆng, b¾t buéc 

ph¶i cóng b»ng lîn. Do vËy, kh«ng lÊy g× 

lµm ng¹c nhiªn khi toµn bé sè lîn, gµ nu«i 

trong b¶n chñ yÕu ®Ó phôc vô cho c¸c nghi lÔ 

mµ kh«ng trë thµnh hµng ho¸, lµm cho thu 

nhËp ch¨n nu«i cña hé kh«ng ®¸ng kÓ. 

 Ngoµi chi phÝ cho ¨n uèng chiÕm tíi 

75% tæng chi phÝ, kho¶n chi tiªu lín vµ ®¸ng 

kÓ vÉn lµ chi phÝ cho ®¸m c­íi, ®¸m tang. 

Th«ng th­êng mét ®¸m c­íi to ph¶i chi phÝ 

tíi 10 triÖu, víi c¸c kho¶n nh­ sau: 15 hò 

r­îu cÇn (mçi hò lµm tõ 5 ®Õn 6 kg g¹o hoÆc 

12 ®Õn 15 kg s¾n t­¬i), 60 lÝt r­îu cÊt, 

200.000 ®ång chÌ thuèc, 200 kg thÞt lîn, 100 

®Õn 120 kg g¹o. §¸m c­íi th­êng ®­îc tæ 

chøc ¨n uèng trong 3 ngµy. §¸m c­íi nhá 

còng ph¶i tèn phÝ tõ 3 ®Õn 4 triÖu ®ång. VÉn 

theo tËp tôc x­a, khi nhµ nµo cã ®¸m c­íi, 

toµn bé d©n b¶n ®Òu ®­îc mêi ¨n uèng ®Ó 

mõng cho gia chñ. §èi víi ®¸m tang, khi cha 

mÑ qua ®êi mçi ng­êi con trai ph¶i cã Ýt nhÊt 

1 con lîn ®Ó cóng cho cha mÑ. Bè mÑ ®ang ë 

chung víi ng­êi con nµo th× ng­êi ®ã ph¶i 

mæ lîn to, th­êng lµ lîn n¸i. Con rÓ nÕu cã 

®iÒu kiÖn th× cóng 1 con lîn, nÕu kh«ng ®ñ 

th× hai ng­êi con rÓ chung nhau 1 con. Nhµ 

kh¸ gi¶ th× cóng b»ng tr©u, bß; nhµ qu¸ 

nghÌo b¾t buéc ph¶i ®i vay l·i ®Ó mua ®å 

cóng. Trung b×nh mét ®¸m tang cña ng­êi 

Kh¬-mó ph¶i mæ tõ 4 ®Õn 7 con lîn tuú 

thuéc vµo sè l­îng con trai, con g¸i cña 

ng­êi ®· mÊt. Ngoµi ra cßn ph¶i cã thªm 50 

®Õn 70 lÝt r­îu; 40 ®Õn 70 kg g¹o tuú thuéc 

vµo sè ng­êi ®Õn ¨n uèng trong nh÷ng ngµy 

tang lÔ. Do nh÷ng kho¶n chi phÝ lín cho ®¸m 

tang, ®¸m c­íi nªn hÇu hÕt c¸c gia ®×nh 

Kh¬-mó ë B×nh S¬n I ®Òu l©m vµo c¶nh nî 

nÇn khi gia ®×nh cã ®¸m c­íi hoÆc ®¸m tang.  

 §èi víi nh÷ng ng­êi d©n trong b¶n, 

tiÒn mõng ®¸m c­íi, gióp ®¸m tang, th¨m 

hái khi èm ®au, sinh ®Î còng lµ kho¶n chi 

phÝ kh«ng nhá. Th«ng th­êng mçi hé gia 

®×nh th­êng gióp ®ì c¸c gia ®×nh gÆp khã 

kh¨n 1 ®Õn 2 kg g¹o; 2.000 ®Õn 5.000 ®ång. 

Trong tr­êng hîp gia ®×nh khã kh¨n l¹i lµ 

gia ®×nh c« ®¬n, gÆp ho¹n n¹n th× sù gióp ®ì 

th­êng cao h¬n. §èi víi nh÷ng gia ®×nh cã 
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quan hÖ anh em, hä hµng th× møc gióp ®ì cã 

thÓ lªn tíi hµng tr¨m ngh×n ®ång. 

 Ngoµi ®¸m c­íi hoÆc ®¸m tang, cã lÏ 

kh¸c víi c¸c d©n téc Th¸i hoÆc Hm«ng ë Tµ 

C¹, ng­êi Kh¬-mó chi phÝ tèn kÐm vµo c¸c 

kho¶n lÔ kh¸c nh­ cóng Hr«i cung, Hr«i 

gang, lµm vÝa (Hmall), cóng ma khi èm ®au,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lÔ nhµ míi. Theo giµ lµng B×nh S¬n I, tuy 

Hr«i cung 2 n¨m cóng 1 lÇn nh­ng chi phÝ 

còng gÇn 1 triÖu; lµm vÝa - 600.000 ®ång, 

Hr«i gang - tõ 150.000 ®Õn 200.000 ®ång 

(nÕu chñ nhµ bÞ èm nÆng ph¶i lµm lÔ lín, chi 

phÝ ®Õn 10 triÖu ®ång), lÔ vÒ nhµ míi - tõ 5 

®Õn 6 triÖu ®ång. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S¬ ®å c¬ cÊu chi tiªu cña hé gia ®×nh Kh¬-mó, sè liÖu n¨m ®iÒu tra ( 2007) 

Cơ cấu chi tiêu của hộ Khơ Mú

Chi đồ ăn, uống, hút

75%

Chi học hành

4%

Chi lễ tết, ma chay, đám 

cưới

3%

Chi thuốc, viện phí

2%

Chi quần áo, giầy dép

6%

Chi đồ dùng, công cụ SX

3%

Chi thuế, phí

2%

Chi làm, sửa chữa nhà

5%

Chi đồ ăn, uống, hút

Chi học hành

Chi lễ tết, ma chay, đám cưới

Chi thuốc, viện phí

Chi quần áo, giầy dép

Chi đồ dùng, công cụ SX

Chi thuế, phí

Chi làm, sửa chữa nhà

 

3.3. C¸ch thøc øng phã víi t×nh 

tr¹ng thiÕu l­¬ng thùc 

3.3.1. Khai th¸c l©m s¶n  

Nhê chÝnh s¸ch giao rõng cho céng 

®ång nªn 245 ha rõng do b¶n qu¶n lý vÉn lµ 

m«i tr­êng tèt ®Ó ng­êi Kh¬-mó lÊy cñi vµ 

khai th¸c l©m s¶n phi gç, ®¶m b¶o nhu cÇu 

 

hµng ngµy, ®Æc biÖt lµ khi ®ãi kÐm. Cã 

thÓ nãi, s¶n phÈm phong phó khai th¸c tõ 

rõng ®· gãp phÇn kh«ng nhá trong thu 

nhËp cña hé gia ®×nh Kh¬-mó. S¶n phÈm 

®ã phôc vô trùc tiÕp c¸c b÷a ¨n hµng 

ngµy hoÆc ®em b¸n ®Ó cã tiÒn mua l­¬ng 

thùc, hay mua s¾m c¸c kho¶n kh¸c trong 

gia ®×nh (xem B¶ng 6). 

 

C¬ cÊu chi tiªu cña hé Kh¬-mó 
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Trªn thùc tÕ, ng­êi phô n÷ Kh¬-mó 

cã vai trß to lín trong khai th¸c nguån lîi tù 

nhiªn ®Ó ®¶m b¶o thùc phÈm cho gia ®×nh. 

Khi ®i lµm rÉy, hä tranh thñ lÊy cñi, lÊy 

m¨ng… ®Ó b¸n hoÆc ®æi g¹o. Vµo lóc n«ng 

nhµn, hä th­êng tæ chøc thµnh tõng tèp 

kho¶ng 3 ®Õn 4 ng­êi ®i lÊy ®ãt, ®µo cñ “«ng 

ba m­¬i”, cã khi ph¶i ngñ l¹i trong rõng ®Ó 

tËn dông thêi gian khai th¸c (xem B¶ng 6). 

PhÇn nhiÒu vµo c¸c th¸ng gi¸p h¹t, ®ãi kÐm 

hoÆc thiÕu c¸i ¨n, trong gia ®×nh vÉn dùa vµo 

lao ®éng cña phô n÷. 

3.3.2. Lµm thuª 

C¶ nam vµ n÷ cña b¶n B×nh S¬n I ®Òu 

®i lµm thuª. Phô n÷ th­êng lµm thuª c¸c 

viÖc nh­ lµm cá rÉy, thu ho¹ch ng«; nam giíi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

th­êng lµm thuª c¸c viÖc: xÎ gç trong rõng, 

vËn chuyÓn gç cho ng­êi Th¸i, ng­êi 

Hm«ng ë c¸c b¶n l©n cËn. C«ng lµm cá mçi 

ngµy kho¶ng 25.000 ®ång. Ngoµi ra, nam 

giíi cßn chÆt gç thuª ë rõng phßng hé cho 

®¬n vÞ x©y dùng. §­îc phÐp khai th¸c gç 

lµm giµn gi¸o x©y dùng tr­êng häc cña x·, 

®¬n vÞ nµy thuª bµ con trong b¶n chÆt gç ë 

rõng Pu tª, víi gi¸ 5.000 ®ång/c©y; mçi ngµy 

c«ng thu ®­îc kho¶ng 50.000 ®ång. V× thÕ, 

nhiÒu hé còng kiÕm ®­îc mét kho¶n thu 

nhËp ®¸ng kÓ trong n¨m 2006. 

Theo tÝnh to¸n cña chóng t«i, thu nhËp 

tõ lµm thuª ®ãng gãp gÇn 45% tiÒn thu cho 

gia ®×nh. Còng nh­ khai th¸c l©m s¶n, lµm 

thuª diÔn ra quanh n¨m. §èi víi c¸c hé ®Õn 

B¶ng 6: Khai th¸c l©m s¶n vµ trao ®æi 

 

I 

 

L©m s¶n 
Thêi gian 

khai th¸c 

 

N¬i b¸n 

 

Ng­êi mua 

 

Gi¸ c¶ 

 

Ghi chó 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

§ãt 

Cñ ba m­¬i 

M¨ng 

Cñ riÒng 

H¹t dÎ 

Cñi 

12 - 2 

Quanh n¨m 

7 - 10 

Quanh n¨m 

10 - 11 

Quanh n¨m 

 

T¹i b¶n, M­êng XÐn 

T¹i b¶n, M­êng XÐn 

T¹i b¶n, M­êng XÐn 

M­êng XÐn 

T¹i b¶n, M­êng XÐn 

T¹i b¶n, M­êng XÐn 

 

 Kinh + Th¸i 

nt 

nt 

nt 

nt 

nt 

2.000®/kg 

5.000®/kg(kh«),  

2.000®/kg(t­¬i) 

1.000®/kg(t­¬i) 

2.000®/kg 

400®/kg 

 

Ng­êi Kinh 

mua  

 

 

 

Cñi: gi¸ 

10000®/bã; 

mçi bã xÊp 

xØ 25kg 

II 

L©m s¶n 
Sè hé ®em 

b¸n 
N¬i khai th¸c 

Kh¶ n¨ng khai 

th¸c 

(Kg/ng­êi/ngµy) 

Giíi, løa tuæi Ghi chó 

1 

 

2 

3 

4 

5 

6 

§ãt 

 

Cñ ba 

m­¬i 

M¨ng 

Cñ riÒng 

H¹t dÎ 

Cñi 

64/64 

 

30/64 

64/64 

<30/64 

64/64 

64/64 

Khu vùc cña b¶n, 

ngoµi b¶n 

nt 

nt 

nt 

Khu vùc cña b¶n 

Khu vùc cña b¶n 

20kg/ng­êi/ngµy 

 

<10kg/ng­êi/ngµy 

>30kg/ng­êi/ngµy 

30kg/ng­êi/ngµy 

>5kg/ng­êi/ngµy 

25kg/ng­êi/ngµy 

Phô n÷, trÎ em 

 

Phô n÷ 

80% lµ n÷ 

Chñ yÕu lµ n÷ 

Phô n÷, trÎ em 

Phô n÷ 

 

 

Bµ giµ cã 

nhiÒu kinh 

nghiÖm t×m 

kiÕm 

Nguån: Tµi liÖu dù ¸n, 2007. 
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vô thu ho¹ch ph¶i tr¶ hÕt s¶n phÈm cho chñ 

nî, lµm thuª trë thµnh nguån sèng chñ yÕu, 

bªn c¹nh viÖc vay nî vµ khai th¸c l©m s¶n. 

3.3.3. Vay m­în 

   MÆc dï cã sù trî gióp gi÷a c¸c thµnh 

viªn trong dßng hä vµ céng ®ång b¶n, nh­ng 

trong bèi c¶nh hÇu nh­ c¸c hé ®Òu thiÕu ®ãi 

th× c¬ héi chia sÎ hay vay m­în l­¬ng thùc, 

tiÒn b¹c lµ kh«ng thÓ. Do vËy, viÖc vay m­în 

cña ng­êi d©n B×nh S¬n I th­êng lµ víi t­ 

th­¬ng ë thÞ trÊn M­êng XÐn, víi ®iÒu kiÖn 

ph¶i tr¶ l·i. Theo thèng kª, cã tíi 23 hé 

trong b¶n khi thiÕu g¹o ®Òu vay ë 2 chñ bu«n 

b¸n g¹o kiªm cho vay nÆng l·i ë thÞ trÊn 

M­êng XÐn. Vµo khi gi¸p h¹t, ®ãi kÐm, c¸c 

hé th­êng mua g¹o chÞu cña hä, vµ ph¶i tr¶ 

vµo mïa thu ho¹ch, víi tû lÖ quy ®æi ®­îc 

tho¶ thuËn. Th«ng th­êng, cø vay 100 kg 

thãc vµo lóc gi¸p h¹t (th¸ng 5) th× ®Õn vô thu 

ho¹ch (th¸ng 10) ph¶i tr¶ 120 kg; t­¬ng tù, 

nÕu vay 50 kg g¹o, ph¶i tr¶ 130 kg thãc. NÕu 

tÝnh ra, møc l·i suÊt hµng th¸ng mµ ng­êi 

d©n ph¶i tr¶ t­ th­¬ng cã khi lªn tíi 50%. Cã 

mét sè hé do qu¸ nghÌo, nî nÇn chång chÊt, 

®Õn mïa, chñ nî lªn tËn n­¬ng thu ho¹ch ®Ó 

trõ nî. Mét sè hé nî l­¬ng thùc tõ 3 ®Õn 4 

n¨m liÒn, víi sè g¹o lªn tíi hµng tÊn.  

 Ngoµi vay g¹o ¨n, mét sè hé kh«ng 

cã tiÒn ch÷a bÖnh, kh«ng cã tiÒn cóng, 

kh«ng cã tiÒn cho con ®i häc, hoÆc ph¶i chi 

phÝ cho ®¸m c­íi, ®¸m ma…, cßn vay tiÒn 

cña t­ th­¬ng, ph¶i tr¶ l·i suÊt tõ 10 ®Õn 

12%/n¨m. 

3.3.4. Sù trî gióp cña ChÝnh phñ, cña 

c¸c tæ chøc quèc tÕ vµ phi chÝnh phñ 

   Khi thiÕu l­¬ng thùc, c¸c hé th­êng 

nhËn ®­îc sù trî gióp g¹o cña ChÝnh phñ, 

c¸c tæ chøc nh­ Héi ch÷ thËp ®á. Trong 5 

n¨m qua, Héi Liªn hiÖp phô n÷ ViÖt Nam 

®Òu cã trî gióp vÒ l­¬ng thùc, thuèc men, 

quÇn ¸o cho c¸c hé trong b¶n.  

    Theo sè liÖu cña UBND x· Tµ C¹, 

trong vßng 5 n¨m qua, mçi n¨m ®Òu cã hé 

Kh¬-mó cña b¶n B×nh S¬n I nhËn ®­îc trî 

gióp g¹o cña ChÝnh phñ. Ch¼ng h¹n: 

 - N¨m 2004: 5 hé, víi 100 kg g¹o. 

 - N¨m 2005: 6 hé, víi 120 kg g¹o.  

 - N¨m 2006: 10 hé, víi 200 kg g¹o.  

 - §ît 1, n¨m 2007: 8 hé, víi 80 kg g¹o. 

 Ngoµi g¹o, c¸c hé cßn vay vèn cña 

c¸c dù ¸n, Ch­¬ng tr×nh 134, 135, cña Ng©n 

hµng ChÝnh s¸ch x· héi ®Ó ph¸t triÓn s¶n 

xuÊt. Ch­¬ng tr×nh Vie-01, n¨m 2001 hç trî 

cho 6 hé tiÒn mua bß gièng, mçi hé 3 triÖu 

®ång theo c¸ch thøc quay vßng. §Õn n¨m 

2007, mçi hé ®· cã 1 con bß gièng. TiÓu Dù 

¸n cña §¹i häc N«ng nghiÖp I n¨m 2006 ®· 

cÊp vèn 10 triÖu ®ång ®Ó nu«i bß sinh s¶n; 

n¨m 2002, Ng©n hµng ChÝnh s¸ch x· héi ®· 

cho 17 hé nghÌo trong b¶n vay 79 triÖu 

®ång, víi l·i suÊt 0,45% ®Ó nu«i bß thÞt.  

Tuy vËy, theo Ban qu¶n lý b¶n, cã 

kho¶ng 1/4 sè hé ®­îc vay ®· sö dông tiÒn vay 

®Ó tr¶ nî l·i, mua g¹o ¨n hoÆc s¾m ®å dïng.  

4. NhËn xÐt vµ kiÕn nghÞ  

4.1. NhËn xÐt  

i) Ng­êi Kh¬-mó ë B×nh S¬n I bÞ 

thiÕu l­¬ng thùc nghiªm träng. Sù nghÌo 

kiÖt, xãi mßn cña ®Êt ®ai, khÝ hËu ngµy mét 

kh¾c nghiÖt, thiªn tai bÊt th­êng; tiÕn bé kü 

thuËt trong n«ng nghiÖp ch­a ®­îc ¸p dông 

trong canh t¸c n­¬ng rÉy; cã nhiÒu lÔ nghi 

tèn kÐm; chi tiªu thiÕu kÕ ho¹ch; t©m lý 

h­ëng thô b×nh qu©n vµ tr«ng chê sù trî gióp 

cña Nhµ n­íc hoÆc c¸c tæ chøc kh¸c… chÝnh 

lµ nguyªn nh©n dÉn ®Õn t×nh tr¹ng thiÕu 
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l­¬ng thùc. §©y lµ céng ®ång rÊt nghÌo nªn 

gia ®×nh, dßng hä còng Ýt cã kh¶ n¨ng trî 

gióp c¸c thµnh viªn vÒ l­¬ng thùc. Tuy 

nhiªn, ng­êi phô n÷ vÉn cã vai trß rÊt quan 

träng trong viÖc lo toan l­¬ng thùc cho hé 

gia ®×nh. 

ii) §Ó bæ trî sè l­¬ng thùc thiÕu hôt, 

ng­êi d©n ph¶i tiÕn hµnh khai th¸c l©m s¶n, 

vay nÆng l·i vµ lµm thuª. Tuy nhiªn, c¸c 

c¸ch thøc nµy kh«ng bÒn v÷ng, vµ lµm cho 

ng­êi d©n khã tho¸t ®­îc vßng nghÌo ®ãi.  

iii) ViÖc thiÕu an ninh l­¬ng thùc cña 

ng­êi d©n ë b¶n B×nh S¬n I lµ vÊn ®Ò ®¸ng 

l­u ý. Bëi ®©y lµ mét b¶n ®­îc qui ho¹ch n¬i 

c­ tró, ë n¬i thuËn lîi vÒ giao th«ng, gÇn 

trung t©m x· - n¬i cã c¬ së h¹ tÇng kh¸ ®Çy 

®ñ (tr­êng häc, tr¹m y tÕ, nhµ trÎ mÉu gi¸o), 

l¹i cã ®iÒu kiÖn giao l­u víi c¸c d©n téc vµ 

tiÕp cËn kinh tÕ thÞ tr­êng. §iÒu ®ã cã nghÜa, 

®Ó ®¶m b¶o an ninh l­¬ng thùc, yÕu tè vÒ 

con ng­êi lµ v« cïng quan träng.  

4.2. KiÕn nghÞ  

    §Ó ®¶m an ninh l­¬ng thùc cho ng­êi 

Kh¬-mó ë B×nh S¬n I, chóng t«i cã mét sè 

kiÕn nghÞ nh­ sau: 

 i) Gi¶i quyÕt t×nh tr¹ng thiÕu l­¬ng 

thùc cÇn g¾n ph¸t triÓn n«ng nghiÖp víi 

b¶o vÖ m«i tr­êng vµ ph¸t triÓn v¨n ho¸ 

bÒn v÷ng. 

 ii) CÇn lùa chän ®Ó thay ®æi gièng c©y 

trång trong canh t¸c n­¬ng rÉy. Lo¹i c©y 

trång ®­îc chän cÇn cã gi¸ trÞ hµng ho¸, trë 

thµnh c©y xo¸ ®ãi, gi¶m nghÌo, ch¼ng h¹n 

c©y ng« lai. Tuy nhiªn, trong qu¸ tr×nh 

chuyÓn ®æi, cÇn chó träng ®Õn ®iÒu kiÖn 

nhËn thøc, tËp qu¸n canh t¸c vµ v¨n ho¸ téc 

ng­êi ë ®Þa ph­¬ng. 

 iii) §Èy m¹nh c«ng t¸c khuyÕn n«ng ë 

cÊp b¶n; cã ch­¬ng tr×nh khuyÕn n«ng phï 

hîp víi nhãm hé nghÌo, thiÕu l­¬ng thùc 

nh­ng tr×nh ®é häc vÊn thÊp. Kh«ng triÓn 

khai c¸c buæi khuyÕn n«ng h×nh thøc, Ýt g¾n 

víi ®Þnh h­íng chuyÓn ®æi c¬ cÊu c©y trång, 

vËt nu«i cña th«n b¶n. Trong qu¸ tr×nh triÓn 

khai khuyÕn n«ng, cÇn chó träng ®Õn tËp tôc 

truyÒn thèng vµ v¨n ho¸ cña ®ång bµo. 
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