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lÔ c­íi cña NG­êi TH¸I m­êng tÊc, 

huyÖn Phï yªn, TØNH S¬n La 

 

 

ph¹m thÞ kim oanh  

  

HuyÖn Phï Yªn n»m ë phÝa §«ng 

b¾c tØnh S¬n La, c¸ch thÞ x· S¬n La 120km, 

c¸ch thñ ®« Hµ Néi 180 km, cã vÞ trÝ chiÕn 

l­îc vÒ chÝnh trÞ, kinh tÕ vµ qu©n sù cña tØnh. 

So víi c¸c huyÖn kh¸c trong tØnh S¬n La, 

Phï Yªn lµ huyÖn miÒn nói thÊp, tiÕp gi¸p 

víi miÒn trung du vµ ®ång b»ng rÊt thuËn 

tiÖn vÒ ®­êng giao th«ng, nªn ngay tõ xa 

x­a, lßng ch¶o M­êng TÊc, trung t©m cña 

huyÖn ®· trë thµnh n¬i sinh tô cña ng­êi 

Th¸i vµ c¸c téc ng­êi anh em.  

Ng­êi Th¸i ë Phï Yªn thuéc dßng 

Th¸i tr¾ng (Tay §ân), cßn gäi lµ ng­êi Th¸i 

M­êng TÊc (Tay TÊc). Ng­êi Th¸i M­êng 

TÊc cïng ngµnh víi c¸c nhãm Th¸i M­êng 

Lay, Phong Thæ (Lai Ch©u), Than Uyªn (Lµo 

Cai), Quúnh Nhai, Méc Ch©u (S¬n La), Mai 

Ch©u (Hoµ B×nh) vµ M­êng Khoßng, 

Th­êng Xu©n (Thanh Ho¸). TÝnh ®Õn th¸ng 

5 n¨m 2005, ng­êi Th¸i ë huyÖn Phï Yªn cã 

29.071 ng­êi, chiÕm 28,2% d©n sè toµn 

huyÖn, sèng tËp trung ë khu vùc lßng ch¶o 

M­êng TÊc vµ mét sè x· nh­ T­êng Phï, 

Quang Huy, Huy Th­îng, Huy B¾c… 

Cho ®Õn nay, ng­êi Th¸i M­êng TÊc 

ë huyÖn Phï Yªn ®· ®­îc ®Ò cËp ®Õn trong 

mét sè c«ng tr×nh nghiªn cøu nh­: TÊn Th­ 

§µo Hoµng truyÖn cña Phong KiÒu vµ Phµn 

X­íc - Man Th­ (271); H­ng Ho¸ xø phong 

thæ lôc cña Hoµng B×nh ChÝnh; Nh÷ng hiÓu 

biÕt vÒ ng­êi Th¸i ë ViÖt Nam (2005), 

“Ng­êi Th¸i ë T©y B¾c ViÖt Nam” (1978) 

cña t¸c gi¶ CÇm Träng… C¸c c«ng tr×nh nµy 

®· ghi chÐp cô thÓ vÒ Phï Yªn, d­íi tªn gäi 

lµ Ch©u Phï Hoa, víi sù cã mÆt tõ rÊt sím 

cña nhãm Th¸i tr¾ng d­íi tªn gäi lµ ng­êi 

Di, L·o. C¸c t¸c gi¶ còng ®· tËp trung 

nghiªn cøu vÒ lÞch sö téc ng­êi, v¨n ho¸, x· 

héi, sinh ho¹t kinh tÕ, tr×nh bµy kh¸ cÆn kÏ 

vÒ h«n nh©n vµ gia ®×nh cña nhãm Th¸i. 

Nh­ng nhãm Th¸i ë Phï Yªn chØ ®­îc nh¾c 

®Õn trong phÇn lÞch sö téc ng­êi, cßn vÒ 

h«n nh©n cña nhãm Th¸i nµy th× ch­a ®­îc 

khai th¸c. 

T¸c gi¶ Hoµng L­¬ng víi nh÷ng 

nghiªn cøu cô thÓ vÒ h«n nh©n cña nhãm 

Th¸i M­êng TÊc ë Phï Yªn, ®­îc tr×nh bµy 

trong cuèn V¨n ho¸ c¸c d©n téc T©y B¾c 

ViÖt Nam (2005); LÔ héi truyÒn thèng cña 

c¸c d©n téc ViÖt Nam khu vùc phÝa B¾c 

(2002); LÔ héi truyÒn thèng cña c¸c d©n téc 

thiÓu sè ë miÒn B¾c ViÖt Nam (2002); Phong 

tôc h«n nh©n vµ gia ®×nh cña ng­êi Th¸i 

M­êng TÊc (2000). Trong ®ã, t¸c gi¶ ®· giíi 

thiÖu vÒ c¸c c¸ch øng xö kh¸c nhau trong 

h«n nh©n vµ gia ®×nh cña ng­êi Th¸i M­êng 

TÊc theo tôc lÖ vµ luËt tôc truyÒn thèng. Tuy 

nhiªn, t¸c gi¶ ch­a cã mét t¸c phÈm chuyªn 

s©u vÒ ®Ò tµi h«n nh©n cña ng­êi Th¸i ë Phï 

Yªn nãi riªng, ng­êi Th¸i nãi chung.  

Bµi viÕt nµy xin ®Ò cËp ®Õn c¸c nghi 

lÔ trong h«n nh©n cña ng­êi Th¸i M­êng 
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TÊc, cô thÓ lµ c¸c nghi thøc vµ c¸c b­íc tiÕn 

hµnh h«n lÔ cña hä.  

Th«ng th­êng, nghi lÔ c­íi hái ®­îc 

chia thµnh ba giai ®o¹n: giai ®o¹n tr­íc ®¸m 

c­íi, giai ®o¹n tæ chøc c­íi vµ giai ®o¹n sau 

®¸m c­íi. 

  1. Giai ®o¹n tr­íc ®¸m c­íi  

1.1. LÔ so tuæi 

Còng nh­ c¸c téc ng­êi kh¸c, khi 

®Õn tuæi tr­ëng thµnh, c¸c chµng trai, c¸c c« 

g¸i Th¸i ®­îc quyÒn tù do t×m hiÓu ng­êi 

b¹n ®êi cña m×nh. Khi t×nh c¶m cña hä g¾n 

kÕt nh­ tr¨ng víi sao, chµng trai vÒ b¸o c¸o 

víi bè mÑ m×nh vµ tu©n thñ theo sù s¾p ®Æt 

cña cha mÑ vÒ viÖc kÕt h«n. 

Theo phong tôc, tr­íc khi quyÕt ®Þnh 

tæ chøc c­íi vî cho con, nhµ trai ph¶i t×m 

hiÓu vÒ gia c¶nh cña nhµ g¸i vµ ®Æt vÊn ®Ò ®Ó 

hai gia ®×nh ®­îc ®i l¹i. Mét tôc lÖ b¾t buéc, 

hÇu hÕt c¸c gia ®×nh Th¸i M­êng TÊc ®Òu 

tiÕn hµnh, ®ã lµ hái tuæi c« d©u, chó rÓ ®Ó 

lµm lÔ so tuæi. Tuú ®iÒu kiÖn cña tõng gia 

®×nh, tõng dßng hä mµ thñ tôc nµy ®­îc tiÕn 

hµnh kh¸c nhau. Tuy kh«ng theo mét t«n 

gi¸o nµo cô thÓ, nh­ng ng­êi Th¸i M­êng 

TÊc tin r»ng, con ng­êi khi sinh ra ®Òu cã 

linh hån, cã sè mÖnh. ChÝnh v× thÕ, ®Ó xem 

c¸c ®«i vî chång cã hîp sè nhau hay kh«ng, 

hä th­êng mang theo mét chót lÔ vËt nh­ 

hoa qu¶, b¸nh kÑo, ®Õn nhµ «ng thÇy xem 

t­íng sè ®Ó nhê «ng xem gióp ngµy th¸ng 

n¨m sinh cña chµng trai vµ c« g¸i cã hîp víi 

nhau kh«ng? Hai tuæi ®ã nÕu lÊy nhau th× 

nh­ thÕ nµo? NÕu so tuæi thÊy phï hîp, gia 

®×nh nhµ trai sÏ tiÕn hµnh lÔ ch¹m ngâ. Còng 

cã tr­êng hîp kh«ng hîp tuæi th× gia ®×nh sÏ 

khuyªn chµng trai ®i t×m ng­êi kh¸c. 

 1.2. LÔ ch¹m ngâ (pay tham pî) 

§©y lµ cuéc tiÕp xóc ®Çu tiªn cña nhµ 

trai víi nhµ g¸i. ViÖc ®Çu tiªn, nhµ trai ph¶i 

t×m ng­êi mai mèi gióp gia ®×nh. Ng­êi Th¸i  

kh«ng cã ng­êi lµm «ng mèi, bµ mèi mét 

c¸ch chuyªn nghiÖp. C¸c gia ®×nh th­êng 

nhê nh÷ng ng­êi lín tuæi, cã uy tÝn trong 

b¶n, cã vî chång ®Çy ®ñ, hoµ thuËn, con c¸i 

®«ng ®óc cã trai cã g¸i, gia ®×nh sung tóc. 

Trong c¸c nghi lÔ cña ®¸m c­íi, «ng mèi gi÷ 

vai trß liªn l¹c gi÷a hai hä nªn «ng mèi ph¶i 

lµ ng­êi biÕt ¨n nãi, cã tµi ®èi ®¸p vµ h¸t ®èi. 

ViÖc nhµ trai ®Õn gia ®×nh «ng mèi ®Ó nhê 

®­îc gióp ®ì còng ph¶i rÊt khÐo lÐo, tÕ nhÞ. 

Th«ng th­êng, nhµ trai mang mét chót lÔ 

nhá, nh­ hoa qu¶, trµ, thuèc l¸ ®Õn ®Ó cã lêi, 

®¹i ý lµ: chóng t«i cã con trai ®· lín, muèn 

hái vî cho ch¸u, nh­ng v× vông ®­êng ¨n, 

tiÕng nãi, sî nhµ g¸i phËt ý nªn muèn nhê 

«ng (bµ) ®­a ch¸u ®i, cã lêi gióp gia ®×nh 

chóng t«i. Khi ®­îc tÝn nhiÖm nh­ vËy, «ng 

mèi sÏ vui vÎ nhËn lêi vµ cã tr¸ch nhiÖm tõ 

®Çu ®Õn cuèi cña ®¸m c­íi. 

LÔ ch¹m ngâ ®­îc thùc hiÖn theo 3 

b­íc sau: 

B­íc 1: Víi môc ®Ých chñ yÕu lµ 

®¸nh tiÕng nªn lÔ vËt trong lÔ ch¹m ngâ rÊt 

®¬n gi¶n. ¤ng mèi thay mÆt cho gia ®×nh 

nhµ trai mang theo hoa qu¶, b¸nh kÑo, chÌ, 

thuèc ®Õn nhµ g¸i ®Ó th­a chuyÖn. C« g¸i 

còng ngÇm th«ng b¸o tr­íc víi cha mÑ m×nh 

vÒ viÖc ®ã ®Ó chñ ®éng ®ãn tiÕp nhµ trai. Sau 

khi ®Õn nhµ, hái th¨m søc khoÎ cña gia ®×nh 

hai bªn néi ngo¹i, «ng mèi nãi râ víi nhµ g¸i 

vÒ môc ®Ých viÖc ®Õn th¨m cña m×nh. Hai 

bªn cïng ¨n c¬m, uèng r­îu vµ chuyÖn trß 

vui vÎ. Trong lÇn ®Çu tiªn «ng mèi tiÕp xóc 

víi nhµ g¸i, ®Ó gi÷ ý, dï ®ång ý hay kh«ng 
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®ång ý vÒ viÖc c­íi hái, th× nhµ g¸i còng 

kh«ng bao giê tr¶ lêi ngay. NÕu qua mét vµi 

ngµy, kh«ng thÊy nhµ g¸i ®em quµ tr¶ l¹i th× 

nghÜa lµ gia ®×nh c« g¸i ®· ®ång ý ®Ó nhµ trai 

tiÕp tôc b­íc tiÕp theo.  

B­íc 2: Gièng víi phong tôc cña 

ng­êi Kinh, ng­êi Th¸i còng quan niÖm “cau 

trÇu lµm ®Çu c©u chuyÖn”. Chän ®­îc ngµy 

lµnh, th¸ng tèt, «ng mèi mang theo hai gãi 

trÇu, hai gãi cau, hai c©y vá ®Õn nhµ g¸i ®Ó 

th­a chuyÖn vÒ viÖc c­íi hái cña ®«i trÎ. Hai 

bªn vui vÎ ¨n trÇu, nãi chuyÖn vµ cïng nhau 

chän ngµy tèt ®Ó «ng mèi ®Õn lÇn thø 3. 

B­íc 3: §Õn ngµy ®· hÑn, «ng mèi 

mang sang nhµ g¸i mét ®«i gµ sèng (mét con 

trèng, mét con m¸i), hai chai r­îu. Nhµ g¸i 

lµm mét m©m c¬m ®Ó cóng tæ tiªn vµ tiÕp ®·i 

«ng mèi. Trong khi nãi chuyÖn, «ng mèi chñ 

®éng lùa lêi ®Ó hái nhµ g¸i vÒ lÔ vËt mang 

sang nhµ g¸i trong lÔ ¨n hái vµ ngµy ¨n hái 

chÝnh thøc.  

1.3. LÔ ¨n hái (pay d¹m pî) 

¡n hái lµ dÊu mèc ®Æt quan hÖ chÝnh 

thøc gi÷a hai gia ®×nh víi ®Çy ®ñ tÝnh chÊt 

cña phÇn lÔ. LÔ ¨n hái to hay nhá phô thuéc 

vµo kh¶ n¨ng, ®iÒu kiÖn kinh tÕ cña nhµ trai 

vµ theo yªu cÇu cña nhµ g¸i, nh­ng ph¶i tu©n 

theo phong tôc truyÒn thèng. 

LÔ ¨n hái gåm cã ba b­íc: s¾p lÔ, ¨n 

hái vµ c« d©u ra m¾t nhµ trai. 

S¾p lÔ: Nhµ trai ph¶i dÉn lÔ vËt sang 

nhµ g¸i, bao gåm nh÷ng thø ®· tho¶ thuËn 

tr­íc gi÷a «ng mèi vµ nhµ g¸i: tiÒn mÆt (Ýt 

hay nhiÒu do nhµ g¸i qui ®Þnh), hai con gµ 

trèng, 30kg g¹o, mét con lîn kho¶ng 30kg 

trë lªn, 10 lÝt r­îu tr¾ng, b¸nh, kÑo, hoa, 

qu¶, ®­êng, trÇu cau, vá… TÊt c¶ lÔ ®­îc ®Æt 

vµo hai sät, mét sät ®­îc ®­a ®Õn nhµ c« 

d©u, mét sät nhá h¬n ®­îc ®­a ®Õn nhµ 

ngo¹i cña c« d©u. 

Theo tôc lÖ truyÒn thèng, ngoµi c¸c 

lÔ vËt trªn, nhµ trai b¾t buéc ph¶i tÆng c« d©u 

t­¬ng lai mét ®«i vßng tay b»ng b¹c tr¾ng, to 

hay nhá lµ do nhµ g¸i qui ®Þnh, gäi lµ vßng 

tay “®¸nh dÊu con d©u” (pa khen mai pî). 

NÕu nhµ trai cã ®iÒu kiÖn, nhµ trai cã thÓ 

tÆng mÑ c« g¸i mét ®«i vßng b¹c nh­ thÕ. 

§©y lµ lo¹i vßng tay ®­îc coi lµ cã gi¸ trÞ 

nhÊt c¶ vÒ gi¸ trÞ vËt chÊt còng nh­ gi¸ trÞ 

tinh thÇn, gäi lµ pa khen cãp.  

§oµn ®i ¨n hái ph¶i ®i ®ñ ®«i, gåm 

cã: «ng mèi (bµ mèi) dÉn ®Çu, cïng víi chó 

rÓ, mét phï rÓ, «ng b¸c, bµ b¸c, mét sè 

chµng trai ®i gióp viÖc (b¸o xø) kho¶ng 12 

®Õn 15 ng­êi, lµ nh÷ng ng­êi ngoµi dßng hä. 

§oµn b¸o xø chÞu tr¸ch nhiÖm nÊu 

n­íng ®Ó chiªu ®·i nhµ g¸i. Sè l­îng m©m 

cç sÏ tuú thuéc vµo sè l­îng ng­êi tham dù 

lÔ ¨n hái. Sau khi nÊu n­íng xong, nhµ g¸i 

®Æt mét m©m cç lªn bµn thê gia tiªn ®Ó tæ 

tiªn lµm chøng cho viÖc c« d©u ®· cã n¬i, 

cã chèn. 

Trong b÷a ¨n, nhµ trai vµ nhµ g¸i sÏ 

thèng nhÊt vÒ lÔ vËt mµ nhµ g¸i th¸ch c­íi, 

nh­ sè l­îng m©m cç c­íi mµ nhµ trai ph¶i 

lµm ë nhµ g¸i, vÒ lÔ c­íi vµ quµ tÆng mµ nhµ 

g¸i ®­a sang nhµ trai. 

Sau khi bµn b¹c thèng nhÊt vÒ h«n 

nh©n cña ®«i trÎ, nhµ g¸i ­ng thuËn, th× nhµ 

trai sÏ vÒ chän ngµy c­íi. Ngµy c­íi th­êng 

tæ chøc sau lÔ ¨n hái kho¶ng 3 ®Õn 6 th¸ng, 

còng cã khi lµ 1 ®Õn 2 n¨m. §©y chÝnh lµ 

thêi gian ®Ó nhµ trai chuÈn bÞ l­¬ng thùc, 

thùc phÈm vµ lÔ vËt cho ®¸m c­íi. Theo 

quan niÖm truyÒn thèng, nh÷ng ngµy ®Ñp lµ 

ngµy kh«ng trïng víi nh÷ng ngµy kiªng c÷ 

trong tõng th¸ng, kh«ng trïng víi ngµy mÊt 
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cña «ng, bµ, cha, mÑ, ngµy gäi hån ng­êi 

chÕt vÒ thê. Th«ng th­êng, ngµy c­íi sÏ 

®­îc hai gia ®×nh lùa chän vµo ngµy ®Ñp, 

phï hîp víi tuæi cña c« d©u chó rÓ vµ vµo 

c¸c ngµy ch½n hoÆc ngµy lÎ cña c¸c th¸ng lÎ 

(ngµy mïng 7, 17, 27…) 

NÕu ë rÓ, th× sau lÔ ¨n hái chµng trai 

sÏ mang ®å ®¹c, t­ trang cña m×nh sang nhµ 

g¸i ë rÓ (ngñ qu¶n).  

Còng gièng nh­ c¸c nhãm Th¸i kh¸c, 

theo tôc lÖ, mèi quan hÖ th«ng gia gi÷a hai 

gia ®×nh ®­îc thiÕt lËp khi nhµ trai trao cho 

nhµ g¸i sè tiÒn th¸ch c­íi, nh­ng nhµ g¸i 

ph¶i chuÈn bÞ cho c« d©u cña håi m«n. TËp 

tôc Th¸i quy ®Þnh, khi vÒ nhµ chång, c« g¸i 

mang theo sè l­îng lín nh÷ng s¶n phÈm cña 

nghÒ dÖt lµm cña håi m«n, bao gåm: quÇn ¸o 

cho b¶n th©n, nh÷ng bé ch¨n gèi, ®Öm, mµn 

giã, mµn ngñ lµm quµ tÆng cho bè mÑ chång 

vµ b¹n bÌ. 

ë ng­êi Th¸i M­êng TÊc, khi míi ¨n 

hái “kh¶o pu m¹c”, ®«i trai g¸i ch­a ®­îc 

chung ch¨n gèi, nh­ng ®· ®­îc xem lµ vî 

chång. V× vËy, c¸c cÆp trai g¸i nµy rÊt Ýt khi 

bá nhau, hä thùc hiÖn nghÜa vô lµm d©u, lµm 

rÓ nh­ ®· c­íi råi. §iÒu nµy kh¸c víi ng­êi 

Th¸i ®en, lµ sau lÔ “xó ph¹” – lÔ chung 

ch¨n gèi, th× míi ®­îc coi lµ vî chång. V× 

vËy, luËt tôc còng quy ®Þnh, nÕu sau lÔ ¨n 

hái mµ c« g¸i bá chµng trai th× ph¶i tr¶ l¹i 

cho nhµ trai toµn bé sè lÔ vËt ®· nhËn khi ¨n 

hái, nh­ng nÕu chµng trai bá c« g¸i th× nhµ 

g¸i kh«ng ph¶i tr¶ l¹i lÔ vËt ¨n hái. 

Theo phong tôc, sau lÔ ¨n hái, c« d©u 

sÏ vÒ th¨m nhµ trai, gäi lµ lÔ “Nh¨m t¹t 

h­ín” (giÉm vÕt ch©n lªn nhµ chång, ng­êi 

Th¸i ®en gäi lµ dÉm sµn nhµ chång). LÔ nµy 

do bªn nhµ g¸i chñ ®éng tæ chøc, lµ mét thñ 

tôc mang tÝnh lÔ nghi, víi ý nghÜa c« d©u 

tr×nh diÖn «ng, bµ néi, bè, mÑ chång vµ hä 

hµng nhµ trai. Nhµ g¸i mang lÔ vËt gåm: bèn 

®«i gèi, bèn ®«i kh¨n piªu, hai ®«i ghÕ ®Öm 

®Ó tÆng bè mÑ chång t­¬ng lai, cïng víi hoa 

qu¶, b¸nh kÑo, chÌ, thuèc… §¸p l¹i, nhµ trai 

còng chuÈn bÞ mét sè ®å ®Ó mõng cho c« 

d©u. Th«ng th­êng, nhµ trai tÆng c« d©u c¸c 

cuén v¶i hoÆc mÆt ch¨n, nhiÒu mµu s¾c sÆc 

sì nh­ v¶i ®á, v¶i hoa, v¶i tr¾ng, v¶i kÎ… ®Ó 

lµm ch¨n, gèi vµ lµm cña ®Ó dµnh. 

 2. Giai ®o¹n tæ chøc c­íi 

 2.1. Giai ®o¹n ë rÓ 

Ng­êi Th¸i M­êng TÊc còng gièng 

nh­ nhãm Th¸i tr¾ng nãi chung, kh«ng cã 

tôc ë rÓ. Tuy nhiªn, còng cã nh÷ng tr­êng 

hîp c¸ biÖt, cã ë rÓ, th× luËt tôc quy ®Þnh ë rÓ 

trong 2 tr­êng hîp sau: 

  Tr­êng hîp ë rÓ ®êi (ë nhµ g¸i suèt 

®êi): nÕu nhµ g¸i kh«ng cã con trai, chµng rÓ 

c¶ ph¶i ë bªn nhµ vî suèt ®êi vµ cã tr¸ch 

nhiÖm thê cóng bè mÑ vî. Trong tr­êng hîp 

nµy, chµng trai ph¶i mang ch¨n, mµn, quÇn 

¸o, t­ trang cña m×nh ®Õn nhµ g¸i ë mét thêi 

gian vµ trong thêi gian ®ã, chµng trai bÞ coi 

nh­ mét ng­êi kh¸ch l¹. Trong thêi gian 

®Çu, chµng rÓ ph¶i ngñ ë gian qu¶n (bªn 

hãng – bµn thê tæ tiªn).  

Trong tr­êng hîp chµng trai ®i ë rÓ, 

kÓ tõ khi nhµ g¸i nhËn rÓ, c« g¸i kh«ng ph¶i 

sang ra m¾t gia ®×nh nhµ trai, kh«ng ®­îc 

lµm lÔ tr­íc bµn thê tæ tiªn. Bao giê ng­êi 

vî chÕt th× míi lµm lÔ “xin ¸o” (so sùa) cho 

c« d©u. Khi ®ã, nhµ g¸i mang mét ®«i gèi 

míi sang lµm lÔ tr×nh diÖn víi tæ tiªn nhµ 

trai, xin cho ®«i vî chång ®­îc sèng víi 

nhau ë thÕ giíi bªn kia. 

LuËt tôc Th¸i còng quy ®Þnh vÒ 

tr­êng hîp tõ rÓ. NÕu trong thêi gian ë rÓ, 

chµng trai kh«ng lµm viÖc ch¨m chØ, hoÆc bÞ 
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nhµ g¸i phËt ý vÒ mét ®iÒu g× ®ã, mµ nhµ 

g¸i kh«ng ®ång ý nhËn rÓ hoÆc do c« g¸i 

kh«ng thÝch chµng rÓ ®ã n÷a, th× nhµ g¸i 

®­îc phÐp tõ rÓ. Nhµ g¸i lµm c¬m mêi ®¹i 

diÖn bªn nhµ trai ®Õn lµm “vÝa cøng” (kho¨n 

c¹) cho chµng trai. Sau khi lµm lÔ, chµng 

trai cã thÓ trë vÒ gia ®×nh m×nh vµ tù do t×m 

hiÓu ng­êi kh¸c. 

 Trong tr­êng hîp ë rÓ cã thêi h¹n, 

luËt tôc còng quy ®Þnh râ thêi h¹n ë rÓ lµ ba 

n¨m. Sau thêi h¹n ë rÓ, nhµ trai ®ãn d©u vÒ 

nhµ chång vµ nhµ g¸i ph¶i cung cÊp toµn bé 

nh÷ng ®å ®¹c cÇn thiÕt cho ®«i vî chång trÎ. 

Tuú theo kh¶ n¨ng vµ ®iÒu kiÖn kinh tÕ mµ 

nhµ g¸i cã thÓ cho ®«i vî chång Ýt hoÆc 

nhiÒu cña håi m«n, nh­ng b¾t buéc ph¶i cã: 

mét c¸i ninh ®Ó x«i c¬m, mét ®«i gµ, mét 

con lîn n¸i, mét g¸nh thãc gièng vµ b¸t ®òa, 

xoong nåi… 

 2.2. LÔ c­íi 

 LÔ c­íi lµ giai ®o¹n thùc hiÖn c¸c 

nghi lÔ chÝnh thøc, c«ng nhËn c« d©u, chó rÓ 

lµ vî chång. LÔ c­íi gäi lµ “xó ph¹”, cã n¬i 

gäi lµ “kin ®oong” (kÕt th«ng gia hay lÔ ghÐp 

ch¨n). ë Lµo vµ Th¸i Lan ng­êi ta còng gäi 

lÔ c­íi lµ “kin ®oong” hay “t¶nh ng¸n” (x©y 

dùng c«ng viÖc). 

Mïa c­íi cña ng­êi Th¸i th­êng tæ 

chøc vµo dÞp th¸ng ba, t­, n¨m lÞch Th¸i, vµo 

nh÷ng lóc n«ng nhµn, sau khi ®· thu ho¹ch 

xong mïa mµng. Hä kiªng kh«ng c­íi vµo 

th¸ng m­êi hai, th¸ng giªng, th¸ng hai, v× 

lóc ®ã lµ mïa ng©u, trêi m­a nhiÒu, sÏ kh«ng 

tèt cho viÖc c­íi xin. 

Theo tËp qu¸n truyÒn thèng, toµn bé 

c¸c nghi lÔ trong mét ®¸m c­íi chñ yÕu diÔn 

ra ë nhµ g¸i vµ toµn bé kinh phÝ cho lÔ c­íi ë 

c¶ hai gia ®×nh ®Òu do nhµ trai ®¶m nhiÖm, 

nhµ g¸i chØ ®Ò ra yªu cÇu th¸ch c­íi (ph¸t 

ph¹n). V× vËy, nhµ trai ph¶i chuÈn bÞ rÊt 

nhiÒu ®å sÝnh lÔ ®Ó dÉn c­íi vµ toµn bé 

l­¬ng thùc, thùc phÈm ®Ó lµm cç c­íi. 

 Tr­íc h«m c­íi mét ngµy, nhµ g¸i 

chuÈn bÞ hai m©m c¬m ®Æt lªn bµn thê tæ tiªn 

néi, ngo¹i vµ mét m©m lÔ ®Ó cóng vÝa cho c« 

d©u. Hä quan niÖm c« d©u míi vÒ nhµ chång 

cã nhiÒu bì ngì, nÕu lµm lÔ ®Ó gi÷ vÝa th× c« 

d©u sÏ gÆp nhiÒu may m¾n, khoÎ m¹nh, sinh 

con ®Î c¸i ®­îc thuËn lîi.  

LÔ vËt trªn m©m lÔ bao gåm: Mét con 

gµ trèng luéc, ®­îc chÆt vµ bµy lªn l¸ chuèi 

hoÆc l¸ dong, cuèng l¸ ph¶i quay lªn trªn, 

mét chai r­îu, mét b¸t g¹o, mét b¸t c¬m, 

mét b¸t canh, mét gãi x«i gãi trong l¸ dong, 

mét b¸t n­íc cã ®Æt que t¨m n»m ngang, mét 

®Üa trÇu, cau, chÝn c¸i chÐn, chÝn ®«i ®òa, 

mét chiÕc ¸o míi cña c« d©u, mét sîi chØ 

®en vµ mét sîi chØ tr¾ng cuèn víi nhau ®Ó 

lµm d©y buéc tay gi÷ vÝa cho c« d©u. 

§Õn giê ®· ®Þnh, nhµ trai cö «ng mèi 

“Po sö” vµ mét ®oµn c¸c chµng trai “b¸o sø” 

mang lÔ vËt sang nhµ g¸i ®Ó nÊu n­íng toµn 

bé b÷a c¬m c­íi theo yªu cÇu cña nhµ g¸i. 

 Trong lÔ c­íi, nhµ trai ph¶i mang 

sang nhµ g¸i hai lo¹i lÔ vËt: 

Lo¹i lÔ vËt thø nhÊt lµ toµn bé l­¬ng 

thùc, thùc phÈm, r­îu, rau cá, m¾m muèi ®Ó 

lµm cç c­íi ë nhµ g¸i. Sè l­îng nhiÒu hay Ýt 

tuú thuéc vµo sè m©m cç nhµ g¸i yªu cÇu, 

kho¶ng 80kg lîn, 80kg g¹o, 50 lÝt r­îu, 50 

chiÕc b¸nh ch­ng… Theo tôc lÖ ë ®©y, toµn 

bé nh÷ng thø ®Ó chÕ biÕn m©m cç, tõ g¹o, 

thÞt, r­îu, rau cá, m¾m, muèi, nhµ trai ®Òu 

ph¶i tù mang sang, thËm chÝ, nÕu thiÕu th× 

ph¶i quay vÒ lÊy cho ®ñ dïng. Nhµ trai ph¶i 

nÊu n­íng vµ phôc vô niÒm në, chu ®¸o, 

kh«ng ®­îc ®Ó nhµ g¸i phËt ý. Nhµ g¸i chØ 

viÖc mêi chµo kh¸ch khøa vµ ¨n uèng, chóc 

tông vui vÎ. 
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 Lo¹i lÔ vËt thø hai lµ ®å sÝnh lÔ mµ 

nhµ g¸i th¸ch c­íi hay cßn gäi lµ lÔ vËt t¹ 

c«ng ¬n cha mÑ, bao gåm: tiÒn mÆt, hai gãi 

trÇu cau, hai gãi muèi, hai gãi c¬m, hai con 

gµ luéc, 2kg chÌ, 2 c©y thuèc l¸, b¸nh kÑo, 

hoa qu¶, 2 chai r­îu lÔ bäc vu«ng v¶i tr¾ng 

(gäi lµ chai r­îu ®Çu b¹c, víi ý nghÜa mong 

muèn cho ®«i vî chång sèng víi nhau ®Õn 

®Çu b¹c r¨ng long). §Æc biÖt lµ trong sè lÔ vËt 

nµy kh«ng bao giê ®­îc thiÕu “bäng h¾p”. 

“Bäng h¾p” lµ nh÷ng ®«i giá tre ®ùng c¸ sÊy 

kh« (pa d¶ng) vµ nh÷ng èng tre t­¬i ®ùng c¸ 

hay thÞt ­íp chua. Sè l­îng “bäng h¾p” nhiÒu 

hay Ýt tuú thuéc vµo sè l­îng c«, d×, chó, b¸c 

bªn nhµ g¸i, mçi ng­êi sÏ ®­îc tÆng mét ®«i 

vµ bèn qu¶ trøng gµ ®ùng trong giá. TÊt c¶ 

nh÷ng ®å lÔ nµy ®­îc cho vµo nh÷ng chiÕc 

giá ®an b»ng l¹t, mµu xanh, ®á thËt ®Ñp vµ sè 

l­îng giá ph¶i lµ sè ch½n theo tõng cÆp ®«i v× 

hä quan niÖm ®¸m c­íi ph¶i cã ®«i, cã løa. 

NÕu nhµ trai kh«ng chuÈn bÞ ®ñ sè c¸ trªn th× 

sÏ kh«ng ®­îc phÐp ®ãn d©u vµ bÞ ph¹t tiÒn 

hoÆc r­îu. §¸p l¹i thÞnh t×nh cña nhµ trai, c¸c 

c«, d×, chó, b¸c bªn nhµ g¸i sÏ tÆng l¹i nhµ 

trai mét sè lÔ vËt nh­: v¶i, gèi, kh¨n hoÆc lµ 

tiÒn tuú theo kh¶ n¨ng cña hä. 

  Trong ®å sÝnh lÔ, mét thø kh«ng thÓ 

thiÕu lµ ®«i vßng tay b»ng b¹c tr¾ng trao cho 

mÑ vî vµ c« d©u, mét bé v¸y ¸o, xµ tÝch cho 

mÑ vî ®Ó tá lßng biÕt ¬n c«ng sinh thµnh ra 

vî m×nh. 

 §oµn dÉn lÔ cña nhµ trai ph¶i ®i cã 

®«i, th«ng th­êng lµ sè ch½n, gåm 18 ®Õn 20 

ng­êi. Theo phong tôc, bè mÑ vµ chÞ g¸i 

chång tuyÖt ®èi kh«ng ®­îc sang nhµ g¸i vµ 

còng kh«ng ®­îc tham gia vµo ®oµn ®ãn d©u.  

Khi ®Õn cÇu thang nhµ g¸i, c¶ ®oµn 

cïng chó rÓ ph¶i dõng l¹i, «ng mèi sÏ cã lêi 

xin phÐp nhµ g¸i ®Ó ®­îc g¸nh lÔ lªn nhµ. 

“Tµ nai ¬i! Khu«n khái ma tÐ ch¹u 

Ma hät tµ nai cang khu«ng t× tang 

phiªng cang phiªng bãn 

Kh­¬i l¶ khön xó h­¬n khu«n 

§ay xam kh¼n l«ng phèc l¶y hèc kh¼n 

l«ng diÒu 

Lay hiªu näi tµ nai l«ng c¸i, pÎn t¹p hµi 

l«ng au 

So lÐ ­ëi tªnh nan so lai 

So tÌ nai inh x­êng hÆc panh khu«n khái 

Au h¶nh khái kh­¬i ch¹ kh­ën xó 

h­¬n kin”. 

T¹m dÞch:  

Bè mÑ vî ¬i! Hån chóng t«i ®· ®Õn tõ 

sím råi 

§Õn chç bè mÑ vî, ®Õn gi÷a s©n vµ 

gi÷a b·i 

N¬i tèt lµnh, kh« r¸o 

RÓ nµy sÏ nghØ ë bèn gãc nhµ cña 

nµng ®©y 

CÇu thang ba bËc nÐm xuèng, s¸u bËc 

b¾c lªn 

C¸i thang nhá dïng b¾c cÇu thang sang 

nhµ bè mÑ vî 

Xin bè mÑ vî th­¬ng yªu, quý mÕn 

chóng t«i 

Xin mäi ng­êi nhËn lÊy con rÓ nµy ®i. 

ë trªn sµn, «ng mèi bªn nhµ g¸i cÊt 

giäng ®¸p lêi: 

“San t­a ña m­a lang san lang 

San pang ña m­a tiÕng 

San t­a ch¼ng hªn c¸y th­¬n tèc na hon 

Ch¾ng hªn c¸y con tèc t«ng ®ñ 

Ch¨ng pªn ch¶u pi näng ®ên dóng 

tiªu giam 

Hau ni au c¨n to p¸ bµn tã ne 

C¶u cña ch¾ng hªn ch¶u pi näng pó da 

thÈng h­¬n 
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Hau cä Øn au chua bok ban, Øn au pan 

bãk thóa 

B¸u Øn lÑo chi xiÖt chua hau lai tÌ lay”. 

T¹m dÞch: 

MÊy khi míi ®Õn nhµ nµy, thêi cã tiÕng 

cã t¨m 

MÊy khi thÊy gµ rõng xµ xuèng ruéng kh« 

MÊy khi thÊy gµ nhèt trong lång xµ 

xuèng gi÷a ®ång 

Míi thÊy m×nh vµ anh em bay trªn m©y 

®Õn th¨m 

M×nh mÕn nhau lµ ë lêi nãi, quý nhau lµ 

ë lêi hay 

Xo¾n xuýt lÊy nhau, anh em «ng bµ néi 

míi ®Õn tËn nhµ ®©y 

§êi m×nh vèn ch¬i víi nhau tõ thuë hoa 

ban, hoa ®Ëu 

NÕu kh«ng ch¬i sÏ thiÖt thßi c¶ ®êi 

m×nh ®Êy! 

Sau khi ®­îc phÐp cña nhµ g¸i, nhµ 

trai g¸nh lÔ lªn cÇu thang. «ng mèi sÏ thay 

mÆt ®oµn nhµ trai th­a chuyÖn víi nhµ g¸i. 

Toµn bé nh÷ng lêi kh¾p sÏ tËp trung nãi vÒ 

qu¸ tr×nh sinh thµnh vµ nu«i d­ìng chµng 

trai, cho ®Õn khi tr­ëng thµnh ®i hái vî. 

¤ng mèi bªn nhµ g¸i còng ®¸p lêi, ngîi 

khen c« con g¸i nÕt na, giái giang, ngoan 

ngo·n, ®· t×m ®­îc chµng rÓ ­ng ý ®Ó trao 

g¶, mong cho ®«i vî chång trÎ ®­îc h¹nh 

phóc trän ®êi.  

Sau khi mäi ng­êi ®· ngåi vµo m©m, 

chó rÓ vµ ng­êi phï rÓ ®i chµo vµ cói l¹y bè 

mÑ vî vµ hä hµng nhµ g¸i, thÓ hiÖn sù kÝnh 

träng vµ biÕt ¬n bè mÑ vî, c« d©u vµ chó rÓ 

®i mét vßng mêi kh¸ch. Mäi ng­êi võa ¨n 

uèng vui vÎ, võa h¸t ®èi ®¸p víi nhau. 

§Õn giê tèt, nhµ trai sÏ tiÕn hµnh lÔ 

xin d©u tr­íc khi tæ chøc ®ãn d©u chÝnh 

thøc. §oµn ®i xin d©u gåm «ng mèi, hai 

ng­êi phô n÷ lín tuæi bªn néi, hai ng­êi phô 

n÷ bªn ngo¹i, cïng hai c« g¸i trÎ. ¤ng mèi 

sÏ cã lêi víi gia ®×nh nhµ g¸i ®Ó xin ®­îc 

®ãn c« d©u vÒ nhµ chång vµ xin lêi r¨n d¹y 

cña bè mÑ vî cho ®«i vî chång trÎ. 

LÔ vËt xin d©u gåm: 2 con gµ, 1 chai 

r­îu, 1 gãi c¬m ®Ó lµm lÔ cóng tæ tiªn. 

Nhµ g¸i chuÈn bÞ mét sè ®å dïng lµm 

cña håi m«n cho con vµ lµm quµ tÆng cho gia 

®×nh nhµ chång, gåm: gèi, ch¨n, ®Öm, ghÕ 

ngåi. Th«ng th­êng, nhµ trai cã bao nhiªu 

c«, d×, chó, b¸c th× nhµ g¸i ph¶i tÆng bÊy 

nhiªu ®«i gèi, cßn ch¨n, ®Öm vµ quÇn ¸o th× 

tÆng cho «ng bµ vµ bè mÑ chång. Toµn bé sè 

cña håi m«n ®ã kh«ng chØ mang ý nghÜa vÒ 

kinh tÕ mµ cßn thÓ hiÖn sù khÐo lÐo, ch¨m 

chØ vµ hiÕu th¶o cña ng­êi con g¸i Th¸i. 

Ngoµi ra, nhµ g¸i chia cho ®«i vî chång trÎ 

c¸c ®å vËt, vËt dông sinh ho¹t trong gia ®×nh 

vµ c¸c con vËt nu«i, võa lµ ®Ó cã ®ñ ®å dïng, 

võa lµ mong cho con cã mét cuéc sèng may 

m¾n, h¹nh phóc, gåm: 

Mét con lîn n¸i ®ang cã chöa hoÆc 

®ang nu«i con. 

Mét ®«i gµ, trong ®ã cã mét con gµ 

m¸i ®ang ®Î hoÆc ®ang nu«i con. 

Mét g¸nh thãc gièng, vµi gãi h¹t 

gièng c¸c lo¹i c©y trång nh­ b«ng, h¹t rau. 

C«ng cô lao ®éng nh­ cuèc, xÎng, 

cµy, bõa, nhÝp, h¸i… 

§å dïng sinh ho¹t nh­: xoong, nåi, 

b¸t, ®òa… 

NÕu gia ®×nh nµo sung tóc, cã ®iÒu 

kiÖn th× mua thªm tñ, gi­êng, tivi, ®µi… cho 

con, thËm chÝ c¶ vµng, b¹c, tiÒn, v¶i vãc. 

Sau khi lµm lÔ xin d©u, dï nhµ g¸i 

cßn ®ang ¨n uèng vui vÎ, mµ ®Õn giê tèt, 

®oµn ®ãn d©u vÉn lªn ®­êng trë vÒ nhµ trai. 
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C« d©u vµ chó rÓ ®Õn tr­íc bµn thê lµm lÔ 

xin phÐp gia tiªn, sau ®ã quay ra l¹y bè mÑ, 

®Ó vÒ nhµ chång. 

Khi ®oµn ®ãn d©u xuèng ®Õn ch©n 

cÇu thang nhµ g¸i, nhµ g¸i sÏ tiÕn hµnh trªu 

chäc, ®ïa vui ®oµn ®ãn d©u b»ng c¸ch b«i 

nhä nåi lªn quÇn ¸o, nÐm cñ d¸y vµo ng­êi, 

buéc nhµ trai ph¶i h¸t ®èi ®¸p vµ uèng rÊt 

nhiÒu r­îu, t¹o kh«ng khÝ vui vÎ tr­íc khi 

rêi nhµ g¸i.  

§oµn ®­a d©u sang nhµ trai gåm «ng 

cËu, «ng b¸c, bµ b¸c, hä hµng bªn néi, bªn 

ngo¹i vµ b¹n bÌ c« d©u. Ng­êi Th¸i Phï Yªn 

vÉn duy tr× tËp tôc ngñ b¹n, nªn trong ®oµn 

®­a d©u, nhµ g¸i chän hai c« g¸i trÎ lµm phï 

d©u, gióp c« d©u mang ®å ®¹c vÒ nhµ chång 

vµ ngñ cïng c« d©u tèi ®Çu tiªn. 

Ngµy c­íi, c« d©u mÆc v¸y ¸o truyÒn 

thèng, ®eo ®å trang søc, ®i ch©n ®Êt ®Ó thÓ 

hiÖn sù nhÑ nhµng, khÐp nÐp, lÞch sù cña c« 

d©u míi. Chó rÓ mÆc ¸o dµi may b»ng v¶i sîi 

b«ng, mµu s¾c trang nh·. 

Phong tôc ë ®©y còng quy ®Þnh, bè 

mÑ c« d©u kh«ng ®­a tiÔn con g¸i vÒ nhµ 

chång; bè mÑ vµ chÞ g¸i chång còng kh«ng 

®­îc sang nhµ g¸i vµ kh«ng tham gia vµo 

®oµn ®ãn d©u, sî sau nµy sÏ n¶y sinh nh÷ng 

bÊt hoµ trong cuéc sèng. Thay vµo ®ã, chÞ 

g¸i hoÆc em g¸i cña chµng rÓ sÏ ®øng ë cÇu 

thang cïng mét thau n­íc l· ®Ó röa ch©n cho 

c« d©u tr­íc khi b­íc vµo nhµ trai vµ cÊt nãn 

cho c« d©u. Vµo ®Õn cöa nhµ, chÞ hoÆc em 

chång bÝ mËt ®­a cho c« d©u mét n¾m c¬m 

vµ mét ®ïi gµ, víi quan niÖm c« d©u sÏ gÆp 

may m¾n. Sau ®ã, ®«i vî chång vµo lÔ tr­íc 

bµn thê tæ tiªn nhµ chång, l¹y bè mÑ chång. 

Gia ®×nh nhµ trai chän giê tèt ®Ó tr¶i 

chiÕu, ch¨n cho ®«i vî chång trÎ. LÔ m¾c 

mµn cÇu may cho c« d©u sÏ do hai ng­êi phô 

n÷ bªn néi cña chó rÓ, hai ng­êi phô n÷ bªn 

ngo¹i cña c« d©u ®¶m nhiÖm. Bèn ng­êi cÇm 

bèn gãc mµn, miÖng ®äc nh÷ng lêi chóc cho 

®«i vî chång trÎ ®­îc h¹nh phóc, cã nhiÒu 

con, gia ®×nh sung tóc.  

Hai chiÕc ®Öm ®¬n ®­îc ghÐp s¸t vµo 

nhau, trªn ®Öm lµ ®«i ¸o cña hai vî chång, 

hai tay ¸o ®­îc buéc chÆt, sau ®ã lÊy hai c¸i 

ch¨n ®¾p lªn trªn. Ng­êi Th¸i quan niÖm lÔ 

c­íi “xó ph¹” lµ lÔ ghÐp ch¨n, linh hån con 

ng­êi l¹i c­ tró ë trong ¸o, nªn khi buéc ¸o 

vµ ghÐp ch¨n th× linh hån hai ng­êi ®· thuéc 

vÒ nhau vµ sÏ sèng bªn nhau trän ®êi. 

 H«m sau, nhµ trai tæ chøc b÷a ¨n 

“ngai hua” (b÷a ¨n thÞt thñ lîn), ®Ó c¶m ¬n 

bµ con chó b¸c gÇn gòi bªn néi, bªn ngo¹i 

cña nhµ trai vµ ®Æc biÖt lµ thÕt ®·i c¸c chµng 

trai b¸o xø. 

3. Giai ®o¹n sau ®¸m c­íi  

Ngµy thø ba sau ngµy c­íi, ®«i vî 

chång trÎ mang lÔ vËt ®Õn nhµ g¸i ®Ó lµm lÔ 

l¹i mÆt, ®­îc gäi lµ “t¶o hãi tin” (quay dÊu 

ch©n). Cïng ®i víi hä cã «ng mèi, còng cã 

thÓ lµ bè mÑ chång, chó b¸c nhµ chång vµ 

hai, ba ng­êi hä hµng. 

 LÔ vËt cña buæi lÔ nµy kh¸ ®¬n gi¶n, 

gåm: mét ®«i gµ, hai chai r­îu, n¨m c©n thÞt 

lîn, n¨m c©n g¹o, b¸nh, kÑo, mú, rau. §Õn 

nhµ g¸i, nhµ trai lµm mét m©m c¬m cóng tæ 

tiªn nhµ bè mÑ c« d©u, xin phÐp tæ tiªn nhµ 

g¸i ®Ó ®­îc mang “t¹y ho” cña c« d©u vÒ 

nhµ chång (“t¹y ho” ®­îc ®an b»ng tre, buéc 

thªm mét c¸i qu¹t, råi gi¾t lªn m¸i nhµ, nÕu 

sinh con trai th× gi¾t lªn bªn qu¶n, nÕu lµ con 

g¸i th× gi¾t lªn m¸i nhµ bªn sµn, ®­îc coi lµ 

vËt gi÷ vÝa).  

Bè mÑ c« d©u mêi mét sè ng­êi cã 

uy tÝn trong dßng hä vµ gia ®×nh cïng ®Õn dù 

b÷a c¬m, cho kh«ng khÝ thªm vui vÎ, gÇn 

gòi. Sau khi ¨n c¬m, nhµ trai mang “t¹y ho” 

cña c« d©u vÒ cóng nhËp hån ë bµn thê ®Ó tæ 

tiªn nhËn con d©u. 
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LÔ l¹i mÆt lµ kh©u cuèi cïng ®Ó hoµn 

tÊt mét ®¸m c­íi. 

Mét vµi nhËn xÐt 

- H«n nh©n cña ng­êi Th¸i M­êng 

TÊc mang ®Ëm nÐt v¨n ho¸ truyÒn thèng cña 

ng­êi Th¸i nãi chung vµ nhãm Th¸i tr¾ng 

nãi riªng. C¸c nghi lÔ trong ®¸m c­íi ph¶n 

¸nh b¶n s¾c v¨n ho¸ téc ng­êi ®éc ®¸o vµ 

mang tÝnh nh©n v¨n s©u s¾c. MÆc dï theo 

nÕp sèng míi, chÊp hµnh LuËt H«n nh©n vµ 

gia ®×nh cña Nhµ n­íc, theo chÕ ®é h«n nh©n 

mét vî mét chång, nh­ng vÉn duy tr× c¸c 

nguyªn t¾c h«n nh©n truyÒn thèng, nh­: 

quan niÖm truyÒn thèng vÒ h«n nh©n, 

nguyªn t¾c ngo¹i h«n dßng téc, nguyªn t¾c 

h«n nh©n hçn hîp d©n téc, nguyªn t¾c c­ tró 

sau h«n nh©n…  

- Sù t­¬ng ®ång vµ kh¸c biÖt vÒ nghi 

lÔ c­íi cña c¸c nhãm Th¸i còng ®­îc thÓ 

hiÖn râ h¬n. VÒ c¬ b¶n, c¸c nghi lÔ trong h«n 

nh©n cña hai ngµnh Th¸i ®en vµ Th¸i tr¾ng 

®Òu cã sù thèng nhÊt cao. Sù kh¸c nhau thÓ 

hiÖn ë møc ®é phøc t¹p hoÆc ®¬n gi¶n h¬n 

trong c¸c nghi thøc h«n nh©n, hoÆc mét sè 

b­íc tiÕn hµnh cô thÓ. Ng­êi Th¸i tr¾ng chó 

träng viÖc so tuæi hoÆc bµy cç c­íi phøc t¹p 

víi nhiÒu mãn b¾t buéc th× tr¸i l¹i, ng­êi 

Th¸i ®en Ýt quan t©m ®Õn viÖc so tuæi, cç 

c­íi kh¸ ®¬n gi¶n, thËm chÝ ®¬n ®iÖu. Phô 

n÷ Th¸i ®en sau khi c­íi, thËm chÝ míi ¨n 

hái, ph¶i bói tãc ng­îc ®Ønh ®Çu (t¼ng cÈu) 

®Ó ph©n biÖt víi nh÷ng ng­êi ch­a cã chång, 

th× chÞ em Th¸i tr¾ng l¹i hoµn toµn kh«ng cã 

tôc lÖ nµy. §Æc biÖt, tôc ë rÓ lµ rÊt phæ biÕn 

vµ trë thµnh b¾t buéc ®èi víi c¸c chµng rÓ ë 

c¸c nhãm Th¸i, th× ë nhãm Th¸i tr¾ng l¹i Ýt 

thÊy (trõ tr­êng hîp ë rÓ ®êi hoÆc c¸c em vî 

cßn qu¸ bÐ). 

- Trong kho¶ng 10 n¨m trë l¹i ®©y, 

®êi sèng v¨n hãa cña ng­êi Th¸i M­êng TÊc 

®· cã nhiÒu biÕn ®æi, trong ®ã cã h«n nh©n. 

Bªn c¹nh viÖc tiÕp thu nhiÒu yÕu tè v¨n ho¸ 

míi, phï hîp víi c¸c quy ®Þnh cña hiÕn ph¸p 

vµ ph¸p luËt, th× luËt tôc vÉn ®ãng mét vai 

trß quan träng trong viÖc ®iÒu chØnh c¸c mèi 

quan hÖ trong gia ®×nh vµ c¸c nghi lÔ trong 

h«n nh©n. Nghiªn cøu vÒ c¸c nghi lÔ trong 

c­íi hái gióp chóng ta cã nh÷ng biÖn ph¸p 

cô thÓ ®Ó gi÷ g×n vµ ph¸t huy b¶n s¾c v¨n 

hãa téc ng­êi Th¸i nãi chung, ng­êi Th¸i 

M­êng TÊc nãi riªng.  
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