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SU HINH THANH VA PHAT TRIEN CUA NHOM PONG PANG
O HOQC SINH NGUOI VIET (KINH), CAP TRUNG HQC CO SO

(Qua nghién ciru tai trweong THCS Yén Vién, thi trin Yén Vién, Gia Lam, Ha Ngi)

1. Gié6i thiéu

Rhom dong dang 13 mot tap hop cac
ca nhan c6 clng nhitng dic diém chung nao
d6 nhu tudi, toc ngudi, nghé nghiép hay so
thich...; tu nhin nhan va dugc nhiing nguoi
khac thtra nhan nhu mdt tap hop xa hoi riéng
biét. Nhom nay tir lau da chiém vi tri quan
trong trong nghién ctru vé xa hoi hoc, tim 1y
hoc, gido duc hoc, cac chuong trinh phat
trién tré em trén thé gigi. O linh vuc gido
duc, thuc t& va cac nghién ctru cho théy,
nhom dong dang chua cé nhiéu anh hudng
dén hoc sinh cap tiéu hoc (cap I cil) - thoi ky
ma hoc sinh chu yéu chiu anh huéng tir bb
me va thay co gido, dong thoi tm 1y nhom
ciing chwa phét trién manh. Céc nghién ctru
vé nhom ddng dang do d6 tap trung vao hoc
sinh cap trung hoc co s& (cap II cil) va cap
trung hoc phd thong (cap III cii). Thoi ky
trung hoc co s& (THCS) c6 thé coi 1a giai
doan bat dau phat trién cua tim 1y nhom, sy
dinh hinh nhém chua qué rd rang va céc
nhom dic biét chua nhiéu. Tuy nhién, néu
khong tim hiéu nhom dong ding & cip hoc
nay, sé thiéu diéu kién dé hiéu dugc nhom
ddng dang & cdp hoc cao hon. Do d6, ching
t6i mudn bat dau c6 nhing hiéu biét vé
nhém dong dang bang viéc tim hiéu sy hinh
thanh va phat trién ciia nd ¢ hoc sinh cép
THCS, dé co cai nhin khai quat vé cac nhom
ddng dang cua cip hoc nay.

VUONG NGOC THI

Nghién ctru sy hinh thanh va phat
trién cua nhom ddng dang o hoc sinh cdp
THCS, ching t6i dat ra cac cau hoi nghién
ctru nhu sau: 1) Nhom dong dang cia hoc
sinh cdp THCS c6 nhing dic trung nhu thé
nao?; 2) Yéu t6 nao da thu hat cac ca nhan
hoc sinh tdp trung lai thanh mgt nhom?; 3)
Céc nhom nay da trdi qua nhiing giai doan
phat trién nhu thé nao?; va 4) Nhom dong
dang c6 tdm quan trong ra sao ddi v6i hoc
sinh cap THCS?

2. Vai nét vé cac nghién ciru nhém
va nhém dong ding

Nghién ctu vé nhém hién nay dugc
tap trung vao cac chu dé: 1) Ca nhan va nhom;
2) Sy hinh thanh nhom; 3) Sy ¢6 két va phat
trién nhom; 4) Ciu trac; 5) Anh hudng; 6)
Quyén lyc; 7) Tinh hiéu qua; 8) Ra quyét
dinh; 9) Nguoi 1anh dao; 10) Mau thuan (trong
ndi bd nhom va gitta cac nhom); 11) Nhom
trong bdi canh; 12) Nhom va nhiing thay
dbi; 13) Pam dong va nhitng hanh vi tap thé
(http://facultystaff.richmond.edu/~dforsyth/g
d/timeline.htm).

Nhom dong dang 1a mot dang nhom
xa hoi, bdi vay cac nghién clru vé nhom
ddng dang ciing thudc ndi dung nghién ciru
vé nhom xi hoi. Tuy nhién, do nhiing dic
trung riéng ctia nhom dong dang ma nd chu
yéu dugc nghién ciru gin véi do tudi cua tré
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em va vi thanh nién. Cac nghién ctru vé
nhom dong ddng ciing phan 16n gin véi bdi
canh trudng hoc. Nhimg tong quan gin ddy
cho thdy mic di nhém dong dang di dugc
cong nhan rong rdi l1a quan trong, song van
con it chii y hudng t6i viéc nhom dong ding
— so sanh voi khia canh khac trong kinh
nghiém cua tré em v6i ban dong tudi - anh
huong nhu thé nao dén sy phat trién cia tré
em va vi thanh nién. Mot ngoai 1¢ 1a nghién
ctru anh hudng ciia nhom dong dang dén cac
hanh vi mang nguy co cua vi thanh nién (hut
thudc, uéng ruou, su dung chét kich thich,
va cac hanh vi tinh duc...). Nhitng nghién
ctru nhu vay chi ra rang nhom dong dang la
mot bdi canh quan trong cho sy phat trién
ctia niém tin va hanh vi cta vi thanh nién
(Chen va cong su, 2003).

Su kém quan tdm cia cac nha nghién
ctru voi cac nhom co thé ké tir sau thap ky
60, do nhiéu nguyén nhan ma trong do c6 su
phirc tap ciia cac phan tich vé nhém. Thép
ky 90 1a thoi gian phat trién cia hang loat
cac 1y thuyét méi vé nhom nhan manh dén
yéu té bdi canh. Nhimng nam cudi thap ky 90
ctia thé ky 20 va dau thé ky 21 dugc danh
dau boi su phat trién cta cac cong cu trg
gitp phan tich thong ké thuan tién cho cac
nghién ctru vé nhom nhu phan tich mang xa
hoi (Social Network Analysis - SNA) va xay
dung mo hinh tuyén thtr bac (Hierarchical
Linear Modeling - HLM), da gitp cac nha
nghién ctru c6 kha ndng tach biét gitra céac
cap d6 anh huong cua dic diém ca nhan va
dic diém nhom 1én cac ca nhan. Cac nghién
ctru vé nhom, trong d6 c6 nhém dong dang,
duoc 1ap lai, m¢ rdng va phat trién dudi su
trg giup hiéu qua cua cac 1y thuyét va cong
cu thong ké méi (Ryan, 2001).

Vé khai niém nhom ddng déng,
cling c6 nhiéu quan diém. Co6 y kién cho
rang, mot nhom dong ding 1a mot tap hop
cac ca nhan chia sé vdi nhau nhiing dac
diém chung nao d6 nhu tudi, toc nguoi, hay
nghé nghi¢p, tuy nhin nhan va dugc nhiing
nguoi khac thira nhan nhu mét tap hop xa
hoi riéng biét. Nhom duogc coi 1a c6 van
ho4, biéu tuong, luat 1€ va nghi 18 riéng, ma
theo d6 cac thanh vién méi phai dugc xa
héi hod va nhiing ngudi khong tudn theo
chudn muc nhoém c6 thé sé& bi khai trir
(http://www.encyclopedia.com/doc/1088-
peergroup.html).

Cac nghién ctu vé nhirng quan hé
déng dang cua thanh thiéu nién vao thoi
diém trudc nhitng nim 90 cia thé ky trude
cho thiy su thiéu viang mot dinh nghia rd
rang, mot phﬁn do sy st dung khac biét cua
thuat ngir. Brown (1990) luu ¥y rang thuat
ngit “nhém dong dang” da dwoc ap dung
cho tit ca moi thir, tir nhiing twong tac véi
nhitng nguoi ban than cho dén lién hé cua
c4 nhan véi tit ca nhitng ngudi cuing do tudi
(Ryan, 2001).

Trong nghién ciru niy, nhém dong
dang dugc st dung dé mé td mot nhdm nho
nhitng ngudi ban tuong dbi than thiét cua hoc
sinh cap THCS. Nhing thanh vién ciia nhém
o su tuong tac kha thuong xuyén véi nhau.

3. Tiép cén 1y thuyét

Nghién ctru ndy ap dung hai Iy thuyét
thudoc phuong phap luin nghién ctru chuyén
nganh: 1y thuyét sy dong nhét va 1y thuyét vé
cac giai doan phat trién ctia nhom.

* Ly thuyét sw dong nhdt (Theory of
homophily) cho ring con nguoi cé xu huéng
twong tac v6i cac ci nhan gidng ho vé tinh
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chit va dic diém. Ly thuyét nay dd nhan
duoc su ung hy rong rai trong nhiéu bdi
canh nghién ctru khac nhau.

Hai nhanh chinh d3 tao nén Iy thuyét
vé sy dong nhat bao gém ly thuyét sirc hut
ctia su twong dong (similarity attraction) cua
Byrne (1971) va 1y thuyét vé su ti phéan loai
ca nhan (self-category) cuia Turner (1987).
Ly thuyét sic hit cia sy twong dong cho
rang con nguoi thuong c¢6 xu hudng tuong
tac voi nhitng ngudi ¢ dic diém gidng ho.
Heider (1958) nhan dinh rr:ing su déng nhét
lam giam di sy khong thoai mai vé tam 1y do
mau thuin vé tinh cam hay nhan thirc gy ra.
Twong tu, Sherif (1958) cho rang céc cé
nhan thuong c6 xu hudng chon nhitng nguodi
giong minh bdi khi 1am vay, ho co thé giam
di nhitng pham vi mau thudn tiém ning
trong cac mdi quan hé.

Ly thuyét vé su tu phan loai gid doan
rang con nguoi thuong tu phan loai ban than
va nhitng nguoi khac theo cac dic trung veé
chung toc, gidi tinh, tudi, hoc van... va ho
sir dung cach phan loai nay dé phan biét xa
hon giira nhitng nguoi gidng va khéc nhau.
Thém vao d6, boi su gidng nhau giira cac ca
nhan lam tdng kha ning du doan hanh vi va
giam bt sy e ngai trong giao tiép; giao tiép
gilta nhitng ngudi gidng nhau c¢6 xu hudng
xay ra nhiéu hon. Schachter (1959) cho ring
sy trong dong cung cip cho cac ca nhan nén
tang dé hop phap hoa nhan dang xa hoi cua
ho. Cach ma céc ca nhan phan loai ban than
anh huong t6i mirc d6 ho lién két v6i nhitng
ngudi duge coi nhu thudc cing tang 16p x4
hoi Ay.

Céc nghién ctru di ching minh rang
cac nhom dong dang cia vi thanh nién thé

hién nhiing dic diém giéng nhau trong rat
nhiéu dic diém va thudc tinh. Hai qué trinh
dong gop cho su dong nhat gdm xa hoi hoa
va lya chon. Xa hdi hod lién quan t6i khuynh
hudng gitra nhitng ngudi ban anh huong téi
nhiing thudc tinh tuong tu cia nhau qua thoi
gian. Sy lya chon lién quan téi khuynh
hudng cua cac cd nhan lga chon ban b¢ véi
nhitng thudc tinh tuong tu. Tai bat ky thoi
diém nao, sy dong nhat cia nhém dong dang
cling do cd hai qua trinh xa hoi hoa va lya
chon (dan theo Yuan va Gay, 2006).

* M6 hinh 4 giai doan phdt trién
nhém cia Bruce W. Tuckman dua ra nam
1965 dugc coi 1a mot 1y thuyét kinh dién
dong vai tro chi phdi trong cac nghién ctru
vé su phat trién nhom

(http:/Avww.chimaeraconsulting.com/tuckman.htm).

- Giai doan tht nhat: Pinh hinh
(Forming)

Hanh vi cta ca nhan dugc chi phdi
boi sy mong muén dugc nhimng thanh vién
khac chép nhén, va tranh khoi sy kiém soat
hay mau thuan. Cac thanh vién ban ron véi
nhiing lich trinh nhu to chitc nhom, ai lam
gi, gap nhau khi nao... Pay cling la giai
doan cac ca nhan thu thap thong tin va an
tuong vé nhitng nguoi khac va vé pham vi
cua nhiém vy, cach tiép can no.

- Giai doan thtr hai: Thoi ky song gid
(Storming)

Nhitng vin dé& quan trong bit dau
duoc dé cap. Su kién nhan ctia mot ) nguoi
s€ nhanh chong bi pha v§; nhitng xung dot
nhé tang Ién. Phu thudc vao van hoé cua to
chirc va cac ca nhan, mau thuin sé it nhiéu
bi ngan chin, nhung nd van tdn tai dudi 16p
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bé mat. Cac céd nhan s€ tim kiém su rd rang
trong cau tric va cac luat 1€ dé ngan chan
mau thuan ti€p tuc ton tai.

- Giai doan thtt ba: Sy chuin hoa
(Norming)

Khi giai doan thir hai tién trién, céc
“luat 1¢ rang budc” cho nhém dugce thiét lap,
va pham vi cua cac nhi¢m vu ctia nhom hay
cac trdch nhiém tr& nén rd rang va duogc
chap thuan. Pa dua ra nhiing tranh cii cia
minh, gi0 diy cac thanh vién trong nhém
hiéu nhau hon, va c6 thé danh gia dung céc
ky nang va kinh nghiém cua nguodi khac.
Cac ca nhan théy ho 1a mdt phén cua mot
nhom gan két va hiéu qua.

- Giai
(Performing)

doan tho tu: Van hanh

Khong phii nhom nao ciing co thé
dat to1 giai doan nay, dugc ddc trung boi su
phu thudc 1an nhau va tinh linh hoat. Mbi
nguoi déu hiéu 16 vé nguoi khac du dé c6
thé lam viéc cung nhau, va tin cdy ldn nhau
dén muc cho phép ¢ nhitng hoat dong phu
thudc. Tinh déng nhét cua nhom, sy trung
thanh va tinh than déu rat cao, va cac thanh
vién dugc dinh hudéng cong viéc va dinh
hudng con nguoi nhu nhau.

Mudi nam sau lan dau tién mé ta
bdn giai doan, Tuckman (1975) xem lai tac
phdm ban dau cua 6ng va thém vao giai
doan thir nam — Tan rd nhom (Adjourning).
Giai doan nay n6i vé sy hoan tat va khong
con gan két véi nhiém vu va cac thanh vién
cia nhom. Céac thanh vién cin nhan biét
nhirng gi ho da lam, va roi khéi nhom maot
cach co6 nhan thuiec.

Trong nghién ctru nay ching t6i chi
sir dung mo hinh bén giai doan ban dau cia
Tuckman dé xem xét cac nhom dong ding
cua hoc sinh cép THCS va cac ddi tuong hoc
sinh & cép hoc ndy da trai qua nhing giai
doan nao, nhitng dic trung cia cac nhém
trong cac giai doan do 1 nhu thé nao.

4. Chon miu nghién ciu va
phwong phap nghién ciru

Nghién ctru nay duoc tién hanh tai
truong THCS Yén Vién, thi tran Yén Vién,
Gia Lam, Ha No6i. Truong THCS Yén Vién
tir khi thanh l4p (ndm 1993) dén thoi diém
nghién ctru luén dugce danh gia 1a mot trong
nhitng truong diém cia huyén Gia Lam.
Nam hoc 2007- 2008 truong c6 1.093 hoc
sinh thugc 4 khéi hoc.

Chung t6i str dung phiéu hoi dé trung
cAu v kién cta hoc sinh. Cudc khao sat duoc
thyuc hién theo khdi 16p tir ngay 2/5/2008 dén
ngdy 8/5/2008. O mdi khdi 16p 6, 7 va 8,
chung t6i chon ngau nhién 2 16p va 24 hoc
sinh/16p (12 nam, 12 nir). Khdi 16p 9 khong
duogc nghién ctru do cac hoc sinh dang trong
thoi gian on thi tot nghiép. S6 lugng phiéu
hop 1& dat 141/144 phiéu. Co ciu gidi tinh
ciia mau gém co 48,9% hoc sinh nam va
51,1% hoc sinh nir. Két qua xép loai hoc tap
clia cac hoc sinh thudc mau nghién ctru phan
anh khé chinh xac co céu cia tong thé véi
31,2% hoc sinh gioi, 46,1% hoc sinh kha,
22,0% hoc sinh trung binh va 0,7% hoc sinh
yéu. Co cdu hanh kiém cua cic hoc sinh
duoc diéu tra g@)m cd 67,6% hanh kiém tdt,
27,3% hanh kiém kha, 4,3% hanh kiém
trung binh va 0,7% hanh kiém yéu.

Chung t61 tién hanh 3 cudc thao luan
nhém tap trung tir ngay 12 thang 5 dén ngay
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14 thang 5 nam 2008. Thao luan nhém gitp
tim hiéu siu hon vé mot s6 dic trung cua
nhom ddng dang, nhu céac tiéu chi gia nhap
nhom, muc dich chinh ctia nhém, nhiing
quy dinh thuong gip & cac nhom, cac pham
chat cua lanh dao nhom... ma thong tin
trong bang héi trung cau ¥ kién chua cung
cap day du.

Bén canh d6 mot sé phuong phap
khéc nhu: phan tich tai li¢u, phong van sau,
quan sat cling dugc st dung dé hd tro cho
cac phuong phap trén.

Céc s6 liéu dugc xtr 1y bang chuong
trinh SPSS. Trong nghién ctru nay ching toi
chi sir dung mot vai phuong phap kiém dinh
thong thuong nhu Chi - Square (Khi binh
phuong), kiém dinh bang hé s Phi va
Cramers’ V; kiém dinh trung binh cta hai
mau doc 1ap; phan tich phuong sai mot yéu
t6; kiém dinh gia thuyét vé hé sd tuong quan
tuyén tinh r.

Céc dir liéu dugc thu thap hudng toi
chig minh cac gia thiét sau:

- O hoc sinh cap THCS, viéc tao
thanh cic nhom dong dang véi quy mo nho 1a
mdt hién twong kha phd bién va co y nghia
d6i v6i doi séng tinh than, hoc tap ciing nhu
viéc tao 1ap mbi quan hé ctia cac em.

- Cac nhom déng dang & hoc sinh
cap THCS c6 xu hudng duge tao dung xung
quanh sy twong dong vé gia tri, trong do
nhiing gid tri dugc dé cao nhét 13 hoc luc va
su san long gitp dd ban beé.

- Cac nhom dong dang cua hoc sinh
cap THCS thudc cac giai doan phét trién
khéc nhau déu c6 muc dd doan két nhom rat
cao. Lanh dao nhém va cac quy dinh trong

nhom chu yéu xuét hién & giai doan phat
trién thi hai va thir ba ctiia nhom.

- C6 sy khéc biét vé& gidi va khéi hoc
trong vi¢c tao nhom. Hoc sinh nam c¢é nhu
cAu va xu hudéng thudc vé mot nhom nao dé
va ¢6 tinh ¢b két nhém cao hon hoc sinh nit.
Quy mb ciing nhu sy ¢ két ciia nhom dong
dang 13 16n hon & cac khéi hoc cao hon.

5. Két qua nghién ciru

Tuong Gng véi nhitng cau hoi dat ra
khi tién hanh nghién ctru nay, ching t6i chia
phan két qua nghién ctu thanh 4 ndi dung
chinh: 1) Nhan di¢n nhom déng déng & hoc
sinh cap THCS; 2) Sy hinh thanh nhém
dong dang; 3) Su phat trien nhom dong
dang; va 4) Tam quan trong ctia nhom dong
dang véi hoc sinh cap THCS.

5.1. Nhin dign nhém dong ding ¢
hoc sinh cip THCS

5.1.1. Sy phé bién, quy mé va co cdu

cua nhom dong dang

Két qua diéu tra bang hoi cho thiy
97,9% (138/141) hoc sinh dugc diéu tra thira
nhan c6 tham gia it nhat mot nhom dong
dang. Piéu nay cho thdy sy phd bién cta
hién tugng nhom dong dang trong hoc sinh
cap THCS.

Vé quy md nhom, 94,1% cac hoc
sinh thudc cic nhom dong ding cho biét
nhém cta minh ¢6 tir 3 dén 10 thanh vién.
Trung binh mot nhom cé 6,3 thanh vién va
mdt hoc sinh cd 4 nguoi ban than trong
nhom cua minh. Cac nhém chi c6 hai thanh
vién khong dugc tinh ¢ day vi mdi quan hé
xa hoi trong nhém tir 3 ngudi trd 1én madi cod
sy hinh thanh, phat trién ciing nhu cac mdi
quan h¢, tuong tac phuc tap.
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Cac nhém ban cua hoc sinh cép
THCS gdm ca cung 16p va khac 16p. Két qua
diéu tra cho théy cO 56,5% hoc sinh thudc
nhom ban cung 16p va 43,5% thugc nhém
ban cung l6p va khéac 16p. So sanh quy mo
trung binh chung toi thay khong c6 sy khac
biét v& quy mo nhém giira nhom ban cing
16p va nhoém ban khac 16p (P-value = 0,523).

Nhém c6 xu huéng 6n dinh giir
nguyén hodc phat trién quy mé nhém: 74,6%
hoc sinh cho biét nhém cua ho van gitr
nguyén quy mé nhu luc dau thanh 1ap nhom;
23,9% cho biét nhom ciia minh cé sy ting
1én vé s6 luong thanh vién so v6i thoi diém
1ap nhom. C6 30,7% hoc sinh ghi nhén rflng
nhom cta minh da ¢ 1an quyét dinh khong
choi voi mot thanh vién trong nhém nira,
nhung chi c6 1,4% cho biét nhém ¢ thoi
diém hién tai co su giam di vé sé luong
thanh vién so véi thoi diém 1ap nhom.

Vé thanh phan gii ciia nhém, co
nhom dong dang dong gii va nhém hdn hop
gom ca hai gidi. Cac hoc sinh ¢6 xu hudng
thudc vé cac nhom dong dang dong gidi cao
hon (70,1% so véi 29,9% thudéc nhém hon
hop). Xem xét sy chénh l1éch gitra cac ty 1€
hoc sinh thudc 4 loai hinh nhém dong ding
cho thay cac nam sinh c¢6 kha ning cao hon
cac nir sinh dé thuéc vé mot nhom dong
dang dong gioi.

Chung t6i nhan thay khong co su
khac biét vé quy md nhém trung binh cta céc
nhom dong ding chi gdm cac nam sinh va
nhom chi gdm cac nit sinh (P-value = 0,176).
Tuy nhién, két qua phan tich lai cho thiy c6
su khac biét vé quy mé nhém giira cac khoi
hoc khac nhau (P-value = 0,022). Cac nhém &
cac khdi hoc cao hon c6 xu hudng co6 quy

mé nhoém 16n hon. Piéu nay ciing phu hop
v6i két qua cia cac nghién ctru vé quy mo
nhom: Vé&i d6 tudi ngay cang 1én, cé cang
nhiéu k¥ ning xi hoi phiic tap ¢ thé cho
phép vi thanh nién duy tri s6 lugng 16n theo
nhitng kiéu mdi quan hé dong tudi khac
nhau, cdc nhém ma ho tham gia cling c6
quy mo 16n hon (Chen va cong su, 2003).

Bén canh d6, két qua xur 1y sd licu
cho thdy c6 3 truong hop hoc sinh cho ring
minh khong thuéc mot nhém ddng dang nao.
Thao luan nhém ciing cho thiy hién tugng
hoc sinh khong tham gia nhém va bi tach
biét khoi 16p hoc 1a co thyec.

5.1.2. Thoi diém lgp nhém

Vé thoi diém 1ap nhom, 21% hoc
sinh cho biét ho thuéc nhom dong dang mai
thanh 1ap trong khoang thoi gian 6 thang tré
lai day (so voi thoi diém nghién ciu vao
thang 5 ndm 2008); 13% thudc cac nhom
thanh 1ap trong khoang thoi gian tir 6 thang
dén 1 nam trudce; 15,2% thudc cac nhom cé
thoi gian thanh 1ap tir 1 dén 2 ndm trudc va
17,4% thudc cac nhom da thanh 13p trong
khoang thoi gian cach thoi diém tién hanh
nghién ctu trén 2 nam. C6 t61 33,3% hoc
sinh khong nhé rd vé thoi diém 1ap nhom.
Nguyén nhan chi yéu cua ty 1& nay Ia tinh
khong rd rang cua thoi diém lap nhém
thudng thay & cidc nhom nho phi chinh thuc.
Bén canh d6 c6 thé co6 nguyén nhan khac
nhu thanh vién gia nhap sau khi nhom da
hinh thanh nén khéng biét 16 vé thoi diém
thanh 1ap nhom.

S6 liéu thu dugc cho thiy, cic hoc
sinh thudc khdi hoc cao hon c6 nhiéu kha
ning thudc cac nhom dong dang véi thoi
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gian ton tai dai hon. Kiém dinh méi lién hé
gitta hai bién thoi gian 1ap nhém dong ding
va khéi hoc cua cac thanh vién nhom duoc
tién hanh trén 92 trudng hop dugc diéu tra
biét 1& vé thoi diém lap nhom. St dung dai
luong tau-b cua Kendall dé kiém dinh méi
lién hé, véi Value = 0,000 c6 thé két lun,
v6i tap dir liéu mau ta c6 du bang ching dé
noi rang khdi hoc cia cac thanh vién nhom
dong dang co6 méi lién hé véi thoi diém lap
nhom. Gid tri cta tau-b 1a 0,321 ching t6 hai
bién c6 mdi lién hé thuan chiéu & mic do
trung binh. Nhu vy c6 thé néi, nhitng hoc
sinh thudc khdi hoc cao hon thi c6 xu hudng
thudc cac nhém dong ding c6 thoi gian ton
tai nhom dai hon.

Khéi 16p 6 1a khdi ma hoc sinh co
mot thoi ky voi xu hudng manh mé 13p ra
cac nhom méi. Chi tinh nhitng truong hop
biét vé thoi gian lap nhém thi hon mot nira
s6 hoc sinh khdi 16p 6 dugc diéu tra (51,9%)
cho biét cac nhom dong dang ciia minh dugc
thanh 1ap trong khoang thoi gian 6 thang tré
lai day. Tiép theo 16p 6, thoi ky hoc 16p 7
ciing 14 thoi diém quan trong dé 1ap cac
nhom méi: 35,7% hoc sinh cho biét nhom
cta ho thanh 1ap trong thoi gian 6 thang tro
lai; 25% thudc cac nhom di ton tai dugc 6
thang dén 1 ndm - nghia 1a cdc nhom dugce
thanh 1ap trong thoi gian céc hoc sinh nay
hoc 16p 7. Bén canh d6, 34,4% hoc sinh cho
biét nhom cia ho dugc thanh lap trong
khoang tir 1 dén 2 nam trudc - tirc thoi diém
cac hoc sinh nay dang hoc 16p 6. Céc hoc
sinh khi 16p 8 ciing khiang dinh xu hudng
nay voi 48,5% hoc sinh tra 161 nhom cua
minh dugc thanh 13p trén 2 nam (tr thoi
diém cac em hoc 16p 6 tro vé truoc), 21,1%
cho biét nhém ciia minh di co thoi gian ton

tai tir 1 dén 2 ndm trude (thdi gian cac hoc
sinh nay hoc 16p 7). Con lai 30,3% thudc cac
nhom dugc thanh 14p trong nam hoc 16p 8,
trong d6 c6 21,2% thudc vé cac nhom thanh
1ap vao nua dau nam hoc 16p 8. Nguoc lai,
ty 1& hoc sinh thudc cac nhom ddng ding
duogc thanh 14p tir cp tiéu hoc giam dan khi
1én khéi hoc cao hon va gan nhu khong con
ton tai & khdi 16p 8. Két qua thao luan nhom
cho thiy, da s6 cac nhom ddong dang thanh
1ap & cap tiéu hoc ¢6 xu hudng tan ra khi cac
thanh vién hoc & 16p 6 va l6p 7.

Nhu vy, c6 thé di dén nhan dinh vé
thoi diém hinh thanh cac nhém dong ding &
hoc sinh cdp THCS qua cac khdi hoc nhu
sau: Cac nhom dong dang caa hoc sinh cap
THCS chu yéu duogc thanh 1ap vao nta cudi
nim hoc 16p 6 cho dén nira dau nam hoc
16p 8. Thoi diém chuyén tiép tir cip ticu
hoc sang cidp THCS danh déu sy tan rd cia
nhiéu nhom dong dang ton tai ¢ cap tiéu
hoc, do két qua cua viéc chuyén trudng va
phan chia lai hoc sinh vao céc 16p hoc moi.
Day ciing 14 thoi diém va diéu kién dé tao
1ap nén cac mdi quan hé méi va tir d6 cac
nhom méi ra doi.

5.2. Sw hinh thanh nhém déng ding
¢ hoc sinh cip THCS

Dya trén 1y thuyét sy dong nhat,
ching t6i gia dinh rang sy hinh thanh cua
nhitng nhém dong dang & hoc sinh cép
THCS duoc dat trén co sé su giéng nhau cia
cac thanh vién trong nhém trén mot $6 dac
trung. Tai bat ky thoi diém nao, sy dong
nhit ciia nhom ddng dang ciing do ca hai
qua trinh xa hoi hoa va lga chon (Ryan,
2001). Trong nghién ciru nay, chung toi
chua dii diéu kién dé tién hanh phéan tach
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gitta muc do tuong déng do co ché lya chon
nhitng ngudi cting nhom hay 13 do sy dong
hoad gitta cac thanh vién trong nhém. Su
dong nhét trong nhém duge tién hanh phéan
tich trén hai khia canh: nhiing dic diém
gidng nhau cia cac thanh vién trong nhom
va muc dich cua nhoém.

5.2.1. Céc ddc diém twong dong ciia
cdc hoc sinh trong nhém dong ding

Trong céac dic diém duoc néu ra chi
c6 dic diém vé so thich giéng nhau giita
céc thanh vién 1a dugce nhiéu hoc sinh trong
mau diéu tra ghi nhan nhét (55,8%). Hai
dic diém khac chiém ty 1¢ cao ¢ vi tri thu
hai va thi ba 1a co tinh cach giéng nhau
(37,1%) va hoc luc dé)ng déu gitra cac thanh
vién nhom (31,9%).

Chiing toi dt gia thuyét c6 mbi lién hé
gitra xép loai hoc tap ciia nguoi tra 101 va su
ddng déu vé hoc luc giira cac thanh vién trong
nhom cua hoc sinh d6. Kiém dinh Khi binh
phuong cho mutc y nghia P-value = 0,018;
nhu vy ta c6 du bang ching dé khang dinh
c6 mbi lién h¢ giira xép loai hoc tap ky gan
day nhit cta cac hoc sinh véi sy dong déu vé
hoc luc trong nhom dong dang ciia cac em.
Nhitng hoc sinh c6 hoc luc cao c6 kha nang
thudc vé cac nhom c6 mirc ddng déu vé hoc
luc nhiéu hon. Kiém dinh Cramers’ V cho
Value = 0,269 cho thidy mdi lién hé giira hai
bién nay 1a khong chit.

Mot nghién ciru vé nhém dong
dang ctia hoc sinh Trung Qudc ciing dua ra
nhan dinh: sy thi dua va thanh tich trong
hoc tap, nhu 1a mdt khia canh ndi bat va
dugc danh gid cao trong truong hoc &
Trung Qudc, c6 thé che lip nhiing dic
diém khéc ctia hoc sinh va do d6 tro thanh

mot nhan td quan trong trong viéc tao va
duy tri nhom. Cac hoc sinh ¢6 s¢ thich va
kha niang hoc tap giéng nhau thudng co xu
huéng thu hat 1an nhau va 1am viéc trong
cung mdt nhém. Ngugc lai, nhiing hoc
sinh c6 thai d6 khac biét vé& viéc hoc hay
c6 hoc lyc ¢ nhitng mic d§ khac nhau cé
thé thdy kho khin dé cong tac trong cac
nhiém vu hoc tdp (Ryan, 2001).

Kiém dinh mbi lién hé gitta murc sng
gia dinh ctia mot thanh vién va sy giéng nhau
vé murc séng cua cac thanh vién trong nhom
cho muc y nghia P-value = 0,480. Nhu vay
¢ thé noi, trong cac nhom dong dang cia
hoc sinh cdp THCS khong xay ra hién tuong
phan nhom theo mirc séng gia dinh. Két qua
thao ludn nhom ciing gép phan khang dinh
nhén dinh nay.

Két qua kiém dinh cho thay khong
c6 mbi lién hé gilta gidi tinh cua nguoi
duogc diéu tra va sy twong dong vé sirc khoé
gilta cac thanh vién cia nhém ddng dang
(P-value = 0,816). Cac ghi nhan vé dic diém
gidbng nhau vé ngoai hinh ciing khong cho
thdy c6 su khac biét vé gioi. Cac nét ngoai
hinh nhan dugc su chu y twong duong tir ca
hai gidi, tuy nhién su chu y cua céc hoc sinh
cap THCS dén yéu t6 nay trong viéc lap
nhém la khdng cao.

5.2.2. Muc dich lgp nhém dong ding

Pa sd cic hoc sinh cho rang nhém
dong dang cua minh 1a nhom da muc dich
v6i trung binh mét hoc sinh Iya chon 3 muc
dich cho nhom. Muc dich nhém duge nhiéu
hoc sinh Iya chon nhét 1a gitip d& 1in nhau
(74,6%). Muc dich vui choi gidi tri dung & vi
tri tha hai (68,8%). C6 58% hoc sinh hoan
toan ddng ¥ va 16% dong y v6i nhan dinh,
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viéc tham gia cic nhom ddng dang lam ting
himg thii dén trudng clia cac em.

Muc dich chia sé tam sy va cung hoc
tap co ty 1€ lua chon twong duong nhau
(64,5% va 63%). Vi mot lira tudi duge coi
1a nhidu ric réi va nhitng thic mic trong
nhitng nim dau cta vi thanh nién thi chia sé
tam sy 1a mot muc dich quan trong cua
nhimg nhém dong dang. Hoc tap cling c6 thé
coi 1a muc dich 16n ciia cdc nhém dong dang
trong truong THCS. Cac nghién clru cho
thdy cac nhom phi chinh thirc khi dwoc 1ap
ra trong to chirc chinh thirc thudng hudng
to1 viéc thuc hién chirc nang tro giip ca
nhén thyc hién tot cac nhiém vu chinh thic
cla minh, trong truong hop nay la sy trg
gitip cia nhom ddng dang cho hoat dong hoc
tap  cua thanh
(http://www.managementhelp.org/grp_skll/t
heory/theory.htm).

cac vien nhom

Muc dich bao vé 1an nhau dugc phéan
anh trong 50% s6 hoc sinh duogc diéu tra.
Bao vé 1an nhau cha yéu g@)m cO viéc bao vé
cac thanh vién trong nhom trudce cac hanh vi
tAn cong ctia cac hoc sinh hay cac nhom
khac trong 16p, trong truong. Bao vé lan
nhau & mac nao d6 con la viéc bao che cac
hanh vi sai pham cta cac thanh vién nhom
d6i véi cac quy dinh cia trudng, 16p.

Cac muc dich khac chi chiém ty 18
nho (11,6%) trong muc dich 1ap nhém cua
cac hoc sinh duoc diéu tra.

5.3. Sw phdt trién nhom dong ding

Trong phan nay ching toi di vao tim
hiéu céac giai doan phat trién, sy xuat hién
ciia chudn muc nhém, lanh dao nhoém va
mirc 46 doan két cta cac nhom dong dang &
hoc sinh cap THCS.

5.3.1. Cdc giai doan phdt trién

Dé tim hiéu vé nhimng giai doan phat
trién nhom, trong bang hoi diéu tra chung toi
sir dung cau hoi vé mdi quan hé cua cac
thanh vién trong nhém tai thoi diém hién tai
v6i 4 phuong an tra 101 tuong Ung voi 4 giai
doan phat trién nhém. Két qua 1a c¢6 13.2%
cac hoc sinh dugc diéu tra cho biét cac thanh
vién trong nhém vira méi két ban véi nhau
(hinh thanh); 22,1% hoc sinh cho biét nhém
cua ho dang trong giai doan x4y ra nhiing
tranh cii, bat dong (thoi ky song gi6); 11,0%
thudc vé cac nhom da co cac quy dinh chung
cho cac thanh vién cta nhom (chuén hoa) va
53,7% cho rﬁng nhom cta minh da dat dén
su gan bo chit ché giita cac thanh vién trong
nhom (van hanh).

Chung toi cho rang gitta cac giai
doan phat trién ctia nhom dong dang va thoi
gian tdn tai nhém c6 mdi quan hé kha chat
ché&. Cac nhém méi, ¢6 thoi gian ton tai ngin
thuong thudc vé giai doan phat trién thir nhat
hodc thir hai. Cac nhém c6 thoi gian ton tai
tuong d6i dai thuong di ¢ su hiéu biét 1an
nhau gitta cac thanh vién, dong thoi di c6
cac quy dinh riéng trong nhom; do dé no
thuong thudc vé giai doan phat trién thi ba
hodc thir tw. O day ching ta can chu y rang
dbi twong nhom nghién ctru 1a cac nhém
nho, nhom phi chinh thtrc. Sy xuét hién cua
cac quy dinh chung trong nhom thuong do
quéa trinh tuong tac di dén théng nhét giira
cac thanh vién nhom, khac v4i & nhom chinh
thirc, cac quy dinh thuong dugc dua ra tur
thoi diém méi thanh 1ap nhom.

Dé c6 thé tién hanh kiém dinh vé
mdi lién hé giita giai doan phat trién cua
nhom va thoi gian ton tai cia nhém, ching


http://www.managementhelp.org/grp_skll/theory/theory.htm
http://www.managementhelp.org/grp_skll/theory/theory.htm

Tap chi Dan toc hoc s6' 3 1 2009

42

t6i nhom cac gia tri cia bién vé thoi diém
1ap nhom thanh hai gid tri méi: cadc nhém
c¢6 thoi diém 1ap nhom trong khoang mot
niam tré lai va cic nhém cé thoi diém lap
nhom tr mot ndm tr¢ 1€n. V&i cac gia tri
ctia bién vé giai doan, chung t6i nhom hai
giai doan cudi thanh mot gia tri mdi voi dic
diém chung 14 giai doan ma nhém da c6 su
phat trién doan két va on dinh.

Két qua kiém dinh Khi binh phuong
v6i mirc ¥ nghia P-value = 0,004 cho thiy rd
rang c6 mdi lién hé giita cac giai doan phat
trién va thoi gian ton tai ciia nhom dong
drfmg 0 hoc sinh cép THCS. Kiém dinh Phi
va Cramer’s V v6i Value = 0,349 cho biét
hai bién c6 mébi lién hé manh & muc trung
binh. So sanh cac ty 1é ta c6 thé di dén két
ludn rang cic nhoém dong ding c6 thoi gian
ton tai dai hon c6 xu hudng thudc vé hai giai
doan sau trong 4 giai doan phat trién, tirc 1a
dat dén giai doan phat trién tuong d6i on
dinh va doan két cao trong nhom.

Theo quan diém ctia Tuckman thi rit
it nhom dat dén giai doan van hanh, tuy
nhién c6 dén 53,7% cac hoc sinh duoc diéu
tra cho biét nhom ctia minh di ¢ su gin bo
chdt ché gilra cac thanh vién nhom (dai dién
cho ddc trung cua giai doan van hanh). Theo
chung t6i nguyén do cuia ty 1€ cao nay la do
dic trung riéng biét ciia nhom dong ding
cua hoc sinh so voi céc loai nhom khéc. Qua
cac phan tich trén ta thdy nhém dong ding
ctia hoc sinh thé hién mot sy tuong dong 16n
vé nhidu mit, thoi gian va kha ning twong
tac thuong xuyén voi nhom cua céc thanh
vién 1a rat 16n; cac moi quan hé ban than
chiém da sé trong nhom, dong thoi tinh
hudng dich ciia nhém thuong thap. Nhiing
dic diém trén di tao cho nhom ddng ding

kha nang dat duoc dén giai doan thir tu dé
dang hon so voi cac loai nhom khéc.

5.3.2. Chuan myec nhém trong nhém
dong ding

Khi dua ra mo6 hinh 4 giai doan,
Tuckman c6 noéi rang khi nhém chuyén tir
giai doan song gi6 sang giai doan chuan hoa,
cac thanh vién trong nhém thudng nd lyc dé
tranh khoi sy quay trd lai giai doan thu hai.
Tuy nhién, day ciing 1a diém phé phan cia
mot s& hoc gia khac ddi véi 1y thuyét cia
ong vi ho cho rang 1y thuyét nay thé hién sy
tuyén tinh trong qua trinh phat trién cac
nhom ma trong thuc té khong phai nhu vay.

C6 40% hoc sinh cho biét nhém cua
minh da c6 quy dinh chung cho cac thanh
vién trong nhom. Khi xem xét sy twong quan
gitra cac nhom da c6 quy dinh chung cho céc
thanh vién v6i cic giai doan phét trién cta
nhom, chang t6i thdy co 24% cac nhém
dugc mo ta 1a thudc giai doan dinh hinh va
47% cac nhém dugc mo ta la thudc giai
doan séng gié da coé quy dinh chung cho céac
thanh vién trong nhém. Nhu vay, ching ta
c6 thé thiy su phat trién cia mot nhom
khong nhét thiét theo mot quy trinh nhét
dinh ciia cac giai doan phat trién. Cac nhém
c6 thé di tir giai doan thir hai dén giai doan
thir ba r0i lai quay tré lai giai doan thr hai,
hodc tir giai doan thr tu quay lai giai doan
thr hai. Su trd lai nay cé thé dién ra nhiéu
lan do nhitng van dé méi xuat hién gy ra
nhitng bt ddng méi va yéu cau nhitng chuan
muc moi. Déng thoi viée dua ra cac chuan
muc cho nhém ciing c¢6 thé dién ra ngay
trong thoi gian dau 1ap nhom: N6 co thé xuit
phat tr kinh nghiém cua cac ca nhan khi ho
con thudc cac nhom khac hoac khi ho nhin
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vao cac nhom khac dé rut ra cac chuan muc
can thiét cho nhom minh.

5.3.3. Lanh dao nhém va cdc ddic diém

Lanh dao nhém hay chi huy nhom,
truong nhom... 1a mdt hién tugng khong
hiém gip & cac nhom hoc sinh cip THCS.
26% s6 hoc sinh cho thong tin nhém cua ho
¢6 thanh vién chi huy, trong d6 c6 6,7% cho
biét minh 1 chi huy nhém. S6 hoc sinh nay
gdm ¢6 5 chi huy nam va 4 chi huy nit, déu
1a chi huy ¢ cac nhém ma gidi cua ho chiém
da s hodc toan bd nhom.

Chung toi dat gia thuyét: c6 méi lién
hé gifra su xuét hién chi huy nhém va céc
giai doan phét trién nhom khac nhau. Khi
tién hanh kiém dinh ching t6i gop hai gi tri
tuong Ung voi giai doan ba va giai doan bon
ciia bién giai doan phat trién nhom thanh
mot gia tri. Két qua kiém dinh Khi binh
phuong cho mtc y nghia P-value = 0,092.
Nhu vay néu ta chép nhan d¢ tin cay cua
phép kiém dinh nay 12 90% thi c6 thé noi co
mdi lién hé gitra hai bién, hay kha nang xuat
hién chi huy nhom la cao hon & cac giai
doan phat trién sau ctia nhom.

Gid tri ndi troi nhat dé mot thanh
vién dugc coi la chi huy cta nhom la thanh
vién d6 hay gitip d& céc ban trong nhom.
Pic diém tht hai duge dé cao cua cac chi
huy nhém 1a chi huy hoc gi6i nhat nhom.
Véi cac hoc sinh tg nhan minh la chi huy
nhom thi cac dac diém ma cac ban Iva chon
nhiéu nhit dé mo ta ban than ciing 14 “thanh
vién hay gitp d& cic ban nhat” va “thanh
vién hoc gioi nhat nhom”.

Qua két qua thao luan nhom va
phong van sau ching t6i phat hién mot gia
tri rat dugc dé cao, d6 1a von xa hoi cua cac
hoc sinh trong nhém. Nhitng hoc sinh duoc

coi ¢6 von xi hoi 16n thuong 1a cac hoc sinh
c6 mdi quan hé gan giii than thudc véi thay
cO gido trong truong. Bén canh do, con cod
mot dang nguén lyc thtr hai cling rat ¢6 gia
tri, d6 1a cac mdi quan hé cua céac hoc sinh
d6 voi nhitng hoc sinh khac.

Két qua thdng ké cho thay sb luong
nam sinh va nit sinh thira nhan nhém minh
¢6 chi huy nhém c6 sy khac biét dang ké: 25
nam va 10 nit. Nhin vao khia canh khac biét
giéi chung t6i cho rang cac nam sinh c6 xu
hudéng cao hon trong viéc phan dinh vi tri
trong nhom, cling do vdy ma khi da co su
phan dinh o rang thi sy cong nhan vi tri
lanh dao nhom & cac nam sinh sé cao hon &
cac nit sinh. Tuy nhién dé c6 thé kiém dinh
gia thuyét nay ching ta can c6 nhimng nghién
ctru trén cac mau 1én hon.

5.3.4. Poan két nhom trong nhom
dong dang

Mirc do doan két nhom ciing 1a mot
dic trung rt quan trong ctia cac nhom dong
dang. Vi cau hoi “Hay danh gid vé mirc do
doan két ciia nhom ban theo thang diém
10?” gia tri thap nhat nhan dugc 1a 5 diém,
cao nhat 1a 10 diém. Do doan két trung binh
cia cac nhom la 8,59, gia tri danh gia
thuong gip nhat 1a 10 diém.

Két qua phan tich phuong sai mot
yéu tb cho thiy gitta cac loai hinh nhom cé
thanh phan gi6i khac nhau khong c6 sy khac
biét vé mirc 6 doan két (P-value = 0,685).
Kiém dinh & cac khéi hoc khac nhau ciing
khong cho thdy c6 su khac biét vé murc do
doan két & cac nhom (P-value = 0,577).

Nhin vao bén giai doan phat trién
nhom cua Tuckman, ching t6i gia doan rang
6 su khac biét vé mire dd doan két gitra céac
nhom ddng ding thudc cac giai doan phat
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trién nhom khac nhau. Két qua phan tich véi
muc y nghia P-value = 0,001 cho phép ta
béac bo gia thuyét Ho. Nhu vay, c6 thé néi co
su khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé& mic do
doan két giira cac nhom ddng dang cua hoc
sinh cAp THCS thudc vé nhitng giai doan
phat trién nhém khac nhau.

Kiém dinh Dunnett cho ta két qua co
su khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé& mic do
doan két nhom giita cac nhém thudc giai
doan song gié va giai doan chuan hoa voi
cac nhom thudc giai doan van hanh. Giai
doan thtr hai véi nhiing bat dong, xung dot
trong nhom tat yéu din t4i sy giam sut doan
két trong nhém. C6 thé noi giai doan hai 1a
giai doan nhém c6 muc do doan két thap
nhat; trong khi d6 giai doan thtr tu 13 giai
doan ma nhom dat dén sy doan két 16n nhat
dua trén co s& su hiéu biét, thong cam va tin
tudng gitra cac thanh vién. Gilra giai doan
thr ba va giai doan thu tu cling c6 sy khac
biét vé mirc ¢ doan két nhom. Giai doan ba,
theo Tuckman, la giai doan cidc nhom vua
thoat khdi giai doan hai va sy van hanh
nhom chi yéu dua trén cac chuan myc nhom
duoc ca nhom nhat tri. Sy van hanh nhém
sudn sé giup cho doan két nhom dan dan
ting cao, tuy nhién mac do doan két ¢ giai
doan nay khong thé dat dén muc do hoan
toan nhu ¢ giai doan thir tu. Khong co su
khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé muc do
doan két ctia cac nhom & giai doan thir nhét
SO Vi ba giai doan con lai.

5.4. Tam quan trong ciia nhém
dong ding véi hoc sinh cip THCS

Trong phan nay chung t6i di vao
phan tich tdm quan trong ctia nhom dong
dang ddi véi cac hoc sinh cAp THCS theo
hai chiéu canh, d6 la: gia tri chuc nang cua

nhom dbi véi cac thanh vién va sy gin bo
cta cac thanh vién véi nhom cua minh. Gitra
hai yéu t6 nay, theo chung t6i c6 mdi quan
h¢ chat ch€ voi nhau: nhom cang co gié tri
chirc nang cao voi cac thanh vién thi thanh
vién cang gin b6 v6i nhom.

5.4.1. Gia tri chirc nang cua nhom
dong dang doi véi cdc thanh vién nhém

Dé danh gia vé chirc ning ctia nhém
dong dang d6i v6i cac thanh vién nhom,
trong bang hoi trung cau ¥ kién, chung toi sir
dung thang Likert v6i 5 muc do: Réat khong
dong y, Khong dong ¥, Trung lap, Pong ¥,
Rt dong y. Tuong ng véi cac mirc do nay
nguoi trd 101 s€ khoanh tron cac gia tri tur 1
dén 5 diém dé thé hién sy danh gia cia minh
vé 5 nhan dinh duogc dua ra trong bang hoi.
Gia tri chirc nang nhom ddi véi mdi c4 nhan
duoc tinh bang tong diém sd cua 5 nhan dinh
trén chia cho 5. Két qua thong ké mo ta cho
thiy diém sb trung binh cho chiic ning cta
nhém d6i véi cac thanh vién nhom 1a 3,73.
Di siu vao timg chi bdo chung t6i thdy cac
danh gid gid tri chuc nang trung binh cao
nhat ma nhém nhan duoc 1a & cac chirc nang
hd trg tinh cam (4,23), tro giup vé hoc tap
(4,06) va lam gia tang hung thu cua hoc sinh
khi dén truong (4,02). Cac chi bao khong
nhan dugc sy danh gid cao 1a chi bdo gia
nhap nhém giGp tao nhitng méi quan hé
quan trong (3,62) va gia nhdp nhém lam
tang uy tin trong 16p/ truong (2,74). Két qua
nay cling phu hop véi nhan dinh cua tac gia:
Cac nhom dong dang & hoc sinh cidp THCS
1a phd bién; chung phuc vu nhiing chirc ning
nhat dinh ddi véi cac hoc sinh.

So sanh vé& gia tri chirc ning trung
binh giita hai nhém gi6i tinh cho thdy céac
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nhém dong dang khong co gia tri chirc ning
khéc biét dbi voi cac hoc sinh nam va hoc
sinh nit (P-value = 0,843). Két qua so sanh vé
gid tri chitc nang trung binh gitta cac nhom
dong dang c6 thanh phin nhom khac nhau
ciing khong cho thiy cé su khac biét giita
nhém chi gdm thanh vién cung 16p va nhom
gdm cé cac thanh vién cing 16p va khac 16p
(P-value = 0,303). Két qua phan tich phuong
sai mot yéu t6 cho thdy khong co sy khac biét
vé gia tri chic niang cua nhom dbi véi cac
nhom thudc céc giai doan phat trién nhom
khéc nhau (P-value = 0,717).

5.4.2. Sw gan bo véi nhém cia cdc
thanh vién nhém dong dang

Chung toi sir dung thang Likert 5 dé
danh gia vé 2 nhéan dinh lién quan dén su
gin bo cla cac hoc sinh v6i nhém ctia minh
nhu sau:

- “Néu nhom cua ban bi “de doa”,
ban san sang bao vé nhom”.

- “Thoi gian ban gan gili véi cac ban
trong nhom chiém phan 16n tong thoi gian
ban danh cho ban bé”.

Su gan b6 ctia mdt hoc sinh doi voi
nhom cua minh dugc tinh bang tong diém
cua hai nhéan dinh trén chia cho 2.

Két qua thong ké cho thay gia tri
trung binh vé mirc do gén bd cua cac hoc
sinh v6i nhém cta minh 1a 3,93 diém. So
sanh mirc d0 gan bo trung binh véi nhom
gitta hai gi6i cho thay khong c6 su khac biét
vé mirc d6 gin boé voi nhom giita cac hoc
sinh nam va hoc sinh ntt (P-value = 0,08).
Két qua phan tich phuong sai mot yéu t6
ciing khong cho thiy c6 sy khac biét vé sy
gin bo cla cac hoc sinh v6i nhém ctia minh
giita cac khéi hoc (P-value = 0,056).

Str dung hé s6 tuong quan Pearson (r)
dé kiém tra mdi lién hé giita 2 bién dinh
lwong ta nhan dugc hé s twong quan giita
gid tri chirc ning cua nhém va mirc d6 gin
b6 cua thanh vién v6i nhom 1a 0,285 ¢ muc y
nghia nho hon 0,01. Gia tri nay cho thdy rang
gita gia tri chirc ning cua nhém ddng déng
va mirc d6 gin bo cua thanh vién v6i nhom
c6 mbi lién hé thuan khong chat.

6. Két luan

1. Két qua nghién ctru cho thiy nhoém
déng déng 1a mdt hién tuong phé bién & hoc
sinh cap THCS. Cac nhém c6 quy mé nho tir
3 dn 10 thanh vién, v6i quy mé trung binh
1a 6,3 thanh vién. Cac nhém cé thé gdm céc
thanh vién cung 16p hodc khac 16p, cung gidi
hodc khac giéi. Cac nhom cd xu huéng cb
dinh thanh vién kha cao.

2. Nhitng nam dau cap THCS 1a thoi
ky danh déu su tan ra cua nhiig nhém ban
than & cdp tiéu hoc. Thoi diém hinh thanh
nhém ddéng dang méi & hoc sinh cap THCS
chil yéu thudc vao thoi gian tir nira cubi nim
16p 6 cho dén nira ¢au nam 16p 8. Cac nhom
ddng dang & cac khdi hoc cao hon thudng co
thoi gian ton tai nhom lau hon va quy mé
nhom 16n hon.

3. Céc hoc sinh c6 xu hudng lya
chon nhiing hoc sinh c6 cac dic diém gidng
minh dé tao nhom. Cac dic diém chung
duoc nhiéu hoc sinh quan tam nhat 1a su
gidbng nhau vé& so thich, tinh cach va dong
déu vé hoc lyc. Muc dich gidng nhau ciing 1a
mot yéu td quan trong trong qua trinh hinh
thanh nhém. Cac nhom dong ding ¢ hoc
sinh cip THCS la cac nhém da muc dich.

4. Cac nhom ddng dang ciia hoc sinh
cap THCS ciing trai qua 4 giai doan phat
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trién nhom nhu mo hinh ctia Tuckman; cac
nhém c6 thoi gian ton tai lau hon cé xu
hudng thudc vé nhitng giai doan phat trién
cao hon. Tuy nhién, gilra cac giai doan nay
khong c6 su phan biét rd rang. Cac nhom co
thé tir cac giai doan on dinh quay tro lai giai
doan bat én dinh, va su quay tr¢ lai nay cé
thé dién ra nhiéu 1an. Nhom c6 thé c6 nhiing
chuén muc quy dinh tao ra su on dinh trong
nhom ngay tir khi méi thanh lap.

5. Trong nhom déng dang cua hoc
sinh cap THCS thuong xuat hién thanh vién
lanh dao nhom. Thoi diém xuat hién thuong
1a cac giai doan phat trién sau ctia nhom.
Nhimng pham chit ctia thanh vién linh dao
duogc danh giad cao la: gitp d& hi¢u quad cho
cac thanh vién khac trong nhém, la thanh
vién hoc gioi nhat nhém. Vén xi hoi 1a gia
tri quyét dinh vi tri 1anh dao nhém.

6. Cac nhom dong dang déu co mirc
doan két nhom kha cao, tuy nhién ¢ cac giai
doan phat trién khac nhau nhom co sy doan
két khac nhau. Giai doan th{r hai la giai doan
nhom co su doan két thip nhat, giai doan thir
tu 1a giai doan c6 su doan két cao nhat.

7. Nhém dong dang co gia tri chic
nang ddi voi cac thanh vién nhém, tap trung
chii yéu vao cac chtic ning trg gitp trong
hoc tap, lam tang hung tht voi truong hoc
va hd trg vé mit tinh cam. Céc thanh vién
nhém c6 sy gin bé véi nhom ¢ muc do
tuong ddi; nhém c6 gia tri chirc ning cang
cao voi mot thanh vién thi thanh vién do
cang c¢6 xu hudng gin bo voi nhom.

8. Trai v6i gia thuyét thir tu, hau nhu
khong thiy c6 su khac biét vé gidi & céac
nhom ddng dang.

7. Han ché ciia nghién ctru

Nghién ciru nay dugc tién hanh &
khu vic d6 thi (Thanh phd Ha Noi), v6i dbi
tugng hoc sinh dugc diéu tra 1a 100% dan
toc Kinh. Do d6, két qua nghién ctru khong
thé dai dién cho cac khu vuc néng thon va
cac nhom dong dang trong bdi canh trudng
hoc da dan toc.
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