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TANG LE CUA NGUOI MUONG O HOA BINH

Van hoa tdm linh va ton gido tin
ngudng chiém mét vi tri dic biét quan trong
trong doi séng xa hoi ciia con ngudi. Ngoai
mdi giao luu, quan hé v6i cong dong xa hoi,
con ngudi ludn quan tdm dén thé gidi bén
ngoai cudc séng tran tuc - thé giéi than linh
va thé gidi danh cho ngudi chét. Mdi quan
tam d6 dugc thé hién qua nghi 1€, 18 hoi va
dac biét 1a tang 18.

Thuat ngir tang 1é dung dé biéu thi
cach thirc vé nghi 18 ton gido c6 quan hé véi
ngudi chét. Chét 1a méc két thuc cude doi
clia mot con nguoi trén thé gian. Pay 1a moc
cudi ciing cua chu ky doi nguoi ma ai cling
phai trai qua. Do vay, lam ma cho nguoi
chét 1a nghi 1& quan trong trong chu ky doi
nguoi cua bat cr mot dan tdc ndo. Hon nita,
trong bat ky xd hoi nao ciing vay, tang 18
duogc coi 1a nghi 18 quan trong dé biéu 16 tinh
cam ciia ngudi song dbi voi nguoi qua cd.
Qua tang 1&, ta thiy vii tru quan, thé gi6i
quan ciia mot cong ddng, nhimg yéu t6 tao
nén vin hoa ctia mdi toc ngudi. P 1a mot
trong nhitng birc tranh quan trong phan anh
cach d6i nhan xir thé, ban sic tam 1y va quy
pham dao duc cua mdt dan tdc.

Tang 18 ndi chung di timg duogc dé cap
dén trong nhiéu cudn sach cua Viét Nam nhu
Phong tuc Viét Nam ctua Toan Anh (1987),
Viét Nam phong tuc cua Phan Ké Binh
(2001). Sau nay, tang 1& con tiép tuc duoc
nhic dén trong cic cong trinh nghién ciu
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khac nhu Mot tram diéu nén biét vé phong
tuc Vigt Nam cia Tan Viét (2002), Phong tuc
cé truyén Viét Nam ciua Nguyén Hitu Ai va
Nguyén Mai Phuong (2003), Nghi 1é doi
nguwoi ctia Truong Thin (2008), Nghi Ié vong
doi do Lé Trung Vi (Chu bién) (1999)...

Tang 1& cta ngudi Muong ciing dugc
nhiéu nha nghién ctru ndi tiéng gisi thiéu
trong cac cong trinh cia minh nhu Ngwoi
Muong - Dia ly nhan van va xa hoi cua Jean
Cusinier (1996), Nguoi Mwong véi Van hoa
o truyén Muwong Bi ciia Phuong Vil (1988),
Gop phan nghién ciru van héa téc nguoi cua
Nguyén Tu Chi (1995), Nguwoi Muong ¢
Hoa Binh cuia Tran Tir (1996), Nguoi Muong
& Viét Nam cta Bui Tuyét Mai va Vii Puc
Tan (1999), Mo duwong lén troi cia DBinh
Vin An (2002), Nghé thudt miia Mwong cia
Bui Chi Thanh (2001), Nguwoi Muong ¢ Tan
Lac, Hoa Binh cia Nguyén Thi Thanh Nga
va Nguyén Ngoc Thanh (2003)... déu da d¢
cap vé nghi thirc tang 1& ciia nguoi Mudng.
Tuy nhién, nhiing tic phdm nay moéi chi dé
cap khai quat mot sd khia canh khac nhau
clia nghi thirc tang 1& ma chua néu 1én chi
tiét dién bién cta cac nghi 18, vai tro cua cac
ong mo, ciing nhu chua néu ra dugc nhiing
bién d6i ctia nghi thirc tang 18 va gia tri vin
hoa ctia nd trong doi séng xa hoi hién tai.

1. Khéi quat vé ngudi Mudng & Hoa Binh

Trong 53 dan tdc thiéu s6 & Viét Nam,
ngudi Muong dung tht 3 vé dan sb, sau
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nguoi Tay va nguoi Thai. Trude day tén tu
goi cua nguoi Muong 1la Mol, Mual, Mon,
Moan, MA... c6 nghia 1a nguoi. Nay, tén goi
Muong 1a tén goi chinh thuc cua dan tdc
Muong ¢ nudc ta, duge Nha nude cong nhan
va su dung trong cac van ban phép quy.

Hi¢én nay, & Hoa Binh, nguodi Mudng
van 13 dén toc co sb dan dong nhit. Theo két
qua Tong diéu tra dan sb ngay 1.4.1999,
ngudi Muong c6 479.197 nguoi, chiém
63,36% téng s6 dan cua toan tinh va chiém
36,9% tong sd ngudi Mudng trong ca nude
(Pia chi Hoa Binh, 2005).

Nguoi Muong ¢ Hoa Binh cu tra ¢
mot vung ddi nai kha rong 16n, 14 khu vuc
c¢6 dia hinh nui da voi thap xen k& voi nhimg
khdi d4 phién, giita cac diy nai c6 mit bang
thung ling rong, nhitng ddi lwon song thap.
Khi hau noi ddy mang tinh chat chuyén tiép
v6i cai néng 4m ctia mién Trung.

Trong hoat dong kinh té, tr bao doi
nay ngudi Muong séng dwa chu yéu vao san
xuat nong nghiép, khai thac ruéng nuong dé
trong trot va chan nudi. Song & khu vuc
mién ndi, ho da biét khai thac tu nhién dé c6
dét canh tac, tan dung nhitng khu dét co bé
mit twong ddi bang phang trong thung liing
va ¢ khap moi noi dé lam rudng. Véi kinh
nghiém lam thuy loi dugc tich luy tir thé hé
nay sang thé hé khac, dwa vao nhiing ngudn
nudc ven song va suéi, ho da thiét 1ap hé
thong muong, phai, xe nudc, ong dan nudc
tu tao chay ngang doc trén cac canh déng,
nham dua nudc dén céc chan rudng cao,
phuc vu cho viéc tréng Ita nude. Cac san
pham hoa mau nhu ngd, sin va cac loai rau
dau thuong dugc nguoi Muong trdng trén
nuong. Nhitng san pham thu duoc tir nwong

1a ngudn rau qua quan trong trong doi séng
hang ngay, dung dé trao doi, budn ban véi
ddng bao cac dan toc khéc.

Bén canh trong trot, chin nudi ciing 1a
ngudn thu nhap déng ké. Ngoai cac con vt
nuoi truyén théng nhu trau, bo, ga, lon, ngay
nay nhiéu ho gia dinh ngudi Muong di nuodi
dé, bo lai, bo sira, ong... Ho biét tan dung
cdy c6 ty nhién dé két hop ca hinh thirc nuoi
tha rong 1an nudi nhét trong chudng trai.

Ngoai san xuit nong nghiép, ngudi
Mudng con c6 hang loat cic nghé khac tir 1au
da chiém mot vi tri kinh té nhit dinh trong
mdi gia dinh. P6 1a cac nghé thi cong nhu
dét vai, dan lat, rén, ép dau thao moc... nham
phuc vu doi song va dung 1am hang hoa mua
bén, trao d6i. Bén canh d6, ho van duy tri hai
lwom va dénh ca dé cung cap ngudn thic an
quan trong cho bira an hang ngay...

Trong doi sdng van hod, ngudi Muong
& Hoa Binh van bao luu nhiéu yéu té truyén
théng mang dam tinh ty nhién va dam da
béan sic dan toc.

2. Vii nét vé thé gi6i quan ciia ngudi Muong

Cé4c nha nhan hoc cho rang, nhiing
thanh vién cua cung mdt xa hoi, khi dién giai
nhitng kinh nghiém séng hang ngay dua trén
nhiing gia dinh vé thé gidi, ho hiéu dugc y
nghia cudc séng cua ho, va cudc séng cua ho
cd y nghia v6i nhitng thanh vién khac trong
cing mot xa hoi. Nhiing thyc té mang tinh
toan dién nay dugc goi 1a thé gidi quan
(Schultz va Lavenda, 2001, tr. 234-235).

Hau hét cac toc nguoi déu cho rang,
ngoai thé gi¢i ma chiing ta dang séng con c6
mot thé gidi khac — thé giéi bén kia, noi 4y
méi 1a vinh hang cua mot kiép nguoi. Véi
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nguoi Muong, khong 1o tir bao gio, tu khi
nao ngudi ta d thiét 1ap cho minh hé théng
vil try va thé gi6i 4y, va cho dén nay né van
dugc thé hién kha rd trong tang 18 cua ho.

Theo quan niém truyén théng, thé giéi
quan cua ngudi Muong duogc chia thanh “vii
tru ba tang, bon thé giéi” (Tran Tir, 1996,
tr. 195). Vil tru ba ting ¢ ddy duoc hiéu 1a
tang trén, ting gilta va tang dudi. Tuong
duong v6i mdi tang vil try 1a mot thé gidi,
riéng & ting dudi cung c6 hai thé gidi, duoc
phan bd trén mét truc doc (Nguyén Tt Chi,
1995, tr. 17).

Trung tdm coa vii try 13 ting giira,
trong duong véi no 1a thé gidi cia ngudi
dang song, nguoi ta dat nd 1a muwong Bang,
tiéng Mudng goi 13 Muwong Pua. O thé gidi
Muong Pua niy, nguoi song tap hop véi
nhau thanh Nodc (ndc nha, tiéu gia dinh),
thanh Quél (ttc x6m), thanh Muong (dia
vuc gdm nhiéu x6m dudi su cai quan cua
Lang, Au). Muong Pua 1a thung ling va doi
ni, 1a rudng nudc va nuong ray, la xom, 1a
muong nhung ciing la Ké Chg ntra, bdi
trong quan ni¢ém vl try cia hg, nguodi
Muong khong hoan toan loai trir dia ban cua
nhirng dan toc khac.

Cao hon va ¢ phia trén cia muong
Bang, nghia 13 ting cao nhat cua vii try la
muong Troi (Muwong Kloi) — noi ngy tri cliia
Vua Troi (Bua Kloi), c6 cac Kem pho ta. Xa
hoi Muong ¢ truyén khong co Vua, nhung
vi nhiéu 1y do lich str nén khai niém Vua rat
quen thudc v6i ngudi Muong. Vé mat khong
gian va thoi gian, & muong Troi vua Troi va
cac Kem khong thé chét; ho bat tir, néu thoi
gian & muong Troi 1a bt tin. Nhung khong
gian ¢ day la hitu han; chinh vi vdy, trong

Mo Kién, nguoi ta thdy ong mo dan hdn
ngudi chét vuot qua Khudng Khan pén Khan
(Song Khing bén Khan) dé hau kién va lam
mot s6 thi tuc khac trudce khi vé thé gisi bén
kia. Nhu vay, gitta muwong Troi V& muong
Bang c6 san 16i thong thuong; nhitng ngudi
song khong thé 1én theo 161 d6 dé 1én troi vi
day 1a 16i danh cho linh hon nguoi chét va
Ién muwong Troi la mot chang duong trong
hanh trinh cta linh hon da thoat xéc.

Téng thép nhét ctia vii try, dudi con
mit ctia ngudi Muong, c6 hai thé gidi bén
dudi: dudi dat va dudi nude. Thé gidi trén
miat dat, ngudi Muong goi 1a muwong Bang
Duéi (Mwong Pwa Tin). V& cau trac to chirc
va hoat dong xa hdi, day khong phai 1a mot
thé giGi siéu nhién, ciing c6 con ngudi cling
song tap trung thanh lang, cay cdy, ciing lay
VO, léy chéng, sinh con va d¢ cai... chi co
diéu “¢ day con trau chi bang con cho ¢ ta,
con bo chi bang con méo, nguoi 16n bing
dua tré con mudi ba muoi bon tudi” (Tran
Tu, 1996, tr. 210). Xua kia, Muwong Pua va
Muong Puwa Tin c6 16i thong thuong véi
nhau, duoc goi 1a cai RoNg, ndi lién mat dat
v6i thé gidi bén dudi; réi mot hom nao do,
rudng bi 1ip di va quan hé giita hai thé giéi
bi cit tir do.

Ciing ¢ ting thdp nhat cta vii tru,
nhung khong phai 14 long dat, con c6 Mirong
vua Khi (Muong bua Khu), thé giéi khac
vo1 muong béng dudi. N6 dugc dat duoi su
cai tri cia mdt ong Vua. Khi 1a mot nhan
vat huyén hodc thudng xuét hién trong cd
tich va truyén ky cta nguoi Muong dudi
dang rin 16n & nudc. Pén day ta c6 thé thiy
rang, hé théng vii tru ba tAng — bén thé gidi
ctia nguoi Muong 14y Muong Pua, thé gidi
ctia ngudi song 1am trung tAm; moi dudng di
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déu xuét phat tir ddy va moi thé gidi khac
déu quy tu vé ddy. Tuy déu & trong khong
gian hiru han, nhung mdi thé gidi déu c6 ban
chat riéng, do su thong thuong giita cac thé
gi6i bi han ché.

Ngoai bén thé gisi dy, con c6 mot thé
gidi khac la mwong Ma, cé lién quan tryc
tiép dén sd phan cta con ngudi nhung lai
khong dugc xép vao hé thong vii tru. Mirong
Ma khong c6 nghia thuan tuy 1a lanh tho cia
ngudi song ma né 1a thé gisi danh cho ngudi
chét (danh cho ma). N6 dugc dong nhét véi
nghia dia, 14 noi dén va 1a diém ding chan
cubi cung trong cudc hanh trinh cta con
nguoi. O do, nguoi chét s& gap lai td tién,
ong ba, bé me, anh em, ho hang — nhiing
nguoi da khuét va vinh vién & lai bén ho.

3. Quan niém ciia ngwdi Muong vé
linh hon va cai chét

Trong tiéng Mudng co hai tir dé chi
linh hon 1a hon (Wai) va via (Bia). Vé sb
luong, hon va via, theo Tran Tir, con ngudi
ta di nam hay nif, ca thay co6 90 hon, phan
b6 theo truc doc cua co thé, bén phai 40 hon,
bén trai 50 hon (Tran T, 1996, tr. 184).

Via chinh 13 thudc tinh cua mdi con
nguoi va sdng trong mdi con nguoi. Lic con
song, cac loai via chi phéi va tic dong truc
tiép 1én moi hoat dong cua con ngudi. Tuy
nhién, via ciing c¢6 thé roi bo co thé hay di
dau d6 khién cho con ngudi ta c6 nhing
biéu hién bat thuong. Trong trudng hop do,
nguoi Mudng thuong moi 6ng mo vé lam 18
cung, goi la lam via.

Trong cudc doi ctia mdi con ngudi co
rat nhiéu lan 1am via. Chang han khi sinh ra,
dua tré duoc 1am 18 treo ng mu, dé gitr via

dura tré khong di ra khoi nha. Khi ai d6 nam
mo gip nhitng nguoi chét, ngudi Mudng cho
rang via cua ngudi d6 dang di choi véi to
tién nén phai 1am 1& goi via vé. Nhitng ngudi
gia tir 50 tudi tré 1én, cam thiy khong duoc
kho¢, s& duoc 6ng mo lam 18 wai thdn, dé
cho via dugc khoé khodn tro lai...

Ngudi Mudng quan niém chét khong
phai 1a hét, khong phai 1a cham dut tat ca ma
1a chuyén sang séng & mot thé gisi khac. Cai
chét dbi voi ho chi 1a cudc hanh trinh cudi
cung ctia doi ngudi ¢ thé gidi tran tuc va su
mé dau cia mot cudc hanh trinh méi & mot
thé gidi khac, thé gii bén kia. P6 méi 1a thé
giéi vinh hang va & d6 moi hoat dong dién ra
binh thuong, khong khac gi cudc sdng noi
tran gian, cling c6 an, ¢, di lai, cling lam
nuong, lam rudng... Tuy nhién, theo quan
niém cua ngudi Mudng, con ngudi khi chét
di van ludn theo doi cong viéc lam an, sinh
hoat cta gia dinh nén ho cé thé phu ho cho
con chau khoé manh, lIam an phat dat nhung
ciing c¢6 thé lam cho con chau gip nhiing

diéu xui xéo...
4, Tang I ciia ngwoi Muong

Xuat phat tir quan niém chét khong
phai 12 hét ma 14 chuyén sang sdng & mot thé
giéi khac nén ngudi Mudng to chic tang 18
khong chi thé hién long thuong x6t, sy dau
don, nudi tiéc ciia gia dinh va cong dong
trudce su ra di cia mot thanh vién ma con la
su chuan bi hanh trang cho hdn ngudi chét
dén muong ma mot cach thuan loi, cd cudc
sdng day du, sung tic, khong bi thiéu thon.
T y nghia d6, tang 1& ctia ngudi Mudng
dugc t6 chirc voi nhidu nghi 18 va duoc
chuén bi chu déo tir dau dén cudi.
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4.1. Bdo tin ngwoi chét

Khi thdy 6ng ba, bd me va ngudi than
trong gia dinh dm ning, kho co thé qua
duogc, gia dinh moi trudng ho dén ban bac dé
chuan bj cac tha tuc lo liéu cho nguoi sép
chét. Bé bao tin trong gia dinh co nguoi
chét, ngudi Muong danh 1én nhiing hoi
chiéng, tréng don dap, lién tuc dé bao hiéu
v6i ban muong. Trudc kia, voi nhiing gia
dinh nha lang, dan nhac cu dugc st dung
kha phong phi gdm mot tréng dong, mot
tréng tic nudc, mot kiéng, mot thanh la, ba
chiéng, kiéng danh trudc, tiép dén tréng con,
tréng dong, tit ca déu danh ba hoi, tiép d6 1a
ba phét sing nd, trong khi ba chiéc chiéng
20 lién tuc.

Khi trong nha c6 nguoi chét, ngudi con
trai tryc tiép nudi bé/me phai mang hai chai
rugu dén nha lang dé xin phép dugc moi
thdy throng dén lam tang 18 cho ngudi nha
va nho quan lang danh trong bao hiéu cho
dan lang dugc biét. Pong thoi, gia chu phai
chuén bi vai d6 dé 1am c& quan ham, nay goi
1a co di duong. Co nay duge viét bang chir
nho, trén d6 viét tén va chic sic clia nguoi
chét, dem trinh nha lang dé cat dudi co.

4.2. Khdam liém

Khi nguoi siap chét hidp hdi, nhiing
nguoi than trong gia dinh, cadc con chau phai
ngdi bén canh noi nguoi sap chét nam, doi
khi nguoi 4y tat tho, ngudi con trai ca phai
vudt mét va cho nguoi chét ngdm mot it gao,
mubi cing doéng bac tring, giit cho mom
ngudi chét khép kin va sau do 1at thi hai
ngoanh mit ra phia ngoai cira so.

Nhitng nguoi trong gia dinh, kip thoi
dun nuée 14 budi hodc 14 xa dé tim rira, lau
chui thi thé ngudi chét sach s&. Tam xong,

ngudi ta mic cho ngudi chét bd quan 4o moi
da duogc chuén bj tir trude (goi la bo quén ao
bang kha), doi mi, di gidy twom tat, sau d6
ldy mot cai khin budc tir cim 1én chom dau
cia ngudi chét dé git cho ham va miéng
khoi ha (goi 1a khin ddng cdng). Tiép do,
cac con chau trong nha, trude hét 1a con thira
ké lan luot 1ay vai d6 quin chit vao thi thé
ngudi chét. Sau khi di quin vai boc, ngudi
ta trai mot chiéc chiéu va dat thi hai nguoi
chét 1én giwdng & noi ctra s6 chinh va dap
cho ngudi chét mot tim chan don c6 dai vai
do ¢ gitra va cang man cho thi hai nam duoc
yén tinh. Chiéu, giwvong, man lic nay phai
dugc xoay ngang khong duogc dé doc nhu
ngudi con sdng . Day man phai budc bang
lat & khi nhic vao quan tai 16i d& dat, khong
duogc co1 nhu binh thuong, chiéu dat thi hai
hai mép phai duoc riém vai do. Quan tai
duoc dat song song gan vdi thi thé ctia ngudi
chét. Lic ndy, mot nguoi trong gia dinh chay
di moi thay throng dén lam cac nghi 1 cho
nguoi chét; con nhitng nguoi khac trong gia
dinh phai chuan bi mot con ga ludc, mot bat
x6i, mot doi dila, hai chai ruou, it trdu cau dé
1én ban tho. Chéan va tiét con ga phai duoc
giit gin can than dé thay cing xem qué.

Viéc kham liém do con chau, anh em
trong gia dinh tién hanh. Nguoi ta phan cong
con chau, méi ngudi mot goc man, 16i cho
dut day man, nhic bén goc chiéu dat thi thé
ngudi chét vao quan tai can than rdi gip
chiéu lai va 14y que gai chit. Lac ndy, con
gai ca ldy tay giat chiéc khian che mit cua
ngudi chét va thay mo 1am thu tuc “giao” vai
voc, quan 4o cho ngudi chét. Ong cam mot
hon than vach vao goéc chiéu, phia dau quan
tai va moi cai 4o, quén duoc vach mot vach,
ctr nhur vy cho dén khi hét s6 quan 4o va vai
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voc con cai danh cho cha me minh. D6 ding
chon theo ngudi chét con c6 mot chiée chin
bong va nhiéu chian don nita, trong d6 co
mdt chiéc chin don ¢ giita 12 mot tim vai
do, may dinh vao hai manh vai nhd, goi la
hai tai, khi dép tai quay xudng phia dudi.
Hai bén, ngudi ta con dit hai tim lya do dai
tir dau dén chan nguoi chét, tiéng Mudng
goi 13 clong thom.

Dén gio dong tiéng, nguoi ta don mot
mam rugu, mot thing gao, mot tAm vai, mot
quan tién dat bén canh thi hai nguoi chét &
phia ngoai, thap mot nén huong 1én ban thd
clng trinh béo to tién, than linh, thd dia vé
ngudi chét & bén 4m nhan. Lic cung, con
chédu trong nha phai ding ¢ bén canh, nam
ding phia dudi thi hai, nir ding phia trong.
Sau d6, nguoi con trai trudng trong gia dinh
(néu khong c6 con trai thi phai 1a con ré
truong) deo vo dao hodc cai cdp nap (que
gip than cui) di 1én bodng td6ng (cira sd)
gian ngoai, noi tho cung to tién va ciing 1a vi
tri quan trong nhat trong ngdi nha truyén
théng cua ngudi Muong, rat dao chit ba
nhat 1én thanh cira s6 va noi to “nha ta & day
bb 0i” nhu dé noi raing nguoi thay mit tho
cing to tién nay khong con nita va tir nay
dam nhiém cong viéc do trong gia dinh la
ngudi con trai ca. Luc do chiéng trong bat
dau danh (phat 16i), moi nguoi trong nha bit
dau khoc (I6ong thiéng). Tiép ngay sau d6 1a
nghi 1& b6 nai (mé nai), 1& vat dugc dang
cho nguoi chét trong 18 nay 1a mot com,
trong d6 c6 mot con ga trong duoc lude chin
sau khi da bi dap dau vao cot nha dén chét,
thay vi cat tiét nhur thong 1é.

4.3. Cdc nghi Ié Mo

L& dau tién ma 6ng mo cir hanh 1a 18
Pap ma. Pap ma véi nghia bong 1a bét linh

hén nguodi chét phai phuc ting ngudi cir
hanh tang 1&. Trudc khi lam 1& nay, 6ng mo
phai mo hai bai. Bai tht nhét 13 moi t6 tién
cia 6ng mo vé nha ngudi chét dé che cho
cho ong lac ong dang hanh 18, goi 1a mo dol
né. Bai thtr hai 1a dé danh thic stc manh
thiéng liéng cua tai khot, goi 1a mo dol khét.
Tai khot c6 chirc ning trir ta va khéng ché
suc manh cua cac luc lugng siéu nhién khi
chung am hai con nguoi, vi vy né dugc coi
1a vat bat ly than ddi voi cac thiy mo khi
hanh nghé. Sau hai bai mo 4y, tang chii dwa
cho 6ng mat chiéc vong boc chudi dao, chd
dau chudi cam ludi dao. Ong mic bd dd mo,
tay trai cAm chiéc quat gidy, tay phai cam
kiém budc dén bén chd ngudi chét nam.
Dung lai ¢ d6, ong hu mdt cau, goi tén
ngudi chét mot tiéng, réi 6ng co chan phai
lén dam mot budc that manh xuéng san nha.
Khong roi tu thé, ong xoay mit trudc ban
chan theo hinh tron, thoat tién qua trai sau
d6 qua phai. Nhu vay 1a xong 1& dap ma.

Ngay thir hai 1am 1& tong tring. Thay
mo dung nhimng phép thuat nghiém khéc cta
minh dé xua dudi nhitng ma x4u dang quanh
quan bén ngudi chét (cac loai ma trung nhur:
trung nhat, tring nhat, tring nguyét, tring
tuéng, tring ém, trung ai, tring thai, tring
xa...). Khi 6ng mo tién hanh nghi 1& nay,
khong duoc danh chiéng. Tiép theo d6 1a 18
tay day. Do 1a 18 cat soi ddy vai ndi chan
nguoi chét v&i mot chiée coc cdm gitra nha.
L& nay chu yéu khan vi than troi rira sach
bénh trdn gian cho linh hon nguoi chét dé vé
mudng ma dugc sach s& dong thoi cb
nghia cat dat soi ddy truyén nhiém bénh tat
sang con cai vé sau, con goi 1a 1& ke. L& ke
duoc tién hanh khong phai & trong nha ma ¢
bén ngoai, trén mat dat, ngay trudc “cira s6
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ngudi chét”. Mot soi ddy dai duoc ndi tir dau
cia ngudi chét hay trén ban thd vira duogc
thiét 1ap trong khong gian danh cho nguoi
ay, qua cira s6 nguoi chét, dé roi vé huéng
mit dit ngoai nha. Poan cubi cua soi diy dy
duoc don nhan trén mét chiée ban nho, noi
6ng mo ngdi hanh 1&, mit hudng vao nha.
Trén mat ban noi 6ng mo hanh 1& ngudi ta
dét mot ngon dén dau. Sau khi cung, khén
bai mo ke xong, thdy mo d& soi day cho qua
ngon dén dé soi day dut doi hodc dung kéo
cat dut soi ddy va quat tat ngon dén. Ong mo
ldy phan day con lai trong tay minh dua cho
ngudi ngdi ngay dang sau, dua qua vai,
khong ngoai dau lai. Sau 1& ke 1a 1& nhap
quan cho ngudi chét.

Trudce khi cho thi thé nguoi chét vao
quan tai, thay mo dau doi mil, vac guom, tay
cam que huong va khan. Khi 6ng mo lam
xong cac dong tac trén, mot nguoi trong gia
dinh tréo 1én hodng iy ba bong laa nép va
ba bong lta té cho vao 4o quan ngudi qua cd
dem gidng Ita vé thé gidi bén kia. Nguoi ta
cling chuin bi mot tay nai dung gao, mot
chudi tién xu dit qua nguc ngudi chét dé
lam 16 phi di duong vé thé giéi muong ma.
Trude khi dat thi hai vao quan tai, nguoi ta
phai trai dudi quan tai mot lugt bong ca mauii.
Khi ngudi chét tit tho, con chéu trong nha
ldy bong d6 cho vao vo lua, ba bén nguoi
ding chay tay, mot ngudi gid trudc roi dong
loat gia theo nhu mot dan nhac (goi 1a dam
dén). Khi di 1am xong cac dong tac do, nap
quan tai dugc day lai. Trudc day, nguoi ta
ding /d chol dé boc xac chét hoic quan tai
va chinh 14 d6 1a hang rao chin giira hai thé
gidi ngudi chét va thé gidi ngudi sdbng ma
ngudi ta yéu cau linh hon ngudi chét khong
dugc vuot qua (Cuisinier, 1995, tr. 695).

Ngay nay, ngudi ta ding nhitng tim vai do
boc kin quan tai va dung kim khau chat. Ho
goi d6 1a 4o clon. Ao clon do chinh cac con
mang dén cho cha me minh.

Budi t6i hom 4y, thdy mo bat dau mo
té tdt té tac (dé dat dé nuoc), duoc nguoi
Muodng luu truyén bang hinh thic truyén
miéng tir doi nay sang doi khac. Dé dat, de
nude ké vé sy ra doi cua dat, nude va con
ngudi, voi muc dich day cho nguoi chét,
gitip cho ho mot chut kién thire dé khi vé thé
gidi bén kia khong bi coi 1a ké dét nat. Co 18
mo dé dat, dé nudc khong chi danh riéng cho
ngudi chét, ma qua giong mo day sirc truyén
cam, ong mo con mudn cung cap kién thic
cho ca cong dong vé qua trinh hinh thanh dat
nudc, con nguoi.

Pém thtr ba, thdy mo tién hanh cho
ngudi chét dugc di nhin ho. Bang 10i mo,
6ng mo dwa ngudi chét di tim ho hang trong
thé gidi cia nguoi chét. Tuy nhién, dé tién
hanh chuyén di nhin ho, gia chi phai lam
mot cai vong, mic & phia ngoai ngdi nha,
chd cira s6, noi dit ban thy cia ong mo nhin
ra. Phu trén vong 1a mot tAm nilon, boi theo
ho d6 1a tugng trung cho chiéc 6 che mua,
che niang sudt doc duong di.

Ngay thér tr 13 ngdy dua linh hén
nguoi chét ra noi mo dia. Di dau dam tang la
dan nhac tréng 16n, tréng con, kiéng, thanh
la, chiéng, sao, ken ma, co ke danh nhiing
ban nhac chia tay voi ngudi chét. Budi tdi,
thiy mo lai tiép tuc mo nhiing bai mo tay
(thay 10 ngudi chét day dd, dian do con chau
trong nha), mo lia (thay 10i ngudi chét noi
nhitng 15i lia bo con chau dé di vé thé gisi
bén kia), mo ti (dwa nguoi chét 1én troi) hodc
Mo quéc nam (dua ngudi chét qua cac tang
am phu).
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Hét dém mo nhin ho 1a mo dua hdn
ngudi chét di 1én troi hau kién. Mo di kién
dugc tién hanh trong nam dém:

Pém dau tién, thly mo dua hon ngudi
chét di gap lang cun chao he, mot vién
quan coi s6 sach trén dudng ngudi chét 1én
troi di kién.

Pém thir hai, ngudi chét tiép tuc di dén
nha Theng Mu, chi mot chd ngu trén duong
va mugn 40 xem cach thic dét vai cua nguoi
Mudng; tiép d6 nguoi chét dén nha Ta Keo

Heng, muon mot so tién dé di ti€p.

bém thw ba 1a dém mo di kién. Vuot
qua ciu Ky Lién, doan nguoi dit chan dén
mudng troi cao. Pén day, hon phai du phién
tdoa do Lang cun xtr kién diéu khién. Tai day,
hon bi cac con vat té cao nhiéu tdi nhu hanh
ha, an thit va giét chét cac loai... Hon phai
phan bién lai 10i t6 cao va cudi cing hon
duoc tréng an va tiép tuc cudc hanh trinh.

Dém thir tu, Mo di ban bong (Ti panh
pdong), 1én troi mang bong di ban ldy tién
trd ng Keo heng; mo chudc khd (sau khi kién
xong xin chudc lai s6 sach, gidy to da ndp
cho Lang cun chao he, xin dugc xda tdi va
nhap vao s ma) va mo xin tudng (xin cip
phuong tién di lai trén troi), quay tré lai nha
Keo heng tra ng da vay luc di.

Dém thir nam, Mo xudng song Ti (Mo
Tuéng khéng ti — séng ti theo quan niém cia
ngudi Muong 1 con séng ngan cach thé gisi
ngudi séng v6i thé gidi nguoi chét). Thay
mo dua hdn ngudi chét ra song Ti, nguoc 1én
Hoa Binh, sam sira d6 dac dé dua vé t6ong.

Dén ngay thir sau. Bubi sang lam 18 té
nha xe, nha tang ¢ dong. Trude khi lam 18,

6ng mo phai mo bai t& nha xe (dé nha xe).
Nha tang thuong 1am cao muoi hai ting,
mdi ting cao 1m, nha xe duoc 1am ba tang
bing gidy tring. Ong mo mic 4o dai, tay
cam kiém véc trén vai, tiép theo sau la mot
chu ta vac mot cay mia, phia dau ngon mia
¢ treo mot lo sanh nho, rdi sau do 1a ong,
ba ngoai, d6i mam cd, trén do6i mot can gao,
tiép theo 1 ba, bén nguoi dan ba doi tAm
pha goi la doi clu, sau cung la cac chau ndi,
ngoai ciing d6i chung nhau mot tim cau dai
khac. Con trai d6i mii todc (mii rom) chdng
gdy, con gai doi mi mua (quat ma). Trong
1& té nha xe co ca 1& t& quat ma, gdbm céc
nang dau trong trang phuc quat ma. Ong mo
din dau doan té nha xe va doi té, quat ma di
vong quanh nha xe bay vong. Vong mot
dimg & ctra Tap ddt (dap dat), vong hai ¢
ctra dong, vong ba & cira nam, vong bon &
clra tdy, vong nim & cira bic, vong sau &
ctra gilta, vong bay ¢ cua gilta nha. Riéng
vong cudi moi nguoi di chuyén nira vong
rdi quay lai. Trong budi té 1& nha xe, cac
nang dau trong doi1 quat ma vua di vura lam
dong tac mia quat ma. Budi t6i hom Ay,
thay mo té bai té Hang Nga noi vé viéc hinh
thanh nha xe, sau bita com toi ké chuyén
vweon hoa niii coi.

Ngay thi bay, thly mo mo nhin figc
nha. Noi dung ctia bai mo nay 1a néi 1én ndi
Iuu luyén cia nguoi chét ddi véi vuon tuoc,
nha ctra noi minh dang song, dong thoi co ¥
nghia cdm nha cho ma ngudi chét. Sau khi
mo nhin firge nha xong, thdy mo tiép tuc
1am 18 nhiéng pdnh (moi hdon ma an béanh).
Chiéu hom d6 1a 18 nwoc ti (com di), 1a bira
com cubi cing ciia nguoi chét tai nha trude
khi vé thé gi6i cta nguoi chét.
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4.4. Chén cit

Cong viée cudi cung cuia mot dam tang
1a tién hanh chon cét thi thé cia ngudi chét.
Trude khi dua thi thé nguoi chét ra khoi nha,
gia chu phai chuan bi mot bira com gom mot
con lon, ruou, triu cau, nudc, huong... moi
ngudi chét an bita com cudi cing. Cung voi
viéc cing com dang 1& cho nguoi chét, gia
dinh con phai lo mét bira ¢d to nhat so voi
céc bita ¢d trong tang 18 dé moi nhitng ngudi
tham dy tang 1 cing an. An udng xong, ong
mo s& mo bai don dd, don toan bd dd dac
danh cho ngudi chét mang vé thé gidi bén
kia. Trudc khi dua quan tai ra khéi nha,
ngudi ta 1y hai chiéc chiéu trai ra gian
khéch (voong tddng) trén bay tt ca cac cong
cu san xuit nhu: chai, luéi, sung, no, cay
bira (d6i voi nam), 6p (gid dan bang tre);
cong cu lam co6 nuong, sa quay sgi, thoc gao,
xoong ndi (d6i véi nir). Thady mo doc bai
giao d6 dac cho nguoi chét. Trude khi cat
cong cy, thdy mo liy 3 manh nia do 3cm,
tung 1én (goi 1a xin cdo); néu thy hai manh
sép, mot manh ngua hodc hai manh ngua,
mot manh sép la duge. Két thuc nghi 1€, moi
nguoi khiéng nha tang Gp vao quan tai.

Poi hinh ddm tang di dau 1a dan nhac
va ong mo, tiép dén 1a nha ting. Nha ting
dugc dat trén don khiéng nhu nha xe do
mudi tdm thanh nién khoe manh khiéng.
Hau hét con chau déu di dudi nha xe. Nguoi
dua tang di ¢ hai bén linh ctru. Moi nguoi
dua tang déu khoc tham thiét, con trai, con
gai, con dau, con ré phai phuc xudng, up mit
xubng dat, 1am thanh hang dai khi quan tai
duogc khiéng tr san nha xudng san. Khi
khiéng quan tai ra khdi nha bao gio cling

duoc dua ra qua ctra s6 chinh béi d6 1a noi
linh thiéng va c6 mdt y nghia quan trong
trong doi séng tin ngudng ton gido cla
nguoi Muong. Viéc dua quan tai qua duong
cira s thé hién sy ton trong ctia con chau
dbi voi nguoi qua cb. Tuy nhién, cling co su
khac nhau co ban vé cach thirc dwa quan tai
ra khoi nha giita cac ving Mudng. Ddi véi
ngudi Muong ¢ Tan lac, nguoi ta ¢6 thé dua
quan tai ra bang ctra chinh chr khéng han
phai qua bang dudng cira s6. Ngay nay, xu
thé & nha dat gidng nhu nguodi Kinh ngay
cang pho bién nén viéc dua thi thé nguoi
chét ra ngoai theo 16i ctra chinh dugc ngudi
Mudng chap nhan va lya chon. Tiép sau do,
ong mo va mot phu nir trong ndi tdc Om mot
tdm chiéu cung voi nhiing nang dau dan
hang ngang thing truéc mit nha xe. Nhimng
ngudi khiéng quan tai truyén tay nhau chiéc
quan tai qua cira s6 r0i khiéng quan tai theo
1énh cua 6ng mo ra nha xe sao cho chéan cua
thi hai hudng vé phia trudc, dau vé phia sau
v6i niém tin rang lam nhu vy dé linh hon
ngudi chét s& dé dang tim thiy duong vé noi
¢ cli cua minh. Ho dét quan tai 1én trén don
khiéng, 1y day thimg budc chit quan tai vao
don khiéng rdi chup nha xe 1én trén. Trén
quan tai c6 mot bat nudc va mot ngon den,
trong qua trinh di phai giit thing bang tranh
1am d6 nudc hodc dé tit ngon dén. Ngay sau
khi quan tai da dugc budc chat, gia dinh di
theo thdy mo va ban nhac tang 1& vong
quanh nha tang ba lan. Khi dén gan huyét
khodng mot trdim mét, nhitng nguodi khiéng
don dimng lai va quay nguoc dau linh ciru.

Khi ha huyét, ngudi ta dé hai chiéc don
khiéng doc miéng hd, dat quan tai 1én trén,
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ludn nhing chiéc day lat dai phia dudi, rat
don khiéng ra va tir tir ha quan tai xudng.
Trude khi ha huyét, nguoi ta trdi mot chiéc
chiéu moi xudng day huyét va khi ha xong
quan tai nguoi ta lai phu lén trén d6 mot
chiéc chiéu moi nira, cudn tron bod sat theo
hinh quan tai. Sau d6 nguoi ta dat 1én trén
quan tai to gidy, ma chung ta tam goi 1a to
gidy thong hanh, theo nguyén tic mit co chir
dugc up xudng. Khi 1ip dat 1én quan tai
dugc khoang mot ntra mét, ho chon dudi
chan nguoi chét mét lo sanh dung mot it
nudc, vai cai bat, vai cai dia con. Luc nay tat
c4 moi ngudi chiu tang cung cam xéng cude
dat 1ap mo. Lap ngang bang mat dat, dng mo
cim canh md hai thanh tre, dip nho 1én
thanh ndm gidng nhu ¢ nguoi Viét. Nhimg
chiéc gdy, mil rom cua con trai, qua con, 14
¢ ciia nguodi chét khong duge d6t di ma
dugc treo 1én ngdi nha tang. Cudi cung
ngudi ta 1ay hai bai van khoan va van than
dbt di. Viéc chon cat cho nguoi chét dén day
coi nhu da hoan thanh.

Theo phong tuc ¢d truyén ciia ngudi
Muodng, ba ngay sau, ngudi ta con lam 1&
dan duong cho hon vé, chi cho hon biét noi
thd clng, 18 lat, biét chd ngdi, 161 vé. Hon s&
trg vé dé cung gia dinh an uéng mot 1an nira.
Con chau ra nghia dia trong da, xay mo,
chon vo dung ruou ¢ dau mo va trude khi vé
d6 nude 1én vo voi ¥ nghia dé cho hon ngudi
chét duoc mat mé. Cong viée trong hon mod
do 6ng mo tién hanh. Ong chon bén hon da
& bdn goc md theo hudng dong, tiy, nam,
bac, xen k& 1 nhiing vién da nho da dugc
phu phép dé chéng ta ma. Viéc chon nhimng

hon da ay xung quanh md ciing phai tuén

theo quy luat. Nguoi ta dat quanh mo nhiing
hon da theo sé 1¢ néu nhu chong/vo cua
ngudi chét van con sdng, va chon hon da
theo s6 chin néu nguoi chét goa bua. Tuy
nhién, vé chi tiét ndy ¢ nhiéu ving Mudng
cO su khac nhau, chéng han nhu ¢ xa Vinh
DPong (huyén Kim B6i), ngudi ta thudng
choén 5 dén 7 hon, tuy theo diéu kién cua
ting gia dinh nhung phai 13 s6 1é boi theo
quan diém cua nguoi dan & day s 1é 13 sd
danh cho ngudi chét. Ngay nay, & mot sd noi
cua Hoa Binh, dac biét 1a nhiing vung ven
qudc 19, thi trdn... hon md da dugc khic tén
tudi cua nguoi chét, hoic mot sb gia dinh da
dit 1am bia mo giéng nhu cia nguoi Kinh
sdng trong ving.

Ciing giéng nhu & nguoi Viét, tuy tang
18 d két thac nhung gia dinh nguoi chét van
phéai tuadn theo moi quy dinh nghiém ngat
cia mot gia dinh c6 tang trong 100 ngay.
Thoi ky nay nhitng nguoi trong gia dinh
khong dugc tham gia cac cudc vui choi,
khong dugc c6 mit trong 1& cudi. Sau 18
cing 100 ngay, khi dip lai mo cho nguoi
chét (dap ma doan tang), nhiing kiéng cdm
nay méi duge cham durt.

Tuy nhién, nguoi Muong lai co su
khac biét d6i véi nguoi Viét & chd ho
thuong chi chon cit ngudi chét 1 1an ma
khong c6 1€ sang cat. Chi nhitng truong hop
nao mod ma c6 van dé thi méi di chuyén. Sau
khi chon cit ngudi chét phai lam 4 1an gid:
Tam nhdt, Thdp nhat, Tam thdp nhdt, Bach
nhdt va Poan tang. Sau 4 gid ndy hang nim
ngudi Mudng chi cing mot lan vao dip tét

Nguyén dan ma khong 1am gid hang nim.
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4.5. Mt vai bién déi trong tang ma

Mot diéu nhdn thiy ring, tang 1& cua
nguoi Muong ¢ Hoa Binh hién nay da co
nhiéu thay ddi, nhat 1a sau thoi ky ddi méi.
Su thay d6i nay mot mit 1a do quy dinh méi
cta chinh quyén dia phuong ciing nhu cia
ca nudc vé viée dua ra nhimg tiéu chi cua
phong trao xay dung lang van hoéa, gia dinh
vin hoa. Pong thoi su bién ddi nay cling do
qua trinh nhan thic cua nguoi dan, sy tac
dong cuia co ché thi truong va qua trinh toan

cau hod dang dién ra manh mé.

Su bién ddi trong tang 1& ciia nguoi
Muong dé& nhan thiy trudc tién 1a vé thoi
gian to chirc. Tang 18 hién nay da dugc rut
ngan ma khong con kéo dai nhu trudc.
Tru6e day nhitng gia dinh tho lang thuong
dé xac chét trong nha rét lau, it 1a 12 ngay
dém, nhiéu 1a 3 thang va tham chi con vai
nim vi muén khuéch truong su gidu co.
Con dbi voi nhitng gia dinh thwong dan
phai dé 1au 1a vi qua nghéo khong co diéu
kién t6 chirc tang 18. Ngay nay, chinh quyén
dia phuong quy dinh khong dugc dé xac
chét trong nha quéa 24 gid, néu vi pham c6
thé bi phat. Truong hop dic biét phai bao
céo va dugc sy cho phép cua chinh quyén
dia phuong méi dugc dé lai nhung ciing chi
kéo dai thém mot ngay. Hién tuong ma kho

hoan toan khong con nira.

Sy rat ngin thoi gian da lam thay d6i
vé cac nghi 18, d6 1a viéc cit bo cac dém mo
va va mot sd bita nhiéng an. Trudc day,
nghi 18 tang ma c6 truyén s& c6 12 dém mo
va 14 bita nhiéng an. Mdi bita dang com

ruou 1én cho hon ngudi chét phai thit trau,

bo, lon va mdi ngudi con phai chiu trach
nhiém mdt blta nhu vay nén vi¢c an uéng
trong ddm ma, dam chay kha toén kém.
Ngay nay, moi nghi 1& chi tip trung vao
mot dém cung 3 bita nhiéng dn ma thoi. Dé
lam bira, tAt ca anh em, ho hang, con chau
déu phai dong gop. Tat nhién nhitng nguoi
con trong gia dinh phai 1a ngudi chiu trach
nhiém chinh va phai déng gbp nhiéu hon
ca. Vi thé viéc to chirc tang ma c6 phan nhe
nhang hon, khong con tinh trang vi nha

nghéo ma dé ma kho trong nha qua lau.

Theo phong tuc tang ma c6 truyén, dé
tién hanh cac nghi 18 can phai c6 ba 6ng mo
(mot 6ng chinh va hai 6ng phy). Ong mo
chinh xuéng 1én, 6ng mo phu nhic lai, va
ong mo phu c6 nhiing lac thay 6ng mo chinh
vi mgt minh 6ng mo chinh khong du suc
hanh 1& sudt 12 ngay dém. Ngay nay, tang 18
ngudi Muodng chi mo mot dém nén chi can

mot 6ng mo ciing c6 thé ddm nhiém du.

Ciing trong phan nghi 1&, khi cac thay
mo lam 1& nhiéng dan, cac nang dau trong
trang phuc quat ma phai dung quat hau cho
linh hon nguoi chét dugc mat mé, thi nay
gin nhu di ving béng trong tang 18 cua
tict

trong dam tang ciing c6 thay ddi do sy tac

nguoi Muong. Ngoai ra, mdt sO chi

dong cua kinh té thi truong. Chang han
trude day cac loai vai voc, quan 40 ma con
chau, ho hang dem dén cho ngudi chét phai
la vai tu dét, nay co thé mua & ngoai chg
ma khong 1am anh huong dén quan niém
ctia ho. Quan tai khong nhét thiét phai tu
tay con chau ldy gd trén rimg vé lam ma c6
thé mua...
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C6 thé thiy rang, cung véi su bién ddi
ctia nén kinh té - xa hoi & dia phuong, nho
qua trinh giao luu, tiép bién van hoa giita
c4c ving dan toc nén da tao ra nhimng bién
dbi trong tang 1& cuia ngudi Muodng. Tang 18
Muong hién nay di c6 nhing thay doi it
nhiéu cho phu hop véi tinh hinh méi, dugc
xd hoi Muong chap nhan nhung van khong
anh huong dén quan niém ctia ngudi Muong
vé cai chét va nhiing gia tri van héa, xa hoi
truyén thong ctia nd, doi hoi can phai dugc
bao ton va phat huy.

5. Két luin

Tang 1& d6i voi ngudi Mudng & Hoa
Binh 1a mot trong nhiing nghi 1& quan trong
trong chu ky doi nguoi, phdn anh dam nét
sdc thai van hoa déan toc ciing nhu doi séng
ton gido tin ngudong voi sy tham gia cia
nhan vat chinh la 6ng mo, than nhan nguoi
chét va ba con lang xom. Nhiing gi ma
nguoi song 1am cho ngudi chét khong ngoai
mong mudn 1am sao cho ngudi than cua ho
c6 mot cudc soéng tot dep ¢ thé gidi vinh
héng dé phu hd cho con chdu mot cudc
séng binh yén, 4m no, hanh phuc. DPé dat
duoc diéu ndy, nguoi Mudng t6 chirc dam
tang voi su chuén bi rat chu ddo tir dau dén
cudi cac nghi 18: kham liém, nhdp quan,
giai quyét cac thii tuc cho hon, chon cat thi
thé... Ngoai mot sé yéu té mang tinh tiéu
cuc nhu dé xic lau trong nha giy mat vé
sinh, tén kém va anh hudng dén strc khoe,
vé co ban tang 18 nguoi Muong chira dung
nhiéu yéu t6 van hoa — xd hdi can dugc bao
ton va phat huy.
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