Lé Thi Nhdam Tuyét

MOT SO PHONG TUC CUA NGUOI VIET
TRONG THOI PAI CHONG BAC THUQC

Ton nghin nam d6 ho cua cac thé luc
phong kién 13 hon nghin nim dan toc ta ndi
day lién tyc. Trong thoi ky dai dic ay, nha
Hén, sau d6 1a nha Puong da thyc hién mot
hé thdng chinh sach ddng hoa toan dién dbi
véi tht ca cac nude bi ching xam chiém, va
ching da co ban hoan thanh duoc ¥ d tham
doc d6 ddi voi cac dan toc trén cac x{r goi 13
Béch Viét, nhung chung khong thuc hién
dugc d6i v6i Viét Nam. Bén canh nhing
cudc khoi nghia v6i qui mé 16n, nhod dé bao
vé viing chic quyén ton tai doc lap cua
minh, 6ng ba ta xua da xem van hod la mot
mat tran quan trong chéng xam lugc. Chinh
vi vay, trong cuQc d4u tranh lau dai nhét,
quyét liét va phirc tap nhat nham bao vé van
ho va noi giéng Viét Nam chdng chinh sach
déng hod cuia Hén, Puong dan toc ta da
chién thang. Va sau nghin nim d6 ho 4y, ta
van la ta, 16n manh hon trude, nung nau mai
dén sau nay cho chiing ta 1ong yéu nudc, chi

cam thu quan xam luoc...

Cudc diu tranh bao vé van hoa dan
toc ctia ca dan toc dé chdéng ddong hoa da
dién ra dudi nhiéu ndi dung va hinh thuc,
phong phu va sau sic. Bai viét nho nay,
dudi goéc do dan toc hoc - lich st sé chu yéu
trinh bay viéc bao v€ phong tuc tap quan -
12 nhitng yéu t6 quan trong cua tdm 1y va

van hoa dan tdc.

LE THI NHAM TUYET

Mot phong tuc xi hoi phd bién, rat
dugc nguoi Viét quan tdm thuc hién, do 1a
tuc m¢ hoi lang hang nam & cac lang. Lang
nao cling c6 ngay hoi hang ndm cua minh.
Lac dau thi td chltc vao mua thu, vé sau
chuyén dan vao mua xuan. O nhiing ngay
hoi lang 4y ngudi ta huy dong ca lang, du
vao nghi thtc tin ngudng, chii yéu 14 cac tin
ngudng nong nghiép va du vao céac cudc vui
choi, cac cudc dua tai - cling da tré thanh

phong tuc.

Hoi lang cua nguoi Viét trong thoi dai
chéng Bic thudc v6i nhitng tiét muc ma st
sach duong dai ghi nhan, cung v4i nhiing
tiét muc con duge bao luu trong cac hoi lang
0 thoi dai sau nira cho théy réng, mot mat da
c6 thém y nghia, myc dich tin ngudng moi,
trong do, dang chu y 1a su sung bai tuong
niém nhitng anh hung cé cong tich cyc trong
su nghiép d4u tranh bao vé doc lap dan toc.

Trong khi Han, Puong c¢d ging thay
van hoa nhan déan ta bang vin hoa Hén thi
mot tin ngudng dac biét, 1a san phém thuan
tuy cua cac don vi lang Viét Nam ) truyén,
€O qui MO toan lang, vdi chitrc nang hat nhan
cia hoi lang, ndm ngay trong ndi dung va
hinh thirc cua mdt sinh hoat van hoa tiéu
biéu nhét ciia xd hoi nong thon ta xua van

dugc duy tri. Hat nhan 4y mang tinh chét
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dién hinh va co tac dung dic biét dbi voi
lang. D6 1a cac nghi thuc thd cac anh hung
lam thanh hoang - mot tin ngudng vé than
bao vé chung cho ca lang va timg lang, vén
1a sy ton tho t0 tién da c6 tir trude do.

Tin ngudng thanh hoang mdi nim mot
lan duoc biéu thi thanh nghi thirc hoi lang.
Va d6 1a thtr 18 hoi truyén thdng quan trong
nhat cta lang, thudng dugc tién hanh ¢ ngoi
dinh® - cong trinh kién truc trung tdm va tiéu
biéu nhét ctia lang. Nhitng ngay con lai trong
nam - khi khong ¢ hoi thi niém tin cua lang
d6i voi than thanh hoang 14n vao tam thirc
ting nguoi, dong thoi, van biéu thi trong doi
song thudng hiang cua nguoi lang, bang
nhtitng hinh thic vi du nhu kiéng cir... Do
day, hoan toan c6 thé coi tin ngudng thanh
hoang 13 mot mau sé chung, mot hdng s6, dé
lién két cac thanh vién cua mot lang véi
nhau, va lién két ho v6i lang - ma tat nhién
voi nudet. Méi cong cam cua xd hoi lang
thon, nhan danh tin ngudng thanh hoang
nay, da ting biéu thi trong doi séng lang
thon ta xwa mot cach rat sau sic. Sau day 1a
mot tu lidu tan du cu thé duge léy lam vi du
dé minh chung.

Xua, & mot lang tho moét vi thanh
hoang c6 tén 1a Tich. DBo6 1a cai tén, do su
kinh né tuyét dbi véi than, nén ciing phai
tuyét ddi kiéng, khong ai duoc phép noi dén.
Mua xuan, mot doan nghé si nghi¢p du tr
noi xa dén lang, xin duoc biéu dién ¢ san
dinh lang. Nhitng truong hop nhu thé bao

gio doi voi lang, cling 1a mot dip vui ron ra

! Lang va Nudc 1a hai thuc thé diu d6i cua xa hoi Viét
Nam xua, vé mét thiét che, khong tach roi.

va trong thé. Ca lang kéo dén san dinh xem
biéu dién. Theo phong tuc cd truyén, mot
ngudi nhidu tudi duge cir ra thay mit ca
lang, véi mot chiéc tréng, vira tham duy, giao
lwu, bing cac cach danh trong, nhimng tiéng
trbng mang y nghia khac nhau cia minh. Mg
dau cudc biéu dién, trudc dong nghit ngudi
xem, mdt dao hat budc ra hat chao mung. Ba
tiéng trong ndi 1én khen ngoi vira moi dut,
tiép theo 1a 10i ¢6 ddo hat gidi thidu: “... xin
trinh thanh, trinh lang mot tich hat...” mét
tiéng g vao tang trong di dot ngodt cat
ngang. Doan ngh¢ si v6 tinh vi pham vao su
kiéng cit cia lang. Lap tc tit ca nhimng

nguoi lang bo ra ve.

Nhu thé d6, tin ngudng thanh hoang
va ngdi dinh lang ddi véi x4 hoi thon 1ang
quan trong that 16n lao.

Vay ma, khong it lang va nhiirng ng6i
dinh lang lai chinh 13 noi thd cic nir than.
Mot dau hiéu bé ngoai giup cho ai ciing dé
dang nhan ra hi¢n tugng nay, chinh la chiéc
vong mau tim do6 trong sb nhimng do tho bay
trong gia dinh. Pay 1a phuong tién danh cho
nir than. Cac nam than thi c6 phuong tién
khac: Nhitng tuong ngua.

Can phai n6i & day 13, nhin chung, vin
hod Han va Nho gido vao nudc ta, da tao ra
mot bau khong khi doc hai, rat khong thuan
lgi, ddc biét ddi v6i cac thanh vién nit cua
lang, v6i nhitg quan niém va tin diéu bat
binh ding, coi thudng phu nit. Co nhimng
lang khi chuan bi nhitng mam thirc an gianh
cho nghi thirc thd phung, tudng niém than
thanh hoang ¢ dinh lang con quay rap, cang
man, khong cho phu nit cham t61 tham chi
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khdng cho ho dén gn (mic du nhirng nghi
thirc d6, do phu nit [am ra, vira méi hom
qua). Nhung chinh ¢ trung tdm cim kep nay,
trén cao than dién cua ngoi dinh, lai ngy tri
mot hinh twong phu nit. Va vi nir than nay
duoc su sung kinh cua ca lang khong khac gi
nhimg vi nam than dugc tho 1am thanh
hoang & cac lang khac.

Nhitng nit than duoc thd lam thanh
hoang, & dau trén dat nude cling vay, hau hét
la nhitng nhan vat lich s, chi it thi cling la
nhan vat nta lich sir - nira truyén thuyét. Va
thoi dai dd san sinh ra nhiéu nhan vat ni
dugc tho 1am thanh hoang ¢ Viét Nam lai
chinh 1a thoi dai da dién ra cdc cudc khéi
nghia va khéng chién chéng lai sur xam luoc,
thong tri dong hoa ciia Han, Puong. Cudc
khoi nghia Hai Ba Trung ¢ budi dau Cong
nguyén di cung cip cho cac lang Viét Nam
mot s6 rat dong cac nit than. Ngoai Hai Ba 1a
lanh ty ctia phong trao d4u tranh, dugc nhiéu
lang cung chon 1a than thanh hoang con co
nhitng d6i ngil nhimg ngudi duoc truyén
tung la cac nit tuéng cua Hai Ba Trung - véi
nhitng su tich anh hung, diing cam cua ho -
cling dugc nhidu lang thy phung. Pinh lang
Hién Quan (Vinh Phuc) ching han, & noi
thAm nghiém nhat c6 bay mot chiéc thing
tre tam thuong, dung nhitng mun vai dé va
quan 4o. D6 1a vat tuong trung dé nhic nho
ngudn gbc nghéo khod ciia ngudi dan ba ciing
nhu viéce chan soc dong doi quan si cta vi
tuéng Thién Hoa, nguoi dd co nhiéu cong
tich danh gidc lrng danh cua Hai Ba Trung

Céac nlt anh hung cua cac cudc khdi
nghia bao vé Té qubc con dugc thd & cac
ngdi dén c¢d kinh, ma su ngudng md cua

nhan dan khip noi, ngay giira canh ngd day
khoé khan can tro do ké thu gay nén da duogc
bdi dip, bao vé, nhan truyén véi tim 10ng
tran day tu hao va tinh than kién quyét hing
hai du tranh chéng gidc ngoai xam: Gidc
dén nha dan ba ciing ddnh. D6 1a tinh than
dau tranh truyén théng cia dan toc nham
bao vé van hoa va noi giéng ta, cudc dau
tranh hét sic quyét liét chdng chinh sach
dong hoa ciia Han, Puong. Ciing chinh boi
tinh than 4y, ong cha ta ra stc bao vé phong
tuc tap quan van hoa dan toc. Mot vi du
khac vé cudc dau tranh nay: Do 1a cau
chuyén vé ngay Héi dong long (mot hoi 18
m¢ vao ngay 6 thang 3 hang nam cuia lang
Tich Son, huyén Tam Duong, Vinh Yén,
nay thudc tinh Vinh Phuc). Vao ngay hoi dy
dan 5 thon cua lang Tich Son, huyén Tam
Son cung v6i dan lang Chan Yén, Pong
Dao tip trung & mdt bia ring (nay la canh
ddng Oai, gan thi tran Vinh Yén) du hoi 18
an thé cung cac cudc vui thuong vd. Mdi
lang cur mot s6 dai biéu cam guom chém
vao mot phién da?. Cuodc thi chém da co6 tiéu
chuan 1a chém sdu ma guom khong bi sut
mé. Dan lang Tich Son da dugc suy ton la
ké ca do dai biéu cua lang da dat tiéu chuan
ay. Sau cudc thi chém da 1a 18 uéng méau an
thé. Mot ngudi cam con ga, mot ngudi cat
tiét ga, dé cho tiét ga nho vao chum ruou
dat trén ban. Ngudi ké cd udng mot chén
mé& dau, sau do lan lugt cac dai biéu dan
lang udng roi dén cac trang dinh trong lang

2 Nam 1972, nhan dip di khao sat dién da dan toc hoc
trong ving, ching t6i van con thiy phién d4 cing
nhitng vét chém. D6 1a vat ky niém qui vé mdi tinh
dong 1ong két nghia ma dan cac lang Tich Son, Chin
Yén, Bong bBao rat trin trong.
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mdi ngudi mét nhiép®. Thay mat dan cac
lang két nghia voi nhau, va trudc mit
nhitng ngudi du 18, nguoi ké ca di lam I¢
khin thé; dong long gitp d& nhau va ho da
thuc hién nghiém ngat 10i thé d6 khong chi
trong viéc chdng dich hoa thién tai, ma
ciing nhu bao cdp lang két nghia, két cha
(két udc...) khac, ho da c6 mat cung nhau
trong moi vui budn cua sinh hoat hang
ngay, tr kéo gd lam dinh, kéo da tang lam
giéng, trong cay cdy nop tang, dung nha,
xay ling...

Va 16i ctr dén ngay hoi mo hoi chém
da an thé tit ca moi ngudi trai dinh cua lang
Tich Son va cac lang két nghia d6 - du c6
lang bat ky ho sudt ndm & nhiing noi nao dé
dé lam an, kiém song - khong can bao,
khong can hen, ctr tu nguyén tim vé noi bia
rimg Ay dé dy hoi, tat ca, khong thiéu mot ai.
Boi vi, néu c6 ngudi vang mat thi chi c6 1y
do “mot 1a nguoi do da bo lang di theo gidc,
hai 1a ngudi d6 da chét r6i”. Nhung ching
mot ai lai muén dan lang minh va dan nude
nghia v&1 minh lai coi minh hodc coi con em
minh, chdng minh di theo gidc hoic coi nhu
nguoi da chét. Cho nén du xa x6i, du kho
khan, tr nguoi gidu sang cho dén ngudi
nghéo khd, cir ngay d6 moi ngudi déu cé
mit & hoi. Van bat déc di, trong gia dinh c6
mot ngudi khong vé du hoi, du biét 1y do
chinh x&c hay khong, thi ngudi nha phai
mang coi trau thé huong dén lam 18 dé bao
cho lang voi 161 18 y t& nhu sau: “chong téi
hodc con téi... van nhé ngay “héi dong long”

nhuweng vi dot ngot om dau... nén khong vé duw

® Nhiép, nhup, nhip, hép, hip, ngum... déu cung
mot nghia.

hoi dwoc, vdy xin co coi trau nén hwong
trinh lang!”

Trong ngay hop mat thiéng liéng va
than thwong déu din hang nim, thé hé nay
tiép thé hé khac, trai trang cung dan lang da
xiét chit nhau, dim boc nhau dong long
béo vé nhitng yéu té truyén théng vin hoa
tdt dep cua dan toc minh da danh, ma ciing
can ca giit 1ay nhitng phong tuc tdp quan ¢
thé phan biét sy khac nhau giita Viét va
Hén du cho nhiing phong tuc tap quan do6 bi

% Vii khi cAm trong tay cua

xem la “man r¢
cac trang dinh vao ngay Héi dong long 1a
nhitng loai vii khi thuong ngay luyén tap va
hang dung trong céc tran chién dau véi gidc
dot nhdp vao lang, hodc tran vao cac lang
ban. B¢ 1a gido mac, dinh ba, giy bay, sao
truong... Sau khi chém da, lam 1& udng
ruou, an thé, cac cudc biéu dién quan su
cudi ngua danh roi, mua khién, mua
quyén... da dugc thyc hién trong khong khi
manh liét, s6i suc voi sy ching kién xac
nhan ky thuat cao dugc thay vd° rén day git
gao hang ngay. Mua khién thi phai mdt tay
cam khién mot tay cam gido. Phai quay
khién that nhanh, phai trao giao tu tay trai
sang tay phai méi goi la dat yéu cau. Nhiing
ngudi tap nhay, phai duc cat vao chan quan,
lac dau diic cat dén cang chan, sau dan dén
gbi, r6i dén vé dui, chit cing nhitng cat ma
nhay, dén khi bo cat ra, chi tot mot cai nhe
nhang 13 tir san di nhay 1én mai nha. Pén
ngay hdi, moi tai nghé dugoc bdc 19, va

* Vi nhu tu cao toc, nhudm rang, an trdu, xam minh,
tuc cudi hoi don gian...

® Lang goi 1a 6ng Pbc Bach, ciing 1a nha su tu &
chua lang.
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chinh trong cac cudc thi thé ndy, dan lang
bau duoc nguoi tai, cu dugc nguoi cAm
quan va td chirc duoc luc luong chién diu
thuwong true goi 1a qudn ba co®. Poi quan
nay c6 mot cai chiéng dung danh hi¢u 1€nh
goi 1a chiéng ba co’. Khi c6 hiéu 1énh cua
chiéng ba co danh ba hdi chin tiéng thi cac
trang si trang bi day du vii khi lap tirc tap
hop dé tmg chién. Ké ca dd cam quan bang
hi€u 1énh cua chiéng ba co. Tu nhitng [uy
ong moc tre day tir dudi moc 1én, cao trén
hai tim nguoi, kéo dai nhfmg nhit, quén
quit trim khap x6m lang két nghia véi nhau

ay, quan ba co da bao vé huong dc.

Tuc két nghia nhu thé c6 coi ngudn rat
lau doi cta ché do cAm hon nhan ndi tdc thoi
cong x4 thi toc - con ton tai mai vé sau nay
trén nhiéu ving nong thon, dong bang va
trung du Bac bo va Biac Trung bo, dia ban
sinh tu ¢ truyén cia nguoi Viét, nguoi
Mudng. Vi cach goi ¢ truyén: két cha, di
cha an, chg nudc nghia, két wée... 1a nhitng
tiéng dé chi sy gan bo giira hai hodc nhiéu
lang v6i1 nhau, dé két nghia, udc hen, lién
minh v&i nhau trong moi sinh hoat van hoa
vat chét, van hod x4 hdi va vin hod tinh than

ctia moi thanh vién cac lang xa.

Nhiing biéu hién tich cuc, nhiing gia
tri dao dirc tinh than cua tuc két cha thi
nhidu va dang dugc nhin manh: tinh thin
ton trong 1an nhau (giita cac lang két nghia
trong d6 khong it cip lang két nghia 13 hai

® Co Thuong gdm lang Pau, lang Dau, Co Trung gbm
lang Tiéc, lang Khau, lang Ha, Co Ha gém lang Sau
va Son Toan.

" Theo cac cu gia truyén lai, chiéng d6 bang vang c6
tiéng kéu lanh 16t goi quan cach 3 cay sb.

lang nguoi Viét va ngudi Muong); su
thuong yéu dum boc, quan tdm sin soc lan
nhau (khi c6 thién tai, dich hoa), tinh than
cong dong dan chu (giup nhau vo tu, lanh
manh, hét long), tinh thdn gwong miu tu
trong trong quan h¢ gitra nhan dan cac lang
x4 két nghia... Ctr nhu vy bt chip moi rang
budc xa hdi ngay cang manh mé cua ké xam
luge 4m muu dong hoa - “nguwoi Viét xuwa
khéng biét tét, khong biét nam (cua lich
Trung Hoa), cit ldy ngay siu thdng tam lam
ngay hoi, gia tré di chuc tung nhau, coi do la
ngay dau nam...” (Sach Thdi binh hoan vii
ky - ghi chép xung quanh nudc Trung Hoa,
Nién hiéu Théai Binh, thé ky X, déu nha
Téng) - sinh hoat vin hod cb truyén cia
nguoi Vit da duy tri nhu mot sinh hoat
chinh tri & @i dién voi chinh sach dong hoa
& sudt ca thoi chéng Bic thudc. Va ctr nhu
thé, nguoi Viét voi bau troi riéng cia minh
da kién tri bam dat bam lang, bam chdc dia
ban sinh tu cua dan téc ma dau tranh dé

sinh ton va phat trién.

Trén day da ghi lai mdt vai phong tuc
lién quan dén vai tro lang x4 trong cudc dau
tranh bao vé€ noi giéng va doc lap dan toe -
bén canh vo van tuc 1& cd truyén khac: duc
trbng ddng, dung tréng ddng, cao toc,
nhudm riang, sim minh, an trdu cau, ma
nhiéu ngudi da nhic dén - vén duoc duy tri
xuyén sudt thoi chdng Bic thudc.

S& 12 mot thiéu sot, néu nhu bai viét
nhé nay khong nhic dén vai trd gia dinh,
trong do chinh 1 vai tro nguoi phu nir.

Du cho 1& gido Trung Hoa di co it
nhiéu ting cudng su ap ché trong gia dinh va
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cung cb ché do phu quyén véi du th phong
tuc dé kim ham phu nit vao mdt khuén khé
ciia dao Tam tong, v6i nhitng gido hoa vé
hon nhan gia dinh ctia bon quan lai nha Han
thi bao gid ké thu ciing vap phai luc lugng
phu nir chéng ddi rAt manh mé, déo dai, véi
tinh thin dan toc dam da, voi nhidu vé dep
tinh than cta ho. Diéu d6 da dugc thé hién &
chd, trong thoi dai ché do phu quyén o Viét
Nam vai tro phu nir trong gia dinh va ngoai

xa hoi van duoc dé cao.

C6 thé dan ra & ddy mot tinh hinh ma
nhiéu ngudi da biét. P6 1a ndi thire vé sy di
dan rit manh mé& cia nguodi Trung Hoa
xubng Viét Nam, lién tuc trong mudi miy
thé ky: Tan Thuy Hoang, tir thé ky III trudc
Cong nguyén da phai hang chuc van nguoi
Tau sang phuong nam, chu yéu la dan 6ng,
dé dong hoa nhirng dan toc khong phai Tau
& cac mién dét tir song Duong trd xudng
phia Nam. Han Vii Dé ¢ thé ky I, khi phai
M3 Vién tran dep cudc khoi nghia va
khang chién do chi em Ba Trung lanh dao
cling dong thoi dua nhiéu nguoi Tau xudng
Viét Nam. D¢ 1a nhitng Ma Luu Nhan ma
bién nién sir Trung Qubc dd ghi nhan ho
vao & dén tan vung song Gianh. Lai c6 mot
lang toan 1a ngudi Tau ¢ thoi Pudng (thé
ky VI-IX) da dugc thanh lap ra ¢ 25km
phia Nam Ha Noi hién nay lang Hué Cau
ma khdo c¢6 hoc dd vira dao duoc & dudi
lang Hué Cau bdy gio.

Hay thtr hinh dung lai xem, nhiing
ngudi Trung Hoa 4y dén sdng & Viét Nam,
phan 16n 1a dan 6ng, dé 1am nhiém vu dong
hod, tat phai liy nhirng nguoi phu nit Viét
Nam 1am vo. Van dé gia dinh ¢ day da
chuyén thanh van dé& dan toc. Néu nhirng
ngudi dan ong Ay 1a gia trudng thyuc sy thi
ho di bién duoc vo con ho thanh nguoi
Tau. Nhung lich st dd cho thdy két qua 1a
khong phai nhitng phu nit 4y cung con céi
ho di hoa thanh ngudi Tau, ma nguoc lai.
Cai lang Hué Cau (cach phat am chéch di
cia Hoa Kiéu) bay gio 1a mot lang Viét
Nam mét trim phan trim, v&i nghé tha
cong rat Viét Nam va noi tiéng 1a nghé

nhudm vai den.
Ai vé Pong Tinh, Hué Cau
DPong Tinh ban thuéc, Hué Cau nhuém thim

Qua mot s6 vi du nhé do, co thé théy
mot su thuc 1on: D6 14, chinh nhitng nguoi
phu nit Viét Nam ¢ trong sudt hon 1000
nim bi Bic thudc d6 da gép phan gin giir
cho Viét Nam khoi bi mét, khoi bi dong
hoéa (nhu nhiéu mién Hoa Nam khac di bi
ddng hod) va diéu nay da cho thdy mot hé
luan rd rang: Trong cudc vat 1on nghin ndm
d6 - cudc ddu tranh déan téc va van hod,
phu nir Viét Nam da thing, dan toc Viét
Nam d4 thing.



