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TU LIEU

H
DAN TOC HOC

PHONG TUC CUGI XIN

cUA NGUGI BO Y 6 X QUYET TIEN,
HUYEN QUAN BA, TINH HA GIANG

HOANG DIEU THUY

Dan toc B6 Y c6 khoang hon 1.400
nguoi, song chu yéu & 2 tinh Ha Giang va
Lao Cai. Theo thong ké nam 2004, ngusi Bo
Y & Ha Giang c6 825 ngudi, tap trung tai 2
huyén Quan Ba va Pong Van, nhung dong
nhat tai xa Quyét Tién, huyén Quan Ba
(khoang 600 ngudi). Tuy chi 1a mot nhém cu
dan nho nhung ngudi B6 Y 6 Ha Giang ciing
¢6 nhitng dac trung van hod lau doi, riéng
biét, doc ddo. Bai viét nay xin gidi thiéu quy
trinh mot dam cudi cta ngudi B6 Y & huyén
Quan Ba tinh Ha Giang. Noi dung bai viét la
két qua dién da cua tdc gia tai cdc thon Nam
Luong, Lung Thang thudc xa Quyét Tién,
huyén Quan Ba, vé6i su hd trg clia cdc nghé
nhan nguoi B6 Y nhu Luwong Khoi Phugng,
Duong bic Khoan, Lo Chin Sai...

Trong quan niém cua nguoi Bo Y, cudi
xin 12 mot trong ba nghi 1&' hét stic quan
trong trong chu ky doi nguodi cling nhu cudc
song gia dinh. Do vay, viéc 14y dau, ré phai
dugc cha me tim ki€m, lua chon su6t mot
qua trinh; dugc ho hang théng nhit, quyét
dinh thong qua cdc tiéu chuin nghiém khéc
vé con nguoi, gia dinh, diac biét 1a viéc xem
bdi, xem chan ga... Cac doi trai gai nguoi Bo

' Ba nghi 1& gém: L& ba sdng cho dita tré méi sinh
duoc ba ngay; L& cudi cho nguoi trudng thanh, 1ap gia
dinh; L& tang ma dua ngudi chét vé véi t6 tién.

Y 14y nhau thudng do cha me sap dat. Hon
nhan khong phai la két qua cua tinh yéu doi
Itta. Cha me cud6i vo cho con v6i muc dich
chu yéu la c6 nguoi noi doi tong dudng va co
thém lao dong. Chiu anh hudng kha nang
cua van héa Han truéc khi di cu dén Viét
Nam, nguoi B Y xua kia ¢6 yéu cau kha
nghiém khéc vé “Mon dang ho doi”, vé viec
gia dinh thong gia phai ¢6 phdc dic, hién
1anh, sinh nhiéu con...

Co gai dugc chon lua trude hét phai la
nguoi chiu thuong, chiu khd, 1am an cham
chi, biét lam ruong, nuong, thanh thao cac
cong viéc noi trog va doi xur 1€ phép véi bo
me, anh em ho hang, x6m lang. Chi ré phai
la nguoi c6 sitc khoé, cay bira thanh thao,
goc gac gia dinh khong c6 di truyén bénh
tat... Nhitng yéu cdu ndy luon 1a tién dé dé
cac bac cha me ngudi B6 Y dung vo ga
chong cho con.

Viéc cudi xin ctia ngudi B6 Y duoc trai
qua céc nghi 1€ sau day:

1. Buéc don duong (phdt san)

Khi c6 y dinh 1dy vo cho con, b6 me
chang trai s€ dén nha co6 gii dugc udm tur
truéc, muon to luc ménh (t& gidy ghi gio,
ngay, thang, nam sinh cla co gdi) dem vé
nho thay cing xem va do6i chi€u véi to luc
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ménh cla con trai minh. Néu hai ménh hop
nhau, nha trai s& chuan bi 1& don duong.

L& nay sé do hai ba m6i khéo 1éo,
thay mat nha trai dem 1€ vat dén nha géi.
Lé& vat gom:

1. Hai chai ruou dan gidy do, hai goi
qua banh (nhiing thit nay s€ dat lén ban tho
nha gai).

2. Mot chai ruou khong dan gidy do.

Khi dén noi, hai ba gia nhu chi dén
choi, néi chuyén xa gin, tham do thdi do cua
nha gai. Néu thuan thi 18y chai rugu khong
dan gidy do6 ra r6t moi. Néu nha gdi nhan
rugu, vui vé cung uéng va néi chuyén vui thi
moi viéc coi nhu da xong. Néu thdy tinh hinh
khong thuan, hai ba moi s€ khéo 1éo xin
phép ra vé, khong uéng rugu nita. Hai chai
ruou, géi qua mang theo dugc dat 1én ban
thd nha gdi nhu mot su thong bao véi t6 tién:
Hom nay ¢6 nguoi dén do duong hoi con gai
nha nay.

Trong budi gip mat do dudng, ngudi
con géi cling dugc tham du nhung chi dugc
ngdi nghe va khong c6 bat ky y kién nao.

Vé phia nha trai, trong ldc hai ba moi
di, & nha s& chudn bi mot bita com khuya
(xiéo dia). Khi v€, hai ba s& dugc moi vao
mam va k€ lai két qua do dudng. Hai ba mai
c6 thé nghi lai qua dém tai nha trai hay vé
nha minh la tuy y, tuy & gan hay xa.

BuéGc nay giong nhu 1& dam ngé trong
dam cudi ctia nguoi Kinh.

2. An héi (cdn cdi)

Sau ba ngay khong thay nha gii mang
tra lai 1& vat da dat 1én ban tho trong 14n phdt
san, nha trai s€ xem ngay va tim hai 6ng moi
dem 1€ dén an hoi.

Hai 6ng moi dugc nho phai 1a nguoi
“tot s6”, con day dt vg chong, dong con
chau, hanh phic. Truée khi dén, nha gai sé
dugc bao trudc dé sap xép doén ti€p.

Xua kia, 1€ vat mang theo gom:

1. Mot doi ga (mot con ga trong, mot
con ga mai, mdi con phai trén 3kg, dugc
nhdt chung trong mot cdi 16ng).

2. Hai chai ruou.

3. Mot it tién (tuy diéu kién) dé trong
phong bi d6 (goi 1a hiing phung).

Tat ca céc 1€ vat déu phai dugc dén
gidy do.

Ngay nay, ngoai nhitng 1€ vat trén con
thém mot so thi sau:

1. Mot con lgn 30 kg.
2. 10 lit rugu.
3. 10 kg gao te.

4. 12 chiéc banh day to hinh ban
nguyét nhan dudng (anh hudng tir phong tuc
cudi cua nguoi Nung trong viing).

Hai 6ng m6i mang theo riéng mot chai
ruou, véi Iy do dé 1am khay rugu, néi chuyén
véi nguoi gia.

Gia dinh nha gai da bi€t ngay mai dén
nén moi dong du ho hang doi san. Nha gai s€
ding trudc clra, hat tung doan trong bai
“Ngan clra” va nha trai phai hat doi lai. Néu
khong doi dugc phai uéng 4 bat ruou roi méi
duoc vao nha.

Khi da ngoi yén vi trong nha, udng
nudc, hit thuéc xong, o6ng moi chinh muon
chti nha mot cdi khay, 4 cdi chén r6i 14y chai
rugu dem theo rét lam khay ruou (cu xpan
lao) bung dén truéc mat nguoi dai dién nha
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gdi xin phép duoc noéi chuyén. Sau khi khay
ruou dugc nhan, ong lam tiép khay tha hai
xin thit ga, cit c¢d g (stria via cdi). Vé
nguyén tac, bén nha trai chi duoc thit con ga
trong, con con ga mai s€ do bén nha gai thit.
Ngudi B6 Y giai thich rang, lam vay cé
nghia vg chong phai chung thuy, ciing song,
cung chét.

Ong méi phu xin gia dinh thip huong
Ién ban tho, réi muon mot con dao, cai bat
dén dat ¢ gilta nha, cat ti€t con ga trong.
Thong thuong gia dinh nha gdi mudn thu tai
cat tiét ga cha 6ng mai, ho s& mang dé€n mot
to gidy dat dudi bat hing tiét, sau dé kiém
tra xem c6 bao nhiéu giot tié€t roi xuong. To
gidly c¢6 bao nhiéu giot ti€t, 6ng moi phai
u6ng bdy nhiéu chén ruou. Viéc cat tiét, lam
long, luoc ga déu do 6ng mdéi phu lam.
Trong khi d6, ong moéi chinh lam ti€p khay
ruou thit ba xin phép gia dinh ban bac vé 1€
thach cudi.

L& vat thach cuGi xua kia thudong gém:

1. 120 can ta thit lgn hoi (twong duong
v6i 60 kg hién nay). Lon phai duéi hoic
khiéng tir nha trai dé€n nha gdi mdi thit. Nha
trai chi dugc dem vé diu lon (1am 1€ cho hai
ong mai). Néu thit mot con chua di phai mé
thém dé bu. Néu so thit thira tir 3 can ta tro
1én, nha trai ¢c6 quyén mang phan thira vé
nha minh.

2. 120 can ta gao té.
3. 120 cai banh day nhan mat mia.

4. 120 can ta nguyén ruou (khong tinh
khoi lugng can, lo dung).

5. 2,4 d6ng bac trang - tién sita me.

6. 1,2 dong bac trang - tién ngoai gia
(cho ho ngoai nha co gai).

7. 1,2 dong bac trang, 1,2m vai do - tién
va 1é qua mdt (néu ¢6 anh, chi chua xay
dung gia dinh).

8.27 dong bac tring - rién gid thdn
(chién cd dang). Day goi 1a tién than thé
nguoi con géi. Thuc t&, tién nay nha gai l1ay
dé mua ctia h6i mon (hiia ta pha), ting pham
cho con géi khi vé nha chong.

9.2 bo quan 4o cho con dau (cho vai dé
tu con dau may).

10. Vong c6, vong tay, day chuyén,
khuyén tai bang bac cho co dau.

Ngay nay, 1€ vat thach cudi da c6 mot
so thay déi, gom:

1. 1 con lgn hoi khoang 70 — 75 kg tr6
lén (dudéi dén nha gdi mdi thit). Nha géi chi
14y 40 kg, con lai nha trai dem vé.

2. 40 kg gao te.
3. 12 - 20 chiéc banh day nhan dudng.
4.40— 60 lit ruou.

5.400.000 dong dugc dat trong mot
phong bi do.

6. 2 dong bac trang tién sita me.
7.2 déng bac trang tién ngoai gia.

8.2 bo quan do cho con dau (cho bang
vai, tu may).

Lé vat khong con khoan tién gid than,
khong doi hoi ntt trang nhung hai bén gia
dinh ¢6 thé tu cho do nit trang, tién vang —
néu c6 diéu kién. Bac trang néu khong cé, c6
thé quy déi ra gid tri tién mat, cho vao phong
bi mang dén.

Sau khi thong nhét xong 1& vat, hai 6ng
modi ¢6 trach nhiém ghi chép, ra soat lai day
du, ch6 nao khong rd phai hoi lai ngay. Hai
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ong sé an mot bita com roi lén dudng trd vé
thong béo lai cho nha trai. O nha trai, mot
mam com chiéu hodc com khuya ciing duogc
chudn bi sin dé doi hai 6ng vé dé ban giao
két qua.

3. Thong bao ngay cuéi va trao lé vat
(tdn cdn cdt)

BuGc nay tién hanh truéc mot thang
hodac mot thang rudi trudc ngay cudi, sau khi
nha trai di chudn bi xong 1& vat va chon
duoc ngay tot. Lé vat gom:

1. Mot doi ga (1 con ga trong, 1 con ga
madi, moi con trén 3 kg).

2. Hai chai ruou.
3. Hai go6i che.
4. Hai go6i thuoc.

Tat ca déu duoc dan gidy do. Cic
khoan: tién sita me, tién ngoai gia, tién gid
than, tién gidy (dé trong phong bi), vai may
quan 4o cho co6 dau... s€ dugc mang dén cho
nha gii; riéng gao, thit, ruou s€ dugc trao
vao ngay cudi.

Lan di bdo ngay va trao 1€ vat nay
cling ti€n hanh céac tht tuc nhu lan an hoi
(lam khay rugu, xin thit ga, xin trao tién,
xin /uc ménh cta cé dau cho vao phong bi
doé). An com xong, hai 6ng mdéi lam khay
ruou dat 1én ban thg, thap huong réi chao tir
biét gia dinh trd vé. Khi ra dén ctra nha gai,
mot trong hai ong, ai cam phong bi dung
luc ménh thi phai cang 6 ro6i méi dugc budc
ra hién nha (du troi khong mua hodc troi
toi). C thé, ong moi s€ doi 6 vé dén tan clra
nha trai.

Phia nha trai, nghe tin hai 6ng méi da
vé€ phai thap huong lén ban tho réi bé me

hoac nguoi dai dién nha trai ra ngoai ctra dén
lay phong bi ¢6 luc ménh mang vao, dat 1én
ban tho.

4. Ngay dua Ié chinh (cdn hao)

Ngay dua 1& dién ra trudc ngay cudi
bén nha gdi hoiac budi sdng ngdy nha gai
t6 chic an cudi (tuy theo nha gai gan hay
xa hodc tuy vao y kién cua nha gdi). Lé
vat mang di lan nay la gao, lon, rugu,
banh... ma nha gii da thach cudi. Ngoai
ra, cling nhu cdc lan trudc, hai 6ng moi
phai dem theo mot doi ga, 2 chai rugu,
che, thuoc dé€ lam mam rugu néi chuyén.
Trude khi di, nha trai lam com moi hai
ong va nhitng ngudi di cung an uéng, nho
chuyén 1€ gitp.

Hai 6ng mé6i va doan dua 1€ sé bi nha
gdi ngan cura bang rugu va hat doi. Khi
giao ruou, gao, nguoi khiéng ruou, gao
phai cit nit can rugu, cat bao dung gao,
khong d€ bén nha gdi 1dy. Néu nha gdi l1ay
duoc, nha trai ti€p tuc hat hoac uong rugu
phat dé xin vé (ngudi B6 Y kiéng dé lai
hay lam v&, hong thtt gi & nha géi). An
xong bita com, 6ng moi lam khay rugu xin
phép ra vé. Thong thudng nha gdi sé
khong cho vé ngay. Hai bén cung hat d6i
dap va uong rugu cho dén khi hai 6ng moi
hét thang.

Tai budi néi chuyén nay, hai 6ng méi
hoi k§ ngdy, gid co dau ra clra dé€ bén nha
trai tinh gio di don, tinh quang duong di.

5. Po6n dau

Ngay dén dau cta nha trai thuong
tring vao ngay cudi & nha gai. Poan dén dau
gdém 2 phu ré, 1 phu dau va 6 thanh nién

khoé manh, chua c6 gia dinh.
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L& vat mang theo gébm: 1 con ga
trong gan 1 kg, 1 chai rugu (dé lam khay
ruou), 1 cdi 6 (dé phu dau cang lén che cho
co dau).

Khi dén gin nha gdi, mot anh phu ré
gidu con ga that kin khong cho ai thay roi
tim cach vao nha dé€ tranh bi ngan cilra va hat
ngan ctra. Theo 1¢, phu dau khong bi ngan
clra nhung van phai doi 2 phi ré vao nha roi
md&i duoc vao theo. Phu dau khi d6 ¢6 quyén
hé m& chiéc ghé ngan cira, di thing vao
buéng c6 dau, mic quén 4o, trang diém cho
co dau.

Hai anh phu ré phai hat 1an lugt 5 bai
“M6 cta” (Phdn he tdu). Vao dugc trong
nha, phi ré chinh vira hat, vira bung mot
bat ruou dén truéc mat ong bo c6 dau hoac
dai dién nha géi dé nhan bo. Phu ré thit hai
vira hat, vira bung mot bat ruou di nhan me

(me c6 dau hodc dai dién nha gai).

Tiép sau, phi ré 14y con ga di cit giau
trugc d6, lam mot khay rugu nho nha bép
thit ga, thap huong.

bung gio da dinh, mot khay ruou lai
dugc dat 1én ban thd dé xin dau. Lic nay,
nguoi dai dién nha gai hoac anh trai c6 dau
cong co ra ctra. Budc chan phai ciia nguoi
dai dién dat ra ngoai ngudng cura, chan trai
dé & trong nha. Phu ré lai gdn ghé vai dén
1ay co6 dau. Dong thoi, phit dau m& 6 che
cho c6 dau. Tir d6 cho dén khi vé dén nha
chong, c6 dau phai duoc che 6 (du troi
khong mua, khong nang, ban dém hay ban
ngay). Hai phu ré thay nhau c¢dng co6 dau
dén nha chong — khong cho chan cham
dat. Tuc 1¢ nay nay da bi bo, thay bang viéc

trao tay co dau.

Khi ra dén cura, c6 dau dugc boé me cho
mot con ga con. Trén duong di, n€u nghe
tiéng chim, thi kéu, c6 1ap tic bop chét con
ga - coi nhu trt nan cho minh.

V€ dén nha trai, chua dén gio vao ctra
(hao tdu), co phai tam nghi & ngoai budng
gia cung phu dau.

Gan dén gio cho con dau vao nha,
nha trai sip mot ban thd ngoai san. Trén
d6 c6 5 chén, 5 bat, 5 doi diia, 1 6ng dung
ngo cam huong, 1 chai rugu, vang ma, dén
dau. Khi 6ng thay cing goi, ngudi nha lay
1 con ga khoiang 1 kg (da chudn bi sin)
dem ra cat ti€t ngay trudc ban thd nay.
Nghi thitic nay goi la cing song. Khi con
ga duoc ludc chin, 6ng thay cing lan tha
hai 1a ciing chin.

Trong luc nay, phu dau che 6 cho co
dau ding doi bén canh. Khi 6ng thay dot
vang ma, phu dau cam tay c6 dau dua lén
cao hinh chép nén, huo qua tru6c mam
ciing, dong thoi ong thdy cing dua bat
huong cho c6 dau. Co dau dén 14y va bude

vao nha.

Trong nha, chi€u da trai san. C6 tam
ong ba “t6t s6” ngodi thanh hai mam. Bon
ngudi dan 6ng ngéi mam phia dudi ban thg.
Bon nguoi dan ba ngdi trude ctra budng co
dau doi.

Khi c6 dau budc chan qua ngudng cua
thi tdm nguoi déu cdm chén rugu ho to:
“Hau dao ho!” — Miumng 6! Co dau dua bat
huong dat 1én ban. Mot trong bon 6ng sé don
lay dua lén ban tho chinh trong gia dinh. Co
dau quy xuong, ding 1én trudc ban tho 2 lan.
Mbi 1an nhu vay, tdim nguoi lai ho “Hau dao
0!”. Co dau dén truGe clra buodng lap lai hanh
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dong quy xudng, dung lén va bon ngudi
dan ba cling ho chic mung. Co dau buéde
vao trong budng, ca tim ngudi dong thanh
ho 1an cuoi.

Poan dua dau nha gai c6 bao nhiéu
ngudi, nha trai phai cir bang dé nguoi ra
don ti€p.

Theo phong tuc, c6 dau & trong budng
cung phu dau cho dén sing hom sau. Sang
s6m hom sau, c6 day s6m dun nuéc, quét
nha, ganh nudc... Nha chong day, co phai ¢6
chau nudc am va chiéc khan rita mat méi cho
moi thanh vién trong nha chong sic miéng,
rira mat. Sau khi rra mat xong, anh em
chong, khach xa dén du nghi lai qua dém sé
tha xuong chau nudc vai dong xu (b6 me
khong phai tha va ngay nay, tién xu duoc
thay bang tién gidy).

Ciing trong budi sdng ndy, gia dinh
lam mot mam com (néu khong cé diéu
kién thi lam khay rugu) cdm on hang x6m,
nha bép da gidp bita cudi va nho giip lam
thém bira nita vao sdng hom sau (sdng thi
3 sau hom cudi). Bita thu 3 nay, phai moi 2
ong moi, phu ré, phi dau... d€n cam on.
Trong ngay do, c6 dau méGi dugc nhan bo
me, anh em, ho hang bén chong. Cd mbi
ngudi mot lan quy, mot lan udng rugu.
Nguoi dugc nhan trao mot it tién hoac qua
cho co6 dau trong lic nhan mat nay. Dén
t6i, co6 dau duoc vé nha me dé (hui man —
quay lai clra). Nha chong phai chudn bi cho
c6 10 kg thit, 10 kg gao, 10 kg ruou, 1 doi
ga; lai clr thém 4 em gai, 4 em trai dua co
vé. Co s€ & lai nha b6 me dé dén ngay ram
hoac tét, r6i nha chéng ctr 1 em trai, 1 em

gdi dem theo 1 con ga, 1 chai rugu di dén

vé. V€ duogc vai ngay co lai di; khi nha
chong c6 viéc lai clr nguoi di dén. Ci nhu
thé lién tuc 3 l4n, c6 méi & lai han nha

chong. Tuc 1€ nay hién nay khong con nita.

Trén day la quy trinh cudi xin cua
ngudi B Y. Hién nay, vé co ban, nhiing
yéu to van hoa dac trung trong phong tuc
cuébi xin clia toc ngudi nay van ton tai kha
rd, nhu tuc cd tién ngoai gia, tién sita me,
vai may quan 4o cho co dau... Bén canh dé,
mot s6 quan niém ciing nhu nghi 1& da bién
d6i. C6 rdt nhiéu nguyén nhan giai thich
cho tinh trang bién déi nay, song co ban
van 1a do diéu kién song thay doi. Do moi
truong cu tri cong cu véi cac tdc ngudi ban
dia nhu nguoi Nung, ngudi Dao, nguoi
Kinh; do quan hé hon nhan ngoai tdc duoc
md& rong nén nhitng yéu ciu vé thong gia,
con dau, con ré c6 phin néi long. Viéc
xem luc ménh chi con duogc ti€n hanh nhu
mot hinh thic 1€ nghi tam linh, cung co
tinh than. Chuyén két hon cua nam ntt B
Y thudng do ho tu tim hiéu va quyét dinh.
Nhitng nghi 1€ phdc tap, cau ky, ton kém
duoc loai bd. Yéu t6 van hoa tich cuc dac
trung & hinh thic hat déi “Ngan cua” hién
da lai bi lang quén do khong con ai trong
cong dong toc nguoi biét hat. Trong khi do
mot s6 tap tuc cta cdac dan toc coOng cu
dugc ti€p nhan va coi la mot phan quan
trong trong nghi thic cudi hoi clha toc
ngudi, nhu an thém bita phu (tdu nhia)
truGce bita chinh hom cudi (tdu [0) - tuc nay
dugc xem la anh hudng tr dan toc Nung;
hodc co dau chi ré ra ti€p khdch trong bita
com cuGi ¢ nha trai —
hudng tir dan toc Kinh.

duoc coi la anh



