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BiÕn ®æi trong nghi lÔ h«n nh©n ë n«ng th«n ViÖt Nam 

(Qua nghiªn cøu t¹i ba tØnh Yªn B¸i, Thõa Thiªn - HuÕ vµ TiÒn Giang) * 

 

TrÞnh ThÞ Lan 

1. §Æt vÊn ®Ò 

H«n nh©n lµ mét hiÖn t­îng x· héi. ë 

mçi giai ®o¹n ph¸t triÓn cña lÞch sö cã mét 

h×nh thøc h«n nh©n phï hîp. Nh­ F. 

Angghen ®· viÕt: “Cã ba h×nh thøc h«n nh©n 

chÝnh vÒ ®¹i thÓ t­¬ng øng víi ba giai ®o¹n 

ph¸t triÓn chÝnh cña nh©n lo¹i. ë thêi ®¹i 

m«ng muéi cã chÕ ®é quÇn h«n; ë thêi ®¹i 

d· man cã chÕ ®é h«n nh©n ®èi ngÉu; ë thêi 

®¹i v¨n minh cã chÕ ®é h«n nh©n mét vî - 

mét chång ®­îc bæ sung b»ng tÖ ngo¹i t×nh 

vµ n¹n m¹i d©m”  (Angghen, 1972, tr. 118 - 

119).  H×nh thøc h«n nh©n ®­îc g¾n liÒn víi 

c¸c nghi lÔ vµ phong tôc tËp qu¸n cña tõng 

d©n téc vµ ®ång thêi chÞu sù t¸c ®éng cña 

nh÷ng téc ng­êi xung quanh. 

H«n nh©n lµ mét ®Ò tµi thu hót ®­îc sù 

quan t©m cña nhiÒu nhµ nghiªn cøu. Tuy 

nhiªn, ë n­íc ta, vÊn ®Ò nµy ®­îc nghiªn cøu 

chñ yÕu ë ng­êi Kinh. §iÓn h×nh cã c¸c nhµ 

nghiªn cøu x· héi häc nh­: Vò TuÊn Huy 

(1988), Mai V¨n Hai (2003), TrÇn §×nh 

H­îu (1991), NguyÔn H÷u Minh (2001)… 

C¸c nghiªn cøu ®· ®i s©u t×m hiÓu vÒ nh÷ng 

nghi lÔ trong h«n nh©n truyÒn thèng; sù ¶nh 

h­ëng cña Nho gi¸o tíi mèi quan hÖ hä 

hµng; c¸c vÊn ®Ò vÒ tuæi kÕt h«n; t×nh tr¹ng 

ly h«n; t×nh tr¹ng sèng thö tr­íc h«n nh©n… 

Ngoµi ra, mét sè nhµ D©n téc häc còng tËp 

trung nghiªn cøu vÒ h«n nh©n vµ gia ®×nh 

cña c¸c d©n téc thiÓu sè nh­: Vò §×nh Lîi 

(1994), Ph¹m Quang Hoan (1988), §ç Thuý 

B×nh (1994), §ç Ngäc TÊn (2004), NguyÔn 

Ngäc Thanh (2005)… Nh÷ng nghiªn cøu cña 

c¸c t¸c gi¶ ®· ®i s©u t×m hiÓu c¸c vÊn ®Ò h«n 

nh©n truyÒn thèng cña c¸c d©n téc T©y 

Nguyªn, nhãm Tµy - Nïng - Th¸i, M­êng, 

Hm«ng…, trong bèi c¶nh quan hÖ víi gia 

®×nh, dßng hä cña c¸c d©n téc trong qu¸ 

tr×nh ph¸t triÓn x· héi. 

Nh÷ng biÕn ®æi nhanh chãng cña x· 

héi trªn nhiÒu lÜnh vùc, nhÊt lµ kinh tÕ vµ x· 

héi, ®· t¸c ®éng m¹nh mÏ ®Õn h«n nh©n vµ 

gia ®×nh n«ng th«n ViÖt Nam, trong ®ã cã 

nh÷ng nghi lÔ, phong tôc tËp qu¸n trong h«n 

nh©n. Bµi viÕt nµy ®Ò cËp ®Õn nh÷ng biÕn ®æi 

trong nghi lÔ h«n nh©n n«ng th«n ViÖt Nam 

qua kÕt qu¶ nghiªn cøu ba ®iÓm cña ba tØnh 

Yªn B¸i, Thõa Thiªn - HuÕ vµ TiÒn Giang. 

2. Quan niÖm vÒ h«n nh©n vµ tiªu 

chuÈn lùa chän trong h«n nh©n 

H«n nh©n mang mét ý nghÜa thiªng 

liªng, g¾n liÒn víi ®êi sèng v¨n ho¸ vËt chÊt 

vµ tinh thÇn cña mçi ng­êi d©n. Bëi vËy, viÖc 

dùng vî g¶ chång cho con c¸i lµ vÊn ®Ò tÊt 

yÕu vµ lu«n ®­îc chó träng. §ång bµo cho 

r»ng: cha mÑ kh«ng nh÷ng nu«i con c¸i 

tr­ëng thµnh mµ cßn ph¶i cã nghÜa vô lo 

dùng vî g¶ chång cho chóng. Theo quan 

niÖm cña ng­êi d©n lÊy d©u, lÊy vî cho con 

trai lµ nh»m sinh con ®Î c¸i ®Ó cã ng­êi nèi 

dâi t«ng ®­êng vµ kÕ thõa tµi s¶n cña gia 

®×nh. MÆt kh¸c, bè mÑ c­íi vî cho con trai 

lµ nh»m cã ng­êi phông d­ìng khi tuæi giµ 

søc yÕu vµ ®Ó cã thªm nh©n lùc lao ®éng 

cho gia ®×nh. H«n nh©n lµ thÓ hiÖn h¹nh phóc  

  
* Bµi viÕt trong khu«n khæ dù ¸n SIDA/SAREC, hîp t¸c ViÖt Nam-Thuþ §iÓn. 
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cña ®«i trai g¸i vµ chÝnh lµ niÒm h·nh diÖn 

cña gia ®×nh ®èi víi hä hµng, lµng xãm. Cßn 

®èi víi x· héi, h«n nh©n lµ sù c«ng nhËn 

nh÷ng ®«i trai g¸i thùc sù trë thµnh vî 

chång. H«n nh©n truyÒn thèng cña c¸c d©n 

téc thiÓu sè ë phÝa B¾c cho dï ë h×nh thøc 

nµo ®i ch¨ng n÷a còng mang nÆng tÝnh chÊt 

mua b¸n th«ng qua sù tho¶ thuËn gi÷a hai 

bªn vÒ sè l­îng vµ gi¸ trÞ nh÷ng lÔ vËt mµ 

nhµ trai ph¶i mang sang nhµ g¸i. 

Mét cuéc h«n nh©n ®óng nghÜa lµ gi÷a 

ng­êi con trai ch­a vî vµ c« g¸i ch­a chång. 

Mét cuéc h«n nh©n tèt lµ mét cuéc h«n nh©n 

®­îc cha mÑ hai bªn chÊp thuËn, trai g¸i 

cïng ®ång ý, kh«ng vi ph¹m luËt tôc vµ 

kiªng kþ cña dßng hä, d©n téc. 

Tõ nh÷ng quan niÖm trªn, tiªu chuÈn 

®Ó chän vî, kÐn chång cho con c¸i lµ kh«ng 

thÓ thiÕu ®­îc trong mét cuéc h«n nh©n. Khi 

bè mÑ chän vî cho con trai th­êng ®Ó ý ®Õn 

nh÷ng gia ®×nh m«n ®¨ng hé ®èi, cã uy tÝn 

trong céng ®ång vµ b¶n th©n c« g¸i còng ®· 

tr­ëng thµnh ®Ó biÕt c¸ch øng xö víi mäi 

ng­êi; trong ®ã, ng­êi d©n quan t©m nhÊt 

®Õn søc khoÎ vµ kh¶ n¨ng sinh ®Î, råi míi 

®Õn s¾c ®Ñp (TrÇn Ngäc Thªm, 1999, tr. 143 

- 144). Cßn ®èi víi nh÷ng chµng rÓ t­¬ng lai, 

nhµ g¸i th­êng t×m hiÓu t­ c¸ch ®¹o ®øc, lèi 

sèng, søc khoÎ, ®iÒu kiÖn kinh tÕ vµ ®Þa vÞ x· 

héi. Nh­ vËy, trong bÊt kú hoµn c¶nh vµ thêi 

®iÓm nµo, tiªu chuÈn chän vî, chän chång 

cho con c¸i cña c¸c gia ®×nh vÒ c¬ b¶n t­¬ng 

®èi gièng nhau, trong ®ã yÕu tè søc kháe, 

biÕt c¸ch lµm ¨n, t­ c¸ch ®¹o ®øc tèt lu«n 

®­îc ®Æt lªn hµng ®Çu. 

3. C¸c h×nh thøc t×m hiÓu 

Qu¸ tr×nh t×m hiÓu lµ b­íc ®Çu tiªn ®Ó 

tiÕn tíi h«n nh©n. ViÖc dùng vî, g¶ chång 

cho con c¸i ë phÇn lín c¸c d©n téc ®­îc coi 

lµ tr¸ch nhiÖm cña bè mÑ vµ mét phÇn cña 

hä hµng. H×nh thøc t×m hiÓu còng cã nhiÒu 

c¸ch kh¸c nhau, cã thÓ do bè mÑ t×m hiÓu 

cho con c¸i, hay qua ng­êi lµm mèi hoÆc ®«i 

trai g¸i tù t×m hiÓu nhau. 

H×nh thøc bè mÑ t×m hiÓu cho con c¸i 

kh¸ phæ biÕn tr­íc ®©y. Khi con c¸i b¾t ®Çu 

®Õn tuæi tr­ëng thµnh, bè mÑ th­êng chñ 

®éng ®i t×m vî cho con b»ng c¸ch nµy hay 

c¸ch kh¸c, nh­ th«ng qua anh em hä hµng 

giíi thiÖu vµ bè mÑ dß hái hµng xãm ®Ó xem 

ng­êi con g¸i Êy cã thÓ ®¶m ®ang ®­îc 

nh÷ng c«ng viÖc cña gia ®×nh m×nh kh«ng, 

tÝnh nÕt thÕ nµo, gia ®×nh c« ra sao… Sau ®ã, 

hä nhê «ng/bµ mèi ®Õn nhµ c« g¸i tr×nh bµy 

ý ®Þnh th«ng gia. NÕu bè mÑ c« g¸i ®ång ý, 

hä sÏ th«ng b¸o cho con g¸i m×nh biÕt. §iÓn 

h×nh cho h×nh thøc t×m hiÓu nµy lµ nh÷ng 

cuéc h«n nh©n tõ nh÷ng n¨m 80 trë vÒ tr­íc, 

mµ d©n gian vÉn gäi lµ h«n nh©n “cha mÑ 

®Æt ®©u con ngåi ®Êy” . ¤ng TrÇn R·y, 53 

tuæi, ë Phó Vang, Thõa Thiªn - HuÕ cho biÕt: 

“Thêi x­a nãi chung lµ kh«ng cã t×nh yªu. 

VÝ nh­ trong nhµ cã con g¸i, m×nh lµ con trai 

muèn hái hä, dÉn mai mèi ®Õn nhµ hái, xong 

lµ vÒ lu«n” . ¤ng TrÇn V¨n §·, 60 tuæi, ë 

Phó Vang còng nãi: “Håi x­a quyÒn cha mÑ, 

b©y giê quyÒn con, x­a cì nh­ tui lµ quyÒn 

cha mÑ th«i, ®Ó ®©u ngåi ®ã. Cßn chõ, theo 

con hÕt, nã chÞu th× nã v«, kh«ng th× kh«ng 

nãi ®­îc” . 

Cïng víi thêi gian, t©m lý “ ta vÒ ta t¾m 

ao ta”  ®ang dÇn dÇn phai nh¹t, nhÊt lµ tõ thêi 

kú §æi míi, t×nh h×nh ®· kh¸c ®i rÊt nhiÒu. 

Ngµy nay, do cã sù biÕn ®æi vÒ kinh tÕ - v¨n 

ho¸ - x· héi, líp trÎ ®· v­ît ra khái ph¹m vi 

lµng x· cña m×nh ®Ó lµm ¨n, häc tËp. §©y 

chÝnh lµ m«i tr­êng thuËn lîi ®Ó nam n÷ 

thanh niªn cã ®iÒu kiÖn t×m hiÓu, yªu th­¬ng 

nhau, råi ®i ®Õn h«n nh©n. Mét hiÖu tr­ëng 
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tr­êng THCS  ë C¸t ThÞnh, Yªn B¸i cho biÕt: 

Trong qu¸ tr×nh s¶n xuÊt, trong c«ng t¸c trai 

g¸i t×m hiÓu råi ®Õn víi nhau. 

Sù më réng nghÒ nghiÖp ra ngoµi ph¹m 

vi n«ng nghiÖp, lµm phong phó thªm ph¹m 

vi giao tiÕp, t¹o nhiÒu c¬ héi tiÕp cËn th«ng 

tin vµ ý t­ëng míi, nhÊn m¹nh quyÒn tù lùa 

chän b¹n ®êi cña c¸c c¸ nh©n. Anh L­¬ng 

§øc H¶i, ë C¸t ThÞnh cho biÕt: “Con c¸i tù 

t×m hiÓu råi b¸o c¸o bè mÑ. Bè mÑ ®i ¨n hái 

råi tæ chøc ®¸m c­íi cho con th«i. Tr­íc ®©y 

th× cha mÑ ®Æt ®©u con ngåi ®Êy, b©y giê bè 

mÑ t«n träng ý kiÕn cña con c¸i” . 

Nh­ vËy, viÖc quyÕt ®Þnh trong h«n 

nh©n ®· cã sù thay ®æi c¨n b¶n. NÕu nh­ 

tr­íc ®©y hiÖn t­îng cha mÑ ®Æt ®©u con 

ngåi ®Êy kh¸ phæ biÕn th× ngµy nay hiÖn 

t­îng nµy hÇu nh­ kh«ng cßn n÷a; thay vµo 

®ã, ®a phÇn h«n nh©n dùa trªn sù thèng nhÊt 

gi÷a cha mÑ vµ con c¸i. Víi sù ph¸t triÓn cña 

x· héi, nam n÷ thanh niªn cã m«i tr­êng vµ 

®iÒu kiÖn míi thuËn lîi ®Ó tiÕp xóc vµ t×m 

hiÓu nhau nhiÒu h¬n tr­íc. Th«ng qua m«i 

tr­êng häc tËp, lµm viÖc, tham gia sinh ho¹t 

®oµn thÓ, nam n÷ thanh niªn tù do t×m hiÓu 

®Ó lùa chän b¹n ®êi cña m×nh. 

4. C¸c nghi lÔ vµ tËp qu¸n trong h«n 

nh©n vµ nh÷ng biÕn ®æi cña chóng trong 

thêi kú §æi míi 

Trong h«n nh©n th­êng ph¶i tr¶i qua 

nhiÒu lÔ thøc vµ tËp tôc kh¸c nhau. §èi víi 

ng­êi Kinh, qu¸ tr×nh h«n lÔ ph¶i tr¶i qua 6 

b­íc, gäi lµ “ lôc lÔ” . C¸c cô ngµy x­a cã c©u 

“ lôc lÔ bÊt tri, trinh n÷ bÊt hµnh” . Nh­ng trªn 

thùc tÕ m« h×nh “ lôc lÔ”  kh«ng ®­îc ¸p dông 

triÖt ®Ó mµ tuú theo tõng hoµn c¶nh cô thÓ 

ng­êi ta ph¶i gi¶m bít cho thÝch hîp, ®ì tèn 

kÐm. Tuy vËy, ba nghi thøc chÝnh lµ lÔ d¹m 

ngâ, lÔ ¨n hái vµ lÔ c­íi lu«n ®­îc thùc hiÖn 

®Çy ®ñ, gäi lµ m« h×nh tam lÔ. 

4.1. D¹m ngâ 

§©y lµ thñ tôc ®Çu tiªn vµ quan träng 

trong tôc lÖ c­íi xin. §èi víi ng­êi Kinh, 

sau khi hai bªn gia ®×nh ®· tho¶ thuËn ®­îc 

viÖc c­íi g¶ th× sÏ hÑn ngµy ®Ó ®em lÔ vËt 

®Õn nhµ g¸i xin ®Ýnh ­íc. Khi ®· chän ®­îc 

ngµy lµnh th¸ng tèt, gia ®×nh nhµ trai s¾m lÔ 

b¸o víi tæ tiªn vµ söa lÔ sang nhµ g¸i. X­a 

kia, lÔ gåm mét c¬i trÇu c¸nh ph­îng, cau 

c¸nh tiªn, møt sen, chÌ l¹ng. PhÇn lÔ nµy 

®­îc nhµ g¸i ®Æt lªn bµn thê ®Ó cóng gia tiªn 

(Quúnh Trang, 2002, tr. 59 - 60). Ngµy nay, 

lÔ d¹m ngâ ®· kh¸c tr­íc vµ ®­îc tæ chøc 

®¬n gi¶n nh­ mét buæi th¨m hái gi÷a hai bªn 

gia ®×nh ®Ó bµn b¹c thèng nhÊt chän ngµy 

tiÕn hµnh lÔ ¨n hái vµ ngµy c­íi cho c¸c con. 

LÔ vËt còng kh«ng cÇu kú, chñ yÕu lµ hoa 

qu¶, b¸nh kÑo vµ thuèc l¸ lµm quµ cho c©u 

chuyÖn trong chuyÕn th¨m hái. HiÖn nay, 

mét sè gia ®×nh kh«ng cßn thùc hiÖn lÔ d¹m 

nµy n÷a, nhÊt lµ nh÷ng gia ®×nh ë xa, ®i l¹i 

khã kh¨n. ChÞ NguyÔn ThÞ Xu©n, 48 tuæi, ë 

Phó Vang cho biÕt: Ngà y trước, mới đầu thì 

cơi trầu, rồi đến lễ dạm, hỏi, rồi thì cưới. Giờ 

thì dạm hỏi cũng có nhưng không phải nhà 

nào cũng trải qua lễ này. 

§èi víi c¸c d©n téc thiÓu sè, lÔ d¹m 

ngâ lµ ngµy hai bªn gia ®×nh gÆp nhau. 

Trong dÞp nµy, nhµ trai sÏ xin th«ng tin vÒ 

ngµy, th¸ng, n¨m sinh cña c« g¸i ®Ó xem 

liÖu ®«i trai g¸i ®ã cã hîp nhau kh«ng. 

Cuéc h«n nh©n cña ®«i trai g¸i cã ®­îc tiÕn 

hµnh hay kh«ng cßn phô thuéc vµo kÕt qu¶ 

cña viÖc xem tuæi kia. ChÞ L­¬ng ThÞ HiÒn, 

ë C¸t ThÞnh cho biÕt: NÕu xem ngµy th¸ng 

n¨m sinh cña ng­êi con g¸i vµ ng­êi con 

trai mµ thÊy tuæi hîp nhau, kh«ng xung 

kh¾c th× míi ®Æt trÇu cau råi thùc hiÖn b­íc 

hái. NÕu thÊy hai tuæi ®ã xung kh¾c th× sÏ 

b¸o l¹i nhµ g¸i lµ kh«ng hîp. Cßn víi d©n 
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téc Nïng, lÔ d¹m ngâ chØ ®­îc tiÕn hµnh 

sau khi ng­êi mÑ cña chµng trai ®· ®i so 

tuæi vµ thÊy hîp víi con m×nh. 

Ngµy nay, do giao l­u v¨n ho¸ vµ lèi 

sèng còng nh­ do c­ tró xen kÏ nªn viÖc kÕt 

h«n gi÷a c¸c d©n téc ®ang trë nªn kh¸ phæ 

biÕn. Theo sè liÖu ®iÒu tra t¹i Yªn B¸i, cã 

39% c¸c cuéc h«n nh©n diÔn ra gi÷a nh÷ng 

ng­êi kh¸c téc. V× thÕ, nhiÒu phong tôc, 

nghi lÔ truyÒn thèng còng ®­îc ®¬n gi¶n 

ho¸ hay bá qua cho phï hîp víi hai gia ®×nh 

th«ng gia.   

4.2. LÔ ¨n hái 

§©y lµ lÔ thøc kh¸ quan träng, mang 

tÝnh chÊt chÝnh thøc tr­íc khi c­íi. Sau khi 

thùc hiÖn lÔ nµy, ®a sè c¸c d©n téc ®· coi ®©y 

lµ nghi thøc c«ng nhËn ®«i trai g¸i ®· lµ vî 

chång. Nhµ trai chän ngµy lµnh th¸ng tèt ®Ó 

bè hay mÑ vµ anh em hä hµng ®¹i diÖn cho 

nhµ trai mang lÔ vËt sang nhµ g¸i. LÔ vËt 

gåm cã x«i, thÞt lîn, trÇu cau, r­îu chÌ, 

thuèc, møt b¸nh… 

Ngµy nay do ®iÒu kiÖn kinh tÕ, x· héi 

cã nhiÒu thay ®æi nªn lÔ vËt trong ®¸m hái 

còng ®· biÕn ®æi theo. LÔ hái kh«ng cßn cã 

x«i, thÞt lîn n÷a mµ thay vµo ®ã lµ mét 

kho¶n tiÒn mÆt, gäi lµ “ lÔ ®en”  ®Ó nhµ g¸i sö 

dông vµo viÖc mua s¾m lÔ vËt cóng gia tiªn. 

Gi¸ trÞ cña “ lÔ ®en”  phô thuéc vµo sù bµn 

®Þnh cña hai nhµ, hoÆc nhµ g¸i cho phÐp nhµ 

trai quyÕt ®Þnh. Nh÷ng lÔ vËt truyÒn thèng 

nh­ trÇu cau, r­îu, thuèc l¸, chÌ sen, b¸nh 

møt ®­îc ®Æt trong c¸c tr¸p ®á. ë nhiÒu n¬i 

cßn cã thªm mét giá hoa qu¶ ®­îc trang trÝ 

rÊt cÇu kú vµ ®Ñp m¾t. Th«ng th­êng, mçi lÔ 

®­îc dùng thµnh h×nh th¸p ®Ó trong tr¸p ®á, 

cã g¾n giÊy b¹c trang kim c¾t h×nh ch÷ hû 

d¸n lªn trªn. 

Tr­íc kia, ë miÒn Nam th­êng cã tôc 

nhµ trai tr×nh tr­íc hai hä nh÷ng mãn quµ 

sÝnh lÔ lµ ®å trang søc cã gi¸ trÞ nh­ nhÉn, 

b«ng tai, vßng… ngay trong ngµy ¨n hái ®Ó 

®­îc nhµ g¸i chÊp nhËn vµ ­ng thuËn sù 

høa h«n. Nh­ng ngµy nay, nh÷ng mãn quµ 

nµy th­êng ®­îc trao cho c« d©u trong 

ngµy c­íi. §iÒu nµy ®­îc «ng Mai B¸ KiÖt, 

65 tuæi gi¶i thÝch: “Bây giờ mình kinh 

nghiệm đầy mình không trao nữ trang 

trước, chỉ cho tiền may áo chi đó, còn nữ 

trang thì đến ngày thành hôn thì trao luôn, 

trao quà luôn… Vì có tệ nạn như thế này 

này, ngày mai cưới, hôm ni cô dâu đi với 

tình nhân bỏ đi, cho nên nữ trang họ không 

trao trước, sợ mất…” . 

§èi víi c¸c d©n téc thiÓu sè phÝa B¾c, 

lÔ ¨n hái còng lµ dÞp ®Ó gia ®×nh nhµ trai vµ 

nhµ g¸i bµn b¹c thèng nhÊt víi nhau nh÷ng 

lÔ vËt vµ sè tiÒn nhµ trai mang sang nhµ g¸i 

còng nh­ c¸ch thøc tæ chøc ®¸m c­íi. Ngµy 

nay, do qu¸ tr×nh c­ tró xen kÏ, gi÷a c¸c d©n 

téc th­êng diÔn ra c¸c cuéc h«n nh©n hçn 

hîp. §Ó phï hîp víi tËp qu¸n vµ ®Æc tr­ng 

v¨n ho¸ cña tõng d©n téc, mét sè thñ tôc 

mang nÆng tÝnh lÔ nghi ®· ®­îc gi¶n l­îc 

hay bá ®i. Ch¼ng h¹n, lÔ vËt th¸ch c­íi, b¹c 

nÐn, thÞt lîn, r­îu… ®­îc quy ®æi thµnh tiÒn 

mÆt do hai bªn tho¶ thuËn hay tuú t©m vµ 

®iÒu kiÖn kinh tÕ cña nhµ trai. Anh L­¬ng 

§øc H¶i, ë V¨n ChÊn cho biÕt: “Tr­íc ®©y, 

nhµ trai cö mét ®oµn sang nhµ g¸i kho¶ng 

mét chôc ng­êi ®em theo c¸c thø sau: g¹o, 

thÞt, r­îu… sang phôc vô; nhµ g¸i chØ viÖc 

ngåi ¨n… Nh­ng bän em th× c¶i tiÕn. NÕu ë 

xa th× ®em tiÒn ®Õn råi nhµ trai, nhµ g¸i cïng 

lµm, råi ®ãn d©u vÒ. Tr­íc kia, con g¸i c­íi 

cßn cã tiÒn b»ng b¹c. Nay chØ dïng tiÒn giÊy 

th«i” . Nh­ vËy, tÝnh chÊt mua b¸n trong h«n 

nh©n cña c¸c d©n téc thiÓu sè tuy vÉn cßn 
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nh­ng còng ®· gi¶m ®i rÊt nhiÒu. §©y còng 

lµ mét xu h­íng ph¸t triÓn phï hîp víi sù 

ph¸t triÓn chung cña x· héi.  

D¹m ngâ vµ ¨n hái ®­îc coi lµ nh÷ng 

b­íc quan träng cña mét ®¸m c­íi. Nh­ng 

ngµy nay do ®iÒu kiÖn c¸ch xa nhau vÒ ®Þa lý 

hay v× mét lý do nµo ®ã mµ gia ®×nh nhµ g¸i 

th«ng c¶m, ®· bá qua hoÆc cho phÐp kÕt hîp 

hai lÔ nµy thµnh mét lÔ. Gäi lµ m« h×nh tam 

lÔ rót gän (Mai V¨n Hai, 2003, tr. 31 - 33).  

Nh­ vËy, tõ m« h×nh lôc lÔ thµnh tam 

lÔ, vµ nay cã thÓ nhiÒu nhµ cßn rót l¹i cßn hai 

lÔ, trong ®ã lÔ d¹m ngâ vµ ¨n hái ®­îc dån 

lµm mét vµ lÔ c­íi. ChÞ Vâ ThÞ KÕt, ë Ph­íc 

Th¹nh, TiÒn Giang cho biÕt: “Tuú theo nhµ, 

cã nhµ th× ®ßi lµm ®¸m hái, cã nhµ chÕ (bá 

qua) ®¸m hái råi ®Õn ®¸m c­íi lu«n...” . 

 4.3. LÔ c­íi 

 KÓ tõ ngµy tæ chøc lÔ ¨n hái, hai bªn 

gia ®×nh ®· trë thµnh th«ng gia, th©n thiÕt vµ 

th­êng xuyªn qua l¹i th¨m hái lÉn nhau. C¸c 

c« d©u, chó rÓ t­¬ng lai ®· ®­îc phÐp ®Õn 

lµm lông vµ ¨n uèng ë nhµ cña nhau. X­a 

kia, sau lÔ ¨n hái tËn mét n¨m, hä míi ®­îc 

tæ chøc lÔ c­íi. Nh­ng ngµy nay thêi gian 

nµy th­êng rÊt ng¾n; cã khi sau lÔ hái mét 

th¸ng hay mét tuÇn, hä tæ chøc ®¸m c­íi. 

¤ng NguyÔn V¨n D©n, ë Ph­íc Th¹nh cho 

biÕt: “Ngµy x­a th× hái tõ ®Çu n¨m ®Õn cuèi 

n¨m c¬. Nh­ng b©y giê th× tuú theo. Gi¶ sö 

b©y giê ng­êi ta hái gÊp th× cã khi mét tuÇn 

sau ng­êi ta ®· tæ chøc råi” .  

Tr­íc kia, do ph¹m vi kÕt h«n hÑp, 

th­êng trong giíi h¹n lµng x·, nªn viÖc xin 

d©u tõ nhµ g¸i sang nhµ trai th­êng ®­îc tiÕn 

hµnh trong mét ngµy. Tuy nhiªn, tr­íc ngµy 

®ãn d©u kho¶ng 2 ®Õn 3 ngµy, c«ng viÖc 

chuÈn bÞ cho ®¸m c­íi ®· ®­îc thùc hiÖn. 

Anh em hä hµng tËp trung gióp ®ì nhau lµm 

cç c­íi, dùng héi tr­êng, m­în bµn ghÕ, giÕt 

mæ gia sóc, gia cÇm vµ ®i mêi kh¸ch tíi dù 

®¸m c­íi. Tr­íc giê ®oµn nhµ trai xuÊt hµnh 

®i ®ãn d©u, nhµ trai cö mét ®¹i diÖn mang 

mét c¬i trÇu vµ mét chai r­îu ®Õn nhµ g¸i 

xin d©u. C« d©u, chó rÓ lµm lÔ cóng gia tiªn. 

Vµo ®óng giê tèt ®· chän, ®¹i diÖn nhµ trai 

xin ®­îc ®ãn d©u vÒ. Ngµy x­a, cßn cã tôc 

khi d©u vÒ ®Õn ngâ th× nhµ trai sÏ ®èt ph¸o 

chµo ®ãn. Tõ khi nhµ n­íc ta cÊm sö dông 

ph¸o næ, mét sè n¬i thay b»ng nh÷ng c©y 

ph¸o giÊy. 

Ngµy nay, do ®iÒu kiÖn kinh tÕ, x· héi 

ph¸t triÓn nªn trong ®¸m c­íi ®· cã nhiÒu 

thay ®æi. NhiÒu ®¸m c­íi ®­îc tæ chøc t¹i 

nhµ hµng; do ®ã, kh«ng cßn c¶nh tæ chøc ¨n 

uèng, nÊu n­íng t¹i nhµ n÷a. Nh÷ng ®«i 

b¹n trÎ cïng ®i lµm ¨n xa quª th­êng tæ 

chøc c­íi t¹i nh÷ng ®Þa ®iÓm gÇn n¬i c«ng 

t¸c ®Ó tiÖn cho viÖc mêi b¹n bÌ, ®ång 

nghiÖp tham dù; sau ®ã míi cïng nhau vÒ 

quª ®Ó “b¸o hû” .  

§èi víi c¸c d©n téc ë Yªn B¸i ta còng 

thÊy cã sù thay ®æi râ rÖt. Tr­íc kia, tõ ¨n 

hái ®Õn tæ chøc ®¸m c­íi lµ c¶ mét qu¸ tr×nh 

dµi, v× theo phong tôc cña mét sè d©n téc, 

chµng trai ph¶i ë rÓ cho nhµ g¸i trong mét 

thêi gian, cã thÓ vµi th¸ng ®Õn vµi n¨m. 

Ngµy nay, chµng trai kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i ë 

rÓ hÕt thêi gian quy ®Þnh, nh­ng hai bªn gia 

®×nh ph¶i tho¶ thuËn víi nhau vµ bï ®¾p cho 

nhµ g¸i thêi gian ®ã b»ng tiÒn mÆt hoÆc hiÖn 

vËt. T×nh tr¹ng h«n nh©n hçn hîp gi÷a c¸c 

d©n téc còng t¹o nªn nh÷ng thay ®æi c¬ b¶n, 

nhÊt lµ nh÷ng cÆp kÕt h«n gi÷a c¸c d©n téc 

thiÓu sè víi ng­êi Kinh. Theo anh L­¬ng 

Trung Quy ë V¨n ChÊn, Yªn B¸i, tr­íc ®©y 

th× kh¸c nhiÒu so víi hiÖn nay, v× ph¶i cóng 
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b¸i tæ tiªn, cßn b©y giê th× tuú tõng nhµ… 

NÕu d©n téc thiÓu sè lÊy d©n téc thiÓu sè th× 

tuú theo phong tôc cña d©n téc ®ã. Cßn d©n 

téc thiÓu sè lÊy ng­êi Kinh th× theo tËp qu¸n 

cña ng­êi Kinh; hä còng thuª v¸y, complª. 

NhiÒu khi, hä còng thÊy mÊt b¶n s¾c d©n téc 

nh­ng còng ph¶i hoµ ®ång gi÷a c¸c d©n téc 

víi nhau... 

Mét sù thay ®æi dÔ nhËn thÊy trong 

®¸m c­íi ngµy nay: ®ã lµ quµ mõng trong lÔ 

c­íi. Ngµy x­a, quµ mõng chñ yÕu lµ nh÷ng 

tÆng phÈm nh­: phÝch n­íc, Êm chÐn, b¸t, x« 

chËu… Quµ th­êng ®­îc gãi trong c¸c hép 

giÊy mµu ®Ó tÆng cho c« d©u, chó rÓ trong lÔ 

c­íi. Nh­ng ngµy nay, hÇu hÕt c¸c ®¸m c­íi 

®Òu ®­îc mõng b»ng tiÒn mÆt. ChÞ L­¬ng 

ThÞ HiÒn ë C¸t ThÞnh kÓ cho chóng t«i: 

“Nh­ ®êi t«i trë vÒ tr­íc lµ kh«ng cã mõng 

tiÒn ®©u… Ng­êi ta ®Õn dù, nÕu mµ ai biÕt th× 

tÆng b­u phÈm, mét chiÕc kh¨n ch¼ng h¹n 

gãi vµo c¸i giÊy, thËm chÝ cã ng­êi ®Õn ¨n 

mµ kh«ng tÆng c« d©u, chó rÓ c¸i g×… B©y 

giê th× còng tèn kÐm. Ai ®i th× còng ph¶i cã 

phong b×” . 

4.4. Tôc l¹i mÆt  

Tôc l¹i mÆt th­êng ®­îc tiÕn hµnh vµo 

s¸ng h«m sau ngµy c­íi hoÆc cã khi sau ®ã 2 

®Õn 3 ngµy. C¸ch thùc hiÖn lÔ l¹i mÆt cña 

mçi vïng, mçi d©n téc còng cã sù kh¸c 

nhau. §èi víi ng­êi Kinh, ®«i vî chång trÎ 

trë vÒ nhµ g¸i mang theo lÔ vËt ®Ó t¹ gia tiªn. 

LÔ vËt th­êng gåm trÇu cau, r­îu, b¸nh 

kÑo…, ®«i khi l¹i cã thªm gµ vµ x«i. H«m 

®ã, bè mÑ vî sÏ lµm mét m©m c¬m ®Ó d©u rÓ 

cïng ¨n. Ngµy nay, do ®iÒu kiÖn c«ng t¸c, 

®«i khi cÆp vî chång trÎ tæ chøc ®¸m c­íi ë 

xa quª nªn kh«ng cã ®iÒu kiÖn ®Ó thùc hiÖn 

tôc l¹i mÆt nµy. Trong khi ®ã, nh÷ng ®«i vî 

chång trÎ ë gÇn vÉn thùc hiÖn lÔ nµy, nh­ng 

hä chØ mang theo mét sè ®å lÔ ®¬n gi¶n gåm 

b¸nh kÑo, hoa qu¶ ®Ó th¾p h­¬ng gia tiªn. 

§èi víi c¸c d©n téc thiÓu sè, tôc l¹i 

mÆt còng cã nhiÒu ®iÓm kh¸c nhau. ë mét 

sè d©n téc, chØ cã c« d©u trë vÒ. Mét sè kh¸c 

th× c¶ d©u vµ rÓ cïng trë vÒ l¹i mÆt víi bè mÑ 

chång. Sè kh¸c l¹i chØ cã chó rÓ ®i cïng c¸c 

phï rÓ trë vÒ trong khi c« d©u vÉn ë l¹i nhµ 

chång. C¸c ®å lÔ mang sang nhµ bè mÑ vî 

®Ó l¹i mÆt còng ®­îc gi¶n l­îc rÊt nhiÒu. 

4.5. C­íi l¹i 

C­íi l¹i lµ hiÖn t­îng míi xuÊt hiÖn 

trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, khi ®iÒu kiÖn kinh 

tÕ cña c¸c cÆp vî chång ®· ®­îc c¶i thiÖn 

nhiÒu. §©y chÝnh lµ dÞp ®Ó c¸c cÆp vî chång 

tæ chøc kû niÖm ngµy c­íi nh»m nhí l¹i 

ngµy träng ®¹i nhÊt cña ®êi m×nh vµ còng 

kh¼ng ®Þnh sù g¾n bã cïng nhau v­ît qua 

nh÷ng khã kh¨n trong cuéc sèng. HiÖn nay, 

c­íi l¹i vÉn ch­a ph¶i lµ mét viÖc lµm phæ 

biÕn ®èi víi tÊt c¶ c¸c cÆp vî chång. 

KÕt luËn 

H«n nh©n ngµy nay ®· cã nhiÒu thay 

®æi. Sù thay ®æi ®ã ngµy cµng diÔn ra m¹nh 

mÏ bëi sù chuyÓn ®æi cña nÒn kinh tÕ vµ 

quan niÖm sèng, sù phæ biÕn cña c¸c ph­¬ng 

tiÖn th«ng tin ®¹i chóng, c¬ héi tiÕp xóc vµ 

giao l­u ngµy cµng nhiÒu gi÷a c¸c d©n téc vµ 

c¸c vïng miÒn. 

Qua nghiªn cøu t¹i ba tØnh Yªn B¸i, 

Thõa Thiªn - HuÕ vµ TiÒn Giang, chóng t«i 

nhËn thÊy sù thay ®æi kh¸ râ ®ang diÔn ra 

trªn hÇu kh¾p c¸c vïng miÒn, c¸c d©n téc vµ 

c¸c lÜnh vùc cña ®êi sèng h«n nh©n: tõ c¸ch 

thøc t×m hiÓu nhau ®Õn c¸c lÔ thøc trong 

nghi lÔ h«n nh©n. Trong ®ã, tõ m« h×nh “ lôc 
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lÔ”  ban ®Çu ®· rót xuèng cßn “ tam lÔ” , vµ 

hiÖn nay cßn ®­îc mét sè gia ®×nh rót gän 

h¬n n÷a thµnh tam lÔ rót gän - tøc lÔ ¨n hái 

vµ lÔ c­íi. NhiÒu ng­êi cho r»ng, m« h×nh 

tam lÔ rót gän lµ m« h×nh tiÕn bé, ph¶n ¸nh 

lèi sèng c«ng nghiÖp vµ hiÖn ®¹i (Mai V¨n 

Hai, 2003, tr. 31 - 33).  

So víi hai tØnh TiÒn Giang vµ Thõa 

Thiªn - HuÕ, cïng víi sù ph¸t triÓn cña nÒn 

kinh tÕ, qu¸ tr×nh c­ tró xen kÏ gi÷a c¸c 

d©n téc ë tØnh Yªn B¸i lµ ®iÒu kiÖn thuËn 

lîi cho h«n nh©n hçn hîp gi÷a c¸c d©n téc. 

§©y lµ mét thay ®æi c¬ b¶n trong h×nh thøc 

vµ quan niÖm h«n nh©n cña ng­êi d©n, 

®ång thêi gãp phÇn lµm gi¶m tÝnh chÊt 

mua b¸n trong h«n nh©n còng nh­ gi¶m 

bít c¸c thñ tôc trong h«n nh©n. T¹i c¸c 

®iÓm nghiªn cøu ë tØnh TiÒn Giang vµ 

Thõa Thiªn - HuÕ, c¸c nghi lÔ trong h«n 

nh©n còng ®· ®­îc ®¬n gi¶n ho¸ ®Ó tiÕt 

kiÖm thêi gian, c«ng søc vµ vËt chÊt cho 

®«i vî chång trÎ vµ gia ®×nh cña hä còng 

nh­ phï hîp víi ®iÒu kiÖn x· héi míi. §©y 

lµ xu h­íng ph¸t triÓn chung cña x· héi, 

nh­ng còng ®ang ®Æt ra vÊn ®Ò gi÷ g×n vµ 

b¶o tån nh÷ng gi¸ trÞ v¨n ho¸ truyÒn thèng 

téc ng­êi. 
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