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(Tiép theo ky truéc)

MARK NICHTER

Truong hop thit hai

Truong hop thit hai lién quan dén mot
ngudi dan ong mién Nam An Do 30 tudi, tén
la Ali, vg la Fatima va dai gia dinh cua anh
dy. Trong hai thang to6i da phong van Ali vai
lan va da thu thap duoc cac thong tin tha cap
vé gia dinh anh 4y tir vai nguoén khic nhau.
To6i quan sat Ali tac dong dén cac thanh vién
trong gia dinh khi anh ay la bénh nhan noi
trd tai mot bénh vién tu nhan (bénh xa) cua
mot bac si lau nam - ban toi. Mot trong
nhiing cuu trg 1y nghién ctu cta t6i dang
lam viéc tai bénh x4 va toi da tranh tha dugc
su trg gidp cua anh dy trong viéc thu thap
thong tin vé cudc doi cta Ali.

Ali song ¢ mot lang cach Mangolore
15 dam thuoc huyén Nam Kanara, Bang
Karnataka, An Po. La thanh vién clia dang
cip Mapala (Hoi gido), anh ay la 14i xe trudc
khi c6 co hoi sang Trung Pong dé thir van
may. Ali di 18y vo duoc hon mot nam trude
khi sang vung Vinh. Trong thoi nay anh
danh thoi gian gin 5 thang & bén vog, co dy
da c6 mang duogc hai thang sau khi cudi.

Ali vira méi tr& vé Nam Kanara sau khi
hoan thanh hgp dong lao dong 3 nam tai
vung Vinh va cling dang c6 du dinh tr& lai
vung Vinh lam hop dong khac. Toi da gap
Ali ¢ bénh vién tu Mangalore trong khi ti€n
hanh nghién citu vé mot hién tuong ma toi
goi 1a Hoi chiing viing Vinh. To6i da bat dau
quan sat hién tugng nay vao dau nhitng nam
1980 trong qua trinh nghién ciru vé su xudt
hién cuia cic bénh vién tu doc theo bd bién
Malabar & mién Nam An Do, dac biet &
huyén Nam Kanara'. Quan tam t6i nhém
bénh nhan tai bénh vién tu va cac nhan to tac
dong t6i su tang 1én dot ngodt va rd rang trong
viéc st dung cdc xét nghiém chin doén bénh
trong hanh nghé y cta céc bac si ¢ thi trdn,
toi nhan ra rang s6 luong khong can doi cua
cac bénh nhan tai bénh vién tu yéu ciu lam
xét nghiém la nhitng ngudi Hoi gido tir viing
Vinh tr& vé. Trong hai bénh vién tu &
Mangalore dugc giam sat trong sudt thoi ky

' Xem Baru (1998) ciing nhu Nichter va Van Sickle
(2002) vé viéc thao luan su phat trién ctia cdc bénh
vién tu & 4n Do va kha nang phat trién cling nhu tinh
phd bién clia cdc xét nghiém chdn dodn bénh sir dung
cong nghé y t€ hién dai.

* Trich trong Mark Nichter (2002), Chuong 4: The social relations of therapy management, trong: New
Horizons in Medical Anthropology: Essays in Honour of Charles Leslie, do Mark Nichter va Margaret Lock

chu bién, London va New York: Routledge.
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gitta nhitng nam 1980, nhitng nguoi Hoi gido
tr ving Vinh tré vé hoac thanh vién trong
gia dinh ho chi€ém udc tinh mot phan tu s6
giudng bénh, khong cé chd cho phu nit sinh
dé. Diéu dang luu y vé “nhiing bénh nhan”
nay la cac yéu cau dut khoat dugc lam cac
cudoc xét nghiém lién quan t6i cic triéu
chiing lam sang khong rd rang, ngoai trir cac
triéu ching lién quan dén van héa dé ghi
nhan su thi€u sic khoé toan dién cta ho.
Nhu cdu dién hinh cta ho véi tu cach 12 cic
khich hang 1a c6 cac cudc xét nghiém mau,
da day va tim, cling nhu cong nghé¢ méi ma
ho da timg nghe néi & vung Vinh nhu nodi
soi, anh siéu am, chup da day, dién tam do
(EKG) va tham chi noi soi cat 16p CAT.

Toi dugc biét truong hgp cua Ali 1a do
nguoi chu cua bénh vién, mot bac si - nha
doanh nghiép, ngudi da du tu rit nhiéu vao
cong nghé y t€ nhu 1a cach dé thu hit bénh
nhan. Trong khi cong viéc hang ngay cua anh
dy la gi6i thiéu mot bd phuong tién xét
nghiém chan dodn bénh cho tit ca bénh nhan
duoc nhan vao bénh vién, anh dy phé phan
chii cdc bénh vién tu khic v€ viéc bon rit clia
bénh nhan bai vi tit ca cac bénh nhan ti€p tuc
phai 1am céc xét nghiém chin doan bénh
khong can thiét sau khi ho da biét thuc trang
bénh tinh cia minh. Ali cling da phai tra mot
khoan ddng ké cho bénh vién tu vi mot vai xét
nghiém chin dodn bénh. Bay gid bdc si dang
c6 gang thuyét phuc anh 4y ring cdc xét
nghiém ch4n dodn can thiét da xong. Anh ay
no6i Ali 12 mot truong hgp danh cho nha nhan
hoc. Lic d4u toi hiéu 16i binh luan ctia anh ay
c6 nghia 1a “mot truong hop cho chuyén gia
vé tam than hoc”, nhung t6i da nham.

Qua phdng van Ali, toi biét rang day la
lan chita tri thit hai clia anh 4y tai bénh vién
tu. Trong 5 ngay d4du nam vién, anh Ay da lam
mot s xét nghiém. Nguoi ta cho biét cac két

qua xét nghiém déu trong gidi han cho phép
trir huyét 4p tuong d6i cao clia anh ay. Ba
tudn sau anh 4y yéu cau dugc kiém tra lai.
Ngoai ra, anh 4y con dua vo 1a Fatima t6i dé
lam mot loat xét nghiém theo tu van cua bac
s dia phuong vé bénh thi€u mau. Béc si bénh
vién tu, nguoi da khong ban khoan vé viéc tra
tién 1&é phi cho Ali lam mot loat cic xét
nghiém dau tién, da khong mudn cho lam xét
nghiém lai cho anh khi “ro rang l1a khong c6
bénh tat”. Béc si nhic nhd sau thang sau dén
kham lai, luu y “cdc xét nghiém ctia con
ngudi khong thay déi qud nhanh trir khi ngudi
d6 bi 6m nang”. Ali van con ban khoan dua ra
mot sO yéu cau, phan nan vé viéc dau ving
bung kéo dai va yéu ciu duoc “xét nghiém
tim” (kiém tra r6i loan tim).

V6i viéc duoc nhap vién dé kiém tra
tham do lién quan dén con dau vung bung
cia anh dy (siéu am va soi da day), Ali
khong doi hoi gi thém nita. Mac du ciing
muon bi€t két qua kiém tra nhung anh ay
khong con bi 4m anh vé cdc chi tiét cta két
qua xét nghiém. Ngudi ta cho biét ring vg
Ali bi huyét ciu t6 thdp (hemoglobin), anh
dy thay can thiét phai yéu cau ding thudc bd
mdu “t6t nhat”>. Truéc mat vo minh, anh ay
cling hoi liéu dén bao gio co ay s€ lam siéu
am boi vi co dy “da khong gitt dugc thai
trong 1an mang thai dau tién”.

2 Ngudi ta thuc hién viéc ting cudng huyét ciu t6 cho
vo clia anh ta, d6 la ddu hiéu clia viéc nang cao thé
trang stiic khoe. Diéu nady da tao ra tdm quan trong
mang tinh biéu tugng phit hop véi y nghia ctia mdu, 12
chat trung dung trong su hop nhat vé thé chat va tam ly.
That 1a la, Ali sir dung ca thudc bd chita d6i chiing
(allopathic) va thudc bd ayurvedic cho vo, loai thudc
dang ¢4 tai bénh vién tu. Khi toi hdi Ali tai sao Fatima
lai diing c4 hai loai thudc bé, anh ta tra 10i ring thudc
bé allopathic dé tang thém méu va thudc bé ayurvedic
ding dé loc mau. Trong khi t6i cho ring hanh dong
ban tang thudc bé 1a tir bd ¥ nghia biéu tuong ctia thude
bd, ngudi khdc thi cho ring thudc bé dé héi phuc qua
khit va mot loai khéc dé xay dung tuong lai.
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Cuoc phong van lan dau cua toi v6i Ali
tap trung vao suc khoe ctua anh ay thoi ky
trude khi di lao dong & Trung Pong va sau
khi tré vé nha. Trong cudc phdng van va ca
trong nhitng cudc chuyén tro than mat sau
ndy, toi khong thé hiéu dugc ring anh Ay
khong dé y gi dén stic khoe ctia minh, cho
du anh 4y da trai qua mot ca phau thuat nho
v€ bénh so0i than va phan nan vé su khé chiu
6 vung bung luon tai phat, dac biét vao
nhiing ldc buén buc. Cam gidc nay ciing
dugc chia sé vGi bac si bénh vién tu nhan,
ngudi da thong bdo rat chi tiét cho Ali vé cac
xét nghiém chian doan bénh ma anh 4y tién
hanh. Liéu day c6 phai la truong hop xét
nghiém dé tang thém su hung phan vé tinh
duc (fetishism). To6i hét stic phan van, tai sao
céc xét nghiém chén dodn bénh lai rat quan
trong do6i véi Ali?

Ali da thé 10 v6i ngudi trg 1y nghién
cltu cua toi, nguoi cling da tung lam viéc tai
vung Vinh. Trong khi & ving Vinh, Ali van
gitt lién lac v6i vg (mot nguoi khong biét
chit) qua nhitng biic thu ghi vé gia dinh nha
chéng noi co 6. SO tién cta Ali dugc chuyén
t6i bo Ali, nguoi duge Ali giri gdm cham s6c
stic khoe cho Fatima va dia tré. Su viéc nay
kéo dai khoang mot nam cho tGi khi Fatima
tré vé nha me dé dé luu lai dé lau’. Mot
nguoi ban cta Ali, nguoi da trg lai vung
Vinh sau khi vé phép tham nha ké lai véi Ali

3 Déng cap Moplah tai Bic Malabar phin 16n 13 nhitng
ngudi theo miu he (D’Souza 1976) va dang cdp nay
theo hé thong marumakkathayam vé thira k&€ theo
“quyén ngudi me”. Theo phong tuc ngudi chong
thuong song bén gia dinh vo cho dén khi ho c¢6 tai
san, nhung cling ¢6 su linh hoat trong cu trd khi
khong ¢4 tai san hoac ngudi chong tu ¢6 tai san. Khi
ngudi vg song tai gia dinh nha ngoai, co6 ta c6 quyén
duoc huéng mot phan tai san cua gia dinh, nhung
cang ngay cang cé nhiéu ngudi chéng khong dé y t6i
viéc vg va con ho song & dau. Khong cé gi la la khi
ngudi chong kiém tién dé nuoi vo, cdc con va ca cic
chi em géi clia anh ta va cdc chau nita. Day la su thuc
d6i v6i trudng hop ciia Ali.

rang khi anh 4y vang mat thi su d6 ki gitta vo
anh dy v6i me va cic chi gdi ngay cang
tang®. Chinh vi vay, Ali da gui tién vé cho ca
b6 anh 4y va anh trai Fatima, nhiing nguoi
cham soc stic khoe co6 dy va con cua ho. Em
gai cua Fatima 1a nguoi biét chit va thay mat
chi viét thu cho Ali.

Khi tré vé nha, Ali duoc moi ngudi trong
gia dinh rdt quy mén nhung Ali cling nhan
thay duoc su cang thang giita me, hai chi em
gdi chua ldy chong va vg anh ay. Diéu d6 tac
dong truc ti€p téi anh 4y. Anh &y mong mudn
thich nghi véi vai trd 1a ngudi chong va ngudi
cha trong khi van dam trach vai trdo ngudi con
trai va nguoi anh trong gia dinh. Ngoai ra, anh
dy con phai dau tranh véi ho hang va ban be,
nhiing nguoi ti€p can anh ay vi cac muc dich
khac nhau, tat ca phu thuoc vao su tré lai
Trung Pong ctia anh dé€ kiém thém tién. Ali da
khong néi vé6i ai vé nhiing khé khan cua gia
dinh minh khi anh dang & vung Vinh. Anh da
tré vé nha véi chi€c dong hé mdi, day chuyén
vang, cai dai xach tay va ca giay ngoai: do la
tat ca dau hiéu cta su sung tic.

Ali néi véi tro 1y clia toi rang viéc téi
bénh vién tu lam anh 4y cam thay khoe hon.
Nhitng nguoi ho hang t6i tham anh & bénh
vién deu rat quan tam tGi sic khoe cua anh
dy. Suc khoe cua vo anh ay ciing rat tot,
“khong cén phai quan tam” vi cdc két qua
xét nghiém da ching minh diéu d6. Trudc
mat Ali, nhitng ngudi ho hang ctia co6 ay td

* Leela Gulati (1988) c6 ghi lai ring nhitng van dé
vé tam 1y trong cdc gia dinh di cu & bd bién Malabar
la moi quan tam dac biét d6i v6i cac nha cung cap
dich vu cham séc stic khoe. Cic bai trén cic bdo ndi
tiéng cho biét cac gia dinh khac c6 ho hang lao dong
& vung Vinh phai chiu dung mot s6 van dé vé tam 1y.
Nhém ngudi gap phai rii rd dac biét do Gulati xac
dinh 12 phu nit trong do tudi tir 15 dén 25, ho la
nhitng c6 dau méi cudi cla cdc cong nhan di cu con
lai trong su cham séc cua ho hang. Gulati con ghi
chép chi tiét rang tién giri vé 1 coi ngudn clia nhitng
xung dot va tai hoa.
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long quan tam c6 ay khi ho t6i tham bénh
vién tu. Ho mudn biét thong tin vé stic khoe
hang ngay ctia co ay.

Liéu chung ta c6 thé hi€u dugc nhu ciu
ctua Ali doi v6i cac xét nghiém chan dodn
bénh? G mot chiimg muc nao dé nd tao nén
mot biéu hién thdi qud cta khuynh huéng
ngdy cang tr& nén phd bién & mién Nam
Kanara bi anh hudéng boi hai tap hop cic
nhan t6. V€ phia ngudi bénh, cic xét nghiém
da thé hién thuc trang bénh tat, mac di nguoi
ta ngdy cang nghi ngd su chin dodn cta béc
si. Cang ngay, cidc bénh nhan, nhitng nguoi
c6 kha nang chi tra cho nhiing cudc xét
nghiém do6, luon tim ki€m nhitng 161 khuyén
va cédch diéu tri bénh tat khong phai chi tir
mot bac si, d6 khong phai la viéc lam thuong
xuyén. Can ct vao thuc t€ 1a hau hét cac bac
sT khong kham hoac cling khong hoi nhitng
cau hoi sau sic ma lai chan dodn bénh bang
chita tri, xét nghiém dugc coi nhu cac vét
tich ¢6 thé nhin thdy dugc cla su that trong
khung canh ma & d6 van hda nghe nhin ngay
cang dugc nang cao véi su hién hitu cua vo
tuyén truyén hinh va bang dia’. Nhitng quan

> Nhitng ngudi cong nhan tir ving Vinh trd vé da dugc
kiém tra qua cic xét nghiém chin dodn bénh hién dai
trong qué trinh diéu tri bénh va khi bi tri tudng tugng
thong thuong cudn hiit. Viéc mo ta nhiing xét nghiém
nay hop nhat véi cdc hinh thic khac ciua cong nghé
hién dai. & mot s6 nuéc Trung Pong va ving Vinh,
noi soi CAT 1a dé cap dén ciac thiét bi nhu
“Kambuter” va anh siéu am nhu “vo tuyén truyén
hinh” hodc “Thiét bi bing séng am” (Beth Kangas,
giao tié€p cd nhan). C6 vai y kién cho ring can phai
lam xét nghiém cho loai bénh nao va c6 mot chit
nghi ngo vé cdc xét nghiém nay dong vai tro gi trong
viéc chin doén va chita bénh. G An Do, mot vai bac st
& cdc bénh vién tu thuc su da tao ra cdc man hinh
riéng biét dé cho ngudi nha ctia bénh nhan cé thé nhin
thdy cdc hinh anh do mdy siéu am thuc hién. Mot
ngudi ban toi, bdc si phiu thuat than kinh &
Mangalore, doi khi da phan nan véi toi ring mot s6
bénh nhan vao bénh vién cua anh ta réi lai di ra pho
tim ki€ém noi soi CAT vé bénh dau dau va anh ta cho
rang yéu than kinh thudng géin lién véi cdc bénh tam
than va yéu tim.

sat cua mOt nguoi ban Ali, gido vién day 16p
bon, dugc minh hoa nhu sau:

Vaidya cua ching t6i, nhitng nguoi
hanh nghé truyén thong, da thudong xuyén
chian dodn bénh bing bat mach, sau d6 tdi
bénh vién dé bac si xdc dinh bénh va do
huyét 4p bang 6ng nghe. Ngay nay béc si ¢
thé biét duoc bénh gi bén trong co thé con
nguoi. Ching toi da di khdm nhiéu noi vi
bénh khong thuyén giam va cudi cung bac si
da gui ching toi di xét nghiém sau khi da
mua nhiéu loai thu6c. Bay gio cc béc si yéu
ciu ching toi di lam xét nghiém trudc. Néu
ho yéu cau xét nghiém ma anh khong c6 tién
thi anh phai tht van may béang viéc dung
thudc. Thinh thodng c6 bdc si chdn dodn
bénh tot va doi khi phai cho vao may rui
(Ngay 12 thang 3 nam 1992).

Vé phia nha cung cdp dich vu, viéc st
dung ngay cang tiang cdc xét nghiém chin
doan bénh & Nam Kanara la do céac yéu to
kinh t€ thic ddy. Yéu cdu xét nghiém c6
nghia 1a bac si chac chan thu phi dich vu it
nhat hai 1an: 1an th nhét 1a lic yéu cau lam
xét nghiém va ti€p theo 1a viéc lam sau khi
xét nghiém, d6 1a viéc giai thich dé bénh
nhan chita tri ding cach. Thuc ra, cic bic si
thuong thu duoc ba khoan tién. Bénh vién tu
vGi phong xét nghiém ctia minh da tao ra
kinh phi tu nhitng xét nghiém nay. Céac bac
s1 yéu cau bénh nhan di xét nghiém & nhiing
noi ma thong thuong da c6 nhiing thoa thuan
gifta ho v6i cac phong xét nghiém cu thé, &
d6 ho dugc nhan mot phan chi phi xét
nghiém hodc nhitng moén qua dinh ky.

Nhan t6 khéc thic ddy manh mé cdc
nha cung cip dich vu thuc hién cic xét
nghiém chin dodn bénh la dong luc cta viéc
tra tién vay cuia ngan hang do mua cac thiét bi
xét nghiém. Cic ngan hang & An bo rat
thodng trong viéc tang cudong cho cic béc si
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vay tién d€ mua thi€t bi chan doan bénh. Viéc
mua thiét bi nay rat c¢6 1oi bdi vi ho hau nhu
duoc x6a no qua viéc giam gia va lai ngan
hang di duoc khiu trir vao thu€ thu nhap’.
Diéu can thiét, dac biét 1a vai nam dau sau khi
mua mdy, 1a thuc hién cdc xét nghiém chan
doén bénh du dé tra tién 1di mua may dong
thoi ciing thu duoc 1¢i nhuan. Diéu nay khién
nhiéu bac si va nha quéan 1y bénh vién tu
thuong khuyén bénh nhan lam xét nghiém
hoac dap ung cac nhu cau cua khach hang
trong khi cic xét nghiém nay khong duoc
bénh vién coi la tin cay, ngoai viéc duogc coi
la “céc tha tuc mang tinh tham do”.

Lan toi gap Ali, t6i dd xem xét hai
nhan t6 c¢6 thé gép phan 1am cho nhitng
ngudi theo Pao Ho6i vudng vao “hoi ching
ving Vinh” dang rat phé bién - hién tugng
nhiing cong nhan tir ving Vinh tré vé téi
kiém tra stic khoe tai cic bénh vién tu vé cic
bénh tat mo ho cua minh va yéu cau dugc
xét nghiém chan dodn bénh. Trudc tién, c6
thé 1a boi vi nhing ngudi theo Pao Hoéi
thudong lui téi cac bénh viéc tu hon nhiing
nguoi khac bodi ho cé kha nang chi tra cho
viéc d6 do c6 thu nhap bing tién mat’. Trong
khi d6 nhan t6 nay rat c6 thé di déng gop
cho viéc kham bénh & bénh vién tu, né
khong giai thich hinh thic kham bénh hoac
cac loai hinh yéu cau dac biét cua nguoi
bénh. Hon nita, cic cudoc phong van nhiing

% Chang han nhu tién vay ngan hang dé mua mdy siéu
am c6 thé chiém 75% gid thiét bi (xap xi 200,000 rupi)
v6i 1ai sudt tr 12% dén 18%. Chiét khau mdy méc 1a
22%/nam khién cho chi sau 4 nam thi thiét bi dugc xod
tén khéi s6 ng trong khi n6 c6 thé dugc sir dung trong
vong 15 nam. Mot bénh vién tu nhan dong bénh nhan
c6 thé sit dung mdy nay 15 dén 20 Idn trong mot ngay
v6i gid 1a 200 - 300 rupi cho 1 14n xét nghiém.

7 Vé mat gi4 cd, chi phi & bénh vién tu bang gid &
khach san hai sao tai Mangalore. Gid phong mot ngay
khoang 50 - 75 rupi. O lai bénh vién tu trong mot tudn
v6i mot loat cdc xét nghiém binh thuong thi gid s€ 1én
t6i 1.000 - 1.500 rupi.

nguoi chi cdc bénh vién tu vé viéc nguoi
Hin-du tr ving Vinh tré vé da goi md rang
so vGi ngudi HOi gido, nhdm nguodi nay
thudng rat it khi lui t6i bénh vién tu dé kiém
tra sic khoe téng thé, mic du ho cé xu
huéng cho vg dé & bénh vién tu. Kha nang
thit hai 12 dia vi xd hoi 4n sau hién tugng
nay. Nam & bénh vién tu 1a ddu hiéu cua
quyén uy va ti€p can viéc cham séc siic khoe
la mot dang clia von biéu tuong. C6 dia vi
cao thudng gin véi viéc dé vo hodc me nim
tai nha thuong tu nhan danh tiéng, & d6 vo
hoac me dugc bac si gidi cham sdc.

Truong hop cta Ali cho ta thdy rang
tinh phé bién cua viéc chita bénh tai bénh
vién tu khong chi lién quan dén dia vi xa hoi
va su tiéu dung xa hoa cac dich vu y t€. Trong
moi trudng ¢ kiém sodt cuia bénh vién tu, cdc
quan hé xa hoi duoc thiét lap xung quanh su
ho trg nguoi bénh, nguoi khong déng vai mot
ngudi 6m da dugc chuén bi trude. Trong khi &
bénh vién tu, vai tro nhu vay dugc cong nhan
mot cich tam thoi®. Cic bénh nhan duogc
nguoi nha téi tham hang ngay, ho mang thic
an dén cho bénh nhan va ban vé tinh trang stic
khoe cua bénh nhan dudi dang cac xét
nghiém chin do4n bénh, diéu d6 c6 nghia Ia
“moi viéc déu c6 thé gidi quyét duoc”. Nhitng
cudc chuyén tro tai bénh vién tu gita nhiing
bénh nhan méc hoi chiing ving Vinh véi ho
hang ctia ho ¢6 vé khong thuong xuyén. Hon

8 Trong b6i canh ndy, chd doi két qui xét nghiém
chén dodn bénh dat ngudi ta vao “vai dién gip rii ro”,
von tring véi “vai dién bi bénh” theo ¥ ma Parsons da
miéu ta (1975). Sau khi nhan dugc cdc két qua xét
nghiém “nhiéu ham y” hodc “nhap nhang” khdc
thuong, nhung khong di khic thudng dé gan cho mot
can bénh bing céc tiéu chuin chdn dodn bénh, vai
dién rti ro c6 thé chuyén sang vai dién bi 6m néu nhu
ai d6 “gap rdi ro” thudng bat ddu: (a) hanh dong nhu
ho dang bi 6m thuc su hoac (b) trd nén quéd canh giic
t6i miic 12 cd ngay chi lo lang vé bénh tat. Vai dién
nay du dugc chap nhan 1a hop phap hay khong thi né
¢6 nhiéu viéc can phai thuc hién doi véi cdc quan hé
xa hoi cua quan 1y diéu tri bénh.
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sdu thang qua, trong khi lam ngudi phuc vu
tai bénh vién tu, nguoi trg 1y nghién ctu cla
toi rat hi€ém khi thdy c6 cac cudc tranh cai va
nhitng cudc théo luan so6i ndi gitta cdc thanh
vién trong gia dinh.

Céc nha nghién cttu khdc & An Po di
chi ra rdng di khdm bénh hoic nim vién dugc
coi nhu cudc di choi da ngoai doi v6i phu nit
Hoi gido (vi du, Jeffery 1979). D6i v6i nhiing
nguoi dan ong tré¢ nhu Ali thi né lai 1a cudc
rat lui. Ban ngay la thoi gian cho ho hang dén
tham va budi t6i thi vo dén tham. Bénh vién
tu 12 mot trong s6 it noi ma Ali va vg ¢6 thé
tim thay su riéng tu va c¢6 co hdi lam quen lai
v6i nhau ma van khong xa lanh ho hang va
khong tao ra su cang thang. Cong khai bay to
tinh cam vg chong tao nén mai de doa doi véi
tinh toan ven cta gia dinh Héi gido va co cau
quyén luc do nhitng ngudi 16n téi 1am dai
dién’. Tuy nhién, stic khde tao thanh lanh dia
ma & dé ngudi con trai da 14y vo c6 thé thuc
hién, & mot mic do nao do, tinh doc 1ap cta
minh va quan tam tGi vg. Bénh vién tu da tao
cho Ali mot khong gian dé cho anh ay va vg
¢6 thé quan tam t6i nhau. Trg 1y nghién cdu
cla toi da gidp toi ¢6 dugc nhan thic sau sic
hon vé diéu dang dién ra. Trong su6t thoi gian
anh dy & vung Vinh, tinh cam cua Ali véi vo
ngay cang ménh liét hon. O noi xa, anh 4y c6
thé muong twong vé ngudi vo theo cich anh
dy khong c6 & nha. Nguoi trg ly nghién ctu
clia toi cling ¢6 kinh nghiém tuong tu va vao

? Su say dim clia nguoi con trai d6i véi vg & mot
chimg muc nao d6 1a mot hiém hoa vi anh ta s& sao
nhang trach nhiém doi véi cac thanh vién khac trong
gia dinh. Vi ly do nay, tinh yéu d6i v6i vg bi coi la
khong cong bing doi v6i bén phan va nghia vu doi
v6i gia dinh cha ai d6. Say dam, mot biéu hién cua
viéc qud yéu, bi coi 1a c6 kha nang hay diét. Moéi lo
au nay ciling duoc tim thdy trong cong dong nhing
ngudi theo An Do gido, dic biét 1a nhimg ngudi song
trong gia dinh chung va gia dinh mé& rong (Derne
1995). Chu nghia 1y tudng lang man 1a nét dac trung
ctia thoi hién dai ma céc thanh nién thoi hién dai & An
Do dang c6 ging dat dugc.

mot budi t6i ca hai ngudi déu tam su véi 161
vé chuyén d6 & cang tin ctia bénh vién.
Nhiing buc thu ctia gia dinh gui dén trong khi
dang & nudc ngoai, cong thém nhiing hinh
anh trén truyén hinh va phim dién ta tinh yéu
lang man, da nhen lén tinh cam mong nhéG vo
ma khi & nha ho khong nhan thay. Nhiing ky
tic vé co thé goi tinh va y thic hanh dong da
len 16i vao trong cudc song cta ho. Khi thoi
gian tré vé nha cang gan, ho da trai qua mot
mong mudn ngay cang manh liét 1a trd vé
doan tu v6i ngudi minh yéu va dé thudng thiic
mon an, am thanh va mui vi cta gia dinh. Ali
ciing ké vdi toi vé nhiing gidc mo t6i té cla
minh ma anh &y van con nhd rat rd vé nhiing
cam gidc cta co thé minh khi bi s6i than mot
nam trudc day, truée khi anh duoc chian dodn
va anh da phai trdi qua mot ca phiu thuat
nh6'. Anh di tao ra cdm gi4c d6 trong minh
va coi n6 nhu mot ky tc tiéu biéu vé thoi ky
gian khé cua minh.

Bénh vién tu 1a noi cic xét nghiém
chén dodn bénh va sir dung thudc thudng xdc

19 Tosi tim thdy trong Cassey (1987) su khdc biét giita
ky tc vé mot co thé goi tinh / khodi lac va ky tic vé mot
co thé bi chan thuong dé gidp ich cho viéc tim hiéu
trudong hop cta Ali. Nhitng ky tc ctia Ali vé than thé
goi tinh va ddy khodi lac cia Fatima in d&u an trong
anh qua cdc gidc mo doan tu trong tuong lai. Mat khéc,
ky tic cia Ali vé co thé bi dau dén do séi than goi lén
cam gidc dau dén duoc dat trong khung canh noi anh ta
lam viéc & viing Vinh. Ali da lién tudng dén nhiing ky
tic khé chiu nay véi y nghia ctia sy phu hgp khong
dang ké gifta co thé clia anh dy v6i moi trudng noi anh
lam viéc. Trong mot cudc phong van toi da hoi anh dy
tai sao anh lai nghi ring anh ta di lam tiang bénh so6i
than & do tufSi con tré (mot van dé chung cua nhiing
cong nhan An Po 1am viéc tai ving Vinh). Ali nhén
manh su phit hgp khong déng ké giita co thé clia anh
Ay, moi truong 1am viec & day va chat luong thuc phdm
va nudc udng hién c6 & ving Vinh. Viéc trd lai viing
Vinh 1am cho stic khde clia anh ay gap nguy hiém,
nhung d6 1a rti ro ma anh ty nguyén chip nhan, anh
n6i nhu vay. Liéu nhu ciu vé kinh t€ c6 phat sinh. Theo
Basso (1996) ghi chép, noi chén chi€ém mot vi tri trong
ky tc. Néu ky uc tri ngu & noi chdn, thi doi véi Ali
viing Vinh da ngu tri trong anh béi nhén thifc tiéu biéu
vé su khd dau ciing nhiéu nhu van may rai.
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nhan néi dau dén va ciing 1a noi két n6i moi
quan tam va tinh thuong mén''. Ali c¢6 thé
bay t0 su quan tdm cua anh dy doi voéi
Fatima qua cdc xét nghiém chan doan bénh,
von khang dinh “tinh trang 6m yéu” clia co
dy da duoc tiép stc bang viéc cung cap thudc
men nhu 1a bang chiing xac thuc vé su quan
tam, hd trg va yéu thuong cua anh dy. Bang
cach cham séc vg theo cach nay, cam giac bi
gat ra ngodi ciing nhu thé trang 6m yéu clia
co dy (tai nhot, thi€u mau) ciing da dugc ghi
nhan va dugc cai thién. Fatima rdt cam dong
trudc su quan tdm cta Ali khi yéu cau lam
xét nghiém va mua thuoc cho vg. Co da néi
vGi mot co y ta 1am viéc tai bénh vién tu rang
Ali 1a “nguoi chong rdt t6t va biét cam
thong” va khong ngo rang co y ta dy da truc
tiép truyén dat tinh cam cua c6 ay véi anh
dy. Qua hanh dong cham séc cia minh, Ali
muén cam on vo vé nhiing chiu dung gian
khé va su quan tam, cham soc ddy 4n tugng
ctia vo. Qua sy quan tam cua c6 ay doi véi
do6 an thic uong va sic khoe cua chong, va
khong nghi ngd vé€ nhu céu tinh duc cta anh
dy, Fatima da thé hién tinh cAm clia minh.

Céc xét nghiém cua Ali da ghi dau an
mot thdi gian khé ctia anh ay & ving Vinh. Y
thiic vé dong ho dugc nang cao ma khong
can Ali phéi ké vé nhitng kh6 khan ctia minh
& ving Vinh, di€u ma hau hét nhitng ngudi
tlr ving Vinh tré vé da chon khong 1am di¢u
dé6". Bang cdch lam céc xét nghiém chan
doan bénh, Ali da huy dong nhém quan ly

! Trong nhing trudng hop nhu thé nay, viéc tim kiém
cdc xét nghiém chdn dodn bénh gay nén su chd ¥
(Csordas 1993), diéu d6 cé thé tao diéu kién cho nguoi
6m bay t6 nhitng n6i khé ctia minh (Nichter 1981). Viéc
khuyén khich di 1am cdc xét nghiém va ban luan vé cic
xét nghiém ciing c6 thé coi la cich thé hién méi quan
tam, trdch nhiém va nhiing thit tuong tu nhu vay.

12 Nhitng cong nhan tir ving Vinh tr& vé hiém khi néi
v6i ho hang hodc ban bé vé nhitng khé khan ctia ho hodc
thuc chat cong viéc ctia ho & ving Vinh. Ngay ca khi trd
v€ nha, ban be ciing 1am viéc & ving Vinh ciing it khi
goi lai thuc t€ nhiing ngay gian khé ma ho da trai qua.

diéu tri bénh. Anh 4y bao hiéu kha nang ring
c6 diéu gi d6 khong ding néu khong xac dinh
van dé. Mot 1an da duoc huy dong, nhung
nhom nay van khong gidi quyét duoc van dé
(diéu chua dugc biét), ma chi tham gia vao hd
tro xa hoi va tinh than". C4c xét nghiém chin
dodn bénh déi véi Ali con hon ca vat thg, hon
ca biéu tuong dia vi. Ho tao ra khong gian ma
& d6 su quan tam dugc thé hién va viéc chita
bénh duoc thuc hién. Két qua xét nghiém cta
Ali do6i v6i t6i dudng nhu ¢6 tinh biéu tugng
cao. Toi khong thé gitip do nhung ban khoan
liéu ba con than thich ctia Ali ¢6 nhan ra bat
ctr mai quan hé nao gitta sy quan tam cua Ali
v€ bénh cao huyét dp clia anh ay va cam nhan
cta anh ay vé€ ap luc xa hoi doi véi viec quay
trd lai ving Vinh, su phan nan cta anh dy vé
vét thuong & bung va nhiing ky tc vé nhiing
trai nghiém dau dén & vung Vinh, su quan
tam cua anh 4y v6i bénh thi€u mau cua
Fatima va vi tri xa hdi cua c6 ay khi anh ay
vang nha. Ngudi trg 1y nghién ciu cla toi da
tao ra moi lién hé thi nhat va thd ba ma
khong phu thuoc vao toi'.

Tinh phé bién va sdn c6 cla cdc xét
nghiém da tang 1én mot cach viing chic & An
Do trong thap ky qua. Cic bac si dang st
dung ngly cang nhiéu cic xét nghiém chan

13 Toi da khong thé thu thap “cdc cau chuyén vé xét
nghiém chén dodn bénh” ma ho hang ctia Ali ké. C4c
cau chuyén vé€ “nhiing cudc xét nghiém hién dai” do
bénh nhan ké lai tao nén mot sic thai riéng clia cau
chuyén 6m dau ciing can dugc di€u tra. Nhiing cau
chuyén nhu vy do ho hang cling nhu nhitng nguoi
bénh ké lai nham hop phdp ho4 cic chuong trinh hanh
dong, thiét 1ap ban tinh dao ditc, tao l1ap dia vi xa hoi
va gay moi quan tam.

' Nguoi tro 1y nghién ctu ny di cling toi tién hanh
nghién cttu trong vai nam va rat c6 thé toi da tic dong
dén cdch anh ta xem xét thé giéi. Toi dd néu lén kha
nang nay ddi v6i anh ta sau khi anh ta binh luan véi
toi v€ cdc triéu ching cta Ali. Cau tra 16i cla anh ta
la Ali va Fatima khong 6m nang. Rat nhiéu nguoi bi
bénh huyét dp cao va thi€u mdu. Diéu ma Ali quan
tam 1a nhitng vdn d€ nay liéu c6 khién ngudi ta ban
tdn v€ cdc quan hé xa hoi trong gia dinh anh ta.
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doén bénh v6i mot loat céc 1y do, bién déi tir
dong co chita bénh sang dong co vi lgi nhuan.
Bang cdch ddp dng nhu ciu ctia ngudi tiéu
dung va éap luc thi trudng, nhitng nguoi hanh
nghé da vo tinh cung cip nhitng xét nghiém
d6 trong cu dan An Do - nhitng ngudi c6 thé
tao ra cho nhém ctia ho nhitng dung cu méi dé
do stc khoé ciing nhu mot cadch méi dé két noi
noi dau dén, su cham séc va quan tam. Céc
xét nghiém khong chi 1a cong cu gidm sat
duoc hiéu theo khai niém vé stic manh sinh
hoc ctia Foucault (1980a, 1980b). Cac xét
nghiém tao ra mot khong gian ma & d6 cac
moi quan hé xa hoi va su trung gian c6 thé
khép néi v6i nhau. Bai thuyét trinh vé su cin
thiét phai xét nghiém va y nghia cua cac két
qua xét nghiém cho phép cac thanh vién cua
nhém quan 1y diéu tri bénh trao déi véi nhau
theo nhiéu cdch; ho thuc hién dé dang nhiing
hoat dong mang tinh x@ hoi. Bang céch kéu
goi su quan tam doi v6i nhitng 1éch lac cua
viéc ung ho hay chong lai “cac gid tri thong
thudng”, su thay déi c6 thé dugc tao ra. Can
thiét phai nghién cttu y nghia va cic mdi quan
hé xa hoi chia viéc xét nghiém chan doén bénh
nhu 1a nhiing nét dac trung cua cac cau
chuyén vé bénh tat, vuot ra ngoai gia tri cua
xét nghiém dé tim “thudc dua trén co so dau
(Boonmongkon va cidc cong su 2001).
Ciing ddng dé nghién cttu c4c van dé trén nhu
12 c4c cude dung do dé day cho ching ta doi
diéu vé cach ting xir ma trong d6 tinh hién dai
gia tao dang duoc boc 10 va khoa hoc dugc
danh riéng cho muc dich xa hoi, chinh tri va
kinh té.

ALY

hiéu

Két luan

C6 thé so sdnh hai nghién cifu trudong
hop. Trudng hop thi nhat' dién ta su bat luc,
bénh truyén nhiém va su can bang tinh t€ gitta

' Trudng hop nay da dugc cong bo trén Tap chi Dan
toc hoc, S6 3, nam 2008, tr. 41 - 56.

rii ro vé x4 hoi va thé chat. Trong trudng hop
nay, ganh nang Kinh t€ cta viéc diéu tri bénh
cho nguoi bac ctia Nora trong linh vuc riéng
tu da ngdm ngam tac dong tGi cac hoat dong
ctia nhém diéu tri bénh cta ba, duoc thé hién
& viéc khong dé dai am tham chap nhan su
lua chon ctia ba. Thuc t€ 1a ho da khong cha
dong dong vién ba mua cac thuéc duge yéu
cu; d6 khong phai l1a su thi€u quan tam. Ma
ngugc lai, cac thanh vién trong gia dinh m&
rong da dat chinh ho vao tinh thé rui ro vat
chat dé duy tri moi quan hé xa hoi binh
thudng véi ba bac nhu 1a liéu phdp dé cham
s6c stic khoé. Tham chi viéc nay con tiép dién
cho t6i khi con ctia Nora cling mic bénh yéu
phdi. Trach nhiém d6i v6i bénh tat ciia dita tré
da lam nguoi ta khong con chi y t61 su co
mat cua ba bac Nora trong ngodi nha. Khi
nguoi ta ban dén su 6m dau cua dia tré thi
nhiing rui ro khac lai phat sinh, su that khac
lai xuat hién. Nguoi ta chd y t6i viéc tranh
ti€p xtc v6i ba bac bing cdc hanh dong
phong nglra bénh tat duoc cic thanh vién
trong gia dinh tuan tu thuc hién, Ho cong
nhan rang, & mot chiing muc nao do, tinh hiéu
qua cua nhitng hanh dong nay con bi han ché.

O Philipines diéu si nhuc thudng gin
v6i bénh lao. Trong truong hop nay, ching ta
c6 thé hiéu rang trong khi diéu si nhuc con
ton tai trong cong dong, né khong lam mat
di cic moOi quan hé xa hoi trong gia dinh.
Béng cdch gan cho viéc 6m dau clia ba bac
Nora 12 bi yéu phéi thi diéu si nhuc vé cin
bénh d6 da dugc gidm di. Yéu phéi thi b6t
nguy hiém hon bénh lao va di kém véi né 1a
mot chit map mo (Nichter 1989). Cam giac
budn rau cua cac thanh vién nhém quan ly
diéu tri khi khong thé gidp ba ta mua thudc
tri bénh cling dugc giam nhe thong qua viéc
mién cudng chip nhan yéu cau cta ba bac
Nora ring don thudc dang cho bénh yéu phdi
ciing khong thich hop véi co thé ba.
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Truong hop thd hai lién quan téi can
bénh tiém 4n duoc x4c dinh qua cic xét
nghiém chan dodn bénh va co quan dich vu
duéi hinh thic nghién citu chian doan bénh
bang xét nghiém cho Ali va viéc huy dong
nhém quan ly di€u tri d6i véi ca Ali va
Fatima. Ali tan dung cdc cudc xét nghiém dé
thu hdt su chi § ctia ho vé nhitng cam gidc
kich thich ctia minh va Ia c4ch dé thu hit su
quan tam doi véi vg anh ay. Trong khi bac si
cho rang cdc két qua xét nghiém ciing c6
nghia 1a cdc ban van biéu thi nhitng sai léch
vé chifc nang co thé thong thudng, thi d6i véi
Ali cic két qua nay la diu hiéu cua nhiing
thach thitc cam go ngam.

C4c xét nghiém chin dodn bénh va chd
& trong bénh vién tu tao di€u kién cho viéc
chita bénh bang cach tang cuong cham séc tré
nén dé dang. Mot khong gian ma & dé cac
quan hé xa hoi duoc tao 1ap xung quanh su
gitp do da dugce tao ra. Tai bénh vién tu, bénh
cta Ali van tiép tuc dugc theo doi va mac du
van chua tim ra bénh, anh dy cling cam thiy
khoe ra. Trang thai dé bi t6n thuong ctia Ali
doi hoi cac thanh vién trong gia dinh va ban
beé c6 quan hé v6i anh ay phai cham séc stic
khoé cho anh, ca vé thé chat 1an tinh than.
Nhu cau xét nghiém ctia Ali bdo hiéu cho
nhiing ngudi khac, nhitng ngudi muon dugc
hudng loi tir nhitng hop dong ving Vinh cta
anh 4y ring tai san ma anh ay da tich Iy
duoc phai tra gia rat dat. Cac xét nghiém goi
cho ho nhd rang da c¢6 su mat mét va hy sinh.
Su quan tam cua Ali d6i véi Fatima trong thoi
gian c6 ay & bénh vién da néu guong siang
trong gia dinh, nai ti€p la su tham hoi cla cac
thanh vién trong gia dinh va gitp binh thuong
héa cdc moi quan hé x4 hoi cang thang.

Ca hai truong hop trén khién ching toi
cho rang ho gia dinh vira 12 noi hop tac vira 1a
noi dién ra xung dot. Bénh tat huy dong ho

hang, x6m giéng va nhitng nguoi hanh nghé y
tham gia vao cdc nhém quan 1y diéu tri bénh.
N6 ciing tao ra su cang thang vé quan hé xa
hoi trong khung canh ngheéo déi khi cac nhu
cau quan hé cta moi nguoi phai dugc can
nhic. Su cang thang nay duoc hoa tron trong
khung canh ctia bién déi xa hoi noi ma tri
thiic vé su can thiép y t€ ban dau (xét nghiém,
thl tuc, thudc men) tang 1én va quyén hanh
thi khong ro rang. Su khéc biét trong nhan
thiic vé quyén va chuong trinh hanh dong hop
Iy dan t6i su ddnh gid mang tinh phé phén
chat luong cua cac quan hé xa hoi.

Trong truong hop cua Nora, quyén doi
vGi khoan thu nhép tir trg cap dac biét cla
gia dinh c6 da trd thanh van dé cd nhan khi
con clia Nora bi bénh yéu phéi. Co khong
nhitng khong dugc dung s6 tién ndy ma céc
thanh vién trong gia dinh c6 con doi vay tién
clia co bat cit khi nao ho biét co ¢6 tién. Doi
v6i céc thanh vién trong gia dinh co thi stc
khoe lau dai ctia dda tré khong quan trong
bing nhitng nhu ciu cidp bach khdc. Qua
kinh nghiém Nora biét rang c6 chi c6 quyén
do6i v6i cac nguon cua gia dinh khi con cla
c6 6m nang'®. Mot van dé dugc dat ra khi
nhitng giai thich ctia Nora vé bénh tat ctua
con minh lai khdc v6i y kién cua cac thanh
vién trong gia dinh. Nhan thic cua co ay ro
rang la bi anh huong bai su tham gia cuia co

' Quyén 12 mot trong nhitng khia canh it dugc nghién
cttu nhat ctia nhém quan 1y diéu tri bénh. Khi nao
nhiing thanh vién trong gia dinh va nhitng ngudi hang
x6m cam thdy bi bat budc phéi chia sé ngudn tai san
hi€ém hoi (nhan hoic cho vay v.v.) dé trg gitip ho hang
va cic thanh vién trong cic mang luéi xa hoi quan
trong? O mic do ndo dé lieu diéu nay c6 phu thuoc
vao con ngudi bi dau dén va nhitng ngudi méic bénh
hiém ngheo, tdi phat hodc 6m dau kinh nién, tudi tdc,
tha tu sinh va gidi cua nhiing ngudi bénh, tinh trang
ganh dua khédn cap? Nhiing chinh sach ctia chinh phu,
ching han nhu su diéu chinh vé co ciu, di cé tic
dong gi doi v6i chiic nang 1a mang an toan ctia cic
mang luGi xa hoi & nhiing cong dong rdt ngheo va
trong viéc huy dong cdc nhém quan ly diéu tri bénh?
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dy trong cac nghién ctu lién quan dén stc
khoe. Sau khi da bay to su lo lang vé con gai
d6i véi cac thanh vién trong gia dinh va nhan
duoc su ho tro it 6i tir ngudn du trit cla gia
dinh, co ay da phai tu minh d6i phé véi viéc
thi€u su ho trg clia gia dinh.

Nora giai thich viéc thi€u su hd tro cla
gia dinh nhu 1a moét dau hiéu cia moi quan hé
khong t6t dep gitta cd6 vGi cac thanh vién
trong gia dinh. Co luon phan nan vé nhiing
mdi quan hé nay trong qua trinh xay dung va
ghi lai cau chuyén qua giong ké clia mot
nguodi mang nhiéu tam trang'’. Mot giong néi,
cia mot nguoi con gai day trach nhiém, lam
cho y thitc dao dic cta c6 dy phu hop véi cac
chudn muc va gid tri dao dic truyén thong.
Mot giong khac, cia mdt nan nhan 1a Nora,
g0i nhé vé cau chuyén bi bd quén trong mot
thoi gian dai. Mot giong thit ba, Nora 1a nguoi
me tot, bao vé quyén mong muén duogc hudng
loi nhi€u hon nita tr gia dinh. Mot giong thd
tu, Nora véi tu cach 1a ngudi phu nit ctia thoi
ky qua do trong th€ gidi ngay nay, tim kiém
giai phap cho uéc muon cua co dy (néu khong
chu dinh) dugc thoat khoi tinh huéng khong
phan thang bai ma dai dién 12 cudc song lan
héi cua gia dinh co.

Su c¢6 mat cua toi cling tac dong tGi suy
nghi cua Nora. Nora da tim kiém giai phap
tir t0i vGi tu cach 1a “ngudi khac”, mot dai
dién tiéu biéu ctia nhiing 1y tudng phuong
Tay vé tinh tu luc nhung van ton trong céc
gid tri van héa ma tiéu biéu 1a cdc quan hé
gia dinh. Mot 161 kéu cttu ngam ngam da

7 Toi st dung khia canh giong ké rat gan nghia v6i
khdi niém vé con sO trong Phan tich co cau cla
Goffman (1974). Kiém tra cau chuyén do Nora ké lai 12
vuot qua gidi han cla bai viét nay. Chi cin néi rang cau
chuyén clia c6 4y lam thay déi moi quan hé véi ngudi
nghe (nhitng ngudi dang hién dién va nhiing nguoi
duoc nhé t6i) va boi canh. Ngay khi néi va thé hién cu
thé, Nora da binh luan va ddnh gi nhiing 1i ké chuyén
trudc dé cuia co Ay két hgp véi giong ké méi.

dugc dat ra doi véi toi con cao hon va xa hon
ca nhu cau dinh ky vé thuoc cho con cta co
dy. Loi yéu cdu nay nham giip Nora tim
dugc mot noi c6 thé tdch Nora ra khoi tinh
canh luoén bi thdc ép bdi nhiing yéu cau
thuong xuyén cua gia dinh co, t6i mot noi
ma co c6 thé gidp ho theo cach co cho 1a phu
hop. Su tv do ma co tim thay la xac dinh
muc do phu thudc 1an nhau gitta co dy va gia
dinh cua co. Trong qua trinh xac dinh lai cic
moi quan hé xa hoi, co ay da lién hé véi toi
vuot ra ngoai gi6éi han mdi quan hé cla
nguoi ching kién dong cam. Co ay da tim
kiém tinh hop phép tich cuc cho y thdc vé
quyén ngay cang 16n manh trong mot thé
gi6i bién doi.

Trong truong hop cta Ali, van dé vé
quyén d6i v6i cdc ngudn ciing dan dén su
cang thang trong gia dinh. Sau khi anh ay tir
viing Vinh tré vé, Ali bdng nhién phai duong
dau v6i cac nhu ciu canh tranh d6i véi céac
nguon cua cai vat chat, duoc coi nhu la thude
do long trung thanh va 1a céi dé ddnh dau chat
lugng clia cac quan hé xa hoi. Khong chi tai
san hién tai nho nhoi cua anh 4y ma ca tuong
lai cha anh 4y ciing bi de doa. Nhiing thic
maéc vé tuong lai ctia anh ay ciing dugc néu ra
qua 10i dé nghi trd lai ving Vinh dé thuc hién
hgp dong khac d6i véi cac du dn lién doanh
tai chinh. Canh tranh v€ tai san va nhiing do
Ky cua nhitng nguoi da tao nén mang ludi ho
tro anh ay da dat Ali vao tinh thé€ tién thodi
ludng nan ma & d6 anh ay khong thé song
theo nhitng mong muon ap dat clia moi nguoi
doi vé6i anh ay. Trong khi s6ng & bénh vién tu
noi ma Ali duoc kham bénh, anh dy c6 thé
nhin nhan lai chat luong cdc mdi quan hé xa
hoi va nhitng du dinh cho tuong lai cua anh
dy. Yéu ciu rd rang cua Ali vé cdc xét
nghiém 12 mot yéu ciu thang than vé chon
nuong than. Cac xét nghiém tao cho anh ay
c6 thé 4n ndu hop phap ma khong ai ¢6 quyén
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nghi ngd dugc. Bdc si cia Ali nhan thay rang
anh dy khong dién. Anh ay khong phai la
ngudi bénh can dén bdc si tam than dé lam
xét nghiém va diéu tri bénh tam than.

M6i quan hé xa hdi ctia quan 1y diéu tri
bénh rat da dang va rit kho ti€p can bén
ngoai cdc nghién ctu diém cu thé. Cac
truong hop nhu hai truong hop da trinh bay
trong bai viét nay huéng su quan tam cla
ching ta t6i su gan két mang tinh xa hoi va
dac tinh lich st vi mo cua quan 1y diéu tri
bénh. Hai truong hop trén lam ching ta
khong chi ddnh gia cao su lua chon cua cac
bénh nhan ma con danh gid dung khung
canh ngheo d6i, noi ma su lua chon bi han
ché& va céc thanh vién cia nhém quan 1y diéu
tri bénh phai duong dau véi su bat luc cua
chinh minh. Nghién ctu quan ly diéu tri
bénh 14 nghién ctu khong chi cai ma con
ngudi lam (va c6 thé lam) va ly do hanh
dong, ma con ca nhitng cdi ho khong thé 1am
va nhitng diéu 4n chita bén trong, su chap
thuan hay thuyét dinh ménh. Su that bai
trong giai thich mat nay cta quan ly diéu tri
bénh tao ra cam gidc don gian rang su ngu
dot ton tai dudi “hanh vi stic khoe khong ¢
1y tri” trong nhitng hoan canh ma & dé cé su
tham gia ctia cac nhan t6 khac.

Nhiing truong hop nay ciling khién
ching toi cho rang dau 6m 1a trdi nghiém tu
than. Om dau kich thich nhan thirc vé trat tu
trong thé gidi con ngudi va ki€ém tra tinh
toan ven cua cdc quan hé xa hoi. Cac co
gang md& rong hodc thu hep dan t6i viéc danh
gid lai von xa hoi ctia con nguoi va cac mang
luéi an toan, dac biét trong boi canh ma & do
nén kinh t€ tao stc ép doi véi cdc moi quan
hé. Trong bdi canh nay, cdc gia tri van hoa
chiu nhiéu thiach thic va cdc moi quan hé
qua lai rd&t mong manh.

Xem xét k§ cang cong tiac quan ly diéu
tri bénh, sy phan dnh clia moi nguoi vé quyén
va cac quan diém vé trdch nhiém (nhu né da
dién ra hoac chua dién ra), déng gép cho ban
than nhan hoc. “Dan tdc hoc su kién” kich
thich cac khai niém don gian 1dy xa hoi lam
trung tAm (ngudi theo chii nghia tap thé) doi
lai nhitng nguoi theo chu nghia c4 nhan bi cac
nha nhan hoc va tam ly hoc so sénh van hoa
chi trich (vi du, Spiro 1993, Triandis 1994,
1995), nhung van con tran ngap trong céc tac
phdm vian hoc'®. C6 qud nhiéu nhiing diéu
nhu thé, chinh cic y thitc hé van héa bi nham
1a céc ca thé song do that bai trong viéc thira
nhan rang “cdc nén van héa va cdc cd nhan,
v€ ban chat, dugc phan biét vé pham vi c6
chiéu huéng xung dot giita cdc yéu t6 c6 loi
cho cd nhan véi cac yéu t6 c6 lgi cho nhém”
(Gregg 2000). Trong th€ gidi ngay nay, toan
cau hoéa va co hoi viéc lam cho dan di cu tang
léen d@ md rong chan troi cha nhing trién
vong méi va mdé ra 1anh dia méi ma trong do
céc ca nhan va quan hé xa hoi c6 diéu kién dé
trai nghiém va tudng tuong .

'8 Theo su ludng phan nay, nhitng ngudi theo chii nghia
cd nhan va van hoéa c4 nhan s€ uu tién nhitng muc tiéu
¢4 nhan hon muc tiéu ciia nhém. Nhiing ngudi theo cht
nghia tap thé va vian héa tap thé s& uu tién muc tiéu
chung clia nhém hon muc tiéu c4 nhan. C6 thé xem bai
phé binh sic sdo vé su ludng phan ndy trong nhan hoc
va tam 1y hoc ctia Gregg (2000). Trong béi canh & An
Do, chinh khdi niém “phan tich” da ting dugc mo ta
trong cdc tai lieu dan toc hoc. Nhitng phan tich c6 thé
xuyén thau dugc mo ta khong ngimg bi tic dong bai
céc phdm chat quan trong clia con ngudi, su vat, noi
chon va thai gian (vi du, xem Marriott 1989). Dan toc
hoc vé cdi cé biét da timg nghi ngd mic do anh hudng
cta y thic d6i v6i hanh dong. D6i véi cai dac thu lau
doi, vién canh giai doan doi ngudi quan tam dén su
khéc biét gitta hé tu tudng cla cd nhan véi cu xtr thuc t€
va n6 con kéu goi su quan tdm d6i t6i cd nhan véi tu
cdch 1a tic nhan tao nén van ménh cla chinh ho & An
Do, xem Mines (1988, 1994).

' N6i vé tinh phic tap ngay cang ting clia ban sic
duoc coi nhu mot dac trung cla toan ciu hda la vugt
qua pham vi cta chuong nay va thuc t€ la nhiing
ngudi cing song chung trong mot thé gidi dudng nhu
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Nhitng m6 hinh van héa dua trén
nguyén tic chll nghia tap thé, chang han nhu
utang na loob & Philipines, gidp giai thich
pham vi lién quan vé “rti ro xa hoi” lam lu
mo di nhitng m6i quan tam vé rhi ro than
thé. Ching gitp ching ta hiéu dugc sy mién
cudng cua Nora khi phai tranh xa nguoi bac
dau 6m clia minh. O muc do han hep hon,
ching gitip ching ta hiéu dugc su dinh gid
ctia Nora d6i v6i cac hanh dong ctia ho hang
co 4y khi con bi 6m. Cai ma céc nguyén tic
tap thé khong tao ra 1a su thdu hiéu vé céc
khia canh khac ctia cudc doi Nora. Chiing
khong lam cho ching ta nghi rang nhitng bai
hoc trong cudc doi gian khé cta Nora da
khién co trd nén doc 1ap va biét uu tién cho
stic khoe cua con gdi minh truéc nhitng nhu
cu cua cac thanh vién trong gia dinh doi véi
nguon tai san hi€ém hoi. Ching ciing khong
gitp ching ta ddnh gid duoc y nghia cic udc
mo cua Nora vé mot cuoc song khac tach ra
khoi gia dinh, y thitc tham vong cd nhan cua
c0 va ca thai do nude doi ngay cang tang cua
cO do6i v6i cac thanh vién trong gia dinh.
“Ban tinh dao dic” va “y thic vé ban than”
ctia co ngay lap tic lai c6 khuynh huéng va
ti€éng n6éi mang tinh tap thé va cd nhan.

Su cang thang giita cdc nguyén tac tap
thé va s thich cd nhan dugc thay 10 trong
truong hop ctia Ali. Céc gi4 tri tap thé va su
nhay cam da dua hanh vi Gng xu ctia Ali vao
cong ching va c6 thé né da co tac dong nhiéu
t6i quyét dinh dau tién cla anh la dén ving
Vinh lam cong nhan di cu. Tat nhién ching
¢6 nhiéu viéc can phai lam véi ngudi ma Ali
lay lam vg, chit khong phai 1a nhiing cam xtc
d6i v6i v sau khi cudi trong khi anh ay dang
& vang Vinh. Tinh cam tap thé khong thé dinh
rd nhitng trai nghiém ca nhan cua Ali. Ali rat

c6 tri twdng tugng, tim hiéu biét vé tiém nang va y
thitc vé ban sic khdc nhau.

thanh thao trong viéc sip xé&p cédc viéc ca
nhan trong cac linh vuc cua cudc séng noi
anh ay c6 cac muac do doc lap khac nhau.
Thai do quan tam tGi viéc cham séc suc khoe
ctia Ali va viéc theo dudi cdc xét nghiém chan
doéan bénh tao cho anh &y mot khong gian ma
& d6 anh Ay c6 thé bay t6 tinh cam c4 nhan, 15
rang d6 khong phai 1a tinh cam tap thé, song
n6 ciing khong 1am yéu di ban sac xa hoi cua
anh ay véi tu cach la con trai t6t hoac anh trai
tot. Viéc anh 4y luu lai & bénh vién tu dé chita
bénh ma khong c6 su hién dién cia bac si
diéu tri, va cau chuyén cua anh dy thuc su la
cau chuyén danh cho mot nha nhan hoc.

Cac cau chuyén cua Nora va Ali cung
cdp cho chiing ta nhiéu bai hoc, d6 1a bai
hoc vé€ quan 1y diéu tri bénh va quéan 1y ban
sdc, cac quan hé xa hoi va cdc quan hé kinh
t€, ho hang cling nhu nhitng nguoi thay
thu6c tham gia vao cong tac van hoda, va gia
tri cta nét riéng biét ciing nhu su mo ho
dugc thé hién qua viéc sit dung cdc thuat
ngit nhu yéu phéi va trong cach giai thich
cac két qua xét nghiém chidn dodn bénh.
Chung lam cho ching ta danh gid cao
nhitng van dé ma Leslie da tranh luan trong
bai vi€t ciia 6ng: nguoi ta thuong gap kho
khan khi chan do4an bénh hon la thuc hién
cdc budc diéu tri va thudng gip khé khan
hon khi hanh nghé hon Ia diéu tri bénh, mac
du c6 lam xét nghiém va xac dinh bénh. Hai
cau chuyén trén ciing day cho ching ta tam
quan trong cua viéc nghién ctu tinh ca biét
nhu 13 phuong tién dé hiéu cudc song da
dugc giai quyét nhu thé€ nao va nghién ctu
céc tinh huéng nhu 12 phuong tién dé thiu
hiéu cdc uu tién da duoc sap xép (hoac tdi
thi€t 1ap) nhu th€ nao va cic moi quan hé xa
hoi can duogc xem xét lai.

Nguyén Thi Hong Nhi dich
Tran Hong Hanh hiéu dinh
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